Elménybeszamolé

Erasmus PLUS hallgatéi mobilitds keretei kozott Szicilidban, Catania varosaban
teljesitettiik a hatodéves gyakorlatok koziil a teljes sebészet (altalanos sebészet, érsebészet,
traumatologia) €és 3 hét belgyogyaszat gyakorlatot 2021.09.27 és 11.28 kozott. Harman lanyok
kozosen, magunknak szerveztiik az gyakorlat részleteit, a cataniai egyetem Erasmus honlapjan
minden pontos lépés megtaldlhatd, készségesen kommunikalnak e-mailben, ellenben a
megfeleld alairt dokumentumokat a kiutazasunk elétti az utolsé pillanatban kaptuk meg az olasz
oldalrol, de végiil meglett minden. Szerencsére kdzvetlen repiildjarattal tudtunk Budapest és
Catania kozott utazni, ezekben az 0szi idépontokban meglehetésen jo aron. A széllasunkat

magunknak foglaltuk (www.housinganywhere.com oldalon keresztiil), harman egytitt laktunk

a varos szivében, a havi 4r a szamldkkal egyiitt 750 Euro volt. Osszességében minden helyi
nagyon nyitott, vidam ¢és segit6kész volt, ellenben meglepden kevesen beszéltek angolul.
Tekintve, hogy mi pedig nem beszéltiink olaszul, igy idonként a kommunikacié nehézkes volt,

de mindig megtalaltuk a modjat, hogy megértsiik egymast.

Sebészet gyakorlatot teljesitettiik eloszor, melyet a Cataniai Egyetemi Koérhaz altalanos
sebészeti osztalyan kezdtiink, ahol négy hetet toltottiink el, majd egy hetet teljesitettiink
érsebészeten €s egy hetet a traumatologia osztalyon. Reggel 8:30-t6] délutan 14:00-ig voltunk
bent altalaban, de eléfordult, hogy ennél késdbb, vagy kordbban végeztiink. Mindenki rendkiviil
kedves volt veliink, azonban a kommunikacié egyes esetekben nehézkes volt, mivel mi nem
beszéltiink olaszul és nem minden orvos beszElt angolul, illetve a betegek egyaltalan nem.
Mindezek ellenére mindig talaltunk angolul beszélé orvost, aki segitett nekiink a betegekkel
valé kommunikaciéban. Egyes napokon a sebészet osztdlyon voltunk, ahol a betegek
atkotozésében segitettiink, illetve a professzori viziten vettiink részt. A tobbi napot a miitdben
toltottiik, ahol sok érdekes mutétet lattunk és alkalmanként asszisztalhattunk az operacidk
soran. Részt vehettiink egy robotsebészeti beavatkozéason is, ami kiilondsképp nagyon izgalmas
volt. Gyakorlatunk 3 hét belgyogyaszattal folytatodott, amit szintén az egyetemi korhazban
teljesitettiink. Sajnos itt még kevesebb orvos besz¢Elt angolul, azonban szerencsére kaptunk egy
,,mentort” magunk mellé, aki mindig segitett nekiink a kommunikacioban ¢és rendkiviil sokat
tanulhattunk téle. A napunk a belgydgyaszaton 8:00-kor kezdddott. Reggel a fiatal orvosokkal
vizsgaltuk meg a betegeket, majd ezutan megbeszéltiik a kezelés menetét. A konzultaciok utan
professzori vizit zajlott minden nap. A koérhdzban toltott id6 alatt nagyon sok élménnyel

gazdagodtunk, illetve sok 1j informacidval gazdagodtunk.



Szabad idénkben bejartuk egész Sziciliat és gyonyori tajakat lattunk. Szerencsére
elegendé id6 jutott mindenre, amit terveztiink. A kirandulasok egy részét mi szerveztiik
magunknak, azonban részt vettliink a helyi Erasmus csapat altal szervezett programokon is.
Rengeteg 1) embert ismertiink meg, akikkel sok 1j élményt szerezhettiink. Angol nyelvi
tudasunk nagy mértékben fejlodott a két honap alatt, tovabba igyekeztiink megtanulni az olasz
alapkifejezéseket. A Szicilidban toltott idonk alatt sajnos a megszokottnal hidegebb volt és
sokat, néha sz€élsOségesen sokat esett, de a tobbi esetben tokéletes tavaszias id6 volt oktdberben,

novemberben.

A lanyokkal tokéletesen megtaldltuk az egyensulyt a koérhdzban eltoltott id6 és a
szorakozasra szant id6 kozott. Rengeteg élménnyel gazdagodtunk, amiért rendkiviil halasak

vagyunk. Mindhdrman sziviinkbe zartuk az orszagot és annak kis szigetét, Sziciliat.

Ha Te is Sziciliaba, vagy azon beliil Cataniaba késziilnél Erasmusra, nyugodtan keress minket,

orommel valaszolunk barmilyen kérdésre!
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