DIPLOMA UTANI ERASMUS: SONDERSHAUSEN, Németorszag, 25.08.2020-26.11.2020,
Sziilészet- Nogyogyaszat szakirany:

Diploma utan mindenképpen szerettem volna Németorszadgban elkezdeni a rezidens képzést.
Sajnos a COVID egy kicsit keresztiil htizta a terveimet, emiatt nem sok idém maradt munkahelyet
talalni a jol ismert hatarzarasok miatt, igy végiil egy mar korabbi allasborzérdl megismert kozvetitd-
cég segitségével két hét alatt sikeriilt egy korhdzat talalni, ahol hospitalhatok addig, amig meg nem
csindlom a szalnyelvi nyelvvizsgat, illetve meg nem kapom az Approbatiomat, valamint majd
dolgozhatok itt a késébbiekben. Augusztusban 3 napot hospitaltam (itt megismertem a helyet €s
dontottiink a kdlesonods szimpatiarol), majd nagyjabol két hét mulva véglegesen koltoztem ki,
masnapi magyar hatarzarral. Amig a nyelvvizsgara késziiltem, addig 450 eur6 tdmogatast kaptam
havonta a korhaztol, illetve egy szobat.

A szaknyelvvizsgaig terjedd idoben igazabol, mint hatodéves voltam itt, de mar ebben az
iddszakban is sokat tanultam. Az itt levd munkaerdhidny miatt sok nem kezd6knek valé miitéten
asszisztalhattam elsd asszisztensként: laparoszkopos miitétek: EUG, Zystenexstirpationen,
diagnostische Bauchspiegelung, Wandern- Spiral- Entfrenung, usw.. LASH (félig laparoszkopos
Hysterektomie), kiilonboz0 siillyedés és inkontinencia miitétek. Emellett elkezdték megtanitani az
alap dolgokat is: miitéti teriilet el6készitése (lemosas, katéter, lefedés...). Sok hiivelyi sziilést
lathattam, sokat magyaraztak, hogy majd én is le tudjak vezetni egy sziilést. Szamos javaslatot
kaptam, hogy honnan tanuljak, eléfizettek az itteni néorvosok lapjara, lehetdségem volt résztvenni
egy sziilészeti ultrahangkurzuson, majd én is ultrahangozhattam a pacienseket (hiivelyi és hasi).

A munkaidd 7-tdl fél4-ig tart, de sokszor maradtam ott fél5-f¢él6-ig, ahogyan a tobbiek is
végeztek. Ha valamilyen tligyet kellett intéznem, természetesen elengedtek (bankos iigyeket intézni,
késdbb lakast béreltem és butorokat rendeltem bele, amit at kellett venni). A lakasbérlés a Chef
Otlete volt és segitségével valdsult meg, igy 3 honap utan kikoltéztem a korhazbol, bar
Németorszgaben butorozatlanok az albérletek, igy azért még sok munkam volt/ lesz vele, de jobb,
mint egy kérhéazi szobaban lakni.

Nekem viszonylag szerencsém volt az Approbatiot illetden, mivel a cégnek sikeriilt egy
honapon beliil nyelvvizsgaiddpntot egyeztetnie a kamaranal (6sszesen végiil a kintlétem masodik
hénapja végén nyelvvizsgaztam, majd ra két héttel meglett az approbaciom, de ezutdn is volt még
egy kis latencia a szerz6dés alairasaig a COVID miatt). A nyelvvizsga az altalanos orvoslasrol szdl,
de tényleg csak a német nyelvtudast, és nem a szakmaisagot mérték.

Kozlekedés: én vitten magammal biciklit, mivel Sondershausen elég kis varos, igy a vasutra,

bevasarolni menni autd hijan jol jott. (Buszkozlekedés nem kifejezetten létezik :D).



