Université de Montpellier, Faculté de Nimes

A 2020/21-es tanév tavaszi szemeszterét téltottem Dél-Franciaorszagban. Hivatalosan az Université
de Montpellier orvosi karara jartam, azonban egy kihelyezett részlegen, a szomszéd nagyvarosban,
Nimes-ben lehetett csak hallgatni azt a targycsoportot, amit én szerettem volna, igy végil ott is
laktam. Emiatt és a COVID-jarvany miatt a tobbi nemzetkozi hallgatéval nem volt lehet6ségem szoros
ismeretségbe keriilni, de én nem bantam.

Mivel a masodik félévben mentem, igy a kinti Ggyintéz6nek relativ sokaig tartott, hogy felvegye
velem a kapcsolatot (egy hdnapig vartam erre). Amikor végiil megtortént a kapcsolatfelvétel, akkor
kaptam egy informacios flizetet, amiben a kdszonté még benne volt angolul is, a toébbi informacid
mar csak francidul. Ebben voltak a hatdrid6k is, amikrél kés6bb kiderilt, hogy elfelejtették atirni
Gket, mivel a masodik félévben érkez6knek valéjaban nem annyira slirgések a dolgok, mint az elsé
félévben érkez6knek. A kért dokumentumokat elklldve e-mailben beszéltiik meg a kinti
GgyintézGvel, hogy mely targyakat szeretném hallgatni és 6 intézte a targyfelvételt.

A birokracia Utveszt6je a kiutazds utan sem engedett el. Francia bankkartyat és francia
telefonszamot kellett szerezzek magamnak, a folyamat egy honapig tartott. A bankkartya helyett, ha
most mennék ki, inkabb Revolut-ot csindlnék. A telefonszam nélkil ugyan el lehet élni, de nagyon
sok folyamat van, ami soran a szamitégépes rendszer csak a francia formatumu telefonszamokat
tudja kezelni. Az egyetemen mindenki nagyon kedves, de én néha a hajamat téptem rajtuk.
Altaldban egy szigoru hataridét szabnak, amirél késébb kideriil, hogy rugalmasan értelmezendé és
minden feltett kérdésre az a valasz, hogy ,t'inquiéte pas”, vagyis, hogy , ne aggddj”, de érdemi
|épéseket nem tesznek a megoldas irdnyaba.

A tanulék mindennapi életét Franciaorszdgban a Crous nev( szervezet segiti. Ok lizemeltetik a
kolikat és az egyetemi menzékat is. En taldltam egy kifejezetten olcsé kolit relativ kozel a kérhazhoz,
mondjuk a min&sége olyan is volt. A gorog baratném, akivel kozésen csinaltuk ezt a félévet, végiil
egy nem crous-os apartmanhazban kotott ki, a kérhaz szomszédsagaban, ami nem volt dragabb,
mint a tobbi koli. A crous-os menzakon lehet j6 dron ebédmendt (f6étel és két saldta vagy desszert)
kapni. A gyakorlatok alatt pedig a kérhaz menzajan ettiink, a jarvanyhelyzet miatt automatabdl
vasarolt fott ételt. Ezt vagy a rezidensek fizették vagy mi a kérhazi beléptet6kartyankra feltoltott
pénzbdl. Volt egy LIDL a kozelben, ott jé dron lehetett minden sziikséges élelmiszert, haztartasi
cikket beszerezni.

Montpellier-ben szinte mindenki kerékparral kdzlekedik, én Nimes-ben ezt nem mertem bevallalni,
igy bérletem volt a helyi tomegkozlekedésre. Egy érdekesség az un. ,trambus”, ami a villamos és a
busz keresztezésébdl sziletett jarm(, ennek 2-es vonala a vasutdllomdst és a korhazat koti 6ssze, igy
legtdbbet én ezt hasznaltam. Ejszaka sajnos nem jar, igy az éjfélig tarté tigyeletek utani hazajutas
kicsit problémas volt, de azért megoldhatd, a tdbbiek is segit6készek voltak.

Kint a klinikai modul teljes félévet feldlel6 modulokbdl all, melyek tobb szakteriiletet dlelnek fel. Egy
félév 20 hét, ebbdl 5-5 elméleti és 5-5 gyakorlati hét. En egy olyan modult valasztottam, ami két
szakteriletet, a szlilészet-n6gydgydszatot és a gyermekgydgydszatot tartalmazta. Az elméleti
blokkokban minden, a modulhoz tartozé szakteriilethez kapcsoléddan vannak szeminariumok,
melyek nagyrészt online voltak. A masodik elméleti blokkban un. , Best Of”-ok vannak az egyes
szakteriletekbdl, melyeken a szakterilet legfontosabb kérdéseit ismétlik at, illetve lehet kérdezni a
professzoroktdl. A gyakorlati hetekre két szakteriiletet lehet valasztani, amely osztalyokra kell utana
bejarni 6t hétig. Itt a hallgaték felel6sségteljes munkat végeznek, mint a betegek felvétele,
olyannyira, hogy az osztalyok m(ikodésébe bele van szdmolva, hogy mindig van ott egy hallgaté, igy



nekiink is volt beosztasunk, mint a tébbi munkavallalénak. Es az elvégzett munkaért fizetést is
kapnak a hallgaték. A vizsga az utolsé két hét egy kijel6lt napjan van, erre a napra felmentést kapnak
a hallgatdk a munka aldl. Esettanulmanyon alapuld tesztkérdések képezik a vizsga f6 részét, nekiink
3 szakteriletrgl 2-2 esettanulmany volt.

Osszességében bar nem egy szokvanyos Erasmus-élményben volt részem, mivel a tanulmanyutam
soran az egyéni és a szakmai fejlédésem nagyobb szerepet kapott, mint a szocializalédas, én mégis
nagyon élveztem és ha Ujra kéne valasztanom, akkor is ezt valasztanam.



