Maribor, Szlovénia - 2021

A hatodéves neurologia, sebészet, érsebészet és traumatologia gyakorlatainkat
Mariborban teljesitettiik a Maribori Egyetem klinikajan 9 héten keresztiil 2021 6szén. Maribor
Szlovénia masodik legnagyobb varosa (lakossag kb. 90.000 f6) egy egyetemvaros, ahol
majdnem minden szak megtalalhat6.

Helyszin talalas

A CoVID helyzet eléggé megnehezitette a dolgunkat. Nagyon sok eurdpai korhdznak
irtunk tavasszal, de a helyek tobbsége ¢lbdl elutasitotta az érdeklédésiinket a pandémidra
hivatkozva. A nagy szamok torvénye alapjan végiil sikeriilt ralelniink Mariborra és a nagyon
kézséges és gyors helyi egyetemi kontakt segitségével végiil sikeriilt helyhez jutnunk.

Koérhaz, gyakorlat

Mint mindenhol, itt is sok mulik az adott osztalyon és az adott orvoson.
Osszességében elmondhato, hogy nagyon szivesen fogadtak minket és mindenki nagyon
kedves ¢és segitokész volt veliink. A neurologia gyakorlat kiemelkedd volt. Egy hallgato egy
orvos mellé volt beosztva, aki tematikusan és felkésziilten beszélte at veliink az elméleti
anyagot, amihez mindig igyekezett gyakorlatot is mutatni. Kerestek nekiink angolul besz¢ld
betegeket, akiket kikérdezhettiink és megvizsgalhattunk, megmutattak és elmagyaraztak a
fontosabb neurologiai vizsgaldeljarasok menetét és 1ényegét. A sebészeti targyaknal
lehetdséget kaptunk az ambulancidk megtekintésére, az osztalyos munkéra €s a miitékbe is
szabadon mehettiink. Rendszeresen kaptunk lehetdséget miitéti asszisztalashoz is.

Kiutazas

Mi sajat autdval utaztunk Budapestrdl ropke 3-3,5 ora alatt.

Szallas

Az Airbnb honlapjan keresgéltiink szallast, ami elég nagy kettOnk szdmara a nyar
elején €s szerencsére sikertilt taldlnunk egyet, ahol mindketténknek van sajat szobdja, van
kozos tér, konyha, mos6gép és nincs messze a belvarostol és a korhaztol. Az 6sztondijunk
elég nagy részét szantuk a szallasra, de teljesen megérte.

Tomegkozlekedés

Maribor nem egy nagyvaros, szoval minden kényelmes sétatdvolsagra van mindentdl,
soha nem kellett buszra szallnunk, de nem is volt jellemzd a belvarosban a tomegkozlekedés.

Etkezés

Eredetileg ugy terveztiink, hogy nagyobb részt f6ziink magunknak, ezért is volt
szempont a felszerelt konyha a szallaskeresésnél. Azonban meglepetésiinkre Szlovénidban a
didkoknak minden munkanapra jar egy kupon, amit a legtobb étteremben elfogadnak és 2,5-
4,5 € kozott lehet tobbfogasos étkezésekre beiilni. Még inkabb meglepd volt, hogy ebben a
kedvezményben mi is részesiiltiink. Igy nagyon jé aron tudtunk enni finomabbnal finomabb
¢teleket. Egy didk menii altalaban tartalmazott egy levest, egy salatat, valaszthato foételt és



egy almat. Csak Mariborban legalabb 30 hely kinalatabol valaszthattunk, de utazasaink soran
mas szlovén varosokban is tudtuk hasznélni a kuponokat az akcios ebédért.

Social program

A helyi ESN (Erasmus Student Network) egészen sok programot szervezett.
Alapvetden kilogtunk a sorbodl a tobbi szakhoz képest, mivel nem a szokasos szemeszter
rendet kovettiik. A didkok tobbsége csak oktoberben érkezett, igy a szervezett programok is
ehhez igazodtak. El6tte csak kisebb 0sszejovetelek voltak, amik spontan szervezdédtek. Mivel
az atlagnal kevesebb id6t voltunk kint, igy a két hetes Welcome Weeks programsorozatban
nagyrészt kimeriilt az események sora, amin részt tudtunk venni. Ez azonban mindenképpen
megérte, az érdekes programok mellett nagyon sok 1) embert is megismertiink, akikkel
remélhetdleg még sokaig fogjuk tartani a kapcsolatot. A szemeszterben dsszesen koriilbeliil
450 erasmusos diadk volt a varosban, igy mindenki meg tudta talalni a sajat tarsasagat.

Latnivalék

Maribor maga nagyon sz¢€p, azonban nem tul nagy. A kérnyék azonban nagyon sok
lehetdséget rejt magaban, foleg azoknak, akik szeretnek tarazni. Szerencsés helyzetben
voltunk, mivel autéval mentiink, igy az orszag tdvolabbi pontjaira is eljutottunk (ljubljana,
Bled, Piran, Celje, Ptuj). Szlovénia gyonyori szép hely, fantasztikus természeti adottsagokkal,
mindenkinek csak ajanlani tudjuk. Mi magunk is terveziink még visszamenni, hiszen ennyi
1d6 is kevés volt, hogy minden részét felfedezziik.

Jo tanacs

Maribor hamar megunhato, igy a szabadidére érdemes tavolabbi programokkal is
szamolni, akar a kornyezd orszagokban is. A whatsappot mindenképp le kell tolteni, valamiért
mindenki ezt hasznalja.

Summa

Senkit ne riasszon vissza a varos kozelsége Budapesthez, ebbdl nagyon sok eldny
szarmazik. Az autd hatalmas rugalmassagot biztositott nekiink, illetve barataink, csaladunk is
egyszeriien meg tudott minket latogatni. Az orvosi kar erasmus ligyintézdje rendkiviil
segitdkész, minden e-mailiinkre egy napon beliil valaszolt és sokat segitett. A nagyszamu
erasmusos diak nagyon j6 szocialis €lményt eredményez, az orszag pedig tele latnivalokkal.
Az emberek nagyon kedvesek €s a tobbség besz¢él angolul, még az apolok, illetve a bolti
eladok, pincérek is. A korhazban nagyon sokat lehet tanulni, aki érdekl6dd, annak mindent
megmutatnak, illetve szinte minden osztaly megtalalhato, igy barmelyik hatodéves
gyakorlatot lehet ott csindlni. Osszességében csak ajanlani tudjuk.
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