ERASMUS+, Augsburg, 2017.10.30-2018.01.28.
Belgydgydszat gyakorlat
Neuroldgia gyakorlat

SOTE, AOK

Hatodéves orvostanhallgatdoként alkalmam nyilt hdrom hénapot ERASMUS+ 6sztondijjal kiilfoldon
tolteni. Németorszagra esett a valasztdsom, mivel a német nyelvet a gimndzumban és az altaldnos
iskoldban is tanultam. Tobb kérhazba irtam e-mail-ket, de a legszimpatikusabb és leggyorsabb valasz

az Augsburgban talalhaté Zentral Klinikum-bél érkezett.

A kérhaz a bajor régié legnagyobb kérhaza, modern, felszerelt az LMU gyakorldkérhdza, de az idei
évtdl egyetemi klinikava valik. A levelezés nagyon konnyedén ment, a kérhazban kilén a hatodévesek
gyakorlatainak a szervezésével foglalkozott egy kedves hdlgy, aki minden papir munkaban segitett,
nem volt olyan kérdés, amiben ne lehetett volna hozza fordulni. Szuper kedvessége minden izgalmat
és félelmet a gyakorlattal kapcsolatban minden PJ-ban (utolsé éves orvostanhallgatd) eloszlatott. Az
els6 napon mindent részletesen megmutatott, hiszen ez egy driasi kérhaz. Minden egyes hallgaté
sajat Oltoz6szekrényt, 4 napra elegendé munkaruhat, illetve egy chip-et kapott, amivel a kérhaz

éttermében lehetett ebédelni kedvezményes aron.

Sajnos én egy kicsit késve kezdtem el szallast keresni, de ha id6ben jelentkezik az ember, akkor
nagyon kedvez6 aron a kdrhaz névérszalléjaban szallast is kaphat. Emellett, pedig az intéz6 holgy a
szallaskeresésben is segit. A segitségével én is taldltam végll szallast, egy a kérhazban dolgozd

csaladnal laktam, teljesen megfelels volt, ar-érték aranyban abszolut megérte.

A varos, habar kisvarosnak szamit, nagyon sok kicsi keriletbdl all, maga a kérhaz a véros szélén
taldlhatd de nagyon j6 a kozlekedés, a villamos és a busz is kdzvetlenlil a kérhaz elé visz, illetve a

biciklis kozlekedés is teljes mértékben kiépitett.

Az els6 két hénapban a belgydgyaszat gyakorlatomat téltottem. El6szor két hetet a kardioldgiai
osztalyon, majd a maradék id6t a nefroldgian, onkoldgian, reumatoldgidn toltéttem. Elképesztéen
rugalmasak azzal kapcsolatban, hogy melyik osztdlyon szeretnél lenni, szinte barmit lehet. Az
osztalyon reggelente altaldban a vérvételben kellett segiteni, majd a viziteken mindig részt
vehettlnk. Az ) betegeket megvizsgalhattuk, felvehettiik, egy kis id6 utan sajat kortermet kaptunk,
ahol a mindennapos dolgokat mi csinaltuk. Majd a neuroldgia gyakorlatom kovetkezett, ami szintén
egy nagy kozpont, igy mindenre lehetéségem nyilt. A betegek felvétele mellett, minden nap

neuroradiolégia konziliumon, illetve érdekes vizsgalatokon is részt vehettem. Minden hétkdznap



hétf6tdl csutortokig kb. 8-16:00-ig kellett bent lenni, de ha nem volt semmi érdemleges akar el6bb is
haza mehettiink. Péntekenként a hatodévesek szamara tovabbképzéseket szerveztek., hasznos és
érdekes el6adasokat tartottak, 9-12:00-ig minden héten mas témaban. A hét kozben szintén
tartottak tovabb képzéseket délutanonként, amire barki szabadon elmehetett, én példaul ultrahang

kurzusra jartam.

Osszesen 30-40 hatodéves mindig volt a kdrhazban, csiitértokdnként programokat szerveztiink a
varosba, vagy akar a hétvégékre is .A legtobben német egyetemekrdl jottek, de egy-két kilfoldi didk
mindig érkezett. Szuper volt a hangulat, mindenkinek csak ajanlani tudom, mind emberileg mind,
karrier szempontjabdl ezt a kérhazat. Mindemellett, pedig a lakhatas és az étkezés tamogatasara

havonta 350 E juttatdsban is részesiltiink.



