Erasmus szakmai gyakorlat beszamolé
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Erasmus+ szakmai gyakorlat keretében 9 hetet t6ltottem el Passauban, Németorszagban.

Rengeteg keresgélés és levelezés utan taldltam rd erre a klinikdra, ami a Regensburgi
Egyetem oktatdkérhaza ( https://www.klinikum-passau.de/startseite.html ). A
gyakorlatokért felel@s titkarn6 nagyon segit6kész volt ( radmila.simon@klinikum-passau.de ).
Par hét alatt sikerllt minden papirmunkat elintéznem, mind az itthoni, mind a kinti
klinikaval. En a sebészet gyakorlatbdl 4 hetet és a n6gydgyaszatot végeztem (5 hét) kint,
mindent probléma nélkil elfogadtak.

A klinika havi 400 euré zsebpénzt ajanl az Erasmus 6sztondij mellett, ingyenes szallast
valamint ebédet 1,5 eurdért és munkaruhat. Ezek igazan jo feltételek. A szallas a korhaz
melletti névériskolanak a kollégiuma, ahol egyszemélyes, konyhaval és flird6vel ellatott,
tiszta, komfortos szobat kaptam. A konyhdban semmilyen konyhai eszkdz nincsen, csak hiité
ill. sit6lap, széval arrél magunknak kellett gondoskodni, de errél elére szdltak is. Az internet
hidnya okozta a legnagyobb gondot, de ha a kozelliinkben esetleg lakik valaki allandé
jelleggel, 6t meg lehet kérni az wifi-jlik megosztasara. En is igy tettem. A szallast egy
foldalatti folydsé koti 6ssze a korhazzal, tehat reggel 5 perc alatt atér az ember, ami jol is
jott, mivel n6gydgydszatra fél 8-ra, sebészetre negyed 8-ra kellett jarnunk. Osszességében
nagyon sokat kellett bent lenni, f6leg az itthoni viszonyokhoz képest, és azért rengeteget
nem foglalkoztak vellink. Kint is hasonlé a helyzet: ha tanulni akarunk, akkor nekiink kell a
lehet6ségeket keresni. Minden reggel a vérvételekkel és branilbehelyezésekkel kezd6dott,
mivel Németorszagban ez kizardlag az orvosok, orvostanhallgatdk feladata. Na, azt eléggé
megtanultam... Mindkét gyakorlat soran f6leg a mutéti asszisztaldson volt a hangsuly, ami
sebészeten érthetd, de négyodgyaszaton szivesen csindltam volna mast is. Emellett
referdldkon, viziteken vettlnk részt, sebkotozést, drain kihdzast csinaltunk. Minden nap van
a hatod éves hallgatoknak kilonb6z6 el6adas, EKG-tél, varrastechnikan keresztiil,
radiolégiaig. Sajnos, ezeken ritkan tudtam részt venni, mert altaldban a mdtében voltam. Az
ebéd volt a nap egyik fénypontja, széles valasztékkal és finom ételekkel, nagyon jo aron.
Délutan sokszor unatkoztunk az osztalyon, ha mar nem volt mitéti munka. N6gydgyaszat
gyakorlatrol fél 4-kor, sebészetrél haromnegyed 4 koril mehettiink haza.

Amig én kint voltam, mindig voltak magyar hallgatok és mindkét osztdlyon magyar orvosok,
széval nem érzi magdt az ember elveszettnek. Es a bajor dialektustdl sem szabad megijedni,
bele lehet jonni.... ©

Szabadiddnkben fel lehetett fedezni ezt a gyonyord bajor varost, sétalni a folydpartokon,
finom soroket iszogatni. A kornyéken utazgatni is sokat lehet, a kdzelben van Miinchen,
Regensburg, Salzburg. A zsebpénzbdl futja ra.

Ha barmiben tudok segiteni, irjatok batran! luca-papp@hotmail.com
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