Elménybeszamol

A 2015/16-0s tanév tavaszi félévét toltéttem Erasmus tanulmanyi csereprogramon
Norvégidban, az Universitet i Oslo egyetemen. Az elfogadtatas sajnos elég bonyolult volt,
mivel Osloban a hallgatok a magyar tantervtdl eltéréen ebben a félévben csak sziilészet-
-négyodgyaszatot és gyermekgyogyaszatot tanulnak, ezért sakkoznom kellett a tobbi targgyal,
de végiil sikeriilt megszerveznem mindent. Ezt a szemesztert az ottani diakok is angol
nyelven hallgatjak ugyanolyan rendszerben, ahogy a fogadott hallgatok is, igy az online
jelentkezés utan maga a kiilfoldi gyakorlat semmilyen tovabbi szervezést nem igényelt, csak
a szallashelyre, illetve a norvég nyelvkurzusra kellett a kiutazas el6tt jelentkezni.

A kiilfoldi hallgatokat elényben részesitik a szallasjelentkezés soran (garantaljak, hogy
kapnak szallast), igy én abban az egyetemi korhazakhoz kozeli “student village”-ben kaptam
szobat, amit els6ként jeloltem meg, és ahol sok cserediak is lakik.

Az egyetemen norvég nyelvi kurzusra is lehetett jelentkezni, és ezzel a félév végére alapfoka
nyelvtudast szerezni. Ez annak ellenére is hasznos volt idénként, hogy a korhazakban és a
gyakorlatokon is angolul folyt az oktatas, és a legtobb sziil6, illetve beteg is beszélt angolul.
A félév soran kis csoportokban (két kiilfoldi diakot osztottak be két norvég mellé, és néha
még ezt is felezték/egyediil voltunk), forgorendszerben vettiink részt terhesgondozasi,
gyermeksiirgdsségi, ndgyogyaszati kismiitét etc. gyakorlatokon. Ezek soran elvaras volt
példaul az, hogy modelleken vald gyakorlds utan legaldbb harom sziilést és egy
csdszarmetszést lassunk, illetve ndgyogyaszati vizsgdlatokat végezziink, igy szakmailag is
nagyon hasznos volt ez a félév. (Nemcsak annak, aki ilyen szakteriiletet valaszt késobb,
hiszen probaltak foleg az altalanos orvosi gyakorlatban sziikséges tudnivalokra, gyakorlati
tudasra koncentralni). Sokat segitett, hogy folyamatosan angolul kellett kommunikalni:
egészen mas pl. angolul korlapot irni, mint magyarul.

Természetesen a rengeteg kiilfoldi didknak sokféle programot szerveztek, a szinte kotelezd
bulikon kiviil rovidebb programokat is, pl. sifutaskurzust, kastélylatogatast, valamint
hosszabb tardkat Lappfoldre, Izlandra, a balti allamokba.

Osszességében a végelathatatlan papirmunka ellenére is nagyon oriilok, hogy eltdlthettem
egy szemesztert Norvégiaban, mert felejthetetlen élmény volt, rengeteg ujat tanultam, sokat
fejlodtem, és egy gyonyori orszagot ismerhettem meg.
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