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1. Targyfelvétel, hallgatdi szerz6dés, tanulmanyok

Hasonldképpen az eléttem szdéldkhoz, én is csak azoknak ajanlom a Kélni egyetemet, akik
nem riadnak vissza egy év halasztastdl. Vagy esetleg egy teljes évet szeretnének kinn téltetni. En a 9ik
félévet toltottem kinn, f6leg errdl tudok tobbet mondani.

A kurrikulum és a tanmenet nem konnyen atlathaté a magyar rendszerhez szokott

hallgatoknak. Az Egyetem honlapja segithet (http://www.medfak.uni-koeln.de/136.html), én
azonban csak kinn értettem meg teljesen. A lényeg, hogy ,Blokkpraktikum”ok vannak, azaz 6-7 hét
csak el6adds, egy héten egy targybdl legalabb 2-3 napon, és a masodik 6-7 hétben minden targybdl
egy hét gyakorlat van. A vizsgak altaldban az el6adasok utani héten vannak, ezutdn jonnek a
gyakorlatok.
(az aktualis Orarendet lasd http://uk-online.uni-koeln.de/cgi-
bin/show.pl/sempl?uni=1&i nr=127&f nr=3&stg=107) S mivel minden targy minden félévben indul,
ez az egész egy picit tovdbb bonyolédik. Mindez azért van, mert Kélnben egy Uj, néhany éves
,Modellstudiumgang” szerint folyik az oktatds. Ez a minél tébb gyakorlati tudast helyezi szem elé. Es
pl. azt is jelenti, hogy egy tantargy csak a lényegre koncentral, mondjuk, Neuroldgiabdl csak egy-egy
sz6 esik a Parkinson kérrél, mert van egy un. , Kompetenzfeld Morbus Parkinson”, amit kilon kell
teljesiteni a helyi hallgatoknak, egy hét, 3-4 el6adas, és utdna egy teszt; és ilyenek nélkil nem
teljesithetik a targyat, egy targyhoz tartozik 2-3 KF (Kompetenzfeld). De szerencsére a kilfoldi
hallgatéknak ezeket nem kell teljesiteni, ez csak ,,bdnusz” az érdekl6déknek ©

Azt mar nehezebb megtaldlni, hogy egyaltaldan milyen targyak indulnak, az uk-online a
legbiztosabb forrds, de egydltalan nem praktikus. A ZIBMed oldaldn is taldlhatunk hasznos infékat
(http://zibmed.uni-koeln.de/64.html). Egyébként az egész ZIBMed csapat sokat segit, ajanlom a velik
valé e-mailezést, akar telefonalast. Ok allitjak 6ssze az érarendedet, amit csak szeptember elején
kapsz meg, és oktéber elejéig valtozhat.

Arra kell figyelni, hogy egyes targyak (pl. Belgydgyaszat, Sebészet, Slirg6sségi orvostan
(Notfallmedizin), stb.) két féléves targyak, egbyen, és semmi papirt nem hajlandék adni, s6t nem is
engedik, hogy felvedd ezeket, ha nem maradsz egy egész évet. En igy nem is vettem fel &ket, ezek
miatt évet kell halasztanom. Amit csak kinn tudtam meg, az, hogy lehetett volna Un. , Famulatur”t
csinalni, ami lényegében egy klinikai gyakorlat. Volt, aki szinte csak ilyeneket csindlt. Ezt id6ben le kell
adni, hogy szeretnéd ezt csindlni, a ZIBMed-nél, ill. hogy mekkora draszammal. Mivel a legtdbb
itthoni intézet (pl. 2-es Belgydgyaszat) csak egy valamiféle igazolast kér, hogy az draszamod
,Belgybgyaszat gyakorlatokbdl megvolt”, nem kell specifikusan (pl. gasztro) igazolni az adott
félévedet, és az el6addsokkal nem torédnek, ezért van esély, hogy ezt elfogadnak, és igy nem kell
évet halasztani. Vizsgazni itthon kell ugy is. En késén tudtam csak meg ezt és nem lattam &t a
rendszert, ezért tapasztalatom nincs.

A vizsgakat csak a Sebészet és a Pszichiatria engedte volna meg nekem, hogy odakinn tegyem
le, azonban sebészetet nem vehettem fel, pszichiatriabdl meg januar 30-an volt a kolni vizsgdm, az
itthoni félév meg februar 1-én kezd6dott... A tobbi intézet elvarta, hogy itthon vizsgazzak.

Hasznos infék (6szi félév):

e Altaldban elég kiérni Oktdber elsejére, 3-ika Ginnepnap, ezért negyedike el6tt nem kezdédik
nagyon oktatas.

e Februarban altalaban semmi, marciusban tényleg semmi vizsga nincs (4ed-56d éveben).

e Februarban szokott lenni a Karneval, nem érdemes kihagyni ©

(http://www.koelnerkarneval.de)

e Februar-marciusban mar csak gyakorlat vagy Famulatur szokott lenni, de lehet kérvényezni
hogy ne legyen (én pl. Februar végéig maradtam, és csak 2 nap uroldgia gyakorlatom volt
egész honapban)
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2. Oktatas

Az oktatas nekem nagyon tetszett, az el6adasok lekotottek, bar lehet ebben kozrejatszott,
hogy németiil volt, és erre is kellett koncentralnom. Osszességében volt kedvem bejarni a nem
kataldégusos orakra, ez szerintem minden hallgatéonak mond valamit. A gyakorlatokon azért néha
felfedezhet6 volt az itthoni fejetlenség, ott is volt, hogy varni kellett arra, hogy torténjen valami, és az
a valami tudott unalmas is lenni. De volt egy-egy kiemelkedd eset, feladat.

A vizsgaktdl nem kell félni, a klinikai részben (negyedévtél) mind irasbeli, és csak az
Anesztezioldgia volt kifejezetten nehéz. Egyetlen kivétel van a Gyermekgyodgydszat, az szdbeli.
Rettegtem téle, de Iényegében vicc kategdria volt, igy, az itthoni szébelikhez szokva. Fél éra alatt 6
diak levizsgazott, mindenki jelesre, csak ennyit mondanék...

Az elrettentd lehet, hogy csak egy lehet6ség van minden vizsgdbdl. Tényleg. Esetleg valami
kérvénnyel a nyelvtuddsra vonatkozdan, de nem igérnek semmit... Szerencsére nem tapasztaltam
meg, ha tanul az ember (targytdl fiiggéen) néhany napot, nem lehet baj. Es szétart is lehet vinni
magaddal a vizsgara.

Sok extra lehet6ség is van, pl. egy szimulacids haz, ahol vérvételtél kezdve mindent lehet
gyakorolni, interneten kell ra jelentkezni, vagy személyesen (SkillsLab). Mellesleg a haz kdzponti
helységében olcsd Nespresso-kavéautomata, kanapék, csocséasztal, tarsasok, stb. taldlhato...

Mindenkinek ajanlom a , Neurochirurgie” szabadon valaszthaté targyat, amit St.Gallenben,
Svdajcban tartanak az egyetem és a svajci kdrhaz szerz8dése alapjan. Ot napos gyakorlat, a szallast
allja a kérhaz, az oda utat és az étkezést kell fizetni. En megtettem, és az eddig legjobb gyakorlatom
volt. Itt minden dram( pontosan ment, vagy ha valaki nem ért r3, értesitettek minket, hogy most
kicsit hosszabb lesz a szlinet gyerekek. Emberséges, viddm orvosok, érdekes téma.

3. Szall3s, élet, pénzigy

Na, ez nehéz Ugy, Németorszag azt hiszem harmadik legnagyobb vérosa, gyorsan
elkapkodnak minden helyet. Vannak kollégiumi helyek, ahova online vardlista van (http://kstw.de).
En jelentkeztem erre aprilisban, szeptemberig nem kaptam semmit. A telefonhivds nem segitett.
Személyes kinntlétem alatt megtudtam, hogy lényegében akkor van esélye az embernek helyet
kapnia, ha oda megy, és személyesen az irodaban var, és ha felszabadul egy hely, akkor odaadjak
neki. Erre mar nem volt id6m, mivel a négy napos ottlétem alatt két napon at zarva voltak, ezért
magan szallast kellett keresnem.

Elvileg 250-375 EUR koz6tt voltak a butorozott szobak havi dijai.

Ezzel vigyazni kell, engem szerencsére nem, de ismerdseimet atverték. Még egy hamis
kozvetité cég emblémait, stb. is megcsindltak, nagyon profik. Addig nem szabad semmit utalni, amig
nincs szerzédés, de legalabb személyes taldlkozas. Ehhez meg ki kell utazni, és ott lenni, ami nem
olyan olcsé... Es mindezt idében kell kezdeni, és tudni kell, hogy meddig marad ott az ember. Itt ne
szamitsunk 350 EUR alatti helyre, és érdemes eltitkolni, hogy ERASMUSOS vagy, akkor nagyobb
eséllyel valaszolnak. Ami realis a 400-450 EUR all inclusive (f(ités, aram, internet, moségép, stb.)

Internet amugy a klinika és az egyetem teriletén van, és olcséd mobilinternetes lehet&ségek is
akadnak (pl. 300 MB + 300 perc/SMS 8 EUR havonta - Aldi)

Az élelmiszer drak nem nagyon kilonboznek az itthoniaktdl, természetesen fligg a bolttdl, de
Iényegében itthoni drakkal szamolhatunk. A hus és kenyérfélék kicsit dragabbak, a Nutella pl. kicsit
olcsdbb. Az éttermek, még a Doneresek is viszont 2-3x dragabbak, mint itthon.

A didkigazolvanyért kb. 250 EUR-t kell fizetni, ez azonban tartalmazza a helyi ,,BKV” bérletet,
ami érvényes az egész megyére, vonatokra, buszokra (kivéve IC, ICE, RJ, stb.). Ez j6 dolog, nem olcsé a
német vastt. Es KoIndn beliil még egy embert magunkkal vihetiink esténként és hétvégenként,
ingyen!

Ezenkivll ajanlatos beszerezni egy biciklit, mert a témegkozlekedés botranyos, késik, mert
mindig van valami elakadas. Es H-P hajnal 01:00-04:30-ig nem jar semmi. Ha meg kicsit kijjebb lakik az
ember, akkor f6leg nem. Mindenki bringdval jar bulizni ©
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4. Programok

Ebbél nincs hidny. A helyi ESN Facebook oldalat lajkolva minden programrdl értesilhet az
ember (bulik, utak mas varosokba 60-70 EUR-ért, kardcsonyozas). Ezen kivil a ZIBMed is szervezett
egy-két dolgot, pl. meghivtak minket egy sérozébe © A helyi HOK-szer( dolog, a Fachschaft Medizin
is szervez j6 dolgokat, forraltborozast, sport programokat. Ha be akarjuk jarni a kornyéket a
Studifahrten facebook/honlapja is érdekes lehet, 6k is megbizhatéak. Na meg ott az egész megyére
sz010 jegylink, vagy a Mitfahrergelegenheit, vagy a MEGABUS.

KoIn egy igazi nagyvaros, kisvarosi kdzlekedéssel. Sok-sok koncert, buli, kidllitas van, ott a
Karneval 6 napja, nydron (tavasszal) van vidampark, aquapark. Az emberek nagyon baratsagosak, én
elvileg az egyik ,gettd” szélén éltem, ahol sok a bevandorlé, de 6t hdnap alatt semmit nem lattam.

Osszességében sok lehet8ség, laza drarend, laza emberek, j6 hangulat varja a kiutazét, de a szalldsért
vagy meg kell kiizdeni, vagy nem lesz olcsé. Ugyan ez vonatkozik a félév teljes elfogadtatasara is.
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