Heidelberg oszi félév

Amellett, hogy kétségteleniil lehetetlen a képzési id6 alatt elsajatitani annyi ismeretet,
amely altal az ember felkésziilt orvosnak €rzi magat a végzés pillanataban, mégis hossziunak
¢s monotonnak is tiinhet néha a medikus 1ét 6 éve. Szerintem az Erasmus program a mindenki
altal ismert elonyei mellett azért is jO, mert egy kis kizokkenés a korabbi hétkoznapokbol.
Mashol, masokkal és mas mddon tanulunk, és toltjiik el a szabadidénket is ilyenkor.

En az 6todév elsd félévét toltdttem a Ruprecht-Karl Egyetemen Heidelbergben. Az
egyetem jO hire €s a helyoszto eldtti este nézegetett Google képek alapjan dontottem ugy,
hogy Heidelberget valasztom. Nem volt konnyli 6sszeegyeztetni az ottani téli szemesztert a
mi 6szi féléviinkkel, de végiil mindent sikeriilt megszervezni és ha Gjra kéne valasztani, akkor
sem dontenék mas hely mellett. Nagyon sok papirokkal vald szaladgaldssal és hivatalos
levélirassal jar a kintlét szervezése, raadasul ugy voltak a hataridok, hogy mindezt féként a
vizsgaidoszak elott és kozben kellett csinalni, de megérte a sok faradozast!

A ndgyodgyaszatot, gyerekgyodgyaszatot, szemészetet €s az urologiat teljesitettem a
Heidelbergi Egyetemen. Blokkositott oktatas van ott is, sot, ott az eldadasok is blokkositva
vannak és a vizsgdk a blokkok utols6 napjan zajlanak. Az oktatds tetszett; az eldéadasok
tobbsége jO volt, a gyakorlatokon sokkal kisebb létszamu csoportok voltak mint itthon
(példaul gyerekgyogyaszatbol harman voltunk egy oktatoval), és érezhetd volt a két egyetem
anyagi lehetdségei kozotti nagy kiilonbség is (példaul volt egy szimulacios gyakorlat, ahol a
lumbal punkcid kivitelezését tanultuk, és ott barmennyi steril kesztylt fel lehetett venni,
dobozszamra élltak a kiilonbozé méretii steril kesztyiik csak oktatas céljara). Es a diaktarsak
is kedvesek ¢s segitdkészek voltak. Fontosnak tartom azért megjegyezni, hogy tanulni kellett,
senki ne gondolja, hogy anélkiil abszolvalhatok a vizsgak.

Nem meglepd, hogy Heidelberg egy szép kisvaros sok egyetemistaval, de amit én
igazan kiilonlegesnek éreztem és mashol még nem tapasztaltam, az az volt, hogy mennyire
sokan bicikliznek. (Az egyik hidon van egy kerékparszamlalo és nem ritkdn mutatott 600
feletti szamot az aznap arra elbiciklizOkr6l.) A varos nagyon biciklibarat és kerékparral
valoban minden elérhetd tavolsagban van. Es az ottaniak télen-nyaron, esGben-sarban
biciklivel kozlekednek. (Mondjuk a tobbségnek megfeleld felszerelése i1s van hozza;
esOnadragot hiiznak az esds napokon, specialis kesztylit fagyban, és a parkolési idére pedig
vizallo bicikli iiléstakardt hasznalnak. Magyar ember feltalalja magat, nejlonzacskoval is lehet
védeni a bicikliiilést az es6tdl €s egy sima szovetkesztyll is csokkenti a kézlefagyas mértékét,
egyedill a sar ellen nem sikeriilt semmi jot kitaladlnom, a sdrhany6 egy potolhatatlan alkatrésze
a bringaknak, nélkiile stirli kabat- és nadragmosasra kényszeriil az ember.) Szép id6ben
viszont akar messzebbi helyekre is el tudtam tekerni, Heidelberg kornyéke is nagyon szép.

A varosba évente tobb szaz didk érkezik az egész viladgrol. Sok programot szerveztek
nekiink kocsmataraktdl kezdve buszos kirandulasokig. Nagyon sok kiilonb6z6 nemzetiségii és
kultirdji emberrel lehet taldlkozni, az ismeretségek egy része pedig baratsdgga is alakulhat.
Nekem lengyel, cseh, svéd, amerikai és német baratom is lett.

Szabadiddmben a kinti barataimmal szerveztem programokat, kosarlabdaztam az
egyetemen ¢és utaztam. Voltam tobbek kozott a Fekete-erdében, Frankfurtban, a speyeri
domban, a stuttgarti Mercedes-Benz Muzeumban és a strasbourgi karacsonyi vasaron.

Osszességében nagyon jol éreztem magam kint, hasznosnak éreztem az ottani képzést
is, €s a némettudasom is javult. Mindenkinek csak ajanlani tudom!



