1. Bevezetés. A témavalasztas indoklasa

A sportszociologidban viszonylag késén kezdo6dott el az
es¢lyegyenldség/esélyegyenlotlenség kutatdsa, ¢és mind a mai napig viszonylag kevés
kutatéssal rendelkeziink e témakorben. Az esélyegyenldség kérdését a tdrsadalomkutatok
részben a szabadiddsportban részben az élsportban tanulmanyoztdk mind a hazai, mind
nemzetkozi szinten.

Az ¢élsportolok, jelesiil az olimpikonok tarsadalmi statusanak és presztizsének
tudomanyos vizsgalata — az 1948-as olimpiatdl az 1996-os Otkarikas jatékokig - Foldesiné
munkdassaga révén mar a nyolcvanas évek elejétél markansan jelen van a szakirodalomban
(Foldesiné¢ 1983,1984, 1999). S6t az atlétak tarsadalmi szadrmazasanak vizsgalataval
(Foldesing,1980) a kutatdo az élsportbeli esélyegyenldség témakorét jarta koril mar a
hetvenes-nyolcvanas évek forduldjan. Ennek ellenére ez a kérdéskor ez idaig nem keriilt a
hazai tudoméanyos érdeklédés homlokterébe. Az egyes sportagakra — igy az uUszdsra —
vonatkozoan hianyzik a bekapcsolodds, majd a sportoloi palyafutds soran megnyilvanulod
esélykiilonbségek leirdé és magyarazd elemzése. Dolgozatommal ezt a hianyt kivanom
mérsékelni.

Témavalasztdsomat egy tovabbi szempont is indokolja. A magyar sportszociologia a
tudomanyag hazai meghonosodasa ota kiemelt feladatként tiizte ki az utanpétlas korosztaly
vizsgalatat, ezen beliil az élsport és az utanpotlds rendszerének és a fiatal sportolok
versenysportbol vald lemorzsolodas okainak feltarasat (Kun 1968). Az uszosport utanpoétlasi
bazisanak részletes felmérésével, mely ez idaig szintén nem képezte hazai kutatas targyat, e
hattérbe szorult téma fontossagat szeretném e helyiitt is kiemelni.

Az uszas Magyarorszagon hagyomanyos sikersportag, az utobbi évtizedek gazdasagi
¢s tarsadalmi valtozasai azonban nem multak el nyomtalanul az uszésban sem. Jelen kutatés e
valtozéasokat is tematizélja, noha szisztematikus vizsgélatukra nem véllalkozhat.

Az Uszas sok tekintetben specifikus sportag, megallapitdsaim nagy része reményeim
szerint mégsem korlatozodik az tiszésportra, hanem a mai magyar versenysport egészére

kiterjesztheto.



2. Célkitiizések

Disszertaciom célja a versenysport — jelen esetben az uszas - tarsadalmi
meghatarozottsdganak vizsgélata. A sport az egyenldtlenségeket létrehoz6 és fenntartd
alrendszerként miikodik (Bourdieu 1989): az elméletileg egyenld esélyekkel indulo
gyermekeknek azonban gyakorlatban olyan objektiv tarsadalmi feltételekkel kell
szembenézniiik, amelyek sok esetben a versenyszerii tiszas gatjava valnak. Dolgozatom célja
ezek vizsgalata.

Kutatdsommal azon tényezdket kivinom azonositani és elemzden targyalni, amelyek
az uszasba vald bekapcsolodas mértékét meghatarozzak, az utanpoétlas bazisat kijelolik, és
sz€élesebb perspektivaban a sportag eredményességét meghatarozzak. E tényezOk sokfélék:
kozéjiik tartoznak a szélesebb tarsadalom gazdasagi és politikai jellemzoéi, a tarsadalmi
rétegz0dés egyes elemei, illetdleg a sportdg specifikumai altal tdmasztott szervezeti ¢és
infrastrukturalis kovetelmények.

Kutatdsom két kdzponti kérdést jar kortil:

- Milyen dimenziokban jelenik meg az esélyek egyenldtlensége a gyermekek és
fiatalok uszasba kapcsolodasaban, majd a mar versenyszerlien sportold fiatalok korében az
¢lsportolova valasban?

- Milyen mértékiick ezek az egyenldtlenségek?

3. Hipotézisek

Az esélyegyenlttlenségek jellegét €s mértékét tobb kiilon részteriileten elemzem. Az
alabbiakban az egyenl6tlenségi dimenzidkra vonatkozé hipotéziseimet ismertetem, melyeket
empirikusan tesztelek. Feltételezem, hogy
- az uszast, mint versenysportdgat tulnyomorészt a kozéposztalybeli sziildk gyermekei
valasztjak;

- a csalad anyagi helyzete alapvetden behatarolja azon gyermekek és fiatalok korét, akik
bekapcsolddnak a versenyszerii iszasba;
- a sziilék illetve a csaldd sporthagyomanyai kedveznek az tiszasba kapcsolddasnak és a

felnott élsportolova valasnak;



- az egyes régiok gazdasagi fejlettségi szintje és az uszashoz sziikséges infrastrukturdlis —
1étesitményekkel vald — ellatottsaga meghatarozza az utanpotlds korosztaly jelenlétét az
uszosportban;

- az esélyegyenldtlenség a ,telepiilési lejté” mentén is megjelenik: a févarosi fiatalok
esélytobblettel indulnak az dsszes tobbi telepiilésrél szarmazé tiszéhoz képest;

A fenti hipotézisekben ¢érintett egyenl6tlenségi dimenziok az uszosportba valod
bekapcsolddas szempontjabol jelentdsek. Ami a sportpalyafutds soran, tehdt a mar
versenyszeriien sportold fiatalok korében megnyilvanuld egyenlétlenségeket illeti, a kvetkezd
harom eldzetes hipotézis tesztelését tekintem indokoltnak: Feltételezem, hogy
- a tovabbtanulas szandéka a lemorzsolodas leggyakoribb oka;

- a lanyok nagyobb aranyban vonulnak vissza id6 el6tt a versenyszerii tiszasbol;

- a serdiilékoru versenyzdk gyakran divatosabb sportagak javara hagynak fel az Giszosporttal.

4. A kutatas modszerei

Egy sportdgban megnyilvanul6 esélyegyenldség mértékét tobb tényezd hatarozhatja
meg, melyek vizsgalata eltérd elemzési moddszerek alkalmazasat teszi sziikségessé.

Disszertaciomban a kovetkezo kutatasi modszereket hasznalom:

A populdcio és a mintavétel

Kutatdsommal kezdetben a mai utanpotlas koru uszok tarsadalmat kivantam
feltérképezni. Szakosztalyi nyilvantartas alapjan megtortént a 9 — 16 éves aktiv versenyzok

Mivel kutatasom elsddleges célja az €élsportolova valas tarsadalmi feltételrendszerének
megvilagitasa, sziikkségessé¢ valt azon iszokat is bevonni a felmérésbe, akikbdl sikeres felndtt
bajnokok valtak. A mai felnétt Gszok teljes, 37 fos populacidja alkotja kutatdsom egyik
alcsoportjat.

A harmadik alpopulaci6 tagjai olyan volt uszok, akik az utdbbi idoben valamilyen
okbdl kifolyolag még korosztalyos uszoként abbahagytik a versenyzést. Beldliik korosztalyos
eredménylistdk és a szakosztialyok nyilvantartdsa alapjan, illetve elérhetdségi szempontok
szerint (hélabda-mddszerrel, volt edzoik és kollégaik javaslatara) vettem egy 94 f0s mintat. A
regiondlis reprezentativitasra is torekedtem: szakosztalyonként legaldbb egy-két olyan volt

versenyzot kérdeztliink meg, aki mar nem uszik versenyszerlien.



Dokumentumelemzés

Dokumentumelemzéssel vizsgalom a szakirodalom alapjan kijeldlt, illetve sajat
sportszakemberi tevékenységem alapjan a téma szempontjabdl relevansnak vélt gazdasagi,
politikai és makrotarsadalmi tényezOket, amelyek kozott a sport szervezetrendszere,
szlikebben véve egy-egy sportag miikddik. Ezek a kdvetkezok: az 1989-1990-es gazdasagi és
politikai — rendszervaltds hatdsa a tarsadalom szervezddésére; a magyar tarsadalom
strukturalis viszonyai és a rétegzddésben bekovetkezett valtozasok; a rendszervaltds utani
tarsadalmi egyenldtlenségek jellege és mértéke; az utobbi évtizedek valtozasainak - koztiik a
hazénkba is begylirtizé globalizacionak - a fiatalok életvitelére és értékrendjére tett hatdsa; a

sport szervezeti €s finanszirozasi rendszerének bemutatasa.
Mélyinterjirk

A kérddives vizsgalat elokészitéséhez sziikségiink volt néhany, az uszoétarsadalom
kiilonb6z6 szerepldivel készitett interjira, melyek a sportdg problémaira ravilagitva kijelolték
a kérdések iranyat és tartalmat. Am a survey alapjan nyert statisztikai jellegii eredmények
értelmezése sem teljes tovabbi interjuk, ezuttal strukturdlatlan mélyinterjuk elkészitése és
elemzése nélkiil. Elsdsorban a nemek kozotti esélykiilonbségek és a tovabbtanulasi szandék
vizsgalata volt az a két témakor, amelynek targyalasahoz részletesebb, kimeritébb, a

mélyinterji moédszerével nyert informacidkra volt sziikségem.

Survey modszer

A dolgozat masodik része olyan elemzéseket tartalmaz, melyeket sajat empirikus
kutatdsom alapjan végeztem el. Felmérésem gerincét a nyolcvanas évektl kezdddden a
versenyszerii uszasba bekapcsolddott gyermekek és fiatalok korében elvégzett survey —
kérddives kutatds — adja. A vizsgalat 496 fOre terjedt ki. A kutatas soran feltett kérdések
kijelolésében részben a szakirodalom nyujtott eligazitdst, részben néhany uszoedzdvel,
sportszakemberrel €s sziil6vel készitett, a probléma-azonositasra alkalmas strukturalt interju.

A kérddives felméréssel nyert adatokat az SPSS statisztikai programcsomag segitségével

dolgoztam fel. A bemutatott eredményeket kereszttabla elemzés €s logisztikus regresszio



analizis hasznalataval nyertem.

Az élsportolova valas feltételrendszerének idébeli alakuldséara is kivancsi voltam. Az
Osszehasonlito jellegli kutatds igy két tovabbi csoport bevondsaval valt teljessé. Egyrészt
kérddives felmérést végeztem a rendszervaltast megeldzo tiz-tizenét év valogatott iszoinak
szdmomra elérhetd csoportjaval. A nyilvantartdsok és személyi ismeretségek révén 43 fot
sikerlilt megkérdeznem. Masrészt bevontam azokat a volt versenyzoket is, akik a
rendszervaltast kozvetlenlil megel6z6 években a versenysportot korosztalyos tuszoként
abbahagytdk. Ebbdl a populaciobol a rendelkezésemre 4ll6 korosztilyos bajnoki listak, a
szakosztalyok nyilvantartdsa valamint elérhetdségi szempontok alapjan (holabda-modszerrel)
hajdani versenyzdk bevondsara.

Felmérésem igy 0Osszesen 496 fOre terjed ki, mely az elmult negyed évszazad
uszdbajnokait teljes egészében, az Uszadsban eredményesen szerepeld, €lsportoldi statuszra
esélyes korosztalyos versenyzdknek pedig egy jelentds hanyadat tartalmazza.

Az esélykiilonbségeket okozd tarsadalmi tényezOk vizsgalata elétt a tehetség
témakorét is koriiljartam: megvizsgaltam, mit jelent a tehetség az uszosportban, melyek az

uszdva valas kritériumai €s a tehetség kivalasztasanak modszerei.

5. Eredmények

Az uszok értékrendje

Egyetlen ¢érték vonatkozésaban lathatunk szembetiind iddébeli valtozast: a
sporttevékenység révén kiilfoldre tett utazasok a nyolcvanas években — a viszonylagos
liberalizalodas és nyitottsag ellenére is — olyan vonzerdvel rendelkeztek, amelyek komoly
motivacios forrasként hatottak a versenysportolokra. Ma, amikor a lehetéségek kibdviiltek, a
korabbi 1ddszakokhoz képest mintegy 20-25%-kal kevesebben tartjdk sportpalyafutasuk
szempontjabol jelentds huzderdnek a kiilfoldi utazasokat.

Kiilonbség mutathat6 ki néhany érték vonatkozasaban a mindenkori felnétt élsportolok
¢s a korosztalyosként visszavonultak kozott. Utobbiak kozott kevesebben vannak azok, akik
szamara fontos az ellenfelek legyOzése, a sajat rekordok megjavitasa €s a teljesitményjavulas,

tovabba kisebb ardnyban vagytak hirnévre, ismertségre a sport révén. E motivaciok



mérsékeltebb jelenléte részben magyarazata lehet annak, hogy id6 eldtt visszavonultak a
versenysportbol.

A legtdbb sportdg képviseldivel ellentétben (Foldesiné 1999) az szok korében a
nyolcvanas évek ota mind a mai napig nem tort eldre - statisztikailag kimutathatd és
értékelheté modon - az ,anyagias” szemlélet, még a legfiatalabb korosztilyban sem.
Feltételezhetd, hogy az Uszés a professzionalizalt sportdgakhoz képest inkabb oncélként izott
¢s Onmagaért kedvelt sportdg. Ezt mutatja az is, hogy a sportszeretet rendkiviil magas

értekekei az elmult huszondt év leforgasa alatt mit sem csokkentek.

Az uszas népszeriisége

Noha valamennyi generacidban erételjes az uszast a népszeri sportagak korébe sorolod
hajlam, mégis, a sport — ezen beliill a versenysport — népszeriiségének csokkenése a
rendszervaltds utdn az Uszok percepcidiban is lecsapddik. A mai, a versenyzdi életvitel
nehézségeit 4téld, a tarsadalmi és anyagi megbecsiiltség hianyat magukon érzd felndtt
versenyzok tlinnek a legszkeptikusabbnak az iszas tarsadalmi presztizsét is jelz0 népszeriiség
tekintetében.

A legfiatalabb uszok korében is megndtt a hatarozatlanok, a sportdguk kedveltségét
tisztan atlatni nem tudok tdbora. Megitélésem szerint ebben a versenysport altal
Osszességében elkonyvelt népszerliség- €s presztizsvesztés mellett a sportdg atmeneti helyzete

¢€s nehézségei, a jelen viszonyok tisztazatlansaga is tiikrozodik.

A nemek kozotti esélykiilonbségek az élsportolova valasban

A mai Usz6 gyerekek és fiatalok nemek szerinti megoszldsa az Ossztarsadalmi
aranyokhoz all kozel: az iszok 50,8%-a lany, 49,2%-a fia. Am a kezdeti kiegyenlitettség
késdbb a férfiak javara tolodik el, a kor elérehaladtaval egyre nd a két nem részvételi ardnya
kozotti kiilonbség.!

Serdiilékorban, a bioldgiai érés iddszakaban a lanyok id6szakos teljesitményromlasa
(S6s 1993) gyakran vezet a versenyzés abbahagyasahoz. Am az id6 el6tti palyaelhagyas nem

irhat6 kizarolag a nemek kozotti biologiai kiilonbségek szamlajara.

' A "80-as évtizedben a felndtt uszok nemek szerinti megoszlasa ehhez hasonld volt: 39,5%-uk volt n6, 60,5%-
uk férfi.



A két nem ¢élsportolova valasanak esélyeiben az alapvetd eltérést a tarsadalmi
elvarasok kiilonbsége, a nemekre hato eltérd szerepelvarasok és a nemspecifikus tarsadalmi
normak okozzdk. A kozvélemény a versenysporttal gyakran asszocidlja a tulzott erdkifejtést,
adott esetben a verseny durvasagat, fizikailag és szellemileg tulterhel6 voltat, 6sszességében a
megterheld és stresszes ¢letformat. A versenysport, mint a ndiesség attributumaival ellentétes
tevékenység jelenik meg, hiszen olyan lelki €s fizikai kovetelményrendszert 4llit a lanyok elé,

amely a hagyoményos ndi szerepfelfogdssal nem fér 6ssze.

Az uszok tarsadalmi szarmazasa

Az uszok sziilei kozott a nyolcvanas évektdl kezdodden a fels6fokt végzettségiiek
aranyanak novekedése érhetd tetten, mely nem irhato kizarélag olyan strukturélis valtozasok
szamlajara, mint a felsdoktatdsi expanzi6. Mindez arra utal, hogy az uszas (4jbol) zart, a felsd
rétegek , kivaltsagos™ sportagava valik.

A rendszervaltas ota eltelt id0szak wjdonsaga, hogy a vallalkozok gyermekei
népességbeli ardnyuknal nagyobb ardnyban jelentek meg a versenysportban. Ez varhato volt
annak fényében, hogy a versenysporthoz elengedhetetlen személyiségvonasok - igy az
onallosag, a kockazatvallalas, a hossza tavu tervezés képessége, a késleltetett javadalmazas
elfogadasa — részben ugyanazok, amelyeket a gyermekek és fiatalok a vallalkozoi kultaraban
elsajatithatnak.

A fizikai munkdt végzé sziilok gyermekeinek aranya a vizsgalt iddszakban
folyamatosan csokkent, ezzel parhuzamosan fokozodott a szellemi tevékenységet folytatod
sziilok utodainak jelenléte.

Adataim egyértelmiien beigazoltdk hipotézisem, miszerint az esélyegyenlétlenségek
egyik dimenzidjat a szadrmazasi csaldd tarsadalmi statusa jeloli ki: az uUszéast, mint
versenysportagat tulnyomorészt a felsé kozéposztalybeli sziilok gyermekei valasztjak.

A rendszervaltdas nyoman kialakult sportfinanszirozasi helyzetben a sportold
gyermekek ¢és fiatalok csalddjara szdmottevd anyagi teher harul. Mindez azon hipotézis
megfogalmazasara inditott, hogy mdra az erdsen tdkeigényes uszdésportba jobb anyagi
helyzetli csaladokbol szarmazé gyermekek kapcsolodnak be, mint az el6z6 idészakokban.

Az anyagi helyzet mutatoiként a személygépkocsi birtoklast, a lakaskoriilményeket,

illetve az anyagi helyzet szubjektiv megitélését mértem fel az uszok korében.Mindharom



ismérv alapjan elmondhatd, hogy az usz6 gyermekek és fiatalok szdrmazasi csaladjanak

¢letszinvonala az utobbi hlisz évben folyamatosan novekedett.

A csalad sportkulturdlis tokéje

Hipotézisem szerint a versenysportban megnyilvanuld esélyegyenlétlenségek egy
ujabb dimenzidja a csalad sportkulturalis tokéje: a sziilok illetve a csaldd sporthagyomanyai
kedveznek az Giszasba kapcsolodasnak é€s a felndtt €lsportolova valasnak.

Adataim azt tanusitjak, hogy az utobbi masfél évtizedben jelentésen megnott a sziilok
sportmultjanak hatdsa a gyermekek versenyszerli sportolasara: elsOsorban az 0szd multtal
rendelkez0, illetve az egyéni sportdgakba korabban versenyszinten bekapcsolodott sziilok
gyermekei valnak Uszoversenyzdkké, nagyrészt sziileik kezdeményezésére.

crer

tendencia a jelek szerint a jovoben is folytatddni fog.

Teriileti egyenlotlenségek

Feltételezésem szerint a teriileti kiilonbségek a sportba valdo bekapcsolodas
egyenldtlenségi dimenzidinak egyike. E vonatkozéasban két hipotézist teszteltem:
- Az egyes régiok gazdasagi fejlettségi szintje €s az uszashoz sziikséges infrastrukturalis —
létesitményekkel valdo — ellatottsaga meghatarozza az utanpoétlas korosztily jelenlétét az
uszosportban.
Ez a hipotézis nem nyert aldtdmasztast. Eltekintve a fovaros kiemelkedd ellatottsagatol és
ennek megfeleld feliilreprezentaltsagatol, a korosztalyos iszok regiondlis és megyék szerinti
megoszladsa nem tiikkr6zi az infrastrukturalis fejlettség, a fedett uszodakkal valo ellatottsag

kiilonb6z6 szintjeit.

- Mindazonaltal esélyegyenldtlenség a ,telepiilési lejtd” mentén is megjelenik: a fovarosi
fiatalok esélytobblettel indulnak az 6sszes tobbi telepiilésrdl szarmazo tszoéhoz képest.

A telepiiléstipus szerinti egyenl6tlenségek valdoban jelentdsnek bizonyulnak. Az induld
telepiilési egyenldtlenségek a sportoloi é€letit soran fokozodni latszanak. A rendszervaltas
elott és utan felnott élsportolova valt uszok egyarant legalabb kisvaros szinti telepiilésrol

szarmaznak.



A tanuldas és a sportolas dsszeegyeztethetosége

Az utobbi két évtizedben a tovabbtanulési aspiraciok ndvekedése tapasztalhato a fiatal
feln6tt koru élsportolok korében. A mai egyetemista korti valogatott iszok zome (mintegy
85%-a) mar sportpalyafutasa alatt fels6foku oktatasi intézményben tanul. Ezzel szemben a
sportpalyafutassal parhuzamos fels6foku képzésre a rendszervaltast kozvetleniil megel6zo
iddszakban csak az uszok egy kisebbségének (17, 5%-nak) volt lehetdsége, és ezekben az
esetekben is a sporthoz kapcsolodd hivatdsokrol van szd. A rendszervaltas Ota az aktiv
sportolok felsdoktatasban valo részvételének esélyei tehat ndvekedtek. Sportpalyafutasuk alatt
Magyarorszagon jobbara a sporthoz kapcsolddd szakokon, illetve az Egyesiilt Allamokban a
“divatos” menedzser, marketing és kommunikacié szakokon vannak jelen az uszok.

Az uszok paélyafutdsanak idébeli Osszehasonlitdsakor felting, hogy a kozépfoku
¢s/vagy fels6foku tanulmanyok befejezése ma joval tobb esetben szenved késedelmet
(4ltalaban két félévet), mint egy-két évtizeddel korabban.” Ennek okét az iskolarendszer és a
sportegyesiiletek kozotti  egyiittmiikodés hatékonysaganak csokkenésében, a korabbi
sportiskolai rendszer 6sszeomldséban latom.

Ha szemiigyre vessziik a versenyszer(i Uszast serdiilé korban abbahagyok motivacioit,
a legszembetlinébb novekedés az egyetemi tovabbtanulasi vagynak, mint a versenysporttal
iitkozé érdeknek a megjelenése. Egyre nagyobb ardnyban Iépnek ki a kozépiskola
elkezdésekor a versenysportbol azért (is), hogy évekkel késdbb egyetemen tanulhassanak
tovabb. Ekkor tehat a versenyszerii Uiszas a tanulmanyok akadalyozdjaként hat, legalabbis a
versenyz0 mikrokOrnyezete igy érzékeli. Az uszds abbahagyasanak egyéb okai is
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Osszefiiggnek a tovabbtanulési szandékkal: “mas sportot szeretett volna izni”, “tal sok volt az

edzés”, “tandrai tandcsdra hagyta abba”, “a tanulds rovasara ment a versenyzés” — ezek mind

az egyetemi tovabbtanulasi aspiracioval hozhatok kapcsolatba.

A sportpdalyafutds soran hato egyenlotlenségek

Az 1d6 elétti palyaelhagyast, a lemorzsolodast befolyasold tényezdket egy logisztikus
regresszios modell segitségével allapitottam meg. Ezzel az volt a célom, hogy megvizsgaljam
€s megmagyardzzam az Usz6 palyafutds ideje alatt az ¢€lsportolova valds tekintetében

mutatkozd esélykiilonbségeket. Ezért a magyarazé modellbe azokat a valtozokat vontam be,

2 A nyolcvanas években a felnétt kort uszok 14%-a, napjainkban 32,4%-a halasztott legaldbb egy félévet (iszo
palyafutasa miatt, és egyre tobben teszik ezt mar a kdzépiskola ideje alatt.



amelyek jelentdségét a dolgozat korabbi fejezeteiben leird6 modellek segitségével mar
kimutattam.

A telepiiléstipus, a csalad anyagi helyzete és a sziilok iskolai végzettsége a kiindulo
egyenldtlenségeket hatdrozzdk meg, tehdt azt befolyasoljak, ki az, aki egyaltalan
bekapcsolodik a versenysportra, nem a sportpalyafutas soran hatnak.

Napjainkban a csaldd sporthagyomanyai okozzak a legnagyobb egyenldtlenségeket a
felndtt €lsportolova valas esélyeiben. Azok az uszok, akiknek egyik vagy mindkét sziildje
maga is felndtt élsportold volt, tobb mint hétszer akkora eséllyel maradnak bent a
versenysportban, mint azok, akik csalddjaban senki nem sportolt, vagy ha igen, akkor azt
legfeljebb hobbiszinten tette

A csaladi sporthagyomanyok mellett két tovabbi valtozd hat szignifikdnsan az
¢lsportolova valas esélyeire: a tanulds €s sportolds Osszeegyeztethetd volta, illetve a nem. A
rendszervaltas el6tti iddszak szoinal Gsszesen két ilyen hatast sikeriilt kimutatnom ki: a
csaladi sportkultira és a nem hatdsat. Mar a rendszervaltast kozvetlen megel6z6 idészakban is
nagy jelent0ségli volt a sziilok sportmultja a gyermekek versenysportoltatdsa szempontjabol.
Ekkor egy olyan Usz6, akinek legaldbb egyik sziilgje élsportold volt, tobb mint négyszeres
eséllyel valt feln6tt élsportolova a sportkulturalis tokével alig rendelkezd palyatarsahoz képest

A kozépiskolai tanulés és a sportolas egyeztethetéségének megjelenése azonban egy 1j
fejlemény, amely a versenysportban maradés esélyeit meghatarozza. Ennek magyarazatat a
rendszervaltds nyoman megvaltozott makrotarsadalmi helyzetben latom, melyek koziil kettd
érdelem kiemelt figyelmet: 0ssztdrsadalmi szinten a tanulds fontossaganak megnovekedése, a

sportélet belsé tényezoi koziil pedig a sportiskolak megsziinése.

Attérés mds sportigakra

Az uszoversenyzOi palyafutas korai abbahagyésa utdn ma a régebbi idészakhoz képest
joval tobben térnek at mas sportagakra, melyek a csalad objektiv lehetdségeinek (idébeosztas,
a jovore vonatkozd tervekkel vald Osszeegyeztethetdség) vagy az egyéni érdeklddésnek
jobban megfelelnek. Nem a versenysportbol vald teljes kivonuldsnak vagyunk tehat tanti,
hiszen a volt korosztalyos Gszok legtdbbje az ujonnan valasztott sportagban versenyeken is
részt vesz. Olyan sportagak jelentek meg ¢és valtak egyre népszeriibbé, amelyekhez az 0sz6
mult eldnyt jelent: ilyen a vizilabda, a triatlon, a kajak-kenu és az extrém vizisportok.

A sportagvaltas leggyakrabban emlitett oka az, hogy az 0 sportdg a tanulas mellett

konnyebben tlizhetd, ami egybecseng a tovabbtanuldsi aspiraciokkal. Tovabbi inditékok a



valtasra az Giszéedzések monotdniaja és a csapatsportok hangulatinak elényben részesitése a

“maganyos’ uszassal szemben.

6. Kovetkeztetések

A magyar uszosportban megnyilvanuld esélyegyenldtlenségek kérdését jelen dolgozat
elsdként fogalmazza meg ¢és teszi szisztematikus vizsgalat targyava. Az iddbeli
Osszehasonlitds a nyolcvanas évek uUszotarsadalméaval lehetdséget teremtett arra, hogy
feltérképezzem, hogyan hatottak az 1989-1990-es rendszervaltassal egyiitt jard
tarsadalomszerkezeti atalakulasok a sportbeli esélyegyenldtlenségek rendszerére.

A rendszervaltds utan a magyar tarsadalom szerkezetében lezajlott valtozasok egyike,
hogy a statusinkonzisztencia kezdeti novekedése utdn mara lassan kdrvonalazddni latszik egy
szélesedd, stabil kozépréteg (Kolosi 2000), mely az Giszas meritési bazisat jelentheti. Ugy a
szakirodalom, mint sajat kutatasom tapasztalatai alapjan lesziirhetd, hogy noha a potencialis
meritési bazis szélesedik, mégis néhany makrotarsadalmi valtozéas, els@sorban a tanulds
szerepének megnovekedése és ennek kdvetkeztében a szabadidd-keret csokkenése inkabb a
versenysporttol vald tomeges elfordulds iranyaba hat. Ezt a hatast felerdsiti az élsportolok
utobbi évtizedekben bekovetkezett presztizsvesztése €s az altalanos €lsport-ellenes hangulat.

Az Gszdsport vélasztasa legtobbszor a magas kulturdlis tokével rendelkezd sziilok
kezdeményezésére torténik, és a dontés hatterében az egészségtudatossag, a harmonikus
testfejlodés lehetdsége, illetdleg a sport Gtjan torténd személyiségfejlesztés tudatos szandéka
all - a versenysport ezaltal a rétegspecifikus szocializacié terepévé valik. Am ugyanezek a
szilok ritkan 6sztonzik gyermekiiket arra, hogy felndttként élsportolova véljanak. Az 0szo
palyafutas a gyermek- ¢és serdiilékor iddszakara tehetd, majd a tanulés, a jo iskolai szereplés
fontossaganak novekedésével, rendszerint a kozépiskolaba 1épéskor torténik a valtas mas, az
iskolarendszer kovetelményeinek jobban megfeleld és kevésbé “igénybevevd” versenysportra,
ritkabban hobbisportra.

Empirikus kutatdsom legfontosabb hozadékéanak azt tartom, hogy sikeriilt rdmutatnom
a magyar sporttarsadalom novekvd mértékii onreprodukcidjara. A sportbarat mikrokdrnyezet
nemcsak a versenysportba kapcsolddaskor, hanem a versenyzoi palyafutas soran is szelekcios
mechanizmusként mikodik. Ugy tiinik, ma az esélyegyenlStlenségek strukturalis (szarmazasi,

anyagi, telepiiléstipus altal meghatarozott) okai mellett a csalddi sportkulturalis toke jelenti a



sportbeli esélyegyenldtlenségek egyik legfontosabb dimenziojat. Egyre nagyobb az egykori
sportolok gyermekeinek részaranya az utdnpodtlas- és a felndtt koru élsportolok kozott
egyarant. A csaldd sporthagyomdnyai tehat kettds sziiréként miikodnek: kijeldlik az uszasba
kapcsolodd gyermekek korét, majd a versenyzdi életit folytatasara, a felndtt sportolova

valasra tarsaiknal esélyesebbeket.

7. Javaslatok a tovabbi kutatasokhoz

Jelen dolgozat keretei nem tették lehetévé néhany olyan kérdés behatd vizsgélatat,
melyek kozvetleniil vagy kozvetett mddon az esélyegyenldség kérdésével dsszefiiggnek. Ezek
a kovetkezok: a versenyz0 és az edzd személyes kapcsolata; a pénzkeresés lehetdsége, mint
motivacios tényez0 a sportolasban; a magyar uszosport presztizse ¢és a sportagak
presztizshierarchidjaban elfoglalt helye; a versenyeztetd sportszervezet versenyképessége,
annak anyagi €s szervezeti feltételei.

E témakorok egyben irdnyvonalakat jelolnek ki a tovabbi kutatdsokhoz. Behatd
tanulmanyozasuk  hozzdjarulhat a  versenysportban = megnyilvanulé  tarsadalmi

egyenldtlenségek komplex kérdésének 0sszetett, magyarazo feltérképezéséhez.
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