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Uj oktatétermek nyilnak a Mikszath téren 4, oldal

A megiiresedett Mikszath Kalman téri éplletet a nyar folyaman teljesen felujitottak, korszer( oktatasi helyiségeket, tartézkodo tereket
alakitottak ki

Egyetemi gazdalkodas évvaltas elott 5-6. oldal
Nem igér az ideinél konnyebb esztendét jovére Ivady Vilmos gazdasagi féigazgato, de azért lat néhany biztatd jelet. S az ilyentajt
szokasos évzard-évinditd beszélgetésiink soran a tle megszokott észinteséggel avatja be olvaséinkat egyetemiink pénziigyeibe,
gazdalkodasaba, és a kilatasokba

Az ERASMUS program tanulsagai 7. oldal
Immar nyolc éve, hogy egyetemiink hallgatéi az ERASMUS program segitségével cserediakként, 6sztondijjal tanulhatnak 3-10 hénapig
valamelyik eur6pai felséoktatasi intézményben. A részleteket az Eurdpai Program Iroda vezet6jétél, Cséplé Krisztinatél tudtuk meg
Uj kihivas: a rendszerszemléletii biolégia 11. oldal
A Magyar Tudomény Unnepe alkalméabél november 19-én, az Akadémia Felolvasétermében nyolc el6adds hangzott el a bioinformatika-
rendszerszemléletii bioldgia targykorében. Falus Andras irdsa

Siirgdsségi orvostan - uj szemlélettel 13. oldal
Népszer( az idei tanévben kotelezéként bevezetett slirgésségi orvostan-oxyoldgia tantargy az 6tédéves medikusok korében. El6z6
szamunkban az Uj személet( oktatés hatterérél irtunk, ezlttal magét a tantargyat jarjuk koril”

Vendégtanarként kutatas Malajziaban 14. oldal
Héarom hénapot toltott vendégtanarként a malajziai University of Malaya Sporttudomanyi Kardn Uvacsek Martina, a TF egyetemi
tanarsegédje. EIményeit foglalja 6ssze

Klinikopatoldgia , telt hazzal” - a klinikopatologiarol 15. oldal

Az |. sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézetben ,telt hazzal” zajlott a két patoldgiai intézet, valamint az |. sz. és a Il. sz. Belgydgyaszati
Klinika kozos klinikopatoldgiai konferencidja. A kiemelked6 aktivitas és élénk vitak visszaigazoljak a klinikopatoldgiai egytittgondolkodas
férumanak semmivel nem potolhato jelentéségét. Matolesy Andras irdsa

Csak weben olvashaté cikkeink
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Semmelweis Egyetem

Jelentés-
valtozas

Magiétol érteté6dd, hogy értjiikk egymas sza-
vait, hiszen egy nyelven beszélink. Magatdl
értet6dd? Valoban értjik? Egy nyelven beszé-
ltink? Igen is meg nem is. Ertjiik, ha akarjuk
érteni, mert hidba egy a nyelviink, a szé csak
megkisérli, de nem mindig tudja lefedni azt a
valéségtartalmat, aminek kifejezését célozza.
A sz6 alakja sokkal tovabb 6rzi véltozatlansa-
gat, mint a vele kifejezni szandékolt valdsag.
Képzeljuk el azt a helyzetet, hogy Uj és Uj beteg-
ségeket, értsd jelenségeket, kell a régesrégi
eszkozokkel, modszerekkel diagnosztizalni és
kezelni, vagyis kifejezni. A lelemény, a logi-
ka és az asszociacio szaladva segit nevet adni
a névtelennek. Megnevezziik a sosem voltat,
azt is, ami mar mas, mint a hajdan volt, bar
hasonlit... Mert ki akarnd ugyanazon széval
kifejezni példaul egy 1927-es Durant Rugby
veterdn autécsoda motorjdnak éles-k6hogds
szuszakolasat és egy 2009 XF Jaguar finom, de
hatarozott, kiegyensulyozott, andalité, udvar-
lasnak is beilld duruzsoldsat? Mit tudtdk azt
majd szdz évvel ezel6tt, milyen hangot tudnak
kivarazsolni egy-egy majdani autécsodabdl. Igy
aztdn nem is torték a fejiket a nem létezé vala-
mi elnevezésén, mert szlikség szlli am a szot,
s nem forditva. Kivéve a rekldmokat. Alkotdik
naphosszat faradoznak azon, hogy hianyérzetet
keltsenek benniink, potencidlis fogyasztékban.
Aztan talcan nyujtjdk a megvasarolhaté meg-
oldast: pont azt az arut, amit megbizéjuk dob a
piacra. llyen egyszer( volna? Kénny( a csabitas
igent mondani, de eszembe jutnak masszivan
biztos szavak 6rokérvényu jelentésiikkel. Most
egyet emelek ki, a majdnem legfontosabbat,
amiben benne tudom az elkiilonilt elemekké
szakadt emberiség mégis 1étezé egységét, a
masikban a magam, és megforditva: 6nmagam-
ban a masok jelenlétét. Es még az igen is belefér
e sok jelentés mellé. Latinovits Zoltan igy ir réla:
Az emberiség vildgot-atfogo igazsagkore annyi
helyen szakad meg, és 6 jaj, mennyien adjak
fel dnnénmagukat. Erzem és tudom, hogy van
vildgot-atfogo szeretetkor, lathatatlanul gydriz-
ve, hatarokon atnyulva...” Legegyszerliebben
Krudy tudta leirni a [ényegét: ,A szeretet mindent
poétol, a szeretetet semmi nem pétolja.”

Tolnai Kata
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Lerogyni nem szabad élve

Beszélgetés Tulassay Tivadar rektorral

Akdrcsak egy ember életében, az egyetemében is vannak volgyek, viharos
idészakok. Az idei az ilyen nehezebb évek egyike volt — kezdi az 6sszegzést
dr. Tulassay Tivadar rektor. A betegelldtds terén nagy vdltozdsok zajlottak
mind az orszdgos egészséqgligyi elldtds terén, mind pedig ebbdl kbvetkezéen
az egyetemi klinikdkon is. Talpon maradds volt a cél, amit - k6szénhetéen az
egyetemi menedzsment dsszehangolt csapatmunkdjdnak - sikeriilt megvalé-
sitani. Mi is tortént valdéjaban, s hogyan értékelhetbk vezetdi szemmel a lezaj-
lott folyamatok annak tudtdval, hogy a folyamatos kihivdsoknak jévére sem
lesz kénny(i megfelelni - volt elsé kérdésem az egyetem rektordhoz.

- Az egyetem tulélte az évet és mindig,
mindent tul is fog éIni. Nagyobb horizont
tavoldbol tekintve ez az idészak, ugy vélem,
nem lesz szamottevd, bar nekiink, akik most
ebben élink, nyilvanvaldéan nagy jelent6-
séggel bir. Kinek azért, mert olyan varatlan
feladatokat kell megoldania, amik nyugodt,
kiegyensulyozott korilmények kdzott nem
adédnak. Kinek pedig azért, mert az atalaku-
lssal jar6 folyamatok sorén az egzisztencidjat,
ennél fogva a jovojét is érinté dontések kovet-
kezményeit kellett megélnie.

Helyzetértékelés

Aprilisban, az egészségligyi reform kez-
detén, az egyetemet ért jelentds forrasvesz-
tés miatt sokkal rosszabb likviditasi helyzetet
vetitettem el6re az intézmény szdmara. Akkor
ugy becsiiltiik, hogy az év végéig négy és fél
millidrd forinttal jut kevesebb bevétel, don-
téen a klinikdkon folyé gydgyitdé munkara,
az el6éz6 évihez képest. Mostani szamitasaink
szerint masfél milliard forintos bevételkiesést
kell elszenvednie az egyetemi betegelldtas-
nak 2007-ben. Szerencsére nem kdovetke-
zett be a progressziv betegellatds altalunk
Oszre prognosztizalt 6sszeomldsa, mert az
egészségligybdl kivont pénzek egy részének
visszapoétlasaval a kormdanyzat ezt kivédte.
Atvészeltiik a legnehezebb idészakot, de rosz-
szabb finanszirozasi kondicidban vagyunk,
mint tavaly vagy tavalyel6tt voltunk.

Az a tény, hogy viszonylag elfogadhatd
maradt az egyetem fizetési helyzete, elsésor-
ban annak kdszonhet6, hogy gyakran fajo
intézkedés-sorozattal belsé tartalékokat moz-
gattunk meg. Az intézkedések némelyikét
egyébként is megléptiik volna, de nem a
tulélés, hanem a fejlesztés érdekében.

Ugyanakkor azt is latni kell, hogy az egész-
ségligy atalakitdsa alapvetéen valtoztat-
ja mega betegelldtds kozelmultig kialakult
rendjét. Ki merem mondani: majdnem irrever-
zibilis helyzetig juthat el a betegek szdmara
kaotikusnak t(nd strukturalis, irdnyitasi és
finanszirozasi bizonytalansag. Ennek a rom-
lasnak mar vannak szamokban is kifejezhet6
jelei, habar az adatok analizise még nem tart
ott, hogy e negativumokat egyértelmien az
egészségligyi reform terhére lehessen irni.

A tulélés ara

- Az egészségiigyben dolgozok éle-
tét is teljesen megvdltoztatta a reform. Az
amugy is nagy leterheltséget fokozta, hogy
nagyobb ardnyt elbocsdtdsokra keriilt sor
a kapacitdsok csokkentésének ellenstlyozd-
sdt célzo dtszervezések kapcsdn.

- A tulélés érdekében hozott intézkedé-
seknek természetszerlileg voltak aldozatai.
Dontéen azok a klinikumban dolgozé orvo-
sok, akiktél meg kellett valni. Az igazgatdk
legtdbbje a mar nyugdijas kord munkatar-
saitél valt meg, nem pedig a derékhadbdl
kuldott el. Tobben munkaidé csdkkentést is
alkalmaztak. Sajat hataskorben kellett megol-
dast taldlniuk arra, hogyan tudjdk a bérkere-
tlket fokozatosan hozzdigazitani a csokkend
bevételeikhez. Egyébként majdnem minden
nyugdijazott orvos Onkéntes segitéként
tovébbra is a gyogyitdsban marad, eredeti
munkahelyén. Tudom, mennyire nehéz és f4j-
dalmas volt a dontés, mégis ezt a megoldast
vélasztottédk, hogy ne a korakdzépkoru gene-
raciot kelljen elkildeni, ellehetetlenitve ezzel
a kozeljévonket.

Valaszthattuk volna azt is, hogy nem
teszlink semmit a likviditds megé&rzése érde-
kében. Akkor viszont most az egyetemen
lenne a kincstari biztos, aki bizony korlatlan
hataskorrel, kizarolag fiskalis szempontokra
figyelemmel utasitana. Minden nehézség
ellenére, a kialakult nehéz anyagi helyzet-
ben is fontosnak érzi az egyetem vezetése,
hogy lehetéségeinkhez mérten elismerje és
megkdszonje a betegdgyak mellett dolgozdk
munkajat: a kdzponti koltségvetésbdl félhavi
jutalmat kaptak e dolgozok, amely 6sszeg
tudom, nem nagy, de én o6ruldk, hogy leg-
alabb ennyit tudtunk adni.

- Tapasztalta-e, hogy az egyetem tul-
élési kiizdeImében jobban dsszetartottak
az emberek? Erzékelheté volt-e valamifajta
sorstdrsi szolidaritds?

- Nem. Az én hazam az én varam men-
talitdson nem sikerilt tuljutni a legnagyobb
nehézségek kozepette sem. Sok személyes
konfliktusom tamadt az elmult idészakban
azokkal a barataimmal, akik az én helyzetem-
ben - tudom - ugyanugy jartak volna el, mint
én. Mégis az volt az els6 reakcidjuk, miért pont
engem érint? Azért vagy rektor, hogy oldd

kozelmult

Tulassay Tivadar

meg a problémat és igy tovabb... Mindenki
csak a jelennel, a maval torédik, s nem latja a
nagyobb kozdsség érdekét, a jovot, s azt, hogy
a konzervativizmus nem jelentheti egy helyzet
konzervalasat. Allandé valtozas vesz kérill, s ez
maximalis alkalmazkoddképességet kivan. Aki,
vagy amely szervezet ennek nem tud megfe-
lelni, az sorséra van hagyva. Sirankozhatunk
és méltatlankodhatunk, de az még nem jelent
megoldast. Készen kell lenniink a legjobb
megoldas megtalalaséra és elfogadasara, még
ha aldozatokkal jar is. Ahogyan Nagy Laszlo
mondta: ,lerogyni nem szabad élve”

- Nydronvoltak olyan pillanatok, amikor
ugy tiint, elveszitheti az egyetem a Kutvolgyi
uti tombot. Ez a veszély mdr elmult?

Tavlat

- Az Ugy jogi hatterének megismerése
utdn a magam részér6él sosem gondoltam,
hogy barki jogszerten el tudnd venni. Biztos
voltam benne, hogy jogéllamban ezt nem
lehet megtenni. Mostanaban inkdbb azok a
kérdések foglalkoztatnak minket és a Févarosi
Onkorményzatot, hogy miként lehet az
egyetemi Kordnyi projekt keretében févaro-
si feladatokkal egyitt a févaros és a régié
betegellatasat segiteni. Ugy tlnik, a Févarosi
Onkormanyzat is a kdlcsénds elénydkon ala-
puld egytuttmikodésben gondolkodik, mint
ahogy mi is. A legtobb biralo forum szak-
mailag jonak mindsiti a Koranyi programot,
nagyon bizom mihamarabbi megvalésuldsa-
ban.

- A betegelldtdsi kapacitds markdns
csonkitdsdval egy idében az egyetemen
hatalmas oktatdsi infrastruktira-fejlesztés
zajlott és zajlik, aminek eredményeképpen
Eurdpa akdr egyik legkorszeriibb egyeteme
lehetiink.

Folytatds a 4. oldalon



fejlesztés

Uj oktatétermek nyilnak
a Mikszath téren

A Fogorvostudomdnyi Kar klinikdi dprilisban dtkéltoztek a Szentkirdlyi utcai uj Oktatdsi
Centrumba. A megliresedett Mikszdth Kdlmdn téri épliletet a nydr folyamdn teljesen feltji-
tottdk, korszer(i oktatdsi helyiségeket, tartozkodo tereket és vizes blokkokat alakitottak ki.
Bdr a tanitdshoz sziikséges felszerelések beszerzése és a miik6dési feltételek megteremtése
fokozatosan térténik, az elsé két tanteremben mdr szeptember mdsodik hetében megin-

dult az oktatds.

Teljesen kiépitett allapotban 4 szeminariumi
terem, tovabba komputer laboratérium, okta-
16i szoba és egy kozos tanulo-tartézkodd tér
all a hallgatok rendelkezésére. A szemindriumi
helyiségekben és a tanulétérben vezeték nél-
kali halozatot (WIFI) épitenek ki 2008 elején,
a padokon elektromos csatlakozé taldlhatd
- a didkok tehat szabadon hasznalhatjdk majd
komputereiket, amelyeken keresztiil elérhetd
lesz minden fontos online kapcsolat (Neptun,
valamint a Koézponti Konyvtar honlapjardl
inditott elektronikus irodalomkeresés). Az
épuletben biztonsdgi szolgélat és térfigyeld
kamerarendszer mikddik, a kdrtyds beléptet6
rendszer technikai megoldésa azonos a jové-
re elkészulé Tlzoltd utcai éplletben kiéplld
rendszerrel.

A februdrban kezd6dé félévben a 2. eme-
leti termekben kémia, fizika és remélhetdleg
informatika, konyvtari informatika gyakorla-
tok lesznek. Az 1. emeleti 60, illetve 30 f6s
befogaddképességui szeminariumi helyisége-
ket, a megnovekedett idegen nyelvi hallgatoi
létszam oktatdsat végzé intézetek mellett,
barmilyen valaszthaté targy, vagy mas kisebb
csoportot érinté foglalkozas szamara igénybe
lehet venni. A terembeosztast - a tobbi tante-
remhez hasonléan - a Rektori Hivatal Oktatasi
Csoportja koordindlja. A kozds tanuloteret
pedig a Semmelweis Egyetem barmelyik hall-
gatdja,lyukasorak”idejére korlatlanul hasznal-

Lerogyni nem
szabad élve

Folytatas a 3. oldalrol

- Az infrastrukturafejlesztés valéban
latvanyos. Nem sajat forrasunkbol torténik,
hanem az allam és a privat téke sajatos,
ugynevezett PPP konstrukcidja kivitelezés-
ében. A beruhazasok 6sszegét husz év alatt
fogjuk visszafizetni allami kozremdkodés-
sel. A NET épulete is megujult tdbb mint
egymillidrd forintos felujitas keretében, és a
Mikszath téri volt fogorvosi épllet atalaki-
tasa is befejez6dott — oktatdsi kézpont lett
- s mar fogadja a hallgatékat. Az Ull6i ut
mentén koncentrdlédé orvos kari oktatas
kezd megvaldsulni. Ugyanakkor félve mon-
dom, hogy a magasabb szinvonalu oktatasi-
kutatasi infrastruktira fenntartasi koltsége
joval magasabb lesz, mint a régi épuleteké.
Ennek kigazdalkodasa is a mi — nem kénnyU
- dolgunk lesz.

Tarsalgo

hatja - a felfrissiilésrdl ital- és csokiautomata,
valamint korszeru ivokutak gondoskodnak.
Orémhir, hogy a féldszinti és az 1. eme-
leti termek — a Kézponti Kényvtér igen ked-
velt és sokszor zsufolt termeihez hasonldan
- a klsz6bonallo vizsgaidészakban mar a
Semmelweis Egyetem tanulni vagyo hallgatoi
rendelkezésére allnak. A nyitvatartasi idérél és
a hasznalati feltételekrél a Mikszath téri épllet
portdjan, valamint a Kdzponti Konyvtarban
elhelyezett hirdetménybdl lehet tajékozddni.
Az épllet feltjitasahoz szikséges anyagi
forrds biztositasaért dr. Ilvady Vilmos gaz-
dasagi féigazgatdt, a tervezési és kivitele-
zési munkalatok szervezéséért Kapelnerné
Szényey Eva igazgatd asszonyt és munka-
tarsat, Senger-Berki Zsuzsanna épitészt,

A magam részérdl jelentés bravirnak
értékelem, hogy az igen komoly nehézségek
ellenére, talpon tudtunk maradni. Az érdem
azé csapaté, az egyetemi menedzsmenté,
akik a legkilatastalanabb helyzetben sem
adtak fel, folyamatosan, gyakran erejikon
felul dolgoztak a leheté legjobb megolda-
sok kimunkalasan. Es a betegellatas vezet6i-
nek, valamint az ott dolgozdknak is oriasi az
érdemik, hogy képesek voltak megbirkdzni
a naponta gyulemld fesziltséggel, elége-
detlenséggel, amit a csokkend teljesitmény-
volumen-korlat és annak kovetkezményei
okoztak. Mindenkinek kdszonetet mondok a
megértésért, az aldozatokért, a konfliktusok
vallaldsaért és kezeléséért, amelyek az aga-
zati dontések kovetkeztében az orvos-beteg
taladlkozasok kapcsan robbantak, robbannak
ki. Akik ezekkel a gondokkal naponta egyditt
élnek, azok tudjak, hogy a jo orvos és apold
tdbb mint ,egészségiigyi szolgaltatd” Ok az
egész emberrel foglalkoznak, gyégyitanak és
vigasztalnak.

Tolnai Kata

Semmelweis Egyetem

Az épiilet

Bejarat a mozgassériilt lifttel

az oktatasi feltételek célszer(i és a hallgatok
szdmara kényelmes kialakitdsdért dr. Vasas
Liviat, a Kozponti Konyvtar féigazgato-
jat és dr. Tolgyesi Ferencet, a Biofizikai és
Sugarbioldgiai Intézet docensét, a biztonsag-
technika kialakitasaért dr. Major Laszl6 féosz-
talyvezet6t és Csaki Attila biztonsagtechnikai
mérnokat illeti kdszonet.
Dr. Ligeti Erzsébet,
a német nyelvi orvosképzés igazgatdja

Hirek, események -
roviden rovatunkat
az Ujsag
csak weben olvashato
cikkei kozott talaljak.
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Egyetemi gazdalkodasrol

évvaltas elott

Nem igér az ideinél kbnnyebb 2008-as esztendét dr. Ivady Vilmos gazda-
sdgi féigazgatd, de azért Idt néhdny biztato jelet. S az ilyentdjt szokdsos
évzdro-évindité beszélgetéslink sordn a téle megszokott észinteséggel avat-
ja be olvasdinkat egyetemiink pénziigyeibe, gazddlkoddsdba, és a vdrhaté

kilatdsokba.

- Ugy hirlik, hogy féhatésdgunk, az
Oktatdsi és Kulturdlis Minisztérium (OKM)
hdroméves koltségvetés készitésében gon-
dolkodik. Mennyiben jelentene ez vdltozdst
az egyetemnek?

- Eléggé valészin(i, hogy az OKM attér a
haroméves koltségvetés készitésére, nemrég
kaptunk t6lik egy ilyen tartalmd megallapo-
das-tervezetet. Minket kiilonosképpen nem
zavarna ez a viltozas, hiszen az egyetem
ugynevezett vezetdi koltségvetését azutan
is minden esztendében &sszedllitjuk, és az
OEP-t6l jov6 bevétellinket is évente kapnank.
Csupén a féhatésaggal kotiink majd olyan
egyezséget, hogy ezen Uj alapelvek szerint
finansziroznak benntinket harom évig.

Bevételek alakulasa

- Taldn jobb is lenne ez a megoldds,
mivel igy hdrom évre el6re tudnak tervezni.

- Valdban, ez jelenthet valamifajta elényt.
Ugyanakkor rosszabb is lehet a helyzetiink,
mert vannak a gazdalkodasunkban olyan ele-
mek, amelyek kimenetelét most még nem
latjuk. llyenek példaul a koltségvetés kisebb
hanyadat meghatarozd, ugynevezett teljesit-
mény indikatorok. Kozéjlk tartoznak, tobbek
kozott, a végzett hallgatdk elhelyezkedésével
vagy a tudomanyos kutatéssal, illetve a gaz-
dalkodassal kapcsolatos feladatok. Ezeket mi
vélasztjuk ki az indikéator-listarél — ebben az
OKM megenged6 —, és ha az emlitettekben az
adott targyévben a bazisévhez képest javulas
mutatkozik, akkor ennek megfelelé mozgd
osszeget kapunk (a koltségvetés ebbdl és a
fix 6sszegbdl ll 6ssze). Nyilvan minden egye-
tem a szdmara legkedvez6bb indikatorokat
keresi meg, de akkor is szamolni kell egyfajta
bizonytalansédggal, mert valtozhatnak a piaci
és egyéb korlilmények. Nem tudhatjuk, mi
lesz jovére. Ezért barmikor eléfordulhat, hogy
nem jol valasztjuk ki ezeket az indikétorokat,
nem a kivanalmaknak megfelel6en alakulnak
a dolgok. Ennek folytan haroméves koltség-
vetés esetén fenndll a veszélye annak, hogy
a kordbbi idészakhoz képest akar kevesebb
mozgd 6sszeget kaphatunk.

- Nem lesz médositdsra lehetéség a
hdrom év sordn?

- Elképzelhets, hogy igen. Féleg azért,
mert elézmény nélkil indul el ez az ujfaj-
ta szisztéma. Egyfajta kisérletnek tekinthetd,
mely ha bevalik, s marad ez gyakorlat, akkor
majd a rdkovetkezd harom évben lesz szamon
kérhetd, és akkor kristdlyosodik ki teljesen.
Ezért a jelenlegi tervezési folyamatainkban

egyelére még nem kap lényeges szerepet.
Tudniillik mi mar tudjuk, hogy az OKM kdlt-
ségvetésébdl mennyi pénzt kapunk jovére.

- Es mekkora lesz ez az 6sszeg?

— Nominal értékben (az inflacidés noveke-
déssel nem korrigalva) korilbelll hdrom-hat
szazalékkal kapunk tobbet, mint az idén. Az
OEP-tél jaro bevétel pedig valészintileg 2008-
ban megegyezik az ez évi 6sszeggel. S, mint
mar emlitettem, tovébbra is egy évre terve-
zlink. Az egyetem belsé élete, mikodése, a
keretgazdalkodas az OKM elgondolastdl még
nem véltozik meg. Eddig is kétféle koltségve-
tést készitettlink. Az oktatasi tarca lebontva
megadta neklink, hogy mennyi bevétellink
lesz, amit aztan az élet rendszeresen ,felulirt”.
Ezért aztan a funkcionalis koltségvetés mindig
eltér az egyetemi koltségvetéstdl. Am ez nem
baj, a Iényeg, hogy a végszamok, a bevétel és
a kiadas Osszege, mindketténél megegyez-
zen. A bels6é tartalmat azonban - hogy a
bevételt miképpen osszuk el a keretekre, és
ezeken belll milyen médon gazdalkodunk
- mar mi dontjuk el.

- Hol tartank a jové évi egyetemi kolt-
ségvetés tervezésében jelenleg?

— Az utdbbi idészakban arra koncentral-
tunk, hogy az évet likviditasi szempontbdl
jol zarjuk. Ez volt a legfontosabb, ugyanis
november 30-ig Ujabb jelentésben kellett
a kincstarnak bizonyitanunk, hogy azok az
dtmenetinek vélt javuldsok — melyeket a nya-
ron mar igazoltunk - tartésan fenndllnak.
Ha ezt 6k is igy latjak és elfogadjak, akkor
a fellgyeletik, illetve kincstari biztos nélkil
vaghatunk neki a kdvetkez6 esztendének. Az
adatok ismeretében azt jésolnam, hogy ez
igy lesz. J6k a szamaink. Naponta kdvetem
a bevétellink, a bankszdmla-egyenlegiink, a
lejart szallitéi allomany alakulasat, s az el6z6
esztendéhoz képesti dsszehasonlitasat. Es azt
ldtom, hogy kozel ugyanannyi pénz van a
bankszamlankon, mint tavaly ilyenkor, a lejart
szallitéi tartozasunk viszont csak egyharmada,
a nem lejartaké pedig hasonlé az 2006-os év
azonos idészakdban mért dllomannyal.

Bizonyos javulas

- Ez azt jelentené, hogy egyharmad-
dal jobban dllunk a kifizetetlen szdmldk
kiegyenlitésében?

- Nem teljesen. Azt mondanam inkabb,
hogy csokkend bevételek és novekvé kolt-
ségek mellett a tavalyindl egy picikét jobban
allunk. Azért fogalmazok igy, mert valamics-
két ugyan tudtunk valtoztatni a szallitoi allo-

finanszirozas

Ivady Vilmos féigazgato

many strukturdjan, am ezt azért még nem
kiabalnam el. Ha csak egy-két millidrd forint
nem érkezik be idében - példaul késnek az év
végére vart palydzati pénzek vagy a miniszté-
rium késébb utalja a rezidensképzés utan jaro
Osszeget, ilyesmi el6fordulhat -, akkor megint
csak szembe kell néziink a most még lejarat-
lan, de akkor mér lejart szamlatémeggel. Az
effajta mozgésok igencsak befolyasoljdk az
év végi zadrészamokat, tehat nagyon kényes
ez az egyensuly. Az viszont jo jel, hogy van
maradvany a rendszerben, a szervezeti egy-
ségek nem élték fel az 6sszes keretiiket. Nem
tudom ugyan, hogy mennyit kdltenek még az
év hatralévé részében. Reménykedem, hogy
nem tul sokat, mert megigértik — erre sze-
natusi hatarozat van —, hogy az idén képz6dé
maradvanyokat nem vonjuk el téliik, hanem
atvihetik a kdvetkez6 esztendore. Ezért senkit
nem 0szténoznék a folosleges koltekezésre,
inkdbb arra biztatok, hogy késziiljon fol 2008-
ra és tartalékoljon. gy ha akkor kevésnek bizo-
nyul a kerete, kiegészitheti a maradvannyal. E
kett6é egylitt vélhetéen elég lesz a szervezeti
egységek mikodésére. Itt jegyzem meg, hogy
eddig ugy vittik at a maradvanyokat egyik
évrél a masikra, hogy nem volt hozza fedeze-
tlnk, mert a targyévben képz6dé bevételeket
az utolsoé forintig folosztottuk. Ennek folytan
Iényegében csak a keretet hoztuk &t a kovet-
kez6 évre, a hozza sziikséges pénzt nem.

- Ez hogyan lehetséges?

- Ugy, hogy vannak fedezetlen kételezett-
ség-vallalasok. Mi a rendszert, ugye, masfél
milliard forintnyi hidnnyal terveztiik az idén.
Ez azt jelenti, hogy ebben az évben tobb
keretet osztottunk ki, mint amennyi bevétellel
szamolni tudtunk.

Sziikséges mandver

- Akkor ez a mdsfél millidrd most hidny-
zik?

- lgen, ezt szandlni kell a rendszerbél. Ha
tavaly ezt megtessziik, akkor csédbe mentiink

Folytatds a 6. oldalon
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Folytatds az 5. oldalrdl

volna. Azzal a technikdval azonban - hogy a
varhato bevételnél tdbb keretet engedtem
kiosztani — meg lehetett menteni az egyete-
met. Erre mondhatjak azt, hogy nem szaba-
lyos gazdalkodas, nem felel meg az allam-
haztartasi torvénynek. Am az sem felel meg,
hogy a feladat gazdaja nem adja oda a feladat
ellatéjanak a szlikséges forrast.

- Mikézben a feladatot mégis teljesiteni
kell.

- Igy van. A beteget nem csupén a tel-
jesitményvolumen-korlat (TVK) hatardig kell
ellatni, mert ott van még a terileti ellatasi
kotelezettség is. Ez pedig magasabb szint,
nagyobb feladat, viszont pénzt ehhez csak a
TVK szintjéig adnak. llyen helyzetet nem lehet
ugy megoldani, hogy mindenkinek megfelel-
junk. Ezért van ez a fajta athuzédo, ugymond,
fedezetlen keret.

- Miképpen lehet ezt a rendszerbél
eltiintetni?

- Az egyik elképzelés, hogy a szolidaritasi
alapba befizetett 0sszegbdl (ez az OEP bevé-
telek 10, az OKM bevételek 3, és az egyéb
bevételek 10 szazaléka) levonjuk ezt a fede-
zetlen maradvanyt, és ennyivel kevesebbet
osztunk ki kiegészité keret cimén. Ezdltal az
ideihez képest csekélyebb 6sszeggel tudjuk
majd jovére kisegiteni azokat a szervezeti
egységeket, melyeknek kisebb a bevételuk. Ily
mddon alacsonyabb a bevétel alapu keretiik
is. Ezért mondom, hogy mindenki gazdalkod-
jon joél a maradvéanyaval, mert sziiksége lehet
ra a 2008-as miikodéséhez.

Forrasteremtés nélkiil

- A szervezeti egységek mikor kapjdak
meg a kereteiket? A HBCS-igényeiket mdr
bejelentették, ennek elosztdsa mdr folyik.

- Amidta ebben a székben (lok, azéta
mindig a januar végén befejez6dé koltségve-
tési targyaldsok utan hatarozzuk meg a kere-
teket, és a februari szenatusi Glésen fogadjuk
el azokat. Korabban ezt megtenni fizikai lehe-
tetlenség, mert nincsenek meg hozza a szik-
séges adatok, szamok. A februari dontésig
a szervezeti egységek ideiglenes keretekbdl
- az idei keretek egy meghatarozott szazalé-
kabdl — gazdalkodnak.

- Lesz-e akkora TVK és HBCS-mennyiség
jovore, mint amennyivel az idén dolgozhat-
tak a klinikdk?

- Az egészségpolitikdval kapcsolatos nyi-
latkozatokbol meg az eddigi igéretekbdl az
szlrhet6 le, hogy globalisan az ideivel azonos
nagysagu bevételt kapunk jovére. A kiilon jut-
tatdsokat — ezekbdl az év folyaman bizonyos
idékozonként kiilonbozé 6sszegeket adtak
- beépitik a finanszirozasba. Ha ezt nem teszik
meg, akkor jovére vagy kapunk ilyen cimen
pénzt, vagy nem.

- A mdr Idthaté szdmok ismeretében
milyen év elé néziink, On szerint? Az idei
esztend6 nem volt konnydi...

- Ajovo év sem lesz az, ezt mar most mon-
dom. Egyrészt, mert a bevételek oldaldn nem
szamitunk jelentés novekedésre, masrészt a
maradvanyok oldalarél nehezedé nyomast is
kezelni kell. Jovére kevesebb lesz a kiosztha-
té pénz, mint amennyit megtermellink. Az
orszag is igy mukodik, addssagtorlesztésre
megy el a nemzeti jévedelem nagy része, nem
hasznalhato fel. A kiilonbség az, hogy az egye-
tem hitelt nem vehet fel, ez a mi problémank.
Nem tudunk olyan forrashoz jutni, amivel egy-
két évet athidalhatnank annak reményében,
hogy a rakovetkezé id6északban mar javul a
finanszirozasunk és vissza tudjuk fizetni a kol-
csont. S akkor a koltségek emelkedését még
nem is emlitettem, de hat mindenki tudja,
hogy mennyire megnéttek az energia- és
az élelmiszerarak, s ezek tovébb gytriznek
mas teriletekre. Ezekkel az dremelkedésekkel
nagyon nehezen tudunk boldogulni.

- Kompenzdciora nincs méd, ugye?

- Bizonyos kiegészitésekre hajlandé az
allam, de hogy miképpen teszi ezt majd a
kovetkez6 években - mikdzben az energia-
piac liberalizalédik -, azt nem tudom. llyen
szempontbdl tartok a jovétol.

- Egy mdsik bizonytalansdgi tényezé az
uj vagyongazddlkoddsi torvény. Felmérték
mdr ennek hatdsait? Tudhaté-e, hogy mi
lesz, ha majd bérleti dijat kell fizetniink?

- Nem a hatasait mértiik fol, hanem meg-
probalunk folkésziilni rd. Mar gondolkodunk
azon, hogy valamilyen bérleti dijat kellene
megallapitani a szervezeti egységek szamara
az altaluk hasznalt négyzetméterek utan, és
Osszességében ugyanennyi Osszeggel csok-
kentenénk atlagosan a télik torténd elvonas
mértékét. Ezutan a mostani helyzethez képest
jobban jarnak a takarékoskoddk, azok a szer-
vezeti egységek, amelyek négyzetmétereket
szabaditanak fel. Egyel6re a klinikak azt jelez-
ték, hogy nincs szabad tertletiik, holott jelen-
t6s agyszam-csokkentés tortént. Kiforratlan
még ez a téma, szamos kérdést — példaul,
hogy bérleti dij fizetése esetén kit terhel majd
az allagmegoévas és feltjitdas — majd késébb
kell tisztaznunk.

- Mint ahogy nyilvdn sok fejtorést okozo
torténés lesz még jovore. Milyen kondiciok-
kal vag ennek neki az egyetem?

Attorési remények

- Ami miatt, a sok nehézség kozepette
mégis bizakodhatunk, hogy az egyetem gaz-
délkodasat alapvetéen konszolidaltuk. Most
mar, ha kinyitunk egy szekrényt, taldan nem
esnek ki beldle csontvazak. Ezzel arra utalok,
hogy sokdig kilonbozé pénzlgyi technikak-
kal kellett kényszerbdl tolni magunk elétt a
folhalmozddott belsé addssagokat, a szallitdi
allomany névekedését. Ev végén elbleget kér-
tlnk, hogy az adott esztend6rél kimutathas-
suk, magasabb az eredményiink. Sok ilyen, a
valésagosnal jobbat mutaté triikkk van. Most
nem akarunk egyikkel sem élni, nem aka-
runk kozmetikazni - legyen az eredményiink
annyi, amennyi -, szerencsére a kormanyzat
sem kényszerit minket erre. Kordbban minél
magasabb maradvanyt kellett képezni év
végén, most redlis értéket kérnek. Ez nagyon
korrekt dolog az oktatési tarcatdl... Es most
egy latszélag meglepét fogok mondani: a
2008-as év - a kedvezétlen kildtasok ellenére

Semmelweis Egyetem

is — bizonyos szempontbdl kedvezé lehet az
egyetem szamara.

- Mire gondol?

- Arra, hogy ez az év attdrést hozhat
abban, hogy az egyetem egyéb bevételeit
megalapozd lépéseket megtehessiik. Noha
kezdetben még nem lesz szdmottevd jove-
delmiink, de elindulhatunk az arra vezetd
uton azzal, hogy mkddésbe lendiilhetnek a
gazdasagi tarsasagaink. Egyrészt bekapcso-
I6dhatunk nagy innovaciés programok kidol-
gozasaba, profitorientalt cégekkel palyazati
programokban vehetiink részt kutatasi ter-
mékek piacra dobdsa érdekében. Masrészt
remélhetdleg attorés lesz a betegellatasban
is az ugynevezett maganellatas keretében,
az erre alapitott Semmelweis Egészségligyi
Kft.-n keresztl. Erre mar van példa ortopédiai
tertletrél. Elindult ez a folyamat, lassan majd
bevételt is fog hozni. S ami nagyon jo e kft.
tevékenységében, hogy alapvetéen koltség-
finanszirozésra torekszik, a keletkez6é ered-
ményt visszaosztja a benne résztvevoknek,
ezaltal a mi orvosaink, névéreink - akik szer-
z6désben ott dolgoznak - tobbletjuttatasra
tesznek szert.

- Vajon a tobb-biztosités rendszerben
kivel szerz6dnek majd az egészségpénztd-
rak: az egyetemmel vagy/és a kft.-vel?

- Ez attdl fligg, hogy kap-e majd a kft.
jogositvanyt ehhez. Most az OEP-szerz6dés
teruleti ellatasi kotelezettséghez kotott. Ennek
fennmaradasa esetén ez a rendszer oszlik
majd tobbfelé, s amelyik betegellaté bele
keril a jogosultsagi korbe, azzal tobb biztosi-
t6 is szerz6dhet. Amennyiben a jelenlegi gya-
korlatot elveti vagy oldja a kormanyzat - itt
még nincs végleges dontés —, akkor elvileg a
mi egyetemi kft.-nk is kaphat teruleti ellatdsi
kotelezettséget. Belejelentkezik a rendszerbe,
és a biztositok vele is szerz6dhetnek.

Javulé gazdalkodas

- Errél vélhetéen tobbet tudunk majd
egy év miulva. Térjiink vissza arra, amit
jelenleg ismeriink. Ennek alapjdn remény-
kedhetiink abban, hogy kiilonésen nagy
megrdzkddtatds nélkiil éljiik tul a kovetkez6
esztend6t?

- En azért vagyok bizakodo, mert egyrészt
sikerlilt véghez vinnlink bizonyos létszam-
korrekcidt, masrészt kezdenek egyre jobban
gazdalkodni a klinikak és mas szervezeti egy-
ségek. Ugy latom, tényleg odafigyelnek arra,
hogy mire, hogyan koltenek. S jéval kevesebb
mar azok szama, ahol, hogy Ggy mondjam,
még fejlesztésre szorul a minél hatékonyabb,
takarékosabb muikodésért érzett felelésség.
Természetesen, valtozatlanul segitiink a gaz-
dasdgi vezetbknek, s az SAP rendszer is kdzve-
titi szamukra a vélaszthato jo lehetdségeket.
Tobbséguk él is ezekkel. J6I megtanultak az
SAP m(ikodését. Vannak persze itt-ott anoma-
liak - idénként egyesek ugy érzik, hogy a belsé
szolgaltatasok elszamolasanal pontatlanok
vagyunk -, alapvetéen azonban atlathato, jol
hasznalhaté a rendszer. S, ha most végiggon-
dolok a beszélgetésiinkben emlitettekre, arra,
hogy ebben a nehéz évben idaig eljuthattunk,
ennyit elérhettink, akkor er6sédik bennem az
a meggy6z6dés, hogy megbirkdézunk a 2008-
as esztenddvel is.

Tolnai Kata - T6th Andrea
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Az ERASMUS program

tanulsagai

Immdr nyolc éve, hogy egyetemtink hallgatéi az ERASMUS program segitségé-
vel cseredidkként, dsztondijjal tanulhatnak 3-10 hénapig valamelyik eurépai

%

fels6oktatdsi intézményben. Ez az EU kindlta lehetéség ma is népszer(i — tud-

e s

tuk meg a helyi Eurépai Program Iroda vezetdjétél, dr. Cséplé Krisztindtol.

- A SOCRATES program
keretében muikédé ERASMUS
legnagyobb elénye, hogy
altala olyan europai partner-
egyetemekre juthatnak el
a didkok, ahova mas maédon
nem, vagy legfeljebb tandij
medfizetésével mehetnének.
llyen szempontbdl ez egy fan-
tasztikus lehetdség - szogezi le
az ERASMUS koordindtor. - A
programot irodank koordinalja
azegyetemnek, és konkrétan az
AOK, a FOK és a GYTK szamara
szervezi a mobilitast. A kiilfold-
rél érkezok istapoldja dr. Varga
Timea, a Il. sz. Belgydgyaszati
Klinika PhD hallgatoja, a
kiutazokkal pedig diaktarsuk,
Cséplé Andrea orvostanhall-
gatdé foglalkozik. Jomagam
szintén az AOK-n diplomaztam, s az Arc- Allcsont-
Szdjsebészeti és Fogaszati Klinikan vagyok PhD
hallgaté. Munkénkhoz rengeteg segitséget
kapunk egyetemiink Nemzetkozi Kapcsolatok
lgazgatdsaganak vezet6jétdl, Simeghy Gyula
igazgato urtdl, aki nagyban hozzajarul a kulfoldi
kapcsolatok szélesitéséhez.

Kiutazasi lehet6ségek

- Milyen médon, feltételekkel bonyolodik
a program? Az itteni didkok csak meghatdro-
zott egyetemekre mehetnek, vagy lehetnek
egyéni kéréseik is?

— A hallgatok cseréje bilateralis szerz6dések
alapjan torténik. Munkénkat részben egyszer(si-
ti, hogy a Semmelweis Egyetemnek nagyon sok
europai tarsintézménnyel van mar régéta, ola-
jozottan m(ikodé tudoményos, kutatési és okta-
tasi kapcsolata, tehat régi ismerdsként kertliink
kapcsolatba egymassal. A kétoldalu szerz6dések
szlilethetnek ugy, hogy benniinket keresnek
mas egyetemek, vagy mi jelentkeziink naluk.
Sokat készonhetlink a Nemzetkozi Kapcsolatok
lgazgatosaga kordbbi vezetéjének, dr. Kémives
Veronikanak, aki egyrészt évekig gondosko-
dott a program fenntartasarol, masrészt a mun-
kaja sordn megismert Uj ismerései kozil tobbet
iranyitott az ERASMUS programba, és ez nagyon
megkonnyiti a szerz6déskotés procedurdjat.
Persze a hallgaték kérésére olyan egyetemet
is megkeresiink, amely eddig nem szerepelt
a partnereink kozott, és szdmos eredményes
megallapodas jott mar igy létre. Altalaban igaz,
hogy csak oda utazhatnak didkjaink, ahonnan
hozzénk is jonnének fiatalok. Nem kildink ki
annyi hallgatét, mint amennyire lehetéségiink
lenne. Ennek oka részben a korlatozott mennyi-
ségl 0sztondij, részben pedig a minéségkont-
roll, hiszen szeretnénk, hogy a kiutazok jé hirét

Cséplo Andrea, dr. Csépl6 Krisztina és dr. Varga Timea

vigyék egyetemiinknek. A didkok pélyazaton
vesznek részt, ahol a hallgatéi 6dnkormanyzat
és a karok tandraibol allé ERASMUS Bizottsag
altal jévahagyott pontozasi rendszer alapjan
biraljak el kérelmiket. Minden évben csak a leg-
magasabb pontszdmmal rendelkezék juthatnak
Osztondijhoz, de bizonyos ponthataron feliil
lehetéség van 6nkoltséges kiutazasra is. llyenkor
a didk osztondijat nem kap, viszont hallgatdi
statuszt adhat neki a kilfoldi partneregyetem
anélkil, hogy ezért tandijat kellene fizetnie.

- Mitél fiigg a hallgatoi létszam?

- A hallgatéi kérések teljesitése az aktua-
lis éves Osztondijkerettdl figg. Erre a TEMPUS
Kozalapitvanynal palydzunk, s annak aranydban
kapjuk meg a kovetkezé évi tdmogatést, hogy
hany didkot kildtiink valamelyik orszagba az
el6zd esztendében. Szerencsére az EU szor-
galmazza, hogy novekedjék a kulfoldi csere-
egyezmények keretében tanuldk létszama. Idén
hallgatonként havi 280 eurdét adott az Unid.
Ehhez még az egyetemnek is hozz4 kell tennie a
magaét, torekszik is, ahogy anyagi ereje engedi,
emelni a tdmogatast. gy szerencsére havonta
mintegy 360 eurd jut a kint tanuldknak.

Elégedett kiilfoldiek

- Vélhetéen a magyar hallgaték kiutazdsi
hajlandésdgdval nincs gond. Vajon ugyanilyen
szivesen jonnek hozzdnk a kiilfoldi didkok is?

- Egyre tobben vannak, és nagyon jol érzik
itt magukat. Altaldban nem igénylik, hogy mi
helyezziik el 6ket, az ERASMUS-nak ez egyéb-
ként egy orszagban sem feladata. Azt szoktam
mondani, hogy ez a program az életrél szol.
Itt a lehetéség, hogy megtanuljanak boldo-
gulni a vildgban. Ennek ellenére az ideérke-
z6knek mindig felajanljuk a kollégiumi szallast,
amelyet altalaban nem fogadnak el, hiszen itt

kirakat

nem tudunk egyagyas ellatast nyujtani. Persze,
amennyiben igénylik, segitjik albérlet keresésu-
ket. Ideiglenes didkigazolvannyal latjuk el éket,
a beilleszkedést pedig kdnnyiti a tandem prog-
ram, melynek keretében minden kilféldi hallga-
té mellé beosztunk egy 6nkéntes itteni didkot.

- Nagyon jol hangzik.

- Valéban, és a nyelvgyakorlas, baratkozas
sem rossz a mieinknek, féleg, ha éppen arra az
egyetemre késziilnek cseredidknak, ahonnan a
vendég érkezett. A hozzank jovok elégedettek
az itteni oktatassal, kivalt a gyakorlati foglalko-
zasokat szeretik. A korabbi évek jé tapasztalatai
alapjan tavaly olyan népszeri lett a gyermek-
gyogyaszat, hogy egy Uj csoportot kellett indi-
tani. A 2007-08-as tanévben Osszesen 48-an
tanulnak az AOK-n, a FOK-n és a GYTK-n és 25-en
a masik két karon. Tébbnyire a fels6bb évesek
jonnek, az alapszabaly szerint a mieink is csak a
masodik évfolyam utan tanulhatnak kalfoldon.

- Es akkor mdr ott is vizsgdznak, aminek
tényét, eredményét azonban - amint azt hal-
lottuk - nehezen tudjdk elismertetni itteni
tandraikkal.

- Ismert ez a probléma. Egyfel6l megértem,
ha professzoraink szeretnének megbizonyosodni
diakjuk targyismeretérdl. Masfeldl viszont ugy
vélem, meg kellene biznunk az elfogadott eurd-
pai egyetemek vizsgarendszerében. Kiilonosen,
hogy egyetemiink részese az ERASMUS-egyitt-
mukodéssel jard kotelezettségeket tartalmazéd
ugynevezett University Charternek. Ennek értel-
mében rektorunk szerzédésben véllalta, hogy az
intézmények kolcsondsen egyenértékiinek tekin-
tik a ndluk letett vizsgakat. Ennek be nem tartasa
okozott mar kellemetlenségeket. Az egyik német
egyetem koordinatora felhaborodva kozolte:
Brusszelhez fog fordulni, mert valami nincs rend-
ben a Semmelweis Egyetemmel, ugyanis a naluk
tanuld hallgatéonknak azért kellett megszakitania
a két szemeszterre sz6l6 ottani tanulmanyait,
hogy itthon Ujra levizsgazhasson. Sajnos ez nem
egyedi eset volt, idén egyenesen Brisszelbdl
kaptunk figyelmeztetést: ha nem konszolidaljuk
a tanulmanyi és vizsgaelfogadasi rendszeriinket,
a programbdl valo kizarés is fenndllhat.

Alapos felkészités

- Milehet a megoldds?

— Ezt a gondot leirtuk levélben, amelyet dr.
Kollai Mark rektorhelyettes Ur — aki egyben a
Kulfoldi Hallgatok Titkarsaganak igazgatdja is
- eljutatott mar minden érintett professzornak,
intézet- és klinikavezetének. Ettél reméliink el6-
relépést. Eddig is probéltuk valamiképpen elejét
venni az efféle konfliktusoknak. Az ERASMUS
programba bekapcsoléddknak tartott tajékoz-
taton mindig elmondjuk: aki az els6é félévben
megy ki egy szemeszterre, annak nem kotelezé
ott vizsgaznia. Masrészt az indulas el6tt levélben
kérem az itteni aktudlis intézetvezetét: fogadja el
a hallgato kinti gyakorlatat, vizsgajat. Egyuttal a
didkok lelkére kotom: irjanak hasonlo kérelmet 6k
is az intézetvezetdknek, s lattamoztassak veliik.
Akik ezt eddig megtették, azoknak nem kel-
lett Ujravizsgazniuk itthon. Megprébaljuk tehat
alaposan felkésziteni a kiutazokat. Nemcsak mi
adunk tanacsokat nekik, hanem a mar vissza-
tértek is, akiket indulds el6tt megkereshetnek.
Tovabba elolvashatjdk a korabbi hallgatok kinti
tapasztalatait 6sszefoglalé beszamoldkat, melyek
kdzul néhanyat rovidesen a honlapunkon is kdz-
zéteszlink. Itt szeretném felhivni a figyelmet arra,
hogy varhatéan jové februarban hirdetik meg a
2008/09-es tanév ERASMUS lehetdségeit.

Tolnai Kata - Té6th Andrea



tudomanyos rendezvények

BPH vagy BPH? (18. FUN)

Jovan Hadzi-Djokic és Romics Imre

Eletmo6d-konferencia

A helyes életmdd kialakitdsa egyre fontosabb
szerepet kap napjaink egészségiigyi gondolko-
dasaban. Egyre nyilvanvalobb, hogy az ember
helytelen magatartasmintai, hibas cselekvései
sulyosan karositjak a kornyezetet, ,sériilt vilagot”
eredményeznek, és benne az élévildag, magunkat
is beleértve, a legkarosultabb.

Az Eletmdd-konferenciat (november 12., NET)
szervezd és vezeté Tompa Anna professzor
bevezetd eléadasat kovetden, az alkohol-kérdés
és alkohol-kultura (Fehér J.),a jelen kdbitoszer-
helyzet (Topolanszky A., Elekes Zsuzsa, Za
cher G, Funk S.) az AIDS (Csohan Agnes), a
szexualitds (Forrai Judit), a szexudlis betegségek
(Horvath A.), az abortusz-kérdés (Jakabfi P.),
a dohanyzéas (Simon T., Vadasz l.), valamint a
marihudna veszélyei (Ongradi J.) szerepeltek a
programban.

Valamennyi el6adas - koévetkezményeiben
(kéros alkohol-, drog-, nikotink&t6dés), statisztikai
mutatdival - h(, helyenként szomoru képét adja
hazank javitasra szoruld életmdd-szemléletének.

A konferencia keretében kerllt bemutatasra
(Kapronczay K.) Tompa Anna professzor leg-

A kérdésfelvetés kissé hasonlatos a homousion
és a homoiusion problémakorhoz. Esetlinkben
azonban nagyon is dontd, hogy az alsé hugyuti
elfolyas elégtelenségének egyik f6 okozojaként
tartott jéindulaty prosztata megnagyobboddst
vajon a szerv izomelemeinek megvastagoda-
sa, hipertréfiaja, vagy a sejtes elemek (stroma,
epitélium) fokozott Ujraképzédése, hiperplaziaja
hozza-e létre.

Mindkét esetben a kérkép roviditése: BPH,
benignus prosztata hipertrdfia illetve hiperplazia.
Amig azonban ezen, id6s6d6 korban nagyon gya-
kori betegség kéroktana és patomechanizmusa
koril komoly vitdk vannak a szakirodalomban,
érthetd, hogy mind a konzervativ, mind a m(téti
kezelés szamos kétséget hordoz magéaban.

Ezért voltkitlin6 valasztasa a FUN (Fiivészkerti
Urolégus Napok) megteremtéjének és iranyitoja-
nak, Romics Imre professzornak, hogy a 18. FUN
tudomanyos témdjaul a joindulatu prosztata
megnagyobbodds problematikajat tuizte ki.

A kitlind hazai el6addk a témaval kapcsolatos
terminoldgiai értelmezést (Boszorményi-Nagy
Géza), differencidldiagnosztikat (Mavrogenis
Stelios), gyogyszeres kezelést (Nyirady Péter),

Tompa Anna

Ujabban megjelent konyve: a ,Sériilt vildgunk
egészsége’; melynek ismertetésére a késébbiek-
ben még visszatérink.

Dr.D.T.

Az év ismeretterjeszto tudodsa dij — a csillaggal

llyen elnevezési kitiintetd elismerést ad minden évben a Tudomanyos Ujsagirék Klubja (TUK). A dijat
2007-ben Freund Tamas Széchenyi- és Bolyai-dijas akadémikusnak, az MTA Kisérleti Orvostudomanyi
Kutatéintézet igazgatojanak itéltek oda a tudomanyos Ujsagirok. A december 11-i dijatadast kovetéen
Freund Tamas eléadést tartott ,Cannabinoidok szerepe kéros agymukodésekben: a szorongastol az

epilepszidig” cimmel.

A dijazottak személyére minden évben a TUK tagjai tesznek javaslatot, majd megszavazzak tébb
jelolt kozul vélasztva, elismerve a dijazott kiemelked6 tudoményos tevékenysége mellett végzett magas
szinvonall ismeretterjeszté munkéssagat. A dijjal oklevél jar, valamint az International Star Regisry
(London) bejegyzése alapjan a dijazott nevét viseli egy csillag. Freund Tamas esetében az Andromeda
csillagképben. A dijazott errdl szintén diszoklevelet kap, valamint a névadasrol sz6l6 dokumentumot is
megkapja. A dijat Vizi E. Szilveszter, az Akadémia elndke jelenlétében Palugyai Istvan, a TUK elndke
adta at. A korabbi években eddig Simonyi Karoly, R. Varkonyi Agnes, Csanyi Vilmos, Falus Andras, Marx

Gyorgy, Vekerdi Laszl6, Csermely Péter, Vamos Tibor kapta meg a dijat.

tolnai

Semmelweis Egyetem

a BPH nyilt (Keszthelyi Attila) laparaszképos,
(Flasko Tibor), transzuretrélis kezelést (Romics
Imre), valamint a tesztoszteron-p6tlas indika-
ciojat (Rusz Andras) targyaltak az uroldgiaban.
A kulfoldi eléadé prof. Jovan Hadzi-Djokic, a
belgradi Uroldgiai Klinika igazgatdja, a téma nem-
zetkdzi mestere, nagyszerl videofilmen mutatta
be a hélyagdaganat miatt végzett holyagkiirtast
kovetd szigma-végbél hélyagképzést, az uréter-
neoinplantacidjat és a higycsé-kivezetés muité-
tét 235 sajat operacio tapasztalata alapjan.

A 20-20 perces up-to-date eléadasok nem-
csak az urolégusoknak, de a szamos haziorvos
résztvevének is magas szintli tovabbképzést
nyujtottak.

Dr.D.T.

Magyar Inter-
University School

lan Donald, az ultrahangot el&szor alkalma-
z6 skét szllészprofesszor emlékére 1981-
ben alapitottdk Dubrovnikban azt az Inter-
University Tovabbképzé Iskolat, amely az
ultrahangdiagnosztika széles koru elterjesztését
hivatott szolgalni. A lan Donald Inter-University
School ma mar 40 orszagot magaba foglald
nemzetkdzi program, melynek ,magyar tago-
zatat”, az iskola felkérésére, 2003-ban Papp
Zoltan professzor alapitotta. Az 6tédik magyar
tanfolyamra (angol nyelven) november 24. és 25.
kozott a Baross utcai N6i Klinika tantermében
kerilt sor. A tobbséglikben magyar résztvevékon
kivil sokan jottek el a szomszédos orszagok szu-
|ész-négydgyaszai kozll is.

TK.

A tanfolyam nemzetkozi fakultasa.
Balrol jobbra, els6 sor: Aris Antsaklis
(Athens, Greece), Giampaolo
Mandruzzato (Trieste, Italy), Asim Kurjak
(Zagreb, Croatia); masodik sor: Leslie
Iffy (Newark, USA), Frank A. Chervenak
(New York, USA), Roberto Romero
(Ditroit, USA), Kazuo Maeda (Yonago,
Japan); harmadik sor: José-Maria Carrera
(Barcelona, Spain), Wolfgang Holzgreve
(Basel, Switzerland), Birgit Arabin
(Zwolle, The Netherlands) és a hazigazda,
Papp Zoltan professzor



VIII. évfolyam 14.

szam 2007.

december 17.

Nagyon szépen fogadtak

minket

Mint azt lapunk 12. szamdban hiriil adtuk, oktéber kézepén avattdk fel a Kutvélgyi
Klinikai Tombben a Klinikai és Kutatdsi Mentdlhigiénés Osztdlyt, mely részben a megsziint
Orszdgos Pszichidtriai és Neuroldgiai Intézet (OPNI) betegeit és munkatdrsait vette dt,
egyesitve az eddig itt m(ikodé prof. dr. Faludi Gdbor vezette osztdllyal. Ezzel még egy
nagy pszichidtriai elldté-, oktato- és kutatdhellyel gyarapodott egyetemiink. Az indulds
utdni helyzetrél dr. Rihmer Zoltdn cimzetes egyetemi tandrtdl tudakozédtunk, aki a
megsziint OPNI lll. szamu Pszichidtriai Osztdlydnak vezetdje volt.

- Eloljdroban arra kérjiik pro-
fesszor urat, hogy mutatkozzon be
olvaséinknak.

- Oktober elsejétdl vagyok az
egyetem dllomanyaban, ez a harma-
dik munkahelyem. El6tte 1973-t6l az
OPNI-ban dolgoztam. Pécsen végez-
tem az orvosi kart, onnan szarmazom,
s ott ismerkedtem meg késébbi fele-
ségemmel is, aki Budapesten fejezte
be a tanulményait. Mikor megsze-
reztem a diplomédmat, utana jottem,
de akkor éppen nem volt szamomra
pszichiatriai allas a févarosban. Ezért
a Pomazi Munkaterapias Intézetben
helyezkedtem el 1971 oktéberében - az intéz-
mény nemrég volt Stvenéves, szép Unnepséget
rendeztek, engem is meghivtak. Palyakezd6ként
sok hasznos ismerethez, tapasztalathoz jutottam
elsé munkahelyemen, masfél év multan azonban
Uresedés volt az OPNI-ban, igy odakeriilhettem,
ahol 1983-tdl osztalyvezet6 féorvosként dolgoz-
tam. Az intézetnek a gyogyitds mellett nagyon
komoly oktatési feladatai is voltak a szakorvos-
képzésben és tovabbképzésben, melyhez én is
csatlakoztam. 1986 6ta veszek részt az egyetemi
oktatasban, o6todéves medikusoknak tantermi
eléadasokat tartok, valamint a hatodéves szigor-
16 orvosokat oktatom pszichidtridra. Amiota van
angol nyelvi oktatds, azdta rendszeresen tartok
a kulfoldi hallgatoknak is tantermi el6adasokat.
A megsziint OPNI harmadik kiemelt feladata a
pszichiatriai és neuroldgiai kutatas volt, tobb teri-
leten is vilagszinvonalu eredményeket értiink el,
melyeket a szakma legrangosabb nemzetkozi
folyoirataiban rendszeresen megjelené publikaci-
dink is bizonyitanak.

Oktatasi feladatok

- Az OPNI-ban végzett oktatdsi feladatok
értelemszeriien idekeriiltek. Minden feltétel
adott ehhez?

- A szikséges beteganyag és szakember-
garda megvan mind az elméleti, mind a gya-
korlati oktatdshoz. A tantermi eléadasokat a
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikan tartjuk,
nem a mi tantermiinkben. Es ugyanugy részt
vesziink a rezidensképzésben, mint azel6tt.
Megemliteném, hogy a betegellatas és oktatas
mellett itt, az osztalyon mar régdta - de mos-
tantol fogva talan még intenzivebben - komoly
klinikai kutatémunka is folyik.

- Elégedettek a pszichidter szakorvosjelol-
tek szamdval? Mert ezentul nyilvan nem csak
az egyetem, hanem az egész orszdg szakem-
ber-igényét kell kielégiteniiik.

- Hat, orulnék, ha legalabb 40-50 szdzalék-
kal tobb rezidens lenne. Budapesten viszony-

Rihmer Zoltan

lag elegendé szakorvosjeldlt van,
de vidéken a kelleténél kevesebb.
Csokken a szakma presztizse, egyre
kevesebben akarjdk ezt a hivatast
valasztani. Csak 6sszehasonlitaskép-
pen:a 10,5 millié lakosu Belgiumban
1500 pszichiater dolgozik, nalunk
most mar 700 sincs, néhol vidéken
még az osztélyvezeté féorvosi allas
is Ures. Holott tudomanyos vizsgala-
tok szerint nagyjabdl hasonlé a pszi-
chiatriai betegségek szama mindkét
orszagban.

- A betegek osszetétele is azo-
nos?

- Gyakorlatilag igen, szinte mindenhol,
leszamitva a Tavol-Keletet (Japan, Dél-Korea,
Tajvan), ahol némileg kevesebb a depresszids,
a szorongdsos betegség. De a nyugati, az észak-
amerikai allamokban, valamint Ausztralidban
korilbelll azonos a pszichidtriai betegségek
eléforduldsi gyakorisdga és a betegdsszetétel.
Magyarorszagon valamivel gyakoribb a manias
depresszios, (bipolaris) betegség el6forduldsa,
mint mashol, aminek valészin(ileg genetikai okai
vannak.

Kivaltsagos helyzetben

- E rovid szakmai kitéré utdn beszéljiink
az idekeriilésiikr6l. Az egészségiigyi reform-
nak - az egyetem és a kormdnyzat oldaldrol
is — elsé sikeres eredménye ez a hatodik-hete-
dik emeleten megnyilt osztdly. Bdr érte vesz-
teség a pszichidtriai szakmadt, viszont aki ide
keriilt, az jol jdrt.

— Igy van, de azért nem feledkezhetiink meg
az OPNI szakmailag és gazdaségilag is indoko-
latlan szétszabdaldsérdl, és az ezzel &sszefiig-
g6, hatranyos helyzetbe keriilt betegekkel és
dolgozokkal kapcsolatos szolidaritasrol. Ebben
az egészségligyi atalakitasi folyamatban a pszi-
chiatriat nagy kar érte. Orszagosan 30 szazalék-
kal csokkent az akut pszichiatriai agyak szama,
amely mar eleve kevés volt, alulrél kozelitette
meg az eurépai normat, és most onnan is lejjebb
csuszott. Az OPNI megsziintetésével csaknem
tucatnyi pszichiater és neurolégus atmenetileg
teljesen légures térbe kerilt. Viszont az is biz-
tos, hogy aki ott megkapaszkodott, tdbb évet
ledolgozott, ragaszkodtak hozzd, az mar olyan
szaktekintély, hogy valahol el tud majd helyez-
kedni vagy kivalthat magénpraxist. Sajnos, az is
igaz, hogy az egyre terjedé maganrendelés nem
tudja pdtolni az allamilag garantélt egészség-
lgyi ellatast. Nem mindenki jart ilyen jél, mint
mi. Frecska Ede féorvos osztdlydnak egy részét
meg az enyémet sikerilt athozni az egyetemre,
és itt tényleg nagyon szépen fogadtak minket.

valtozo

Korterem

Jelenleg 91 aktiv 4gyunk van, ebbdl 61-et mi
hoztunk, s rajtam kiviil négy szakorvos, egy pszi-
chidter rezidens, két pszicholégus, egy pszicho-
I6gusjeldlt, egy szocialis munkas, valamint tobb
mint tiz névér jott at.

- Ez a létszdm elegendé az itteni betegel-
ldtdshoz?

- Nagyjabdl igen, de névérb6él még van
hiany, mindenhol ez a helyzet, am az orvosi |ét-
szam, beleértve a rezidenseket is — az eddig mar
itt dolgozékhoz harom Uj érkezett — megfeleld.
De mi nem vagyunk dtlagos osztaly.

- Ez Idtszik is, elég csak koriilnézni. Volt
pénz és hely a kialakitdshoz, és hatdridére
lett készen minden, méghozzd igen szinvona-
lasan. Hogyan illeszkedik a Klinikai és Kutatdsi
Mentdlhigiénés Osztdly az egyetem szerveze-
tébe?

- Kozvetlenul az egyetemhez tartozunk,
nem a Pszichiatriai Klinikdhoz, mert az a m(ikod-
tetést illetéen rendkivill bonyolult lett volna.
igy most mar két pszichiatriai intézménye van a
Semmelweis Egyetemnek. Vagyis a Balassa utca-
ban 1évo, Bitter Istvan professzor altal vezetett
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika korulbelll
100 aggyal, és mellette - ilyen taldn nincs is
tébb az orszdgban - a miénk, egy majdnem
akkora osztaly. A feladataink azonban nem tel-
jesen ugyanazok. Az oktatds gerincét ezentul
is a klinika adja, ott allitjdk 6ssze a tantervet
- a megvaldsitasba Faludi Gabor professzorral
alaposan besegitlink az altaluk tartott tantermi
eléaddsokkal, s természetesen fogadjuk és oktat-
juk az ideklildott 6t6d- és hatodéves hallgatéi
csoportokat. Bitter professzor nagyon helyesen
torekszik arra, hogy ne csupan a klinika munka-
tarsai tartsak az 6sszes eléadast, hanem mashol
dolgozo szakértok is.

Komplex kezelés

- Milyen terdpids méodszereket alkal-
maznak az osztdlyon, vdltoztattak-e esetleg
ebben?

- Gyogyszerek nélkiil nem lehet meglenni a
pszichidtridban — s ma mar szerencsére valogatni
lehet a készitmények kozott —, de rogton hozza-
teszem, hogy ezek is csak akkor hasznalnak, ha a

Folytatds a 10. oldalon
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stratégia

Eljegyzési listak

Torvényben tették kételez6vé, hogy az elldto helyek egyrészt hozzdk nyilvdnossdgra honlap-
jukon az elldtdsi vdrdlistdkat, mdsrészt pedig jelentenitik kell az OEP-nek szakmdk szerint a
vdrakozdk szdmdt minden hénap els6 napjdn. Ennek elmulasztdsa jelentSs finanszirozdsi
retorzidkat von maga utdn. A jogszabdlyban eléirt vdrdlista természeténél fogva rigid sorren-
diségben tartalmazza az elldtdsra vdrdk idéponti besoroldsdt. Dr. Jdké Kinga (OFMI) igazgatd
ezzel szemben a jobban betarthaté vdrakozdsi listdk mikddtetését tartja célravezetbnek,
amelynek hatékonysdgdt nagyban fokozza, hogy a beteggel egyeztetve, a neki is megfelelé
id6ben kertilhet sor az elvégzendd beavatkozds elGjegyzésére.

Jaké igazgatd asszonytdl azt kértem, vilagit-
sa meg a kilonbséget a kétféle lista kozott.
Példaként a szerv-transzplantécios varolistat
emlitette, ahova szigortan érkezési sorrendben
kertilnek fel a raszorultak, és megfelelé6 donor
szerv esetén a sorban éppen kovetkezé kerdl
mutétre. Ennek idejét azonban elére nem tudni
pontosan, hiszen donorfliggé. Az eléjegyzési
listara valo felkeruléskor ezzel ellentétben meg-
beszélik a beteggel, hogy neki mikor lenne leg-
alkalmasabb a tervezett beavatkozés idépontja.
Tehat mar itt egyeztetés torténik, s ha id6kozben
valami mégis kozbejon a beteg életében, akkor
a tobbi tervezett beavatkozas idejének megval-

Nagyon szépen
fogadtak minket

Folytatds a 9. oldalrol

betegek beveszik azokat. Tehat nélkiilozhetetlen
a pszichoterapia, és harmadik lépcséfokként a
pszichoedukacié: megértetni a beteggel és a
hozzatartozoival, hogy mi a baja, ez mit jelent
pontosan, milyen terdpias médok vannak, vala-
mint a varhaté gyoégyszer-mellékhatdsokat és
az orvossal valo egylittmikodés fontossagat.
Mindez rendkivil Iényeges, s mivel szébeli kom-
munikacidval torténik, ezért sokan a pszicho-
terdpidhoz soroljdk. Ezt egyébként egyéni vagy
csoportos formaban alkalmazzuk, s az utébbin
belll azonos vagy kilénb6zé betegségekben
szenvedbkkel dolgozunk, mindegyiknek meg-
van a maga indoka, értelme. A lényeg, hogy jol
vélasszuk meg a gyogyszerezést és a pszichote-
rapiat, mert olyan sulyos betegek keriilnek ide
(és mas, terliletet ellaté pszichidtriai osztalyokra),
akik otthon nem tarthaték. De, hal’ istennek a
pacienseink zéme ambuldnsan is nagyon jol
kezelhetd.

- A pszichidtriai betegek nagyon nehe-
zen viselnek el mindenféle vdltozdst, féleg az
orvosvdltdst. Hogyan élik meg a kezelési hely
megvidltozdsdt? Okoz-e ez visszaesést az dlla-
potukban?

- Biztos, hogy jelentés hanyaduk elkallodik.
Persze, vannak olyan betegek is, féleg a gyégyult,
fenntartd kezelésben részesiilok, akik ratalalnak
orvosaikra — természetesen mindenkit ellattunk
a szikséges informaciokkal, és a régi telefon-
szamot tdrcsdzva automata hang bemondja,
hogy milyen Gj szdmon kereshetnek benniinket.
Ugyanakkor, sajnos, tisztaban vagyok azzal, hogy
az atlagbeteg oril, ha meg tud kiizdeni a beteg-
ségével, a gydgyszerdrakkal, az esetleges csa-
ladi problémakkal, és emellett aligha lesz még
energidja kideriteni: hova is kell jarnia ezentul.

toztatdsa nélkil megoldhaté a tervezett idépont
modositdsa. Az egy-egy beteget érinté valozés
azonban nem érinti a tobbi beteg beavatkozasi
idépontjat. Az eléjegyzési lista természetesen
csak olyan beavatkozasok esetén alkalmazhato,
amelyek természetliknél fogva jol idézithetdk.

El6jegyzési listak a honlapon

A Semmelweis Egyetemen is mar el6jegyzési
listdkat mukodtetnek a tervezheté beavatko-
zasok id6zitésére, amely listdkat janudr 1-jétél
nyilvanossa kell tenni az egyetem honlapjan.

Szétosztédott az OPNI ellatasi teriilete — amelyet
id6kozben még meg is valtoztattak —, a 700 ezer
lakost elldtd 16 osztalybdl (ebbdl 5 nagy forgal-
mu, akut felvételes pszichiatriai osztaly volt) egy
része a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhazhoz, a masik
része a kistarcsai Flor Ferenc Kérhazhoz kertilt, de
a legtdbb agy a Szent Istvan-Merényi Kérhaznak
jutott (sajnos, ez ideig csak papiron), a negyedik
rész pedig az egyetemre. A mi ellatasi tertletlink-
be a budapesti lll. keriilet és a volt budai jaras egy
része: Erd, Didsd, Szazhalombatta, stb. tartozik.
Ha innen hoznak be szakmailag indokoltan bete-
geket, akkor kotelesek vagyunk fogadni éket, és
természetesen ezt meg is tessziik. S amennyiben
van még helytink, akkor a mashonnan érkezéket
is folvehetjik. Az osztaly indulasatdl lassanként
hoztuk 4t a kordbban a,Lipdtmezon”kezelt bete-
geinket, és most mar fokozatosan megkozelitjiik
az ott,,megszokott” 90 szézalékos agykihasznalt-
sdgot. Nem szabad elérniink a 100 szdzalékot,
hiszen barmikor befuthat az ellatasi teruletlink-
rél akar két-harom beteg is egyszerre.

Felfuto forgalom

- Hogyan alakul az ambuldns forgalmuk?
Merthogy elsésorban fekvébeteg osztdlyként
miikédnek?

- lgaz, de csatlakozik hozzd az ambulancia
is, amely két részbdl all 6ssze, négy orvossal,
délel6tti és délutani rendeléssel. Havonta 3-400-
an biztosan megfordulnak ott, és id6vel tobben
is lesznek. S remélhetdleg tetszik majd nekik és
a fekvébetegeknek is ez az Uj hely. Mi jol érez-
ziik itt magunkat. Ugy vélem, hogy az egyetem
rendkiviil komolyan vette ezt a rarott feladatot.
Gondosan el6készitett mindent, és csak azokat a
lipétmezei dolgozékat hivta, akik komoly szaktu-
dassal és tudomanyos multtal, fokozattal rendel-
keznek. Nekiink szerencsénk volt... Erre szoktdk
mondani, hogy minden rosszban van valami jo.
Legalabbis a mi szdamunkra...

TK.-T.A.

Semmelweis Egyetem

d N

Jako Kinga

Mar most lathatdé néhany klinika varakozasi lis-
taja a honlapon a betegellatas menipont alatt.
Els6ként az Ortopédiai Klinika készitette el és
tette nyilvanossa listajat.

Jako Kinga elmondta azt is, hogy a listdk
honlapon tortén6 megjelenésének technikai
hatterét most fejlesztik, igy a klinikdk maguk
automatikusan fel tudjdk majd oda tolteni az
adataikat. Személyiségi- és betegjogok tiszte-
letben tartasa okan kiviilallok szamara nem azo-
nosithaté médon, de a betegek szaméra ismert
kodokkal tarlalmazzék a listak az el6jegyzéseket.
A személyeket az egyetemi kdzponti informatikai
rendszerben generdlt szam alapjan tartjak nyil-
van ezeken a listdkon. A beteget az egyetemen
tortént elso ellatas soran kapott azonosité szam
alapjan kezeli az informatikai rendszer, fliggetle-
ndl attdl, melyik klinikdn vagy ambulancian kap
ellatast. Jelenleg mintegy harom millié beteget
regisztraltak a Semmelweis Egyetem betegnyil-
vantartasaban.

Szakmankénti eldjegyzési
listak

Jako Kinga haritja azt a kérdésemet, hogy alta-
ldban mennyi varakozasi id6vel kell széamolni
egyetemlinkon. Nem érdemes altalanossagban
feltenni ezt a kérdést - mondja -, mert nemcsak
szakmanként, hanem klinikanként is kilonb6zé
eléjegyzési listdk mikddnek, ebbdl kdvetkezéen
eltérhet az elektiv beavatkozasok varakozasiideje
akdr az egyetem azonos profilu klinikai kozott is.
Hogy mondjunk egy példat: jovo év februarjara
tud adni jelenleg idépontot az Ortopédiai Klinika
egy csipOprotézis mitétre. Ha a beteg sokallna a
vérakozasi id6t, kereshet egy masik intézményt,
ahol hamarabb elvégzik, feltéve, hogy ott tudjak
fogadni, vagyis nem veszélyezteti a terileti ella-
tasi kotelezettséguik teljesitését. Terlileten kiviili
beteget akkor utasithat vissza egy intézmény,
ha az ellatasi kotelezettségébe tartozd betegek
elldtasaval kihasznalja kozfinanszirozott kapaci-
tasait, igy nem marad lehetésége tovabbi ellatast
nyujtani.

Tolnai Kata
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Quo vadis bioinformatika?

Uj kihivas: a rendszerszemléletii biolégia

A Magyar Tudomdny Unnepe alkalmdbél november 19-én, az Akadémia
Felolvasétermében nyolc el6adds hangzott el a bioinformatika-rendszer-

szemléletdi bioldgia tdrgykorében.

Gondolatok e
a bioinformatikarol

A bioinformatika két diszcip-
lina tudomanytorténeti jelen-
t6ségl talalkozasa, a bioldgia
(pl. genetika-genomika) hatal-
mas elérelépése, valamint a
modern informdcids technikak
kdlcsdnhatdsabdl jott létre. Ez
a rendkivil gyorsan eléretoré
tudomanydgazat voltaképpen
a rendszerszemlélet(i szamito-
gépes modszerek kidolgozasat | ~—
és alkalmazését jelenti a biold-
giai informacié kezelésére és
elemzésére.

J

A biolégiai informacié mennyi-
ségének és komplexitasanak
robbandasszerl emelkedését az
interneten Iényegében szaba-
don rendelkezésre 4ll6 bioldgiai adatbazis-
ok, valamint a hatalmas teljesitoképességu
genomikai, proteomikai technolégiak elterje-
dése idézte el6. Ma mar egy bioldgiai chip-en
(,microarray”) néhdny négyzetcentiméteren
akér tobb szazezer bioldgiai adat nyerhetd.
Rengeteg informacié szarmazik az 6rokité
anyag (DNS) valtozatainak (pl. egypontos
mutacidinak, egyes szakaszok koépiaszama-
nak) egyre eredményesebb (és olcsobb)
detektalasabol. Ugyancsak adathalmazokat
kapunk az egyes gének (s6t génkozi DNS)
kifejez6désének (expresszid) mérhetésége
altal. Hatalmas a technolégiai fejlédés, annak
automatizalhatdsaga és miniatirizalasa is.

Mindezek adatok hatalmas tomegét
jelentik. Ebben az adattengerben kizérélag
a naponta fejlédé informatikai alkalmaza-
sok jelentenek lehet6séget a kiigazodasra és
értelmes kovetkeztetések levondséra.

A bioinformatika a biolégia rendszer-
ben, halézatban valé megragadasa moleku-
lak, molekuldk kolcsdénhatasa révén. Ebben
a bioinformatika informatikai eljarasokat
alkalmaz a komplex bioldgiai folyamat (pl.
komplex betegségek) megértésére. Roviden,
a bioinformatika egy informaciomenedzse-
|ési rendszer a molekularis bioldgia (geneti-
ka, genomika, immunolégia, farmakoldgia,
onkoldgia, stb.) szamara, melynek mar ma
is sok gyakorlati alkalmazasa van (pl. gyégy-
szertervezés, véddoltdsok személyre szabott
el6allitasa).

A bioinformatika bevezetése rohamosan
terjed, nagy nemzetkozi (pl. FP7) palyaza-
tok ma mar szinte szalonképtelenek bioinfor-
matikai elemzés nélkul.

A bioinformatika a rendszerszemléleti
biolégiai gondolkodas alapja.

A résztvevo komponensek (pl. gének, fehérjék) és egy-
mashoz valé kapcsolatuk

Tallozas az eloadasokban

Hasonldéan a nemzetkodzi trendekhez, 2006-
ban megalakult a Magyar Bioinformatikai
Tarsasag (elnok: Patthy Laszlo, fotitkar:
Miklés Istvan - http://www.renyi.hu/~hsb/),
és mar tobb Ulést is tartott.

November 19-én az elsé el6adast Patthy
Laszlé (MTA, Enzimoldgia) tartotta A genom
annotdcié kihivdsai cimmel. El6adasaban els6-
sorban a mar ismert genomialis adatbazis-
ok jellegzetes hibairdl beszélt, a kontrollok
szlikségességére hivta fel a figyelmet. Ezutan
Pongor Sandor (ICGEB, Trieszt) Rendszer-bio-
I6gia: tuddsdbrdzolds a molekuldris biologid-
ban cimi el6adédsaban a bioinformatikai gon-

tudomany

dolkodasmaod tudomanyelméleti sajatossaga-
irdl, az Uj irdnyok kialakuldsarol szolt.

E sorok ir6ja (Falus Andras, Semmelweis
Egyetem, Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai
Intézet) Az in silico pathway analizisek a
genomikai kutatdsban cimet visel§ el6ada-
sdban az adatrendszerezés egy teljesen Uj
megkdzelitését, az utvonal-analizis elényeit
mutatta be.

Ugyancsak genomikai adatelemzést hal-
lottunk Nagy Laszlotél (Debreceni Egyetem,
Biokémiai és Molekuldris Bioldgiai Intézet), aki
a Géndtiréddsi hdlézatok azonositdsa és térké-
pezése egészséges és koros dllapotokban téma-
rél beszélt, elsésorban a sejtmagban Iévd
receptorok kutatasa kapcsan. Szintén az adat-
bankok potencidlis hidnyossdgairdl tartott
eléadast Juhasz Gabor (ELTE, Proteomikai
Laboratérium - Bioinformatikai megkézeli-
tés a proteomikdban), aki emellett kiemelte
a kordbban uralkodé redukcionista kutatdsi
szemlélet tarthatatlansagat a rendszerszemlé-
let(i biolégidban.

Vicsek Tamas (ELTE, TTK, Fizikai Intézet)
Bioldgiai és szocidlis mega-hdlézatok belsé
szerkezete és evolucidja cimu el6adasaban tar-
sadalmi és biolégiai héalézatok analdgiardl
beszélt. Szathmary Eors (ELTE, TTK Biologiai
Intézet) Rendszerbioldgiai szemlélet az evoltcié
kutatdsban cim( el6adédsédban az evolucioku-
tatds genomikai vonatkozasait mutatta be.
Barta Endre (MBK, G6dollé) Osszehasonlité
genomikai modszerek a génkifejez6dés szabd-
lyozdsdnak vizsgdlatdban cimmel a génatirast
szabalyzé nukleotidsorrendek filogenetikai
hasonléségardl adta el6 eredményeit.

A rendszerszemlélet( bioldgia nagyigényd
célja, hogy a biolégiai (pl. betegséggel kap-
csolatos) folyamatokat a maga komplexitasa-
ban, 6sszefliggéseiben tudjon vizsgalni.

A Magyar Tudomany Unnepének bio-
informatikai el6adassorozata, ugy érzem,
sikeres volt. Kiilon 6rém, hogy a zsufolasig
megtelt teremben a hallgatok atlagéletkora
lathatéan nagyon fiatal volt. Meggy6z6désem,
hogy a Magyar Tudoményos Akadémia elséd-
leges feladata az Uj, eléremutaté trendek
bemutatdsa és meghonositdsa hazénkban, és
ez a félnap erre volt példa.

Falus Andras

Huzella és Jendrassik emlékeloadas

Huzella Péter

Unnepi tudoméanyos iilés zajlott le november 23-a délutan-
jan a NET Tanacstermében. A Magyar Tudomany Unnepéhez
kapcsolédd rendezvény elnoki megnyitéjat egyetemiink
rektora, dr. Tulassay Tivadar tartotta. Bevezet6 szavai utan
a Huzella Tivadar emlékéremmel és diszoklevéllel kitlinte-
tett dr. Mécsai Attila, az Elettani Intézet egyetemi docense
emlékel6adasa hangzott el ,Jelatviteli folyamatok gyulla-
dasos sejtekben” cimmel. Az eseményen a csaldd képvi-
seletében jelen volt Huzella Péter is, aki Huzella Tivadar
lednyanak unokadccse.

Az elismerés tGinnepélyes dtadasat kovetden a Jendrassik
Erné emlékérmet és diszoklevelet idén elnyert dr. Lakatos
Péter Laszlé egyetemi tanarsegéd (l. sz. Belgyogyaszati
Klinika) tartotta meg emlékel6adasat ,Gyulladasos bélbe-
tegségek Kelet-Eurépéaban: Az epidemiologiatol a genetika-
ig” cimmel, majd atvette a dijat.

A kitlintetettek szakmai életutjat és fotdjat lapunk webol-

dalén a csak weben olvashato cikkek kozott talaljak.
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jelenben mulit

Szuletésnapi koszontd

Nyolcvan évet megélni nem érdem, de nem baj, ha valaki megéri, és féleg nem
baj, ha ugy éli meg, ahogy azt dr. Schuler Dezs6é megélte. Egyenes gerinccel,

becslilettel, szerénységgel, hittel és akardssal, mindig a beteg gyermekek, az

oktatds, a tudomdny szolgdlatdban. Irigylésre méltéan tehetséges és szerencsés
ember, mindent elért, ami egy ilyen toretlen pdlya sordn elérhetd, és kbzben sze-
rény ember tudott maradhni, akit igy mindig pdlyatdrsai szeretete 6vezett.

Dr. Schuler Dezsé 1948-t¢l, dr. Balé Jozsef
intézetvezetd meghivasara, mint fizetés
nélkali demonstrator kezdett el dolgozni a
SOTE |. sz. Patoldgiai Intézetében. 1954-ben
dr. Petényi Géza tanszékvezeté a SOTE II.
sz. Gyermekgyodgyaszati Klinikdra hivta mun-
katdrsnak. 1976-1994 kozott klinikaigazgato-
ként vezette a Tlzolt6é utcai Gyermekklinikat.
1976-1997 kozott az Orszagos Csecsemo- és
Gyermekegészségligyi Intézet féigazgatoi
posztjat is betoltotte. Errdl a szivbdl jové elis-
merésrél tanuskodott november 16-dn dél-
elétt 10 6rakor a ll. szamu Gyermekgydgydszati
Klinika zsufolasig megtelt tanterme, ahol a kli-
nika rendezésében tinnepelték meg dr. Schuler
Dezsé professzor emeritus 80. sziiletésnap-
jat. Az Unnepi programot Bach és Mozart
mdveivel a Weiner-Szész Kamarakvartett nyi-
totta meg. Az elsé tnnepi kdszont6t prof.
dr. Fekete Gyorgy klinikaigazgaté tartotta,
felidézve a professzor életpalyajanak legfon-
tosabb &llomdsait és személyes emlékeit. Ot
kovette Aranyosi Gaborné (Judit) intézetve-

Schuler Dezs6 professzor emeritus és
felesége

zeté fonbvér, a klinika dolgozoit képviselve,
és dr. Kiss Csongor professzor (DEOEC), aki a
Magyar Gyermekonkoldgiai Hélozat nevében
koszontotte az lUnnepeltet. Szakmai munkas-
sagat munkatarsai és tanitvanyai idézték fel:
dr. Dobos Matild egyetemi docens a citoge-

Barati Kor novemberi rendezvénye

Egyetemiink Barati Kére novemberi - egy-
ben ez évi utolsé - rendezvényére novem-
ber 28-an kerdilt sor a szokott helyen, a NET
Diszpaholyban. Bevezetdként dr. Honti Jozsef
c. egyetemi docens Thoroczkay Miklos bér-
gyogyasz emlékezete cimmel - sziiletése
centendriuman - megemlékezett a mult sza-
zad kozepén élt bérklinikai egyetemi magan-
tandr, docens munkassagarol, aki egész életét
a Borgydgyaszati Klinikan toltotte. Az igaz-
gatd professzor helyetteseként miikodott.
Az Ulésen megjelent a professzor menye és
unokaja is.

A rendezvény kozponti eléadasat prof.
emer. dr. Forgacs Ivan féigazgatdi tanacsado
tartotta Utak és lehet6ségek az egészség-
iigyi ellatasban cimmel. A hallgatésag, amely
csaknem teljesen megtoltotte a Diszpaholyt,

Barati Kor januari estje

2008. januar 30-an (szerda) 17 6rai kezdettel
a NET Diszpaholyban tartjak.

El6adé: dr. Eger Istvan, a Magyar Orvosi
Kamara elndke, eléadasanak cime: ,Kuzdel-
mink az orvosi hivatasért”. Minden érdek-
16d6t szeretettel varnak!

aktudlpolitikai kérdések taglalasat is varta
az el6adotol, erre azonban nem kerdlt sor.
Forgécs professzor kdzel egyéras tudomanyos
eléadast tartott. A hamarosan nélunk is beve-
zetendd t6bb-biztositds biztositasi rendszer
lehet6ségeit azonban részletesen taglalta. Az
el6adast kovetd hosszas, lelkes taps és szamos
kérdés is mutatta az el6adas sikerét.

Kozgydlés

A rendezvény masodik részében keriilt sor a
Barati Kor kozgydlésére. Dr. Monos Emil elnok
beszdmolt a 2007. évi tevékenységrél és a ter-
vekrél. A Fogorvosi Tagozat miikodésérdl dr.
GOombos Gabriella féorvos, elndk szamolt be.
A Semmelweis Egyetem Ujsdg és a Barati Kor
egyuttmukodését dr. Donath Tibor szerkesz-
tébizottsagi elnok ismertette.

Uj vezetéségi tagot is valasztottunk, dr.
Molnar Laszlé személyében, a Koézponti
Levéltar vezetdjét, aki eddig is aktivan segi-
tette koriinket.

Az elndki és pénztarosi beszamolot (utdb-
bi el6addja Aknai Karolyné), egyéb napirendi
pontokat a kozgytlés egyhangulag elfogad-
ta.

H.J.dr.

Semmelweis Egyetem

netika, dr. Kovacs Gabor egyetemi docens
a gyermekhematoldgia, dr. Garami Miklés
egyetemi docens a gyermekneuro-onkolo-
gia, dr. Magyarosy Edina egyetemi docens a
gyermekonkoldgia és dr. Kalmanchey Rozalia
egyetemi tanar a gyermekneurolégia egy-egy
személyes, a professzor urhoz, valamint a kli-
nikdhoz kétédé emlékével. A hivatalos tnne-
pi programot Détar Eniké és Rékasi Karoly
szinm(vészek, a kdzonséget is aktivan meg-
mozgatd muvészi programja zéarta. Ezutan
dr. Szabé Laszlé, a Magyar Gyermekorvosok
Tarsasaganak fétitkara adott at elismerd okle-
velet a MGYT nevében. A palyatarsak sok sze-
mélyes élményt, emléket is tartalmazé spontan
kdszontéseit dr. Olah Eva professzor asszony
(DEOEC) nyitotta meg, majd dr. Nagy Kalman, a
Gyermek Csontvel6-Transzplantacids Bizottsag
elndke méltatta professzor Ur munkassagat.
A bardti hangulatd Gnnepségen részt vett dr.
Tulassay Tivadar rektor is. A sokdig emlékeze-
tes Unnepi programot alléfogadas zarta.

Szaz éve sziiletett
Thoroczkay Miklos
borgyogyasz

Hatul Thoroczkay Miklds,
ilnek: fehér kopenyben Foldvari Ferenc
(1895-1981) professzor, mellette Ravnay
Tamas (1893-1963) szegedi borgyogyasz
professzor

Orvosi diplomaja elnyerésétdl (1932) halélaig
(1970) egyetemiink Bérgydgyaszati Klinikajan
dolgozott. Nyiregyhazan, 1907. december
15-én sziiletett. 1925-ben Svdjcban tanult.
Oklevelet a budapesti egyetemen szerzett.
Medikusként szemészetbdl és négydgyaszat-
bdl nyert palydzatot. Bérgydgyaszatbdl, vala-
mint sugaras gydgymodokbdl szerzett szak-
képesitést. Klinikai szinten érdeme a kemény
ionizalé sugarakkal valé sugdrterapia beve-
zetése hazankban. 1946-ban e targykorbdl
egyetemi magdantandr lett. Tizennégy éven
at a tanszékvezet6 helyett tantermi eléada-
sokat is tartott, tovabba a Fogorvosi Karon a
bérgydgyaszatot adta elé. Az Ull6i at elején
lakott, kozel a klinikdhoz. Budapesten hunyt
el, 1970. november 7-én. A Bérgydgyaszati
és Venerologiai Szemlében Kirdly Kalman
professzor, a klinika igazgatéja bucsuztatta.
A nagy tudasu egyetemi docensre, kedves
személyiségére még sokan, nagy tisztelettel
emlékeziink.

Honti Jozsef dr.
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Surgosseqi orvostan — Uj

szemlélettel

Népszer(i az idei tanévben kotelez6ként bevezetett slirg6sségi orvostan-
oxyoldgia tantdrgy az otodéves medikusok kérében. De nem csak ndluk,
ugyanis eddig mintegy husz hatodéves orvostanhallgatd érdeklédétt mdr az
irdnt, hogyan végezhetnék el a kurzust 6k is. EI6z6 szamunkban az tj személe-
tl oktatds hdtterérdl irtunk, ezuttal magdt a tantdrgyat ,jdrjuk kordl”

Gondosan allitottdk Gssze a szeptembertdl
indult slrg6sségi orvostan-oxyologia tan-
targy tematikajat. Mint dr. Pénzes Istvan, az
Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Klinika
(AITK) egyetemi tanara elmondta: az elméleti
oktatéssal (6sszesen 30 6ra) — melynek el6adoi
a targyalt téma vezet6 szakemberei - parhuza-
mosan folynak kéthetente egyszer, csoportokba
osztva, a 15 tanoérat fel6leld oktatétermi gyakor-
latok. Ebbdl izelitét adva elkalauzolt a jol fel-
szerelt Skill-laborba, ahol fiatal kollégéja, Kallai
Andras rezidens mutatta meg, hogy a kiilonféle
eszkozokkel (pipak, maszkok, ballonok, babak,
EKG-monitor, defibrillator, stb.) milyen |épé-
seken keresztil sajétittatjak el a hallgatokkal
készségszinten a valésagban naponta eléfor-
dul6 helyzetek értelmezését és a megoldashoz
szlikséges legfébb tennivalokat.

A slirg6sségi alapgyakorlatok (légutbiz-
tositds, lélegeztetés, vénaszuras) utdn kovet-
keznek a CPR (cardiopulmonalis resustitatio,
azaz Ujraélesztés) alap- és szimulacids gyakorla-
tai, majd az esetszer(i tananyag-feldolgozasok.
Ez utébbiak igazodnak a csoportfoglalkozasok
helyszineihez. Az Orszagos Mentészolgalatnal
értelemszertien hangsulyosabban kerlinek
szoba a prehospitacios, a Szent Imre Koérhazban
pedig a slirgdsségi ellatashoz kapcsolédo torté-
nések, mig az AITK-n az utdna kovetkezd, féleg
kritikus esetek intenziv teradpidjanak lényeges
momentumait beszélik meg a gyakorlatvezeték
a medikusokkal.

Képzés korondja

Mivel a slirg8sségi orvostan alapelve szerint
a korhazba keriilé beteget minél gyorsabban,
szakszertibben kell az dllapotéhoz igazodo ella-
tashoz juttatni — ennek maddjanak, meneté-
nek él6ben torténé megismerése is bekerilt

Hallgatoi visszajelentés
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specialistdkat képeziink, hanem olyanokat, akik
képesek tobb szakteriilet ismeretanyagat s(rit-
ve, gyorsan, cselekvés kozben gondolkodni, és
ugy latom, ez vonzé a szamukra - jegyzi meg
dr. Mezé6fi Miklés, az SBC intézetvezets féor-
vosa. — Nalunk a traumat leszamitva minden
eléforduld siirgbsségi esettel taldlkozhatnak a
medikusok a mUiszakos munkarend alatt. Ebben
a miszakvezetd iranyitasaval vesznek részt,
idénként kisebb feladatokat (monitor-felszere-
Iés, vénaszuras) kapnak, s a végén a kollégak
megbeszélik velik az atélteket. Arra toreksziink,
hogy a hallgatok elsajatitsak a stirgésségi szem-
léletet, a betegosztalyozasi (triage), az elsédle-
ges diagnosztizalasi, ellatasi, allapotstabilizalasi
és tovabbkildési standardokat. Megérezzék a

dontés felel6sségét — mert

Szimulacios Gjraélesztési gyakorlat az Aneszteziologiai

és Intenziv Terapias Klinikan

a tantervbe. A hallgaték, mondhatni a kép-
zés korondjaként, kétszer 12 drét toltenek el
nappali, illetve éjszakai miiszakban. E gyakor-
lat lebonyolitasara, egyetemi ellatdhely hijan,
keresve sem taldlhattak volna jobb helyet a
Szent Imre Kdérhaznal, ahol a 2001-ben ala-
kult Strgésségi Betegelldté Centrum (SBC)
ma mar felépitését, szervezettségét (5 egység:
slrgdsségi, anesztezioldgia, intenziv terdpia,
neuro-intenziv, kézponti m(ité tartozik ide),
betegforgalmat (napi 90-100 beteg), szakisme-
retét (5 stirg6sségi szakorvos) és felszereltségét
tekintve egyediildllé az orszagban. Az egye-
temunkkel kezdettdl fogva kialakult, egymast
segitd szakmai egytittmiikodés nyoman, amint
az lehetséges, az AOK Kari Tanacs javaslatara,
az AITK-hoz kapcsolédva SiirgGsségi Tanszéki
Csoportot hoznak itt létre.

- A fiatalsag rendkivil fogékony a stirgés-
ségi orvostanra. Ez érthetd is, hiszen mi nem

A hallgatoéi feedback rendszerekrdl tartott eléadast nemrégiben az I. sz. Patolégiai és Kisérleti
Rékkutaté Intézetben Bukovinszky Anna, a PTE OEC Szakképzd és Tovabbképzé Kézpont ny.
fémunkatérsa. A nemzetkozileg elismert szakembert dr. Matolcsy Andras igazgaté hivta meg,
hogy a véleményét és tapasztalatait megoszthassa az orvosképzésben résztvevokkel. Az elhang-
zott el6adas irasos valtozatat lapunk weboldalan, a csak webes cikkek kozott olvashatjak.

Atalakult jegyzetbolt

November utolsé hetében nyilt meg az Egészségtudomanyi Karon az ,ETK Ajandék Birodalom
és Jegyzetbolt” Az lzlet az egyetem valamennyi hallgatéjanak és dolgozéjanak kinal minden-
napi hasznalati cikkeket, ajdndéktargyakat és ETK jegyzeteket. Az atalakult jegyzetbolt kellemes,
bardtsdgos kornyezetben, szines, véltozatos termékpalettdval, tovdbba nyitasi és karacsonyi

akciokkal vérja véasarloit a Vas utcai éplletben.

nagy baj lehet példaul abbdl,
ha egy pillanatokon belil kri-
tikussa valo esetet a nem siir-
g6s kategoriaba sorolnak —, és
ldssak a team-munka fontos-
sagat. Az oktatotermi csoport-
foglalkozasoknal igyeksziink
véltozatos, jellemzé eseteket
feldolgozni interaktiv forma-
ban. Jémagam legutobb a
pericarditist, a hasnyalmirigy-
gyulladast és a koponyaliri
vérzést beszéltem meg velik.
Ahogy eddig medfigyeltem:
a didkok egyharmada kifejez-
zen jol, egyharmada pedig
kozepesen produkal, a tébbi
meg lapit az asztalnal, de ez
nagyjabdl elfogadhaté arany
otodéves korban. Vannak, akik
késébb, a gyakorlati munkaban érnek be.

Leggyakorlatibb tantargy

Minden elméleti vagy gyakorlati foglalkozast kér-
déiven értékelnek a hallgatok, rovidesen pedig
Oket is osztalyozzak oktatdik, s e ketté eredmé-
nyébdl majd kidertl, hogyan ,vizsgézott” az Uj
tantargy egyetemiinkon. Kell-e majd valtoztatni
atematikan. Az eddigi visszajelzésekbdl az dertilt
ki, hogy ezt tartjdk a leggyakorlatibb targynak
a medikusok. Hasonloképpen vélekedett a 270
otodéves egyike, Meczner Andras is.

- Nekem csupa j6 tapasztalatom van az Uj
tantargyrol. Az elméleti el6éadasokra nagyon
felkésziiltek az el6addk, de féleg a gyakorlatias
csoportfoglalkozdsoknak oriiltem, mert babuk-
kal dolgozhattunk, és pontosan kiszamitottak,
hogy mire mennyi id6 kell. Tetszett a miiszakos
beosztds is, mind az orvosok, mind az dpoldk
készségesen oktattak, kedvesek voltak, figyel-
tek rank, és sokat tanultam az ott eltoltott
ordk alatt. Mas, Uj szemléletet kaptam, amivel
eddig nem annyira talalkoztam a tanulményaim
soran. Mindenképpen jonak tartom, hogy mar
medikusok atessenek egy ilyen kurzuson, mert
akar késébb orvosként, akar a civil életben el6-
fordulhatnak olyan helyzetek, amikor az ember-
nek azokat a ismereteket, tapasztalatokat kell
el6huznia, amiket itt sajatitott el. En, személy
szerint, nem a slirgdsségin képzelem el a jovo-
met - egyébként nagyon szép szakmanak tar-
tom és fontos, hogy sokan valasszak —, bar még
nem dontottem el, de inkdbb a gyermek- vagy
a belgyégyaszathoz vonzédom. Osszegében
azt mondhatom: nagyon jol kitaldltdk, hogy
milyen struktura szerint torténjen az oktatas, és
nagyon jol levezényelték azt. Hasznos volt.

Toth Andrea
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Vendégtanarként kutatas

Malajzidban

Hdrom hénapot téltétt vendégtandrként a malajziai University of Malaya
Sporttudomdnyi Kardn dr. Uvacsek Martina, a TF egyetemi tandrsegédije.
Az augusztustol oktdber végéig dtélt eseményeket, élményeket a kovetkezd

beszdmoldéban foglalja dssze.

A University of Malaya-n a sporttudomany
az egyik legfiatalabb tudomanyterilet,
mindodssze harom szakteruletre - terhe-
lésélettan, sportpszichologia és sport
menedzsment - 6sszpontosul. A képzés
toébbnyire csak BSc szinten torténik, elenyé-
sz6 a MSC hallgatdk szama. Kintlétem alatt
igyekeztem megismerni az egyetemet, a
Sporttudomanyi Kart és annak muikddését,
a maldj kulturat, kdrnyezetet. A feladatom
az volt, hogy tartsak néhany eléadast a ter-
helésélettan szakos didkoknak, s koriikben
végezzek - egy Master hallgato segitsé-

gével - vizsgdlatot. Segitém, Stephanie
Chok triatlon versenyz6 Malajziaban, napi
rendszeres edzései mellett tutorként dol-

gozik az egyetemen. Mivel az én szakte-
riletem az antropometria és a sport vagy fizikai
aktivitas kapcsolata, ennek megfeleld vizsgélatot
képzeltiink el.

Antropometriai vizsgalat

Az elsé héten megterveztem a vizsgélatot és
a hozza tartoz6 adatlapot, majd kerestem egy
olyan kérddivet, mely a felnéttek fizikai aktivi-
tast méri fel. Taladlkoztam tobb ausztral kollé-
gaval, akik a Maldj Nemzeti Sport Kézpontban
dolgoznak, ott ismertem meg Noela Wilsont
is. O ajanlotta az IPAQ-t (international physical
activity questionnaire), mely egy internetrél
letoltheté és - szerencsémre — maldj nyelvi
validalt kérdbiv. Kétféle, rovid és hosszu valto-

All6 sorban balrél a hatodik Uvacsek Martina

kollégak és hallgatok kozott egy kirandulason

zata van, mi az el6bbit vélasztottuk, amely 7
kérdést tartalmaz. Ezek az intenziv, a mérsékelt
és az alacsony intenzitasra kérdeznek ra, pon-
tosan kiszamithat6 a vizsgaltak heti aktivitasa
(MET/hét) és besorolhaté valamelyik kategd-
ridba. Ezen kivll a napi Ulve toltott idére is
rakérdez. Az antropometriai vizsgalatok altala-
ban minimalis ruhazatban torténnek, tehat a
vizsgéltaknak le kell vetkéznitik. A Malajziaban
él6 harom népcsoport - malajok, kinaiak és
indiaiak — haromféle vallast gyakorol. Ez azért
fontos, mert az egyetemi hallgatok tobbsége
maldj és muszlim. A muzulman vallas nagyon
meghatdrozza az emberek életét, ezért példaul
az a tény, hogy a vizsgélathoz le kell vetk6zni
komoly akadalyt jelentett.

Betegellatas egy libanoni menekiilttaborban

Dr. Friedrich Orsolya klinikai
orvos és Szabé Beatrix mUit6s-
asszisztens (Er- és Szivsebészeti
Klinika) egymast valtva 10-10
napot toltétt egy humanitari-
us akcié keretében a libanoni
nagyvéroshoz, Tripolihoz tar-
tozo, 18 ezer f6t befogadd Al
Badewi menekdlttadborban.
Bedt telefonon kérdezte meg
a szervezd: ,Véllalnad az uta-
zast? lgen? Akkor pakolj, mert
négy 6ran belil indul a géped””
Amikor mar hazafelé tartott,
Tripoli repul&terén, az livegfal masik oldalan pil-
lantotta meg az éppen megérkezd Orsolyat - lel-
kesen integettek egymasnak -, kinek utjat mar
jobban el6készitették. Villamkérdéseinkre mar
itthon és egyutt valaszoltak.

- Mit csindltak a helyszinen? Mi volt a fel-
adatuk?

- Egy nemzetkdzi szervezésli segélyakcid
keretében létesitett, jol elldtott rendelében dol-

“ R
Friedrich Orsolya
munka kézben

goztunk, 9 és 17 6ra kozott. A
tabor lakdi elfogadték a kulfoldi
egészségligyiseket és bizalom-
mal fordultak hozzajuk baja-
ikkal, panaszaikkal. lgaz, mi is
igyekeztlink a helyi szokdsok
szerint eljarni, a nébetegeket
orvosnd, a férfiakat pedig férfi
orvos vizsgalta meg és latta el.
Kicsit furcsa volt nekiink, hogy a
betegeket népes csalad kisérte
el, de hat ott ez a természetes.
Egy ottani széjsebész otthona-
ban laktunk, aki itt végzett a mi
egyetemiinkon, s kitlinéen beszél magyarul.

- Milyennek képzeljiink el egy ilyen mene-
kiilttabort?

- Ne gondoljanak séatortaborra. Betonbol
épllt, tobbemeletes lakéépuletek vannak, tiszta
lakasokkal, és hihetetlenl sz(k utcak.

- Elfogadhato volt a koszt?

- Egyértelmuien jénak taldltuk. Eurépai gyo-
mornak minden szempontbdl megfelelé. izlett.

Semmelweis Egyetem

Az antropometriai vizsgalat lényege a test-
méretek, vagyis a testtdmeg, a magassag, a bor-
red6k vastagsaganak, a derék- és csipbkerilet-
nek, stb. a felmérése. Ezekbdl az adatokbdl meg-
allapithato a vizsgalt taplaltsagi allapota, relativ
testzsirtartalma és az esetleges rizikéfaktor.

Malajzidban jelentés szocialis és gazdasagi
valtozasok kovetkeztek be az elmult 15 évben,
a koolaj feltarasa anyagi biztonsagot és javulast
hozott, ezzel egyltt megjelentek a joléti dllamok
egészségligyi problémadi is. Azon orszdgok kozé
tartozik, ahol az alultaplaltsag és a tultaplaltsag
problémdja egyszerre van jelen. A prevenciéra
egyre nagyobb hangsulyt fektetnek, ezért az
egészégi allapot, a taplaltsag és a fizikai aktivitas
vizsgalata el6térbe kerdilt.

A vizsgalatba 6sszesen 282 felnétt hall-
gatot (109 nét és 173 férfit) sikerllt bevonni,
Osszehasonlitottuk és elemeztik a vizsgaltak
antropometriai adatait, fizikai aktivitasat, vala-
mint 6sszefliggéseket kerestiink a kilonb6zé
antropometriai valtozok és a fizikai aktivitas (pl.
aktiv napok szama, MET/hét) kozott, tovabba
meghatdroztuk az alultapléltak és az elhizottak
gyakorisagat. Sajnos, etnikum szerinti Ossze-
hasonlitasra nem volt médunk, mert az elem-
szamok az egyes csoportokban nagyon kicsik
voltak, a hallgaték tébb mint 80%-a maldj volt.
Az eredményeket oktdber végén megosztottam
kollégaimmal, Stephanie Chok szakdolgozatanak
alapjat képezi, ezen kivil az ISCA (International
Sport and Culture Assosiation) Kuala Lumpurban
rendezett konferenciajan adtam elé.

Oserdei kalandozas

Az egyetemen végzett munkdmon kivil sike-
rilt alaposan megismernem KL-t, vagyis Kuala
Lumpurt és felfedeznem egy kicsit Malajziat.
Voltam a jelentds kikotévarosban, Melakdban,
az egyetem szervezésében eljutottam a Taman
Negara Nemzeti Parkba, az &serdébe, ahol
barlangasz6, hegymaszo és vizi programon vet-
tem részt, valamint egy szigetre (Pulau Redang),
ahol a tenger vize csodalatosan tiszta és él6vila-
ga szabad szemmel is felfedezhetd.

Dr. Uvacsek Martina

Szabo Beatrix jobbrol a masodik az
allé sorban

- Hogyan birtdk a klimdt?

- Aréanylag jél. Nem volt szélséséges az id6-
jarés.

- Libanon sem éppen a béke szigete.
Lehetett ezt érezni?

- Tulajdonképpen nem. Az emberek nyugod-
tak, tlrelmesek egymashoz, tartozzanak bar mas
nemzetséghez vagy vallasfelekezethez. Ha hivnak,
megint elmennénk. Nagy élmény volt a szamunk-
ra ez az Ut, azon a joérzésen felll, hogy segiteni
tudtunk a panasszal hozzank forduléknak.

-kondor-
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Klinikopatoldgia ,telt hazza
— a klinikopatoldgiardl
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III

Az |. sz. Patolégiai és Kisérleti Rakkutatoé Intézetben ,telt hdzzal” zajlott a két patold-
giai intézet, valamint az . sz. és a ll. sz. Belgyégydszati Klinika k6zés klinikopatoldgiai
konferencidja. A kiemelked6 aktivitds és élénk vitdk visszaigazoljdk a klinikopatoldgiai
egylittgondolkodds forumdnak semmivel nem pétolhaté jelentéségét.

Napjainkat az elfoglaltsag, az id6-
hiany, a szétaprézodas és a fel-
adatainknak sokasdgabol eredé
frusztracié arnyékolja be. A kilon-
b6z6 nemzeti és nemzetkozi
kongresszusok, szakmai férumok,
valamint a gyoégyszergydrak altal
szervezett el6adasok az egyete-
mi életet darabjaira szabdaljik, s
sajat bérunkon tapasztaljuk, hogy
az egyetemen bellli szakmai kom-
munikacié a minimdalisan sziikséges
szintre szorult. Ebben a helyzetben
az,06sszegyetemi egyutt gondolko-
das” egyik kiemelkedé férumat a
klinikopatolégiai konferencidk biz-
tosithatjak.

Bilateralis klinikopatoldgia - a
sziikséges minimalis megoldas

Sajnélatos modon a nagy plénumok

elétti klinikopatoldgiai konferenci-
aknak valamelyest gatat szabott az
a félelem, hogy a targyalt esetek
alapjan esetlegesen orvosperek
indulhatnak. Ezért gyakran lathatd,
hogy a hagyomanyokkal ellentét-
ben, Un. bilateralis klinikopatoldgiai

forma nem tudja minden tekin-
tetben pétolni a szélesebb kord
,0sszegyetemi klinikopatologiakat”.
Szamos esetben lathaté, hogy a
bilateralis konferencia nem hoz ujat
az el6zéekben (optimalis esetben)
a boncasztal mellett megbeszéltek-
hez. Ahhoz, hogy Uj gondolat, Uj

megkozelités és elmélet szllessen
masokat és mas iskoldk képvisel6it
is be kell vonni a megbeszélésbe,
ez jelenti valéban az ,egyetemi
egylttgondolkodast”.

Tobb intézetet atolel6
klinikopatoldgia -

konferenciak zajlanak, ahol az a hagyomanyok ujraélesztése
adott esetben érdekelt klinika és
patolégia munkatarsai beszélik
meg az eseteket az egyetemi és
szélesebb kord hallgatosag kizara-
sdval. Természetesen a patolégus
és a klinikus parbeszéde nélkiloz-
hetetlen a mindennapi gyakorlat-
ban, ugyanakkor ez a bilateralis

Valamelyest a régi hagyomanyokat
felelevenitve probéltunk ujra tobb
intézetet atolelé klinikopatoldgiai

A hazai citodiagnosztikai
szakasszisztens képzés 35.
évforduldja alkalmabol tar-
tott Unnepségrél beszamoldt
taldlnak az Ujsag csak weben
olvashaté hirei kozott.

Adventi elmélkedés

,Csak a szeretet képes atalakitani a vilagot” cimmel tartott adventi
eléadast és elmélkedést Bojte Csaba ferences szerzetes december
6-an 11 o6rakor az |. Gyermekgydgyaszati Klinikdn. Szivet melengetd
szavai el6tt dr. Tulassay Tivadar klinikaigazgaté professzor mon-
dott koszontét. A szép lnnepségen a hazédnkban tanulé norvég
orvostanhallgatok felajanlasokat tettek (,Students help students”)
a dévai gyerekek megsegitésére. A Dévai Szent Ferenc Alapitvany
Erdély 40 telepiilésén csaknem 1500 raszorulé aprésagot gondoz, az
idén hazankban két anyaotthont nyitott, ahol bajba jutott varandds
asszonyok és kisgyermekes édesanyak kapnak menedéket. Csaba
testvér a rendezvény utan Parajdra utazott, hogy 2000 kis patronalt-
javal egytt ott Gnnepelje az ,erdélyi gyermekek karadcsonyét” Nem
ment Ures kézzel, az orszagosan elinditott ,cipésdoboznyi akcidhoz’,
adomanygytjtéshez a klinika is csatlakozott. Dr. Paszthy Bea klinikai
féorvos és az alapitvany ezuton is kdszoni az adventi részvételt és a
gyermekeknek szant ajandékokat, tdmogatasokat. Tovabbi informa-
ci6 a www.devaigyerekek.hu, illetve a www.magnificat.ro webol-
dalon talalhaté. Az eseményrdl késébbi lapszamunkban részletesen
beszamolunk.

gondolkodo

konferenciat szervezni november
28-an. A vart eredménynél [ényege-
sen tobbet kaptunk. A ,telt hazzal’,
mintegy 140 f6s hallgatésaggal 2,5
oran at tarto vitdk igazoltak, hogy a
kézo6s gondolkodasnak milyen ins-
pirald ereje van. Igazolédott, hogy
az azonos terlleten dolgozé, azon-
ban mas iskoldt jaré szakemberek
milyen mértékben egészitik ki egy-
mast, és tudjak formalni egymas és
a hallgatésag gondolatait. J6 volt
latni, hogy az igencsak elhtzédd
megbeszélésen hanyan szogezéd-
nek oda a székekhez, hogy milyen
csend és odafigyelés kiséri egy-egy
tapasztalt professzor gondolatme-
netét. Azt gondolom, hogy ha a
Semmelweis Egyetem szellemisé-
gérél beszélhetiink, akkor ez ott
tetten érhet6 volt.

Klinikopatoldgia az oktatasban
- az oktatasi eré a,valodi”
klinikopatolégiaban van

A klinikopatolégiai elemzéseknek
fontossdga az orvosképzésben
nem kérdéses. Talan visszaigazoldst
jelent erre, hogy az I. sz. Patologiai
és Kisérleti Rakkutaté Intézetben
évek ota zajlé klinikopatoldgiai
kurzust évente 100-140 hallgato
veszi fel. Ezen klinikusok és pato-
l6gusok idéznek fel és modelleznek
klinikopatoldgiai esetmegbeszé-
léseket. Az esetek hallatlan érde-
kesek és izgalmasak, de ez csak
modellezés, ami nem pétolhatja a
,valodi” klinikopatoldgiai konferen-
ciak hangulatat. Nem tudom elkép-
zelni, hogy lehet-e megfelel6bb
forum vagy oktatasi forma, ahol
az orvostanhallgatdk elsajatithatjak
az orvosi kommunikécié és orvosi
gondolkodds mintdzatait, mint egy
valédi klinikopatolégiai konferen-
cia. Nem szabad t6lik elvenni ezt
az élményt.

Matolcsy Andras
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AHOK, az IOCS és a Koranyi Frigyes Szakkollégium
kulturalis rendezvénysorozatot hirdet a Semmelweis
Egyetem Polgarainak aktiv részvételével.

2008

Semmelweis egyetemi

Kulturdlis Nopok

Varjuk az egyetemi oktatok, hallgatok, dolgozok jelent-
kezését az alabbi kategériakban:

Vers- és prozamondd verseny
(Csordas Katalin — csordaskatalin@gmail.com, 06-20-263-68-95)

Mivesz-mozgas — egyeni es csoporios tancverseny
(Kallarovics Néra — norakollarovics@amail.com, 06-20-461-60-60)

Virtudzok viadala — verseny hangszerekkel
(Nardai Peter — pnardai@gmail.com, 06-70-326-25-05)

A legjobb felléptk szerepelhetnek a tavaszi
Jotékonysagi Galaesten!

Jelentkezesi hatarido;
2008. februar 25. a fenti szervezoknél!

Erdeklédni lehet: Karpathi Istvan Keve
karpathikeve@gmail.com, 06-30-388-40-32
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