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Gyakorlat neve: Kardiologia, mint els6ként megszerezheto
Elnék szakképzés
Prof. Dr. Merkely Béla Id6tartam: 72 hénap

Képzés célja: A kardiologia mint els6 szakképesitésként
Tagok megszerezhetd szakvizsgara torténd szakmai (elméleti és gyakorlati)

felkészités és a szakvizsgara torténd el6készités.
Dr. Becker David

Dr. Gellér Laszlo KEPZESI TEMATIKA

Dr. Janoskuti Livia

1.Altalanos tematika

Dr. Jérai Zoltan A sziv és keringési rendszer anatomiai, élettani és korélettani
ismereteinek részletes megismerése, beleértve a funkciondlis
anatomia modern képalkoto eljarasokkal (echocardiografia, komputer
Prof. Dr. Préda Istvan tomografia (CT), magneses magrezonancia (MR) és nukleéris
Dr. Szelid Zsolt (titkar) kardiologiai) megismerhetd jellegzetességeit. A  kardiologiai
kérelézmény, epidemioldgiai adatok, a fizikalis vizsgdlati elemek
normalis és koros variacidinak felismerése és ezek helyes
interpretalasa. A fobb  kardiovaszkularis  betegségcsoportok
patomehanizmusanak, diagnosztikai algoritmusainak, differencial-
diagnosztikdjanak ¢és nem gyogyszeres, gyogyszeres ¢s mitéti
kezelési formainak alapvetd ismerete.

A képzés egyetemi és altalanos szakmai elvarasaiért felelés személy
az egyetem oktatdja (mentor), mig a képzésben az adott akkreditalt
képzoéhelyen a kardiologiai szakképzésben felelésséggel résztvevd
oktaté a képzetthez kijel6lt tutor. A tutor és mentor munkajat az
egyetem kardiologiai szakképzésében felelds grémium elndke és
legfels6bb szinten az egyetem dékanja ellendrzi. A mentor sziikség
szerint, de legaldbb évente egy izben beszdmoltatja a szakképzésben
résztvevOt ¢és amennyiben sziikséges kiegészitd képzési idot, vagy
szakgyakorlatot ir el6 szdmara. A mentor az éves konzultaciorol a
szakgyakorlatot igazold leckekdnyvben bejegyzést tesz. A tutor a
képzésben résztvevd mentornak irdsban, vagy szdban rendszeres
informaciot nyajt a szakképzésben résztvevé ismereteinek
fejlédésérdl, vagy azok esetleges hianyossagairol.

Dr. Nagy Viktor

2. Reszletes tematika

2.1 Kardiologia, mint elsoként megszerezheto szakvizsga

A kotelezd torzsképzési és transzfuzios tanfolyamokon feliil a
kardiologia szakvizsga gyakorlati iddétartamaban a kovetkezd
gyakorlatok elvégzése szlikséges.
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24 ho6 torzsképzés program:

6 ho belgyogyaszati torzsképzési gyakorlat ltalanos
belgydgyaszati osztdlyon (belgyégyéaszati grémium akkreditacioja
alapjan)

6 ho belgyogyaszati tipusu siirgésségi gyakorlat

12 h6 belgyogyaszati alapgyakorlat (6 hé kardiolbgiai (részletes
tematikat |asd a mellékletben), 6 h6 gasztroenter oldgiai sulypont
osztdyon)

46 ho kardioldgiai profilu gyakorlat:

10 hé kardiol6giai osztalyos gyakorlat. A 10 honapos gyakorlat
alapfeltétele, hogy ajeldlttel kozvetlentl egyiitt dolgozo szakorvos
az egyetemi szabdlyzat alapjan akardiologiai szakvizsggjét legaldbb
5 évvel korabban szerezte és folyamatos kardiol 6giai szakorvosi
munkét végez.

12 ho regionalis invaziv kardiolégiai centrumban. A 12 hénapos
gyakorlati blokk teljesitése coronariaintervenciot és elektrofiziol ogiai
beavatkozasokat is végz6é kardiologiai centrumban torténjen. A
jeloltnek az egy éves gyakorlat idgje aatt a leckekdnyvben igazoltan
50, invaziv vizsgalatra keriild akut myocardialis infarctus (STEMI,
NSTEMI) Kklinikai elldtasaban kell aktivan részt vennie a beteg
elbocsétasaig. Ezen beliil 24 esetrdl rovid irasos beszamolot is készit,
melyet a mentor ellendriz. Ugyancsak a leckekonyvben kell igazolnia
50 elektrofizioldgiai vizsgalatban, vagy abléaci 6s beavatkozasban valé
részvételét. Ezeken belll irdsos, rovid oOsszefoglalot is e kel
készitenie 24 elektrofiziologiai, vagy ablécios beavatkozasrdl,
melyeket a mentor ellendriz.

12 ho kardiologiai osztdlyon. A 12 honap gyakorlat idején a jeldlt
els6sorban nem invaziv képzésben vesz részt. A képzés idge aatt a
jeloltnek 120 transzthoracalis és 10 transoesophagealis sziv-ultrahang
vizsgdlatban kell, a leckekényvben igazoltan részt vennie
(Kardiologias Szakmai  Kollégium Nemzeti  Echokardiografias
Akkreditéci s Bizottsag gjanlésa).
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12 hé belgydgyaszati vagy intenziv/invaziv kardiologiai gyakorlat,
vagy kardiovaszkuléris kisérleti tevékenység, vagy klinikai vagy
kiséerletes farmakoldgiai gyakorlat, epidemiolégiai, vagy
preventiv orvos as, kardiovaszkulérisrehabilitacios gyakorlat.

12 hoénap valaszthatd gyakorlati idoben a jeldlt valaszthat kardiol 6giai
nem invaziv, invaziv, vagy intenzives osztdlyon -elvégzendd
gyakorlatot, vagy végezhet klinikai, vagy kardiovaszkularis
dapkutatas kisérletes munké. Az elvégzett munkardl sz6l6
igazolast, esetlegesen a vizsgalati eredményrél szolo beszamolOkat,
cikkeket a leckekdnyvben torténd bejegyzés mellé csatolja.

3. Mentor ok

3.1 A mentor kivalasztasanak rendje

A kardiologiai képzésben részt vevé mentor a Semmelweis Egyetem
Altaldnos Orvostudomanyi Kar klinikai oktatdja, aki e megéllapodés
alapjan iranyitja és felligyeli a kardiolégiai kdzponti gyakornok
szakképzését és feleldosséggel tartozik az elméleti és gyakorlati
szakképzés szakmai szinvonaaért. A mentor a szakképzés teljes
id6tartama alatt ellendrzi a tutorok munkajat. Adott mentor legfeljebb
6 szakorvosjelolt munkdjat feliigyelheti. A mentor személyérdl a
grémium elntke dont A mentorok kivalasztdsa a 125/99.(VI11.6.)
Korm.rend. és a 36/99.(VI1I1.13.) EU.M. rendelettel moédositott az
egészségiigyi fels6fokn szakiranyl szakképzésrol és tovabbképzésrol
sz016 11/1998.(X11.11.)El0.M. rendel et rendelkezései alapjan torténik.
3.2. Mentor feladatai

A kozponti gyakornokok szakmai fejlodését, az eloirt kovetelmények
idGaranyos teljesitését, a mindségi kovetelmények betartasét
szigortan nyomon koveti.

A szakorvogeldltek és a tutorok képzéssel kapcsolatos problémait
meghallgatja, segiti azok megoldasat, vaamint az észlelt
hianyossagokra felhivja az érintettek figyelmét és javaslatot tesz azok
megsziintetésere. Ezen felil a mentor feladata a hidnyossagok
megsziintetésének ellendrzése is. Bizonyos specidlis problémak
felmertiilése esetén a mentor feladata az illetékes szakmai vezetok
megkeresése.

A mentor faladata tovabba, hogy a leckekdnyv-munkanaploban
foglalt teljesitéseket kéthavonta ellenérizze és az elmult idészak
munkdjarol beszamoltassa a kozponti gyakornokot. A képzési 1d6
alatt valamely kovetelmény teljesitésének hidny esetén javaslatot tesz
annak potlasara. A kozponti gyakornok szakmai fejlodését értékeli és
az el6irt teljesitmenyt aléirdséval hitelesiti a leckekdnyvben, tovabba
elore meghatarozott idopontokban ¢&s témakorokben elvégzi a
kozponti gyakornok részvizsgaztatasat és annak eredményét rogziti.
Az eloirt kovetelmények teljesitése esetén  javaslatot tesz a
szakvizsoiara bocsatasra.
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4. Kotelez6 olvasmanyok

1. Kardiologia, szerk: Temesvéri A., Keltai M., Szili-Torok T.,
MelaniaKiado, 2007

2. Pacemaker és Implantalhat6 cardioverter defibrillator, Merkely B.,
Medicina kiado, 2007

3. Kardiol6giajegyzet, szerk: Keltai M., Semmelweis kiadd, 2006

3. Kardioldgiai Szakmai Kollégium évente megjelend szakmai
iranyelvei, melyet a Medinted Kiadd6 a Klinika Irdnyelvek
K ézikdnyve sorozatban jelentet meg.

5. Ajanlott irodalom

Cardiol6gia Hungaricafolyoirat

Préda |., Edes |. (szerk) A Sziv Betegségel in: A Belgyodgyaszat
Alapjai, Tulassay Zsolt

(szerk) pp:437-585, Medicina, Budapest,

Braunwald’ s Heart Disease, Zipes, Libby, Bonow, Braunwald (eds)
8th ed: Elsevier, Saunders, 2008

Texbook of Cardiovascular Medicine (E.J.Topol) (ed), Lippincott
Williams & Wilkins, Philadel phia, 2002

Heveny Kardiovaszkuléris Katasztrofék, |.Préda (ed), Medicina,
Budapest, 2001

6. Sziik séges esetszammal r 6gzitett gyakorlati ismeretek

A gyakorlati ismeretek regisztrdéasara az Ujonnan kialakitott
kardiologiai szakképzési (rezidensi) leckekonyv jelenleg Ures oldalai
adnak kivalé lehetdséget. Az elsd ilyen konkrét javaslat, melyet a
Kardiologia Szakma Kollégium Nemzeti Echokardiografias
Akkreditécios Bizottsag dolgozott ki a kardiol6gia echokardiogréfias
szakorvosképzeés kotelezéen elvégzendd gyakorlati képzési anyagat
régziti. A javasatot mind a 4 orovosegyetem elfogadta.

A kotelezden elvégzendd echokardiografias gyakorlati képzési anyag
a kovetkezo:

A jeloltnek 120 transtorakdlis és 10 transoesophagealis szivultrahang
vizsgédlatban kell igazoltan részt vennie.

A 12 hénapos invaziv kardiol 0giia gyakorlaton a jel6ltnek 50, invaziv
vizsgélatralbeavatkozasra kertlt akut myocardialis infarktusban
szenvedo beteg ellatasaban kell részt vennie és ebbdl 24 esetben rovid
beszamol 6t készit, melyet leckekdnyve mellé csatol.

7. Konzultacio

A szakorvosképzésben  eldirt kotelezO konzultacidkat rendelet
szabalyozza, és a képzésért felelés mentor és tutorok feladata. A
mentorral  tortént  konzultacidkat a kardiolégiai  szakképzést
regisztrdé leckekonyvbe szilkséges beegyezni. A konzultaciok
validitésdt a kardiologiai szakképzési grémium elntke, illetve az
egyetem Altalanos Orvoskar dékéanja ellendrzi
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MELLEKLET

6 honapos kdzponti gyakornoki képzés részletes tematikaja

Beavatkozas megnevezése

Javasolt kotelezb esetszam Kompetencia

Alapvizsgalatok

Betegfelvételt kdvetd
bejelentési kotelezettségek
elvégzése

15 Szf

Elsédleges betegvizsgalat
(Anamnézis felvétel és fizikalis
vizsgalat)

50 SzH

Siurg8sségi kezelési terv
felallitdsa (jegyz6kényv)

30 SZf

Akut belgyogyaszati
kérallapotok (differencial-)
diagnosztikus és terapias
elladtasa, dokumentéldsa

50 SZH

Akut kardioldgiai beteg
(differencial-)diagnosztikus és
terapias tervének kidolgozasa,
dokumentalasa, elvégzése

50 SzH

Chronicus kardiologiai beteg
(differencial-) diagnosztikus és
terapias tervének kidolgozasa,
dokumentalasa, elvégzése

50 SZH

Siirgdsségi korallapotok
ellatdsa

Részvétel eszméletlen
betegek ellatadsaban

10 SZF

Széllitas alatti betegellenérzés

10 SZH

Sebellatas, kotozés
(szabalyok, feltételek)

10 SZH

Légzési elégtelen beteg
ellatasa

15 SZF

Részvétel shockos beteg
elldtasaban

10 SZF

Részvétel heveny intoxikalt
beteg ellatasaban (alkohol,
gybgyszer, vegyszer)

10 SZF

Részvétel stroke-s betegek
surgbsseégi ellatasaban

10 SZF

Részvétel zavart tudatallapotd
betegek ellatadsaban

15 SZF

Részvétel heveny neurolégiai
és psychiatriai betegek
ellatdsdban

20 SZF

Noninvaziv diagnosztika

Interdiszciplinari konzilium

20 O/SzH

Ervénybelépésidge: 2009.07.01. Oldalszam: 1/4


mailto:titkarsag@kardio.sote.hu�

SEMMELWEIS EGYETEM

Kardiologiai Szakmai Grémium

1122-Budapest, Varosmajor ut 68
Tel: 458-6840, Fax: 458-6842
E-mail: titkarsagwkardio.sote.hu

kérés

UH diagnosztikai eljaras 50 0O
indikacidja

Mellkas rtg indikacioja , 50 0O
értékelése

Terheléses vizsgalat — 100 SZH
(spiro)ergometria

Stress-teszt indikalasa 10 SZH
(dobutamin, dipiridamol, stb.)

Scintigrafias vizsgalat 20

indikalasa

Transthoracalis 200 SZF
echocardiographia

Transoesophagealis 25 SZF
echocardiographia

Holter vizsgalat indikalasa, 100 )
értékelése

ABPM vizsgalat indikalasa, 100 SZH
értékelése

Cardialis MRI vizsgalat 20 SZF
elrendelése

Beavatkozasok

Maszkos lélegeztetés 10 SZH
Légutbiztositas mayo pipaval 10 SZH
Endotrachealis intubatio 30 SZF
Brauniile behelyezés - infaziés 10 0O
terapia végzése

12 elvezetéses EKG készités, 200 @)
0ndll6 elemzés

Centralis vénabiztositas 15 SZF
Cardiopulmonaris resuscitatio 10 SZH
DC Cardioversio 10 SZF
Részvétel PM terapia 10 SZH
kivitelezésében

Részvétel 5 SZH
pericardiocentézisben

Részvétel invaziv 20 SZH
hemodinamikai monitorozas

kivitelezésében. PIl. CVK,

Artérias kanil, PAC, PICCO,

COLD egyenként

Gyomorszonda levezetés 10 O/SzZH
(Sengstaken-

Blakemore/Linton)

Légzési fizioterapiaban 10 0O
részvétel

Részvétel intraaortikus ballon- 10 SZF
pumpa behelyezésében

Hoélyagkatéterezés (5 ffi + 5 10 0O
nd)

Mellkasi drainage 5 SZH
Szivelektrofizioldgiai vizsgalat 50 M
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Coronarographia/aorto- 50 SZH

ventriculographia illetve PCI

indikalasa

coronarographia /aorto- 50 M/SZH
ventriculographia illetve PCI

elvégzése

Végleges pacemaker és ICD 20 SZH
beultetés indikalasa

Végleges pacemaker és ICD 20 M/SZH
beiltetés

Interventios radiologiai 20 SZH
beavatkozas indikalasa

Interventios radiologiai 20 M
beavatkozas

Transgusio indikalasa 30 Vizsgakételes, O

O= 6nalldan végezheti

SZf= szakorvosi személyes felligyelettel végezheti

Szh= 6nall6an de szakorvosi hattér elérhetésége (konzultacio) mellett végezheti
M= megfigyel6ként részt vesz

Kotelezd kardioldgiai elméleti alapismeretek:
e A cardiovascularis rendszer
0 anatdmiaja,
0 élettana,
0 korélettana,
0 patolégiai vonatkozasai.
e A cardiovascularis rendszert érinté organikus és funkcionalis betegségek ismerete
o differencialdiagnosztika
e Az akut kardioldgiai kérképek elméleti alapjai, differencialdiagnosztika
O acut coronaria syndroma
szivtamponad
aorta dissectio
pulmonalis embolisatio
acut szivelégtelenség, chronius szivelégtelenség acut exacerbatioja
supraventricularis és ventricularis arrythmiak
sokk differencidldiagnosztika, cardiogen sokk
e Acut cardiologiai korképek ellatasa
0 Revascularisatios lehetéségek — PCI, CABG, lysis
0 Acut cardiovascularis gyogyszeres kezelés alapjai
0 ldeiglenes pacemakerkezelés
0 Cardioversio /defibrillacié
e Cardiopulmponalis resuscitatio
o BLS
0 AALs, ACLS
0 postCPR kezelés
e A bizonyitékokon alapulé sziv és érrendszeri gydgyszeres terapia részletes ismerete, kilénés
tekintettel a készitmények indikacioira, kélcsdnhatéasaira és alkalmazasuk gazdasagi
vonatkozasaira.

OO0OO0OO0OO0OO0

s sz

e Tudomanyos kézlemények értelmezése és prezentalasa.
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e A kardiolégidban alkalmazott diagnosztikus és terapias eljarasok indicatiojanak, konta-
indicatioinak és kockazatainak ismerete.

e Invaziv kardiolégiai eljarasok indikacioinak, varhaté eredményeinek és kockazatainak
ismerete.

e A szivsebészeti beavatkozasok indikaciéinak, varhaté eredményeinek és kockazatainak
ismerete.

e A cardiovascularis kérképek prevenciéjanak és progndézisanak ismerete.

e A cardiovascularis kérképek kezelése soran alkalmazott diagnosztikus és terapias
beavatkozasok kockazat/nyereség és cost/benefit aranyanak ismerete.

e Akardioldgiai érintettségi betegek interdiszciplinaris referalasanak készsége.
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MUNKANAPLO

6 honapos kdzponti gyakornoki képzés

Beavatkozas megnevezése

Javasolt kotelez6 esetszam Tutor alairadsa

Alapvizsgalatok

Betegfelvételt kdvetd
bejelentési kotelezettségek
elvégzése

15

Elsédleges betegvizsgalat
(Anamnézis felvétel és fizikalis
vizsgalat)

50

Siurg8sségi kezelési terv
felallitdsa (jegyz6kényv)

30

Akut belgyogyaszati
kérallapotok (differencial-)
diagnosztikus és terapias
elladtasa, dokumentéldsa

50

Akut kardioldgiai beteg
(differencial-)diagnosztikus és
terapias tervének kidolgozasa,
dokumentalasa, elvégzése

50

Chronicus kardiologiai beteg
(differencial-) diagnosztikus és
terapias tervének kidolgozasa,
dokumentalasa, elvégzése

50

Siirgdsségi korallapotok
ellatdsa

Részvétel eszméletlen
betegek ellatadsaban

10

Szallitas alatti betegellenérzés

10

Sebellatas, kotozés
(szabalyok, feltételek)

10

Légzési elégtelen beteg
ellatasa

15

Részvétel shockos beteg
elldtasaban

10

Részvétel heveny intoxikalt
beteg ellatasaban (alkohol,
gybgyszer, vegyszer)

10

Részvétel stroke-s betegek
surgbsseégi ellatasaban

10

Részvétel zavart tudatallapotd
betegek ellatadsaban

15

Részvétel heveny neurolégiai
és psychiatriai betegek
ellatdsdban

20

Noninvaziv diagnosztika

Interdiszciplinari konzilium

20
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kérés

UH diagnosztikai eljaras 50
indikacidja

Mellkas rtg indikacidja , 50
értékelése

Terheléses vizsgalat — 100
(spiro)ergometria

Stress-teszt indikalasa 10
(dobutamin, dipiridamol, stb.)

Scintigrafias vizsgalat 20
indikalasa

Transthoracalis 200
echocardiographia

Transoesophagealis 25
echocardiographia

Holter vizsgalat indikalasa, 100
értékelése

ABPM vizsgalat indikalasa, 100
értékelése

Cardialis MRI vizsgalat 20
elrendelése

Beavatkozasok

Maszkos lélegeztetés 10
Légutbiztositas mayo pipaval 10
Endotrachealis intubatio 30
Braunile behelyezés - infazids 10
terapia végzése

12 elvezetéses EKG készités, 200
0ndll6 elemzés

Centralis vénabiztositas 15
Cardiopulmonaris resuscitatio 10
DC Cardioversio 10
Részvétel PM terapia 10
kivitelezésében

Részvétel 5
pericardiocentézisben

Részvétel invaziv 20
hemodinamikai monitorozas

kivitelezésében. PIl. CVK,

Artérias kanil, PAC, PICCO,

COLD egyenként

Gyomorszonda levezetés 10
(Sengstaken-

Blakemore/Linton)

Légzési fizioterapidban 10
részvétel

Részvétel intraaortikus ballon- 10
pumpa behelyezésében

Hélyagkatéterezés (5 ffi + 5 10
nd)

Mellkasi drainage 5
Szivelektrofizioldgiai vizsgalat 50
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Coronarographia/aorto- 50
ventriculographia illetve PCI

indikalasa

coronarographia /aorto- 50
ventriculographia illetve PCI

elvégzése

Végleges pacemaker és ICD 20
beultetés indikalasa

Végleges pacemaker és ICD 20
beiltetés

Interventios radiologiai 20
beavatkozas indikalasa

Interventios radiologiai 20
beavatkozas

Transfusio indikéaldsa 30

O= 6nalloan végezheti

SZf= szakorvosi személyes felligyelettel végezheti

Szh= 6nall6an de szakorvosi hattér elérhetésége (konzultacio) mellett végezheti
M= megfigyel6ként részt vesz

Kotelezd kardioldgiai elméleti alapismeretek:
e A cardiovascularis rendszer
0 anatdmiaja,
0 élettana,
0 korélettana,
0 patolégiai vonatkozasai.
e A cardiovascularis rendszert érinté organikus és funkcionalis betegségek ismerete
o differencialdiagnosztika
e Az akut kardioldgiai kérképek elméleti alapjai, differencialdiagnosztika
0 acut coronaria syndroma
szivtamponad
aorta dissectio
pulmonalis embolisatio
acut szivelégtelenség, chronius szivelégtelenség acut exacerbatioja
supraventricularis és ventricularis arrythmiak
sokk differencidldiagnosztika, cardiogen sokk
e Acut cardiologiai korképek ellatasa
0 Revascularisatios lehetéségek — PCI, CABG, lysis
0 Acut cardiovascularis gyogyszeres kezelés alapjai
o ldeiglenes pacemakerkezelés
0 Cardioversio /defibrillacié
e Cardiopulmponalis resuscitatio
o BLS
0 AALs, ACLS
0 postCPR kezelés
e A bizonyitékokon alapulé sziv és érrendszeri gydgyszeres terapia részletes ismerete, kilénés
tekintettel a készitmények indikacioira, kélcsdnhatéasaira és alkalmazasuk gazdasagi
vonatkozasaira.
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e Tudomanyos kézlemények értelmezése és prezentalasa.
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e A kardiolégidban alkalmazott diagnosztikus és terapias eljarasok indicatiojanak, konta-
indicatioinak és kockazatainak ismerete.

e Invaziv kardiolégiai eljarasok indikacioinak, varhaté eredményeinek és kockazatainak
ismerete.

e A szivsebészeti beavatkozasok indikaciéinak, varhaté eredményeinek és kockazatainak
ismerete.

e A cardiovascularis kérképek prevenciéjanak és progndézisanak ismerete.

e A cardiovascularis kérképek kezelése soran alkalmazott diagnosztikus és terapias
beavatkozasok kockazat/nyereség és cost/benefit aranyanak ismerete.

e Akardioldgiai érintettségi betegek interdiszciplinaris referalasanak készsége.
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