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Koltségvetésrol és fejlesztésekrol 3-4. oldal
A tavalyinal nehezebb év var egyetemiinkre az idén. Sok mulik azon, hogy milyen tigyesen gazdalkodnak majd a szer-
vezeti egységek - jegyezte meg az aktualis egyetemi koltségvetés kapcsan Ivady Vilmos gazdaséagi féigazgato, akit a
fejlédés, el6rehaladas buktairdl és egyebek mellett a kozponti éplilet elodazhatatlan feltjitasardl is faggattunk.

Folytatni kell a miiszives programot 5. oldal
Ujabb uttoré lépésével ismét a figyelem kdzpontjaba keriilt a szivsebészet hazai zaszl6shajoéjanak tekinthetd Er- és
Szivsebészeti Klinika, ahol 16 évvel ezelStt végezték az elsé hazai szivtranszplantaciot, idén februarban pedig az elsé
magyarorszagi musziv-belltetést. Kétrészes interjusorozatunkban elséként a sebészcsapatot vezetd Szabolcs Zoltan
professzorral beszélgettiink a mdtétrdl, a transzplantacio lehetdségeirdl és a szivsebészet helyzetérdl.

Elektronikus egyetemi publikacios adatbazis 6. oldal
Januartdl a Kézponti Konyvtar honlapjan (www.lib.sote.hu) mar elérhet6 az egyetemi tudomanyos kozlemények
nyilvantartasa. A sajat fejlesztés(i kezdeményezés nyoman immar a legmodernebb formaban kovetheté kutatdink,
intézeteink és egyetemiink e teljesitménye. Az adatbazis felel6sei, kézbentart6i Ancsan Gizella médszertani vezeté
és Szluka Péter informatikus, szamitastechnikai vezetd. Segitséglikkel tajékozédtunk.

Sikeres képzések az ETK TSZI-ben 9. oldal

Az Egészségtudomanyi Kar Tovabbképzési és Szakképzési Intézetében jartunk, az Ujpesti Erkel utcaban. Perké
Magda intézetvezeté docenst kérdeztiik az itt folyd munkarol.

Novekedhet-e a gondolat? 11. oldal
Trimaran Uzletfejlesztési Program. ,,Ami tulél, névekszik’, irta Parti Nagy Lajos. Tolnai Kata szerkeszt6 pedig igy
folytatta a gondolatot e lap hasébjain: (a tulélék, a naggya valt emberek) “céljaikat téretlen megvalésitasba vigyék.
Az akadalyokat ugrédeszkanak hasznéltak, nem pedig léc alatti dtbuvast mentegetd indoknak.” Akér ez is lehetne a
mottdja annak a folyamatnak, amit egy szellemi termék fut be, amig tzleti értelemben vett értékké valik, és elkezd
alkotoinak hasznot termelni. Ami tulél, névekszik — ez az innovacio sok kreativitast, kitartast igényl6 folyamatanak
vezérelve. Hiivos Agnes irasa.

Orvostorténeti vetélkedé a Semmelweis Mizeumban 12. oldal
Mindenki nyert, mondhatték a versenyzék és a szervezdk is azon az Ginnepélyes eredményhirdetésen, amelyet az
elsé orvostorténeti vetélkedd zarasaként rendeztek marcius 18-an a Semmelweis Mizeumban. A medicina megis-
merésében a mizeum segitett a maga gazdag lehetdségével, és a hallgatok olyan tudasra tehettek szert, amelynek
birtokdban még jobb orvosokka véalhatnak.

Tervek hatarok nélkiil 13. oldal
,Két dolgot szeretek a legjobban a vildagon: a csokolddét és mindennek megkeresni a hatéarat — akar a legnagyobb
méretben (csillagaszat), akar a legkisebben (atomfizika), akdr a tudomany és a m(ivészet koztit, akar az ember
teljesit6képességét!” - igy jellemzi magat Frohlich Georgina, az ELTE TTK fizika és csillagasz szakan végzett
sugarfizikus PhD hallgaté, a Kar Kivalé Hallgatéja dij és a Koztarsasagi Osztondij birtokosa, a Kerpel-Fronius Odén
Tehetséggondozd Program résztvevéje, mindsitett triatlon sportold, és egy kamarazenekar tagja.
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Varakozas

Megj6tt a tavasz-illat. Nem tudom, mi
hozza ezt a sajatos, bizsergd levegét, a
semmihez nem hasonlithaté aradast. Az
ember azt gondolnd, a napsités teszi,
de nem. Télen is suit a nap, de nem fogja
kordl a kibontakozas dus igéret( aldasa.
igéret, eré, varakozas, bizonyossa izmo-
sodo6 lehetéség is tavaszt jelent. Még
csak kezdet, vagy mér a kibontakozas
évszaka koszont? Annyi bizonyos, hihe-
tetlent mivel a természet. Kéz érintése
nélkuli csodat, ami pillanat alatt dtszabja,
éledd életre gyurja az embert is. Gubobdl
kibujt bab egyszerre pillangéva feslik,
feliil egy lagy fuvallatra, s mire feleszmél,
mar megkerilte a foldet, |étének vége-
sen tagas birtokat.

Ugy emlékszem, valamelyik nem tul
tavoli tavaszon tortént velem, hogy kor-
benézve egy nylizsgd helyen, megér-
tettem: belejutottam az élet kdzepébe.
Amerre csak néztem, nalam zomében
fiatalabbakat Iattam, és id6sebbet keve-
set. Végleg belenéttem a felnéttségbe,
és meg kell mondjam, szinte észrevétlen
zajlott, nem kellett érte tennem, maga-
tol tortént a dolog. Mint amikor zoldre
valt a természet, csak azt veszi észre az
ember, hogy egyszerre atalakult. Magatol
értet6dé természetességgel néttem bele
az élet kozepébe. Eletkdzépen azért j6
lenni, mert egyszerre nyitva van mult és
jové. Dante jut eszembe, Babits nyel-
vezetén atmelegitett Isteni szinjatékat
forgatom. Vergilius kiséretében Pokolra
szall az életut felén. Bejarja a sotét oldalt,
a kegyetlen valét, a pokol fenekét, hogy
aztan végre Istent lasson. Mélybdl feljut
a magasba, ugy is mondhatnam: maga-
sabbra jut a mélység fenekérdl. Mire jut?
Mit Gzen a bolcsult tudé?

,Cstiggedtem volna, lankadt
képzelettel,
de folyton-gyors kerékként
forgatott
vagyat és célt bennem a Szeretet,
mely
mozgat napot és minden csillagot.”

Szeretetet Uizen az emelkedett befejezés.
Utat vesztett pokoljart ember tapasztala-
sa ez. Erteni kdnnyd, hinni nehezebb...
Tenni lehetetlen?

Tolnai Kata

Felhivas
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A tavalyindl nehezebb év vdr egyetemiinkre az idén. Sok mulik azon, hogy
milyen lgyesen gazddlkodnak majd a szervezeti egységek — jegyezte meg az

e

aktudlis egyetemi koltségvetés kapcsdn dr. Ivddy Vilmos gazdasdgi f6igaz-
gatd, akit a fejlédés, elérehaladds buktatdirdl és egyebek mellett a k6zponti
éplilet eloddzhatatlan feltjitdsdrdl is faggattunk.

- Az ez évi koltségvetés Gsszedllitasakor az
volt a f6 szempont, hogy a most meglévé funk-
cidinkat ésszertien fonntartsuk, ezért némi-
képp tulterveztiink. Minden szervezeti egy-
ségnek akkora keretet biztositunk, amennyibdl
meg tud élni, ami dltaldban magasabb 6sszeg,
mint amekkora nettébevételt termel. Tehat
bizonyos (2,2 mrd Ft-os) tulosztas van a rend-
szerben - tajékoztat a gazdasagi féigazgato.
- Szandékosan vallaltuk ezt a kockazatot, mert
azt gondoljuk, ha lesz tébb-biztositds rendszer,
akkor az egyetem igy jobb poziciébdl 1éphet a
versenybe. Nem szeretnénk most lerombolni
egy késObbi jé piaci helyzet lehet&ségét azzal,
hogy visszafejlesztjiik a kapacitasainkat és inf-
rastrukturankat: tovabbi orvosokat, névéreket,
mas szakdolgozokat bocsatunk el - és elkild-
juk a most még hozzank jové betegeinket
Ebbdl a megfontolasbdl készitettiik el az izem-
gazdasagi koltségvetést. Noha a gazdélkodasi
keretek mogott jelenleg nincs annyi bevétel,
mint amennyit szeretnénk, de az év folyaman
ez az egyensuly létrehozhaté: vagy Ugy, hogy
a szervezeti egységek nem koltik el teljesen a
kereteiket, vagy ugy, hogy noéveljik a szallitok-
kal szembeni tartozés allomanyunkat, és arra is
van kilatas, hogy az esztend6 folyaman tobb-
letbevételhez jutunk. Vélhetéen ezek egyitt
finanszirozzak majd meg ezt a tulosztast.

Egyhangu tamogatas

- Mibdl remél tobbletbevételt?

- Jelenleg 18-20 szazaléknyi teljesitménnyel
vagyunk a TVK (teljesitményvolumen-korlat)
folott. Forintra atszamitva ez 2,5-3 millidrdot
jelent egy évre elére vetitve, aminek a tényét
most mar nem vitatja az OEP sem.

- Nincs esély arra, hogy visszamenéleg
megkapjuk a kordbbi TVK folotti elldtdsért
jdro pénzt?

- Nincs, mert tavaly ezért a teljesitményért
tobbletbevételekkel bizonyos mértékig kom-
penzaltak minket. Idén mar nem lesznek ilyen
bevételek, és a TVK is alacsony, korilbelil 12
ezer sulyszam hidnyzik az el6z6 évihez képest.
De elsédlegesen nem az a baj, hogy ennyivel
kevesebb sulyszamot adtak, hanem az, hogy
e mogott betegek vannak, és bizony jéval tob-
ben, mint ahanyuk ellatasat az egészségbiztosi-
t6 kifizeti nekilink. A kérdés az, hogy ellassuk-e
6ket, vagy ne? Erre a kérdésre igennel vélaszol-
tunk. Ebben az esetben viszont nem kérdéses,
hogy kell a jelenlegi orvos- és névérlétszam,
valamint az éplletallomany, ha nem is pont
ebbenazallapotban ésforméban. Fejlesztenlink
kellene ezeket. Kényszerhelyzetben vagyunk:
vallaltuk, hogy minden torvényes eszkdzzel
élve finanszirozzuk az egyetem miikodését
ebben az allapotban.

- Hogyan fogadtdk mindezt a Szendtus
tagjai? Milyen ardnyban szavaztak a koltség-
vetési terv mellett?

- Egyhangulag elfogadtak a februari tlésen.
Amidta én itt vagyok, ez a harmadik koltség-
vetés, amirél szavaztak. Az a tapasztalatom,
hogy a megelézé két koltségvetés esetén a
tobbségi szavazas mellett mindig volt egy-két
tartozkodas. Idén tartézkodas és ellenszavazat
nélkul fogadta el a Szenatus a koltségvetést.
A felszolalasok is inkabb csak kisebb technikai
jellegi részeket érintettek. Ugy gondolom, ez
jelzésértékd. Kulon jolesett, hogy az egyetemi
szakszervezet és a Kozalkalmazotti Tanacs képvi-
sel6i- akiknek az a dolguk, hogy keményen kriti-
zaljanak egy megszorit6 koltségvetést - még 6k
is tiamogatdan alltak hozza. Ok is belattak, hogy
a mostani korilmények kozott ennél tobbet
nemigen lehet adni.

- Miképpen reagadltak a klinikaigazgatdk,
akik tulajdonképpen a villukon viszik a beteg-
elldtds nehézségeit?

- Akik értik, hogy mirél van szé, azok oriil-
nek, amiért tobbet kaptak, mint amennyit a
bevételik indokolna. Akik pedig azt nézik, hogy
mennyi pénz kellene a tényleges mikodésuk-
hoz, azok tovabbra is szomoruak.

Koltheto maradvanyok

- Mennyi maradvdnyt termeltek a klinikdk
az elmult idészakban? Mi jellemezte eddigi
gyakorlatukat: amit lehetett elkoltottek, vagy
inkdbb tartalékot képeztek?

- Egyes klinikak inkabb mindent elkdltéttek,
mivel 2006-ig nem volt biztos, hogy megkapjak-
e a megmaradt pénziiket. De a 2007-es évre mar
érvényes volt az a szabaly - amelyet én terjesz-
tettem a Szendtus elé —, hogy a maradvany a
kovetkezé évi koltségvetés elfogadasa utan sza-
badon megnyithat6 és felhasznalhat6 legyen.
Ez mar a 2008-as esztenddre meg is tortént.
Ezzel egy id6ében megnyitottuk a tavalyi teljes
évi maradvanyt is. Innentél kezdve a szervezeti
egységeknek az az érdekiik, hogy képezzenek
tartalékot, mert azt szabadon elkélthetik, fol-
hasznalhatjék a targyévi gazdalkodas hianyainak
finanszirozasara. Ha pedig valamelyik egység
kevesebb keretet kap, viszont van maradvanya,
akkor azzal kipdtolhatja a mikodéséhez hidnyzo
pénzt, ezaltal nem érinti olyan végzetesen a
keretcsokkenés.

- Tegyiik fél, hogy van olyan klinika, ame-
lyiknek nem csak tavaly sikeriilt tartalékot
képeznie, hanem esetleg olyan iigyesen gaz-
ddlkodik az idén is, hogy megint félretehet
némi pénzt. Akkor 2009-re a 2007-es marad-
vdnyt is viheti tovdbb?

— Persze, e tekintetben nincs iddlimit.
Nagyon sokat, sét, a jelenlegi helyzetben egyre

aktual

Ivady Vilmos

inkdbb szamit a szervezeti egységek felelés,
mindenre odafigyel, alaposan atgondolt gaz-
dalkodasa.

- Mivel lehet még kézben tartani ezt a szd-
munkra nem tul kedvezé helyzetet?

- A beruhazéasok visszafogasaval. Ezen
kiadasaink 6sszértéke 3 milliard forint f6lott volt
korabban, most alig érjik el a 2 millidrdot. Ami
azt jelenti, hogy nem végezziik el az egyébként
sziikséges felujitasokat, nem vesziink Uj gépet,
muszereket vagy a sziikségesnél ritkdbban cse-
réljik azokat. Ezaltal romlik a versenyképessé-
glink, a betegellatds szinvonala, az épuletek
lepusztulnak. Lehet pénziigyi egyensulyt terem-
teni, de az a kérdés, milyen dron?

- Két-hdrom év alatt nagyon le lehet
maradhni...

— Err8l van szé. Atmenetileg szinten tudtuk
tartani a likviditast, de ennek az az ara, hogy
harom év alatt folhalmozodtak az elmaradt,
magas technoldgiat igényl6 beruhdzasok. Egy
klinikaigazgatonak természetesen szorny(, ha
épuletének teteje beazik, de ha mindezek mel-
lett a legkorszer(ibb késziileteket sem vessziik
meg, akkor el6bb utdbb elveszti a betegeit.

Kulturalt koriilmények

- Meglehetésen komoly dilemmadt jelent-
het a fejlédés, fejlesztés akkor, amikor tovdbb
nyujtézkodunk, mint ameddig a takaronk ér.
Madr tavaly sz6 volt rdla, hogy nekivdgnak,
végiil mégis elhalasztottdk a féépiilet korsze-
riisitését. A felujitdssal viszont mdr nem vdr-
nak tovdbb.

- Nem luxus célokat szolgdl a korszerusi-
tés, ezt mar az elején leszogezhetem. Aki ilyet
allit, az nem éppen joéindulatardl tesz tanubi-
zonysagot. A vezet6k irodaihoz, néhany kivé-
tellel, nem is nyulunk hozza. Arrél van szé, hogy
a nagy egyetemek koziil mar joszerivel csak
neklink van olyan koézponti éplletiink, ahol
szakadt a lindleum, allandé a beazas, a hallgatok
szazasaval allnak sorban beiratkozaskor, nincs
egy szék, amelyre leilhetnének. Arrél nem is
beszélve, hogy a vendégeket nem tudjuk mél-
toképpen fogadni, nincs megfeleld targyald - a

Folytatds a 4. oldalon
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Folytatas a 3. oldalrol

szenatusi terem tudomanyos ulésekre, tinnepi
rendezvényekre valé, nem napi megbeszélé-
sekre, targyaldsokra —, s mindenkit érinté gond
a kevés mellékhelyiség. Hogyan lehetlink igy
versenyképesek? Ha pedig elhataroztuk, hogy
véltoztatunk a jelenlegi allapoton, akkor ebbdl
az egykor patinds, jelenleg mlemléki véde-
lem alatt 4ll6 éplletbdl eltlintetjiik a szocialista
id6bdl orokolt ldmpakat, és egyéb elemeket,
kicseréljiik a fal- és padléburkolatot. Ugy allitjuk
helyre, hogy az utékornak is adjunk valami szé-
pet, maradandét. Am, ami a lényeg: a korszeri
kiszolgalds, ami megillet mindenkit, aki idejon,
nem beszélve arrdl az igényrél, hogy megfelelé
korilmények koézott tudjon dolgozni, akinek itt
van a munkahelye. Nézze meg példaul a GYTK
Dékani Hivatalat: egy kis, sz(ik folyosérdl nyilik,
alig lathaté helyen, a dékannak nincs kilon szo-
baja! Vagy meg lehet nézni a rektorhelyettesek
szobjdit: olyan aprécskak, hogy nem lehet a ven-
dégeket leiltetni. Milyen képet mutat mindez
egyetemrdl?

- Most megvan rd a pénz?

- lgen, az els6 Utemre megvan. Ez azt jelenti,
hogy idén nydron szeretnénk elkezdeni a mun-
kakat, és reményeink szerint &szre elkésziilne.
Ebben az elsé litemben torténne a Iépcséhaz
felujitasa, a vizesblokkok rendbetétele és az ugy-
nevezett belsé udvar lefedése, az oda nyil6 abla-
kok kinyitasa. Gyonyord zért teret alakithatunk
ki, ahol varakozhatnanak példaul tgyintézésre
a diakok - sorszamhivét szereliink majd fel -, s
amig sorra keriilnek, kényelmesen lellhetnek.
A kilfoldi hallgatokat egyébként célszerl lesz
a Tlizolto utcai Uj Oktatasi Kézpontban fogadni.
A kozponti éplletbe érkez6é hazai és kulfoldi
vendégeink pedig ezutan nem a didkok sorfala
kozott fel-ald sétalgatva varnanak a rektorra
vagy a tobbi vezetdre.

- Lesz belépteté rendszer is?

- Azelsé itemben nem. Egyel6re fontosabb
példaul a vizvezetékek - legalabb a strangok —
cseréje, mert folyton tonkremegy valamelyik. Ha
valaki f6Inéz a mennyezetre, nem hinném, hogy
a malloé vakolat latvanytol folderll. Gépészeti
tervet is kell készittetni. Habar nem akartunk
erre pénzt kiadni, de e nélkil lehetetlenség
dolgozni, mert olyan dsszevisszasagban futnak
a kabelek, vezetékek, hogy egyszer muszij fel-
térképezni az épiletet ilyen szempontbdl, és
rendbe tenni. Fontos, hogy mindazt a falba
rejtsiik, ami bar odavalo, mégis falon kivl
helyeztek el. J6 lenne kicserélni a radiatorokat is
- mostanaban ddl el, hogy a jelenlegi formaban,
vagy padléba sullyesztetve helyezziik majd el az
Ujakat. Aztan ott vannak a klimaberendezések,
amik jelenleg szanaszéjjel: ablakokon, a falakon
kiviil-belil helyezkednek el. Magam azt mon-
dom - tudom, hogy ez sokaknak nem tetszik,
meglennénk klima nélkil azon a néhany nyari
napon, amikor 6riasi a héség, de a dolgozdk
megszoktak, igénylik, hogy legyen. Nincs mas
vélasztasunk, minthogy kozponti klimét alakit-
sunk ki. Ha rajtam mulna semmit sem szerelnék
be, kivalt nem egy ilyen vastag falu épuletben,
ahol, ha példaul, reggel szelléztetlink, akkor 25
foknal nincs melegebb még kénikulaban sem.
Raadasul altalaban a legmelegebb napokban
vannak a legtdbben szabadsagon. A klimatizélas
nem olcsé: sem a kialakitasa, sem a mikodteté-
se. Megdragitja a fenntartasi koltségeket.

Tetotérbol irodak

- Az dtépitések kapcsdn gondolkodnak-
e az épiilet esetleges tovdbbfejlesztésérdl is?
Gondolok itt bévitési, terjeszkedési lehetdsé-
gek megtaldldsdra?

- A jovére kezd6dé masodik litemben egy-
részt megoldanank, hogy a mozgaskorlatozottak
is bejuthassanak az épliletbe. A Il. Belklinikdhoz
esé udvar feldl [épcséhazat alakitanank ki lifttel.
Masrészt, ha pénziink leszrd, a tet6tér beépitésé-
vel mintegy 700 négyzetméternyi irodateriletet
nyerhetnénk. A hatsé udvar feldli részen a tetd
alacsonyabban van, ott nyilvan meg kell emelni
a tet6t, és egyuttal elvégeztetnénk a tetécserét
is, amivel késébbi beazdsok miatti felujitasokat
elézhetnénk meg. Végul a harmadik Gtemben
référne a szépités az épiilet kiilsejére is, de azt
jo lenne a Il. Belklinika és a Bérklinika épiiletével
egyutt elvégezni. Erre palydzhatnank, és akkor
egyuttal a nyildszardkat is rendbe tehetnénk.

- Sikeriil majd elegendé pénzt szerezni a
kivitelezéshez?

- Az elsé Utem bekerdlési koltségét 3-400
milli6 forintra becsiiljik, a végleges 6sszeg csak
a palyazat meghirdetése utan kapott kivitelezéi
arajanlatok alapjan derdl ki. Idén megprébaljuk
halasztott fizetéssel végeztetni a munkalatokat.
A méasodik item is az elsével nagyjabdl hasonld
osszegbe kerll majd. Ebbél a tetétér-kialakitas
ugy 140 milliébdl kijonne, amit ingatlaneladas-
bol fedeznénk. Ertékesitenénk a Rokk Szilard
utcai éplletet — most folyik értékbecslése -, az
ott dolgozdkat pedig a tetétér-bovités utan az
Oli&i ut 26-ba kéltdztetnénk.

- Van vevé a szoban forgo épiiletre?

— Lenne, sokan érdeklédnek belvarosi
ingatlanok irant. Az eladasi ar, ugy gondolom,
fedezné a tet6tér-kialakitas koltségeit. Emellett,
ahogy mar mondtam, megprébalunk pélyazati
pénzeket is mobilizalni. A nélkil nem megy, bar
elég nagy, legaldbb 50 szazalékos onerét kell
produkalni, de még mindig jobb, mintha sem-
mit sem kapndank. A rekonstrukcié koltségét leg-
inkdbb az néveli meg, hogy ha valéban odaillé
stilusu fal- és padloburkolattal, lampakkal akar-
juk felszerelni a fééplletet. De azt hiszem, hogy
az egyetem megitéltetésénél ma mar nagyon
sokat jelent, hogy miképpen tudjuk magunkat
kiszolgélni, hogyan fogadjuk az tizleti partne-
reinket, és egyaltaldn, mennyire racionalis az
épulet Uzemeltetése.

Nehéz eldrelépés

- Marad a GYTK Farmakognéziai Intézete
a kozponti épiiletben a feldjitds utdn is?

- Ez még nyitott kérdés. Az eredeti terv
szerint a Tlizoltdé utcai Uj Oktatdsi Kdzpontba
koltozott volna a kar, de a szdmara odakép-
zelt szarnyépllet pénzhiany miatt jelenleg nem
épul meg. A Hogyes Tombot kellene felujitani.
Nagyon draga lenne helyredllitani az egyébként
ugyancsak szép épliletegylttest—, viszont ezt
nem tudjuk PPP konstrukcidoban megfinanszi-
rozni. Azt sem latjuk, hogy mikor lesz erre a
munkara fedezetiink. Talan mégis jobb lenne a
Tlzolto6 utcai projekt masodik litemébe bevenni
a szarny utdlagos, PPP formdaban torténé meg-
épitését. Akkor lenne a GYTK-nak uj épiilete,
és valamilyen mas célra még hasznalhatnank a
Hégyes Tombot. Mindenképpen egyeztetni kell
még a karral.

- Jol hallottam, hogy csuszik az Oktatdsi
Kozpont elsé iitemének befejezése?

- Akivitelez6k észre igérik az dtadast. Sajnos,
nincs esély arra, hogy augusztus elejére végez-

Semmelweis Egyetem

zenek. Ev kézben pedig nehéz kéltézni, de nem
lehetetlen — a FOK is megoldotta tavaly -, tény,
hogy tébbletfeladatot r6 rank. Es nem varhatunk
a hurcolkodassal a tanév végéig, mert kdzben is
fizetni kell az épiiletért. Az éves lizemeltetési dij
az induldskor durvan 900 millié forint, aminek
felét mi fizetjiik, a masik felét az allam - ez az
Osszeg késbbb az inflacié és az energia felhasz-
nélas fliggvényében jocskan emelkedhet. Oriasi
gondot jelent, hogy ki fogja ezt majd finanszi-
rozni, mert nagyon szép, hogy bekoltozik majd
oda 6t elméleti intézet és néhany egyéb egység,
de nekik nincs meg a pénziik arra, hogy a FOK-
nal megismert konstrukcié szerint fizetni tudjak
a magas bérleti dijat és fenntartasi koltsége-
ket. A Fogorvostudomanyi Karnak sincs konnyU
dolga, de hésiesen kiizdenek azért, hogy telje-
sitsék az anyagi kotelezettségeiket, mikdzben
szakszer(ien végzik a dolgukat. Kialakult egy
tdmbmenedzsment, amelyik jél végzi a dolgat,
odafigyel a gazdélkodasra.

Nemrégiben térgyaltunk a szemészeti klini-
kak Osszevonasarol: év végéig csodat kell tenni
azért, hogy 6sszekoltdzhessenek. Elindul a kol-
|égiumi PPP-projekt is, és folytatodik a Vas utcai
feltjitds a harmadik Gtemmel, s tovabbi PPP
beruhdzésokat kezdeményeztiink a korméanynal.
Sokfrontos csatat vivunk nap mint nap. Az egye-
tem torténete soran alighanem napjainkban
teremtédott alkalom a legintenzivebb fejlédésre
- a baj csupan az, hogy mindez nagyon rossz
finanszirozasi feltételek kozepette.

Tolnai Kata - To6th Andrea
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A Semmelweis Egyetem
Egészséguigyi Menedzserképz6 Kézpont
2008 szeptemberi kezdéssel inditja az
EGESZSEGUGYI SZAKMENEDZSER
posztgradudlis program
16. évfolyamanak oktatasat.

A képzés 4 szemeszter id6tartamu.
Felvételi feltételek:

Féiskolai vagy egyetemi végzettség, az egészség-
ligyben szerzett szakmai tapasztalat.

Jelentkezési hatarid6: 2008. majus 31.

Tandij: A 2008/2009-es tanévre a tandij sze-
meszterenként 296 000 Ft. A 2008. aprilis 30-ig
beérkezett jelentkezések esetén a tandij az elsé
szemeszterben kedvezményes, 267 000 Ft.

Részletes tajékoztatas kérhetd Fias Ritatol
Tel.: 488-7605 E-mail: fias@emk.sote.hu
Tovébbi informacio és jelentkezési lap:

www.emk.sote.hu

Meghivo

a Semmelweis Egyetem Barati Kérének aprilisi ren-
dezvényére

,Funkciondlis MRI” - Dr. Kozak Lajos Rudolf
egyetemi tanarsegéd (Semmelweis Egyetem MR
Kutatékozpont)

LA csirke embriétél az emberig” — Prof. Dr. Csillag
Andréas intézetigazgaté (Semmelweis Egyetem
Anatdémiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet)

Arendezvény ideje és helye: 2008. aprilis 30., szerda
17 6ra, Semmelweis Egyetem, Nagyvarad Téri EIméleti
Tomb Diszpéholya (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)

Szeretettel varjuk Ont! Kérjiik, sziveskedjék értesiteni
baratait és munkatarsait is! A program elétt fél éraval
bufével varjuk a résztvevéket.

Dr. Turéczy Gergely, a Barati Kor titkara
Prof. emer. Dr. Monos Emil, a Barati Kor elnoke
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Folytatni kell a muszives

programot

Ujabb uttéré lépésével ismét a figyelem kézpontjdba keriilt a szivsebészet hazai
zdszléshajéjdnak tekinthetd Er- és Szivsebészeti Klinika, ahol 16 évvel ezelétt végez-
ték az els6 hazai szivtranszplantdcict, idén februdrban pedig az elsé magyarorszdgi
mdisziv-beliltetést Kétrészes interjusorozatunkban elséként a sebészcsapatot vezetd
dr. Szabolcs Zoltdn professzorral beszélgettiink a miitétrél, a transzplantdcic lehet6-

ségeirdl és a szivsebészet helyzetérdl.

- Ugy hallottam, kiilonleges, maskor nem
tapasztalhat6 atmoszféra uralja szivatiilteté-
sekkor a miit6t. lgaz ez?

— Ez valéban igy van. Egy-egy mtét ugyan-
is kicsit olyan, mint az élet sziiletése. Amikor
annak idején szigorl6 orvosként életemben elé-
szor lattam kisbaba szlletését, elsirtam magam,
de ezzel mindannyian igy voltunk. Nagyjabdl
ugyanez zajloédik le a mdtében is: azt a szivet,
amely nem képes tartésan tovabb dolgozni, a
keringést, az életet fenntartani eltavolitjuk, s egy
halottbdl kivett, all6 szivet az Ures mellkasba
beliltetlink - és ez a sziv egyszer csak elkezd dol-
gozni. Hihetetlenlil meghaté esemény ez, ettél
olyan nem mindennapi a hangulat.

— Tobb szakteriilet tobb szakorvosa vett
részt a miisziv beiiltetésekor is. Hogyan tor-
ténnek a szivmiitétek, kinek mi a feladata?

- Multidiszciplinélis 6sszefogas zajlik a sziv-
mutéteknél, féleg a szivtranszplantacional és a
musziv belltetésénél. A szivatlltetést sokszor
csak a szivsebész munkajaval kotik 0ssze, holott
6 hidba operalja meg a beteget, az nem fogja
tulélni a beavatkozast, ha a m(itét utdn nincs
gondos intenziv terapia, megfelel6 laborhattér,
folyamatos kardiologusi jelenlét, szvettani vizs-
galatokra alkalmas kolléga. A transzplantacio
2-5 6rés sebészi munka, a musziv belltetésénél
- ami technikailag nem tartozik a legnehezebb
beavatkozasok kozé - 2,5-3 harom ora alatt
készen voltunk a Iényegi résszel. Pontosan 0ssze-
szamolva 7 diszciplina - szivsebészet, kardiolo-
gia, anesztezioldgia és intenzivterapia, labordiag-
nosztika, infektoldgia, hepatoldgia és nefroldgia
- fogott Ossze és tartott folyamatos kapcsolatot.
Ezeket kiegészitették még mas, alkalmi konziliu-
mok is. Ami kiilon kiemelend6, hogy mindezt az
egyetem égisze alatt meg tudtuk oldani.

Alapos felkésziilés

- A TVK-val sulyosbitott finanszirozas
kozepette 6ssze tudja-e hangolni a klinika az
igényeket és a lehetdségeket?

— Minden évben az OEP és a centrum kozotti
alkuval torténik a beavatkozésok szamanak meg-
hatarozasa. Idén 30 lehetdséget adnak: 25 felnétt
szivtranszplantacidjara nekiink, 5 gyermekére
az Orszagos Kardioldgiai Intézet gyermek-sziv-
sebészetének. Tavaly ugyanennyi volt, de nem
meritettik ki a keretet, 21 mtétet végeztlnk,
tavalyel6tt 22-t6t. Birjuk az OEP igéretét, misze-
rint ha az elézetes keretszamot tullépjiik, akkor
is minden esetben finanszirozzak a beavatkoza-
sokat, tehat pénz hidnya miatt a jovében sem kell
mutétet elhagyni.

— Miként késziilt fel a szivsebész csapat a
miisziv beiiltetésére?

- Ez négyéves folyamat volt, és hozza kell
tennem, hogy nagyon sok az analdgia a szivatul-

Szabolcs Zoltan

tetés és a musziv beltetése kozott. 1992. janudr
3-an volt az elsé hazai szivétlltetés dr. Szaboé
Zoltan irdnyitasaval itt, a klinikan, a felkészulés
akkor is 3-4 évig tartott. Ezt a célt szolgaltak
a transzplantaciot végzé kulfoldi szivcentru-
mok latogatdsa, itthon pedig az Igazsagugyi
Orvostani Intézetben préobamdtétek végzése.
A mdsziv-belltetésre valo felkésziilés szintén
hasonléan zajlott: németorszagi, angliai mté-
tekben valé részvétellel. Kiemelném a hamburgi
egyetemet — amellyel régdta szoros kapcsolat-
ban allunk, nem csak a sziv-, hanem a majatil-
tetések terén is —, és mikor a 90-es évek elején
Volker Doring professzor iranyitasaval az elsé
muszivet bedlltették, akkor a mitéten dr. Szabd
Zoltan is jelen volt. Most Doring professzor jott
ide segiteni. Hartyanszky Istvan kollégank egy
évet toltott az egyik londoni intézetben, ahol
havonta végeznek musziv-belltetést, masik kol-
légénk Lipcsében és Drezddban volt hosszabb
ideig. Az anesztéziat vezeté Gal Janos tandr ur
pedig 7 és fél évet dolgozott Anglidban, olyan
centrumokban, ahol gyakoriak ezek a m(tétek.
Miutan megérkeztek a késziilékek, négyhona-
pos, szorosabb egytittmukodéssel jarod felkészi-
|ést tartottunk a hamburgiakkal, ennek részeként
tobbszor szimuldltuk a beavatkozasokat. Az ira-
nyit6 eszkoz beallitasa, miikddtetése nagy tudast
igényel, ennek megtanuldséra tébb kurzuson
vettlink részt.

Lemarado fejlesztés

— Emlitette a kétféle szivprogram hason-
l6sagat. Miben nyilvanul ez meg?

— A két program szervesen kapcsolodik egy-
mashoz, és akkor mukddik jél, ha minél ered-
ményesebb, és j6 életmindséggel élhetnek a

kirakat

transzplantaltak. A 16 év alatt megtortént, hogy
kivettiik a beteg szivet, beltetettiik a jonak vélt
szervet, de az nem dolgozott. llyenkor sajnos
nem volt médunk a betegnek Ujabb lehetdséget
adni. Megjegyzem: csak egyszer volt olyan eset,
amikor két napon belil kaptunk egy Ujabb és
ezuttal jol dolgozé donorszivet, igy nem veszi-
tettlk el a beteget. A mUsziv tehat a transzplan-
taltnak is esélyt ad, nem csak a transzplantaciéra
véarénak. Minden transzplantaciés centrumnak
rendelkeznie kell a misziv lehetéségével. Nem
kell Nyugat-Eurépaba menni: a marosvasarhelyi
szivsebészeti intézetben évek dta rendelkezésre
all a m(sziv, Szlovakiaban is Ultettek be eszkozt.
Nagy a lemaradasunk nemcsak Nyugathoz, de a
szomszédokhoz képest is.

- Miben latja ennek okat?

— Azemlitett kornyez6 orszagokban masok az
egészségligyben a prioritasok. Ott a szivsebésze-
tet fejlesztik, novelik a kapacitast. Csehorszagban
példaul mar 13 szivsebészeti kozpont szolgélja ki
a tizmilliés lakossagot, nalunk valtozatlanul csak
7, és ezek kapacitasat is 20-25%-kal csokkentet-
ték az elmdlt években. A szomszédos orszagok-
ban komoly innovativ tevékenység van a szivse-
bészetben, itthon szinte semmi!

Unikumnak szamit

— Szakemberek pedig vannak szép szam-
malittis, aklinika hires anagy orvoselédjeirél,
az orvosnemzedékek folyamatos nevelésérdl.

- Kudasz Jozsef a magyar pionirok kozé
tartozott, 1957 marciusédban Pécsrél kerilt fol
a Varosmajorba, és hozta magdval dr. Szabé
Zoltant, aki kinevelte a szivsebészek harmadik
generacidjat. Bodor Elek, néhai Rényi-Vamos
Ferenc, Papp Lajos professzorok neve fémjelzi
tevékenységét. Valamivel fiatalabb vagyok, de
ugyanebbdl az iskoldbdl néttem ki, és ezt a hazat
csak mintaként tudom ajanlani minden hazai
szivsebészeti centrumnak. Az utédlas mindig
siman és el6készitetten folyt. Magam is ennek
szellemében cselekszem. Ha valaki elmegy, mégis
itt marad, a nyugdijasok is visszajarnak. Szab6 és
Bodor professzorral szinte napi konzultacidban
vagyunk, tdmogatdst, hasznosithaté javaslato-
kat kapunk télik. Unikum klinikdnk hazénkban:
1951 novemberében nyilt meg, és az elmult
évtizedek alatt 32 professzort és 42 osztalyveze-
t6 féorvost neveztek ki innen mas centrumokba.
Nem hiszem, hogy van Magyarorszagon még
egy olyan intézet, amelyik ennyit le tudott tenni
az asztalra. Ez is mutatja, hogy valéban iskolate-
remtd a klinika.

- Visszakanyarodva a transzplantaciohoz:
hogyan itéli meg a hazai donacié helyzetét?

- Le vagyunk maradva, sajnos. Nyugaton
Spanyolorszdg vezet a donacids aktivitdsban,
nalunk viszonylag gyenge az adakozasi hajlan-
dosag és kevesen vannak a varolistan is. Akadnak
olyan terliletek az orszdgban, ahonnan nem kerdil
beteg a vardlista kozelébe se, vannak megyék,
ahonnan évek o6ta nincs dondciés jelentés.
Elsésorban ezen a helyzeten kellene javitani, hogy
minden raszorulé a lehetéség kozelébe keriljon,
és minden létez6 potencialis donort jelentsenek.

Sikerért drukkoltak

- Megbecsiiltnek érzi magat a hivatasa-
ban, a szakteriiletén?

- Aszivsebész megbecsiiltsége olyan, mint a
tobbi sebészkollégaé: aki jol dolgozik, megfeleld
eredményeket tud felmutatni, azt megbecsdilik.
De dltaldnossagban sajnos az orvostarsadalom

Folytatds a 6. oldalon
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Janudrtdl a Kézponti Kényvtdr honlapjdn (www.lib.sote.hu) mdr elérheté az egyetemi

z

tudomdnyos k6zlemények nyilvdntartdsa. A sajdt fejlesztés(i kezdeményezés nyomdn
immdr a legmodernebb formdban kévethetd kutatdink, intézeteink és egyetemiink
e teljesitménye. Az adatbdzis felelései, kézbentartéi Ancsdn Gizella médszertani
vezeté és Szluka Péter informatikus, szamitdstechnikai vezetd. Az & segitségtikkel

tdjékozodtunk.

Semmelweis Egyetem éltal jegyzett publikaciok, IF értékek, 2000-2006.
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A Kézpont Konyvtar 1977-t8l kezdédben évente
gy(jti a szervezeti egységektdl publikacidik jegy-
zékét és ezek teljes terjedelemben megjelené
kilénlenyomatait. Eddig a bekiildott kiilonlenyo-
matok alapjan tdblazatban dsszesitette az egyes
intézetek dolgozoitél megjelent cikkek szamat,
valamint meghatarozta az 6ssz-impakt faktort az
egyetemre és az egységekre vonatkoztatva. Ezt
a gyakorlatot valtotta fel ez évtdl az eddiginél
komplexebb formaban megvalésitott elektroni-
kus nyilvantartas. Ennek elsédleges célja, hogy
évente mérni lehessen az egyetem tudoma-
nyos teljesitményét, s vizsgdlhatéva valhasson
az egységek kozotti szellemi egytttmikodés is.
Ezen szempontok alapjan éplilt fol az adatbazis,

melynek el6készitése még tavaly augusztusban
kezd6dott el, amikor a kdnyvtar megbizott mun-
katarsai korlevélben kérték a tanszékvezetbket
az ottani munkatdrsak 2006-ban megjelent pub-
likaciénak az adatbézisba val6é betdltésére. A
belépéshez felhasznald nevet és jelszot, a tech-
nikai lebonyolitdshoz Utmutatét adtak, s késébb
tovabbi tajékoztatokkal segitették az elérehala-
dast. Noha az egyes szerz6k maguk is bevihetik
az Uj nyilvantartasba cikkeik bibliografiai adatait,
ugyanakkor ésszer( javaslatnak tlint, hogy min-
den érintett egységnél legyen a vezetd altal
kinevezett tudomaényos felelds, aki Osszefogja,
rendszerezi, ellenérzi a folyamatot, akar a tényle-
ges adatbevitelt is elvégzi, vagy abba besegit. A

Folytatni kell
a miuszives programot

Folytatds az 5. oldalrdl

megbecsiiltsége nem olyan mértékd, mint amit
az altaluk végzett munka, a felmutatott ered-
mény indokolna. Ez az egészséguigyi szakasszisz-
tensekre, mdtésokre is igaz, akik viszonylag sze-
rény bér mellett jo felkésziltséggel, tuldrakkal,
miszakokban végeznek fantasztikus munkat.
Elakadt a névér-utanpétlas, és bizony keresni kell
azokat is, akik belépnek a szivsebész tréningbe.
- A szakma, az orszdg osszefogdsdt emel-
ték ki a Merkely Béla professzorral kézésen
tartott sajtotdjékoztatojukon, ahol a miisziv-

beiiltetésen dtesett beteg elvesztése miatti
megrendiiltségiik, az addig folytatott heroikus
kiizdelmiik, mondhatni, katartikus hangulatot
adott.

— Az a két hét, amig a betegért harcoltunk,
olyan légkorben zajlott, amit nagyon régen érez-
tem. A média hirtelen rédharapott a belltetés
hirére, és végig pozitiv hozzaallassal viszonyult
a torténésekhez. Sms-ek, e-mailek, telefonok
szazai érkeztek hozzank, érezni lehetett, hogy az
egész orszag drukkol a sikerért. A valos sikerre
kiéhezett média és az emberek hihetetlen szere-
tettel fogadtak a dolgot. J6 volt Magyarorszagon
lenni, jé volt magyar orvosnak lenni, és jo volt,
hogy részese lehettem ennek a programnak,
amelyet folytatnunk kell.

Fotd, sz6veg: Sandor Judit

Foté: Tolnai Kata

Semmelweis Egyetem

M Ancsan Gizella és Szluka Péter

feladatra elGiranyzott két honap alatt a konyvtar
munkatarsai allandéan monitoroztdk a feltoltés
menetét, korrigaltak az esetleges hibdkat. Januar
kozepén kerllt az adatbazis elfogadhaté éllapot-
ba, igy elindulhatott a tesztelés, az 8sszesités.

Mérési modszerek

A kitlizott céloknak megfeleléen haromfajta
sz(rési modszert alkalmaznak. Az dssz-egyete-
mi teljesitmény, impakt faktor (IF) mérésénél
logikus, hogy ide egy publikdcié csak egyszer
szamithat bele. Csakhogy a cikkeket sokszor
tébben irjdk és nem mindig egy helyen dol-
gozok, valamiképpen el kellett dénteni, hogy
ki (melyik intézet) legyen a ,kedvezményezett”.
A kozlemény és az IF érték annak a szerzének
(és intézetének) a neve mellé kerdl, aki az alko-
tok kozil elséként tintette fel munkahelyéiil a
Semmelweis Egyetemet. Mar amennyiben fel-
tlintette, mert ez nem mindig egyértelm(, sét az
sem, hogy az iras készitéje egyetemiinkén dol-
gozott-e tanulmanya megsziiletésekor. E néhany
példabol is latszik, van mit ellendriznitik a konyv-
tar munkatdrsainak.

A szervezeti egységek tudomdnyos produk-
tumdnak lekeresésekor a sziirés gy torténik,
hogy ha a publikaciét tobb egyetemi muhely
dolgozdja egyiitt irta, akkor mindegyik érintett
egységnél feltlintetik az elért IF-et — ezaltal latha-
t6 lesz a kiilonb6z6 részlegek kozotti kollabora-
cié is. Azimpakt faktor érték azonban mindenhol
csak egyszer szamolddik bele a teljesitménybe,
fuggetlenil attdl, hogy egy adott intézetben,
klinikdn hanyan vettek részt a kozlemény elké-
szitésében. Végll harmadikként van a sziirés
nélkiili médszer, amikor az egyes szervezeti egy-
ségeken belil annyiszor szerepel a tudoményos
kdzlemény és IF, ahany ottani alkotdja volt annak
a munkanak, tehat ez a sz(irés nélkili funkcié az
egyének produktivitdsdt mutatja.

Felelosok felelossége

A feltoltést némileg segitheti, hogy az IF-es pub-
likaciok zome megtalalhat6 a PubMed adatbazis-
ban, ahonnan a sziikséges adatok gombnyomas-
sal athozhatok. Mégsem mindig ezt alkalmazzdk
az érintettek, rdadasul az emlitett helyen nem
indexelt irdsok jellemz&it manualisan kell bevin-
ni a rendszerbe (az 6ssz-adatbézisnak kortilbe-
lGl a 30-40%-a, mintegy 600 cikk, nagyjabol
1000 szerz6 ilyenforman jelenitédik meg), ami

Folytatds a 7. oldalon
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Alvaszavarok vizsgalata
gyermekkorban

Februdr végén nyitottdk meg hdzi linnepség keretében az alvdsdiagnosztikai labora-
tériumot az I. szamu Gyermekgyogydszati Klinikdn. A nefrolégiai osztdly ad helyet a
diagnosztikai eszk6z6k mellett terdpids késziilékkel is felszerelt egységnek. A megnyi-
ton dr. Tulassay Tivadar klinikaigazgato készontotte a megjelenteket, kiemelten dr.
Baszorményi Nagy Gyorgy professzort, a Magyar Alvdsdiagnosztikai Tdrsasdg volt
elnékét. Dr. Szabé Attila, a kétdgyas laboratérium megdlmoddja, megalkotdja és
vezetdje mutatta be ezt az uj részleget, azon kevés helyek egyikét, amely gyermekek

2

alvdsdiagnosztikdjdt teszi lehet6vé.

Mint ahogy Szabé adjunktus elmondta, a labor-
ban agyi EEG hulldmokat tudnak mérni, EKG jele-
ket, izommozgast és ténust, valamint szemmoz-
gasokat tudnak monitorozni nyolc évesnél idé-
sebb gyermekeknél alvas kdzben. Mindemellett
a vér oxigén-ellatottsagat, adott esetben hor-
kolasi hangot, hasi, mellkasi és egyéb mozga-
sokat tudnak detektalni. A kapott adatok legis-
mertebb felhasznalasi terlilete az alvasi apnoé
(légzéskimaradds) diagnosztizaldsa, amelynél
megnd a cardiovascularis megbetegedések, a
kettestipusu diabétesz kockazta. Gyermekeknél

az alvasi apnoé el6fordulasa 3% kordlire tehetd,
de 27% koril van azok szdma, akiknél a széban
forgd alvaszavar egyes tlnetei mar észlelhe-
ték. Mindez halmozottan jelentkezik tulsulyos
gyermekeknél, akik kdrében kiemelten kivannak
alvasdiagnosztikat végezni, elsésorban a klinika
sajat betegei kozdl.

Tovabbi cél a napi diagnosztika mellett klini-
kai vizsgalatok elvégzése is, hiszen felnétt kro-
nikus vesebetegeknél és vesetranszplantéltak-
nél is halmozottan fordulnak el6 alvaszavarok.
Gyerekeknél ilyen adatok nem allnak rendel-

Dr. Boszorményi Nagy Gyorgy professzor, a Magyar Alvasdiagnosztikai Tarsasag volt elnoke elisme-
réen szolt a most létesiilt alvasdiagnosztikai laboratériumrél. Mint elmondta, a hirtelen bdlcséhaldlok
kapcsén kezdédtek gyermekeknél a poligrafias vizsgalatok, de ma a gyermekgydgyaszat érdekeltsége
az alvdsmedicindban jéval nagyobb, mint néhény évvel ezel6tt volt. Az primer, tobbségében artalmat-
lan, horkolas gyakorisdga gyermekkorban 6-9 %, mig az ismétl6dé 1égzéssziinetekkel, oxigénhidnnyal
jaré obstruktiv alvasi apnoe (OSA) 2 %-ban fordul eld. Az utébbi csoport gyakran elhizott, a felsé [éguti
infekciok gyakoriak és a nappali dlmosség is kifejezett a betegek 7-10 %-dban (joval ritkdbban, mint
felnéttkori OSA-szindrémaban). A gyermekkori alvas alatti |égzészavarok diagnosztikéjéban is nélkiiloz-
hetetlen a sokcsatornas, igényes poligréfia (poliszomnogréfia). Technikai szempontbdl a most felavatott
laboratérium kifogastalan — mondja Bészorményi professzor..

Eletiinknek majdnem egyharmadat alvassal toltjik, és ilyenkor rejtett, kordbban nem vizsgalt
légzészavarok jelentkezhetnek. A diagnosztikanak, hasonléan a Holter-monitorozashoz, korabban a
technikai feltételei sem léteztek. Ma mar tudjuk, hogy az alvés alatti Iégzéssziinetek, a kovetkezmé-
nyes oxigéntelitettség-csokkenés kinzé nappali panaszokat (dlmossdgot) okoz, kardiovaszkularis és
anyagcsere-betegségek sulyos kockéazatét jelenti, [ényegében az életkilatasokat meghatérozza. A felsé
légutak, alvasfazistol fliggd, szlikiletetét vagy teljes elzarédasat féként a felsé léguti tamaszto/tagitd
izomzat és a rekesztonus kilonbsége magyarazza, igy a betegségnek, elvileg, neurofarmakoldgiai
befolyasoldsa is lehetséges. llyen gyégyszerek azonban egyelére nincsenek, de az éjszakai gépi légzés-

tdmogatdssal sikerrel harithato el a 1éguti zarédas és oxigénhidny.

Tolnai

> Elektronikus egyetemi

publikacios adatbazis

Folytatas a 6. oldalrol

nagyban noéveli a hibalehetéséget. Elég csupan
egyetlen irasjellel elirni a tanulmany cimét, és
az egy publikaciobdl maris kettd lesz, a konyv-
tar munkatdrsai pedig nyomozhatnak a bekért
kilonlenyomatban - erre még j6 ideig szlikség
lesz - vagy kiilénb6z8 adatbazisokban.

Minden egyes feloltéskor meg kell vizsgalni-
uk az adatok helyességét és azt, hogy az Ujonnan
bekertlt informacio véltoztat-e a szerzéségi sor-
renden. S6t, még arra is figyelnek a nyilvantartas
mukodtetdi, hogy nincs-e valamelyik intézettdl
a kordbbi évekhez képest kevesebb publikici-
6ja az elektronikus adatbazisban, mert akkor
valészin(i, hogy nem minden megjelent cikket
vittek be a rendszerbe, marpedig igy nem teljes
az egyetemi 0ssz-teljesitmény sem. Munkajukat
nagyban konnyitené, ha a szervezeti egységek
tudomanyos felelései (és az érintett szerzok is)

a maguk ,portdjan” kontrollalndk az adatokat,
hiszen 6k ismerik azokat leginkabb.

Tovabblépési tervek

Az adatbézis mara mar ,sinre kerllt’, a szoftvert
folyamatosan fejlesztik, igy igény szerint valtoz-
tathatd tartalma, kezelése. Mar most bekertil-
hetnek a rendszerbe a 2006 el6tti tudomanyos
kézlemények, és némelyik intézet, szerz6 mar
élt ezzel a lehetéséggel. Idével a dokumentum-
tipusok kore is béviilhet, példaul az egyetemiink
dolgozoi altal irt konyvek, konyvfejezetek fel-
tlintetésével. Nincs akadédlya témakeresé léte-
sitésének sem, de véltozhat még az ellendrzés
menete is. Jelenleg kizérélag egyetemi szami-
toégéprél hozzaférheté a nyilvantartas, késébb
a teljes adatbdzis publikussé tehets. Mindezek
még - ahogy Ancsadn Gizella és Szluka Péter
fogalmazott — egyel6re csupdn tervek, felveté-
sek, melyeket még &t kell gondolni, s a dontés
utan fokozatosan vezethet6k be - amikor mar
,bejaratodott” a rendszer.

TK.-T.A.

itt és mashol

kezésre, ezért a laboratérium célja ilyen jellegli
vizsgalatok elinditdsa is. A labor a diagnosztikan
kivul terapias lehet&ségek felé is utat nyit, ugyan-
is otthon hasznalhato késziilékkel tAmogathatja
az apnoés vagy egyéb alvaszavaros gyermekek
medfelel6 oxigénellatasat.

Hiperaktivitas hatterében

Kevesen gondolnak, pedig valodszinGsithet6,
hogy alvési zavarok éllnak a gyermekkori hiper-
aktivitas, tanulasi zavarok, viselkedési problé-
mak, nappali dlmossdg és a figyelemzavarok
hatterében is. Sok gyermeket érint az éjszakai
bevizelés, a fejfajasok, taplalkozasi zavar, mely-
nek egyik oka szintén alvaszavar lehet. Ossze-
fliggést mutattak ki az elhizas és az alvaszavarok
kozott is.

Mi a gyermekkori alvaszavar jele? Elsédlege-
sen a horkolas, idénként a gyermeket megfi-
gyelve tobb masodpercig tarté légzéskimaradas,
de a nagyon nyugtalan alvas vagy éppen a
szinte ébreszthetetlen mélyen alvas is tiinet. Mik
a rizikotényezok? Elsédlegesen az arckoponya
és a szdj-, garatlireg elvéltozasai. Leggyakoribb
az igen nagyméretli mandula, de a gyengébb
garatizomzat, a lagy- és a keményszajpad elté-
rései is okozhatjak az alvaszavart. Kialakulasaban
szerepet jatszhat a tulsuly, az izomrendszeri
betegségek, és bizonyos, hogy volt koraszlot-
tekben is gyakrabban fordulhat el6.

Kezeléseket javasolnak

Mit lehet tenni, ha valakinél az emlitett okok
vagy elvéltozasok el6fordulnak? Elsédlegesen
gyermekorvosi vizsgalatra és gyermek fil-orr-
gégészeti konziliumravan sziikség. Az 1. Gyermek-
klinikdn azonban ezen tul még pulmonolégiai,
neuroldgiai és intenziv terdpids hattér is van. A
biztos diagnozis felallitasat a klinikan hasznalat-
ba kertilt alvasdiagnosztikai késziilék teszi lehe-
tévé. A gyermek egy éjszakat tolt az erre kiala-
kitott kdrteremben. A vizsgalt alvas alatt szamos
életfunkcidjat folyamatosan ellenérzik, s a kapott
adatokbol dllapitjak meg, fennall-e alvaszavar, ha
igen, milyen tipusu és sulyossagu.

Folytatds a 8. oldalon
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Az egészség érték!

Partnerséggel az egészséges
jovonkért

Ezzel a cimmel rendeztek orszagos konferen-
ciat aprilis 2-an Kecskeméten. A rendezvényen
a tobbi kozt meghivott eléadd volt dr. Kopp
Maria, aki nemcsak egyetemiink képviseletében,
hanem a Magyar Szévetség a Depresszié Ellen
szervezet elnokeként is tartott el6adast. A konfe-
rencia részeként polgdrmesteri kerekasztal-meg-
beszélést is tartottak 9 telepulési nkormanyzat
els6 emberének részvételével. A rendezvény
legfébb célja az egészség mint érték fogalma-
nak népszer(sitése, valamint annak tudatositasa,
hogy az emberek elsésorban sajat maguk fele-
16sek egészségukért. S ez a felelésség azzal is
jar, hogy tenni kell, lehetbleg kozOsségi szinten
az egészségért, és ezt csak partnerséggel lehet
eredményesen megvaldsitani. llyen partnerek: a
Bacs-Kiskun Megyei Kozm(ivel6dési Intézet, vala-
mint az EgészségPorta Egyesiilet és az ,Eurdpai
Szovetség a Depresszié Ellen” (,European
Alliance Against Depression” EAAD) nemzetkozi
projekt, amelynek szintén az a célja, hogy a helyi
szakemberek egytttmUikodését erdsitse, a raszo-
rulok megfeleld ellatasat felmérje, és idében fel-

ismerje a depresszid jeleit, mely nagymértékben
befolyasolja az egészségi allapotot, valamint az
egészségért vald tenni akarast.

Partnerség az egészségért
palyazat

Az EgészségPorta Egyesiilet ezzel a pélyazat-
tal a szakemberek, onkormanyzatok, kistérsé-
gek, egészségligyi, oktatasi és kulturdlis intéz-
mények, ebben dolgozé személyek és mikodd
kozosségek, gazdasdgi tarsasagok, az egészség
megdrzésében elkotelezett civil szervezetek
szamara teremtett koordinativ 6sszefogast a
Népegészségligyi Program végrehajtasa, az élet-
mindség javitasa érdekében.

A palydzat megvalositasaban kézremuiko-
dbk: Orszagos Alapelldtasi Intézet, Orszagos
Szakfellgyeleti és Mddszertani Kézpont, EGIS
Gyébgyszergyar, 77 Elektronika, ETK Onkormany-
zati Klub, Bacs-Kiskun Megyei KézmUivel6dési
Intézet és a Semmelweis Egyetem Magatar-
tadstudomanyi Intézete. A témdra késébbi lapsza-
munkban még visszatériink. Tovabbi informacié:
www.egeszsegporta.eu

tolnai

Alvaszavarok vizsgalata
gyermekkorban
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Diagnosztizalt zavar esetén kezelést is java-
solnak a csalddnak. Az esetek nagy részében ez
fll-orr-gégészeti beavatkozas, példaul a nagyon
nagy mandulak eltavolitasa, de rendelkezésre all
a légutak alvas kozbeni nyitva tartasat biztosito

eszkoz is. A feln6tteknél leg-

il

N elterjedtebb az éjszakai lég-
zésrasegitd készulék, amely
korhazi korilmények kozott
egyénre szabottan bedllitha-
t6 és ezt kévetéen otthon
hasznalhaté. Ennek haté-
konysagardl mar szamos adat
ismert. Gyerekeknél azonban
nagyon kevés lehetéség van
alvaszavarok vizsgalatara és
a mar meglévé helyeken is
elsésorban a fil-orr-gégé-
szeti eltérésekre fékuszalnak.
Ezen a helyzeten véltoztat az
|.szamu Gyermekgydgydszati
Klinikdn megnyilt alvasdi-
_/ agnosztikai laboratdrium,

Boszorményi Nagy Gyorgy, Szabo Attila
és Tulassay Tivadar

Kockazatos horkolas

Fote:D.KissBalizs — gmelynek  akkreditataldsa
jelenleg tart.
Tolnai Kata

A hangos, lélegzetsziinetekkel jaré horkolds kapcsolatba hozhaté a kardiovaszkularis betegségekkel és megno-
velheti az egészségligyi és korhazi kezelések szamét — derdilt ki a SLEEP (IF 5) cimUi lap mércius elsejei szdamaban
megjelent tanulmanybdl, amely nagy visszhangot valtott ki kiilféldon. A CNN, a GlobalTV és a BBC is beszamolt
réla. A tanulmanyt dr. Novak Marta egyetemi docens (Magatartastudomanyi Intézet), dr. Mucsi Istvan egyetemi
docens (Magatartastudomanyi Intézet és |. szamu Belklinika), valamint dr. Dunai Andrea (kordbban ugyancsak
a Magatartastudomanyi Intézet munkatarsa) irta és dr. Kopp Maria professzor asszony (az emlitett intézet el6z6
igazgatdja) altal vezetett ,Hungarostudy 2002" vizsgélatsorozat keretében, tébb mint 12 000 személyen elvégzett
vizsgélaton alapul. A szakemberek elemzésébdl kiderdilt: a hangosan horkoléknak 40 szazalékkal nagyobb az esé-
lytik a hipertenzi, 34 szazalékkal a szivinfarktus és 67 szazalékkal a stroke kialakulasara, mint a nem horkoléknak.
A csendes horkolas miatt a nék esetében megndvekedhet a hipertenzié kialakuldsanak kockazata. A megvizsgalt
ndk 40, a férfiaknak 70 szazaléka horkolt. A horkolast ersitheti az izomlazitok hasznalata, a dohanyzas, valamint
az alkohol- és a drogfogyasztas. (A Dunai, A Keszei, MS Kopp, CM Shapiro, | Mucsi, M Novak: Cardiovascular disease
and health care utilization in snorers: a population survey. SLEEP, Vol 31/Issue 3 March 1, 2008) .M.

Semmelweis Egyetem

Osszetartozas

Orokbe (fog)adott grafikak a
hagyomanyteremtés jegyében

A husvéti unnepkor zardakkordjaként, mar-
cius 25-én a Semmelweis Egyetem képvisele-
tében dr. Tulassay Tivadar rektor fogadta a
Magyar Képzéml(ivészeti Egyetem rektora, dr.
Kénig Frigyes altal felajanlott hallgatéi grafi-
kakat a Semmelweis Egyetem Pszichiatriai
és Pszichoterdpias Klinikajan. A Semmelweis
Egyetem és a Magyar Képzémdlvészeti Egyetem
sikeres egytittmiikodésének tjabb allomasaként a
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag szerve-
zésében linnepélyes keretek kozott 20 képzému-
vész aspirdns munkat adtak at a permanens ,kial-
litas” helyszinén, dr. Csibri Eva Neuropszichiatriai
Osztalyan. Késébbi lapszamunkban részletesen
olvashatnak az eseményrol.

Részvétel kutatasban

Keressiik A mindennapi élet biolégidja cimu
kutatds részvevéit! Ez a kutatds a biolégiai muta-
tok és az érzelmi jollét Gsszefliggéseit vizsgalja
a mindennapi életben. A vizsgélat résztvevéi a
Semmelweis Egyetem 18 és 65 év kozotti, teljes
dlldsban foglalkoztatott néi dolgozodi, illetve 6sz-
tondijas PhD hallgatoi lehetnek. Azok jelentke-
zését varjuk, akik nem vdranddsak, nem szednek
rendszeresen gydgyszert (kivéve fogamzasgatld,
hormonpotlé készitményeket) illetve akik az
utébbi két évben nem estek dt stilyos betegségen
(példaul szivroham vagy rékos megbetegedés).

A kutatas résztvevoitdl két 24 éras periodus
soran — egy munkanapon, illetve egy pihenéna-
pon (péntektél szombatig terjed6 idészakban)
- kapunk adatokat a hangulatukrdl, a tevékeny-
séguikrél és a fizikai allapotukrol. Az informaciokat
mindenki maga gydjti, mikézben napi szokasos
teend®it végzi.

A vizsgalatban valé részvételt 5000 Ft-os ajdn-
dékutalvdnnyal koszonjik meg. A kutatds befeje-
zése utan az Osszesitett eredményekrél 6sszefog-
lalét kiildunk a résztvevéknek.

A vizsgalatra mdjus 31-ig lehet jelentkezni. Ha
szeretne részt venni ebben a kutatasban, vagy tob-
bet megtudni réla, keresse Salavecz Gyongyvért
a Magatartastudomanyi Intézetben (telefon: 270-
2930/6206-0os mellék, mobil: 06-30/331-93-11, e-
mail: salgyon@net.sote.hu).

Palyazati felhivas

A Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Bioldgiai és Pathobiokémiai Intézete
mellett miikodé Molekula Alapitvany Dr. Mathé
Gyula emlékére palyazatot hirdet a Semmelweis
Egyetem Fogorvostudomanyi Kardn 2008-ban
végz6 hallgatdk szamara.

Az Alapitvany altal idén kiadott dijak 6sszege
egyenként: 300 000 Ft.

A palyazat feltételei

A palyazatnak tartalmaznia kell a hallgaté egye-
temi tanulmanyai soran elért valamennyi vizsga-
eredményét (index-masolat), egy féloldalas 6ssze-
foglalét jovébeni terveirdl, valamint a pélyazét
kordbban, vagy jelenleg oktaté egyetemi munka-
tarsaktol szarmazd személyi ajanlasokat (legaldbb
kett6t). A palyézat elbirdlasanal elényt élveznek
azok a hallgatdk, akik jo tanulmanyi eredményeik
mellett rektori palyazatokon, tanulmanyi verse-
nyeken eredményeket értek el, TDK-konferenci-
an el6adasokat tartottak, illetve dijakat kaptak,
valamint mas tanulmanyi, kutatd, klinikai tevé-
kenységet is folytattak (az oklevelek, igazoldsok
masolatait kérjik csatolni).

A pélyazatokat majus 16-ig a Semmelweis
Egyetem Orvosi Vegytani, Molekuldris Bioldgiai és
Pathobiokémiai Intézete (1088 Budapest, Puskin
kuratérium dont. A dijak dtadasara a diplomaat-
adasi tinnepségen kerdl sor.
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Sikeres képzések
az ETKTSzl-ben

Az Egészségtudomdnyi Kar Tovdbbképzési és Szakképzési Intézetében jdrtunk,
az ujpesti Erkel Gyula utcaban. Perké Magda intézetvezeté docenst kérdez-

tlik az itt folyd munkdrdl.

jan, elsésorban az igynevezett
hidnyszakmakban inditjuk az
évfolyamokat.

- Ebben a jelenlegi dtala-
kulé rendszerben Iétezik valé-
di kereslet az egészségiigyi
szakdolgozok irdnt?

- lgen. Meglepd volt sza-
munkra is, mennyi hidnyszak-
ma van az egészségiigyben,
nagyon sok tertleten nem
tudnak a kérhazak, az egész-
ségligyi szolgéltatok megfe-
leléen képzett szakembere-
ket foglalkoztatni. Es ez nem

Az Erkel utcai épiilet

- Az utébbi idében sokat hallunk az Onék
intézetérdl, elsésorban a megnévekedett tanu-
Iolétszdm és a sikeres pdlydzataiknak készon-
hetéen. Am mielé6tt errél beszélnénk, el kell
mondanom, hogy kiviil beliil nagyon szép lett
az épiiletiik.

- Az éplilet felujitdsa folyamatos, s kiilse-
jének megszépllése mellett korszertien felsze-
relt tantermekben tanulhatnak hallgatéink. A
kar vezetése nagy hangsulyt fektet gyakorlati
képzésuink infrastrukturajanak kialakitasara is, az
elmult tanévben vehettiik &t, bliszkén mondom,
a hazankban egyediilallé ,OXIARENAT”, amely
a mentétiszt és mentéapold képzés gyakorlati
oktatdsanak szintere. Jelenleg folyik a gyégyszer-
tari labor és a latszerész gyakorloterem kialakita-
sa, felszerelése.

- Ugy tudom, jelentés uniés forrdsokhoz
jutottak, és orszdgos szakképzési programokat
inditanak.

- Intézetlinkben a munkat az orvos és szak-
dolgozéi akkreditélt, pontszerzé tovabbkép-
zések szervezésével kezdtiik. Tavaly év elején
fogtunk hozzé az OKJ-s egészséguigyi szakmai
képzések tervezésének, elbkészitésének. Elsé
|épésként mentdapold, pszichidtriai és mental-
higiénés szakdpold képzéseket inditottunk. A
2007/2008. tanévtdl az inditandé szakok szama
és létszama jelentésen nétt. Megkezdtik a foga-
szati és a gyogyszertdri asszisztensképzést, de
van gyogymasszor csoportunk is.

Hianyszakmakra figyelve

- Hogyan vdlasztjdk ki, hogy melyik szak-
macsoportban és milyen szakokat inditanak?

- Alapvet6é célunk, hogy ne az elkovetke-
zendé évek szakmailag képzett, de potencialis
munkanélkiliek tadborat néveljik. Mindent elko-
vetlink azért, hogy végzett szakembereink a
munkaeré-piaci keresletnek megfeleléen, nehéz-
ség nélkidl tudjanak elhelyezkedni. Folyamatos
kapcsolatban &llunk az Allami Foglalkoztatasi
Szolgalattal, és az altaluk meghatarozott lét-
szamban, a redlis munkaerépiaci igények alap-

csak Budapesten, orszagosan

is nagyon nagy létszdmban

hidnyzik példaul a szakképzett
gyogyszertari vagy fogaszati asszisztens és men-
téapolo.

- Afinanszirozdst hogyan tudjdk megolda-
ni? A hallgaték szamdra 6nkoltségesek ezek a
képzések?

- Nagyon kevés koltségtéritéses, igymond
fizetés” hallgaténk van, éppen a munkaeré-
piac felé megnyilvanulé rugalmassagunk teszi
ezt lehetévé. A képzési dijakat nem a képzés-
ben résztvevék, hanem a Regionalis Munkaugyi
Koézpontok, palydzatok utjan részben az EU,
kisebb részben a munkaltatok finanszirozzak.
Legtobb képzésiinkben még a tankdnyveket és
a munkaruhdt is téritésmentesen tudjuk tanu-
l6inknak biztositani. A jelenlegi képzéseinkben
résztvevok létszamat az év végére 600 f6 folé
tudjuk novelni.

Munkaltaté bevonasa

- Hogyan tudtdk a tanuldlétszamot ilyen
szinten tartani, amikor a szakképzé iskoldk
z6me éppen a csokkend jelentkezék szdmdrol
panaszkodik?

- Akérdés munkank legnehezebb részére iré-
nyul. Ma Magyarorszagon munkaerépiacot szak-
képzéssel kovetni — nem is kovetni, hanem elétte
jarni — nagyon nehéz. Meggy6z6désem, hogy
iskolarendszerben szinte lehetetlen. Intézetlink
csak iskolarendszeren kivdili, részidés képzéseket
szervez. A kdzponti programok, kerettantervek
alapjan késziilt helyi tanterveinket a szakma,
ezen belll kiemelten a munkaltatok bevondséval
alakitottuk ki. Ok egyébként jelen vannak a meg-
valdsitas folyamataban is oktatoként, tereptanar-
ként, szakmai segitéként, tanacsadoként. Ennek
eredménye, hogy az Orszagos Mentészolgalattal
(OMSZ) stratégiai egylttmuikodést kotottunk,
melynek értelmében orszagosan kizarélag inté-
zetlink végzi az OMSZ részére a munka mel-
letti ment6apold képzést. Hasonlé megallapo-
dasunk van a Magangyogyszerészek Orszagos
Szbvetségével a gyogyszertari asszisztensképzé-
sekrél, de mas szakmai és munkaltatodi csopor-
tokkal is szoros és elényds egytttmiikodés van
kialakuléban. Ez pedig komoly szakmai kontrollt

taviat

is biztosit a tananyagtartalmat illetéen. Azt tanit-
juk, amire a munkaeré-piaci kereslet oldalan a
munkaltatok elvarnak a végzett szakembertél, az
elméleti tudas mellett olyan gyakorlati készsége-
ket, kompetencidkat igyeksziink kialakitani, ame-
lyekkel a nalunk végzett szakembereknek feltét-
lendil rendelkezniiik kell a munkavallalashoz.

- Ldthato, hogy nagy feladatot vdllaltak,
gondolok itt a személyi és tdrgyi feltételekre...

- Karunkon a f6iskolai, egyetemi képzések-
ben oktato kollégaink, szivesen tanitanak a szak-
képzéseinkben is. Masrészrél szakképzési profi-
lunkat, szakmapolitikai céljainkat tervezetten és
szervezetten kommunikalva, az adott szakteri-
leten dolgozd és gyakorlattal rendelkezé neves
szakembereket sikeriilt bevonnunk az elméle-
ti és a gyakorlati oktatasba. Hangsulyozom a
gyakorlat szdt, ugyanis alapelviink, hogy a jo
szakképzés gerincét a szinvonalas és napi szin-
ten alkalmazhato ismereteket nyujté gyakorlati
oktatds adja. A targyi feltételeket folyamato-
san fejlesztjlk, a kar vezetésének kdszonhetden.
Tovabba a munkaltatok altal felajanlott szakkép-
zési hozzajarulasokbdl, egyéb tdmogatasokbol a
fejlesztést biztositottnak latom.

Egységes tananyag

- Emlitette hogy tobb képzésiik orszdgos
jellegii, hogyan tudjdk ezt megvalésitani?

- Jelent6s igény mertlt fel, hogy ne csak
budapesti helyszinen inditsunk képzéseket,
ugyanis a munkaltatok és a szakmai szerveze-

Folytatds a 10. oldalon
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EGESZSEGUGY! _
MENEDZSERKEPZO

KOZPONT

EGESZSEGUGYI EMBERI EROFORRAS FORUM
I. Orszégos Konferencia
2008. jlnius 18-19.
Budapest, Besat Western Hotel Hungaria

A Semmelweis Egyetem Egészségligyi Menedzser-
képzé Kozpontja eztton meghirdeti az I. Egészség-
tgyi Emberi Eréforrds Forumot, amellyel a jelenleg
hidnyosan megfogalmazédé egészségligyi emberi
eréforrds stratégia megsziiletéséhez és alakitdsdhoz
kivdn hozzdjdrulni.
Emberi eréforras kihivasok
az egészségiigyi reform tiikrében
Palyaképek az egészségiigyi szakmak el6tt
Egészségiigyi szakemberképzés és a piac
Emberi eréforras fejlesztés a gyakorlatban
Jelentkezési hatarid6: 2008. majus 9.
Absztraktleadas: 2008. aprilis 21.

Részletes tajékoztatas kérhetd Pest Edinatdl
Tel.: 488-7618 E-mail: pest@emk.sote.hu
Tovabbi informacid és jelentkezési lap:
www.emk.sote.hu

Jubileumi
diszoklevelek

A Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kara 6rom-
mel tajékoztatja volt hallgatdit, hogy résziikre jubileumi
diszoklevelet adomanyoz. Tajékoztatjuk azokat a fogor-
vosokat, akik diplomajukat az egyetem jogel6djénél, a
Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen 1958-ban szerez-
ték meg és szakterliletiikon legaldbb 30 évig dolgoztak,
az arany diszoklevél elnyerése érdekében 2008. majus
20-ig a Fogorvostudomanyi Kar Dékéni Hivataldhoz (1085
Budapest, UlI&i at 26.) nydjthatjék be kérelmiiket. A kére-
lemben kérjlik feltlintetni az oklevél keltét, a diplomaban
szerepl6 nevet, rovid szakmai életrajzot és értesitési cimet.
A jubileumi diszoklevelek atadasara elérelathatéan okto-
ber kozepén kertil sor, a pontos idépontrél meghivé Gtjan
kildlink értesitést.
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Beszamold a Rovid Uveitis

Kurzusrol

Minden szakman belil - legyen az orvosi vagy
barmilyen mas - a hatarteriiletek jelentik a leg-
nagyobb kihivast egy-egy probléma megoldasa
soran. A szemészet, bar sokak szerint kis szakma,
gyakran mégis sok tarsszakmaval igényli a kap-
csolattartast: a neurolégussal, a belgydgyasszal,
a mikrobiologussal, a szajsebésszel vagy éppen
a reumatoldégussal, immunolégussal. Szemiink
ugyan a szervezeten belll kilon vilagot alkot,
a kiilénbozd szoveti-strukturalis gataknak meg-
feleléen, bizonyos betegségek esetén azonban
akar elso jelzéje is lehet a hattérben lappangd
betegségeknek.

llyen specidlis hatérteriilete a szemészetnek
az uveitis, a szivarvanyhartya, a sugartest és az
érhértya gyulladasos folyamatait magaba foglalod
betegségcsoport. Az uveitises beteg vizsgaélata,
kivizsgalasa és kezelése komplex feladat, nem
egyszer a reumatolégus, az immunoldégus, a
belgy6gyasz és a szemorvos szoros egyulttmiko-
dését igényli, vagy legalabbis igényelné.

Idén februdr végén Budapest adott otthont a
szemészeti szakma egyik rangos talalkozéjanak,
a 7. ISOPT (International Symposium on Ocular
Pharmacology and Therapeutics) kongresszus-
nak. A rendezvényre elldtogaté Sue Lightman
professzor asszony - aki a vilag egyik legna-
gyobb specializélt szemkdrhazanak, a londoni
Moorfields Eye Hospitalnek az uveitis ambu-
lanciajat vezeti - az ISOPT-on val6 részvétel

kapcsan ajanlotta fel egyetemiink Szemészeti
Klinikdjanak, hogy két kollégéjaval egytt ingye-
nes uveitis kurzust tartanak februar 29-én dél-
utan. Klinikank a felajanlast 6rommel fogadta
el, a rendezvényt pedig a lehet6 legszélesebb
korben hirdette meg a magyar szemorvosok
korében.

Aktualis témak

A téma specidlis voltara tekintettel nem csoda,
hogy a Méria utcai részleg eléadoterme szinte
teljesen megtelt a majdnem 120 érdeklédé kol-
légdval, akik kozott legnagyobb 6romiinkre nem
csupan a magyar szemészeti szakma meghata-
roz6 professzorai, illetve osztalyvezetd féorvosai
voltak jelen, hanem a szakrendelékben dolgo-
z6 szemorvosok mellett reumatologus, illetve
infektologus kollégék is ott Ultek. A rendezvény
megnyitdjat a Szemklinika igazgatdja, Németh
Janos professzor tartotta, majd Lightman pro-
fesszor asszonynak adta &t a szot. Az elsé el6-
adasban Peter McCluskey professzor, az auszt-
réliai Liverpool Hospital osztalyvezetdje az eliilsé
uveitisek diagnosztikajarol és kezelési lehetdsé-
geirdl beszélt, ezt kovetéen Lightman profesz-
szor asszony a hatso uveitisek diagnosztikajat és
kezelését ismertette részletesen.

A kavészlinetben élénk beszélgetés alakult
ki a kozonség és az el6adok kozott, majd Simon

Semmelweis Egyetem

Taylor, a Moorfields Eye Hospital szakorvosa
a szemgolyoba adhatd szteroid gyogyszerek
uveitisben betdltott szerepérdl, illetve az azzal
kapcsolatos Ujdonsagokrél beszélt. A téma aktu-
alitdsat a nemzetkozi szakmai korokben, vala-
mint a szakirodalomban és a hazai egészség-
Ugyi jogban zajlo vitdk adjak. Az 6sszességében
négyoras kurzus zar6 eléadasat ismét Lightman
professzor asszony tartotta, aki a gyermekkori
uveitisekkel kapcsolatos tudnivalokrél beszélt.

Kellemes egyiittlét

A kurzus ravilagitott a meglehetésen gyakran
eléforduld uveitises allapotok komplex voltara
és ismételten felhivta a figyelmet a tarsszakmak
kozotti szoros egylttmiikodés fontossagdra,
felvetve egy Osszefogott uveitis szakrendelés
igényét.

A programot megel6z6 estén a vendégek a
klinika szervezésében részt vehettek az Operahaz
egyik kitling eléadasan, a kurzust kdveté vacsora
elétt pedig Németh Janos igazgaté professzor,
valamint dr. Nagy Zoltan Zsolt docens, a klini-
ka igazgatdhelyettese biliszkén mutattdk meg a
Maria utcai épllet leend6 terveit és kalauzoltak
korbe a vendégeket. A faradsagos munkat mél-
ton zarta le a patinas Gellért Szallo éttermében
jo hangulatban elkoltétt vacsora, valamint a
rogtonzott esti varosnézés.

Dr. Somfai Gabor Mark
klinikai orvos, szervezd

Cimlap felsé képen: Simon Taylor (London Moorfilds
Eye Hospital), Peter McCluskey (Sydney, Ausztrdlia), Sue
Lightman (London, Moorfildes Eye Hospital), Németh
Jdnos, és Nagy Zoltdn Zsolt egyetemi docens

Sikeres képzések
az ETK TSzl-ben

Folytatds a 9. oldalrdl

tek érthetd elvarasa, hogy az egész
orszag teriiletén azonos feltételek-
kel és szakmai szinvonalon, kedve-
z8bb koltséghatékonysaga miatt,
decentrumokban is szervezziink
kihelyezett képzéseket. A menté-
apold képzést példaul marcius-apri-
lisban kozel 400 f6 beiskoldzasaval
(14 osztdly) inditottuk, ezek dont6
tobbségét vidéken. Itt elsésorban az
oktatasi helyszinek biztositasa kap-
csan szorosan egyuttmikodink a
helyi féiskolakkal és szakképz6 intéz-
ményekkel. Elénye ennek a konst-
rukcionak, hogy a képzések minésé-
ge, a szakmai program, az 6raszam-
ok, a tananyagtartalom egységes. A
képzési id6 alatt tobbszor végzlink
méréseket, az egyes tananyag-
egységek végén a vizsgafeladatok
azonosak minden képzéhelyen, az
értékelést azonos bizottsag végzi.
Az OMSZ Oxyolégiai Mddszertani
Kozpont, dr. Radnai Balazs vezeté-
sével elkészitette a tantargyankén-
ti orszdgosan egységes témazard
feladatlapokat. Min&ségbiztositasi
rendszeriinkben kulcsfontossagu
a minden képzbhelyre kotelez6-
en érvényes folyamatszabalyozasi
rendszerlink, az egységes dokumen-
tacio, a rendszeres visszacsatolas. Ezt

arendszert természetesen nem csak
az OMSz-szal, hanem mas szerveze-
tekkel valé kozés munka kapcsan is
alkalmazzuk.

- Tovdbbképzéseiket milyen
szakmai célcsoport szdamdra és
témakorokben szervezik?

- Az egészségligyi szakdolgo-
z6k szamara szervezett pontszerzd
tovabbképzéseink  célcsoportja:
apolok, gydgyszertari asszisztensek,
optometristdk, gyo6gymasszérok,
és ment6tisztek. Az akkreditélt
orvostovabbképzéseink célcsoport-
ja: haziorvosok, aneszteziolégus
és intenziv terapids szakorvosok,
stirgésségi betegellatasban dolgo-
z6k, tovabba sebész, belgydgydsz,
infektologus, hematolégus szakor-
vosok. A tovabbképzések témako-
reit nagy szamuk miatt nehéz lenne
felsorolni, csak a legkeresettebbeket
emlitem. Az egészséguigyi szakdol-
gozok tovabbképzéseinél ezek a
kovetkezék: A betegmonitorozas
aktualitasai, célorientalt kezelések; A
sulyos szeptikus betegek felismeré-
se, kezelése, dpolasa; Az ,Uj szem-
léletld” vezetd-kivélasztds a hazai
egészségligyben; Gyakori beteg-
ségek, tunetek, masszazskezelés.
Néhany példa az orvostovabbképzés
témakoreibdl: Hemodinamika és
oxigenizacié az anesztezioldgidban
és intenziv terapiaban; Sulyos szep-
tikus betegek intenziv terapias ella-
tasa.

TK.

Osterreich Institut b ‘

Németnyelv- [} 2
tanfolyamok =
J6 ide jarni
Az Osztrak Intézet

egészségiigyi szaknyelvi németnyelv-tanfolyamot indit
orvosoknak, szakapoloknak.

Osterreich Institut
Budapest

1061 Budapest
Andrassy at 21./].em.
office@oeihu

Tematika:
* orvosi szakszokines
» orvosokkal, poldkkal, betegekkel és hozzatartozékkal valé
kommunikaciés tréning
* orvosi jelentések megértése és irasa
* orvosi szaklapok cikkeinek ill. konferenciak eld
* felkészités a felveteli interjira

30 éra, heti | x 3 6ra 10 héten at
Ar: 32.500 Ft - az 4r az oktatési
Tanfolyamkezdet: 2008. aprilis k

A tanfolyam elvégzéséhez ma
kozépfold (B1-B2) nyelvtud

Tel.: (
www.oestek



IX. évfolyam 5. szam 2008.

aprilis 14.

Novekedhet-e a gondolat?

Trimaran Uzletfejlesztési Program

,Ami tulél, ndvekszik’, irta Parti Nagy Lajos. Tolnai Kata szerkeszt6 pedig igy foly-
tatta a gondolatot e lap hasdbjain: (a tulélék, a naggyd vdlt emberek) ,céljaikat
toretlen megvaldsitdsba vigyék. Az akaddlyokat ugrddeszkdnak haszndltdk, nem
pedig léc alatti dtbuvdst menteget6 indoknak.” Akdr ez is lehetne a mottdja annak
a folyamatnak, amit egy szellemi termék fut be, amig Uizleti értelemben vett értékké
vdlik, és elkezd alkotdinak hasznot termelni. Ami tilél, névekszik — ez az innovdcié sok
kreativitdst, kitartdst igényl6 folyamatdnak vezérelve.

A Semmelweis Innovations az egyetem inno-
vacioval foglalkozo vallalkozéasa. Legujabb
kezdeményezése a Trimaran Uzletfejlesztési
Program, amely az innovativ otletek tulélését
és novekedését segiti. A program alapgon-
dolata, hogy az innovacié irant elkotelezett
embereket képessé tehetjik kreativitasuk piaci
érvényesitésére.

Otletérlel6 szolgaltatasok

Erték a kutaté kreativitdsa és szakmai igényessé-
ge. Erték egy projektmenedzser munkabiréasa és
problémamegoldé képessége. Erték egy tapasz-
talt Uzletember kapcsolatrendszere és persze
befektetheté pénze. De a kutaténak - ha kész
eredményeit piacra vinni -, vajon rendelkeznie
kell-e az Uzletember és a projektmenedzser
tuddsaval is? Ahhoz, hogy sikerre vigylnk egy
innovacios projektet, nem kell feltétlendl tzlet-
ember-6ltonybe préselnlink a kutatdkat. Nem
kell laborokban edzentink a projektmenedzsert.
Es nem kell amerikai nagybécsi, hogy az arany-
mez6kon szerzett tapasztalatairdl meséljen.
Sokkal tobbet ér, ha a laborokban edzett kutato,
a képzett menedzser és a tapasztalt mentor egy
gondolatmenet mentén egylttmikddve épiti
fel az innovécids projektet. Ez a harom pont-
ra tdmaszkodd logika segiti a siker felé vezet6é
Gton mindharom szereplét. Ok a trimaran harom
hajoteste.

ATrimarén Uzletfejlesztési Program ez alapjan
fejlesztette ki szolgaltatasait,amelyeket 2008-ban
az NKTH tamogatasanak kdszonhetden jelentds
kedvezményekkel nyujt. Tevékenységiink elséd-
leges fokusza, hogy az igéretes Uzleti Gtletek-
bél projekteket fejlesszlink, majd azokat - az
otletgazdak kutatoi/feltaldldi érdekeit szem el6tt
tartva - juttassuk el befektetésérett allapotba.
Ehhez elsésorban olyan értékndvelé szolgalta-
tasokat kindlunk, amelyek jelentésen névelik a
projekt tulélésének és novekedésének esélyeit az
innovacids piacon.

Szdzszazalékos tdmogatdssal, azaz térités-
mentesen nyujtjuk szintfelméré szolgaltatasun-
kat. Ennek sordn a szellemi termékeket meg-
vizsgaljuk piaci szempontok alapjan, megismer-
kedlink a kutatéval/feltaldléval, majd részletes
projektfejlesztési javaslatot dolgozunk ki. Az ezt
igényl6 projektekhez rovid probaidére projekt-
menedzsert adunk. Amennyiben egy projekt
elérkezett az Uzleti fejlesztés fazisaba, a piaci
arhoz képest mintegy 50% kedvezménnyel kina-
lunk egyedi fejlesztési csomagot, melynek tob-
bek kozott része a mentoring és tanacsadas,
valamint szamos alapvetd projektfejlesztési tevé-
kenység (példaul tzleti terv készitése, pénzigyi
tervezés, arculatkészités). A piacra felkészités
fazisdba érkez6 projekteknek elsésorban trénin-
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geket (pl. targyalastechnika) és a projekt piaci
lehetéségeit vizsgalo tovabbi szintfelméréseket
ajanlunk.

Innovacios filozoéfia

Minden, az adott projekttel kapcsolatban kelet-
kezé tudas, adat és dokumentum a sikerhez
szlikséges részlet. Egy esetleg sikertelen projekt
tapasztalata pedig a projektgazda jovébeli pro-
jektjeinek esélyeit noveli. Valljuk, hogy a gyors

stratégia

magyar taldlmanyok, mint példaul a golydstoll
vagy a Morphologic nyelvi szoftver, észrevétle-
nul kénnyitik meg az emberek mindennapjait.
Nagysaguk éppen kicsiséglikben rejlik, eléallita-
suk nem igényel millidrd dollaros befektetéseket.
A magyar taldlményok tobbsége ilyen: apro,
szellemes technoldgidk, amelyek valészintleg
nem fognak nagy sajtévisszhangot kivaltani, de
csendesen meghdditanak egy-egy technoldgiai
részterliletet. Mi ezekre a szellemi termékekre
szeretnénk irdnyitani a figyelmet. Lobbizunk az
érdekiikben, vizsgéljuk lehetéségeiket, és testre
szabott fejlesztéseket ajanlunk. Hattérdontések,
apré csiszolgatasok a termékleirasban, jelenték-
telennek tiné részletek az Gizleti prezentacidéban
- ezeken egy-egy siker mulhat. A Semmelweis
Innovations ezt az Uzleti filozofiat képviseli,
és az ennek medfelel6 infrastrukturat — Uzleti
iskolat, Uzletfejlesztési tdamogatdrendszereket
- erdsiti Magyarorszagon. EgytttmUkodiink
az egyetemekkel és kutatdintézetekkel, hogy
megkonnyitsiik a spin-offok szellemitulajdon-
kezelését. Egyluttmuikodink Uzletemberekkel,
akik mentoralhatjdk a kezdé vallalkozasokat.
Megkeressuk a dinamikus, fiatal menedzsereket,
akik képesek egy Ujszilott vallalkozast segiteni. A
Semmelweis Innovations maga is kis cég, eréssé-
ge kapcsolataiban, egylittm(ikodé partnereiben
és innovativ Otleteiben rejlik. A csapat minden
tagja sajat bérén is tapasztalta, milyen utat jar
be egy-egy innovativ kisvallalkozas. Szeretnénk
minél inkabb azt az utat kovetni, amit lGgyfe-
leinknek is javaslunk projektjeik korai fazisa-
ban. Emberléptékliek maradunk, emberléptéki
projektek szolgélataban. Néhany név, akik még
nem vehették igénybe (zletfejleszté szolgalta-
tasunkat: Kemény Janos (BASIC), Jedlik Anyos
(sz6daviz), Puskas Tivadar (telefonkdzpont),
Irinyi Janos (zajtalan gyufa), Gestetner David
(stencil), Janosi Marcell (floppy).., de akik majd
ezutan jonnek, azoknak mar adhatunk valamit.’

Trimaran

bukas éppolyan értékes, mint a kidolgozott siker.
A hozzank érkezé - korai fazisu - projektek-
nek legalabb abban segitlink, hogyan érdemes
tovabbindulni azokat.

A Semmelweis Innovations Ugyvezet6
igazgatdja, dr. Lacza Zsombor kutatoként és
egy spin-off véllalkozés fejeként igy fogalmaz:
,Nagyon kevés figyelmet kapnak azok az inno-
vativ kisvéllalkozdsok, amelyeknek nem céljuk,
hogy nagyvallalatta novekedjenek. Az olyan

A gondolat, hogy a korai fazisu innovativ pro-
jekteket kell és lehet tdmogatni, novekszik. A cél,
hogy a kutatd otletébdl a kutatd Uzlete legyen.
Cédfilozofiank, szolgaltatasi stratégiank is ebbdl
taplalkozik. Varjuk azokat a projekteket és fiatal
menedzsereket, akiknek ez a gondolat taptalaj
- a tuléléshez és a ndvekedéshez.

Tovabbi informaciokat honlapunkon talalhat:
http://semmelweisinnovations.hu

Hiivos Agnes
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Orvostorténeti vetélkedo a
Semmelweis MUzeumban

Mindenki nyert, mondhattdk a versenyzék és a szervezdk is azon az linnepélyes ered-
ményhirdetésen, amelyet az elsé orvostorténeti vetélkedd zdrdsaként rendeztek mdrcius
18-dn a Semmelweis Muzeumban. A medicina megismerésében a muzeum segitett a
maga gazdag lehetdségével, és a hallgatdk olyan tuddsra tehettek szert, amelynek bir-
tokdban még jobb orvosokkd valhatnak.

Kellemes izgalom, kell6en emelke-
dett hangulat jellemezte az ered-
ményhirdetést: azért gylltek dssze
a verseny résztvevoi és a szervezék,
hogy a honapokon at tarté vetél-
kedést méltoképpen zarjak. Batran
allithatjuk, hogy a kdszontével,
zenével, rovid értékeléssel és ven-
déglatassal fliszerezett taldlkozon
mindezt sikerdlt is elérnitik.

Elénk érdeklédés

,Haszon, hogy a hallgatok itt jartak”
-fogalmaztameg kdszontéjébendr.
Kapronczay Karoly, a Semmelweis
Orvostorténeti Muzeum, Konyvtar
és Levéltar féigazgatdja a vetél-
kedé ,hozamat’, hiszen nemcsak
muvelédés- és tudomanytorténeti
ismeretekre tettek szert a hallgatok,
hanem vilaglatasukat is szélesitet-
ték.

Nem  véletlenil mondta
Kossuth Lajos, hogy fabatkat sem
ér az a tudomany, amelynek nincs
torténete - flizte hozza a féigaz-
gatd, majd a hazai orvostorténet
tanitdsdnak  viszontagsagairdl
beszélt. Az oktatdst a torténelem
soran hektikussag jellemezte az
orvoskaron, példaul a két vilagha-
boru kozétt magantanarok adtak
elé a valaszthaté studiumot, ami
rendkivil népszeri volt a hallgatdk
korében. Késdbb, 1945 utan rész-
ben politikai okokbdl megsziintet-
ték e targyat (,mert Vitéz Herceg
Arpad vagy Kisidai Dadai Andras
valahogy nem fért bele a képbe”).
A hetvenes években példaul
tudomanyos diakkorokben fog-
lalkoztak a medicina torténetével,
majd 1981-ben Ujbol Iétrehoztak
a tanszéket, hogy 1996-ban meg-
szlintessék. Most ismét oktatjak, a
tantargy szabadon valaszthatd, és
elég nagy érdeklédés van itt Pesten
- mondta lapunknak a féigazga-
16, aki elégedett volt, hiszen sokan
jottek, lathatoan érdekli a didkokat
az orvostorténet, és bizakodott,
hogy a folytatds ugyanolyan sikeres
lesz, mint a gydégyszerészhallgatdk
tarisznyds nyari akadémigja.

Kérdoives fejtorok

A muzeumi verseny 2007 &szén
kezd6dott, egy nydron sziletett

A részvevok egy csoportja

otlet megvaldsulasaként, tudtuk
meg Tamas Anikotél, az egyetem
rendezvényszervez6jétol. A jaték-
ra hallgatok és oktatdk egyarant
jelentkezhettek, tajékoztatasu-
kat segitette az egyetemi Ujsag, a
szervezdk hirt adtak réla a Neptun-
rendszerben, az egyetemi borzén
és szordlapokkal. A versenyzék a
tarlatvezetések sordn ismerkedtek
a medicina torténetével és persze
a Semmelweis Mizeummal - tette
hozza Kapronczay Orsolya, a
muzeum marketing munkatarsa.
Tobb mint hatvanan jelentkeztek,
és végll huszonketten ra is szan-
tak magukat a megméretésre, koz-
tik egy kilfoldi didk is, valamint
egyetemi dolgozdk. A forduldk kér-
déiveire tizennégyen vélaszoltak
hibatlanul.

Minden versenyzé ajandékcso-
magot kapott, a szazszazalékos
eredményt elérék orvostorténeti
konyvvel, albummal is gazdagod-
tak. Ezutan Vivaldi Négy évszak
cim( muvébdl csendiilt fel részlet
Brauswetter Diana el6adéasaban.

Komoly felkésziilés

A szilésznének tanulé Lazar
Nikoletta a vetélked6 idején mar
ismerésként jart-kelt a muzeum-
ban, ugyanis kordbban azt a felada-
tot kapta, hogy tarsainak mutassa
be az intézményt: ,szamitottam ra,
hogy nem a legevidensebb kérdé-
sek lesznek, ezért olyanokra igye-

Semmelweis Egyetem

keztem készuilni, amikrél az ember
nem is gondolnd, hogy megkér-
dezik, mert azt tuti, hogy felteszik”
- avatott be felkésziilésének tak-
tikai részébe. Orvos nagyszileitdl
hatrahagyott régi gyogyitd eszko-
zo6k felajanlasaval kereste meg a
dijatadas apropdjan Kapronczay
féigazgatot Erd6hazi Doéra, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar hall-
gatdja. O is jart mar a muzeum-
ban, méghozza csereprogramban
részt vevé német didkokkal. Ddra
a bardtngjével vagott bele a vetél-
kedébe, és leginkabb a régi pati-
kat bemutato kidllitasrész fogta
meg - talan nem véletlendl, hiszen
gyogyszerész lesz maholnap.

A vetélked6 hirverésekor hallott
el6szér a muzeumrdl Lux Arpad,
az Altalanos Orvostudomanyi Kar
hatodéves hallgatdja, és ugy vélte,
itt a kivalo alkalom arra, hogy meg-
ismerje azt, és elmélyedjen kissé
a medicina torténetében, mivel 6
nem tanulta ezt a targyat. Olykor
meg is lepédott, hogy mi mindenre
voltak képesek az el6dok, és hogy
az akkori sz(ikos lehetéségek daca-
ra milyen sok leleményességgel
oldottdk meg a problémdkat. Azzal
bucsuzott, hogy a Semmelweis
Egyetem minden hallgatéjanak
ajanlja a muzeum felkeresését.

Osszel Gjra indul a vetélkedd,
és minél tobb jelentkez6t varnak
Semmelweis Ignéc szil6hazéba.

Fotd, szoveg: Sandor Judit

Lepéselonyben

Legyél, aki lenni akarsz!

www.diakhitel.hu
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Tervek hatarok nélkiil

,Két dolgot szeretek a legjobban a vildgon: a csokolddét és mindennek megkeresni a
hatdrdt — akdr a legnagyobb méretben (csillagdszat), akdr a legkisebben (atomfizi-
ka), akdr a tudomdny és a miivészet koztit, akdr az ember teljesit6képességét!” - igy
jellemzi magdt Frohlich Georgina, az ELTE TTK fizika és csillagdsz szakdn végzett
sugdrfizikus PhD hallgatd, a Kar Kivdlé Hallgatéja dij és a Kéztdrsasdgi Osztondij
birtokosa, a Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozdé Program résztvevéje, minésitett
triatlon sportold, és egy kamarazenekar tagja.

- Svab felmendim kozoétt mindkét agon
szinte csak mérnokok voltak, édesapam példaul
hiradastechnikai mérnok. Edesanyam kivétel-
nek szamit, 6 pénziigyi szakember, de a ndlam
éppen 10 évvel idésebb névérem mdlszerész-
ként tovébbvitte a hagyomdnyt — mesél az ott-
honi indittatasrol a magat fekete baranyként
aposztrofalé Gina. Persze azért nem tavolodott
el teljesen a csaladi szakmatol, fizikus lett. Mar
kisgyerekkordban is a lanyoknal éppen tipikus-
nak nem mondhaté atomfizikusi, csillagaszi vagy
orvosi palyarol dbrandozott.

A csalad inkdbb lebeszélte volna errdl a fiatal
lanyt, de 6 hajthatatlan maradt, rdaadasul felvette
emellé a csillagdsz szakot is, ami idével még
jobban is megtetszett a szarnyat bontogatd, mar
a gimnaziumban amatér csillagaszként az eget
kémlelé Ginanak. Az egyetem harmadik évében
a kaotikus dinamikat el6ado oktaté bolygopalya-
szamitasi problémat vetett fel, ami elinditotta
Ginat az égi mechanikai kutatasok felé.

- Még abban az évben irtam OTDK dolgoza-
tot a témardl, majd egy masikat a zene fraktal-
Jupiter befogasi dinamikajarél, amivel 3. dijat
nyertem. Mindkét szakon égi mechanikai prob-
Iémardl irtam a diplomamunkdimat, és szent
meggydzédésem volt, hogy égi mechanikus lesz
belélem!

Elsére nem vették fel a csillagdsz doktori
iskolaba, mert csak nemzetkozi nyelvvizsgat
tudott felmutatni. Ez alatt az egy év alatt viszont
alkalma nyilt tdjékozédni a magyar csillagaszok
helyzetérdl, hiszen az egyetemen dolgozott égi
mechanikusként.

- Azt lattam, hogy ebben a szakmaban min-
denki kulfoldon probélkozik, és nem lattam,
hogy hazataldlnanak. Ett6] nagyon megijedtem,
egy heidelbergi 6sztondijat is veszni hagytam,
mert féltem, hogy ha egyszer elmegyek, nem
lesz hova visszajonnom.

Tudomanyos munka hazai
kihivasokkal

Gina mas iranyt keresett, és ratalalt a sugarfizika-
ra. Doktoranduszként, ahogy fogalmaz, sugara-
zik, ami annyit tesz, hogy az Orszagos Onkoldgiai
Intézetben daganatos betegeknek tervezi meg
a sugarterdpids kezelését. A kutatdsi terilete
ennek egy kisebb szelete, a brachyterdpia, illetve
Osszehasonlitdsa egy masfajta modszerrel, az
intenzitdsmodulalt kilsé sugdrterapiaval. Gina
sziviigye a ,tlizdelés": tlket szurnak a prosztata-,
emlé-, nyelv-, lagyrész-, stb. szovetekbe, és &
megtervezi, hol és mennyi ideig tartézkodjon a
forras, hogy a végén kialakuljon a leheté legjobb
doziseloszlas, ami a tumort vagy a tumoragyat
besugarazza, de a védendd szerveket dvja.

Frohlich Georgina

- Magyarorszagon csak a mi intézetlinkben
végziink a klinikai gyakorlatban tlizdeléseket,
ezért nagyon fontosnak tartom a népszerusi-
tését. Minden hazai forumon megragadom az
alkalmat, hogy az ezzel kapcsolatos tapaszta-
latainkrél beszamoljak. Eredményeimmel tobb
kulfoldi konferenciara is eljutottam. Most éppen
Bostonba, a ,World Congress of Brachytherapy”-
ra készuilok.

A rovid tavu célok kozott emliti a doktori
képzés sikeres befejezését, az aktivabb egyditt-
mukodést a bécsi egyetem — szamara mar nem
ismeretlen - kollegaival, illetve egy Uj mddszer
bevezetését a dozistervek ellenbrzésére és kutata-
sokra. JOl érzi magat az intézetben, s noha tiszta-
ban van azzal, hogy rengeteget kell még javitani,
fejleszteni, de szamara éppen ez az izgalmas.

Trié Hegedii Nélkiil

- Mar &ltalédnos iskolas koromban elcsabul-
tam egy kicsit a mlvészet felé, mert nagy hatés-
sal volt rém kedvenc nagyapam, akinek a hobbija
a hegedd volt. Szeretett foglalkozni velk, adni-
venni, javitgatni, magyar nétakat jatszani rajtuk.
Nagy bénata volt, hogy kiskoromban nem tudott
rdvenni arra, hogy 6rakig skalazzak a hangsze-
ren, mert egyszerlien nem birtam annyi ideig
egy helyben maradni. Késébb azonban ugy don-
tottem, hogy zongorazni fogok. Szlik egy év alatt
autodidakta médon megtanultam az alapokat,
majd felvételiztem az Allami Zeneiskolaba, ahova
fel is vettek. Kezdetben kettesével jartam az
osztalyokat, amikor viszont kozépiskolat kellett
vélasztani, mégsem a konzervatérium mellett
dontottem, gy6zott a tudomany.

Persze a zenélést nem hagyta abba, elsé
koncertjét egy évvel a gimnazium befejezése

arcél

utan adta egy csellistdval és egy hegeddssel.
A tri6 sokdig kozosen zenélt, aztdn a hegedUs
elmaradt, igy ,Trié Heged( Nélkil” néven jatszot-
tak tovabb. Az utébbi idében hol masod-, hol
harmadmagaval, olykor pedig vondsnégyessel
zenél Gina.

Azt hiszem, endorfinfiiggé
vagyok

- Az dltaldnos iskola alsé tagozataban
a Spartacus SC-be jartam, ahol Egerszegi
Krisztinaval is egy medencében uUszhattam
- éppen abban az évben, amikor Széulban dia-
dalmaskodott. Az Uszast késébb meguntam, de
aziskola miatt kotelez6 volt valamit sportolni, igy
par évig kosaraztam, de akkortajt igazi élményt
mar a hegyi kerékpdrozas adott. A gimnazium
alatt szinte minden nap elmentem tekerni 1-2
orat — vall a sportagak irdnti vonzodasairol Gina.

Az egyetemen megismert valakit, aki megfer-
tézte a futdssal. Egy 12 km-es verseny utan ugy
érezte, rossz volt megéllni a végén, igy kiprobalta
magat félmaratonon is. Ezt a tavot sem érezte
megerdltetének, igy lett bel6le maratonista, ult-
rafutd, majd kés6bb triatlonos is.

Nem vagyok profi versenyz6, még csak gyors
sem, egyszerlen azért csindlom, mert j6. Nagyon
ritkan azért dobogoéra is keriilok, de nem a gyor-
sasagomért, hanem inkabb a palya, az iddjaras
okozta nehézségek miatt, a tobbséggel ellen-
tétben ugyanis példaul szeretem a hdséget.
Ennek kdszonhetem, hogy 2003-ban 6. lettem a
rovidtavu orszagos ranglistan, par éve pedig EB
bronzérmet szereztem Debrecenben, az amat6r
duatlon bajnoksag felnétt néi kategoridjaban.
Azt hiszem, endorfinfliggé vagyok. Kedvenc
versenyem a kozéptav, mas néven %2 IronMan
(vagyis 2500 m Uszas + 90 km kerékpar + 21 km
futds), persze almaim kozott szerepel egyszer az
IronMan is, de majd csak a PhD utan...

Pap Melinda

( A

SEMJ\:&ElWEIij EGIETEM
EGESZSEGUGYI
MENEDZSERKEPZO
KOZPONT

A Semmelweis Egyetem Egészségligyi
Menedzserképz6 Kézpont
egynapos tavaszi tovabbképzé programjai:

Az ATALAKITAS STRATEGIAJA
Idépont: 2008. prilis 23.
Részvételi dij: 35.000 Ft
Jelentkezési hatarid6: 2008. aprilis 17.

A MODOSULO KOZBESZERZESI TORVENY HATASA
AZ EGESZSEGUGYI INTEZMENYRENDSZERRE
Id6épont: 2008. majus 7.
Részvételi dij: 30.000 Ft
Jelentkezési hatarid6: 2008. aprilis 30.

Mindkét szakmai tovabbképzé programon
vald részvétel esetén 10 % kedvezmény!

Részletes tajékoztatas kérhetd
Szandanyi Beatrixtol
Tel.: 488-7606
E-mail: szandanyi@emk.sote.hu

Tovabbi informacid és jelentkezési lap:
www.emk.sote.hu
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in memoriam

2008. februar 28-an, méltosag-
gal viselt sulyos betegség utan
elhunyt Gyorgyi Sandor, a Bio-
fizikai és Sugarbioldgiai Intézet
nyugalmazott docense, a Gydgy-
szerésztudomanyi Kar volt dékén-
helyettese.

Gyorgyi Sandor az ELTE Ter-
mészettudomanyi Kardn szerzett
vegyész diplomat 1957-ben. Vég-
zését6l kezdve egész aktiv palya-
futdsa intézetlinkh6z kotédott.
Kivalé oktaté volt, a targy iranti
lelkesedés, vildgos el6adoi stilus,

Dr. Gyorgyi Sandor
(1932-2008)

zet6ként, akar kurzusvezetéként,
akdr tantargyi el6éaddként taldlko-
zott vele. Fiatalon tobb kar hallga-
toit is oktatta, majd egyre inkdbb
a Gyogyszerésztudomanyi Karhoz
kotédott, husz éven keresztiil volt
a GYTK-n a biofizika tantargy meg-
bizott el6addja. Eléadasain szinte
hianytalanul ott volt az egész évfo-
lyam. Ugyancsak husz éven at tar-
tott minden évben nagy létszamu
hallgatésag részvétele mellett igen
sikeres membran-biofizikai targyu
specidlkollégiumot.
Kutatémunkaja kezdetben a
radioaktiv izotépok orvosi alkal-
mazasaihoz kapcsolddott, igy 6
lett évtizedeken keresztil egyik
szervezbje és el6addja az Intézet
gondozdsdban meghirdetett orvo-
si izotoptanfolyamoknak, késébb
a sugarvédelmi tanfolyamoknak,
valamint az izotoplaboratériumi
asszisztensek képzésének ugy is
mintaHevesi Gyérgy Magyar Orvos-

Egyik megalapitéja volt a kezdet-
ben Tihanyban, késébb Siimegen
tartott membrankonferencidknak,
melyeket azéta is évente megren-
deznek, s ez a rendezvény a teri-
leten dolgozé kutatdk - orvosok,
biokémikusok, fiziolégusok, bio-
fizikusok - igen sikeres regularis
interdiszciplinaris taldlkozéja lett.
Egyik megalapitdja és legelsé titka-
ra volt a Magyar Biofizikai Tarsasag
Membran Szekcidjanak. Késébb két
cikluson at volt a Tarsasag fotitkara,
majd egy cikluson at alelndke.
Oktatoi munkdjat a Semmelweis
Egyetem két alkalommal (1970-
ben és 1994-ben) ismerte el
Kivalo Oktato kit(intetéssel, 1985-
ben a Munka Erdemrend Eziist
Fokozatdt kapta meg elsésor-
ban dékanhelyettesként végzett

Amerikai vendég

Semmelweis Egyetem

munkajaért. 1993-ban a Magyar
Orvostudomanyi Nukledris Tarsasag
Hevesi Gyorgy emlékéremmel,
2003-ban a Magyar Biofizikai
Téarsasag Ernst Jené emlékéremmel,
2007-ben a Membrankonferencia
vélasztmanya Romhanyi Gyorgy
emlékéremmel ismerte el szakmai
munkajat.

Gyorgyi Sandor, kedves kollé-
gank mar hosszu ideje nem tudott
veliink dolgozni tovabb, azéta
hianyzik nekiink. Felviddmodtunk
jelenlétében, észrevettiik az élet
pozitiv lehetdségeit, figyelmiinket
a j6 dolgokra irdnyitotta, reményt
épitett. Nagyon értékes tagja volt
kozosséglinknek. Hosszd ideje
kovettiik gondolatban, fajé szivvel,
kiizdelmét elhatalmasodé sulyos
betegségével, amit nagy onfegye-
lemmel, tirelemmel viselt. A sok
tanitvannyal, bardttal egyltt mi is
Orizziik emlékét nagy tisztelettel és
szeretettel.

Dr. Fidy Judit igazgato
Biofizikai és Sugarbioldgiai
Intézet

tudomanyi Nukleéris Tarsasag veze-
t6ségi tagja.

Tudomanyos érdeklédése még
fiatalon irdnyt valtott, és a memb-
rdntanszport-jelenségek biofizi-
kai hatterével kezdett foglalkozni.

igen jo pedagdgiai érzék jellemez-
te, és sugdrzott beldle a hallgatok
irdnti szeretet, megértés, a jora vald
0sztdnzés. Mindenkiben maradan-
ddan pozitiv emlékeket hagyott
akiket oktatott, akar gyakorlatve-

Marcius 19-én az Egészségtudomanyi Karra latogatott dr. George
Eisen, az amerikai Nazareth College of Rochester nemzetkdzi tigyekért
felelés elndkhelyettese. A vendég a nemrég indult és eddig paratlan
Atlantis program részleteird|, illetve a nyéri egyhénapos intenziv kur-
zus tennivaldirdl egyeztet a kar vezetésével.

Magyar-szingapuri szimpoézium

A szingapuri A*STAR (Agency for Science, Technology and Research), illetve
a Magyar Kémikusok Egyesiletének szervezésében, a Nemzeti Kutatési és
Technoldgiai Hivatal (NKTH) szponzoraldsédval marcius 10-11-én Budapesten
kerilt sor az elsé magyar-szingapuri k6z6s tudoményos szimpdziumra Drug
Discovery and Biomaterials cimmel, amelynek elnéke prof. dr. Matyus Péter
(a GYTK Szerves Vegytani Intézet igazgatoja) volt. A szimpdziumhoz kapcso-
lI6ddan rendezték meg az NKTH és a A*STAR egyiittmUikodési vegyes bizott-
sag elsé Ulését, amelyen a 2007. oktéber 9-én aldirt egytttmuikodési meg-
allapodas végrehajtasdnak részleteit targyaltdk meg a résztvevok. Az NKTH
és az A*STAR a kovetkezd harom évben évente 6sszesen kétmillio eurédval
(mindkét fél részérdl 1-1 millié euréval) tdamogat kozos K+F projekteket. A
palydzatok prioritasi terliletei: gyogyszerészet, bioanyagok, gydgyszerké-
mia. Az MTA-ban rendezett szimp6ziumon a gydgyszerkémia, a gyogyszer-
célbajuttatds, a biopolimerek, a nanobiotechnolégia, a farmakoldgia, a
gyogyszermetabolizmus terliletérél a szakma jeles képvisel6i 32 el6adas és
17 poszter formajaban mutattdk be eredményeiket. Egyetemiinket is kivalo
szakemberek képviselték. Dr. Gyires Klara egyetemi tanar (a Farmakoldgiai
és Farmakoteréapias Intézet igazgatéja) szekcidelndk volt, dr. Széké Eva
egyetemi docens (GYTK Gydgyszerhatdstani Intézet) eléadast tartott, dr.
Vasarhelyi Barna (I. Gyermekgyogydaszati Klinika) és Balogh Balazs (GYTK
Szerves Vegytani Intézet) posztert mutatott be - tudta meg lapunk dr.
Matyus Péter professzor Urtdl.

Habilitacios eloadasok

Dr. Kiss-Téth Endre ,Funkciondlis screen-ek és gyulladasos jelatviteli
rendszerek - A tribbles fehérjék bioldgiai funkcidja vascularis sejtek-
ben” cimmel 4prilis 28-an 14.00 6ratol lesz a NET tanacsteremében.
(VIII. Nagyvérad tér 4.)

Dr. Mucsi Istvan egyetemi docens a Kronikus vesebetegek élet-
mindségét és életkilatasait befolyasold tényezdk vizsgalata cimu
habilitacios el6adasa aprilis 30-an délutén fél haromkor hangzik el az I.
sz. Belgydgyaszati Klinika tantermében.

( N MEDICOMM
l @J)Nyelviskola

L Angolul a rendeloben!
Orvosi angol szaknyelvi tanfolyamok!

Hogyan kérdezziik ki a betegeket?
Miképp konzultdljunk kollégdinkkal?
Mindezt elsajatithatja a Medicomm Nyelviskoldban!

Orvosi angol intenziv szaknyelvi tanfolyam:
Majus 5-9. (25 éra, 5 tanéra/nap)
Fogorvosi angol intenziv szaknyelvi tanfolyam:
Majus 19-23. (25 éra, 5 tanéra/nap)

Hétveégi IELTS vizsgara felkészité tanfolyam:
Aprilis 19-td1. (30 dra, szomhatonként 6 tandra)
Intenziv IELTS vizsga eldkészité tanfolyam:
Aprilis 21-25. (25 6ra, 5 tandra/nap)

Majus 26-30. (25 dra, 5 tandra/nap)

Intenziv felzarkoztato tanfolyam:

Majus 26-30. (25 éra, 5 tanéra/nap)

Délutani IELTS alapozo vizsga eldkészito
tanfolyam: Majus 6-16l.
(30 dra, 2x2 ora, kedd-csiitdridk délutan) ?
- ';r"l y

Erdeldédni: 06 30 270 7316 S
www.medicomm.hu
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Istvanfi Csaba

Palyafutdsat a 36. sz. Bokanyi Dezsé Ipari Szak-
munkasképzé Intézet testnevelé tanaraként
kezdte, mely tevékenységével parhuzamosan
eredményesen m(ikodott kosarlabda edzéként
is. 1969-t6l a TF oktatdja, a Testnevelés-elmé-
let és Pedagogia Tanszék munkatarsa foiskolai
adjunktusként. Az edzéselmélet és modszertan,
majd a mozgastanulas- és szabdlyozas tantar-
gyakat tanitja. 1978-6ta docens. Ugyanebben
az évben tanulmanyi-rektorhelyettes lett, mely
megbizatasat 1981-ben Ujabb harom évre meg-
hosszabbitottak.

1984-ben egyetemi tanarrd nevezték ki és
megbizast kapott a rektori teend6k ellatasara.
Irdnyitasaval valt (1985-ben) a TF itthon és kiil-
foldon elismert egyetemmé. Rektorsaga alatt
a szakmailag megalapozott és korlltekintéen
elékészitett dontései nemcsak az Alma Mater
irdnti tiszteletét és szeretetét tiikrozték, de el6-
segitették a képzés korszer(sitését, beleértve a
képzési tartalom megujitasat, az oktatasi infrast-
ruktira megteremtését is. Jelentés szerepe volt

aprilis 14.

portré

Egy gazdag életut

Prof. emeritus Istvdnfi Csaba (Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar) testnevelé
tandri diplomdjdt 1958-ban, kosdrlabda szakedzdi oklevelét 1967-ben vette
kézhez. Az ELTE Bdlcsészettudomdnyi Kardnak Pszicholégia Szakdn 1967-ben
végzett, majd 1973-ban summa cum laude minésitéssel doktordlt. A pszicho-
I6giai tudomdny kandiddtusa fokozatot 1981-ben nyerte el.

a kiemelked6en fontos, nagy jelentéségli hazai
és nemzetkozi kapcsolatrendszer fejlesztésében.
Tette ezt igen nehéz pénziigyi korilmények
kozott ugy, hogy a TF-nek nem voltak szamot-
tevé anyagi problémadi. A szakmai kihivasokra
mindig nyitott, széles latokord, rizikot is vallald,
menedzsertipusu vezet6 volt. Rektori megbiza-
tdsat 1989-ben Ujabb 6t évre hosszabbitottak
meg. Rektorsaga alatt ellatta a TF életében nagy
jelentdségi TFSE elndki tisztét is, de nem szakadt
el kedves sportagdtdl sem. 1979 és 1994 kozott a
Magyar Kosarlabdazok Orszagos Szovetségének
szakmai alelndke volt. Angol és magyar nyelven
ma is tanit.

Oktato-neveldmunkdja mellett tevékeny sze-
repet vallalt és vallal a hazai testkulturdlis élet
kilonbozd terliletein. Bizonyitja ezt a Nemzeti
Sporttanacsban, valamint a Magyar Testnevelési
és Sporttudomanyi Tanacsban betdltott tagsaga,
aMagyarOrszaggyuléslfjusagiés Sportbizottsaga
altal felkért szakértoként végzett tevékenysége,
valamint a Magyar Olimpiai Bizottsagi tagsaga.
E mindségében 1998 és 2002 kozott vezette a
,SIDNEY 2000” és az ,ATHEN 2004" elnevezés(
tehetség-menedzselési programokat, melyek-
ben 27 sportdg 267 versenyzéjének teljesit-
mény-élettani, antropometriai és biomechanikai
felmérését iranyitotta. A MOB ,Eletit Program”
igazgatdjaként az olimpiai kerettagok tovébb-
tanuldsanak tdmogatdasaval foglalkozik és tobb

mint 24 felséoktatasi intézménnyel all szerz6dé-
ses kapcsolatban e fontos feladat eredményes
megoldasa érdekében.

Szakirodalmi munkassagais figyelemre mélto.
,Stratégia és taktika” cim(i tankonyvfejezete a mai
napig alapveté munkanak tekintheté (dr. Nadori
Laszl6,Az edzéselmélet mdédszertanad”-ban jelent
meg 1986-ban), TF jegyzet az angol nyelven ir6-
dott,Training Theory and Methodology” (1997), a
,Gondolatok a sporttudomanyrol” (Kalokagathia,
2000 1-2. szam), a ,Mozgéstanulds, mozgaskész-
ség, mozgasugyesség” (2004) - mely nemcsak a
versenyz6i utanpoétlas nevel6edzdinek hasznos
segit6étarsa, hanem az iskolak testneveld tanara-
inak is —, valamint a ,Nevelés, testnevelés, sport”
(Kalokagathia, 2004 1. szam).

Kitiintetései: Az Amerikai Egyesiilt Allamok
Sportakadémidjanak  (Distinguished Service
Award) kitlintetése (1990), Pro Universitas-dij
(1994), a Slippery Rock Egyetem (Pennsylvania,
USA) diszdoktori cime (1997), a Magyar
Koztarsasagi Erdemrend Tisztikeresztje (1998),
Kerezsi Endre-dij (2001), hetvenévesen, a 2005
évi Semmelweis Napon pedig a ,Pedagdgus
Szolgalati Erdemérmet’, a ,Népegészségiigyi
Tudomanyos Tarsasag Emlékérmét” vehette &t,
mely megszolgalt elismeréseket az egyetem pro-
fesszor emeritus cime és a TF arany pecsétgyrG-
je koronazta meg.

Kondor Endre

Kép a TF nemzetkdzi kapcsolatairdl

A Testnevelési és Sporttudomanyi Kar hosszu
hagyomanyokra épulé nemzetkozi kapcsola-
tokkal rendelkezik. Ennek torténetét ismertet-
te kérdéseimre a témaban jaratos dr. Kbmives
Veronika, a TF Tudomanyos és Nemzetkozi
Csoport vezet6je. A kar alapitasa utan nagyon
hamar, mar az 1930-as években megalapozta és
kiépitette bazisait szerte a vildagban magas rangu
sportegyetemeken és sporttudomanyi intézmé-
nyekben. Az akkori vezeték ambicionaltak, és
rovid id6 alatt elérték, hogy oktatasi intézmény-
ként részt vegyenek az olimpiai mozgalomban.
Ennek a szinvonalas munkénak az eredménye,
hogy a 280 magyar olimpiai bajnok és edzéik
kozott sok a TF diplomaval rendelkezd. Egyenes
kovetkezménye lehet az is, hogy a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsdg a vildgon 6sszesen két nem-
zetkozi edzOképzd akadémidja kozil az egyik
éppen a Karon makodik.

ATF nemzetkdzi kapcsolatainak erés motorjai
a gradualis vagy edz6képzé programjain végzett
kulfoldi kollégdk, akik az oklevél atvétele utan
is rendszeresen visszajarnak doktori vagy mds
posztgradudlis képzésre, illetve kdzds kutatdsi
programokat hoznak létre. Sokan jonnek vissza

Budapestre néhany napra csak azért, hogy ujra
részt vehessenek a minden tavasszal megren-
dezett, nagyhir(i TF napokon — mondja Kémives
Veronika.

A hajdan kialakitott kapcsolatok tébbsége
ma is aktiv programokat eredményezett, mint
példaul az amerikai Slippery Rock vagy a kana-
dai Western Ontario Egyetemmel m(ikodé diak-
csere program, és a kolni Sporthochschule-val.
Az azéta eltelt idében is tovabb szaporodtak
a kiilénbozé tipusu egyittmikddések. Evente
egy hallgaté tanulhat dijmentesen a Tokié mel-
letti Kokushikan Egyetemen, kdzds tudoményos
szimpoéziumokon elsé kézbdl hallhatnak a didkok
a legujabb eredményekrél. Ujabban az Eurépai
Uni6é egyetemeivel kialakitott kapcsolatoknak
nem csak a szdma, de minésége is emelkedik:
kozos képzési programokrol szélnak a legujabb
targyalasok. A hallgatok elképeszté rugalmas-
saggal alkalmazkodnak és haszndljdk ki az uj
lehetéségeket. A kilfoldi tanulménydtra jelent-
kez6é TF-es didkoknak csaknem a fele kivan az
angoltdl kiilonboz6 nyelvtudassal - még japanul
is — szerencsét prébalni valamely kilfoldi part-
neregyetemen. Es ez a nyelvtudas nem szubjek-

tiv megitélés, hanem bizottsagi meghallgatas
prébajat kiallt ismeret. Igy kiilén érém a prog-
ramok fejlesztésébe belevagni: folyamatban van
az unio altal Gjabban felajanlott szakmai gyakor-
latok kulfoldi teljesitésének prébaja.

A TF nemzetkozi tevékenységének célja az
egyetem megjelenitése a vildgban; olyan képet
alkotva, mely tukrozi a kar unikalis jellegét és az
oktatds mindségét, emellett hatékonyan koor-
dindlja, irdnyitja a hallgatéi és tanari mobilitast.
Ezt a nemzetkozi tevékenységet két iranyban
mukodteti. Az egyik irdnyban a nemzetkozi
tapasztalatok, tudas beépitése, a masik iranyban
az egyetem tanarai és didkjai altal létrehozott
tudds, sportteljesitmény megismertetése, nem-
zetkozi szintl elterjesztése torténik. A nemzet-
koziség ugyanis akkor mukodik jol, ha képessé-
geinket és egyediséglinket ismerve tudunk adni
magunkbol valamit a vilag javara, méasokra pedig
kivancsiak vagyunk. Ez lehetne a globalizacié
értelme. Az élet egyik leglényegesebb eleme
ugyanis a kapcsolattartds, a kbzosséghez tarto-
zas - jegyzi meg dr. Kémives Veronika. (Foték a
16. oldalon.)

tolnai
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Konyvajanlé

Kopper Laszlg, Timar Jozsef: Molekularis Onkologia

A technika fejlédése nyitott ismét lehetSséget
arra, hogy ,beljebb” juthassunk szervezetiink
megismerésében. A makroszkopos megfigyelés
és a mikroszkdp mellett ma mar a sejteket fel-
épité molekuldkban zajlé folyamatokrél ad pon-
tos leirast a tudomany. Ennek
részeként egyre tobbet tudunk
a daganatos elvaltozasokat
okozd molekularis szinten zajlé
szabdlyozdsi  problémakrol.
Mondhatjuk, hogy napjainkban
az onkoldgia teriiletén eddig
nem tapasztalt méretli szem-
léletvaltas zajlik. Ez a konyv a
tudomadnyos leiras és elemzés
eszkodzével vdlik ennek az atiité
véltozésnak a részesévé.

A kiadvéany ,6sszefoglalja
mai ismereteinket, példakon
keresztlil mutatja be a daganat-
sejtek dontési mechanizmusai-
nak részleteit, az erre alapozott
terapias fejlesztéseket, diagnosztikai kérdéseket,
egy kicsit a jové Utjait is. Segitséget szeretne
nyujtani, (kdz)érthetéen, hogy a daganatokrol
alkotott képlink minél inkdbb tisztazédjék, és
a laborokban, de kiilondsen a betegagynal a
leglijabb ismeretek is logikusan rendezédjenek.
Kézikonyv, nem egyszerre fogyaszthato, de rész-
letenként talan élvezetet is okoz. Mindazoknak,
akik az onkolégia irdnt érdeklédnek.” - irja réla a
kiad6 ismertetéje a www.semmelweiskiado.hu

Kopper Laszlé

portalon. Mondhatni kotelezé olvasmany ez a
kényv azoknak a klinikai onkolégusoknak, akik
nem csak alkalmazni, de érteni is akarjak, miféle
fegyverrel klzdenek az emberiség egyik leg-
nagyobb ellenfelével, a rédkkal szemben foly-
tatott molekulahdboruban. De
haszonnal forgathatjak a medi-
kusok is, hiszen szamukra ezek
akérdések mar a napi evidencia
szintjén jelennek majd meg. Es
persze barki, aki tébbet szeret-
ne tudni az onkolégia jelenérdl
és kozeljovojérol.

+Az, hogy ma molekuldris
szinten szovogethetjik a gon-
dolatainkat, az annak a fantasz-
tikus technoldgiai — beleértve
az informatikat - fejlédésnek
koészénhets, amely naprol
napra az Ujdonsag erejével lepi
meg még a legtapasztaltabb
szakembert is. Persze vannak
stratégiai vonulatok, fécsapasok, de ahogy ma
egy sejtet szét tudunk szedni, az valami bamula-
tos. Rabul is estink sokszor a legujabb kitek, masi-
nak latvanyanak, birtokba akarjuk venni 6ket,
néha még akkor is, amikor éretlenek vagyunk
ra. Azért a molekulak valéban itt vannak, egyre
tobbet arulnak el, és ahhoz, hogy kell6 tgyes-
séggel tudjuk befolyasolni tetteiket, nem art
ha felismerjik szerkezetlket, funkcioikat, azaz
molekuldris szinten végezziik a diagnosztikat.

Kopper Laszld, Timar Jozsef
MOLEKULARIS
ONKOLOGIA

Hol a sejten, hol a darabjain.” - mondja Kopper
Laszlo.

A konyv szerz6i: Kopper Laszlo és Timar
Jozsef. A ,Diagnosztika PCR-ral és tarsaival” c.
fejezetet Becsagh Péter irta. Szerkeszt6: Vincze
Judit, grafika: Angyan Gergé, felel6s kiado és a
borité tervezéje: Tancos Laszlé, a Semmelweis
Kiado igazgatdja.

Kovetkezd lapszamunkban beszamolunk dr.
Kovacsy Zsombor Egészségligyi jog cimmel, a
Semmelweis Kiadé gondozasaban nemrégiben
megjelent kdnyvének bemutatéjarol.

Tolnai Kata
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Dr. Tihanyi Jézsef dékan BUDAPEST, HUNGARY
és Teo Ser Luck
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