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Lapszamunk tartalmabdl

Egy nagyon szubjektiv visszaemlékezés 3-4. oldal

Somogyi Jdnos irdsa az 1956-os forradalom 51. évforduléjdn

Digitalis mikroszkopos oktatas az l. sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato Intézetben 5. oldal
A digitdlis mikroszképos oktatdshoz kialakitott szévettani embe hivta meg szeptember 26-dn a sajté képviseléit Tulassay Tivadar, egyetemiink
rektora, Matolcsy Andrds, az |. sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato Intézet igazgatdja és Molndr Béla, a digitdlis ujdonsdg szellemi atyja, hogy a magyar
taldimdny patoldgiai alkalmazdsdt orszdgszerte ismertté tegyék.

Vilagnap az elkeriilhet6 vaksag megel6zéséért 6. oldal
Nyolcadik éve minden oktéber mdsodik cstitértokjén szélesebbre tdrjdk a Szemészeti Klinika Témé utcai épiiletének kapujdt. Nem csak betegeket vdrnak
ilyenkor, hanem hivnak és szivesen fogadnak bdrki érdeklédét, s miként a Ldtds Vildgnapjdnak (oktober 11.) idei rendezvényén is, az ingyenes szirés mellett
igyekeztek vdltozatos formdban elldtni az ideldtogatékat mindazon hasznos tudnivalékkal, melyek ismeretében tébbet tehetnek sajdt és gyermekeik
szemének épségéért, latdsuk megébrzésért.

Messze az alagut vége 7. oldal
A Szenatus méjus végi lilésén mddositotta az egyetem koltségvetését, ami azota is hatalyos. E dontéssel 1117 MFt koltségcsokkentést vallaltak a
karok és a klinikai kozpont. Maguk dolgoztak ki kiadasi csokkentési javaslataikat a gazdasagi féigazgatd altal kért keretszamok alapjan. A Szenatus
szeptemberi Ulésén a gazdasagi helyzetet érint6 napirendi pont keretében a tobbi kozt elfogadta az év hatralévé részére azt az intézkedési tervcso-
magot, amelynek megvalésitasa biztositja a pénzigyi helyzet tovabbi stabilitasat.

Megszorité intézkedések hatasai a bérgazdalkodasra 8. oldal
A 2007 évi finanszirozds csékkenésébdl adédoan a gyégyszer, a dologi és a bérkiaddsokat is csokkenteni kellett. A bérkiaddsok csékkentésére hozott
intézkedések kapcsdn jelentés létszamleépitést hajtottak végre az egyetem szervezeti egységei. Berényi Zsuzsa humdneréforrds gazddlkoddsi igazgato
0Osszefoglald irdsa.

Hozzatenni valamit az emberi élethez 9. oldal
Nem tul gyakran fordul el6, hogy az amerikai sebész tarsasag (American College of Surgeons, ACS) tagjai kozé valasszon kilfoldit, kivalt nem térsé-
glinkbdl. Ez a szakmai elismerés érte nemrégiben Langer Rébert egyetemi adjunktust, aki 2003-t6l vezeti a budapesti hasnyalmirigy programot a
Transzplantécids és Sebészeti Klinikan, egyetemiinkén pedig munkéssagéval tavaly elnyerte a Jendrassik emlékérmet.

Informatio medicata 2007 10. oldal

Negyedszer gytiltek 6ssze egyetemiink Kozponti Konyvtaranak szervezésében az orvosok, gydgyszerészek, orvosi konyvtarosok, s egyéb érdeklédok,
hogy tajékozédjanak a legujabb kutatasi eredményekrdl, tervekrdl, a naprakész egészségtigyi adatbazisokrdl, s azok hasznalatarol.

11-12. oldal
Egy kinai diaklany tapasztalatai 13. oldal

Egyre tobb kinai fiatal tanul az Egészségtudomdnyi Karon. Koziiliik az egyik didkldnyt, Bao Wen Qinget ndlunk szerzett benyomdsairdl faggatta — anya-
nyelvén — Guttmann Gdbor.

Hirek, események - roviden

Csak weben olvashato cikkeink

Az 1956-0s forradalom évforduléja alkalmabdl két cikket olvashatnak:

Az orvostarsadalom a forradalom napjaiban - 1956. november 3.

Az orvosok szdmdra az 1956-os forradalom tizenhdrom napja nem csupdn a szabadsdg reményét jelentette, hanem sajdt sorsuk alakitdsa érdekében tett
fontos lépések idejét is. Eldontdotték ,hivatalos” érdekvédelmi szervezetiik, az Orvos-Egészségligyi Dolgozcok Szakszervezetének — mely 1956. oktober 30-t6l
1957. mdrcius 29-ig a Magyar Orvosok, Gyogyszerészek, Egészségligyi Dolgozok Szabad Szakszervezete nevet viselte — felszd it és az orvosk
megalakitdsdt. (Németh Gyorgy irdsa)

Egy kivégzés margdjara
Otven éve, 1957. junius 27-én végezték ki akasztdfdn a mi szent forradalmunk mdrtirjdt, az akkor 24 éves Téth llona orvostanhallgatét. Egy kis kényvtdrat
téltene meg e tragikus eseménnyel kapcsolatos leirds. Ma én — a Péterfy Sdndor utcai Kérhdz Fiil-Orr-Gége osztdlydnak akkori féorvos-helyettese — csak

azokat kivdnom J kodén megvildgitani, melyek hdnyatott életemmel kapcsolatban dllanak. (Missura Tibor irdsa)

Koszonetnyilvanitas
A Magyar Orvostanhallgaték E ének Budapesti Helyi Bizottsdga koszonetét szeretné kifejezni, amiért lehetévé tették 29 kilfoldi hallgaté szdmdra (13
kiilonb6z6 orszdgbdl), hogy a nydr folyamdn egyhénapos tudomdnyos csereprogramban vegyenek részt. (Szebeni Zita irdsa)

Semmelweis Egyetem Ujsag megjelenése

13. lapszam november 13. november 29.

E lapszamunk cimlapjat Romvari Janos készitette.
Felsé cimlapképen a digitalis mikroszképos oktatéterem avatasa az I. szamu Patholdgiai és Rakkutaté Intézetben. Cikk az 5. oldalon.
Alsé cimlapképen szemészeti vizsgélat, amely a Latas Vilagnapjara hivja fel a figyelmet. Cikk a 6. oldalon. Fotok: D. Kiss Balazs

Dies Academicus
Az egyetemi tinnepség november 10-én 10 drakor lesz a NET Diszteremben.

www.ujsag.sote.hu
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Elvarratlanul

Meghatarozo érzés az ember életében, ami-
kor elkezd multon, féként a sajat multjan
gondolkodni. Rendezgetni a torténteket,
emlékeket, mint mikor a kényvespolc belsé
sorat rakosgatja rendbe. Kézbe veszi, lepo-
rolja, és pillanatok alatt Ujraéli a hozza kap-
csolodd élményeket. Mikor is jon el az id6,
amikor multja is lesz az embernek szinte ész-
revétlenul besimulva az 6rok jelent fiatalsag
mogé? Nalam ugy életkozép tdjan kezdte
markdnsan felltni a fejét, kikukkantott a
mindennapok sorabdl: kuilon is és egyszerre
kezdett éIni a mult a jelennel.

Nemrégiben temettik egy szamunkra és
a halélnak is még fiatal kollégankat, s aztan
Osszejott a hajdan egyitt dolgozé csapat,
akik azota szétszéledtiink. Ennek az dssze-
jovetelnek a taldn méasok szamara is érdekes
tapasztalatat szeretném itt megosztani. A
vendéglatast koszoné elektronikus levelem-
re a hazigazda a tobbi kozt a kovetezét irta:
,€n voltam taldn az egyetlen, akihez mdr nem
illett a régi szerepe. A kibregedé bonvivdn
sem érzi igazdn jol magdt a kétmondatos
karakterszerepekben, még ha ezt nem is vallja
be... Még egy kis filozdfia: egytitt dolgoztunk,
és mégis hdny pdrhuzamos térténet van az
emberek fejében! En nem tudom, hogy 6 akkor
mit és miért; 6 nem tudja, hogy én akkor mit és
hogyan, és senki sem tudja, hogy ki, mit gon-
dolt akkor és most... De ettél kerek a vildg.”

Es itt egy vélasz a lehetséges szémta-
lanbdl, az enyém: ,Egy kicsit értetlenl, és
mégis értve allok valaszleveled el6tt. Azt
mar nagyon régen tudom, hogy ott, ahol
legaldbb ketten vannak, minimum harom-
féleképpen élik meg ugyanazt az élményt...
Ez rendjén is van. lgazabdl azt furcséllom,
hogy az érzik ki szavaidbdl, mintha nem
taldlndd a magad Uuj, id6lepte karakterét.
Szerintem Ugy vagy jo, ahogy vagy, a két-
ségeiddel, bizonyossdgos bizonytalansaga-
iddal és azzal a nagyon is emberi hozzaalla-
soddal, hogy néha nem tudunk mit kezdeni
a multunkkal.

Annyi mindenre nem emlékeztem, vagy
masképp emlékeztem én is azokbdl a torté-
netekbdl, amik elhangzottak. Mégis j6 volt
ott lenni. Nagyon meglepett, amikor K., az
egykori lap vezeté6 munkatarsa azt vala-
szolta kérdésemre, hogy egyaltalan nem ir
mostanaban, és nem is hidnyzik neki... Az
irds valéjaban egy kabat, amit magunkra
oltink, ha fazunk, de ha melegiink van,
lerakjuk? Erdekes latni, hogy ezerfelé ment
az emberek élete. Van, aki az Ujsagirdsban
maradt, van, aki koztisztvisel6 lett, van, aki
vallalkozo stb., de mindenki hordoz fontos
részeket magaban a kilonbozéen megélt
multakbdl.

Fajt eltemetni G-t, és nem csak az otrom-
ba betontlireg miatt, ahova tették a hamvait,
hanem mert végérvényesen lezarult egy
jocskan torzéban maradt
palya. De vajon, van-e,
lehet-e egyaltalan befe-
jezett, torzotlan élet?
A vég mindig ennyire
elvarratlan életszottest
hagy maga utan?”

Tolnai Kata
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Az idei Sejtanalitika-Molekuldris Gasztroenteroldégia
Konferencia célja, hogy az elmdult években forradalmi
ujitdst hozé sejtanalitikai, molekuldris biolégiai mdd-
szereket, ezek eredményeit tematikusan dsszefoglalja, és
gyakorlati szempontbdl bemutassa alkalmazdsi lehet6-
ségeiket.

A szimpozium strukturaja

Osszefoglalé el6adasok, gyakorlati bemutaték és friss kutatasi eredménye-
ket bemutato poszter szekcid, kidllitas és torténelmi turak szerint rendezé-
dik a konferencia. El6addink a sejtanalitikai, molekularis bioldgiai, valamint
az array modszerek legszélesebb repertoérjat mutatjdk be. Kiilonos
hangsulyt helyeziink arra, hogy hogyan jarultak hozza ezek az eljarasok a
legujabb eredmények eléréséhez.

A sejtanalitika modern mdédszereinek elméleti és gyakorlati Ujdonsa-
gait neves magyar és kuilfoldi el6adok, illetve azok hazai muiveli mutatjak
be. Husz gyakorlati bemutatéra kerdl sor, tébbek kozott: biobankok,
fluoreszcens, laser és virtualis mikroszképia, szOveti microarray-ek,
quantitativimmunhisztokémia, FISH analizis, Iézer mikrodisszekci6, miRNS,
DNS methylécio, siRNS, chromatin immunprecipitécio, in silico analizis,
bioinformatika témakorben.

Sejtanalitika a gasztroenteroldgiaban

A molekularis gasztroenteroldégiaban a sejtanalitikai kutatasok tébb
Magyarorszag, valamint a vilag vezeté kutatdi, orvosai 6sszefoglald el6-
adasok keretében szamolnak be a legfrissebb elméleti és kutatasi ered-
ményeikrdl, a kovetkez6 témakordkben: a reflux eosephagitis (dr. Jerzy
Ostrowsky, Lengyelorszag), a gyomordaganatok &ssejt elmélete (dr.
Varré Andrea, Anglia), a mikrotubularis rakterapia (dr. Charles Swanton,
Anglia), a vastagbélrakok molekularis bioldgiai alapjai (dr. Morgens
Kruhgffer, Déania, dr. Alain Barrier, Franciaorszag), az IBD molekularis
hattere (dr. Yehuda Chowers, Izrael), a pancreas rak genetikéja és moleku-
laris biolégiai alapjai (dr. Peter Buchler, Miinchen), a coeliakia molekularis
vonatkozasai (dr. Ludvig Sollid, Norvégia), a méj transzportfolyamatai és
betegségeinek molekuldris alapjai (dr. Michael Trauner, Ausztria).

Torténelmi tura

Résztvevoként varunk minden, a gasztroenteroldgia, a human és allat-
egészségligyi, illetve agrar terlileten dolgozé kutatét, laboratériumi mun-
katdrsat, valamint PhD hallgatét, akik a szimpdzium végén zarévizsgat
tehetnek. A gyakorlati képzésben résztvevék, a gyakorlatban dolgozok
tovabbi kreditpontokat kaphatnak.

A szimpdzium helyszine és idépontja alkalmat ad arra is, hogy a
jovobdl a jelenen at a multba is tekintstink. Jeles elédeink szellemisége,
munkahelye, eszkodzei itt vannak kozottlink. Torténelmi tura keretében
szeretnénk bemutatni egyetemiink belsé klinikai tombjének hires egyé-
niségeit, munkahelyeit, eszkozeit. A t6lik szarmazd erét, kitartast és
példamutatd kornyezetet kivanjuk megtartani fogadasunk helyszinével,
a kozellinkben 1évé Iparmiivészeti Miizeummal. Itt a hazai kézmUvesek és
kozéleti nagyjaink eredményeinek kdrnyezetében a jelen orvosainak zenei,
miivészeti teljesitménye teheti a konferenciat igazan teljessé. gy a hazai és
nemzetkdzi orvosi tudomanyos és muivészeti élet él6 vagy mar csak rank,
az utdkorra hagyott teljesitménylikkel, veliink levd jeles személyiségeinek
segitségével egylitt fogunk tinnepelni. Varjuk hallgatéinkat és dolgozdin-
kat, hogy egyetemiink tudomanyos életének egy fontos szeletével megis-
merkedjenek, s a torténelmi, mlvészeti hattérben erét és példat taldljanak
a nehéz hétkoznapokra.

Prof. dr. Tulassay Zsolt
a szervezébizottsag elndke

Dr. Molnar Béla
a szervezdbizottsag tudomanyos titkara

1956-rol 51 év utan szomoruan,

de mégsem kétségbeesve
(Egy nagyon szubjektiv visszaemlékezés)

Hat, ezt is megértiik! Nem hittem volna, mert olyan szépen kezd6dott az
1956-0s forradalommal és szabadsagharccal kapcsolatos megemlékezés
a Semmelweis Egyetemen. A kordbbi évekhez képest aranylag sokan vol-
tunk, a hallgatok is szép szamba megjelentek.

A martir Téth llona mellszobranal a Hallgat6i Onkormanyzat szénoka
elgondolkoztatd és meghatdan szép beszédet tartott, a belso klinikai kert-
ben taldlhaté emléktablanal megtortént a szokasos koszoruzés, a NET-ben
az érdekl6d6k szamara vetitett film megrazoé volt. Kiilénosen azok szamara,
akik annak idején maguk is atélték a filmen latottakat. Nem kivanom sem
az 6sszes egyetemi, sem a tobbi szamos rendezvényt felsorolni, amely a
menték, dpolondk, orvosok és hallgatdk helytéllasaval, hésies erdfeszi-
tésével foglalkozott. Joggal gondolhattuk, hogy emlékezetes gyonyord
egyetemen kivili rendezvényeken is részt vehetiink, taldn olyanokon, mint
amilyenek1898-ban, a 48-49-es szabadsagharc 50. évforduldjan voltak. Azt
megorokitették az egykori fényképfelvételek és beszédek. Valaha azt tar-
tottak a magyarokroél, hogy temetni és Ginnepelni mi tudunk a legszebben
a vilagon. Sajnos, mar tinnepelni sem tudunk. Ami 2006. oktdber 23-an
tortént csak egy szoéval jellemezhetd: szégyen, szégyen, szazszorosan is
csak szégyen.

De hogyan is jutottunk iddig méra? Mi veszett el életlinkbdl és miért?
Mindez magyar sorstragédia, amely ellen semmit sem tehetlnk, vagy
magunk is aktiv elémozditéi voltunk vagy vagyunk mindannak, amely
ellen minden tisztességes magyar ember zsigeri tiltakozast érez?

Szent fogadalmak

Régdta foglalkoztat, hogy mi az oka annak, hogy egyetemiink marcius
15-i megemlékezésein alig vesznek részt a hallgaték. Ugyanaz a korosztaly
van rendszeresen jelen, amelynek tagjai az 56-os megemlékezéseken
is megjelennek. Tobbszor irtam keserd hangu nyilt leveleket a Hallgatoi
Onkorményzatnak cimezve az Orvosegyetem c. Ujsagba, hogy miért az
oregek linnepe marcius 15-¢, s igaz-e, hogy tényleg nem jelent ez ma mar
semmit sem egyetemunk ifjusaganak. Stket filekre taldltam kordbban,
senki sem reagalt kesergéseimre.

Ugy vélem, hogy az elsédleges ok az elmult 60 évben keresends. A
viselkedési formak bevésddése tudatunkba a csaladi kornyezetben kezd6-
dik, s majd az iskolaban folytatédik. En a Jaszsagbdl szarmazom. A jaszok
mindenekfeletti szabadsagszeretete kdzismert. Sohasem voltak jobbagyok,
6k kozvetlenll a mindenkori kirdlyt szolgaltak. I. Lipét csaszar elzalogosi-
totta, majd eladta a Jaszsagot a Német Lovagrendnek 500 000 forintért.
Jasz el6deim ezt nem tlirhették, és 1745-ben 6riasi kdlcsonok felvételével
567 000 rajnai forintokért kivaltottak sajat magukat a szolgasagbol. Ez volt
a hires redemptio, amely példa nélkiili az eurépai torténelemben. Ezt a
torténetet mesélte nekem nagyanydm szamtalanszor el, akinek dédszilei
maguk is részesei voltak a redemptionak. Mire 1935-ben beirattak az els¢
elemibe, mar volt véleményem a szabadsagrol, a sziil6foldhoz valo ragasz-
kodasrol. Az iskoldban nem irni-olvasni tanultunk el6szér Barath Jolan
elsé tanité néninktdl, hanem a magyar hiszekegy elsajatitasa volt az elsé
feladatunk. Ez az allitélag irredenta 4 sor mirdl szol? Isten, haza, igazsag,
feltamadas, amelyekben lehet, sét kell is hinni. Ezt 1945-ig, tehat 10 éven
at naponta egyszer elmondtuk az iskoldban. Ma is eleven bennem a kép,
amint 1944 marciusaban golydszdrokkal felszerelt oldalkocsis motorkerék-
parokon bevonultak Jaszberénybe a német csapatok. Mi éppen az iskola
tornakertjébe voltunk, s tandrunk csak ennyit mondott: ,Véssétek emléke-
zetetekbe ezt a képet, most veszik el hosszu idére a magyar szabadsag!”
A haza, a nemzet, szent fogalmak voltak szamunkra, s természetes volt
mindezek alapjan, hogy gimnaziumi osztadlyunkbdl senki sem hagyta el
szul6foldjét, de az is egyértelm(i volt, hogy a nemzet nagy Ginnepeit mélté
modon kell megiinnepelniink.

Magyar azonossagtudat

Ezért vagyok megdobbenve, amikor azt hallom, hogy el lehet menniinnen,
nem kell feltétlendl itt éIni. Err6l két nagy magyar gondolkodé 1-1 monda-
ta jut eszembe. Az egyik,Idegen foldre ne siess, ha hazadban megélhetsz”
S aki ennek az ellenkezéjére biztat, arra Tamasi Aron megallapitasa
vonatkozik: ,Aki embernek hitvény, az magyarnak is alkalmatlan”. Vissza-
térve az eredeti kérdéshez, hogy miért nem érdeklik egyetemi ifjisagunk

Folytatds a 4. oldalon
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Folytatds a 3. oldalrol

jelentékeny részét a nemzeti Unnepek? Azért,
mert mind a csaladi, mind az iskolai nevelésbdl
hianyzik mindaz, amit az én nemzedékem még
szerencsésen megkapott.

Méra lassan megszlnik a magyar azonos-
sagtudat, amelynek 6sszes gazdasagi, mordlis,
tarsadalmi és szamtalan mas kovetkezménye
ma mar a szemink el6tt zajlik. Mindennek csak
egy rovid illusztracidja: Az un. rendszervaltas
ota a kulfoldi vallalatok kb. 150 millidrd dollart
ruhéaztak be Magyarorszagon, 550 milliard dollar
profitra tettek szert, és kb. 400-450 millidrd dol-
lart vittek ki az orszagbol. Eurépaban mi tartjuk
az abszolut rekordot: ndlunk a legkisebb az alla-
mi részesedés a nemzeti 6sszvagyonbol, mikoz-
ben a kulfoldi tartozasunk 1989-hez képest a
tobbszorosére novekedett, és ez a tendencia
még tovabb folytatodik. Tehat takarékoskodjon
az orszag, a koltségvetésbdl az oktatdsra, az

M Tisztelgés a 2004-ben éllitott egyete-
mi emléktabla el6tt

befejezni. Kitort a forradalom. Az eseményeket
mindenki jél ismeri.

Amikor a hitleri Németorszag és Sztalin
Szovjetunidja felosztottak egymas kozott
Lengyelorszégot, anyai nagyanydmtdl hallot-
tam, hogy mit énekeltek a lengyelek évszazad-
okon at: ,Szent oltaridnal térdre hullva kériink,
Szabad hazankat 6 add vissza nékunk” Ezt én
ma egy sorral még kiegésziteném: S a hamis
profétaktol 6vd meg Uram néplink.

Hittel dolgozni

A fentiekben felvazolt kép eléggé sotét a jelenre
és talan a jovére vonatkozdan is. Szerintem Ujbdl
kell kezdeni az épitkezést. Nem a nagy szavak
ideje van ma itt, hanem a mindennapi szivds és
kitartd munkaé. De ki és hol kezdje el ezt? Nemzeti
Osszefogas kell, a nemzet 6nazonosulas-tudata-
nak a visszadllitasa! A kulcs a mindenkori ifjusag
kezében van. Ma is. Az eléttlink jaré nemzedék
mindig azt mondta az utanuk jovokrél, hogy
ez mar nem olyan, mint amilyenek mi voltunk.
Mégis, amikor eljon az id6, a karhoztatott ifjabbak
tudjak, hogy hol a helytik, és mi a dolguk. Tobbek
kozott ezért maradt fenn nemzetiink tébb mint
1100 év 6ta ebben a hazéban. Mi is tudtuk, hogy
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egészségligyre, a kdzszolgdltatasokra, a kultu-
rara és a kutatasra jutd hanyad egyre kisebb,
mikdzben a kormanyzati kommunikéciéra joval
tobbet koltenek. Nem véletlen ezek utén, hogy
a Semmelweis Egyetem rektora kénytelen egy
korlevélben tajékoztatni az egyetem alkalma-
zottjait a tobb mint dramai helyzetrél.

Golyavari vita

De térjlink vissza az 1956-os forradalom és sza-
badsagharc egészségligyi vetiletéhez. Mint
ismeretes, 1956. oktéber 23-an este a Petdfi
Kor keretében az ELTE Természettudomanyi
Kardn a Goélyavarban tartottuk az egészséglgy
lehetetlen helyzetét elemzé vitat. Egy héttel
kordbban az akkori orvos-egészségiigyi szak-
szervezet kibdvitett elndkségi tilésén foglalko-
zott az egészségugy legégetébb problémaival,
amelyrél a Népszava éppen oktéber 23-i sza-
méban szamolt be. Csak két révid idézet az
akkori hatarozatbol: ,nem kielégité a meglévd
egészségligyi intézmények korszerUsitése, kar-
bantartdsa és felszereltsége! vagy ,A kdzegész-
ségligy fejlesztésére hozott szervezési intézke-
dések, kell6 anyagiak hijan és a meg nem felelé
szemlélet kdvetkeztében, nem hoztak lényeges

M Toth llona szobra a NET el6tt

mi a dolgunk 1956-ban, s az utanunk jovok is tud-
tdk ugyanezt mindenkor, példaul a rendszerval-
tas el6tti marcius 15-i innepségekkel kapcsolatos
tlintetések soran, amelyektél a hatalom betege-
sen rettegett. Valami hasonldsagot vélek latni az
akkori id6k és a mostaniak kozott. Tlintetni persze
mindig kénnyebb, mint minden nap keményen
és kitartéan dolgozni, és szivésan rendiiletlendl
biztatni mindenkit kornyezetiinkben, hogy nem
adhatjuk fel. Nem adhatjuk fel, ez 1956 lzenete
a maénak!

Hetvennyolc éves vagyok, mar nagyon kevés
van hatra az életembdl. Amit tehetségem, erém
és képességem és nem utolsé sorban hitem
lehetévé tett, igyekeztem megtenni csalddo-
mért, egyetemiinkért, nemzetiinkért. Ez nem
volt sok, de legaldbb 1-2 téglat én is tettem a
kozos nagy épiilet falaiba. Négy unokdm van,
4 és 20 év kozottiek. Mindegyik megteszi azt,
amit t6luk elvarhatunk. Koruknak megfeleld
mértékben tudjak, hogy mi a haza, mit jelent
magyarnak lenni, miért kell szorgalmasan és
hittel dolgozni, és miért kell embertarsainkat
szeretni. Az utébbi idében valahogy valtozott
fiatalsagunk érdeklédése is a kozligyek irant.
Ahogy jérok-kelek kiilonbozé helyeken, min-
denfelé meggy6z6ddk réla, hogy unokaim nem

Foto: D. Kiss Balazs

javuldst. Az a koriilmény, hogy nem biztositot-

tuk kielégitéen a tudomanyos munka, az orvostudomanyi egyetemek
sziikségleteit, anyagi feltételeit, komoly mértékben veszélyezteti a nagy
multd, nemzetkozi viszonylatban is elismert magyar orvostudomany jové-
jét"” Ugyanezeket a kérdéseket vitattuk a Golyavarban, kiegészitve néhany
személyeskedd felszolalassal — ez is jol ismert, ha vaj van a fejeden, legjobb,
ha tdmadasba lendiilsz. Tehat az egészségligy problémai mar 51 évvel
ezel6tt is ismeretesek voltak, s mar akkor is a fejetlenség és a kapkodas
volt a jellemz6.

Visszakdszon a mult? A problémék joval kordbbrdl szarmaznak. 1875.
november 5-én Tisza Kalman miniszterelnok és belligyminiszter nyujtotta
be a képvisel6hazban a kdzegészségligy rendezésérdl sz616 torvényjavas-
latot, amelynek el6addja Gulner Gyula volt, aki tobbek kézott az alédbbi
megéllapitdst tette. ,Ha van torvényjavaslat, amelyre mondhatom, hogy
azt a szlikségesség indokolja, gy bizonydra ez a torvényjavaslat az: mert
csak egy tekintet elmaradott kozegészségligyi viszonyainkra, csak egy
futd visszapillantas népesedési kedvezétlen viszonyainkra, mindenkit
meggy6zhet arrél, hogy e téren térvényhozasilag mielébb tenni kell, tenni
szilkséges” Tehat mar tobb mint 130 éve felmérték, hogy véltoztatas,
reform kell. De akkor még tudtak, hogy egy sikeres reform nem az anyagi
erék nagymérték kivonasat igényli, hanem annak éppen a forditottjat. De
hat valtoznak az idék. Tizennyolc évvel a remélt pozitiv tarsadalmi, gaz-
dasagi valtozasok helyett egyre inkdbb az atlathatatlan bizonytalansag és
kaosz orvénylik koralottiink. A Petéfi Kor egészségugyi vitajat nem tudtuk

kivételek, hanem lassan ez lesz a dontd tobbség

ebben az orszagban. Ezért vagyok minden nehézség ellenére optimista a

jovét illetdleg. Csak a célok megvaldsitasaért vald kemény, kovetkezetes és
kitarté munkat kell mindennapjaink f6 feladatava tenniink.

Uzenem a dénté tobbségnek Arany Janos szavaival fidnak irt soraibol:

,Oh, remélj, remélj egy jobb hazat!
S benne az erény diadaldt:

Mert kiilbnben sorsod és e fold
Isten ellen ztigolédni kélt.”

A tobbieknek, de természetesen magunknak is szeretném figyelmukbe
ajanlani Wass Albert szavait:

,Es lizenem mindenkinek, testvérnek, rokonnak
idegennek, gonosznak, jonak,

htiségesnek és aldvalénak,

annak, akit a fdjds Uiz, és annak,

kinek kezéhez vércseppek tapadnak,
vigydzzatok és imddkozzatok,

valahol fént, a magos ég alatt

mozdulnak mdr lassan a csillagok,
savizszalad, és csak a ké marad,

a ké marad.”

Dr. Somogyi Janos
ny. egyetemi tanar



Digitalis mikroszképos oktatas
az l. sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutatoé

Intézetben

A digitdlis mikroszképos oktatdshoz kialakitott sz6vettani oktatéterembe
hivta meg szeptember 26-dn a sajto képviseldit dr. Tulassay Tivadar, egyete-
miink rektora, dr. Matolcsy Andrds, az |. sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato
Intézet igazgatdja és dr. Molndr Béla, a digitdlis tjdonsdg szellemi atyja, hogy
a magyar taldlmdny patoldgiai alkalmazdsdt orszdgszerte ismertté tegyék.

oktatas terén egyarant — az
egyik legforradalmibb fej-
16dést a sajtotajékoztaton
elhangzott tulajdonsaga
teszi lehetévé: A kutatds
vagy diagnosztikus eljaras
kdzben felismert elvaltoza-
sokat mennyiséggé lehet
alakitani - a hagyomanyos
mikroszképos vizsgéalatok
soran alkalmazott szubjek-
tiv skaldt mikrométerben
vagy grammban is ki lehet

B A megnyiton

fejezni. A szakemberek és
a sajtd taldlkozasat a mik-

Molnar Bélat Tulassay Tivadar mutatta be
az egybegyllteknek. A rektor ur elmondta,
hogy a feltalalo tiz évvel ezel6tt dolgozta ki a
digitalis mikroszkdp részletes tervét, a meg-
valésitashoz szlikséges Osszeget pedig sajat
nyaraldja értékesitésével teremtette el. A
prototipus elkészililte utdn a szakember
céget alapitott, s a gyartast és a fejlesztést
tovébbra is magara véllalva a forgalmazast
a Zeiss cégre bizta. A kutatds, fejlesztés,
innovacié harmas céljat szem el6tt tartva
a Semmelweis Egyetem is hatteret biztosit
Molndr Béla tovabbi, a digitalis mikroszkop-
pal kapcsolatos munkaélataihoz - hangsu-
lyozta a rektor.

Az |. sz. Patolégiai és Kisérleti Rakkutatd
Intézet falai kozt zajlé digitadlis mikroszko-
pos oktatds bevezetéséhez az intézet nem
kapott tamogatast, a mUszer alkalmazasahoz
feltjitott terem, valamint a belsé szamitégé-
pes halézat kialakitasara egyrészt az idegen
nyelven toérténd oktatasbol befolyd 6ssze-
get, masrészt az |. sz. Patoldgiai és Kisérleti
Rakkutato Intézet munkatéarsainak fizetés-
kiegészitését forditottak. Molnar Béla 3 millio
forinttal tdmogatta az oktatas helyszinének
korszer(sitését.

A digitalis mikroszkép alkalmazaséhoz
sziikséges elsé programokat a Budapesti
MUszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
végzés didkjai irtdk meg - emlékezett a
kezdeti id6kre Molnar Béla. A Semmelweis
Egyetemnek a jovében mar nem jelent plusz
terhet a digitalizacié hasznalata, mert az
eljaras legnagyobb koltségként megjele-
nd része az a program lenne, melyet az I.
sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutatd Intézet
ingyen kap - tajékoztatott Matolcsy Andras.
A digitdlis mikroszkop szamtalan el6nnyel
rendelkezik a kutatds, a diagnosztika és az

roszkép gyakorlati haszna-
latdnak bemutatésa zérta dr. Fonyad Laszlo
gyakorlati bemutatdéjaval.

Radnai Anna

A patologia
oktatasa digitalis
mikroszkopokon

A Semmelweis Egyetem |. sz. Patoldgiai
és Kisérleti Rékkutatd Intézete torténelmi
hagyomanyokkal rendelkezik a patolégia
oktatdsa és annak fejlesztése teriiletén. Az
intézet alapitdja, Aranyi Lajos, felismerve
koranak haladé iranyvonalait, 1844-ben az
egyetemi oktatasba — az edinburghi, a pari-
zsi, és a bécsi egyetemeket kovetben - a
vildigon negyedikként vezette be a patolé-
giat. Az intézet szamos volt tanszékvezetdje
(Lapis Karoly, Szende Béla, Kopper Laszld)
patolégia tankdnyv kiadasdval segitette az
orvostanhallgatok képzését.

A 2007/2008. tanév szeptemberétél az l. sz.
Patoldgiai és Kisérleti Rakkutatd Intézetben
egy merében Uj, a patoldgia oktatasat alapjai-
ban megvaltoztatd rendszer kiépitését végez-
tik el. A fejlesztés eredményeként a vilagon
elséként a mi intézetlinkben keril bevezetés-
re a digitalis mikroszképos oktatas. A digitalis
mikroszkép, amely a Molnar Béla éltal veze-
tett 3DHistech Kft.-vel egytttm(ikddésben, a
Zeiss cég névjegye alatt kerilt kifejlesztésre,
olyan rendkivdili oktatéasi elényokkel rendel-
kezik, melyek alapjan feltehetéen évek alatt
kiszoritja a hagyomanyos mikroszképokat az
oktatasbol.

A digitélis mikroszkdpos oktatés lehet6sé-
get biztosit arra, hogy a hallgaték egyidejlileg

ugyanazon készitményt vizsgdljdk, hogy az
oktaté a hallgatok szamitdégépét egyidejlileg
vezérelve magyardzza el az elvaltozasokat
és végll, hogy a hallgaté az altala legfonto-
sabbnak itélt képeket rogzitse és pendrive-ra
vagy lemezre elmentve vigye haza. A digitalis
mikroszkopos képek elérhetéek interneten
keresztil az intézet honlapjan. A digitélis mik-
roszkop ugyancsak egyedilallé lehetéségeket
kindl a tdvoktatds vagy a patoldgiai konzulté-
ciok tertiletén.

A digitalis mikroszképos oktatashoz meg-
felels feltételek biztositasa érdekében az
elmult masfél hénap alatt a 60-as években
épult és azota teljesen leamortizalt szovettani
oktatotermiink burkolatat, vilagitastechnika-
jat és butorzatat lecseréltik, illetve feltjitot-
tuk. A digitalis mikroszképos oktatdshoz 34
féréhelyes szamitdgépes haldzatot épitettlink
ki. A beruhazas mintegy 20 milli6 Ft értékben
elsésorban az intézet sajat eréforrasaibdl tor-
tént.

Nagy 6rom szdmunkra, hogy e folyamat-
ban uttoréként, elséként a vildagon intéze-
tlinkben valésul meg a digitélis mikroszképos
oktatas. 2007 szeptemberétél egy nemzetkozi
viszonylatokban is modern és esztétikus okta-
toterem all a hallgatok rendelkezésére.

Dr. Matolcsy Andras
igazgatd
|. sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutaté Intézet

Digitalis mikroszképia,
patolégia a szovettani
oktatasban

A digitalis képabrazolas megjelenése a pato-
|6gidban U] lehetdségeket nyit a diagnoszti-
kaban, kutatasban és ma mar az oktatasban is.
Az Uvegtargylemezek digitalizalasa és utana
vizualizdlasa a virtudlis mikroszképban lehe-
tévé teszi az oktatds teljes forradalmasitasat.
Nem sziikséges évente draga, torékeny min-
takat késziteni. Az oktatdsi anyagot interneten
is elérhet6évé lehet tenni, az oktatéteremben a
tanar és hallgatd kozott szinkronkapcsolatot
lehet teremteni. A vizsgak lebonyolitasahoz is
nagy segitséget adhat az elektronikus anyag.

A digitdlis patoldgia terén a hazai ipar
vildgszinten is csucstechnolégiat képvisel.

A Szentdgothai Tudaskdzpont keretében
kerult kifejlesztésre a digitalis patologia okta-
tasi része. Ennek aktiv résztvevéje volt az
egyetem . sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutatd
Intézete, illetve a 3DHistech Kft. A program
kifejlesztésével egy id6ben mindségbiztosi-
tasi oktaté anyagok, a posztgradudlis képzés
megujitasa is elindult.

A bemutatott fejlesztés, amely termékként
sikeresen debitalt a vildgpiacon is, kiemel-
ked6 példdja a hazai akadémiai-ipari egyltt-
mukodésnek, amely Uj termékek kifejleszté-
se kapcsan a hazai munkahelyek szamanak
névekedéséhez és a nemzeti termék ndveke-
déséhez jarul hozza.

Dr. Molnar Béla
tudomanyos ligyvezetd, 3DHistech Kft.
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Vildgnap az elkertlhet6
vaksag megelbzéséért

Nyolcadik éve minden oktéber mdsodik cstitértokjén szélesebbre tdrjdk a

P

Szemészeti Klinika Témé utcai épliletének kapujdt. Nem csak betegeket vdr-
nak ilyenkor, hanem hivnak és szivesen fogadnak bdrki érdeklédét, s miként a
Ldtds Vildgnapjdnak idei rendezvényén is, az ingyenes sz(irés mellett igyekez-
nek vdltozatos formdban elldtni az ideldtogatokat mindazon hasznos tudni-
valékkal, melyek ismeretében tébbet tehetnek sajdt és gyermekeik szemének

épségéért, Idtdsuk megdrzésért.

f

A vaksag az egyik legaggasz-
tobb probléma a vildgon.
2000-ben korilbeltl 50 mil-
lio latasnélkiili ember élt a
Foldon, s az elbrejelzések
akkor 2020-ra 75 milliét prog-
nosztizaltak. Az Egészséguigyi
Vildgszervezet ezért indi-
totta el két évtizedre sz6l6
vildgméretd  programjat
- melynek része a vilagna-
pi kampény is — a megel6z-
het6 vaksag felszamolasara.
Komoly kihivds ez a hazai
szemészeknek, orvostarsada-
lomnak, egészségligynek. A
klinika szamitésai, felmérései

| B Siiveges lldiko, Németh Janos és Sényi Katalin

szerint valamivel tobb mint 6
ezer magyar ember veszti el a latasat évente.
Ez nagyon nagy szam, kivalt, hogy a vaksag
nagy része megelézheté lenne idében tor-
ténd felismeréssel, sziiréssel — hangsulyozta
a vildgnapot beharangozé szeptember 27-i
sajtotajékoztaton prof. dr. Németh Janos tan-
székvezetd, klinikaigazgato.

A legveszélyeztetettebbek a gyerekek és az
idésebbek. Az utdbbiakat fenyegetd legfébb

Barati Kor-meghivo
Program:

Rovid koncert:,A XX. szdzad magyar géni-
uszai” 125 éve szlletett Kodaly Zoltan
KozremUkodik: Kiss Veronika — zongora,
dr. Erdés Gabor - blockflote, fuvola,
heged

,Semmelweis amerikai szemmel”
Eléadd: dr. Constance E. Putnam
Concord, Massachusetts, USA

Idépont: oktéber 31., szerda 17 dra
Helyszin: Nagyvéarad Téri Elméleti Tomb
Diszpaholya (1089 Budapest, Nagyvérad
tér 4.)

Szeretettel varjuk Ont! Kérjiik, szives-
kedjék értesiteni baratait és munkatarsait
is! A program el6tt fél éraval bufével var-
juk a résztvevoket.

Dr. Turéczy Gergely
a Barati Kor titkara

Prof. emer. dr. Monos Emil
a Barati Kor elncke

vaksagi okrol — az életmindséget nagymérték-
ben ronté maculadegeneréciorél és annak a
laikusok szamdra is észreveheto jeleirdl — rész-
letesebben is beszélt a professzor. Egyelére
még nem ismert, hogy miért kdvetkezik be az
életkor elérehaladtéval az életlatas helyének
elfajuldsa. A betegek 80-85%-at érintd sza-
raz forma lassubb elérehaladasu, ellene nincs
hatdsos gyogykezelés, de tényekkel alata-
masztott, hogy megfelelé taplalkozéssal (zold-
ség, gyumolcs), illetve vitaminokat és egyéb
esszencialis anyagokat tartalmazé taplalék-
kiegészitd tablettak szedésével az esetek egy
része megel6zhetd. Kevésbé koztudott, hogy a
dohanyzas komoly rizikotényezé, még sincs a
hazai cigarettads dobozokon - mint egyes nyu-
gati orszagokban - a vaksagra figyelmeztetd
felirat. A sulyosabb nedves formanal egyszerti
|ézer-, illetve fotddinamias kezelést végeznek.
A legkorszer(ibb eljards — amellyel nem csak
a romlds mértéke csokkenthetd, hanem némi
latasjavulas is elérheté — az érujdonképzédést
gatlé injekcidk Gvegtestbe val6 beadasa - hal-
lottuk Németh professzortdl.

Gondosabb gondozas

A cukorbetegség kovetkeztében kialakulo vak-
sé&g 90-95%-ban elkeriilheté lenne. Errdl szélva
dr. Siiveges lldiké egyetemi tandr megjegyez-
te, hogy Magyarorszagon nincs megszervezve
a veszélyeztetett korosztaly diabéteszes szu-
rése, igy gyakran a szemészeti tlinetek jelent-
kezésekor derdl ki a mar régoéta lappangd
betegség. Az emiatt kialakuld latasromlassal
500 ezer-1 milli6 ember kiszkddik, a komo-
lyabb lataskarosoddéssal, vaksaggal él6k szama
30-36 ezerre tehetd. A latdhartya legkisebb
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ereit karosito, tobb stddiumban zajlé, gyakor-
ta masodlagos szévédményként zoldhalyog-
képzddést okozd folyamatnal a szemész csak
tlneti terapiat (Iézerkezelést, bonyolultabb
m(tétet) alkalmazhat, szerencsés esetben a
progressziét tudja feltartéztatni, de minden
beavatkozas sikere azon mulik, hogy mennyire
van karbantartva a szervezet cukorhaztartasa.
Gydgyitani leginkdbb megel6zéssel lehetne
- szdgezte le a professzor asszony -, ehhez
pedig a hézi- és szakorvosoknak a jelenleginél
odafigyel6bben, 6sszehangoltabban kellene
foglalkozniuk a cukorbetegek (s6t, mar a tul-
sulyosak) gondozasaval.

Hazédnkban a 14 év alattiak negyedénél
fordulnak el6 szemészeti eltérések, ame-
lyek a korai felismerés hidnyaban sulyosabb
latassériiléshez vezethetnek. Mint dr. Sényi
Katalin egyetemi adjunktus elmondta: a
Magyar Gyermekszemészek és Straboldgusok
Tarsasdga — melynek elndke - szeretné elérni,
hogy a gyerekek oltasi kdnyvébe bekeriljon
szemészeti vizsgalatuk esedékes idépontja.
Fontos, hogy a szil6k barmily eltérés ész-
lelésekor forduljanak szemorvoshoz, 6vjik
gyermekeiket a sérilésektSl és a haztartasi
balesetektdl. Stiveges professzor asszony még
felhivta a figyelmet a f6leg kistestd kutyakban
eléforduld toxocara féreg veszélyére, amely a
szem belsejébe keriilve vaksdgot okozhat, ha
idében nem veszik észre.

Interaktiv forum

A Szemklinika és a Magyar Szemorvos Tar-
sasadg altal szervezett vildgnapi program a
latasrehabilitaciéval kapcsolatos kiallitas meg-
nyitdsadval kezd6dott oktober 11-én délutdn
haromkor. Az estig tarto sz(irévizsgalat kdzben
zajlott a lakossagi férum, ahol mintegy 10
témaban adtak praktikus tanacsokat a szak-
emberek, utana pedig kotetlen beszélgetésre
vartak az érdekléddket. A klinika honlapjan
(www.szemklinika.hu) a Iényeges informaci-
ok feltlintetése mellett interaktiv féorumot is
mukodtetnek oktéberben, hogy a beérkezd
kérdésekre valaszolva is segitsék a minél ala-
posabb tajékozodast.

T.A.

s N
Zelles Tivadar
hetvenéves

Oktéber 5-én Gnnepelték a NET Tanacs-
teremben kollégai és tanitvényai Zelles
Tivadar professzor hetvenedik sziiletés-
napjat. Kovetkez6 lapszdmunkban besza-
molunk az eseményrél.

Foto: Dr. Blazsek Jozsef
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Messze az alagut vége

A Szendtus mdjus végi (ilésén mddositotta az egyetem kéltségvetését, ami
azéta is hatdlyos. E déntéssel 1117 MFt kéltségcskkentést vdllaltak a karok
és a klinikai kézpont. Maguk dolgoztdk ki kiaddscsdkkentési javaslataikat a
gazdasdgi f6igazgatd dltal kért keretszdmok alapjdn. A Szendtus szeptemberi
lilésén a gazdasdgi helyzetet érinté napirendi pont keretében a tobbi kozt

e

elfogadta az év hdtralévé részére azt az intézkedési tervcsomagot, amelynek
megvaldsitdsa biztositja a pénziigyi helyzet tovdbbi stabilitdsdt.

Tekintve, hogy a klinikai kézpont financidlis
helyzetét érintette az egészségligyi reform
agyszam- és teljesitménycsokkentése, a
megszoritd intézkedések a dontéen OEP
bevételbdl gazdalkodd egységeket sujtjak.
Helyzetértékelésre és a kozeljové varhatd
tendencidinak véazoldsara kértem dr. Ivddy
Vilmos gazdasagi féigazgatot, aki azzal kezdte
a beszélgetést, hogy a nehézségek ellenére
az egyetem jelenleg nincs rosszabb likvidi-
tasi helyzetben, mint az el6z6 év hasonld
id6szakaban volt. Elmondta, a szenatusi (lé-
sen lényegi véltoztatds nem tortént a kolt-
ségvetésben, de egyes szervezeti egységeket
- foként a klinikdk gazdalkodasat — érinti
az elfogadott hatarozat. Alabb olvashatjik a
féigazgatd Osszefoglalasat a szenatusi hata-
rozatrol, gazdasagi helyzetlink és kildtasaink
értékelésérdl.

Kiegészito keretek
ujraosztasa

A koltségvetés alapelve, hogy a szervezeti
egységek a nettd bevételikbél gazdalkod-
nak, alapvetéen ez fedezi miikodésuiiket, ami
mellé igényelhetnek a szolidaritasi alapbol
kiegészitd keretet. (Ez az alap az OEP bevé-
telek 10%-anak, az OKM bevételek 3%-anak
elvondsabdl jon létre, amelyet teljes egészé-
ben visszaosztanak.) Ev elején felosztotték a
tervezett bevételekkel kalkuldlé szolidaritasi
alapot, év kdzben azonban nem termel6dott
meg a tervezett bevétel a klinikdknal. Egyrészt
tehdt jelentésen novekedett a dontéen OEP
bevételbdl gazdalkodd egységek kiegészitd
keretigénye az év elején tervezetthez képest,
masrészt a szolidaritdsi alapban sem all ren-
delkezésre a koltségvetésben tervezett és mar
felosztott Gsszeg. Siirgésen at kellett tehat
tekinteni a bevételcsokkenés kovetkeztében
eléallt helyzetet, amelynek kovetkeztében
elsésorban a klinikdknal nem all rendelkezés-
re az az 0sszeg, amelyet az amugy is szikdsen
tervezett koltségvetésiikben elbirdnyoztak. A
bevételcsokkenés mas szempontbdl a kiada-
sok attekintését is indokolja, hiszen nem biz-
tos, hogy a tervezett magasabb teljesitmény-
hez igényelt kiegészitd keretre sziikségiik van
az egységeknek. Mindenképpen indokoltnak
tartotta a Szendtus, hogy az év elején megal-
lapitott és felosztott kiegészitd kereteket atte-
kintsék, és Uj hatarozatot hozzanak a felosz-
tasardl. A testilet olyan értelm( hatarozatot
fogadott el, hogy a vérhatéan negativummal

M Ivady Vilmos féigazgato

évet zard egységek, tehat, amelyek nem tudjak
betartani a koltségvetésiiket, azok gazdalko-
dasaba kdzponti beavatkozast kezdeményez-
nek. Ahol a bevétel is csokkent, és becsléssel
megallapithaté, hogy keret-tullépés varhato,
ott valamilyen médon kdzpontilag fogjak kor-
ldtozni az egység decentralizalt gazdalkoda-
si jogkorét. Gazdalkodasuk o6néllésdaga nem
szlinik meg, de a megrendeléseket, kifizeté-
seket ellenjegyzéshez kotik. (A gyogyszerki-
adasokat a Stratégiai, Mikodésfejlesztési és
lgazgatasszervezési Féigazgatdsdg, bérjellegli
kiaddsokat a Humaneréforras-Gazdalkodasi
lgazgatésag, dologi kiadasokat pedig a
Gazdasagi és MUszaki Féigazgatdsag vezetdje
vagy a vezeté megbizottja fogja ellenjegyez-
ni.) Elérelathatélag hdrom szervezeti egység-
nél kerdl sor ilyen intézkedésre.

Megtakaritasok becsiilt
osszege

A racionalizaciés |épések az év hatralévé
részében 180 millié Ft-os megtakaritast ered-
ményeznek, de valds értékiik ennél sokkal
nagyobb. A kincstar idélegesen ugyan vissza-
vonta a kincstari biztos kirendelésérdl hozott

hatarozatat, de év végén Ujra vizsgalni fogja
gazdalkodasunkat és a megtett pénzligyi
stabilizaciét szolgald intézkedéseket — emlé-
keztet Ivady féigazgatd. A kimutathaté meg-
takaritds egyértelm(en bizonyithatja, hogy
az egyetem képes alkalmazkodni a megval-
tozott korilményekhez, és anyagi helyzetén
javitani.

A szenatusi ilésen elhangzott, hogy a bér-
kiadasok az év elsé nyolc hénapjaban szamot-
tevéen nem voltak alacsonyabbak, mint tavaly
ugyanebben az idészakban, holott jelentésen
csokkent a dolgozoi Iétszam. Ha viszont az
egész évet tekintjik, prognosztizalva a kolt-
ségeket, akkor az év hatralévé részében 300
millié Ft-os megtakaritas becsilhetd. A dologi
kiadasokban korulbeldl 1,5 millidrdos meg-
takaritas varhaté az év végéig, mikozben az
elsé nyolc hénapban még alig mutatkozik
kiadascsokkenés. A szocidlis juttatdsok egy-
elére megmaradnak.

Aki id6t nyer, életet nyer

Kivancsi voltam arra, hogyha az egységek
teljesiteni tudjék az idei koltségvetést, tehat
nem lépik tul a megallapitott, és az ez utan
év végéig megallapitandd kereteiket, annak
vajon milyen pénzigyi konzekvencidja lesz
az egyetem likviditasi helyzetére? Nyilvan azt
jelenti elsésorban, hogy tuléliink egy finanszi-
rozasi szempontbdl igen nehéz évet - kezdte
a féigazgato. Es jelenti azt is, hogy mindekdz-
ben nem noveljik a meglévé addssagalloma-
nyunkat, ami 6sszességében viszont azt jelen-
ti, hogy a 2008-as gazdasagi évet rosszabb
anyagi helyzetben kezdjiik, mint ahogyan az
ideit kezdtuk.

Arra a kérdésemre, hogy a tObb egészség-
biztositds rendszer 2009. januar 1-tél varhato
bevezetése javithat-e a rossz finanszirozasi
helyzetlinkon, Ivady Vilmos kedvezé viélaszt
adott. Ha addig meg tudjuk &rizni kivald
orvosainkat, szakembereinket és infrastruk-
turadnkat, akkor a maganelldtokkal szemben
kiemelked&en j6 versenypozicionk lesz. Sét,
ezt a helyzetet Ugy is nevezhetnénk, hogy az
egyetemi klinikdk lehetnek az egyetlen széba
johetd versenytarsai a hamarosan alakuld és
meger6s6dé magdn egészséguigyi intézmé-
nyeknek. Jelenleg a piac atrendezédése zaj-
lik, mielétt megjelennek a maganbiztositdk,
és ennek a folyamatnak az egyetemek nem
nyertesei, hanem egyértelmien a vesztesei
- mondja a féigazgatd. De még a szamunkra
hatranyos korilmények kozott is nalunk 6ssz-
pontosul alegmagasabb szintd ellatast nyujta-
ni képes szakmai tudas és eszkozallomany. Ha
jol értettem, akkor a 2008-as év tulélése nehe-
zebb lesz, mint az idei, viszont utdna mar latni
fogjuk az alagut végét? A féigazgato igenlbleg
bdlogat és a Semmelweis Egészséguigyi Kft.-t
emliti, ami a remények szerint megtarté eré
lehet a kivalo szakemberek szamdra a mostani
nehéz id6ékben. Tevékenységét januar elsejé-
tél kezdi a gyogyitas teljes spektrumaban, de
mar szeptember kozepétdl elindult néhdny
térités ellenében igénybe vehetd ellatas, egy-
elére elsésorban a gyermekgyogydszati szU-
rések terén.

Az egyetem az egészségugyi kormanyzat-
tol részbeni kompenzacioként mintegy két

Folytatds a 8. oldalon
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A 2007 évi finanszirozds csokkenésébdl adéddan a gydgyszer, a dologi és
a bérkiaddsokat is csokkenteni kellett. A bérkiaddsok csdkkentésére hozott
intézkedések kapcsdn jelentds létszdmleépitést hajtottak végre az egyetem

szervezeti egységei.

Az intézkedések eredményeként az egyete-
men a munkajogi létszam (foglalkoztatottak
szama) szeptemberig 684, az év végéig tovab-
bi 140 és 2008 els6 fél-éveben még 65 fovel
fog csokkenni. A létszamcsokkenés mértéke
év végére eléri a 10%-ot. Ez szdmszerlien azt
jelenti, hogy létszdmunk az év végéig vérha-
téan tébb mint 800 fével csokken.

A létszamcsokkenésnek csak egy része fel-
mentés. A felmentettek szama 305 6, ebbdl
aktiv dolgoz6 140, nyugdijas 165 f6. A pré-
mium évek lehetdségét Gsszesen 3 f6 vette
igénybe. El6fordult, hogy az egyetemen beliil
munkaeré-atcsoportositast hajtottunk végre,
de ez nem volt jellemzd, hiszen a munkaltatok
igyekeztek csokkenteni a foglalkoztatast.

A koltségcsokkentéssel kapcsolatos intéz-
kedések kozé tartozik, hogy a hatérozott ideju
szerz6dések jelentds része nem keriilt meg-

hosszabbitdsra, és a kilépett kdzalkalmazottak
helyét csak rendkivil indokolt esetben tol-
totték be. A felmentések minden munkakori
csoportot érintettek, de a legtobb felmentés-
re a fizikai dllomanyban a kisegiték korében
kerdlt sor.

A felmentésekre a torvényi elSirdsoknak
megfeleléen kerilt sor. Ez azt jelenti, hogy
az érintettek minden esetben megkaptak a
résziikre kozalkalmazotti jogviszonyuk alap-
jan jard felmentési idét és végkielégitést. A
felmentési idén belll a munkavégzés aldli
mentesités idétartama a torvényi elGirasnal
magasabb mértékben keriilt megallapitasra.
Gyakorlatilag a felmentettek kétharmada a
szamara megallapitott felmentési id6 teljes
id6étartamara mentesiilt a munkavégzés aldl.
A tébbiek a felmentési idé egy részében mun-
kavégzésre kotelezettek voltak, de kozilik is

[ helyzetkép 0 semeners tgyeten
Megszorito intézkedések
hatasai a bérgazdalkodasra

csak néhdnyan dolgoztak, vagy dolgozzék le a
felmentési id6 felét.

A végkielégitésre és a munkavégzés aldli
mentesités id6tartaméra atlagkereset illeti
meg a kozalkalmazottat. Az elszdmolas min-
den esetben igy tortént. A 2007. janudr 1-t6l
hatdlyos jogszabalyi rendelkezéseknek meg-
felel6en a felmentési id6 alatti jarandosagukat
az érintett kozalkalmazottak részére havonta
folydsitjak, a végkielégités kifizetésére a fel-
mentési id6 végén kerl sor. A ki nem vett sza-
badsagok elszamoldsara szabadsagmegvaltas
cimén a felmentési id6 kezdetekor, illetve a
felmentési id6re jard szabadsagmegvaltasra a
jogviszony megsziinésekor kerul sor.

A nyugdijas dolgozékat végkielégités nem
illette meg, de a felmentési id6 és az arra jard
juttatds a nyugdijasnak minésiil6é kozalkalma-
zottnak is jar.

A felmentések kapcsan atlagosan 6 havi
felmentéssel és 4 havi végkielégitéssel sza-
molhatunk, a végkielégités mértéke alacsony-
nak tlinhet, de ez azért van, mert a nyugdijas
dolgozdkat nem illeti meg a végkielégités.
Amennyiben csak az aktiv dolgozék végki-
elégitését nézzik, ugy atlagosan 6 hénappal
szamolhatunk.

A felmentések varhato koltsége 2007 év
vonatkozasaban koézel 300 millio forint. A
felmentetteknek kifizetett felmentés és vég-
kielégités egylittes Osszegére koltségvetési
tdmogatast vesziink igénybe. Az igényelt
tdmogatds felhasznaldsat a Koltségvetési
Ellen6rzési Hivatal utélag ellendrzi.

Berényi Zsuzsa

Messze
az alagut vége

Folytatds a 7. oldalrol

milliard Ft-ot kapott, amit jovére beépitenek
a finanszirozasi rendszerbe. J6 volna, ha a
nyaron mutatkozé kedvezébb financialis hely-
zetet meg tudnank drizni az év végéig. Ehhez
viszont sziikséges, hogy a beteg-bedramlast
ésszer(i keretek kozott tudjuk tartani, vagyis
szabdlyozzuk - szogezi le lvady Vilmos.

Vajon gondolkodnak-e az egyetem veze-
t6i egészségbiztositd alapitasan — kérdeztem.
Nincs kizarva, az egyetem vezet6i nem tart-
jak elképzelhetetlennek, béar az nyilvanvalo,
hogy a sajat alapitas tékehidny miatt kizart.
Mindenképpen be kellene vonni tékeerds
partnereket, hiszen millidardos alaptékét igé-
nyel az elindulds, legalabb 50-60 ezer bizto-
sitott kell a kockazatkdzdsséghez, hogy fenn-
tarthato legyen veszteség nélkul.

Széba kerll a jové évi koltségvetés is,
amelynek tervezése - legaldbbis az alapelvek
tisztazasa szintjén mar elindult. A nagy kérdés
az, hogy vajon a szervezeti egységek gazdal-
kodasi keretét az egység bevétele képezze-e?
Ez azt jelentené, hogy bar nem sziinne meg
teljesen a szolidaritasi alap, de jelentésen
csokkennének a kiegészité keretbdl kapott
forrasok, tehat a leheté legnagyobb mérték-
ben kozelitene a szervezeti egység kiadasa a
bevételéhez.

Tolnai Kata

Sugarbiolégia, sugaregészségiigy
és a sugarvédelem oktatasa

A fenti témdban tartottak kozds tudomanyos
Ulést oktober 2-4n a Magyar Tudoményos
Akadémian az MTA Fizikai tudomanyok osztélya
Sugarvédelmi, Kdrnyezetfizikai és Reaktorfizikai
Szakbizottsdga, valamint a Semmelweis Egye-
tem illetékes szakintézményei.

Az (ilésen elnokl6 Ronté Gyorgyi professor
emeritus bevezetdjében hangsulyozta, hogy a
téma a multban gyokerezik, mivel egyetemiink
akkori Orvosi Fizikai Intézetében fél évszdzada
hoztdk létre, Tarjan Imre professzor iranyita-
saval, az els6 orvosi célu izotdplaboratériumot
Budapesten. A jelen sajnélatos aktualitdsat
pedig a hallgaték egyre romlé eléképzettsége
és egyre csokkend motivaltsaga adja. Fidy
Judit professzor, a Biofizikai és Sugarbioldgiai
Intézet igazgatodja eléadasaban altaldanos cél-
ként a szemlélet alakitasat hatarozta meg.
Elmondta, hogy az orvosi fizika és statisztika
targy el6adasainak 27-30, gyakorlatainak 30
szdzaléka kapcsolatos a sugarbiolégiaval, a
sugarvédelemmel. Szemelvényeket mutatott
be az oktatott tananyagbdl. A jelenlevék bete-
kinthettek a hasznélatos tankdnyvbe és gya-
korlati jegyzetbe.

Safrany Géza (OSSKI) felkért hozzaszo-
I6ként azt hangsulyozta, hogy a sugartera-
pia oktatdsa hianyzik, vagy nagyon kevés.
Ugyancsak kevés tér jut a sugarhatas sejtszintd
ismertetésére.

Tarjan Zsolt docens (Radiolégiai és
Onkoterdpias Klinika) el6adasédban kiemelte,
hogy az 1970-es évek 6ta a radiolégia ora-

szdma valtozatlan, holott azéta a szamos Uj
képalkotd diagnosztikai eljaras bevezetésével
az ismertetend6 anyag jelentésen nétt. Emiatt
nagyon kevés idé jut a sugarvédelmi témakra.
Jobb a helyzet a radiolégus szakorvosképzés-
ben, a rezidenseknek a szakvizsgahoz kotelezé
a sugarvédelmi képzés. Pellet Sandor (OTH)
hozzéaszo6ldsdban kiemelte, hogy az EU tagor-
szagok kozll hazankban az elsék kozott kez-
d6dott meg a szakemberek szervezett sugar-
védelmi képzése. Az unidban most a képzés
egységesitésén dolgoznak. Dob6 Nagy Csaba
docens (FOK Onallé Radiolégiai Részleg) a
FOK-n 2005-ben bevezetett sugarvédelmi
ismeretek ciml kotelezé targyat ismertette,
ami bovitett sugarvédelmi tanfolyamnak meg-
felel6 bizonyitvanyt ad. Folyik a targy OTH
engedélyeztetése az idegen nyelv( hallgaték
szamara is.

Szilvasi Istvan docens (Nukledris Medicina
Tanszéki Csoport) szikségesnek tartotta a
radiologia oktatas bévitését két félévre. Ezen
belil kell6 id6t kaphatna a nuklearis medicina
és a sugarterapia is. Hangsulyozta a sugar-
védelmi ismeretek fontossagat a radioldgia,
a nukleéris medicina és a sugarterapia szak-
orvosképzésben, s a folyamatos tovabbkép-
zésben a kotelezd szintentarté tanfolyam-
ok anyagdba iktatva. Turai Istvan (OSSKI) a
sugarvédelmi oktatast kivalonak mindsitette.
Kiemelte, hogy a minéség fenntartasa érdeké-
ben tovabbra is mindent meg kell tenni.

Voszka Istvan
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Hozzatenni valamit
az emberi élethez

Nem tul gyakran fordul elé, hogy az amerikai sebész tdrsasdg (American
College of Surgeons, ACS) tagjai kézé vdlasszon kiilfoldit, kivdlt nem térsé-
glinkbdl. Ez a szakmai elismerés érte nemrégiben dr. Langer Robert egye-
temi adjunktust, aki 2003-tdl vezeti a budapesti hasnydlmirigy programot a
Transzplantdcids és Sebészeti Klinikdn, egyetemiinkén pedig munkdssdgdval
tavaly elnyerte a Jendrassik emlékérmet.

- Otédik magyarként lettem az ACS tagja,
egyetemiinkrél harmadikként: az I. sz. Sebészeti
Klinikat vezet6é dr. Kupcsulik Péter professzor
és a Sebészeti Tanszéken dolgozé dr. Sandor
Jozsef egyetemi docens utdn - egésziti ki az
informaciét dr. Langer Rébert. - A tobbi tag
prof. dr. Balogh Adam Szegedrél és prof. dr. Kiss
Janos az Orszagos Gydgyintézeti Kozpontbol.

Tehetségekre ligyelve

- Egy mds jellegli ujdonsdg is van most az
életében. Fontos feladatokat vdllalt a Kerpel-
Fronius Odoén Tehetséggondozé Programban.

- A tehetséggondozas Otletét dr. Szabé
Attila egyetemi adjunktussal (I. sz. Gyermek-
gyogyaszati Klinika) vetettik fel. Az elgondolast
felkarolta a tehetséges kozépiskolasokkal mar
régota foglalkozé Csermely Péter professzor és
oroszlanrészt vallalt a program kidolgozasaban.
Nagyszer(i dolognak tartom, hogy Sétonyi Péter
professzor ur, rector emeritus, elnokként segiti a
kezdeményezést.

- Azért tartotta sziikségesnek, hogy job-
ban odafigyeljenek a tehetséges fiatalokra,
mert annak idején egyetemistaként hidnydt
érezte ennek?

— Részben igen. Kevés tehetséges ember
palyajat irdnyitja tudatosan mentor, ennek nincs
intézményesitett formaja. A klinikdra kertilése-
met 30 hénapos munka el6zte meg a Heidelbergi
Egyetemen. El6bb 6t6d-hatodévesként jutottam
ki egyetemi 6sztondijasként, majd a diploma
elnyerése utan tovabbi 20 hdnapot toltéttem
az ottani sebészeti klinikan, mar német allami
dsztondijjal. Es csak ezt kdvetéen palyazhat-
tam eséllyel a Transzplantacios Klinika akkori
igazgatdjanal, Perner Ferenc professzor urnal
egyetemi 4lldsért. A tehetséggondozé progra-
mot azért is fontosnak tartom, mert termeljiik a
nagyvilagnak a nyelveket beszéls, kiemelked6
teljesitményeket felmutato fiatalokat, ahelyett,
hogy megtartanank 6éket. JolI tudom, persze,
hogy itthon mésok a koriilmények, lehetéségek.
Am, ha valaki érzi, hogy itt foglalkoznak vele, sz4-
mitanak ra, hazavarjak, akkor szivesen jon haza.
Igy voltam ezzel én is, amikor harom évig az USA-
ban dolgoztam. Nem akartam ott maradni, mert
tudtam, itthon feladataim lesznek. A kozeljové-
ben utazom Heidelbergbe a Tehetséggondozé
Tandcs és rektor Ur megbizasabol, mert a német
kollégdk szeretnék, hogy a néluk &sztondijas-
ként tartézkodo hallgatdink a diploma elnyerése
utdn még pér évet ott dolgozhassanak. Ezek a
fiatalok méar medikus korukban bebizonyitot-
tak, hogy okosak, szorgalmasak, hadra foghato-
ak, megérdemelnek még tovabbi lehetéséget
arra, hogy tapasztalatot gy(jthessenek, esetleg
belevégjanak a PhD tanulményokba vagy akar

a rezidensképzés-
be. Es ami tudast
ott megszereznek,
aztan hazahoznak,
s ez az egyetemnek
nyereség lenne.

- A tehetség-
gondozo program,
mivel hdrom nyel-
ven oktat egyete-
miink, kiterjed a
ndlunk tanulé kiil-
foldiekre is. Van-e a
magyar hallgatok-
tol eltérés a veliik
valé torédésben?

- Ok ugyan-
ugy kapnak majd mentort, és azt hiszem, épp-
ugy foglalkozunk majd velik, ahogy példaul
a heidelbergiek a mieinkkel. S remélhetdleg a
német vagy angol nyelven nalunk tanuldk elvi-
szik majd a jo hirtinket, amikor végleg hazatér-
nek.

- Es egy életre megmarad kotédésiik, kap-
csolatuk egyetemiinkkel.

- Igy van. Csavargasaim soran akarhol ejtet-
tem ki a szamon a Semmelweis nevet, szakmai
korokben mindig tudtak, kirél van szé. Zsenidlis
otlet volt annak idején Zoltan Imre professzor-
t6l, hogy felvegylik Semmelweis nevét, ami mara
egy markanévvé valt. Amerikaban tébb olyan
orvossal is taldlkoztam, akik azért valasztottak
éppen ezt a hivatast, mert gyerekkorukban hal-
lottak az anydk megmentéjérdl, s akkora hatassal
volt réjuk az élete, a kiizdelmei.

B Langer Robert

- Igen, tipikus magyar sors volt az 6vé...

- Valéban, de amit 6 nem kapott meg éle-
tében, azt kamatostul megkapjuk mi, az utéd-
jai. Legaldbb haldla utdn mélton megbecsilik a
vildgban - jollehet neki ez mar nem vigasz -, és
nem veszett el a sillyesztében. Nekiink pedig

inté példa, hogy mi se hagyjuk elkallodni a
tehetségeket.

Mérlegelési dilemma

- Beszélgessiink most az On hivatdsd-
rél, a sebészetr6l meg a transzplantdciorol.
Kiviildlloként ugy tiinik, hogy szédiiletesen fej-
l6dik ez a szakteriilet is. Ugyanakkor az oll6 a
~képesek vagyunk” és a ,finanszirozni tudjuk”
kozott egyre tdgabbra nyilik. Hogyan Idtja ezt
a klinika orvosaként? Mi a napi gyakorlat?
Tudnak-e annyit operdlni, amennyire képesek?

- A transzplantéciot gyakran az Urhajézashoz
hasonlitjak. Noha csak kevés trhajos jut ki a vilag-
Grbe — mikdzben naponta millidk repiilnek egyik
véarosbdl a masikba -, de az Urhajozassal kifej-
lesztett technoldgia elérelenditette a fejlédést.
Ugyanez érvényes a mi szakmankra is. Evente
nem tudunk 500-ndl tobb szervatiiltetést végezni
az egész orszagban: ez mintegy 300 vese-, 50
maj-, 30-30 sziv-, tudd- és 10-15 hasnyalmirigy-
transzplantacié 6sszesen. Ugyanakkor csak a mi
klinikdnkon tobb mint 2 ezer altaldnos sebészeti
mUtét van egyetlen esztendében. Tehat a transz-
plantaciod is egy huzdagazat. Egyik amerikai lap-
ban, taldn a Timesban olvastam egy felmérést
arrél, hogy mi volt a 20. szézadnak az a 10 vivma-
nya, amely elébbre vitte a vildgot. Es az (irhajézas,
a szamitdgép vagy a mobiltelefon kozott ott volt a
transzplantacio is. Evezredes alma volt az emberi-
ségnek, hogy példaul egy elveszett szervfunkciét
valamivel pétolni tudjon.

- A szervadtiiltetésnek egyértelmiien csak
pozitiv hozadéka van?

- A hatarainkat pontosan ismerniink kell,
mert nem mindegy, hogy Ugy végezhetek csak el
egy beavatkozast, hogy az csupan 10%-ban lesz
sikeres, viszont 90%-ban sikertelen, vagy éppen
forditva. Nekiink mindig mérlegelniink kell, hogy
melyik az a beteg, aki jol jar ezzel.

- Mert mindig vannak vesztesek is. Tobb-e
ezeknek a szama?

- Nem, szerencsére ez a mérleg abszolut
pozitiv. Ha az egy- vagy az 6téves tulélést néz-
zlk, akkor az eredmény még mindig jobb, mint
a tumorgyogyitas egyes teriletein. A hasnyal-
mirigyrdkosok kozil alig él néhdny szézalék ot
évnél tobbet, a hasnyalmirigy-atiiltetettek felé-
nél viszont még 23 év mulva is mikodik ez a
szerv, az el6rejelzések szerint. EbbdSl az aspek-
tusbdl igen pozitiv a kép, csak nagyon jél fel kell
mérni: ki az, akinek ezt a beavatkozast fol lehet
ajanlani, hogy a mutét sikerrel kecsegtessen.
A vesedializdltaknak példaul csak korulbelll a
20%-anal johet széba az atlltetés, foleg az élet-
koruk és kisérébetegségeik miatt.

- Mi torténik, ha olyan beteg keriil ide, aki
hatdreset?

- Sajnos minden nap taldlkozunk a
korlatainkkal, de erre j6 a technikai fejlédés,
hogy ma mar olyanokat is meg tudunk operalni,
akiket 20 évvel ezel6tt még nem vallalhattunk.

Csapdakkal korilvéve

- Technikailag kiilonbézik-e a transzplan-
tdciés miitét az dltaldnos sebészeti operdci-
otol?

- Kivilrél nézve nem, mindketté ugyanugy
sebészeti beavatkozas, csak mas alapfeltételek-
kel. A sebész szempontjabdl viszont lényeges
kilonbség, hogy egy éltaldnos sebészeti mutét
utan 90%-ban tudja az ember, hogy milyenek a
beteg kilatasai - ezért aztan nyugodtabban all
a megoperadlt és a hozzatartozok elé -, mig a

Folytatds a 10. oldalon
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Negyedszer gy(iltek 6ssze egyetemiink Kézponti
Konyvtardnak szervezésében az orvosok, gyogy-
szerészek, orvosi konyvtarosok, s egyéb érdek-
16d6k, hogy tajékozodjanak a legujabb kutatasi
eredményekrél, tervekrél, a naprakész egész-
ségugyi adatbazisokrol, s azok hasznalatardl.
Az Informatio Medicata, ,A gyogyité informa-
ci¢” konferencia szervezésébe - a jelentkezd
igényt kovetve - idén bevontdk a Szent Istvan
Egyetem Allatorvos Tudomanyi Kara Kdézponti
Kényvtardnak munkatérsait is. Ennek jegyé-
ben a rendezvény koézponti témaja a ,tap-
lalkozas, anyagcsere, élelmiszerbiztonsag”
volt. A szeptember 25-26-dn a NET-ben tar-
tott, tiz kreditpontot ér6 konferenciat ezuttal
dr. Somogyi Aniké megnyit6é szavainak 6ssze-
foglalasaval és dr. Suba Zsuzsanna el6adasaval
idézziik.
A rendezvényrdl
webhelyen lathatnak:
http://www.lib.sote.hu/index.php?option=
com_zoom&Itemid=40&catid=35&lang=hu
-6.a.-

fotokat a kovetkezd

Konferenciaindito
gondolatok

Orvosnak, gyégyiténak lenni olyan életcél, ame-
lyet mar kora fiatalsdgunkban érdemes felfe-
dezni 6nmagunk szadmara, és amelyet érdemes
megvalositani. A betegség sikeres gyogyitasa
nemcsak a beteg, de az orvos szdmadra is folya-
matos 6romérzést jelent, az onzetlen segitség-
nyujtas, a hasznossag 6romét.

A XXI. szdzad mar nem a csodavéras szdza-
da. A szakmai hitelességet a tényeken alapuld
orvosi tevékenység nyujtja, melyek igazsagtar-
talmat megerésitik a szakemberek taldlkozoi.
Konyvek, szakfolyoiratok, a XX. szdzad csodaja
- azinternet - szorjak szét az informaciokat. A mi
feladatunk, hogy ugy a betegeinknek, mind egy-
masnak atadjuk ismereteinket, hogy minél meg-
felelébben, biztosabban és alaposabban tudjuk
megvaldsitani életcélunkat: a gydgyitast.

Amikor elvégeztem az egyetemet, keserves
munkaval probéltam cikkeimhez megfelelé
szakirodalmat keresni. Napokat toltottem atlat-

hatatlan kényvtarakban. Ma mar mind a konyv-
tarak, mind az orvosok feladata megvaltozott.
Egy kutatéorvosnak mar csak masodpercekbe
telik, hogy megtalédlja a legkorszer(ibb tudast
az internet segitségével, s6t akar amerikai, akar
japéan orvosokkal megvitassa kérdéseit, téziseit.
A vilaghalénak koszénhetden kialakult egy vila-
got atfogo kutatoi térség.

A gyakorlé orvosoknak is megvaltozott a
tovédbbképzési lehetésége. Taldn 6k szembesiil-
nek leginkabb azzal, hogy az internet kontrollt és
gatat is jelent. A betegek is elészeretettel llitanak
fel diagndzist sajat betegségtikrdl, illetve ellendr-
zik kezelésiiket. Fontos megemliteni, hogy az 6
megndvekedett ismeretanyagukat is kezelntink
kell, mert sokszor téves informacidkhoz jutnak. A
gyogyitas pszicholdégiai munka is, kdtelességiink,
hogy megszerezziik beteglink bizalmat és beteg-
ségérdl, kezelési lehetdségeirdl felvilagositsuk. A
gyogyitas része, hogy javasoljunk neki olyan redlis,
kozérthet6 informacidt nyujtd helyeket - fontos,
hogy legyenek ilyenek —, ahol megfeleld ismere-
tekhez juthat betegségérél.

Tévedés lenne azt allitani, hogy az orvosok-
ra kevesebb feladat harul az internet koraban,
mert mas tipusu feladatokat is fel kell vallalni,
mint régebben. A beteg nem alarendelt, hanem
mellérendelt szereplé az orvos-beteg viszony-
ban, informacioja sokszor nem kevesebb, mint a
szakemberé, csak megttzdelt téves allitasokkal,
melyek valésagtartalmat 6 nem tudja. Mashogy
kell a betegekkel foglalkozni, mashogy kell kuta-
tast végezni azdta, hogy mindenki szamara elér-
het6 az informécidk tomege.

Az elézéekben annyi sz6 esett az internetrdl,
hogy még azt hihetnénk, a mai vilagban szak-
konyvtéarakra nincs is szikség. Azonban mind-
annyian tudjuk, hogy a kdnyvtarak ma is a tudas
hazét jelentik, ahol Osszegyujtve megtaldljuk
a kutatashoz nélkilozhetetlen kiadvényokat. A
szakkonyvtarak is gazdagabba véltak az internet
segitségével, azonban megodrizték azt a hangu-
latot, miliét, amely a kozds tanuldst elésegitik.
A hallgaték itt a kutatokkal egyutt tanulhatnak,
egyltt vizsgalédhatnak. A kdnyvtarak mindig is
a koézos tanulds szinterei maradnak. A modern
konyvtarak, mint ahogy az Egyetemi Konyvtar is,
felismerték, hogy a hagyomanyokat 6tvozni kell

Hozzatenni valamit
az emberi élethez

Folytatds a 9. oldalrdl

transzplantaciénal az eredmény megjésolhatat-
lan. Lehet, hogy teljesen siman ment a szervat-
Ultetés, aztan két hét mulva mégis kilokédik a
szerv vagy jon egy virusfertézés stb. Hiaba volt
sikeres a beavatkozas, az orvosban ott motosz-
kal: ha nem mdt6ttem volna meg, akkor a beteg
még mindig élne. Am az is eléfordulhat, hogy a
szervezet rossz allapota miatt kétséges a szervat-
Ultetés, aztan két hét mulva futyltlve megy haza
a recipiens. A transzplantacional nagyon sok
csapda van, raadasul ez egy interdiszciplinaris
terllet. Nekiink kicsit mindenhez értentink kelle-
ne, azimmunoldgiatol kezdve a négyogyaszaton
at a pszichiatridig. Mert barmi baja lesz késébb a

betegnek, elészor hozzank jon, vagy benniinket
kérdeznek meg az 6t kezelé kollégdk, hiszen
nem mindegy, hogy milyen ellatést, gydgyszert
adnak neki baleset vagy akarcsak egy banalis
natha esetén. Transzplantacios osztalyon dolgoz-
ni nap mint nap kihivast jelent, semmiképpen
sem rutinmunka. Nemcsak a mit6ében kell helyt-
alinunk, igen fontos az el6készités, a kivalasztas
és az utotorténet, hogy példaul 20 év utan is
miikodjon az a szerv. llyen szempontbdl ez egy
borzasztéan izgalmas munka.

- Ezért vdlasztotta ezt a szakmat?

- Valészinlleg igen. Mindig sebész akartam
lenni, az nem volt kérdés. Csak az derlt ki sza-
momra késébb, hogy a szervatiiltetésnek olyan
varazsa van, ami magaval ragadja az embert. Mi
nem elvesziink, csonkolunk — mint példaul az
onkolégiai beavatkozdsoknal -, hanem pluszt
adunk. Hozzéateszlink valamit az emberi élethez.

Tolnai Kata - Toth Andrea

amodern tudassal. Az interneten fellelhetd tudas
soha nem helyettesiti azt az élményt, amelyet a
konyvek fizikai érintése, tanulmanyozéasa ad. A
modern konyvtarban mindkét lehetéség adott, a
kutatok ezért jarnak ide, a didkok nem véletlenil
tanulnak itt, hiszen tudjak, hogy ebben a kiilon-
leges kornyezetben iranymutatast is kapnak. A
kutatasokhoz hozzajarulnak a magas szaktudasu
konyvtarosok, nélkilik az interneten fellelheté
ismeretek sok esetben nem, vagy csak igen id6-
igényesen lennének elérhetéek. Ok azok, akik
veszik a faradsagot — sokszor nagyobb lelkese-
déssel, mint mi, klinikusok-kutatdk -, hogy tanul-
manyozzak a leguijabb szakirodalmat és segitsék
a kdnyvtarozé munkajat.
Nagy 6réomomre szolgal, hogy az Informatio
Medicata rendezvényt megnyithatom.
Somogyi Aniké

Oralis carcinoma:
morbus Hungaricus
a XXI. szazadban

A szdjuregi radk vildgviszonylatban is sulyos
problémat jelent, mivel a betegek kezelése
ellenére a tulélési esélyek igen rosszak. Sajnos
Magyarorszag Eurépédban élen jar a szdjrak mor-
biditas és mortalitas terén egyarant.

Régdta ismeretes, hogy a dohanyzas és az
alkohol vezeté szerepet jatszik a szdjlregi rak
vizsgalata soran azonban szamos ellentmondas
meril fel. A szijrakos betegek kozott a férfiak
morbiditasa tobbszorose a ndkének (6:1-4:1),
ugyanakkor a tumormentes kontroll populaci-
6ban sokkal csekélyebb a kiilonbség a két nem
kozott mind a dohanyzés, mind az alkoholizalas
terén (15-16%). Feltlind tovabba, hogy a medi-
terrdn orszdgokban (pl. Gorogorszag) a férfiak
igen erés dohanyosok, ennek ellenére igen ala-
csony a szdjlregi rak ardnya az eurépai orszagok
viszonylataban.

A fejlett nyugati orszagokban a dohanyzas
és alkoholizalds sikeres visszaszoritasa eredmé-
nyeként csokkent a szajuregi rak morbiditasa,
ennek ellenére novekedett a nem-dohanyzo,
nem-alkoholizal6 szajrakosok aranya, kiilonésen
a nék korében. Mindezen ellentmondasok arra
utalnak, hogy a két kdros szenvedélyen kivil
mas tényez6k (metabolikus és hormonalis vélto-
zasok) is szerepet jatszanak az ordlis carcinoma
kialakulaséban.

A taplalkozasi tényez6k szerepe ismeretes
nem csak a szajuregi rak, hanem az egyéb loka-
lizaciéju malignus daganatok kialakulasaban is.
Igen hatrdnyos a telitett zsirsavakban gazdag
étel (disznozsir, szalonna), a béséges szénhidrat
fogyasztas, a magas glycaemias index(i édesség,
a fustolt husnemuek, és az égett, kozmas ételek
fogyasztasa. ElI6nyos viszont az Un. mediterran
étrend, melyben domindlnak a nyers, rostdus
zoldfélék, gyuimolcsok és telitetlen zsirsavak
(olivaolaj). Hasonléképpen szédjrak-megelézé
tényezének tartjak a mérsékelt (<20 g/die) alko-
holfogyasztast, elsésorban a vorésbor elényds
hatasait hangsulyozzék. Ujabban egyre tébb
adat bizonyitja, hogy a taplalékok nem csak
lokalis hatasaikkal, hanem altalanos metabolikus
tényezdéként is befolydsoljak az egészséget, igy a
daganatok elleni védekezést is.

Az emlitett mediterran étrend és a mérsé-
kelt alkoholfogyasztas, az irodalmi adatok sze-
rint, javitja az insulin-érzékenységet, javitja a
vér-lipidszinteket, antioxiddns hatdsu és ez altal
antiatherogén és anticarcinogén hatasu.

Suba Zsuzsanna
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Koszonet felajanlasokért

A Mihélkovics Alapitvény (adészam: 19815747-

2-41) ezuton koszoni a 2006. évben részére tett

1%-o0s ado felajanlasokat. A befolyt 6sszeget az

alapitvanyban megjeldlt palyazat orvostanhall-
gato nyerteseinek jutalmazasara hasznélta fel.

Dr. Donath Tibor

a kuratérium elnoke

Elsoévesek koszontése

Hangulatos gdlyaavatot rendeztek az elsé évfolya-
mos kollégistaknak szeptember 15-én este 7 dra-
kor a Balassa Janos Kollégiumban. Mint Gyebnar
Janostdl, a kollégiumi Didkdnkorményzat elno-
kétél megtudtuk: immaron hatodik éve tartjak
ezt az eseményt. A tréfas vetélkeddk kozott idén
volt almagorget6 verseny, amelyet Ugy oldottak
meg, hogy egymds mellé dlltak a didkok és az
alluk segitségével gorditették az almat. Nagy
ligyességet igényelt ez a mutatvany a harom
csapat tagjaitol. Szellemi vetélked6t is tartottak,
mellékneveket gydjtottek, amelyeket behelyet-
tesitettek egy ismert novelldba. Ezen is sokat
deriltek. Zene is akadt. Popsztarokat utanoztak:
a fiuk beodltoztek Szandi ruhaba, a lanyok pedig
Elvis Presley oltozékét oltotték magukra és tan-
colva tatogtak. Az aléfestd zene playbackrél szlt.
Gyebnér Janos szerint a golydk feloldédtak, a
golyaavatd évrél-évre seqgiti a kozosség egylivé
tartozasat.

Tudomanyos lilés

A SzentagothaiJanos
Tudaskozpont és a
Magyar Tudomanyos
Akadémia szeptem-
ber 24-én tartotta
a tudaskoézpont MR
Kutaté Kozpontjanak
nemzetkézi tudoma-
nyos Ulését. A ren-
dezvényt Tulassay
Tivadar, a tudaskoz-
pont igazgatdja nyi-
totta meg. El6adast
tartott a tobbi kozt
Irene Tracey (képiinkén) (Oxford University
FMRIB Centre) és Stephen R. Jackson (School of
Psychology, University of Nottingham). Késébbi
lapszdmunkban beszélgetést kozllink az MR
koézpont igazgatodjaval, Rudas Gaborral.

Magyarok Skéciaban

Dr. Bruce Durie (Academic Director, Genealogi-
cal Studies, University of Strathclyde, Glasgow,
Scotland) Hungarians in Scotland 1851-1901
- sources in Scottish genealogical records cimmel
tartott el6adast oktober 16-an az lgazsagligyi
Orvostani Intézetben.

Professzorok sirjanal

Oktober 17-én a Barati Kor sirkertlatogatason
jarta végig az egyetem nagyjainak végsé nyug-

helyét. Az eseményrél késébbi lapszamunkban
szamolunk be.

Golyabali rovidhir

Estélyi ruhas holgyekkel és Unnepi 6ltonyods
urakkal teltek meg a NET toronyépiletének
alsé szintjei. Oktober 22-én, hétfén este nyolc
6rakor kezd6dott egyetemiink idei Gélyabdlja.
Elsééveseinket mar hat 6ratol zartkori programra
vértak a Diszterembe. Az orszagban - a Corvinus
Egyetem utan - a 2. legnagyobb fels6oktatasi
mulatsdgon masnap hajnali 5-ig (munkasziineti
nap) vigadhattak a résztvevék. A nagyszinpadon
az Anima Sound System, a Pannonia Allstars
Ska Orchestra és a Vodku, a tobbi helyszinen
pedig a Blokk és a Flinstones zenekar szora-
koztatta a kozonséget, s még harom helyiség-
ben diszké (retro, pop-rock-funky, salsa, elekt-
ronikus, hip-hop blokkokkal) is volt. Ezen kiviil
Galéria Klub, koktél-, sor- és salatabar, borozo,
teahaz, XBox konzolok és Air soft céllovolde
gondoskodott a jo hangulatrél. Kollar Daniel
rendezvényszervezétél (IOCS Egyesiilet) azt is
megtudtuk, hogy a jétékonysagi tombolat az I.
sz. Gyermekgyodgyaszati Klinika megsegitésére
tartottak, és elséként a hazai golyabalok torté-
netében flstmentes vigalmat akartak. Tovabbi
érdekesség még, hogy a rendezvénynek film-
fesztivélos keretet adtak. Hogy ez mit takar, arrdl
informalodni lehet a www.golyabal.sote.hu-n
vagy megtudhato a lapunkban késébb megjele-
nd beszamolobol. A béli belépd hallgatdinknak
1800, kils6soknek 2300, a helyszinen pedig
3000 Ft volt.

Iranyti-mihely

Lélek-Orém-Jaték fiataloknak és idésebbeknek
a SOTE Szakszervezet és az Iranytl Ifjusagi és
Informacidés Tanacsadd Iroda szervezésében a
Vizénté Pinceklubban péntekenként 18-20 6ra
kozott. Zene, dramajaték, vers, mozgas, kézmu-
ves alkotds, gyogyitd beszélgetés és dnismereti
jatékok Tosoki Aniké el6adomtiivész és Fodor
Ildikoé pszicholégus segitségével.

Nem érzed j6l magad a bérodben?
Problémaid vannak magaddal?

Kiveszett beldled az 6rilni tudds?

Nem az torténik az életedben, amit sze-
retnél?

Nem tudod elfogadni betegségedet, testi
problémaidat?

B Nehéz kifejezni és nincs kinek?

B Szeretnél batrabb és tudatosabb lenni?
Jelentkezés: a Vizont6 Pinceklub telefonszaman
- 350-6125, 12-20 6ra kozott. Személyes beszél-
getés a vezetOkkel: oktober 27-én. Kezdés:
november 9-én. Részvétel: 3000 Ft/6 alkalom.

ALTALANOS ORVOSTUDOMANYI KAR

Jubileumi iilés

Az Er és Szivsebészeti Klinika Homograft
Erbankjanak tizéves fennallasa alkalmabdl jubi-
leumi Ulést rendeztek szeptember 27-én. Az

eseményrél késébbi lapszamunkban besza-
molét olvashatnak.

Nemzetkozi sziironap

Nemzetkozi Prosztata Napot tartottak szeptem-
ber 15-én a Vérosligetben, a Magyar Urolégus
Tarsasag szervezésében. Az érdeklédé férfiaknal
ingyenes prosztatasz(rést végeztek, melyen az
Uroldgiai Klinika szdmos munkatarsa vett részt.

Urologus tanfolyam

Az Uroldgiai Klinika szervezésében szakorvos-
ok szamara akkreditalt tovabbképzé tanfolya-
mot tartottak szeptember 19-21-ig ,Az urolégia
aktualis kérdései 2007-ben” cimmel. A tovabb-
képzés — mely a Fil-Orr-Gégészeti és Fej-nyak
Sebészeti Klinika tantermében zajlott — az uro-
l6gia valamennyi témakorét magaba foglalta.
A két egyetemi vendégel6ado, prof. Kerpel-
Fronius Sandor és dr. Tarjan Zsolt mellett a
tobbi eléadast az Uroldgiai Klinika szakorvosai
tartottak. A tanfolyamon 80 urolégus volt ott,
a részvételért és a tesztvizsga teljesitéséért 50
kreditpont jart.

Eloadas Berlinben

Szeptember 26-30. kozott a Német Uroldgiai
Tarsasdg (DGU) 59. kongresszusat tartotta
Berlinben, amelyen hazdnkat az Urolégiai Klinika
igazgatoja, dr. Romics Imre egyetemi tandr kép-
viselte. A professzor Ur német nyelven tartott
eléadast ,Az els6 DGU konferencia a magyar
sajtéban” cimmel.

Belgydgyasz kurzus

A Honvéd-, Katasztréfa-orvostani és Oxyoldgiai
Tanszék szeptember 27-én kezdte tovabb-
képz6 tanfolyamat belgydgyaszok szamara,
amely hetente egyoras el6adést jelent, egé-
szen december 13-ig folyamatosan. Az el6ada-
sok helyszine az MH Kdzponti Honvédkoérhaz
eléadoterme. A tanfolyam témai kozott szere-
pel a pitvarfibrillatio és annak megelézése, az
anticoaguldns kezelés megvalasztasa, gyogy-
szeradagolas, interakcié, a daganatok epide-
miolégidja, annak diagnosztikus problémai, a
rectalis tumorok sugdrkezelési lehetéségei, a
colorectalis tumorok specialis dietetikai vonat-
kozasai. Az akkreditalt tovabbképzés szabadon
valaszthato, 8 kreditpontot lehet szerezni.

Genomikai rendezvények

Az egyetemi Genomikai Halézat 7. évfolya-
manak 7. el6addsat Marédi Laszlé tartotta
oktéber 10-én A fertézé betegségektdl az
immundeficiencia génekig cimmel. A kovet-
kezé alkalommal, november 7-én, Nagy
Gyorgyot (Polysystemas autoimmun betegsé-
gek genomikaja) hallhatjdk délutan haromtdl a
NET tanacstermében jelenlévék. Falus Andras
professzor és az AOK Tudomanyos Bizottsiga
szeretettel var minden érdeklédét - hallgatd-
kat, elméleti és klinikai oktatékat — az év utol-
s6 rendezvényére (december 12-én) is amikor
a téma a ,Glukuronidtranszporter keresése
genomikai eszkozokkel” lesz Csala Miklés
eléadasaban.

A hirek folytatdsa a 12. oldalon
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Hirek, események
- roviden

Folytatds a 11. oldalrdl

Csaladorvosi
tovabbképzés

A Csaladorvosi Tanszék és az Oktatd
Csaladorvosok Magyarorszagi Kollégiuma soron
kovetkezé tovabbképzését oktdber 13-an a Il.
szamu Szulészeti Klinika tantermében, reggel fél
9-kor tartotték. A kotelezéen vélaszthaté tanfo-
lyam a héaziorvosok mellett belgydgyaszok sza-
mara is akkreditalt. Az el6adasok a léguti infek-
ciok, az inszomnia, a neuropatias fajdalom, a
diabeteszes I&b, az akut miokardiélis infarktus és
az asztma kezelési koncepcidi témakoroket olel-
ték fel. Az ingyenes tanfolyam 20 kreditpontot
ért és tesztvizsgaval zarult.

Kardioldgia Napja

Ezzel a cimmel szerveztek elsésorban negyed-
éves medikus hallgaték szédmara szakmai ren-
dezvényt oktéber 18-an a Kardioldgiai Kozpont
eléaddtermében. El6addsokat hallgattak, él6-
ben kozvetitett muitéti beavatkozasokat lat-
hattak, illetve gyakorlatokon vehettek részt a
hallgatok. A szervezdék lehetéséget biztositottak
az egyik legmodernebb technika, a PET-CT/CT-
coronarographia megtekintésére és kiprobala-
séra is. A rendezvényrél késébbi lapszamunkban
részletesen olvashatnak,

Mechanikai hatasok

Az egyetem Munka- és Kornyezet-egészségtani
Tanszéke oktober 26-an a foglalkozéas-orvos-
tan/lzemorvostan szakorvosoknak tovabbkép-
zést szervez a FJOKK IX. kerulet Nagyvarad tér
2. szam alatti Fodor teremben. Az el6adasok
kozott a mechanikai hatdsok a mozgaté rend-
szeren - biomechanika, a manualis medicina
klinikai alapjai és viszonya a foglalkozas-egész-
ségligyhdz, a manualis diagnosztika és a tera-
pia jelentésége a foglalkozasi rehabilitacioban
témakorok szerepelnek. A kreditpontos tanfo-
lyam tesztvizsgaval zarul. A szervezd dr. Morvai
Veronika tanszékvezetd egyetemi tandr.

EGESZSEGTUDOMANYI KAR

Osztrak vendégek

Budapestre latogatott az osztrdk Mistelbachi
Apolé Iskola 34 diakja és 2 oktatéja szeptember
24-26. kozott, és az ETK szervezésében szamos
szakmai programon vett részt. A vendégek jartak
a Szent Imre Kérhdzban és a Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardioldgiai Intézetben, majd pedig
a karon dr. Balazs Péter, a Népegészségtani
Intézet vezetdje tartott nekik masfél oras els-
adast a magyar egészséguigy helyzetérd, illetve
a kari apoloképzésérdl.

Doktori disszertacio

Az ETK Csalddgondozéasi Moddszertani Tan-
székének adjunktusa, Sodsné Kiss Zsuzsanna
szeptember 27-én sikeresen védte meg disszer-

taciojat a kar Szél Eva Termében. PhD fokozaté-
hoz kollégai szeretettel gratulaltak.

Bemutatkozo latogatas

Az ETK-ra latogatott szeptember 28-an
Theodore Wolfendale, az amerikai NEVCO
(National Educational Video Inc.) elnoke, aki-
vel Pop Marcel és Ulakcsai Gabor folytatott
megbeszéléseket. Az egyesiilt dllamokbeli cég
oktatasi anyagok gyartasaval és forgalmazéasaval
foglalkozik; az egyetemek és féiskolak orszag-
szerte felhasznadljak vided-anyagaikat az dpolok
tovabbképzésében. A szakember bemutatkozé
latogatasanak célja az volt, hogy megismer-
tesse az ETK-t, illetve ezen keresztll a magyar
szakembereket a videoalapu, amerikai oktatasi
anyagokkal.

TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI KAR

Anyanyelvi lektorvaltas

A Sportszaknyelvi Lektoratuson korabban mun-
katarsként dolgoz6 Sam Poole anyanyelvi lek-
tor elhagyta a TF kotelékeit. Most Koredban
dolgozik. Uj lektoruk szeptember 1-jét6l Mike
Leszkai. Feladatai hasonldéak lesznek a korab-
bi lektoréhoz: 6rék tartdsa a hallgatdknak, és
anyanyelvi szint( segitségnyujtas a kollégaknak.
(Telefon: 4879200/1145)

Hazi PhD-vita

Fajcsak Zsuzsanna PhD hallgaté hazi vitdjara
szeptember 20-4n reggel 9 6rakor kerilt sor a
TF Tanacstermében. Témdjanak cime: Az ala-
csony glykémids étrend és életmod valtozas
hatasa a gyerekkori tulsuly és elhizas kezelésére.
Témavezetdje dr. Martos Eva volt.

Nemzeti Sportstratégia

Még egy negyedév sem telt el azéta, hogy az
Orszaggy(lés otparti konszenzussal elfogadta
a Sport XXI. Nemzeti Sportstratégia programjat.
Az eltelt 85 nap torténéseit mutatta be és érté-
kelte az az Onkorményzati és Teriiletfejlesztési
Minisztérium altal szeptember 26-an szervezett
tdjékoztatd, amelyet Bajnai Gordon 6nkormany-
zati és teruletfejlesztési miniszter, Elbert Gabor
sport szakallamtitkar tartott az Eurépa hajon. A
prezentacion megjelentek a parlamenti partok
és az egyes tarcak képviseldi, valamint a Nemzeti
Sportstratégia szakmai partnerei. Az eseményen
az egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi
Karat dr. Tihanyi Jozsef tanszékvezet egyete-
mi tanar, dékan, és dr. Hamar Pal tanszékvezetd
egyetemi docens, a kar tanulmanyi és sportszak-
mai dékanhelyettese képviselte.

PhD-tanévnyito

PhD hallgatoknak és témavezetéknek tartott
tanévnyitét a TF Doktori Iskoldja szeptember
27-én 10 drakor a fééplilet I. emeleti tanacs-
teremben. Az Unnepi megnyitét dr. Tihanyi
Jozsef, a kar dékénja, a TF Doktori Iskoldjanak
vezet6je mondta.

Konferencia és
sporttalalkozé

Oktober 5-7. kozott rendezte meg soron kovet-
kezé Ulését a Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium a Bartok Béla uti Griff Junior
Hotelben. Az elndki megnyitét prof. dr. Tihanyi
Jozsef, a TF dékanja tartotta. Beszamoltak a
sporttudomanyi alapszakok elsé évének tapasz-
talatairdl,aszakmaitaborokrél,ezenbeliilaterep-
gyakorlatokrdl és azok finanszirozasarol. Széba
kertlt a mesterképzések létesitése és inditasa
(dr. Hamar Pal TF), tovabba az Onkormanyzati és
Terlletfejlesztési Minisztériumon beliil m(ikodé
Sport Szakallamtitkarsag és a sportszakemberek
képzésérdl, az egyuttmiikodés tapasztalatairol
és tovabbi lehetdségeirdl. A megbeszélés utan
volt a Sportszakos Hallgatok Sporttalalkozdja, a
testkulturalis képzéintézmények hallgatdi részé-
re, az ELTE és a TF sportlétesitményeiben és
rendezésében.

Edzo6i szaktanfolyam

Ujdonsagnak szamit az labdarigé edzéi szak-
tanfolyam, amelyet oktéberben inditott a TF
UEFA licenccel rendelkezé labdarigé szakem-
berek részére. A képzés a kdvetkezé tanév janu-
arjaban fejezik be.

Szakmai nap

A TF Tovébbképzé Intézet (TFTI) és a fitnesz.hu
kozos szervezésében oktéber 13-an rendezték
meg a Canderel YOGA & WELLNESS DAY jéga
és wellness taldlkozot. Az iranymutatd szak-
mai napon a jéga, a Pilates, valamint az egyéb
wellness mozgasformédkat mutattdk be. Ezek
a mozgastrendek Eurdépa szdmos orszédgaban
héditanak, és immar egyre nagyobb teret nyer-
nek hazankban is. Az elsé és egyben legnagyobb
ilyen iranyd hazai rendezvényen a résztvevék
egy egész napon keresztiil hazank legjobb okta-
téinak 6rdin jelenhettek meg. Az eseményen
tobbek kozott felléptek a legnagyobb hazai
jogakozpontok vezetdi, a Pilates iranyzatok veze-
t6 képviseldi, a fitnesz-aerobik vilagabol mar jol
ismert eléadok soha nem latott programokkal,
valamint a csaknem 40 éves jégatapasztalattal
rendelkezé Kevin Gardiner (USA), a New York-i
lyengar Jéga Intézet alapito tagja.

Hazi TDK-felhivas

Noha még korainak tiinik az idépont, a TF falidj-
sagain mar hénapokkal az esemény el6tt meg-
jelent a hir, hogy a kar hazi TDK-s szellemi er6-
méréjét 2008. februar 21-én tartjak. A versenyre
valé jelentkezés hatarideje az idén december
14-e lesz. A leend6 versenyzék a katalin@mail.
hupe.hu e-mailcimre juttathatjak el jelentkezési
szandékukat a témamegjeldléssel egyditt.

Tovabbképzési nagyiizem

A TF Tovébbképzd Intézetének Osszel induld
szaktanfolyamaira még lehet jelentkezni. Ezek
kozott tobb érdekesség is szerepel. Sportoktatd
szaktanfolyam indul tébb sportdgban. A rekre-
acio szakagon belil példaul hastanc fakultaciét
is szerveznek. De lesz intenziv sportszerve-
z6, illetve menedzser szaktanfolyam, valamint
csecsemOuszas-oktatds — tovabbképzés kere-
tében.



Egy kinai diaklany

tapasztalatai

Egyre tobb kinai fiatal tanul az Egészségtudomdnyi Karon. Kézliliik az egyik
didkldnyt, Bao Wen Qinget ndlunk szerzett benyomdsairdl faggatta — anya-

nyelvén — Guttmann Gdbor.

Mikor az ETK halljaban megszélitom, a manda-
rin kinai nyelvjarast hallvan meglepédik Bao Wen
Qing, mégis automatikusan angolul vélaszol.
Mikor ajanlom, hogy beszélgessiink az anyanyel-
vén, mosolyogva szabadkozik, hogy é még csak
par szo6t tud magyarul.

- Honnan érkeztél hozzdnk?

- Pekingbdl jottem, de egy Sanghaj mellet-
ti varosbol szarmazom. Tavaly szeptembertdl
vagyok itt.

- Miért vdlasztottad éppen Magyaror-
szdgot, hiszen nagyon tdvoli orszdg szdmo-
tokra? Nem csak foldrajzilag, hanem minden
szempontbol. Mi motivdlt, hogy éppen hozzdnk
gyere?

- No6vérnek szeretnék tanulni, és ugy hal-
lottam, Magyarorszdgon nagyon jé az oktatds
- vélaszol rovid gondolkozas utan.

- Kitdl hallottdl errél?

- Egy bardtom mondta, aki mar élt itt. Az 6
tandcsara valasztottam Magyarorszagot.

- Taldltdl mdr itt bardtokat?

- Sok kinai baratom van, de baratkozom
magyarokkal is.

- Hogy boldogulsz a nyelviinkkel? Az okta-
tds angolul folyik ugyan, de a gyakorlatokon
sziikséged lehet a magyar nyelvtuddsra is.

- Nos, az idén mar elkezdtem tanulni, de
a nyelvtan bizony nagyon nehéz. A nem kinai
bardtaimmal féként angolul beszélgetiink, de
szeretnék németdil is tanulni.

- Volt-e valamilyen konfliktusod vagy hdt-
rdnyod abbdl, hogy kinai vagy?

- Nekem nem volt ilyen tapasztalatom, de a
bardatnémnek egyszer igen. Szerintem a magya-
rok nagy része elfogadja az idegeneket, de elvét-
ve azért lehet taldlkozni olyanokkal, akik kevésbé
ortlnek nekiink. S6t, nem csak a kinaiaknak,
hanem &ltalaban a kilfoldieknek sem.

- Hogy izlenek a magyar ételek?

- Mar megszoktam 6ket, nincs gondom
vellik. Ha magam készitek kinai ételt, akkor bizo-
nyos hozzévalékat nehéz beszerezni. Kedvenc
magyar ételem egyébként a gulyds - mondja
mosolyogva.

- Mit csindlsz a szabad idédben?

- Sportolok: kézilabdazom, kosarazok.

- A nydri sziinetet hol t6ltéd, ha nem mégy
haza?

- Nagyon szeretem a Balatont és Egert.
Gy6nyord véros, de nem a bor miatt tetszik, mert
alkoholt nem iszom — mosolyodik el Ujra.

- Mi a terved a diplomdzds utdn?

— Szeretnék munkat vallalni, és természete-
sen tovabb tanulnék. J6 lenne a keleti orvoslast
is elsajatitani. Am ha ugy alakul, szivesen dolgoz-
nék névérként itt is.

- Mit mondandl Magyarorszdgrél az otthoni
bardtaidnak, ha ide akarndnak jénni tanulni?

- Azt, hogy az itteni emberek masként gon-
dolkodnak, mint a kinaiak, és ezt meg kell szokni,
ha itt szeretnének hosszabb ideig élni. Egyébként
pedig ajanlandm nekik, hogy joéjjenek ide tanul-
ni, féleg egészséguigyi szakon.

Tudomanyos szimpoézium Heidelbergben

JUnius 17-19. kozott kerllt
sor Heidelbergben a
Semmelweis Egyetem, a
Freiburgi Egyetem és a hazi-
gazda Heidelbergi Egyetem
kdzds tudomanyos szimpo-
ziumara. A kétévente meg-
rendezésre kerild, immar
hagyomanyos szimpdziu-
mon a hdrom egyetem cse-
reprogramjaiban részt vett
fiatal kutatok szamolnak be
sajat kutatdsi eredményeik-

végzds hallgatdink kozil
pedig a heidelbergi, illetve
freiburgi programon részt
vevdé Banki Nora Fanni,
Békasi Sandor, Kaszap
Balazs, Krepuska Miklos
és Németh Dorottya tar-
tottak szinvonalas tudo-
manyos prezentdciokat. A
Semmelweis Egyetem kul-
dottségét dr. Sétonyi Péter
professzor, rector emeritus,
vezette.

rél.
Az idei szimpdziumon a
kordbban végzett hallgato-

B Békasi Sandor, prof. dr.
Soétonyi Péter, Kaszap Balazs,

A magyar kuldottség a
ldtogatds soran viragot helye-
zett el Semmelweis Ignac

ink kozil dr. Horvath Béla,
dr. Orsy Petra, dr. Vasvary
Gergely és dr. Veres Tibor,

dr. Veres Amarilla, Krepuska
Miklés, Banki Noéra Fanni,
Siimeghy Gyula

Heidelbergi Egyetemen taldl-
haté szobrandl.
Siimeghy Gyula

Kényvajanlo

Monos Emil:
A motivacio, az érzelem és a magatartas
pszichofizioldgiai alapjai

Semmelweis Kiadd, Budapest, 2007.

(Masodik, atdolgozott kiadas)

A szerzé szerényen ,tan-
kényv kiegészitd jegyzet-
nek” nevezi ezt a rendki-
vil hasznos konyvecskét,
amely a magatartas élet-
tani szabdlyozasaval kap-
csolatos ismeretek rovid,
attekinté6 kompendiuma.
A szerz6 a leendd orvos
nézépontjat tekinti elséd-
legesnek. Tobb helyen
is, kiilonosen a zaro feje-
zetben, részletesebben utal a magatartasnak az
egészség megdrzésében és fejlesztésében jatszott
szerepére. A jov6be mutat, amikor szembedllitja
a jelen betegségkdzpontu orvosi gyakorlatat egy
egészség meglrzésére és fejlesztésére iranyuld
orvosi szemlélettel. Ennek a célnak a szolgalataba
allitia munkajat, amely az idegrendszer életta-
nanak legbonyolultabb, egyik leginkabb human
vonatkozasu terliletét allitja a figyelem kdzéppont-
jaba. Kitér olyan kérdésekre is, amelyek vita targyat
képezik, tiszteletben tartva az olvasé felfogasat,
vagy akar hitét (példaul a ,transzcendens utani
vagy” része-e az ember motivaciés rendszerének).
Ide tartozik, hogy a tudattalan motivacidk kérdését
is érinti, természetesen a keretek adta korlatok
figyelembe vételével. Az emdcidk és motivaciok
zavarai a gyakorld pszichologus és elmegyogyasz
szamadra is mindennapos feladat, mivel tgyszélvan
nincs olyan mentalis betegség, vagy akdr minden-
napos lelki zavar, amelyben idegrendszeriinknek
az itt targyalt strukturdi jelentds szerepet ne jatsza-
nanak. Monos professzor konyvecskéje nem csak
targyi ismereteket nyujt, hanem, révidsége ellené-
re, a sz6 nemes értelmében szemléletet formal.

A szerz6 elsésorban az alapveté emdcidkat
targyalja, amelyek fiziologiai megalapozottsaga
egyértelmd. Ugyanakkor roviden kitér a szocialis
magatartasban jelentésebb szerepet jatszé dih,
félelem, szorongas kérdéseire is. A klinikai szem-
pontbdl rendkivil jelentds fajdalom mechaniz-
musainak kiilén fejezetet szentel. Attekinti az agy
aminerg rendszereit és ezek funkcioit is. A kony-
vecskét jol attekintheté dbrak és diagrammok
teszik élvezetessé és konnyen attekinthetévé.

A flzet els6sorban az orvostanhallgatok igé-
nyeit szolgélja, azonban jé szivvel ajanlhato a kli-
nikusoknak is, akik mindennapi munkajuk sordn
kevés id6t szentelhetnek az idegélettan legujabb
eredményeinek tanulmanyozasara. Mivel - rovid-
sége ellenére - a kdnyvecske a cimben lefedett
terilet minden lényeges tertiletére kiterjed, szi-
vesen biztatnank a szerz6t egy hasonlé lélegzetti
nagyobb monografia megirasara.

Az olvaséd esetenként — a mU rovidségéhez
viszonyitva — tulzottan részletezé abraval is taldl-
kozik. Ugyancsak elhagyhatta volna a szerzé olyan
kisérleti adatok vagy kovetkeztetések ismerteté-
sét, amelyek eredményei még vita targyat képe-
zik. A szép kiallitasu flzet a Semmelweis Kiado
munkdjat dicséri.

Dr. Tringer Laszl6
egyetemi tanar




Alkossatok!

Alkoss képzémiivészeti és irodalmi pdlydzat, valamint
Semmelweis Egyetemi Kulturdlis Napok a 2007/08-as

tanévben is!

A HOK, az 10CS és a Koranyi Frigyes
Szakkollégium altal szervezett
programokra szeretettel vérjuk az
egyetem fiatalabb és idésebb pol-
garait, akik érdeklédnek a kultura
és mUvészetek irant!

A tavalyi Alkoss képzémivészeti
palyazat idén irodalmi palyazattal
bévil. A miveket igy két-két téma-
korben varjuk, gy mint:

Nyugat - a folydirat alapitasa-
nak 100. évforduldjéara; és Emberi

torténetek - az irodalom irant
érdekléddknek,

Aesthetica humana - az embe-
ri szépség; és Spiritusz - a szdr-
nyalo lélek — a képzémUvészeteket
kedvel6knek.

A muvek beérkezésének hatar-
ideje: november 29.

Az alkotasok tavaszi kiallitasa-
val kezd6édik meg a Semmelweis
Egyetemi Kulturédlis Napok ese-
ménysorozata, melynek keretében
a mar ismert rendezvények mel-

lett (versmondé verseny, Virtu6zok
Viadala, zenés és beszélgetés
estek) tancversenyre is jelentkez-
hetnek az érdeklédék.

Tovabbi informacié a plakato-
kon lathato, illetve személyesen a
szervezbéktdl kaphaté:

Karpathi Istvan Keve:
karpathikeve@gmail.com
Csordas Katalin:
csordaskatalin@gmail.com
Nardai Péter Pal:
pnardai@gmail.com

Vezetoi
kinevezések

Julius elsejével kinevezett
igazgatok/tanszékvezetok:

Altalénos
Orvostudomanyi Kar

Dr. Rigé Janos
I. sz. Szllészeti és
N6gydgyaszati Klinika

Dr. Bereczki Daniel
Neuroldgiai Klinika

Dr. Losonczy Gyorgy
Pulmonoldgiai Klinika

Dr. Bérczi Viktor
Radioldgiai és
Onkoterapias Klinika

Dr. Merkely Béla
Kardioldgiai Tanszék

Dr. Matolcsy Andras |.sz.
Patoldgiai és Kisérleti
Rékkutato Intézet

Dr. Tury Ferenc
Magatartastudomanyi
Intézet

Fogorvostudomanyi Kar

Dr. Nyarasdy Ida
Konzervalé Fogdszati
Klinika

Testnevelési és

Sporttudomanyi Kar

Dr. Toth Miklés
Egészségtudomanyi és
Sportorvosi Tanszék

Mocsai Lajos
Sportjaték Tanszék

Dr. Hamar Pal
Torna-RG-Tanc és Aerobik
Tanszék

November elsejétd|
sz6l6 igazgatdi/tanszékvezetsi
kinevezések:

Altalanos
Orvostudomanyi Kar

Dr. Gal Janos
Anesztezioldgiai és
Intenziv Terdpias Klinika

Dr. Cseh Karoly
Munka- és Kornyezet-
egészségtani Tanszék
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A VILAG DIAK ES TANAR SPORTOLOI RESZERE

MEFOB HITERIIIHHHSEH‘_I’ Arl'l‘l'kﬂi UNIVERZIADEK
FELMARATONI VERSENYSZAMAHOZ
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NYILT FELMARATON BUDAPEST BAJNOKSAG
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A HOK, az 10CS é&s a Koranyi Frigyes Szakkollégium Gjra meghirdeti az

ALKOSS irodalmi és képzémlveszeti palyazatot

a Semmelweis Egyetem hallgatdi és dolgozdi szamara, Két kategdriaba varjuk a beérkezd miveket:

lrodalom -

lirai, prozai és dramai alkotasok. A maximalis ter-
jedelem 20 oldal. A miveket a nyomtatott forma-
tlumban mellett, elektronikus formaban is el kell
klldeni az alabbi e-mail cimire:

alkoss se@gmail.com
A palyazat témai:

. *Nyugat — a folyéirat alapitasanak
| 100. evfordulojara
*Emberi torténetek

Képzdmivészeti és irodalmi palyazat

< Keépzémuveészet -
' | festmények, grafikik, szobrok és fényképek. A
mivekel csak bekeretezett, kidllithatd Allapotban

fogadjuk el.

A palyazat témai:

*Aesthetica humana - az emberi
SZepseég

*Spiritus — a szarmyalo lélek

&%

G

A palyazat leadasi hatarideje, helye:
2007. november 29. csitortok, 10 — 16 draig, NET - aula

(Nagyvarad téri Eiméleti Témb) A beérkezett miveket kiallitjuk, a legjobbakat, pedig tobbtagd szakértd zslri
dintése alapjan dijazzuk. Kelld mennyiségl és mindségd irodalmi mi esetén a legjobbak megjelenhetnek a
Semmehlveis Kiadd gondozdsaban készlld kiadvanyban!

Erdekifdni lehat Kanpathi Istvan Keve: 06-30-388-40-32
HEEIHH{E%MH.M

Tovabbi szervezOk: Csodas Katalin sordaskatalinEhgmail. com
Mardai Péter Pal pnarda mail.com




| XVI. Nemzetkozi Semmelweis Symposium:
¢ 4‘“"@-_.,"“ ».« Molecular Gastroenterology, Cell Analysis,

.\

" % | Array Technology

% >’ 2007. november 15-17. E-

MOLEKULARIS GASZTROENTEROLOGIA SEJTANALITIKA TORTENELMI TURAK

*Barrett oesophagus *Sejt- és sejtalkoto izolalas * Uttorok, hosok és alkotomiihelyeik
* Gyomorfekély *Ritka sejt alkalmazasok *A Semmelweis Egyetem torténete

*Gyomor és vastagbél daganat *Real time array PCR ) a Rektori Hivatalban 6rzott emlékek tiikrében
*IBD eLézer scanning mikroszkopia

*Majbetegségek molekularis biologiaja *FISH

*Pancreas betegségek molekularis biologiaja *RNS, Protein, DNS, -
*Ossejtek szoveti microarray chip technikak /fn., x
*Oregedés a gyomor-bélrendszerben *DNS metilaci6 vizsgalatok s e
*Molekularis biologiai betegség markerek lézer mikordisszektalt mintakon

és terapias célpontok *Bioinformatika
*Biologiai terapiak és szignal transzdukcios t analizis

MODSZERTANI BEMUTATOK

Sejtkultira és siRNS géncsendesités
Automata RNS-, ill. DNS- izolalas szoveti, sejtes és vér mintakbol, kvantitativ PCR technikak,
kvantitativ Array PCR
Roche Kft.
Lézer mikrodisszekci6, DNS-, RNS-izolalas 1ézer mikrodisszektalt mintakbol, Affymetrix chip analizis
Szovettani mikroblokkok, kvantitativ tissue microarray analizis virtualis mikroszkopia segitségével
3DHISTECH Kft.
Flow citometria és sejtszeparalas
FISH sejteken és szovettani mintakon
mRNS exon és tiling array, CHIP-ON-CHIP technikak Affymetrix rendszeren
Affymetrix UK Ltd
DNS szekvenalas, polimorfizmus elemzés
Bioinformatika: cluster elemzés és szignal transzdukcios t analizis
. Dynal magneses gyongy technikaval izolalt fehérjék elektroforézise és 7 perces blottolasa
Csertex Kft.
. Szovettani metszetek 3 dimenzi6s analizise konfokalis és virtualis mikroszkopban fluoreszcens és
atmeno fényes megvilagitassal
. Fluoreszcens mikroszkopia: statikus szkennel6 kvalitativ és kvantitativ
. Kvantitativ és digitalis immunhisztokémia: automatikus festés, digitalizalas, score-olas
. miRNS izolalas, mindség-ellenorzés és expresszié meghatarozas paraffinos mintakbol
Kromat Kft.
. miRNS expresszi6 kvantitativ meghatarozasa friss fagyasztott mintakbol in silico
predikci6 alapjan
. DNS methylacio vizsgalata 1ézer mikrodisszektalt mintakbol: biszulfit konverzi6 és
Kvantitativ PCR
. DNS mutaci6 kimutatas PCR alapt technikakkal (SSCP, RFLP, allél specifikus PCR)
. Uj lehet6ségek a sejtszeparacioban a Miltényi MACS technologiaval
Frank Diagnosztika Kft.
. QIAGEN Kitek felhasznalasa génexpresszios analizishez
Biomarker Kft.
. Nukleinsav izolalas QIAGEN BioRobot EZ1 késziilékkel és teljesgenom amplifikacio
QIAGEN REPLI-g kittel
Biomarker Kft.
. X MAP Mikrogyongyos multiplex array technologia alkalmazasa a genomikaban,

valamint citokinek és sejtfelszini markerek vizsgalata BioPlex késziiléken SYMPOSIUM TITKARSAG

Bio-Rad Kft.

Asszisztencia Szervezo Kft.
1136 Budapest, Hegeds Gy. u. 20.

1 ACTIA Tel.: 06-1-350-1854
Semmelweis Egyetem Dr. Molnar Béla E-mail: semmelweis@asszisztencia.hu
II. sz. Belgyogyaszati Klinika, A épiilet SE II. sz. Belgyogyaszati Klinika —
MSD Oktat6 Kozpont Tel.: 06-1-266-0926 / 5620
I. sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato6 Intézet Fax: 06-1-266-0926 / 5622 X X
1088 Budapest, Szentkiralyi u. 46. E-mail: mb@bel2.sote.hu www.asszisztencia.hu




