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Nem is az a nagy teher, hogy kéthetente beve-
zet6t kell publikdlnom az Ujsagban, hanem
az, hogy a legkiilonb6z6ébb témakrdl ugy kell
irnom, mintha értenék hozza. De most aztan
igazén bajban vagyok. A természettudomany-
ok mindig is boldogan virultak nélkilem.
Eredményeiket élvezem és hasznalom, de pél-
daul a mai napig nem értem, miért akar viz
lenni két hidrogén és egy oxigénatom, amikor
talalkoznak, miért nem jé nekik ugy maradni,
ahogy voltak?

Széval ilyenkor, amikor mar kétségbeesés
kezd ramtorni a hataridé miatt, meg hogy ne
kelljen az irdsban dadogni, Hamvas Béldhoz
nyulok. Ugy tartom, amirél 8 nem irt, arrél nem
is érdemes gondolkodni. Kivéve persze azokat a
dolgokat, amik azéta szilettek. Kivancsi vagyok,
vajon hogyan hasznalng, ha hasznalna példaul
mobiltelefont és szamitogépet?

,Tudomdny és szcientifizmus

A szcientifizmus dogmatikus vildgnézet.

A tudomdny dinamikus (dialektikus, térténeti)
erbfeszités.

A szcientifizmus a hatalmi észtén diabolikus
technokrdcidjdt akarja megvaldsitani.

A tudomdny ihlete az életrél valé szakrdlis
gondoskodds.

A szcientifizmus civilizdcié. A tudomdny kul-
tura (kultusz).

A szcintifizmus politikai fogalom. A tudomdny
udvtérténeti fogalom.

A tudomdny nem szcientifista.

A tudomdnyt az evangélium szelleme terem-
tette azért, hogy az ember szellemének hatalmd-
val az anyagi vildgot megvaltsa.”

(Az idézet az Unicornis / Bolond, aki nem
az orok életre rendezkedik be cim( fejezetbdl
valé.)

A gondolkodd ember is majdnem azt teszi
az elmélet sikjan, mint a tudds a gyakorlatban:
belefiirkész, belekivancsiskodik az evidensbe,
megkérdezi, hogy miért, és miért ugy torténik,
ami zajlik. Meg akarja érteni a dolgok m(ikodé-
sét, s a természetnek feltett kérdéseire minden
aron valaszt csihol. A tudos e valaszok megszer-
zéséhez nem csak a fejét, hanem a technika
gazdag arzendljat is felhasznalja, majd egzakt
bizonyitékokkal tdmasztja ald, amit talal. Egyre
kozelebb jut a lényeghez, mar-mar azt hiszi,
fulon csipi az igazsagot. Elégilten faggatja a
vizcsepp minden alkotoelemét, és 6, a termé-
szettudods, Ugy érzi, végre megfejtette a tenger
titkat. Mikdzben nyilvanvald, hogy csepp és
tenger — habar azonos alkotérészekbdl allnak -,
mindéséglik teljesen kiildnb6z6.

Es megint Hamvas szavai: ,lgy tapasztal-
tam, hogy munkdmat akkor érzem kielégitéen
eredményesnek, ha az 6sszed(ilt vildigban 6ssze-
keveredett elemeket egymdstél ismét el tudom
vdlasztani és rendbe tudom rakni, megformdini
és az eredeti tisztasdgot helyre tudom dllitani. (...)
[gy jutottam el ahhoz a gondolathoz, hogy az ele-
mek eredeti viszonydt magamban megvaldsitani
megkiséreljem. Ezt neveztem el azzal a nagyszerti
kélcsénszéval, hogy: alapdllds. (...) Az alapdil-
lds helyredllitdsa egyszerre folyik az emberben,
a tdrsadalomban, a fizikai és a kémiai vildgban,
a gazdasdgban, a mathematikdban, a gondol-
koddsban. A kézéppont
azonban az ember.
Centroverzio. Beléle indul
ki az uj teremtés. Ahol
eredményt érek el, azt a
mdsik is felhaszndlhatja
és haszndilja is. Sok tton,
egyszerre megytnk.”

Az idéz6: Tolnai Kata
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Exkluziv interju a Nobel-dijas
Louis Ignarro professzorral

A nitrogén monoxid kutatdsdért hdrom kutatot jutalmaztak Nobel-dijjal 1998-ban.
Egyikiik, dr. Louis Ignarro professzor munkdjdnak eredményeként sziiletett meg a
Viagra. A Doktor NO-nak, vagy a Viagra atyjdnak is nevezett tudds a Semmelweis
Symposium vendége volt, ahol egyetemiink diszdoktordvd fogadta. A nyiltszini tapsot
kapott, 65 éves professzor magdval ragado egyénisége mindenkire hatott. Nagyon
sportos személyiség, tébbszér lefutotta a maratoni tdvot, ezzel az egészséges életmod

lgyvivdje lett szerte a vildgon.

- Mi a fé iizenete, tudunk-e vdltoztatni
egészséges életmoddal a kardiovaszkuldris
betegségeken, azok kialakuldsdn?

- Feltétlendl - valaszolt Ignarro profesz-
szor. — Sokan érdeklédnek az egészséges élet-
mad irant, ezért irtam egy konyvet, melyben
prébaltam olyan egyszerlien elmagyardzni
mindent, ahogy csak lehet. Sajat és masok
kutatdsai révén pontosan meg tudjuk magya-
razni, hogy mi okozza az étrendben az NO
hianyat és mi fokozhatja azt. Ha megnézi, lat-
hatja a kardiovaszkularis betegségek, a kettes
tipusu cukorbetegség és a tulsulyossag kozot-
ti kozvetlen kapcsolatot. Ez nagyon egyszerd,
és mar tudjuk a valaszt. Csokkententink kell az
étrendben a telitett zsirok mennyiségét, mert
ezek az NO pusztulasat okozzak. Egyél sok
halat, csirkét a bére nélkil, és alkalmanként,
egy héten egyszer, sovany marhahust a zsirja
nélkil - ez egy j6 étrend. Képesek vagyunk
urrd lenni a végzeten. Sok friss gyimolcs és
z6ldség fogyasztasat ajanlom, ha lehet napon-
ta, ugyanis mindegyikiikben sok antioxidans
van, és ez nagyon jé mdd novelni az NO meny-
nyiségét és egészségesnek maradni.

Rendkivil fontos a sulykontroll is. Hihe-
tetlen, de ha az embernek csak 6t kil6 tulsulya
van, ez mar elég arra, hogy elkezd6djon a
metabolikus szindréma kialakitasa és késébb
kifejlédjon a diabétesz. Kimutathatd, hogy
ellene a testedzés a legfontosabb ut, mert
stimuldlja az NO-képz6dést. Ha valaki hetente
legalabb 6t nap kovetkezetesen edz 20-30
percig, akkor szivverése mar szaz f6lé fokozo-
dik -, s éppen ennyire van sziiksége. Ha még
az étrendjét is rendben tartja, akkor biztos
vagyok abban, hogy minden meg fog véltoz-
ni. En is ezt teszem, nagyon nehéz, de most
sokkal jobban érzem magam.

Alapkutatok lehetosége

- Milyen hatdssal van az NO az érképz6-
désre rosszindulatu tumorban, hiszen ott is
van vaszkularitds? Nem okoz-e ez gondot?

- Ez egy bonyolult térténet. Eleinte ugy
tlnt, az NO lelassitja a ndvekedést a dagana-
tos sejtekben. Ugyanakkor képes javitani is a
vaszkularizaciét - fokozva a vérerek szamat —,
ezaltal elésegiteni az attétképzddést, a tumor
szétterjedését, és ez rossz dolog. Nem lehet
azt mondani, hogy az NO megel6zi a rakot, de
azt sem, hogy rosszabba teszi azt, mert még
nincs elég informaciénk. Tudjuk az NO specié-
lis hatdsait, de nem tudjuk a teljes torténetet.

Fot6: D. Kiss Balazs

Louis Ignarro

Sokan kutatnak ebben az irdnyban, ugy gon-
dolom hamarosan lesz valaszunk ra.

- A kovetkezé kérdés gazdasdgi jellegii.
Befolydssal vannak-e a tudésok a gyégy-
szerek fejlesztésére? Miképpen miikodik ez
Onéknél, az USA-ban?

- Sok alapfelfedezést tettem, de semmi-
lyen hatassal nem vagyok a gyogyszerek fej-
lesztésére.

- Hogyan lehetséges ez?

- A tudomany szépsége éppen abban all,
hogy ha az ember felfedez valamit és azt pub-
likalja, akkor mindenkinek nyitva &ll a lehet6-
ség a tudas tovabbfejlesztésére. A gyogyszer-
gyarto ipar figyelemmel kiséri a tudomanyos

faggato

eredményt szerte a vilagon, s millié és millié
dollart kolt arra, hogy bel6lik gyégyszert fej-
lesszen, de alapkutatast nagyon ritkdn végez.
Hidba van a tudésnak felfedezése, egy gydgy-
szerOtlete, akkor sincs elég tékéje, hogy abbol
gyogyszert csinaljon. Ez Amerikdban is igy
van, de most sok minden valtozik. Az alap-
kutaténak manapsag tobb lehetésége van
az alkalmazott kutatasokba val6é bekapcsold-
dasra. Léteznek egyetemi laborok, ahol olyan
gyogyszereket fejleszthetnek ki, amelyeket a
kutatdk szeretnének. Mindenki egyitt dolgo-
zik, és ez jo a kutaténak, a befektetd cégnek,
de legféképp az egyetemnek. Sajnos kevés
ilyen egylttmUikodés van még az USA-ban is.

- Mit tud tenni, hogy kutatdsait a leg-
jobb célokra forditsdk?

- Fontos, hogy informaciét adjak arrol:
milyen gydgyszereket lehet kifejleszteni a fel-
fedezésekbdl. Lényeges tovabba, hogy meg
tudjuk éllapitani, mi okoz egy-egy betegséget,
és azt hogyan lehet kezelni. Egyéltalan nem
érdekel, hogy tudok-e bel6le pénzt csinalni.

Reménykelto kilatasok

- Az On egészséges életmodja példd-
ul szolgdl mdsok szdmdra is. Mit gondol
hogyan lehetne 6sztonézni ezt az életsti-
lust?

- Kiilsé cégeket alapitottam az egészséges
taplalkozas elésegitésére. Nekilattunk az USA-
ban olyan természetes Osszetevéju étrendi
kiegészitoket fejleszteni és piacra dobni, ame-
lyek nem vénykdotelesek és fokozzdk az NO
képzddést.

- Jo egészségi dllapot, sok testedzés ese-
tén n6é az NO termelés a szervezetben, ami
hat az érelmeszesedés és a szivbetegségek
ellen. Ez esetben Viagra sem kell?

- Asoktestedzésjavitja a kardiovaszkularis
rendszert, de nem sziinteti meg az erekcios
problémakat. Az viszont igaz, hogy a legtobb
erekcios diszfunkcidban szenvedé ember
nincs jo allapotban. Tulsulyosak, cukorbete-
gek, kardiovaszkularis betegségik van és sze-
gényes az étrendjlk. Nehéz azonban bizonyi-
tani, hogy az egyik okozza a masikat.

- Vdrhatok uj gyogyszerek a nitrogén-
oxid teriiletén?

- Ot éven beliil nagy elérelépés varhatd
mas terileteken is, mint példaul az érrendszer
betegségeinek gydgyitasdban, az Alzheimer
kor, a gyomorfekély és az inkontinencia keze-
lésében. A nitrogén-oxid sok problémara
tokéletes megoldast jelenthet, mivel nincs
toxikus hatasa.

Csaba Tamas

Az Elettani Intézet eredményei

a Nature Immunology-ban

A Semmelweis Egyetem és a University of
California, San Francisco kozotti egyutt-
mikodés eredményei jelentek meg az
immunolégia legrangosabb tudomanyos
folydirataban, a Nature Immunology 2006.
november 5-i szamaban. Dr. Mécsai Attila
(a publikacié els6 szerzéje), az AOK Elettani
Intézetének adjunktusa és munkatarsai
a velesziletett immunrendszer mikodé-

sében kozponti szerepet jatszo Uj, sejten
belili jelatvivé folyamatot azonositottak.
Eredményeik nagymértékben elésegitik a
velesziiletett immunrendszer mukodésé-
nek és a gyulladasos betegségek kialakula-
sanak a megértését.

A kozlemény a kovetkezé internet-
cimen érhetd el: http://dx.doi.org/10.1038/
ni1407.
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Semmelweis Symposium keretében nemzetkézi kongresszusnak adott helyet a févd-
ros. A nitrogén-oxid és nitrozativ stressz a kardiovaszkuldris rendszerben cimmel ren-
dezett konferencidn egyetemiink diszdoktordvd avatta a Nobel-dijas Louis Ignarro
professzort, akinek alapveté felfedezése utat nyitott szdmos, az érrendszerrel éssze-
fliggé betegség, igy a potenciazavar gydgyitdsdnak is.

A szimpdziumon tébb nemzetkozi szaktekintély
altal elemzett nitrogén monoxid torténete egy
meglepé megfigyeléssel kezdédott, amely az
utodbbi évtized legfontosabb felfedezése lett.
A kutatasaiért késébb Nobel-dijban részesult
Robert Furchgott izoldlt érdarabkakon folyta-
tott gydgyszertani kutatasokat, és 1980-ban fel-
figyelt arra, hogy az erek - ha belsé faluk épség-
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Aktualitasok az ér- és szivsebészet teriiletén
Szimpdzium

Semmelweis Egyetem Er- és Szivsebészeti Klinika
November 16.

Jendrassik Erné emlékel6adas keretében dijatadas dr.
Langer Rébert részére

Unnepi tudomanyos iilés

Semmelweis Egyetem, Transzplantacios és Sebészeti
Klinika (Részletesen a 8. oldalon.)

November 25.

A klinikai radiolégia 100 éve a pesti orvoskaron
Emlékiilés

Semmelweis Egyetem, Szlilészeti és N6gydgyaszati
Klinika, valamint a Radioldgiai és Onkoterépias Klinika
kozos tanterme

November 27.

A Semmelweis Egyetem Nephroldgiai Halézatanak

és PhD programjanak tudomanyos tilése a Magyar
Tudomany Unnepe alkalmabél Koranyi Sandor sziiletésé-
nek 140. évforduléjan

Unnepi tudomanyos iilés

Semmelweis Egyetem, NET

November 28.

1956 - akadémiai megemlékezések

1956 egészségligye

MTA Székhaz (Részletesen késébbi lapszémunkban.)

ben maradt - acetilkolin hatdsara értagulattal
vélaszolnak, mig ha az erek belsé falat megsér-
tette, akkor az értagulas elmaradt. Az erek belsé
faldban 1évé endotel hormonok hatasara egy
masodlagos hirvivét termel,
a nitrogén-monoxidot, amely
tovéabbi biokémia folya-
matokon, a ciklikus GMP-n
keresztll értagitd hatast fejt
ki az erek falat alkoté izom-
sejtekre.

Ingeriletatvivo
anyagként

Felvetédik a kérdés: miért
olyan korszakalkot6 ez a fel-
fedezés? A nitrogén monoxid
értagitd, érgorcsoldd hatasat
ugyanis mar mintegy szaz
éve hasznositja az orvos-

.
9
x
:
z
a
&
a
o
2

Semmelweis Egyetem

Impotencia okozéja

A nitrogén monoxid hidnyanak szerepe van az
érelmeszesedés, az agyvérzés, a szivinfarktus,
illetve a cukorbetegség okozta komplikaciok
(érsztikulet) kialakulasdban és a magas vér-
nyomasban. NO-t az idegsejtek is termelnek,
az agyban igy szerepe van a memoria kiala-
kuldséban, illetve az agyi tertletek megfelelé
vérbdségének biztositdsaban és még szamos
helyen: a kérokozdk elleni védekezésben, a lég-
zési betegségekben (tul sziik tudbkapillarisok),
a vérlemezkék képzédése miatti trombdzis,
érelmeszesedés ellen, terhességi hipertdnia,
szeptikus sokk esetén, transzplantacioknal az
immunrendszerben, s a gyulladasoknal. Mivel
ismerjiuk, hogy a szervezet hogyan, milyen
mechanizmusokon keresztil fejt ki értagitd
hatast, be tudunk avatkozni ezen folyamatokba.
Az NO tultermelédése azonban életveszélyesen
alacsony vérnyomashoz is vezethet.

Régdta ismert, hogy az emlitett anyagcsere
betegségekben szinte torvényszerien fellép az

1z

tudomény  (nitroglicerin, A symp

Nitromint tabletta). Ezen nit-

rogén tartalmu vegyiletek ugyanis nem masok,
mint a nitrogén monoxid eléanyagai. A légne-
mu nitrogén monoxidot 6nmagaban is felhasz-
naljak értagitasra. NO-tartalmu gazpalackbol
torténd belégzést alkalmaztak olyan Ujsziilot-
teknél, akiknek a szlletés utan tlidéereik tulzot-
tan 6sszehuzott allapotban voltak. A beléleg-
zett nitrogén monoxid a tiid6ereket tagitotta,
és kis betegek allapotat javitotta. Mindezt anél-
kil tették, hogy tudtdk volna, hogy a szervezet
sajat maga is képes a nitrogén monoxid terme-
|ésére és ingeriiletatvivé anyagként haszndlja a
molekulat.

Ennek megértéséhez az orvostudomanyban
valdsagos forradalmat elindité szabadgyok-kuta-
tas ad tdmpontot. A szervezetben végbemend
anyagcsere-folyamatok révén szabad gyokok
keletkeznek, de a kornyezetbdl a szervezetbe
keriilé egyes anyagok is szabad gyékoket indu-
kalnak. Mivel ezek a molekulak szabad vegyér-
tékkel rendelkeznek, rendkivil labilisak, reakti-
vak, és elbszeretettel [épnek més molekuldkkal
kapcsolatba. A folyamat eredménye sejtkaro-
sodds, mivel kémiai tulajdonsagaik révén meg-
tdmadhatnak kulcsfontossagu fehérjéket vagy
akar a DNS-t.

A legtobb betegség kialakuldsaban kimutat-
haté a szabadgydk-molekuldk jelenléte. A szer-
vezet azonban nem csak védekezik ezen anya-
gok ellen, de fel is hasznalja azokat. A nitrogén
monoxid maga is a szabad gy6kok csoportjdba
tartozik, azonban kevéssé sejtkdrositd hatasu
és bioldgiai ideje is viszonylag hosszu. Ezért a
molekulat a szervezet masodlagos hirvivének
hasznalja az elsédleges hirvivék, a hormonok
altal adott utasitdsok végrehajtdsara.

ium egyik el6

érelmeszesedés. Ujabban kimutattak, hogy a
széban forgd elvéltozasban szenvedé betegek-
ben az erek nitrogén monoxid termelése csok-
kent. Ezzel magyarazzék a diabéteszes betegek
gyakori impotencidjat is és a retina kapillarisa-
inak karosodasat, mivel az erek korosan Ossze-
huzédnak.

Tudomanyos iranyok

A nitrogén monoxidhoz kapcsolédik a Viagra
nevl potenciandvel6 szer bevezetése is. A
gyogyszert eredetileg sziv- és érrendszeri gyogy-
szerként prébaltdk ki, és ekkor figyelték meg
a szer varatlan, elényds ,mellékhatasat”. Az NO
hatasara (cGMP-n keresztil) termel6dé értagitd
anyag lebont6 enzimének (PDE5) gétldsa révén
tud felszaporodni az NO, ami lehetévé teszi a
simaizom-ellazulast a barlangos testben és igy
merevedést okoz. Az ennek hidanydban szen-
veddk szervezete tul kevés NO-t termelt, de a
lebontas (foszfodieszterdz enzim) gatldsaval a
megfelel6 mennyiség fel tud szaporodni, igy a
merevedés megtorténik.

A konferencian e szakterllet nemzetkozi
szaktekintélyei vitattak meg a lehetséges tudo-
manyos iranyokat. Az egyik fé téma az NO fizio-
|6giaja és patofizioldgiaja volt a kardiovaszkularis
rendszerben. Széba kerilt még a szuperoxidok
szerepe, a peroxynitritek és a PARP (programo-
zott sejthaldl) kérdései, illetve a nitrozativ stressz
a diabéteszes komplikaciok patogenezisében, az
NO hatasa az angiogenezisre és a diabéteszes
szovédmények 6t Osvénye.

Cs.T.
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Vilagklasszis el6addk

Beszélgetés a Semmelweis Symposium
fészervezojével, dr. Szabo Csabaval

- Elégedett a kongresszussal?

- A szinvonalaval, az el6éadasok mindségé-
vel és a szervezést végzé céggel (Convention
Budapest) mindenképpen, de a részvételi arany-
nyal mar nem annyira. A mintegy 300 regisztralt
résztvevo kozll alig talalkoztam a Semmelweis
Egyetemen dolgozé kutatokkal, hallgatékkal
pedig elvétve sem. Szamomra furcsa volt az is,
hogy kedden reggel, Ignarro professzor nyité
eléadasanak végezetével a hallgatésag egyhar-
mada az ajto felé vette az iranyt. Pedig a Nobel-
dijas tudds mellett sok mas vildgklasszis kutatd
is eléadott a kongresszuson.

- Mondana néhdny példdt?

- Szandékosan nagyon sok olyan kutatoét
hivtam meg, akik ugy végeznek vildgszinvona-
U kutatomunkat, hogy emellett betegeket is
gyogyitanak. Gondoltam, ez illik Semmelweis
szelleméhez. Itt volt a Pittsburgh-i és a New
Jersey-i Egyetem Sebészeti Tanszékének vezetd
professzora: Tim Billiar, illetve Ed Deitch. Itt
volt a Tulane Egyetem Uroldgia Intézetének tan-
székvezeté professzora, Wayne Hellstron. Itt
volt Christoph Tiemermann, a londoni William
Harvey Intézet professzora. Es még sokan
masok. Sajnos, Michael Brownlee, a New York-i
Albert Einstein Egyetem diabetolégus kutaté-
professzora az utolsé pillanatban lemondta az
utat, és ezért el6addsat én tartottam meg.

- On, ugye, végzett kozos kutatdsokat
Brownlee professzorral?

- lgen, igy nem volt nehéz megtartanom
az el6adasat. Par éve a Journal of Clinical

Mihalkovics Alapitvany
palyazati felhivasa

Dr. Mihalkovics Géza anatomus professzor,
valamint dr. Mihalkovics Arpad, a 26 éves
koraban tragikus kortlmények kozott elhunyt
fogszakorvos emlékére létesitett alapitvany
f6 célja: az anatomiai, illetve mas elméleti
fogorvostudomanyi targy oktataséanak és kuta-
tasanak fejlesztése. A fiatal egyetemi oktatok
és hallgatok az alapitvany kamatébodl része-
sednek.

Palyazhatnak: a Semmelweis Egyetem élta-
ldnos- és fogorvoskari hallgatéi és oktatoi 28
éves korig, az anatémia, illetve a fogorvostu-
domany elméleti targykorébdl kizérdlag erre
a palyazatra készitett dolgozattal, illetéleg az
Anatémiai Mizeum részére készitett demonst-
raciés anyaggal. Tarsszerz6ék pélyazata esetén a
palyézati kiirds kévetelményeinek valamennyi
szerzé meg kell, hogy feleljen.

Az alapitvény céljanak megfelel6 produk-
tumot, illetve annak elkészitését és letétbe
helyezését igazol6 dokumentumot az alapit-
vany kuratériuméhoz (Anatémiai Intézet, prof.
dr. Donath Tibor, IX. kerilet, T(izolté utca 58.)
kell bekuldeni 2007. marcius 1-jéig. A beérke-
zett pélyazatokat az alapitvany kuratériuma
birdlja el. Maximalisan harom dij adhaté ki.
A kuratérium fenntartja a jogét arra, hogy a
palyadijat vagy annak egy részét visszatartsa.

A pélyadijak dtadésra a marcius 15-i egye-
temi Unnepségen kerdl sor 2007-ben.

Az alapitvany kuratériuma

/ A

Szab6 Csaba

Investigation cim( lapban jelent meg kdz6s cik-
kiink, amely ma mar magasan idézett, ugyneve-
zett citation classic. De dolgoztam és publikal-
tam egyUtt a Semmelweis Symposiumra meg-
hivott tobb mas kutatoéval is. Sajnos, Nobel-dijas
mentorom, John Vane pér éve meghalt - pedig
milyen jo lett volna 6t is elhozni Budapestre!
Egyébként kicsit ijeszté belegondolnom, hogy
immar 20 éve annak, hogy tudomanyos didk-
korosként az elsé angol nyelvi kozleményt

értékelo

kaptam elolvasasra témavezetémtél, Dora Eors
professzortdl — éppen a nitrogén monoxid érto-
nus-szabdlyozé szerepével kapcsolatos téma-
ban.

- Azédta is ez maradt a kutatdsi szakte-
riilete?

- Maradtis, és béviilt is. A nitrogén monoxid
érszabalyozo szerepén keresztiil kapcsolédtam
be a kardiovaszkularis kutatdasokba. Késébb,
az indukélhaté nitrogén monoxid szintetazon
keresztll a vérkeringési sokk és a gyulladas
témaiba, és a reperfuzidés karosodasba. Az
érszabalyozas és a nitrogén monoxid vezetett
el a cukorbetegség sz6védményeinek vizsgéla-
tdhoz. Mindehhez molekuléris szinten a nekré-
zis és az apoptozis folyamatainak vizsgalatéra is
szilkség volt. Az, hogy bizonyos kortilmények
kozott a nitrogén monoxid talakulhat sejtka-
rositd speciessé, keltette fel érdeklédésemet a
peroxinitrit és a PARP enzim irant. Ezen utébbi
témakkal kapcsolatosan inditottam be késébb
gyogyszerfejlesztési projekteket is.

- Ignarro professzorral is dolgozott
egyiitt?

- Ot mar régéta jol ismertem kongresszu-
sokrol. Amikor Nobel-dijat megkapta, elvéllalta,
hogy egy minden teriiletre kiterjed6 szakkony-
vet szerkeszt a nitrogén monoxidrol. Ebben
a nitrogén monoxid toxikus metabolitjaival
kapcsolatos fejezet megirasara kért fel. Tavaly,
a Semmelweis Egyetemen beadott egyetemi
tanari palydzatomra is 6 kildott ajanlolevelet.

- Ennek ellenére az egyetem leszavazta a
pdlydzatadt.

- Mar tultettem magam ezen a dolgon.
Ujra Amerikaban dolgozom, és a New Jersey-i
Egyetemen vagyok Full Professzor, vagyis egye-
temi tanar. Emellett tobb gydgyszerfejlesztési
programban is részt veszek. A Semmelweis
Egyetemen csupén egy projektet viszek tovabb,
az altalam megalmodott és megszervezett, az
egyetem és az AMRI vezetésével feldllt, s az
NKTH tdmogatasaval m(ikodé Orvostudomanyi
Alkalmazott Kutatasi-Fejlesztési Centrumot.

T.A.

PosztGenetika mint informatikai kihivas

,Bar idejétmult az emberben csupan a DNS
allomany 1,3%-4at kitevé ,génekben” keresni
emberséglink, egészségiink, illetve sok-sok
ezernyi betegségiink titkait, a Nemzetkozi
Posztgenetikai Tarsasag az elsé olyan inter-
diszciplinaris szervezet, melyben a genom tul
sokaig elhanyagolt nem kédolo 6rids tobbsé-
ge a vizsgalatok targya. - igy fogalmazza meg
a PosztGenetika lényegét egyik megalkotdja,
dr. Pellionisz Andras, az International Post
Genetics Society (www.junkdna.com) egyik
alapitoja. A gének hataran tullépé genetikat
Bateson (1905) ,genetikdjanak” elsé szaz éve
uténi ,posztmodern” korszaka ,szliletésnap-
jat” Budapesten, oktober 12-én, a Nemzetkozi
Immungenomikai és Immunomikai Konferen-
cia szatellitjaként tartottak.

A posztgenetika tudomanyos szempont-
bol, hasonléan a kvantummechanika szerepé-
hez az atomfizikdban, egy korszakalkot6 kihi-
vas az informatika szamara. Vajon vannak-e,
egyaltaldan lehetségesek-e olyan matematikai
alapu tudomanyos (tehat kisérleti mérésekhez
vezetd, azokkal eredményeivel ellenérizhe-

t6) posztgenetikai informaciéelméletek? Ha
igen, a matematikai megértés nem csak a
posztgenetikai orvostudomanyban, hanem a
biotechnikai, nanotechnikai és infotechnikai
alkalmazasokban is gylimélcséztethetd, még-
pedig akar Magyarorszagon is gazdasagos
szoftverfejlesztéssel.

Van mar erre példa, melyet dr. Pellionisz
Andras a Pazmany Péter Tudomanyegyetem
Technoldgiai Karan oktéber 18-an tartott sze-
mindriumon osztott meg a lelkes, nagysza-
mu hallgatésdggal. Ezen az Osszejovetelen
ismertette a DNS fraktalitasabol ok-okozati
Osszefliggéssel ered6é organizmus-fraktalitast,
az ugynevezett ,FraktoGén” (fractogene.com)
megkozelitést. Részletesen szdlt a nem kédo-
16 genomrészekben taldlt ismétl6dé elemek
alapveté matematikai-informatikai alapjairol,
kisérleti joslasokrol, mar aldtdmasztott ered-
ményeird|, a fraktalszerkezet felfedésének elsé
sJéghegy-csucsairdl’, azok lehetséges orvosta-
ni jelentéségérél, szoftverfejlesztési eredmé-
nyeird|, illetve lehetéségeirdl.

-6.a-
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Példaértéki

onkohematoldgiai
rendszerfejlesztés

Rovid id6 alatt orszdgos és eurdpai elismertséget vivott ki az I. sz. Patolégiai
és Kisérleti Rdkkutatd Intézetben kiépitett Onkohematoldgiai Diagnosztikai
Centrum és a hozzd kapcsolédd hdldzat. A vildgon egyediildlléan uj szemlé-

paye

leti, komplex diagndzist nyjtd rendszerrdl a centrum vezetdjét, dr. Matolcsy

Andrds professzort kérdeztiik.

S~

Matolcsy Andras

- Miért kiilénleges az Onék dltal kifej-
lesztett diagnosztikai rendszer?

- Olyan onkohematolégiai centrumot
épitettlink ki, mellyel a szovettani mintakat
magas technoldgiai szinvonalon vizsgalhat-
juk. A rendszer el6nye, hogy a leletet kéré
orvosok nemcsak szdvettani diagnozist kap-
nak, hanem mérésekkel alatdmasztott komp-
lex képet alkothatnak az adott betegségrdl.
Mivel az 6sszes vizsglat egy helyen torténik,
a leletkiadas gyors és koltségkiméld. Hat éve
kezdtuk épiteni a centrumot Kopper Laszlo
intézetigazgaté professzorral. S ma mar az
orszdg szinte minden pontjabdl kildenek
hozzénk onkohematoldgiai vizsgalati anyago-
kat, évente mintegy hatezer darabot.

Kirakéjatékot mintazva

- Milyen vizsgdlatokat végeznek?

- A bekildétt anyagokat kiilonb6zé pro-
fillal rendelkez6 laboratériumok dolgozzék fel,
igy szOvettani, citoldgiai, immunhisztokémiai,
aramlascitometriai, genetikai, FISH és mole-
kularis vizsgalatokon esnek keresztil. A vila-
gon egyedulallé és uttoré egy diagndzis ilyen
sokrétli megkozelitése, mely szamos nagyon
hasznos véltozast hozott az onkohematolégiai
diagnosztikdban. Az egész olyan, mint egy
kirakojaték. Az éppen vizsgalt leukémiat,

limfémat darabjaira szedjik, analizéljuk az
adott betegség bioldgiai jellemzéit, hogy

Semmelweis Egyetem

Prof. dr. Matolcsy Andras patolégus, az MTA dokto-
ra a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen diploma-
zott. Tanulmanyutakon vett részt a Max-Plank Intézet
Molekularis Genetikai Osztalyan (Miinchen), a Columbia
és a Cornell Egyetem Patoldgiai Intézeteiben (New York).
Boehringer Mannheim, National Cancer Institute, Soros
Alapitvany és Széchényi Professzori Oszténdijakban
részestilt. Témavezetdként 15 kiilonb6zé nemzeti és nem-
zetkozi palydzaton nyert, tudomanyos kozleményeinek
szama 112.TDK-s didkjai tobb mint 40 dijat nyertek palya-
zataikkal, el6adasaikkal, vezetésével 15 doktori és 6 PhD
értekezés sziiletett. Harom évfolyam végzés hallgatoi
valasztottak orvosi tanulményaik legjobb oktatéjanak.

aztan szintetizaljuk, azaz ujra felépitsiik. Ha
barmilyen apré darabka nemiillik bele a képbe,
Ujra szétszedjlik és megint 6sszerakjuk, amig
nem kapunk tokéletes képet a betegségrél.
Mivel a daganatképz6désbdl eredd patolo-
giai jellemzdket vizsgaljuk, a részletes lelet-
nek minden szempontbdl 6ssze kell allnia. Ez
minimalisra csokkenti a hibalehetéségeket, és
feloldja azokat az ellentmondésokat, amelyek
kordbban elé6fordulhattak. A centrumban fel-
allitott diagnozis alapjan lehetévé valik, hogy
barhol az orszagban a legmagasabb szintU
kezelést adhassdk az orvosok. Diagndzisaink
gyakran utalnak arra a molekularis célpontra,
amelyre majd a terdpia iranyulhat, egyértel-
muvé téve, hogy milyen gydgyszerrel kezel-
heté eredményesen a beteg.

- Hogyan hasznositjdk a vizsgdlati ered-
ményeket?

- Mivel a rendszer digitalizalt és archivalt,
minden specialis adatot kdnnyen visszakeres-
hetlink, igy a kozos jellemzdk 6sszehasonli-
tasaval sokkal pontosabb képet alkothatunk
a betegségrdl és azt rad tudjuk vetiteni az
adott esetre. Példaul a molekuldris vizsgalatok
soran sokkal hamarabb észleljik, ha a beteg
rezisztens lesz az éppen kapott kezelésre.
Ezéltal mar a klinikai tinetek megjelenése
elétt indikalhatunk Uj kezelési stratégia kiala-

.
-

Folytatds a 7. oldalon
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Hatso sor: dr. Schonléber Julia, Gyérné Benyo llona, dr. Csernus Balazs, Lengyel lldiké,
Zsélyiné Szabo Ildiko, dr. Reiniger Lilla, dr. Fekete Sandorné, Dedk Linda, dr. Matolcsy
Andras, dr. Csomor Judit, dr. Gagyi Eva, dr. Timar Botond, Balogh Zséfia. Elsé sor: Szabé
Orsolya, Tamasi Anna, Csizmadia Annamaria, dr. Barna Gabor, Bdor Csaba



VII. évfolyam 13.

Folytatds a 6. oldalrol

[y

!

kitast, megelézve ezzel az igen draga, de
hatastalan terapiat.

Ismeretgyiijté halézat

- Miképpen kapcsolodik a centrumhoz
a hdlézat?

- A diagnodzisokat és a laboratériu-
mi vizsgéalatokat a szakma altal elérheté
Onkohematologiai Halézatban rogzitjuk, itt
megtaldlhatok még a més hazai patoldgiai
intézetekben diagnosztizédlt onkohemato-
|6giai esetetek is. Az internetes adatbazis egy
magyarorszagi leukemia/lymphoma regisz-
terként mikodik, ahol a rendszer, a diagné-
zison tulmenden, az adott betegnél elvég-
zett laboratériumi vizsgélatokat is tartalmaz-
za. A regiszter létrehozasa hallatlan elény,
hiszen ezéltal naprakészen tudjuk a hazai
onkohematoldgiai betegségek el6fordulasat
és megoszlasat. A jovo iranyaba tett fontos
|épés lenne ennek, a hazankban elséként Iét-
rehozott halézatnak az 6sszekotése az orvos-
las mas diszciplinaival.

- Nagy a szakmai érdeklédés miikodé-
siik irdnt?

- A klinikusok 6rommel fogadjak a diag-
noézis ilyen irdnyd megkdzelitését, mivel a
részletes diagnosztika az adott betegséghez
illesztett kezelést eredményezhet, és ezaltal
a betegek gyogyulasi esélyei nének. A kollé-
gak szivesen vesznek részt az altalunk kezde-
ményezett szakmai megbeszéléseken, hiszen
ezek az eszmecserék egyarant stimulaljak a
diagnosztizalé patolégusokat és a kezelést
végz6 klinikusokat. A k6z6s munkénak termé-
szetesen tudomanyos eredményei is vannak.

Tudasterjeszto torekvés

- Milyen hdttér sziikséges ehhez?

- Szellemi hattér, egy nagyon jo csapat
és persze pénz, amit palyazatokbdl, alapitva-
nyoktdl, szponzoroktdl és unids tamogata-
sokbdl szereztiink meg a laborok indulasakor.
Az anyagi hattérnél természetesen fontosabb
a ,know-how” és a hozzdadott szellemi érték.
Hidba a legmodernebb berendezés, a jé csa-
patelengedhetetlen a rendszer miikdéséhez.
Jelenleg tébb mint hisz szakember dolgozik a
laborokban, mindegyikiik a maga teriiletén
a legmagasabb szintet képviseli. A sokféle
részmunka, vizsgalati eredmény &sszefogésa
komoly feladat, s megkoveteli, hogy a munka-
tarsak bizzanak egymas tudasaban, munkaja-
ban. Sajnalatos, hogy napjainkban a korszer(
diagnosztikat, amely elsésorban molekularis
modszereken alapul, a finanszirozas igen-igen
korlatozza.

- Kongresszusokat is szerveznek ered-
ményeik bemutatdsdra?

- Igen, és a tudomanyos szimpdziumo-
kon, kozottik a negyedévente megtartott
onkohematoldgiai délutdnokon a felveto-
d6 kérdéseket is megvitatjuk. A legujabb
eredmények az Onkohematoldgiai Halézat
szimpoziumi kiadvanyaiban jelennek meg.
Fontosnak tartjuk a kollégak, kivalt a fiatalok
oktatdsat is, mert csak igy tud ez az Uj szem-
|élet gyokeret ereszteni a jové orvostudoma-
nyaban.

Csaba Tamas

szam 2006.

december 11.
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Hematologiai Betegségek Atlasza

Szerk.: Matolcsy Andras, Udvardy Miklés, Kopper Laszlo
Medicina Kényvkiado Rt., Budapest, 2006

Az elmult 20 évben a magyar hematolégus nemzedék a Sandoz dltal utoljdra 1988-
ban kiadott Clinical Haematology atlaszon (Sandoz Atlasz) keresztiil tanulta és
sajdtitotta el a csontvel6i és periférids vérkenetek diagnosztikdjdt. A Sandoz Atlasz
a kiaddst kovetd években egy modern, a hematolégiai diagnosztikdt jol reprezen-
tdlé kényvnek szdmitott, azonban az elmult években a hematoldgiai diagnosztika
fejlédése, a molekuldris és citogenetikai mddszerek elterjedése, valamint a 2001-ben
megjelent uj WHO osztdlyozds merdben dtalakitotta a hematoldgiai diagnosztikdt.
Azelmdlt 15 évben sem angol, sem magyar nyelven nem jelent meg olyan kényv, mely
az idével aktualitdsdt vesztett és a forgalombdl kivont Sandoz Atlasz helyére léphetett
volna, igy a Hematoldgiai betegségek atlasza a magyar kényvkiadds tertiletén uj és

hidnypdtlé munkdnak tekinthet.

HEMATOLOGIAI
BETEGSEGEK
ATLASZASS

SELREESZTLTTE
-
MATOLCSY ANDRAS
UDVARDY MIKLOS
KOPPER LASZLO

9 MEDICINA

A kozel 400 oldal terjedelemben, 15 fejezet-
ben, tdbb mint 1200 szines mikroszkdpos
abraanyaggal készilt konyv teljes komple-
xitdsaban mutatja be a hematolégiai beteg-
ségek diagnosztikdjat a sejtek és szovetek
morfoldgiai eltéréseitdl a betegséget jellem-
z6 citokémiai, immunoldgiai, citogenetikai és
molekularis eltéréseken keresztiil a klinikai jel-
lemzékig. Az adott betegséget meghatarozo
morfoldgiai elvaltozasokat kiemelve, gyakran
montdazsszer( 0sszedllitdisban mutatjdk be a
szerz6k. A citogenetikai és molekularis elté-
rések megértését sematikus abrak segitik. Az

egyes diagnosztikus eljarasok altal nyujtott
lehetéségeket egymassal 6sszevetve, elényei-
ket és korlataikat targyalja a kdnyv.

A konyv tematikusan, kulon fejezetben
targyalja a hematoldgiai diagnosztikdban
haszndlt eszkoztérat, a normalis hemopoezis
jellemzdit és az egyes hematoldgiai betegség-
csoportokat. Az egyes betegségek bemutata-
sanal az adott betegségeket jellemzd klasz-
szikus morfoldgiai eltérésekbdl indul ki, igy a
konyv hasznos segitség a nem hematoldgiai
gyaszok, patoldégusok és labororvosok napi
diagnosztikus problémainak megoldéasaban.
A specidlis vizsgalatok és eljarasok bemutata-
saval felvazolja az egyes korképek diagnosz-
tikdjdban ma hasznélatos komplex megko-
zelitést, amelyben szerepet kap a molekularis
célpontok elleni terdpia tervezése, a minimalis
rezidualis betegség meghatarozasa és koveté-
se, valamint a csontvel6 transzplantacié adta
lehetéség. A hematoldgusok szamara a kdnyv
kivalé 6sszefoglalé md a hematolégiai diag-
nosztika jelenlegi allasarol.

A Medicina Koényvkiadé nagy formatu-
mu, kilalakjaban tetszetds konyvet készitett,
amelyben az dbraanyag nyomdatechnikdja
kifogastalan minGség(. Az abrak elrendezése
szisztematikus és a szovegkdrnyezetbe illesz-
tett. Minden fejezet végén ajanlott irodalom
segit az olvasonak. A Hematoldgiai betegsé-
gek atlasza feltehetéen hosszu id6re alapveté
és meghatdrozé konyvévé vélik a magyar
orvosi szakirodalomnak.

Dr. Karadi Istvan
egyetemi tanér

Ossejtek szerepe az onkolégiaban

KROMPECHER ODON palyazat 2005. évi nyertesei
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Kituntetd dij a sejtélettani
folyamatok kutatasaért

Idén dr. Ligeti Erzsébet, az Elettani Intézet egyetemi tandra vette dt egye-
temlink legrangosabb tudomdnyos elismerését, a Semmelweis Igndc emlék-
érmet és diszoklevelet dr. Addm Veronika tudomdnyos rektorhelyettestél.

Dr. Ligeti Erzsébet tudomanyos munkdssa-
ga a sejtélettan szamos terlletére terjed ki.
Eredményesen vizsgalta a biolédgiai membrano-
kon keresztlli transzportfolyamatokat, a GTP-
koté fehérjék sejtélettani szerepét, valamint a
fagocitak részvételét a nem-specifikus védekezé-
si reakciok szervezésében. Kutatasai hozzajarul-
tak a természetes immunitds csokkenésével jaré
betegségek (krénikus granulomatdzis, Gaucher-
kér) patomechanizmuséanak felderitéséhez.

Kutatoi palydja kezdetén Fonyé Attila pro-
fesszor laboratériumaban a mitokondriumok
foszfat transzportjat tanulmanyozta. A transz-
port sebességére vonatkozé adatokat mindma-
ig csak Ligeti dr. publikdlt. Az 1980-as évek
kozepén érdeklédése fokozatosan a nem-spe-
cifikus immunvédekezés, ezen belil a neutrofil
granulocitak m(ikodésének szabalyozasa felé
fordult. Onallé munkacsoportot szervezett,
amely néhany év alatt nemzetkozi elismertséget
szerzett. Jelenlegi kutatasi terlletét a fagocitak
szignalizacios folyamatai képezik, kiilonds tekin-
tettel a monomer G-fehérjék és ezek szabalyozé
faktorainak részvételére.

A professzor a ,GTP-kot6 fehérjék: a sejtek
programozott idékapcsoléi” cimi eléadasaban
bemutatta, hogyan hatarozza meg a G-fehérjék

szerkezete a GTP hidrolizis sebességén keresztiil
a sejtélettani folyamatok id6tartamat. A GTP
bontas lassulasa, vagy a szabélyozé fehérjék
hidnya sulyos patolégiai kovetkezményekkel jar-
hat, mint példaul tumor keletkezés, vagy toxikus
oxigén metabolitok felszaporodasa.

Hatvan tudomanyos koézleménye témako-
rének legismertebb folydirataiban jelent meg,
mutatva, hogy tevékenysége mind 6nallé kuta-
t6i, mind témavezetdi szerepben meghatarozo
jelentéségli. Kutatasi eredményeinek nemzet-
kozi visszhangjat jellemzi az ezer feletti fiigget-
len idézet. Munkéja soran széles korl hazai és
nemzetkdzi egylttmkodést alakitott ki szak-
tertletének vezeté munkacsoportjaival. K6zos
kutatdsi palyazatokat nyert el a Genfi Egyetem,
az amszterdami és grenoble-i kutatdintézetek,
valamint a bostoni Harvard Egyetem munkacso-
portjaival, tovabbi egylttmuikodések kialakitasa
folyamatban van.

A kitlintetett mindig nagy sulyt fektetett
a kutatdi utdnpdtlas nevelésére. Meginduldsa
Ota részt vesz a szervezett doktori képzésben.
Doktoranduszai a szakteriilet vezet6 intézmé-
nyeibe kaptak meghivast posztdoktori allasra,
és eredményeik a szakma kiemelkedé folydira-
taiban (Science, Cell, PNAS) jelentek meg. A pro-

Semmelweis Egyetem

Ligeti Erzsébet

fesszor iskolateremté munkassagahoz tovabbi
adalék, hogy tarsszerzé négy magyar nyelvi és
egy angol nyelv(i élettan tankonyvben, vala-
mint a megjelenés alatt all6 Pathobiokémia tan-
konyvben. A Fonyd Attila professzorral kézosen
atdolgozott Elettan tankdnyv megjelenése 2007
elejére vérhato.

Dr. Ligeti Erzsébet palyafutasa soran aktivan
részt vett tobb nemzetkozi konferencia szervezé-
sében is. Sokrétli tevékenységét szamos magas
rangu egyetemi és orszagos szintl kitlintetéssel,
valamint nemzetkozi elismeréssel jutalmaztak,
mely most Ujabb rangos dijjal bévilt, megkoro-
néazva eddigi munkajat.

Csaba Tamas

Jendrassik emlékérmes

A Transzplantdcids és Sebészeti Klinika egyetemi adjunktusa, dr. Langer
Robert tartotta a Jendrassik emlékel6addst november 16-dn. A sebész szak-
orvos dr. Addm Veronika tudomdnyos rektorhelyettestél vehette dt az emlék-

érmet és a diszoklevelet.

Langer doktor 1992-ben diplomézott egye-
temiinkdn, majd DAAD éllami &sztondijjal 20
hénapot t6lt6tt a Heidelbergi Egyetem Sebészeti
Klinikajan, ahol - kisérletes munkaja mellett - a
maj- és hasnydlmirigy atlltetések klinikumaval
foglalkozott. 1994-ben itt is diplomat kapott,
ezutan kerllt jelenlegi munkahelyére. 1996-ban
osztondijjal fél évig a bécsi egyetem Korélettani
Intézetében izoldlt-perfundalt patkanyma-
jon folytatott kisérleteket. 1999-2002 kozott a
Texasi Allami Egyetemen (Houston), a Barry
Kahan professzor vezette Immunoldgiai és
Transzplantacios részlegen sebész fellow-ként
a vese-, hasnyalmirigy- és majtranszplantacié
sebészi, belgydgyaszati és immunoldgiai vonat-
kozasairdl kapott komplex képzést. Kozben részt
vett az immunszupressziéd és transzplantacié
kisérletes kutatasaban. Onallé munkajaval 2001-
ben elnyerte az isztambuli immunszupressziés
vildgkongresszus fiatal kutaték dijat, tovabba a
Novartis Young Fellows Award-ot.

A selectin inhibitio terén végzett kutatdsai
alapjan 2003-ban PhD fokozatot szerzett jeles

eredménnyel. 2003-ban Jaray Jend igazgatd
professzor a budapesti hasnyalmirigy program
vezetdjének nevezte ki. Akkoriban indult nem-
zetkozi kooperdcidban a szigetsejt-atiltetési
program, melynek elsé eredményei kedvezd
nemzetkozi fogadtatasban részesiltek, késébb
a szimultan vese-hasnyalmirigy atlltetéssel is
figyelemre mélt6 eredményeket ért el a klinika.

Langer adjunktus 2004-ben ,Megyeri Pal”
immunolégiai pélyazatot nyert, 2005-ben a
,Richter Gedeon” kutatasi palyazat nyertese volt.
Sikeres NKFP palydzatban (szigetsejt atiltetés)
és egy nemzetkdzi tanulmanyban (agyhalott
donorok szteroid elékezelésének vizsgalata) vesz
részt, valamint Novartis szakreferensként nem-
zetkozi tanulmany tervezésére kérték fel.

A Jendrassik jutalomdijas tagja a Magyar
Transzplantacios Tarsasag képviseletében a vese-
hasnyéalmirigy vardlista (nemzeti és budapes-
ti) bizottsagainak, tovabbd egyetemiink Etikai
Bizottsaganak. Revieweri tevékenységet végez
a Transplantation Proceedings, a European
Journal of Clinical Investigation, a Journal of

Langer Réobert

Pathophysiology, a Clinical Transplantation és
az Annals of Transplantation ciml nemzetko-
zi folydiratoknak. Az elmult 6t évben hazai és
klfoldi férumokon 94 el6adast tartott magyar,
német és angol nyelven, 17 angol és 15 magyar
kozleményt, valamint harom konyvfejezetet irt,
aktudlis kumulativ impakt faktora: 30,401, fig-
getlen idézettségei szama: 111.

-d.a.-
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Tudaskozpont a jobb

alkalmazasért

szam 2006. december 11.

A Szentdgothai Jdnos Tuddskézpont Eves Tudomdnyos Konferencidjdt tar-
totta az MTA-ban. A rendezvény célja a tuddskézpont bemutatdsa mellett
az volt, hogy a kutatds-fejlesztési témdk résztvevsi megismerhessék egymds

tudomdnyos terveit, programjait.

Dr. Tulassay Tivadar rektor, az Szentdgothai
Janos Tudéskdzpont (SZJT) igazgatdja meg-
nyité beszédében elmondta: a tudaskdzpont
koltségvetési stratégiaja szerint annak 40 %-4at
kozponti, nagy célokra forditjdk. A stratégiai
és adminisztrativ tervezés biztositja, hogy a 14
kutatasi-fejlesztési téma zavartalanul folyta-
todjék. Ezek mikodését nemzetkdzi monitor-
ing rendszer ellendrzi. Az egyik legfontosabb
feladat fiatal, versenyképes kutatdk alkalma-
zasa az agyelszivds megallitdsara. Sikerilt 15
posztdoktori allast Iétrehozni, zommel nem-
zetkozi kutatdsi szférdbol hazatérék szamara.
A kdzponti programok sordban kiemelkedé az
SZJT altal Iétrehozott fMRI kutatasi kdzpont,
tovabba folyamatban van a Roska Tamas pro-
fesszor nevével fémjelzett inkubatorhaz Iétesi-
tése, amely egy infomedicinalis parknak lehet
a része. Ennek érdekében az SZJT részt vesz
a Corvin Tudaspark konzorciumaban az ott
ingatlanfejlesztést végzé, de a kutatas-fejlesz-
tésben is érdekelt cégekkel egy technolégia
tudaskozpont létrehozéséra.

Elektronikai attorés

A tudaskozpont szorosan egyuttm(ikodik az
MTA KOKI-val és a Pazmany Péter Katolikus
Egyetemmel. A Nemzeti Fejlesztési program-
ban, a Polus program keretében egyetemiink,
s ezen bellil az SZJT kapta a lehet&séget, hogy
biotechnoldgiai fejlesztésekben kulcsszerepet
jatsszon. A részvevOk hallhattak a tudaskoz-
pont ez évi eredményeirél: a szabadalmak-
rél, a publikaciokrél, az uj véllalkozasokrdl

Tudomanyos dij

A Magyar Kémikusok Egyesiilete tudo-
manyos dijat, a Naray-Szabé Istvan Tudo-
manyos Dijat idén a kuratérium dr. Matyus
Péternek itélte oda hosszu idén &t kifejtett
kiemelkedé tudomanyos munkassaga elis-
meréseként.

Sziiletésnapi linnepség

Benséséges keretek kozott linnepelték
az Anatomiai Intézetben Donath Tibor
professor emeritus 80. sziiletésnapjat. Az
igazgato, Csillag Andras professzor meleg
hangu méltat6 bevezetdje utan a laudaciot a
palyatars, Tombol Teréz professor emeritus
tartotta. Az innepségen az egyetem szamos
professzora részt vett.

és laborokrdl, valamint a PhD képzésrél és a
nemzetkozi kapcsolatok alakuldsarél. Az SZJT
szinte minden mutatéban tulteljesitette a ter-
vezettet, igy sikeres évet tudhat maga mogott
- fejezte be beszamolojat az SZJT igazgatodja.

A konferencian az eléadék sajat kutatasa-
ikat ismertették. Néhany kozillk: dr. Roska
Tamas az adaptiv képalkotd-processzaléd-fel-
ismerd eljarasok egy prototipusdt mutatta
be. Kutatdsainak célja egy olyan bionikus
szemiiveg létrehozdsa, mely lehet6vé teszi a
vakoknak és lataskarosultaknak a jobb tajéko-
z6dast. Az elektronikai rendszer megmutatjaa
latéteriikben feltlin dolgokat, az elmosddott
alakokrol és szinekrél pontosabb képet alkot.
A készilék egy filhallgaton keresztil tajé-
koztatja, segiti a felhasznalét. Algoritmusok
hasznélataval iranyitjak a figyelmet, ezzel tor-
ténik a szam, az alak és a szinfelismerés is. A
kutatashoz a molekularis genetikai vizsga-
latokat egy szuperszamitdégép segitségével
végezték. A technoldgia azért 4ttorés, mert az
eszkdz most el6szér kdnnyen hordozhats, igy
otthon, hivatalban és utcan is hasznalhato.
Tovabbi ujdonsidg, hogy pixelenként loka-
lis kameraval rendelkezik, ami sehol mashol
nincs a vildgon, jelezve a magyar elektronika
fejlédését.

Mint dr. Karmos Gyorgy Bionikus inter-
fészek cimil eléadasabdl kiderdlt: az altala
kifejlesztett érzékelSk epilepszidban szenvedé
embereken képesek segiteni. Az agyba Ulte-
tett elektrédak alkalmasak a rohamok indu-
lasdnak el6rejelzésére, varhatd idépontjanak
meghatdrozasara, igy hamar be lehet avatkoz-
ni. Az érzékel6k mérik a spontan aktivitast is,
az elektromos ingerlés alkalmas a patoldgias
folyamat megallapitasara. Fazisvizsgalattal a
beteget alvas kozben is tudjak vizsgalni.

fMRI kutatékozpont

Dr. Rudas Gabor és Vidnyanszky Zoltan
k6zos eléadasban a tudaskézpont fMRI
Kozpontjarol beszéltek, amely magneses
rezonancia spektroszképiat végez in vivo. Az
eszkoz egy milliliterenként ad informacidt az
adott terilet kémiai felépitésérdl és segitsé-
gével 40 metabolit dbrazoldsa lehetséges. A
labornak nagy szerepe van a tumor diagnosz-
tikdban, mivel a daganat heterogenitas fontos
lehet. A készilék jol hasznalhaté a gyulladas,
talyog, vérzés, hegek vagy az anyagcsere-
betegségek vizsgalatdban, tovébba epilep-
szia, onkoldgia, perfuzio, stroke, diffuzié ese-
tén is nagy jelentéségl. Nyolc hénap alatt
tobb mint 2100 vizsgélatot végeztek, melynek
60 %-a az Uj médszerrel tértént. Uj korszakot
nyitottak a neonatalis neuroradiolégidban és

tudaskozpont

altaldban a neuroradioldgiaban. Részvétellik
azért is jelentés az SZJT-ben, mivel nincs
OEP tadmogatasuk, csak egyetemiinkre sza-
mithatnak. Dr. Vidnydnszky Zoltan eléadast
tartott a figyelmi gatlasrdl, az irrelevéns inge-
rek kisz(irésének neurdlis mechanizmusairél
is. Agykérgi folyamatokat vizsgaltak, meg-
nézték: a kilonbozé kérgi teriileteken hol
tapasztalhaté csokkenés. Azt eddig is tudtak,
hogy van gatlas, de nem tudtak kiilénbséget
tenni a tobbfajta folyamat kdzott, nem tudtak,
hogy honnan ered a gatlas. Kutatasaik bebi-
zonyitottdk, hogy a szervezet az irrelevans
ingereket kozvetlenil gatolja. Az alapkutatas
a lataskiesés gydgyitasaban lehet fontos.

A 14 elhangzott el6adas végén a hallga-
té szamara vildgossa valt, hogy a SZJT utto-
ré szerepet jatszik a kutatdsi munka és az
ipari termék kozotti technoldgiai transzfer-
ben. A Tudaskdzpont a neurobiolégia és a
sejtpoliferacié tanulméanyozasaban nemzetko-
zi 1éptékkel mérve is jelentds tudaspolus. Az
fMRI Kutaté Kézpont 14 mas eurdpai orszaggal
egyltt maris 3 nemzetkozi kutatélanc tagja.
Kutatasi és gyogyitasi tevékenységén kivil
hazai és kulfoldi partnerek megbizasabdl is
dolgozik. A Tudaskdzpontban 8 témdban
mar kibontakozé molekularis gyogyszerfej-
lesztés bioinformatikai megkozelitése korab-
ban nem létez6 kozos platformra helyezte a
kutatécsoportokat. A molekularis metodikai
megkdzelités cimében taldn eltéré progra-
mokat hoz 6ssze a mindennapi kutatasban.
A Tudaskozpont az elkovetkezendd idészak-
ban nagy kihivasnak kell megfeleljen, hiszen
a 4 éves tamogatasi periodus utan 6nallé
mukodése kulcsfontossagu. Ennek érdekében
a Tudéskozpont tagjai a keriiletben dolgozd
ingatlanfejleszt6 cég és a kerilet képvisel i egy
szandéknyilatkozatot irtak ala a kozelmultban
a Corvinus Tudascentrumrdl, amelynek egyik
célja egy a Tudaskdzpontot is befogadd inku-
batorhaz létrehozésa. Ez egybevag a kozép-
célja egy Bio-Info-Medicinalis-Innovacios Park
(BIMIP) létrehozasa.

Csaba Tamas

Adam Veronika tudomanyos
rektorhelyettessel kés6bbi lapszamunkban
kozliink interjut



palyazo

Meghatarozoé alapkutatas
a sejtbioldgiaban

A daganatképz6dés okainak megismerésével egyre célzottabban, jobb ered-
ménnyel és jelent6s mellékhatdsok nélkiil tudunk ktiizdeni a rdk ellen. Dr.
Buday Ldszléval, az Orvosi Vegytani, Molekuldris Bioldgiai és Patobiokémiai
Intézet docensével beszélgettiink abbdl az alkalombdl, hogy a tirozin kindz
jelpdlydk vizsgdlatdra kutatdcsoportjdval elnyerte a Poldnyi Mihdly program

e

jelent6s tdmogatdsat.
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A tirozin kindzok kutatasanak torténete Payton
Rous csaknem szaz évvel ezelétti felfedezésével
kezd6dott, melyben kideritette, hogy az alla-
tokban eléforduld tyukszarkomat virus idézi
el6. Otven évvel késébb, a molekularis genetika
kialakulasaval uj megvilagitast kapott a Rous
szarkdbma. A daganatot okozé virus DNS-ének
vizsgdlatakor azonositottdk az Src-nek nevezett
gént, amelynek hasonmasa minden emberi és
allati sejtben megtaldlhato, s egy protein tirozin
kindz enzimet koédol. A virus genomjérdl egy
hiperaktiv tirozin kindz irédik at, és ez kéros
sejtosztéddast, végsé soron daganatot okoz.
Egyértelmien bizonyitottd valt a kapcsolat a
tirozin kinaz aktivitasa és a sejtek szaporodasa
kozott. Ettdl kezdve lehet beszélni célzott mole-
kularis szint(i daganatkutatdsrol.

Célzott fehérjevizsgalat

- Miben kiilonboznek az uj vizsgdlati
modszerek a régiekt6l?

- Ma mar a kiillonb6z6 szervek rakjait elsé-
sorban nem a szovettani képek alapjan, illet-
ve nem citosztatikumokkal akarjak gydgyitani,
hanem célzott terapiaval - valaszol dr. Buday
Laszl6. - Igy példaul a nem Kkissejtes tidé-
rék bizonyos fajtait az egyik tirozin kinaz (EGF
receptor) tulmuikodésének gétldsaval kezelik.
Az Uj tudoményos szemlélet kordban mar nem
lehet olyat mondani, hogy feltaldltam a rak
gyogyszerét, mert nincs ,altalanos rak” Minden
réknak tobb fajtaja létezik, és zomiikre jellemzé,
hogy melyik tirozin kindz, illetve a névekedési
jelpalya melyik kéros eleme jelenik meg ben-
niik, igy mindegyiknek mas lehet a kezelése.

- Onék milyen vizsgdlatokat végeznek?

- Kutatocsoportomnak szamos allati,
emberi, daganatos, illetve ,normal” sejtvo-
nal all rendelkezésére, melyekben célzottan
vizsgalhatunk bizonyos fehérjéket. Példaul
a cortactint, mely a protein tirozin kinazok
szubsztratja, s szdmos humdn daganatban
tulexpresszalddik. Biokémiai és molekularis bio-
l6giai modszereket egyarant alkalmazunk. A
kutatds egyik részében citoszkeleton-szabalyo-
zast nézilink: a sejt hogyan mozog, osztédik és
ebben a citoszkeletonnak milyen szerepe van.
Szeretnénk kozelebb kerililni annak megérté-
séhez, hogyan tapad le az adott sejt és hogyan
mozognak a sejtek az extracelluldris méatrixon.
Tekintve, hogy az emlitett cortactin fehérje
tulexpresszidja fokozza a daganatos sejtek moz-
gasat, invazivitasat, ennek vizsgalata kozelebb
vihet minket a metasztazis-képzédés megérté-
séhez. Azért is nagyon 6rilok a Polanyi Mihaly
programban elnyert 102 milliés tAmogatasunk-
nak, mert tisztan alapkutatasra adott pénzt,

Buday Laszlo

Dr. Buday Laszlé 1988-ban altaldnos orvosként végzett
egyetemiinkdn, majd az Orvosi Vegytani, Molekularis
Biologiai és Patobiokémiai Intézetbe kerilt. 1991-ben
,summa cum laude” kandidalt biolégiai tudomanyok-
bol. 1992-1994 kozoétt posztdoktorként dolgozott Julian
Downward londoni laboratériumaban (mai nevén Cancer
Research UK), ahol megfejtette a novekedési jelpalyaban
kulcsszerepet jatszo Ras fehérje aktivalodasanak mechaniz-
musat. 1998-ban az MTA doktora lett, 2000-ben habilitalt.
Szamos nemzetkozi grantot nyert el. 2005-t6l a Magyar
Biokémiai Egyestlet fétitkara. Eddig 40 kozleménye jelent
meg, melyek 6sszes impakt faktora 240, idézettségiik meg-
haladja a 3000-et.

mig korabban mindig csak kutatasfejlesztést
tamogatott, aminek maximum 30%-a lehetett
alapkutatas.

Mellékhatasok nélkaiil

- Miota foglakozik tirozin kindzokkal?

- 1992 és 1994 kozott posztdoktorként
Londonban, az egyik legnagyobb brit alapit-
vanynal, az Imperial Cancer Research Fundnal
dolgoztam Julian Downward munkacsoportja-
ban. Sikerllt megfejteniink a tirozin kinaz recep-
torok jelpélyainak egy részletét, pontosabban
azt, hogy a Ras fehérje milyen mechanizmussal
aktivalodik. Mara a felfedezés tankonyvi adatta
valt. Most, hogy gyakorlatilag mar megfejtet-
ték a novekedési jelpalyak felépitését, vizsgalni
lehet: hogyan mutalédhat, sérilhet ez a jelpa-
lya, s miként lehet beavatkozassal megdllitani a
koros osztédast.

- Milyen gydgyszerek késziilhetnek az uj
kutatdsok eredményeként?

Semmelweis Egyetem

- Ha a daganatképzédés oka a tirozin kinaz
tulmuikodés, osztodasa gatldszer adasaval meg-
allithato. Szerencsés dolog, hogy a szelektiv
tirozin kindz gatldszer (ez lehet ellenanyag vagy
kis molekulatomeg(i inhibitor) altaldban a tobbi
sejt miikodését ritkan befolyasolja, tehat a mel-
|ékhatéasai gyakran minimalisak. Magat a muta-
ciot nem lehet gydgyitani, de minden génmu-
tacio fehérje szinten érvényesil, tehat ha az
enzim tulmdkodését gétoljuk, nem lesz beldle
daganat. llyen specifikus gatloszereket kezdtek
el nagy Gtemben fejleszteni szdamos orszagban
a Gleevec mintajéra, és szinte minden jelenté-
sebb gyogyszercégnek van fejlesztés alatt allé
tirozin kindz gétloszere.

- Miért nem jelentkeznek mellékhatdsok?

- A tirozin kindz inhibitor adasa nem befo-
lydsolja mas sejtek gatlasat, mert ott nincs olyan
magas szinten az aktivitas. Egy tidédaganatban
szazszorosara, ezerszeresére né meg a tirozin
kinaz aktivitasa, ilyenkor az egészséges bérben
bizonyos foku bérelvaltozasokat okozhat, ahol
viszont nagyon sok van (a daganatban) ott
megallitja vagy nagyon lelassitja a koros sejt-
osztédast. Hasonloképpen miikédik az egyik
legeredetibb 6tlet, amely azt haszndlja ki, hogy
minden Uj, 1-2 centiméternél nagyobb daganat
csak ugy tud tovabb fejlédni, ha Uj érképzédés
is van. Az elmult években taléltak olyan gétlo-
szereket, melyek allati modellben blokkoljak
az Uj érképzodést. Visszafogasa felnétt ember-
ben csak a sebgydgyulast hatraltathatja, de a
daganatot elpusztitana. Sajnos emberben ezek
a gatloszerek még nem hoztdk meg a kivant
eredményt.

Itthon dolgozhatnak

Dr. Buday Laszlé elmondta: az NKTH Polanyi
Mihaly pélyazata tamogatja a fiatal kutatdk
hazatelepuilését. Kilencszaz millios keretébdl
(ebbdl NKTH: 800, OTKA: 100 millio) legfel-
jebb 300 millié forintot lehetett egyszerre igé-
nyelni. A fennmaradé 550 millidt két tovab-
bi palyazé kapta. Tamas Gabor (Szegedi
Tudomanyegyetem) és Haracska Lajos (MTA
Szegedi Biol6giai Kézpont). Osszesen 650 millié
forintot hirdettek ki nemrég, tovabbi 250 millié
forintra még oktober 2-ig lehetett palyazni. A
palyazoknak nagyon jé posztdoktori munkat
kellett végezniiik, a legjobb lapokban publikal-
niuk, feltétel volt még az itthonrél palyazéknak
egy nagyobb nemzetkozi grant elnyerése is.

- Hogyan sikeriilt ilyen magas pdlydzati
osszeget elnyerni?

- Néhany fiatalabb kolléga Somogyi Péter
Oxfordban dolgozé neurobiolégus segitségé-
vel megkereste Boda Miklés NKTH-elnokot.
ElImondték, hogy szivesen hazajonnek, de ha
lejar a palyazatuk, utdna mar nem tudnak mibdl
kutatni. Az elndk uUr tdmogatta a javaslatot, a
maximalisan elnyerheté Osszeget 300 millio
forintban hatarozta meg, ami meghaladja az
amerikai atlagos NIH-grant 6sszegét.

Unids konzorcium

- On nem kérte a maximdlis 6sszeget?

- 102 millié forintot kaptam héarom évre.
Pont ennyit kértem, mert ennyit lattam realis-
nak. Nagyon 6riilok, hogy bekerilhettem ebbe
a csapatba. Bar a harom nyertes palyazatnak
nincs kdze egymashoz, nagyon jo, hogy olyan
fiatalok kaptak lehetéséget Magyarorszagon
palyajuk folytatasara, akik még aktiv karrier-

Folytatds a 11. oldalon

.
-



VII. évfolyam 13.

szam 2006. december 11.

Genomikai tovabbképzések
és szolgaltatasok

Immdr a mdsodik tanfolyamot szervezte a Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai
Intézet, hogy bemutassa az érdekl6dé szakembereknek, milyen vizsgdlatok
végezhetbk a tavasszal dtadott dj laboratériumban. A berendezéseken vég-
rehajthaté genomikai vizsgdlatokat szolgdltatdsként kindlja a prof. dr. Falus
Andrads dltal vezetett intézet az egyetem intézeteinek és kiilsé szervezetek

kutatdinak egyaradnt.

Mérciusban két uj laboraté-
riumot adtak at az egyete-
men: az egyikben SNP, vagyis
egynukleotidos polimorfiz-
mus-vizsgalatokatvégeznek,a
masikban, tébbek kdzdtt bio-
|6giai mintdban a gének kife-
jezédése kutathaté. Naponta
tobb millié adat feldolgoza-
séra képesek az Uj berende-
zések, ez hatalmas, ma még
részben kihasznalatlan kapa-
citast jelent, igy lehetéség
van arra, hogy masok, példaul
gyogyitd intézményekben és
orvosi egyetemen dolgozé
kollégak vagy akér a gyogy-
szer termékeket el6allitd gya-
rak is vizsgalatokat kérjenek.
Piacképes dijazés ellenében
végzik el a mérést az intézetben, a megrendelé
pedig kielemezheti a kapott eredményeket. A
laboratérium munkatérsai a vizsgalat elvégzése
elétt ellendrzik a génmintét, s ha azt kifogasta-
lan min&séglinek taldltak, az dtvétel pillanatatol
minden munkafolyamatért 6k véllaljak a fele-
|6sséget. A szolgaltatasokrol és arakrdl teljes
kord tajékoztatast taldlnak az érdeklé6ddk az
intézet honlapjan (www.dgci.sote.hu).
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Microarray Core Facility

Dr. Falus Andras a tanfolyam kapcsan elmond-
ta, a vartnal joval tobben jelentkeztek arra az
ingyenes képzésre, amelyet az intézet hirdetett
meg az egyetemen dolgozé szakembereknek a
laboratériumokban folyé munka bemutatasara.
A résztvevok elméleti tajékoztatast kaptak a
genomikai szakteriletrdl, valamint a laborok
mukodésével is megismerkedhettek. Az intézet
korabban csupan egy tovabbképzésre gondolt,

Ungvari lldiké dolgozik a chipreader-en

de a nagyszdmu jelentkez6k miatt mar a méso-
dikat tartottdak oktdberben, tobb mint 6tven
részvevével.

Az intézetben kialakitott Microarray Core
Facility a Semmelweis Egyetem kutatécsoport-
jainak, illetve kiils6 non-profit és profitorientalt
kutatohelyeknek kivénja biztositania microarray
mérési szolgdltatast, csucstechnolégiai beren-
dezései és szakképzett munkatarsai segitsé-
gével. A laboratérium kialakitasa, felszerelése
sajat er6forrasok, GVOP palyazati tdmogatas és
a Kromat Kft. segitségével valosult meg.

A Core Facility egy olyan, minden standard
chipre nyitott szolgaltatast ad, amely a hozott
mintan nemcsak a kért vizsgalat elvégzését és
az eredmény atadasat jelenti, hanem a szol-
gaéltatas része az is, hogy a labor munkatérsai
konzultacio keretében segitséget adnak a kisér-
let megtervezésében, és annak eldontésében,
hogy milyen vizsgalatokat és milyen anyagmin-
tan célszerl elvégezni ahhoz, hogy a kutatok

Meghatarozo alapkutatas
a sejtbiologiaban
Folytatds a 10. oldalrél

juk elején vannak, de mar felmutattak vala-
mit. Mivel a tobbi nyertes is rendelkezik mas,
kilfoldi palyazati pénzzel, elmondhaté: most
mar vannak olyan fiatal kutatdk, akik jo anyagi
kortlmények kdzott dolgozhatnak.

- Mire forditja a tdmogatdst?

— Két embert fel tudok venni, illetve m(isze-
reket is kértlink. Szlikséglink van még a sejtte-
nyésztéshez, a fehérjetisztitashoz fogyoeszko-

zokre és példaul eléggé draga ellenanyagokra
is. A labor tovabbi 50 millié forintot nyert, hogy
részt vehessen egy féleg informaciocserét nyuj-
té EU-s konzorciumban (,Endocyte” Research
Training Network). Az ebben résztvevé 11 labor
felvehet egy-egy embert, akiket kiképeziink,
hogy uténa félévente mas-mas orszagban talal-
kozhassanak tdrsaikkal, azok laborvezetdivel.
gy médunk lesz szamos eurépai intézet meg-
latogatésara, Uj informacidk és kutatasi ered-
mények cseréjére. Ezaltal még nem publikalt
dolgokrdl is értesulhetiink. Ezekbdl lesznek a
felfedezések, melyekhez nem csak pénz kell, az
informacié legalabb olyan fontos.

Csaba Tamas

kirakat

altal feltett kérdésekre korrekt valaszt kapjanak.
Az intézetben dolgozd kutatdk tehat igény
esetén segitenek a kutatds megtervezésében,
elézetes szakmai konzultaciot tartanak, és kisér-
lettervezési javaslatot is tesznek. A beadott
anyag minéségellendrzését kdvetben kerll sor
a chipmérésre, majd egy szdmitégépes elem-
zéssel a normalizélt adatokat kapja meg a meg-
rendeld. Ezutan lehetdség van tovabbi informa-
tikai elemzések elkészitésére.

A laboratérium szolgaltatasai:

1. El6készité miveletek (egyedi megallapo-
das alapjan rezsiéradij fejében):

— Kisérlettervezési konzultacié (mintak,
kontrollok, dual vs. single color, stb.)

— Nukleinsav izolalasi tanacsadas.

2. Expresszids Core Facility mUveletek (arlis-
ta alapjan):

2.1. RNS integritas és tisztasdg mindségel-
lenérzése

2.2. Expressziés microarray vizsgalat: linea-
ris amplifikdcio+jeldlés+hibridizacié+leolvasés

2.3. Képpontelemzés (Feature Extraction
Software): a mérési adatok normalizélasa.

3. Egyéb microarray alkalmazéasok: CHIP-on-
Chip, Comparative Genome Hybridization (CGH).

4. A mérési eredmények bioinformatikai
elemzése a felhasznald feladata. A core facility
bioinformatikai szolgéltatdsa GeneSpring illet-
ve Rosetta Luminator szoftverekkel rezsioradij
fejében, egyedi megallapodas alapjan, a core
facility szabad kapacitasa terhére lehetséges.

SNP Core Facility

A genomiélis SNP Core Facility szintén az egye-
tem kutatdcsoportjai, a Richter Gedeon Zrt.,
illetve kilsé non-profit és profitorientdlt kuta-
tohelyek szadméra biztosit single nucleotide
polymorphism (SNP) mérési szolgaltatast,
csucstechnologiai berendezései és szakképzett
munkatarsai segitségével. Az SNP laboratérium
a Richter Gedeon Vegyészeti Gyar és az egye-
tem kozotti megallapodas keretében jott létre.

A laboratérium szolgaltatasai:

1. El6készité muveletek: kisérlettervezé-
si konzultacié (egyedi megallapodas alapjan
rezsioradij fejében):

- A megoldani kivant probléma megbeszé-
lése, lehetéségek tisztazasa

— SNP-k keresése adatbankokban. Altaldban
a megrendel6 feladata, de ez a bioinformatikai
szolgaltatas rezsiéradij fejében, egyedi megalla-
podas alapjan, a core facility szabad kapacitasa
terhére lehetséges.

2. Core Facility muveletek (arlista alapjan):

- A megrendelé altal, megfelelé forma-
tumban elektronikusan bekuldott szekvenciak
mindségellendrzése, multiplex PCR primerek
tervezése, megrendelése

— A bekildott DNS minta minéségellen-
Orzése

- 12 vagy 48 plex PCR; a termék tisztitasa

- SNP specifikus primer hosszabbitas

- Az SNPware plate aktivaldsa; a primer
hosszabbitas termékének &tvitele az SNPware
plate-re; hibridizacio; mosas

- Leolvasds az SNPstream Imager készi-
Iékkel.

— Automata adatelemzés manudélis miné-
ségellendrzéssel az SNPstream szoftver segit-
ségével

— A genotipus jelentés elkészitése.

3. A mérési eredmények bioinformatikai
elemzése a felhasznal¢ feladata.

Tolnai Kata - Pap Melinda
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A Magyar Orvosi Konyvtdrak Szévetsége (MOKSZ) és a Semmelweis Egyetem Kézponti
Kényvtdra oktéber 17-18-dn harmadik alkalommal rendezte meg Budapesten az
INFORMATIO MEDICATA, a ,Gydgyité Informdcid” konferencidt és kidllitdst. A hazai és
kiilfoldi el6addk a globalizdcié népegészségligyi kihivdsairdl, a rdaksziirés jelentéségérdl,
az allergia okairdl, a kényvtdrak aktudlis szerepvdllaldsdrdl, az informdciédramlids jelen-
t6ségérdl tartottak eléaddst. Az el6addk az orvosi és élettudomdnyi informdcidk értékeire
hivtdk fel a figyelmet, s kiilon hangsulyt kapott a tudomdnymetria és a nyilvdntarté egy-

séges adatbdzisok létrehozdsa.

12

4Elvarasok a XXI. szazad orvosi konyvtérai-
tol” cimmel prof. dr. Lapis Karoly akadémi-
kus koszontotte a konferencia résztvevdéit.
Kiemelte, hogy napjainkban a kdnyvtarak és
kdnyvtarosok, azéltal, hogy elektronikus, ,first
hand” informéaciok, ismeretanyag tulajdono-
saiva és szolgaltatoiva valtak, az egyetemi
képzés szerves részét képezik. Az egyetemi
kdnyvtarak az oktatds szinhelyeivé is valtak,
a konyvtarosok oktaté munkaja az egyete-
mek oktaté munkajanak szerves részévé valt.
Munkajuk eredményeként a végzés hallga-
tok a szakismeretek mellett olyan tudast is
magukkal visznek, amely a késébbiekben
egyik j6 eszkdze lesz az id6vel halvanyuld
szakismereteik feltjitdsanak. A konferencia
programja jelzi, hogy a kényvtarosok maguk
is latjak az egészségugyi felvilagositas fontos-
sagat és jelentdségét.

A konferencia szervezdbizottsaganak elno-
ke dr. Vasas Livia PhD., egyetemiink Kdzponti
Konyvtaranak fdigazgatdja, MOKSZ-elnok
volt, akit a szakmai 6sszejovetelen torténtek
0sszegzésére kértiink.

- Mennyiben tudtdk hasznositani az
elmult két konferencia tapasztalatait?

- Minden konferencia kiilénb6zé, hiszen
mas-mas tematika koré csoportosul. Az idei
programa kdzegészségiigyet ésatudomanyos
informacidszerzést helyezte a kdzéppontba. A
munka folyamatos: ahogy az egyik konferencia
befejezddik, a szervez6 csapat maris a kovet-
kez6 el6készitésébe kezd. Fel kellett leInlink a
tamogatdkat is. Természetesen hasznositjuk a
korabbi tapasztalatokat. Mindenkor ide varjuk
az 6sszes hazai orvosi kdnyvtarost. Részvételi
dij nincs, meghivtunk minden érdeklédét:
orvosokat, hallgatokat, kollégistakat, hogy
személyesen ismerkedhessenek meg a nagy
adatbazis tulajdonosokkal, kiallitokkal. A kon-
ferenciat 10 kreditpontra értékelte a MOTESZ,
azon orvosoknak, akik helyesen toltotték ki a
rendezvény el6addsai anyagan alapulé tesz-
tet. Tobb mint 300 résztvevd igazolta idén
konferenciank sikerét.

- A bekoszontében ugy fogalmazott,
hogy a konferencia rdirdnyitja a figyelmet
az orvos- és élettudomdnyi informdcio érté-
keire. Milyen konkrétumai vannak a felhasz-
ndloképzésbe valé bekapcsoléddsnak?

- A korszerl informaciokereséssel kap-
csolatos képzésben jelent6s szerepet vallal
kényvtarunk. A kotelezéen vélaszthatd 30
6ras kurzus az AOK-n és a FOK-n 2, a PhD-sok-
nak szol6 45 6ras programunk 3 kreditpontot
ér. De tanitjuk a nemrég indult egészséguigyi

ligyvitelszervezé szakra jarokat is. Ezeken
a kurzusokon az adatbazis hasznalatara, a
keresés mddszertandra oktatjuk a hallgatokat.
A konferencidn a didkoknak is van jelenlé-
ti iv, belilnek a tudomanyos el6adasokra és
a kovetkezé programon kozosen értékeljik,
megbeszéljik az itt latottakat. A rendezvény
tapasztalatai tehat az alkalmazasban konkré-
tan hasznosithatok.

Nehezedo helyzet

- Ezen arendezvényen tartotta éves koz-
gylilését a MOKSZ. Osszegezné az elhang-
zottakat?

- Megtartottam az elndki beszamolét, az
ellendrzé bizottsag is mindent rendben talalt.
Kulon programpont foglalkozott a kérhazi
konyvtarak jelenlegi helyzetével. A gazdasagi
megszoritasok 6ket is fokozottan érintik, sokat
kozilik bezérnak, mashol a kdnyvtarosokat
csak csokkentett munkaidében foglalkoztat-
jak. Ebben a helyzetben kiemelt jelent&sé-

Felhivas

Semmelweis Egyetem

ge van az elektronikus forrasok kiépitésének
és hasznalatanak. A MOKSZ szervezett egy
ProQuest konzorciumot, melynek 25 kérhaz a
tagja. Ennek révén mintegy 500 kiilfoldi folyd-
irat érheté el adott helyeken. A kdnyvtaros
elsédleges feladata a jovében ezeknek a for-
rasoknak a kozvetitése. Az adatok birtokaban
egyben attekintése lesz a felhasznalas nagy-
sagrendjérdl is. A ProQuest forrasokon alapulé
konzorcium kulfoldi korhazakban is népszer.
ElImondhatjuk, hogy ahogy viltozik a gyogyi-
tas technikdja, technolégidja, Ujrafogalmazé-
dik a konyvtarak, konyvtarosok szerepe is.

- Miéta elndke a szovetségnek?

— Harom éve véllaltam ezt a megbizatast,
mert Ugy éreztem: a Semmelweis — Egyetem
konyvtarvezetéjének tamogatni és vezet-
ni kell az orvosi kdonyvtarosokat. Tudom mit
jelent a régi alloméany megbecsilése, fontos
kuldetés ezeknek a feltarasa, elektronikus fel-
dolgozésa, tudatni a vilaggal, milyen kincseit
Orizzlik a multnak. A j6v6 azonban az elektro-
nikus konyvtaré. Ennek hasznalatara tanitjuk
a hallgatokat. Az orvosnak, kdnyvtdrosnak
ellendriznie kell minden informéaciot. A folyd-
iratokndl még mukodnek a tudomany kapu-
Orei, szerkesztok, lektorok, akik biztositottak
a kozlemények hitelességét. Az interneten
azonban megjelenhet barmi, amelynek adata-
it csak kell6 kontrollal lehet kezelni. A konyv-
taros a szakszer( internet hasznalatdban nyujt
sokiranyu segitséget a felhasznaldnak.

- Egy taldlo megfogalmazds szerint a
kényvtdraknak nem bizonygatni, hanem
bizonyitani kell Iétiiket.

- Ezj6szlogen, magamis elfogadom. A kor
kovetelményeihez igazodo tevékenységiikkel
kell igazolni, hogy a konyvtdrak — miként a
multban is — mindenkor nélkilézhetetlenek.

Tausz Aniké

Tudomanyos és Kérnyezetvédelmi Ujsagiré Studié

Klimavaltozas, nanotechnolégia, genomika, 6ssejtek, szupravezetés. Ha érdeklédik a modern
tudomany és technika irdnt, emellett jartas a tudoméanyokban, s szeretné ezekrdl kdzérthetéen
és hitelesen tajékoztatni a nagykézoénséget, jelentkezzen a Tudomanyos Ujsagirok Klubja és a
MUOSZ Bélint Gydrgy Ujsagiré Akadémiaja altal kézdsen inditott tudomanyos és kérnyezetvé-

delmi Gjsagiréképzé studidba.

A tanfolyam 2007 februartél majusig tart (szerkesztéségi gyakorlattal), heti egy délutan 2x2

ora (elméleti és muhelyfoglalkozas).

F6 tantargyak:

B A tudomanyos és kornyezetvédelmi Ujsagiras modszertani alapjai.

B A sajtomufajok rovid attekintése. A hir.
| Stilus és nyelv, a kozérthetéség.

B Tudomany és kornyezetvédelem a médidban

Tandij: 80 000 Ft (Egy 6sszegben fizetés a studid induldsaig 10% kedvezmény). A tanfolyam sike-
res elvégzésérél a MUOSZ Balint Gyérgy Ujsagiré Akadémia és a Tudomanyos Ujsagirok Klubja

kozos bizonyitvanyt ad ki.

A jelentkezéshez sziikséges: onéletrajz, kitoltott adatlap, egy szabadon vélasztott mdfaju,
legfeljebb 3 oldalas irds, valamint angol (esetleg més idegen) nyelv legalabb kozépfoku ismere-
térdl sz6l6 bizonyitvany masolata. A jelentkezéket januar végén felvételi beszélgetésre hivjuk be.

Jelentkezési hatarid6: 2007. janudr 15.

A részletes tanterv és a tanév idébeosztasa hozzaférhet6 az Ujsagiré Akadémia tanulmanyi
osztalyan (Arkus Eva, 1062 Bp. Andrassy Ut 101. telefon: 342-4703, E-mail: arkus@muosz.hu), a
Tudomanyos Ujsagirok Klubja titkarsagan (Szigetvari Agnes, 1088. Bp. Brédy S. u. 16., telefon:

318-7506), illetve a www.tuk.hu honlapon.

MUOSZ Balint Gyorgy Ujsagiré Akadémia
Tudomanyos Ujsagirék Klubja
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IF-es folydiratot csinalni?

A Pathology and Oncology Research cimi folydiratimpact factora (IF) 1.16, tette kbzzé
2006-ban a Science Citation Index alapjdn az Institute of Scientific Information. A
hivatalosan legelterjedtebb mérték szerint emelték rangra a nemzetkézi tudomdnyos
kommunikdciéban betdltott szerepét. Az 1 feletti IF a vildg patolégiai orgdnumainak
kézépmezdényébe helyezi az ujsdgot. A POR-rdl és az IF-rél az alapitd fészerkeszt6tol,
dr. Kopper Ldszl6 professzortdl informdlddtunk.

Bar a szaklap neve Pathology and Oncology
Research, de mar mindenki anagrammédjaval
emlegeti, igy keriilt be a tudomanyos koztu-
datba is. 1995-ben hdrom patolégus, Kopper
Laszld, Timar Jozsef és Orosz Zsolt elhata-
rozta: olyan folydiratot indit, amely eldsegiti
a hazankban szileté6 tudomanyos eredmé-
nyek és kutatasok publikalasat. Mindezt angol
nyelven, hogy nemzetkdzi szakembereknek
is elérhetd és értékelhetd legyen, elfogadva
természetesen kéziratot a vilag barmely taja-
rél. A szinvonalat kivélésagokat felvonultatd
tanacsado testilet, a foldrajzilag is elkilonulé
szerkeszték és az igen kritikus biralok garan-
taljak. Az oOtletet tdmogatta az elsé kiado:
Nagy Judit. A megjelenés 6sszes koltségét
kezdettsl fogva szponzorok fedezik. igy az
Ujség ingyen jut el a legtdbb magyar patolo-
gushoz, igen sok onkolégushoz és mértékadd
adatbazisokhoz, konyvtarakhoz.

A POR negyedévenként 400 példanyban
jelenik meg. Népszerliségéhez hozzajarult,
hogy ingyen kozdlnek szines abrékat, ami
morfoldgiai lap esetében kulcskérdés. A tema-
tika a cimben ugyan meghatérozott, de meg-
jelennek hatérterileteket érinté publikacidk
is, s az elméleti munkdak mellett hangsulyosak
a klinikai kézlemények. A cikkek szinvonala
kozvetve az elutasitdsok ardnydban (20%) is
tikrozédik. A POR hazai elismertségét jelzi,
hogy a kiadds 1999-ben Akadémiai dijban
részesiilt - kulfoldi népszerlisége pedig a
kiadok érdeklédésébdl érzékelhetd. El6szor
a Saunders tett ajanlatot és lett évekig a lap
kiaddja. Jelenleg egy masik nagy cég érdek-
l6dik a folydirat irdnt, amely interneten is
elérheté, a mar emlitett adatbézisokon (pl.
PubMed/Medline) keresztiil vagy a POR hon-
lapjan (www.webio.hu/por),

A laptulajdonos az Aranyi Lajos Alapitvany
a korszer(i patolégidért. A névadd az elsé
magyar egyetemi patolégiai tanszék megala-
pitdja, megalmoddja és kezdeti finanszirozdja
volt 1844-ben. Az 6 nyomdokain, nevéhez
mélté cselekvésre torekedve, jott létre 1992-
ben az alapitvany az I. Patoldgiai és Kisérleti
Rakkutato Intézetben, amelynek egyik igen
fontos feladata a POR megjelenésének tamo-
gatdsa — mutatja be a lapot Kopper profesz-
szor.

Fontos értékméro

Bar a tudomanyos eredmények mérhetdsége
mindig vita tdrgya, mégis éltaldnosan elfoga-
dott, hogy bizonyos mutatékkal jelezhet6 a

= 3 .
NOW WiTh IMPACT FACTOR »1,1

munka, a megfigyelés, vagy az azt megjeleni-
t6 forum értéke. llyen elfogadott mérészam az
IF is, azon véleményre alapozva, hogy egy-egy
szaklap rangjat a benne megjelent cikkekre
torténé hivatkozadsok szama, vagyis az idé-
zettsége adja meg. A lap el6z6 két évben
megjelent cikkeire torténdé hivatkozasok sza-
mat el kell osztani a vizsgalt két évben meg-
jelent cikkek szamaval. Minél magasabb ez az
érték, anndl rangosabb a folyéirat. Az impact
factort az Institute of Scientific Information
(ISI) szdmitja ki és teszi kozzé évente a Science
Citation Index alapjan. Az SCI elsésorban az
élettudomanyok teriiletén alkalmazhatd, a
tarsadalomtudomanyok mas megkozelitést
alkalmaznak. Napjainkban, minden ellenvé-
lemény ellenére, az IF fontos tényezé akar
a szakmai el6menetelben, akar a projektek
tdmogatasaban, féleg persze a kdzlemények
elhelyezésében. A POR ebbdl a szempontbdl
is jelentds szerepre tett szert, hiszen példaul
a PhD fokozat elnyerésének egyik feltétele a
megfelel6, mérheté publikacids aktivitas. A
folydirat készséggel kozol cikkeket fiataloktdl,
ha a feltételeknek eleget tesznek.

A szakfolydiratok nemzetkdzi tudomanyos
kommunikaciéban betoltott szerepe igen
kilonb6z6. Minden kutatd a sajat mércéje
szerint itéli meg a kiadvanyokat, mégis allit-
hatd, hogy az egyes szakteriileteken belil a
szaklapok tudomanyos értékérdl hallgatdla-
gos kézmegegyezés van — szogezi le a POR
fészerkesztje.

sikertorténet

A tudomanymetria Garfield javaslatdra a
folyoiratok nemzetkdzi hatasat a kapott idéze-
tek és a megjelentetett cikkek szama alapjan
méri. A képlettel definidlt folydirat-hatasté-
nyez6t (impact factor, t=2) Garfield-tényez6-
nek (GF) hivjuk: GFy(t)=Cy(t) — [y: hivatkozasi
év, t: publikacids id6tartam (2 év), Cy: az adott
szaklap t-idészakban publikdlt cikkei &ltal y
évben kapott idézetek szama, Pt: a t-idGszak-
ban megjelent cikkek szdma.]

Osztonzé hatasu

Akutatdk, kutatécsoportok, orszagok tudoma-
nyos teljesitményének megitélésekor, palya-
zatok, disszertaciok, jelentések benyujtasakor,
tudomanyos allasba torténd kinevezéskorigen
jelentés sullyal esik latba: az illeté(k)nek hany
publikécidja jelent meg és hol? Ezért Iényeges
a publikacios stratégia vizsgalata is. Terjed az
impakt faktor alkalmazasa a kutatasi teljesit-
mény értékelésében. Az olaszok, a németek
és a francidk intézményesen alkalmazzak. A
spanyol kutatok hatévenkénti értékelésében
is szerepet kap az IF, az USA egyes egyeteme-
in szintén hasznadljak kinevezések, tdmogata-
sok és fokozatszerzések odaitélésekor. A brit
egyetemek ugyancsak figyelembe veszik a
kutatasi tdamogatasok odaitélésekor. Az AWMF
(Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen
Medizinischen Fachgesellschaften) hivatalo-
san ajanlja az IF-et a kutatasi tdmogatasoknak
a német egyetemi karok és nagyobb intézmé-
nyi alegységek, klinikak, tanszékek, intézetek
kozti felosztasakor. Brazilidban a doktori disz-
szertaciéo dSnmagaban nem fontos, ami szamit:
a jo folydiratokban kozolt cikk. A kutatok
maguk is magas és alacsony impaktuakra
osztjak tarsaikat. Nincs ez méasként a kdzép- és
kelet-eurdpai régidban sem - vilagitja meg a
hatteret ,kalauzunk”.

Az értékelés bevezetése bnmagaban is 6sz-
tonzd hatdsu. Az elsé hazai tudomanymetriai
értékelés 1978-ban késziilt. Nem véletlen,
hogy akkortdl esett vissza élesen az ebbdl
a szempontbdl gyenge folydiratokban vald
kozlés. Az 1982-es atmeneti fellendlilés oka,
hogy az MTA 150 éves évforduldja alkalmabol
felszélitottak az akadémiai intézeteket: irjanak
cikkeket az alacsony impakt faktoru akadémi-
ai Actakba.

Recept rangsorolashoz

Az IF latékorén kivil esnek a konferencia-
anyagok, a tankonyvek, a kényvek és konyv-
fejezetek. Vannak, akik sérelmezik ezt, és
onkényesen megallapitott IF-pontok addasat
javasoljak.

Némi nehézséget jelent az impakt faktor
id6beli véltozésa. A Garfield-féle IF-et harom
év adataibdl szamitjak ki: két egymas utani év
cikkeinek a kovetkez6 évben kapott atlagos
idézettsége - igy nem egyértelm(, hogy az
évek kozil melyiket vegyiik érvényesnek vala-
mely cikkre nézve. Nem elvi megfontolasbdl,
hanem éppenséggel ennek hijan altaldban
az idézési évet teszik meg az ,érvényesség”
évének. Az utolsé két-harom év cikkeinél erre
nincs moéd, igy ezeket a korabbi mércével
mérik, nem éppen a kovetkezetesség jegyé-
ben. Mivel az IF tobbnyire kevéssé ingadozik,

Folytatds a 14. oldalon
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Felértékel6dott a PhD
szerepe a fels6oktatasban

Dr. Rigo Jdnos egyetemi docens, a Doktori Tandcs tagja ujabb hdrom évre kapott
megbizdst a Doktori Iskola Véleményezési és MinGségellenérzési Bizottsdg (VMB)
elnGki tisztségének betoltésére. EbbSl az alkalombdl beszélgettiink a VMB jelentésé-

gérdl, szerepérdl, jévéjérél a PhD képzésben.

14

- Mikor hoztdk létre és kikbél dll a bizottsdg?

- A VMB 1999-ben alakult. El6dom, Szél
Agoston professzor, a Doktori Tanéacs elndke
meghatdrozd szerepet jatszott a bizottsag lét-
rehozasaban, feladatkérének kidolgozasaban,
tekintélyének kivivasdban és elismertetésé-
ben. Megtiszteltetés szdmomra, hogy utddja-
ként, ismételten harom évre kaptam megbi-
zast a testilet vezetésére. A VMB-ben a nyolc
Tudomanyagi Doktori Iskola szakteriletét képvi-
selé egy-egy tagot delegal. Valamennyien jelen-
t6s tudomanyos multtal rendelkeznek, emellett
az egyetemiinkon torténd PhD képzés miikodési
rendjét meghatarozé Doktori Szabalyzat kivald
ismerdi. Esetenként kiilsé szakérték is kozre-
mUkddnek a VMB munkajaban. Mindemellett a
Doktori Titkdrsdg munkatérsai nélkiilézhetetlen
segitséget nyujtanak a feladatok id6ben térténd
teljesitéséhez. Ezuton is szeretném megkdszonni
pontos, megbizhatd, lelkiismeretes munkajukat.

- Mivel foglalkozik a VMB, milyen feladatai
vannak?

- A bizottsdg munkaja a PhD fokozatszer-
zés mindségi kontrolljanak egyik fontos pillérét
képezi. Feladata annak ellenérzése, hogy a PhD
hallgaté teljesitette-e a képzés kovetelményeit,
megkezdheti-e a fokozatszerzési eljarast. Tovabba
a szigorlati és biralé bizottsag 0sszetételének jova-
hagyasa, annak elddntése, hogy a doktori disszer-
tacié formai és szerkezeti szempontbdl megfele-
16-¢, és a jelolt teljesitette-e a kivant publikacids
elvarasokat. Ezen kivil a bizottsag feladatkoréhez
tartozik a PhD témavezeték akkreditacidjahoz
sziikséges kérelmek, palyazatok véleményezése,
valamint a kulfoldon szerzett, honositasra varo
PhD fokozatok értékelése. Munkajarol rendszere-
sen tajékoztatja a Doktori Tandcsot.

Meggyo6zo értekezés

- Milyen jellegii problémdk adédnak leg-
gyakrabban a disszertdciok el6véleményezése
sordn?

Rig6 Janos

- Ajeloltek dltaldban rendelkeznek a megha-
tarozott, sziikséges publikacioval a disszertacio
benyujtasakor, de eléfordul, hogy félreértelmezik
a Doktori Szabdlyzatot és a kivant kovetelmé-
nyeket nem teljesitik. Ezekben az esetekben
hianypétlasra hivjuk fel a figyelmet és haladékot
adunk a hidnyossagok pétlasara. Gyakrabban
eléfordulé probléma, hogy a jelolt megfeleld
szamu és impakt fatorral rendelkez6 kdzlemény-
nyel rendelkezik, azonban a disszertacié 6sszeal-
litasara, megirasara mar nem fordit kell6 figyel-
met, Ugy gondolja, hogy a nehezén mar tul jutott
és az értekezést ,0sszevagja” Megtorténik, hogy
a disszertacioé 2-3 megjelent angol nyelvi kozle-

Miért nehéz IF-es
folydiratot csinalni?

Folytatds a 13. oldalrdl

bar jollehet kétévenként kicserélédik a tel-
jes viszonyitasi alap, szerencsére nem jelent
komoly hibaforrast ez a kovetkezetlenség
- dallapitja meg beszélgetépartneriink.
Hosszu és rogos Ut vezet a nemzetkozileg
ismert és elismert rang megszerzéséhez. Ha
van egy felfuté terilet, mint az onkoldgia is,
taldn jobban az érdeklédés kozéppontjaba
kerll az err6l sz6l6 orgdnum. Sok az Ujsag,
szelektalnak. Hogyan lehet mégis eredmé-
nyeket elérni ezen a terlileten? Fontos a j6 PR,

elengedhetetlen a szigoru valogatas. J6 hely-
rél, jo témaban, elismert szakemberek cikkeit
kell k6z6lni. Az elismertség nem feltétlendl
kozismertséget jelez, hiszen a szakma sok
tehetséget rejt, és éppen az a cél, hogy Oket
is megismerje a tudomanyos vildg. A megje-
len6 publikaciok kapcsan kialakuld nemzet-
kozi ismeretségi kor, utazasok, konferenciak
is sokat szamitanak - sorolja a ,receptet” dr.
Kopper Laszl6.

Az ISI 2002-ben értesitette a POR szerkesz-
t6it, hogy ezentul nézik a kovetkezd két évet,
majd 2005-ben jott az értesités: idén kozlik a
hatastényezét. S ma mar tudjuk az elsé rang-
sorolas eredményét. Szivbdl gratuldlunk!

Urban Beatrice

Semmelweis Egyetem

mény magyar forditasa. llyen jellegl disszertaci-
okat nem tudunk elfogadni. A Doktori Szabélyzat
vilagosan leirja a PhD értekezés formai elvarasait.
Fontos hangsulyozni, hogy az elkészitett érteke-
zésnek meg kell gyéznie az olvasot, hogy annak
szerzéje valdban elmélyedt az adott tudoményos
témakorben, atlatja annak jelentéségét, képes
a felvet6dd kérdések, problémak megoldasara,
megvalaszolasara, végil alkalmas a megfelelé
kovetkeztetések levonasdra. A bizottsag célja,
hogy konstruktiv kritikdt nydjtson, és a javasolt
korrekciok csiszoljak a disszertaciot, néveljék az
értékét. A szinvonalas, igényes PhD értekezés
egyarant érdeke a jeldltnek és az egyetemnek.

- A Semmelweis Egyetemen késziilt PhD
értekezések felveszik-e a versenyt a kiilfoldi
disszertdciokkal?

- A kilféldon szerzett PhD fokozatok hono-
sitasa el6tt a disszertaciok tanulményozasa, érté-
kelése soran onkéntelenil adédik, hogy 6sszeha-
sonlitsuk egy-egy nagynevd kilfoldi egyetemen
védett értekezés szinvonalat az egyetemiinkon
védett disszertaciok minéségével. Ugy érzem,
hogy PhD fokozataink, értekezéseink verseny-
képesek. Szamos disszertacié kiemelked6 pub-
likacios tevékenységen alapul. A PhD fokozatot
szerzOk tobbsége jelentés nemzetkodzi publikéci-
oval rendelkezik, ami azt jelzi, hogy kilfoldon is
elismert a tudomanyos munkajuk.

Kihivasokra készen

- Milyen a VMB kapcsolata a PhD jeloltek-
kel?

— A jelolt irasban kap értesitést a bizottsag
dontésérdl. Megkapja a részletes el6véleményt
és a bizottsag elnokének kiséré levelét, mely
a testilet dontését tartalmazza. Visszautasitott,
vagy korrekciot igényld disszertaciok esetében
konzultaciés lehetéséget biztositunk a felvetett
problémak megvitatasara, amivel a jeloltek és a
témavezetok is gyakran élnek.

- Melyek a VMB legfontosabb céljai és fel-
adatai a jovében?

- A VMB elsédleges célja tovabbra is, hogy
olyan szinvonalt PhD disszertacidk keriljenek
nyilvanos védésre, melyek nemzetkozi tekintet-
ben is megalljak a helyiiket. Az Uj felséoktatasi
térvény hangsulyozottan elvérja a tudomanyos
mindsités megszerzését az egyetemi oktatotol.
A tandrsegédi munkakorben torténd alkalmazas
feltétele a doktori képzés megkezdése, mig az
adjunktusi munkakor esetében a doktorjeldlti
jogviszony létesitése. Az Uj torvény hatdsara
elképzelhets, hogy a jovében emelkedni fog a
PhD képzésre jelentkezdk szama, ez azonban
nem jarhat a PhD disszertaciok szinvonalanak
csokkenésével. A PhD értekezések szamanak
novekedése esetén tobb kiilsé szakérté bevo-
nasdra kényszeriilhetiink. A jévében szorosabb
kapcsolat kiépitésre torekszlink a PhD hallgatdk-
kal, tovabbra is készséggel nyujtunk segitséget,
azonban nem kivanjuk atvallalni egyes téma-
vezet6k feladatait. Egyéb kihivasokra is fel kell
készilnlink, példaul az elektronikus tudoményos
folydiratban torténd kozlemények értékelésére
is. Néhdnyan mar rendelkeznek ilyen jelleg(
kézleménnyel.

- A VMB-ben kifejtett tevékenysége mel-
lett marad-e ideje, energidja sajdt tudomdnyos
munka végzésére?

- A gydgyito, oktaté és VMB elnoki felada-
taim mellett tovdbbra is jelentds idét forditok
a kutaté munkdra. Fiatal orvosként tobb idét
toltottem a laboratériumban, ma mar féleg mun-
kacsoportom és a TDK hallgatéim irdnyitasaval,
tudomdnyos palydzatok osszeallitasaval, kolla-
boracidk szervezésével foglalkozom.

Csaba Tamas
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Kitintetés az élet

védelmeében

Keller Eva professzor asszony, az Igazsdgiigyi Orvostani Intézet igazgatdja

juniusban, az ENSZ Kdbitészer-ellenes vildgnapjdn Elige Vitam (Vdlaszd az

életet) dijban részestilt a munkaligyi minisztertél a kdbitdszer elleni kiizde-
lemben végzett kiemelkedd tevékenysége elismerésélil. Az igazgatonét kuta-
témunkdjdrdl és a dij hdtterérdl kérdeztiik.

A dr. Keller Eva é&ltal vezetett lgazsagiigyi
Orvostani Intézet elmult haroméves megfe-
szitett munkaja lehetévé tette, hogy az EU
hiteles jelentének fogadja el Magyarorszagot
a droghaldlozasok feldolgozasaval kapcsolat-
ban. Az Europai Uni6 kabitdszerligyi kdzpon-
ti informaciogyujté és szolgéltatd szervezete
(EMCDDA) azzal a céllal jott 1étre, hogy a drog-
fogyasztassal és az ehhez kapcsolédd térsa-
dalmi jelenségekkel 6sszefliggé tudoményos,
politolégiai, szociolégiai adatokat gydjtse és
Osszegezze, amelyhez a nemzeti fékuszpon-
tok (www.drogfokuszpont.hu) szolgaltatjdk az
informacidkat. Az eurépai megfigyel6 kézpont
hozzéjarul ahhoz, hogy a politikai dontéshozdk,
a kutatok és a szakemberek megfeleld intézke-
déseket és megel6zési programokat hozzanak
|étre a tagorszagokban.

Novekvo HCV-fertozés

- Hogyan segiti a monitoring rendszer a
kdbitoszer elleni harcot?

- A drogtuladagolas kovetkeztében elhal-
tak vérmintdinak elemzése alapjan kdvetkeztetni
lehet az elfogyasztott kabitoszer Gsszetételére.
Ez kdzvetve segitséget nyujt a hatésdgoknak a
drogkereskedelem elleni hatékonyabb fellépés-
re. Példaul ha nagy tisztasagu, magas koncent-
tuladagolashoz, halalhoz vezethet - beindul egy
Jriaddlanc’; s értesitiink mindenkit, aki eljuthat a
fogyasztdkig, hogy a tovabbi haldleseteket meg-
elézziik. A drogteriileten nagyfoku egytittm(iko-
désre van szlikség a hatdsagokkal, a szakembe-
rekkel, a szocialis munkasokkal a kézzelfoghatd
eredmények eléréséhez.

- Minden droggal kapcsolatos hazai haldl-
esetet Onoknél vizsgdlnak?

- Nem, csak a Budapesten elhaltakat. Az
Osszes haldlozés 75%-a a févarosban kovetke-
zik be. Budapesten, az ANTSZ-szel és a kérha-
zakkal kotott megdllapodasnak kdszénhetéen
minden negyven év alatti, kdzteriileten és tisz-
tazatlan okbdl elhunytat az intézetiinkbe kilde-
nek vizsgalatra, mivel a kérbonctani osztalyok
nem rendelkeznek toxikoldgiai laboratériummal.
Ugyanakkor Magyarorszagon a drogfogyasztas
kovetkeztében elhunytakndl (tobbnyire fiatal fér-
fiak) egyedil intézetlink végez HIV és hepatitis
szlrést. Annyibdl szerencsés az orszag, hogy a
HIV nem terjedt el az intravénas droghasznalok
kozott, de a HCV (hepatitis C) terliletén mar 30%-
os fertézottség figyelheté meg a mi anyagunk-
ban. Talan csak érdekességnek emliteném, hogy
10%-ban taldltunk lues szeropozitivitést is.

- A fert6z6 betegségeket hogyan sziirik ki,
és miképpen jdrulnak hozzd a jdrvdnyok meg-
el6zéséhez?

Keller Eva

- Magyarorszagon, mint altaldban Kozép-
Eurépaban, az injekcids beadasi méd az elséd-
leges a heroint hasznaléknal. Biztositani kell a
veszélyeztetett csoportok ingyenes HIV/HCV-
sz(irését és az egészségligyi haldzatba valo beke-
rulését. A prevenciés tevékenységnek a tizen-
éves korosztalyt kellene megcéloznia, hiszen az
intravénas heroin kiprébaldsa, majd a drogfiig-
gés kialakuldsa egyre fiatalabb korosztalyokat
érint. A prevenci6 csak objektiv adatok alapjan
dolgozhaté ki, melyek alappillére az elhunytak
részleges igazsagligyi, patologiai és szeroldgiai
vizsgalata.

Tobbféle narkotikum

- Hogyan alakulnak a drogfogyasztds-
sal 0Osszefiiggé direkt haldlozdsi értékek
Magyarorszdgon?

- Nem mindenki a t végén hal meg, ahogy
az a koztudatban él. Sajnos, nem mindig deril
ki, hogy a halal ezzel volt &sszefliggésben. Nem
csak a tlvégi haldlozés haldl, hanem a kabito-
szer-fogyasztashoz kapcsolédé baleset is, vagy
kronikus fogyasztasnal a belszervi betegség
kialakulasa, ami, mivel kozvetett halalok, sokkal
nehezebb kimutatni és igy a droghoz kapcsolni.
Altalaban elmondhaté, hogy Magyarorszagon
alacsony a haldlozds mas eurdpai orszagokkal
és az USA-val 6sszehasonlitva. Hazdnkban csak
a rendszervéltassal jottek be az illegélis drogok.
A droghaldlozas 1999-t6l n6tt meg, amikor az
intravénds hasznalat elterjedt és a heroin-fliggés

ablak

elsédleges halalokka valt a drogfiiggék kozott.
A szomszédos orszagokban (Ukrajna, Romania,
balkani orszagok) a miénkhez képest magasabb
az egy fére jutd haldlozasok szama és az ezzel
jaro HIV és hepatitisz fert6zés. Nalunk a hathatés
prevenciés munka eredményeként a droghalalo-
zas 2003-ra csokkent.

- Milyen tendencidk figyelhetéek meg a
droghaldlozdsi értékekben?

- Az amfetaminok, az ugynevezett diszko-
drogok felderitési rataja a sokszorosara emelke-
dett 2003-ban. Eddig csak heroin okozta drogha-
ldlozas volt, most mar vegyes kép van, megemel-
kedett az amfetaminok, ezen belil az MDMA
(ecstasy) miatti halalozas. Magyarorszagon tavaly
huszonharman haltak meg heroin-fogyasztassal
Osszefliggésben, kilencen ecstasy-t, illetve egyéb
amfetamint hasznaltak. Ez komoly emelkedés. Az
ecstasy a kozhiedelemmel ellentétben okozhat
hirtelen haldlt, minddssze néhany o6réaval a tab-
letta bevétele utdn toxikus agyvizenyd, szivrit-
muszavar, a szervezet tulmelegedése kovetkez-
tében. Az eurdpai jelentésbdl kideril: az ecstasy
Eurépaban mar a masodik leggyakrabban hasz-
ndlt drog. Egyes orszdgokban (Nagy-Britannia,
Spanyolorszég) a kokain van a masodik helyen
a kannabisz utan. A jelentés nem vizsgdlja a
kiilénb6zé drogok egymasra gyakorolt hatasat,
pedig a legtébb droghasznald tébbféle narkoti-
kumot is hasznal vagy egyszerre, vagy egymas
utén. Mivel a sok drog csak lassan Uril ki a szer-
vezetbdl, egymas hatdsat erdsithetik, és emiatt
kovetkezik be a haldl.

Agyi valtozasok

- Milyen kutatdsi eredményeket ért el?
- Sikerilt egy kozos projektet kialakitanom
a Karolinska Egyetem professzoraval, az amerikai
Yasmine Louis Hurddel, aki kordbban kisérletes
allatmodellen vizsgalta a heroin és marihuana
hatasat az agyra. K6zosen folytatott kutatasunk
a kabitoszer-hasznalat szempontjabdl fontos
agyi teriletek (pl: amygdala, striatum) szovetta-
ni feldolgozasara és korszer(i molekularis-bio-
l6giai vizsgdlatéra iranyul. Vizsgaljuk az opiat
receptorok funkciéjat heroin-fliggéségben és
heroin-tuladagolasban, illetve a receptor poli-
morfizmust és ennek 0sszefliggését az mRNS és
fehérje szintekkel. Legujabb cikklink elséként irja
le, hogy heroin tuladagoldsakor a normdlis és az
ongyilkos esetekhez képest az agy pH valtozésa
milyen mértékben befolyasolja az mRNS kimu-
tathatésagat a kilonbdzé agyi régidkban, és
vizsgélja az Osszefliggést az agyi pH vaéltozas és
az agonalis id6 kozott.
Csaba Tamas

Hungarian Research
Directory

A Tempus Kozalapitvany 2007-benis megjelen-
teti a Hungarian Research Directory (HRD) cimi
angol nyelv(i kiadvanyt. A tobb mint 247 intéz-
ményi bemutatkozé tudomanyteriiletek szerinti
felosztasban nyomtatott és on-line verzidban
keresheté adatbazisként lesz hozzaférhets. A
kiadvany célja a magyar kutatési élet szerepl8inek
népszerlsitése, illetve a hazai részvétel elésegi-
tése eurdpai kutatasi egyuttmiikodésekben. A
HRD-t az Eurdpai Kutatasi Mobilitasi kozpontok-
nak, kutatéintézeteknek, tudomanyos akadémi-
aknak fogjak kikildeni. Az adatbazis ingyenes.
A december 20-ig regisztralok részére tudjak
garantalni a nyomtatott kiadvanyban valé megje-
lenést. Tovabbi informéaciét dr. Klekner Bibortdl
kérhetnek az érdeklédék bibor.klekner@tpf.hu
e-mail cimen.
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El6térben a kompetenciak

Egyiittmiikodés a hatékonyabb informaciocseréért

A Karolinska Institute vezetésével, a Semmelweis Egyetem és hdrom tovdbbi neves
eurépai egyetem, illetve egyéb szervezetek részvételével 2004 juliusdban indult el az
INTERREG Ill C North Zone pdlydzati programon tdmogatdst nyert Competence (Pan-
European Network of Excellent Research Competence) projekt. A 2007 juniusdig tarto
projekt résztvev6ib6l megalakult a BioCompetence Hdldzat, amely azért jott létre,
hogy a bio-tudomdnyok terliletén sikeres eurdpai egyetemek és klaszter szervezetek
kozds forumakeént segitse a régiok kutatdsi informdcidinak és kompetencidinak szisz-
tematikusabb menedzselését. A konzorcium 6todik vezetdségi lilését és marketing
munkacsoport lilését egyetemtiink rektori tandcstermében tartotta nemrégiben.
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A tudéashoz és kompetenciahoz valé hozzafé-
rés eléfeltétele az Uj technoldgiai véllalkozasok
megalapitasanak és a multinacionalis véllalatok
novekedésének. Az egyetemek ezért koztudot-
tan a regiondlis fejlédés mozgatérugdi, azon-
ban a tudasanyagukhoz és kompetencidikhoz
valé hozzéférés dltalaban nehézkes és sok id6t
igényel.

Az egylittm(ikddés célja egy olyan internet
alapu kozos platform létrehozésa, amely tema-
tikus hozzéaférést biztosit a partner régidk kuta-
tasi kompetencidihoz a bio-tudoményok teri-

letén. Ennek értelmében a projekt weboldaldn
(http://www. bio-competence.org) folyamat-
ban van egy olyan adatbazis létrehozasa, amely
tartalmazza és szemlélteti a Bio-Competence
Haldzat tagjai kozott fenndlld kivalosagi viszo-
nyokat, a résztvevd intézmények egylttmuko-
dési preferenciait és kutatasi eredményeit.

A tandcskozdson a résztvevd partnerin-
tézmények (Karolinska Institute, University of
Sussex, Leiden University, University of Oslo,
MedCoast Scandinavia, Semmelweis Egyetem,
Medical Technologies and Biotechnology

Semmelweis Egyetem

Agency in Rhone-Alpes [ARTEB], Avedas AG)
képvisel6i megallapitottak: a halézat célkitl-
zései tulmutatnak a Competence Projekt adta
lehetéségeken és forrasokon, ezért a konzorci-
um tagjai a projekt befejezését kovetéen tovab-
bi tamogatasok megpalyazasa révén és esetleg
a halozat kibévitésével kivanjak folytatni a meg-
kezdett munkat.

Egyetemiinknek a halézatban valé részvétel
azért is elényos, mivel az eredmények felhasz-
naldsaval kdnnyebben tudunk majd uj kutatési
egyuttmukodéseket kialakitani mind a kutato-
helyekkel, mind az ipari szféraval, hiszen kom-
petenciaink lathatébba és hozzaférhetébbé val-
nak. Tovébbi elény, hogy egyetemiink fejleszt-
heti stratégiai dontéshozatali mechanizmusait,
hiszen tobb és jobban szervezett informaciéval
fogunk rendelkezni a sajat kompetenciainkat és
kutatasi eredményeinket illetéen.

A projektvezetéségi llésén a partnerek meg-
beszélték a projekttel kapcsolatos menedzs-
ment kérdéseket, az elvégzendé feladatok
Utemezését, illetve észrevételeket tettek arra
vonatkozdan, hogy a projekt zarasat kovetden
milyen forméban kivanjak a halézatot tovabb
mukodtetni. A marketing munkacsoport tlésén
ték, és a résztvevék megallapodtak a projekt
népszerUsitését szolgdld szérdanyagok, illetve
a projektet szélesebb korben bemutatd, majus-
ra tervezett marketing rendezvény/informaciés
nap részleteirol.

Csaba Tamas

~Kutatas-fejlesztési palyazat 2006-2008"” eredményei

Az Egészséguigyi Minisztérium altal marcius elején kiirt,Kutatas-fejlesztési palyazat 2006-

Egészséguigyi Tudomanyos Tanacs Kutatas Fejlesztési Bizottsag, mely az alabbi palyazato-

kat részesitette tdmogatasban.
Ezuton gratulalunk a sikeres palyazéknak!

Dr. Porzse Gabor igazgaté

B Prof. dr. Keller Eva
B Prof. dr. Sétonyi Péter

Kardiolégiai Tanszék

B Prof. dr. Préda Istvan

Elettani Intézet

B Dr.Téth Miklos

Igazsagligyi Orvostani Intézet

Orvosi Vegytani, Molekularis Biolégiai
és Patobiokémiai Intézet

Prof. dr. Bdnhegyi Gabor
Dr. Buday Lészlé

Dr. Csala Miklos

Dr. Hrabak Andréas

Dr. Idei Miklds

Dr. Sasvari Méria

e, S Ca R
Intézet

M Prof. dr. Csillag Andras
G, G G Ff Bt

Intézet Szentagothai Laboratérium
B Dr. Puskar Zita
I. Belgydgyaszati Klinika

Prof. dr. Farsang Csaba
Dr. Abonyi Margit

Dr. Foldes Gabor

Dr. Horvath Csaba

Dr. Kempler Péter
Prof. dr. Lakatos Péter
Dr. Mucsi Istvan

Prof. dr. Szalay Ferenc

. Belgyégyaszati Klinika

Prof. dr. Tulassay Zsolt
Dr. lgaz Péter

B Prof. dr. Racz Karoly
B Dr. Somogyi Aniké

1l. Belgyogyaszati Klinika Biokémiai
Kutatocsoport

B Dr. Bldzovics Anna
11l. Belgyégyaszati Klinika

B Prof. dr. Fust Gyorgy
B Prof. dr. Romics Lészl6
B Dr. Prohaszka Zoltan

Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet
B Prof. dr. Fidy Judit
B Dr. Osvéth Szabolcs

Bor-, Nemikortani és Boronkologiai
Klinika

B Prof. dr. Karpati Sarolta

Prof. dr. Hunyady Laszlo
Prof. dr. Ligeti Erzsébet
Prof. dr. Enyedi Péter
Dr. Mdcsai Attila

Dr. Pethe6 Gabor

Dr. Vérnai Péter

Er-, és Szivsebészeti Klinika,
Cardiovascularis Centrum

B Dr. Merkely Béla

Farmakoldgiai és Farmakoterapias
Intézet

Prof. dr. Gyires Klara
Prof. dr. Fiirst Zsuzsanna
Prof. dr. Kecskeméti Valéria

|
|
|
M Dr. Miklya Ildiké

Klinikai Kisérleti Kutaté és Human
Elettani Intézet

B Prof. dr. Kollai Mark

B Prof. dr. Monos Emil

B Prof. dr. Szabé Csaba (CellScreen
Alkalmazott Kutatdsi K6zpont)

B Dr. Zsembery Akos

Kérélettani Intézet
B Prof. dr. Koller Akos

Kérélettani Intézet, MTA-SE
Nephrolégiai Kutatécsoport

B Prof. dr. Rosivall Laszlé
Kozponti Konyvtar

B Dr. Vasas Livia

M 2 d

Genetikai, Sejt- és Inmunbiolégiai
Intézet

Prof. dr. Csaba Gyorgy
Dr. Hegyesi Hargit

Dr. K6hidai Laszlo

Dr. Pés Zoltan

Dr. Wiener Zoltan

I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika
W Prof. dr. Madacsy Laszld
M Prof. dr. Reusz Gyorgy
M Dr. Sz6nyi Laszlo

M Dr.Vasarhelyi Barna

Gyoégyszerhatastani Intézet
W Prof. dr. Tekes Kornélia
Humanmorfolégiai és
Fejlédésbiolégiai Intézet

B Prof. dr. Szél Agoston
W Prof. dr. Gerendai Ida

g tast anyi Intézet

B Prof. dr. Kopp Maria
B Dr. Kovacs Jozsef

MTA-SE Egyesiilt Kutatasi Szervezet
Biofizikai Kutatécsoport

W Dr. Bérces Attila

MTA-SE Neuroendokrin Kutatécsoport

B Prof. dr. Halasz Béla
B Prof. dr. Nagy M. Gyorgy

Oralbiologiai Tanszék

M Prof. dr.Varga Gabor
B Prof. dr. Zelles Tivadar
Orvosi Biokémiai Intézet

B Prof. dr. Addm Veronika
B Dr. Bauer Pal
M Prof. dr. Machovich Raymund

Dr. Sipeki Szabolcs
Dr. Vér Agota

I. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato
Intézet

Prof. dr. Kopper Laszlé
Dr. Kovalszky llona

Dr. Matolcsy Andras
Dr. Nagy Péter

Dr. Paku Séandor

Dr. Zalatnai Attila

Il. Patoldgiai Intézet

M Prof. dr. Schaff Zsuzsa
M Dr.Kiss Andras

Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
M Dr. Czobor Pal

Pulmonolégiai Klinika

M Prof. dr. Losonczy Gyorgy
Sporttudomanyi Kutaté Intézet

M Prof. dr. Radék Zsolt
M Prof. dr. Nyakas Csaba

1. Szemészeti Klinika

M Dr. Hollé Gabor
Szerves Vegytani Intézet
W Prof. dr. Matyus Péter

Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
Biomechanikai Tanszék

M Prof. dr. Tihanyi Jézsef
M Dr. Laczké Jozsef

Urolégiai Klinika

M Prof. dr. Romics Imre
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Tudomanyos tanacskozas

az EFK-n

Egészségtudomdnyi Konferencidt rendezett a ,Magyar Tudomdny Unnepe 2006”
alkalmdbdl az Egészségligyi Féiskolai Kar november 8-dn. Az egésznapos rendezvé-
nyen olyan fontos témdkban hallgathattak meg el6addsokat az érdekl6d6k, mint az
életmdd, a tdpldlkozdstudomdny vagy az oktatdsfejlesztés.

Dr. Mészaros Judit féigazgatd nyitotta meg
a négy szekciébol all6 tanacskozast, majd dr.
Czinner Antal elnokletével elséként az élet-
mod és prevencidé témakorben hangzott el
harom eléadas. Soésné Kiss Zsuzsa az dltala
kidolgozott ,Aktiv sziil6ségre vald felkésziilés
modelljét” mutatta be a jelenlévéknek. A szak-
ember 96 elsé gyermekiiket varo pért vont be
kutatdsaba, melynek soran a négy elembdl
allé modelljének eredményességét vizsgalta.
A résztvevok a terhesség 20. hetétdl jelentkez-
hettek a programra, ennek soran két konyvet
kellett attanulményozniuk, amely egyben a
leirtak megértését és elsajatitasat ellenérzé
kérdéssorozatot is tartalmazott. Emellett egy
specialis kérddivet is ki kellett toltenilik. Az
utébbi idészakban a csaldddal, sziiléséggel
kapcsolatos tarsadalmi valtozasok a jelentke-
z0k korében is érzékelhetdk voltak. JOI pél-
dézza ezt, hogy minden negyedik par élettarsi
viszonyban élt, a n6ék esetében a legidésebb
kismama 37, a legidGsebb apajeldlt pedig 50
feletti volt.

Hangsulyosabb prevencio

Dr. Vingender Istvan a sport és a droghasz-
nalat osszefliggéseirdl szamolt be a konfe-
rencian. A szakember évek 6ta foglalkozik a
témaval, és szamos érdekes megdllapitasra
jutott kutatasai soran. A sport mindig is fontos
tarsadalmi értékek, idedlok hordozéja volt,
am érdemes e patoszt egy kicsit félretenni
és a kulisszdk mogé nézni - fogalmazott az
eléado. A sport korabban a felsé kozéposztaly
privilégiuméanak szamitott, majd idével egyre
elterjedtebbé valt az alsé tarsadalmi csopor-
tok korében is. Ez az oka, hogy a kdzéppontba
a mindendron valé gy6zni akaras kerilt, j6
kitorési lehetéséget biztositva egyben a sze-
gényebb rétegek tehetséges fiataljai szamara.
Az igazi valtozast a sport lizletté valasa hozta
el, létrejottek sportoldk és sportfogyasztok,
valamint szdmtalan sportdg. A média pedig
id6vel tomegfogyasztasra szant latvanyossag-
ga valtoztatott bizonyos sportdgakat, és szta-
rokat gyartott a nézék szamdara. Ez az &tala-
kulds hozta magaval a sportban az erészakot,
a szorongast, a stresszt, az ellenségeskedést.
A szakember szerint altaldnossagban ugyan
kijelenthet6, hogy a sport a maga komple-
xitdsdban megvéd a drogfogyasztastdl, am
érdemes megvizsgalni a részleteket is.

A kutatasok azt mutattak, hogy a mar nem
sportoldk alkohol- és drogfogyasztasi szo-
kasai alig térnek el azokétdl, akik egyaltalan
nem mozognak. A versenyszerlien sportoldk
szamara kiilondsen nagy veszélyt jelent, hogy
kivonjak 6ket a civil életbdl, ez pedig szamos
motivaciot teremthet a drogok kiprobalasara.

Kapitany Agnes a fizioterapia jelentéségé-
rél beszélt az onkoldgiai betegek kezelésében
és rehabilitacidjaban. A rosszindulati daga-
natos betegeknek, igy a példaként emlitett
mellrdkos néknek is szamos nehézséggel kell
szembenéznilik. [gy nem ,csupan” a beavatko-
zasok hatasaival és mellékhatdsaival, hanem a
halalfélelemmel, a munkaképtelenséggel, az
életmindség radikalis véltozasaval. A kutatés
soran a betegek egy interaktiv jelleg(, beteg-
képz6 kiscsoportos klubba jartak nyolc héten
at. Osszesen 200-an vettek részt a foglalkozéso-
kon, 30%-uk itt kapott el6szor informaciokat a
betegségérdl. A tapasztalatok alapjan Kapitany
Agnes gy vélekedett, a jsvében még nagyobb

kozelmult

hangsulyt kell helyezni egyebek mellett a pre-
venciora, az egészségnevelésre, a szlrések
kiterjesztésére, az intézményesitett rehabilita-
ciora. A feladatok természetesen tulnének az
egészségligy keretein, ezen a teriileten a civil
szervezetek is sokat tehetnek a betegekért.

Valtozatos szekciotémak

Dr. Szabolcs Istvan elnokletével taplalko-
zastudomanyi témakorben el6adast tar-
tott Gaal Balazs, Gilingerné dr. Pankotai
Maria, Horvath Zoltanné, Mak Erzsébet és
Veresné Balint Marta. Dr. Mészaros Judit
vezette az ,Oktatasfejlesztés az egészségtudo-
many terilletén” szekciot, melyben Avramucz
Csaba, Balogh Zoltan, dr. Hollés Sandor és
Sebestyén Gabor beszélt az eredményekrol,
véltozasokrdl és lehetéségekrél. Dr. Vingender
Istvan irdnyitotta az egészségligyben végzett
szocioldgiai célvizsgalatokkal foglalkozé szek-
ciét. Ebben az elnok mellett Dobos Attila,
Nagy Eva, dr. Kovacs Eva, dr. Feith Helga
Judit és dr. Palvolgyi Miklés szamolt be a
legfrissebb kutatasokrol.

A Magyar Tudomény Unnepe alkalmabdl
megrendezett konferencia dr. Szabolcs Istvan
zardbeszédével ért véget.

Pap Melinda

Klinikusként is kutatni akar

A februdri TDK-konferencidn Kivdlé Didkkords kitlintetést kapott dr. Széplaki
Gdbor 2005-ben végzett az AOK-on, jelenleg doktorandusz hallgaté a lll. szdmu
Belgydgydszati Klinikdn, témavezetdje prof. dr. Fiist Gyorgy. Harmadéves medikus-
ként kezdte a tudomdnyos didkkori munkdt az emlitett klinika kutatdlaborjdban dr.

Varga Lilian irdnyitdsdval.

TDK-sként végzett kutatasat, az atherosclero-
sis és a komplement rendszer kapcsolatanak
vizsgélatat azota is folytatja Széplaki doktor.
Témavezetdjétél szakmaszeretet, az o6nallo
munkavégzést és az ezzel jaré felel6sségtuda-
tot tanulta meg.

- Nagyon oriiltem, amikor 2003-as TDK-
konferencian elsédijas lettem a kardiologia
szekcidban. Ez volt életem elsé tudomanyos
el6adésa, és erre az elismerésre egyaltaldn
nem szamitottam. 2004-ben a Koranyi Frigyes
Tudomdényos Férumon eléaddsommal masodik
helyezést, majd egy évvel késébb, az egyetemi
TDK-konferencian elsé dijat szereztem — mesél-
te eddigi sikereit.

Tudomdanyos munkaja sordn sziiletett
két, elsészerzés kozleménye is: 2004-ben az
Atherosclerosis cimUi folyéiratban (Association
of high serum concentration of the third
component of complement (C3) with pre-
existing severe coronary artery disease and
new vascular events in women), majd pedig
2005-ben a The Journal of Allergy & Clinical
Immunology-ban (Adverse effects of danazol
prophylaxis on the lipid profiles of patients
with hereditary angioedema; témavezet6:
dr. Farkas Henriette). Mindkét cikkét jutal-
mazta a Semmelweis Tudoményos Diakkori
Alapitvany.

- Jolesik, hogy figyelnek a munkamra és
elismerik azt. Oriilék, hogy lehetéségem volt

Széplaki Gabor

egy nagyszerl kutatdcsoport tagjava valni. A
Doktori Iskola elvégzése utéan klinikus szeretnék
lenni, azonban ezzel parhuzamosan tovabbra
is szivesen foglalkoznék kutatassal - mondta
végll dr. Széplaki Gabor.

1. M.
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Szakmai nyelvvizsgak

Tébb mint 200 AOK, GYTK és FOK hallgatd
jelentkezett nyelvvizsga-el6készité tanfo-
lyamokra a Ferenc téri Nyelvi Kommunikécios
Koézpontba. Angol és német nyelvbdl indult:
egyetemi zarovizsga el6készitd; Profex allami-
lag elismert orvosi szaknyelvi nyelvvizsga el6-
készité; Pannon allamilag elismert altaldnos
nyelvvizsga el6készits. Az I. félévben PROFEX
angol és német szobeli november 13-tél 17-ig,
az irasbeli november 18-an 13 6ratol, a labor
november 18-an délelétt volt. A PANNON angol
szdbeli vizsgara november 20-23-a kozott kerdilt
sor és november 25-én 9 orakor zajlott az
irasbeli. A PANNON német szébelit november
27-30-a kozott tartottak, az irasbeli december 2-
an volt. Az egyetemi zérdvizsgat angol, német,
orosz, spanyol, francia és olasz nyelvbdl decem-
ber 8-an tartottak.

Sikeres HEFOP

Egyetemiinkon a tavalyi év folyaman
HEFOP-3.3.1-P.-2004-06-0011/1.0  ,HEFOP
Minéségkozpontu vezetés” cimmel indult palya-
zat, amely révidesen, december 31-én lezarul. A
rendkivil sikeresnek mondhatd palyazatrol a
Semmelweis Egyetem honlapjan mar eddig is
tajékozodhattak az érdekl6ddk, lapunk pedig a
késdbbi szamaban rovid 6sszefoglalot kozol az
eddig torténtekrdl.

Programok
nyelvgyakorléknak

Az angol nyelvvel ismerkeddknek és a nyelv-
gyakorloknak tobbféle lehetéséget kinal Gsszel
indult évadjdban az Egyesilt Kiralysdg okta-
tasi és kulturalis intézete, a British Council. A
valasztékbdl mindenekelétt a hasznos infor-
macidkat nyujté weboldalaikat emeljik ki, a
www.examsreform.hu honlap példaul a nyelv-
vizsgara felkészllést segiti, a nemrég indult
projekt (www.webenglish.hu) pedig a minéségi
tartalmat (on-line tananyagok) keresé nyelv-

tanuléknak adhat megoldast. Programfelelés:
Nagy Edit munkatérs. A hazdnkban 1963 6ta
tevékenykedd intézet nyelviskolaja valtozatla-
nul varja a tanulni vagyokat. A mar angolul
folyékonyan beszél6, de anyanyelvi kornyezetet
nélkilozé felnéttek a British Council tarsalgo-
jaban hallhatnak eredeti angol beszédet. A
zenével fliszerezett ,Brits and Pieces” néven
szervezett klubdélutdnokon a csésze tea mellé
mindig egy téma is tarsul, melyet annak szak-
ért6jének bevezetbje utan vitathatnak meg a
résztvevok. Szervezd: E6rdogh Rita.

A British Council, a Jévé Hazaval és a
Védegylettel kozos szervezésében marciusig
brit szakérték tartanak kiilonbézé témakban
eléadédsokat, melyeket kovetéen kdvé, tea és
sitemény mellett beszélheték meg az elhang-
zottak. Ezeket az Gsszejoveteleket nem csak a
Jové Hazéban, de egyetemeken is megrende-
zik, szlikebb szakmai kozonségnek. Akit érdekel,
keresse Szentgyorgyi Klarat. Az irodalom és a
kultura kedvel6i bekapcsolddhatnak a,Reading
the City” olvasokori programba. Ennek kereté-
ben az intézet gyakran hiv meg kortars brit ir6-
kat, koltéket, dramairdkat. Az alkotok felolvasa-
sait kotetlen beszélgetés koveti. Oktdbertdl mar
filmklub is gazdagitja a programot, amelynek
,gazddja” Gulyas Gabriella.

Jové januartdl indul a Nagy Britmania II.
sorozat programokkal és eseményekkel.

Nyugdijas karacsony

A Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
Szakszervezete és Kozalkalmazotti Tanacsa
kozosen Egyetemi Nyugdijas Karacsonyt szer-
vez. (nem csak szakszervezeti tagoknak).

Id6pont: december 19. 16 6ra

Helyszin: Nagyvarad tér 4. Diszterem
Févédnok. dr. Tulassay Tivadar rektor

A rendezvény tdmogatdja a Semmelweis
Egyetem.

Fellépé miivészek: Dévai Nagy Kamilla,
Lukacs Sandor

Minden aktiv és nem aktiv nyugdijast szeretet-
tel varunk! A belépés dijtalan.

Veszélyben a gyogyitas és az orvosképzés
- Hova kiildjiik a betegeket?

A Semmelweis Egyetem az orszdg legnagyobb egészségligyi szolgaltatdja. A 2006 juliusdban
tortént finanszirozasi szigoritasok eredményeként havonta mintegy 550 fekvébetegtink ellata-
sat mar most sem finanszirozza az OEP. Az Egészségligyi Minisztérium altal tervezett intézke-

dési csomag tovabb rontja helyzetiinket:

Az orszagban 10,98%-0s a tervezett agycsokkentés. A kozép-magyarorszagi régioban
16,35%. A Semmelweis Egyetemen 28,68%-0s. Ez kozel 800 betegagyat jelent 6sszesen,
ugy, hogy Intézményiink a févarosban egyediilalléan minden korosztaly betegellatasat

végzi.

Az agyszamcsokkentés miatt minden 4. betegiinket el kell majd kiildeniink, mert nem

tudjuk lefektetni 6ket.

Ez évente 30-35 ezer beteget jelent, vagyis évente 30-35 ezer csaladnak jelent majd gon-
dot, hogy hova vigyék szerettiiket. (Ne felejtsiik el: mindenhol agyszamcsokkentés van!)

Teruleti ellatasi kotelezettségiink mellett Egyetemiinknek orszagos feladatai is vannak:
tobbek kozott a kardioldgia, az ér- és szivsebészet, a transzplantdciok, gyermekonkoldgia és a
korasziilétt intenziv ellatas terlletein. Hova kiildjik betegeinket?

Az agyszamcsokkentés ellehetetleniti az Eurépdaban is elismert hazai orvosképzést. Ma még
nem tudjuk, hogy hany emberre lesz sziikség a rendel6kben és a kérhazakban. Az egészség-
Ugyi szakdolgozdék migracidja eddig nem latott méreteket Olthet.

A finanszirozasi megszoritasok miatt nem vallaljuk a felel6sséget a betegellatas
mindségéért, az agyszamcsokkentés miatt pedig az elkiildeni kényszeriilt betegek

tovabbi sorsaért.

Budapest, 2006. november 30.

Semmelweis Egyetem

Semmelweis Egyetem

Palyazati hirlevélbél

Orszagos Foglalkoztatasi
Kozalapitvany palyazata

Palyazati felhivas civil szervezetek rehabi-
litaciés foglalkoztatdsanak akkreditaciora
valo felkészilését elésegité tamogatasi
program megvaldsitasara

Beadasi hatarid6: december 30.
Tovébbi informécié: www.ofa.hu/
Palyazatok

Europai Unio-Eurépai Bizottsag
palyazata

Palyézati felhivas szakérték részére az

EU 6. Keretprogram projektjavaslatainak
birdlatara

Beadasi hatarid6: december 31.
Tovabbi informacié: https://cordis.europa.
eu/emmfp6/index.cfm?fuseaction=wel.
welcome

Egészségligyi Szakképzo6 és
Tovabbképzo Intézet palyazata

Palyazati felhivas tovabbképzések tamo-
gatasara

Beadasi hatarid6: 2007. januar 1.
Tovabbi informacié: http://mediatar.
tavkepzes.hu/medialib/C2E28FA3-220B-
0A7C-4024-F735D724287A.doc

Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany
palyazata

P26/1,A Kozszolgaltatdsokhoz

Valé Egyenl6 Esélyl Hozzéférés Il.

- Onkormanyzati felel8sségi kérbe tartozé
kozszolgaltatast nyujtéd intézmények aka-
dalymentesitése”

Beadasi hatarido: 2007. januar 4.
Tovébbi informacio: www.fmm.gov.hu

Tovabbi informacio:

dr. Pérzse Gabor igazgato

Palyazati és Innovacios Igazgatosag
1094 Budapest, Ferenc tér 15.
Telefon: 459-1500/3820, fax: 459-1589
E-mail: innov@rekhiv.sote.hu

ALTALANOS ORVOSTUDOMANYI KAR

Rangos tagsag

Dr. Siiveges lldiké egyetemi tanart, a Szemé-
szeti Klinika munkatarsat a 14 tagu European
Academy of Ophthalmology soraiba valasztottak.
Az err6l sz616 diplomét 2006. oktober 5-én vehet-
te at. Tudomanyos munkassaga és iskolateremtd
tevékenysége elismeréseként — Magyarorszagrol
elséként — két évvel ezel6tt a vilag 60 legjobb
szemészorvosa kozé, az Academia Ophtalmo-
logica Internationalis tagjava valasztottdk harom
ajanlo elbterjesztése alapjan.

Miniszteri dicséret

All. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika intézetveze-
t6 fénévére, Aranyosi Gaborné a kbzelmultban
egészségugyi miniszteri dicséretben részesiilt a
gyermeképolasban kifejtett tevékenységéért,
odaadod szakmai munkajaért. Az elismerést az
Egészségligyi Minisztériumban nyujtottak at a
kitintetettnek, aki tdbb mint harom évtizede
dolgozik az egyetemen.
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Geriatriai témak

Nagy sikerrel zarult all. sz. Belgyégyaszati Klinika
Geriatriai Tanszéki Csoportja altal méasodizben
szervezett, magas kreditpont értékd ,ld6skor-
comorbiditas II: id6s betegek korszer(i kerin-
gési és neuropszichiatriai kezelése-fajdalom-
csillapitdsa” cimi orszégos orvostovabbképzé
és geriatriai szakvizsga-el6készité tanfolyam.
A vidéki tarsegyetemek vezeté orvosoktatoi
kozil tobben is megtisztelték részvételiikkel a
kétnapos programot, amelyen aktuélis szakma-
politikai teenddk is megfogalmazadtak.

Mikulasnapi 6romok

A Delta Ment6szolgdlat december 6-
an  Mikulasnapot szervezett az Il. sz
Gyermekgyodgydszati Klinika betegeinek. Evek
Ota szokas, hogy az I. sz. Gyermekklinikén kezelt
gyermekek kisbuszokkal érkeznek a rendez-
vényre, és a két klinika kis paciensei egylitt
orllnek a Mikulas ajandékainak

EGESZSEGUGYI FOISKOLAI KAR

Tavol-keleti didkok

November 10-én megérkezett az EFK-ra az els6
négy kinai didk, akik az angol nyelvl egyéves
el6készité képzés utdn a B.Sc. dpold angol prog-
ramban folytatjdk majd tanulmanyaikat. Egy
héttel késébb jott tiz vietnami hallgaté is, 6k
hasonlé médon, de magyar képzésben vesznek
majd részt. Az elsé 14 tavol-keleti diak érkezése
jelzi, sikeres volt a tobb mint egyéves megfeszi-
tett el6készité munka, mivel a messzi vidékeken
is érdeklédnek a kar képzései irant.

Amerikai professzor

A Fizioterapiai Tanszék meghivasara ismét az
EFK-ra érkezett dr. Donald Neumann professzor
az egyesult allamokbeli Marquette University-
rél. Az amerikai oktaté a tavalyi évhez hasonlo-
an idén is a hathetes Fulbright Senior Specialist
Program keretében oktat majd a karon az angol
nyelvii gyégytornasz programban. A profesz-
szor visszatérése arra is kivalé alkalmat nyujt,
hogy a kari oktatok folytathassék a kialakitott
személyes, illetve az intézményeik kozotti kap-
csolatok elmélyitését.

Fels6oktatasi rangsor

A november 17-én kézhez kapott FELVI fel-
séoktatasi rangsor kimutatasa szerint az EFK
hazénk legnépszerlibb és legszinvonalasabb
szakmai munkét végzé egészségugyi féiskolai
kara. Oktatoit és didkjait orommel tolti el, hogy
az egyetemen belili rangsorban is kiemelkedé
a képzések kozkedveltsége, valamint a hallga-
tok rangos és alapos tudasa.

GYOGYSZERESZTUDOMANY! KAR

Felidézett torténelem

,Emlékképek '56-bdl - Beszélgetés 1956-0s
gyogyszerészhallgatokkal” cimmel szemé-
lyes hangvételli, kotetlen megemlékezést
tartott a Gydgyszerésztudomanyi Kar veze-
tésége, Hallgatéi Onkormanyzata és Ifjusagi

szam 2006.

december 11.

Kari Tanacsa. Dr. Zilahy Tibor gyakorl6 gyogy-
szerész és Balas-Piri Laszlé, a Torténelmi
Igazsagtétel Bizottsag alelndke felelevenitet-
ték az otven évvel ezel6tti, hallgatoként atélt
emlékeiket, és elmondtak, milyen jelentés
hatéssal volt tovabbi életlikre a forradalom két
hete. A beszélgetést ifju gydgyszerészhallga-
tok fuvola- és harfajatéka, s szavalatai tették
bensdségesebbé. Az eszmecsere f6 tanulsaga
taldn a mai kor és az otven évvel ezel6tti hely-
zet Osszevetése volt: akkor egység és békés,
jobbitd szandék vezérelte a magyarsagot.

Kurzus kilatasokrol

Munkaerdépiaci ismeretek cimmel kétrészes
kurzust szervezett a Gyogyszerésztudomanyi
Kar végzds és negyedéves hallgatdi szama-
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ra november 8-an és 15-én. A harom nagy
hazai gyoégyszergydr humén eréforrasokért
felel6s szakembere ismertette az iparban
jelenlegi helyzetét, kilatésait, a cégek elva-
rasait és juttatdsait. Dr. Samu Antal alelnok
(Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége) a
gyogyszertarak kilatasairdl adott tajékoztatast,
az intézeti gydgyszertirakat Poka Gabor, a
Rékus Korhaz fégydgyszerésze képviselte. Dr.
Radocziné Kovacs Zsuzsanna, Budapest tiszti
f6gydgyszerésze az ANTSZ-nél dolgozd gyogy-
szerészek munkajarél szamolt be, prof. Bagdy
Gyorgy az OPNI-ban folyé kutatasok példa-
jan vazolta a kutatdsban elhelyezkedni vagyok
perspektivdit. A kurzus résztvevdi az onélet-
rajzirdsrol és a munkaszerz6dés megkotésének
nehézségeirdl is hallhattak.

Nemzetkozi workshop

AZ MTA adott méltd helyszint oktober 19-20-
an az ,International Regulatory Workshop on
Bioequivalence and Dissolution” nemzetkozi
rendezvény tudomaényos programjahoz, amely
Kozép- és Nyugat-Européban elészor hazank-
ban rendeztek meg a Magyar Farmakologiai és

Gyobgyszerészeti Tarsasagok, az MTA Gydgysze-
résztudomanyi Osztalykozi Komplex Bizottsaga,
a FIP (Nemzetkozi Gyogyszerész Szovetség), az
AAPS, valamint az EUFEPS (az Amerikai és az
Eurépai Gyogyszerész Tarsasagok) védnokségé-
vel. A fészervezé és tarselndk Klebovich Imre

professzor, egyete-
miink Gydgyszerészeti
Intézetének igazga-

toja volt. A program
résztvevoi az originalis
és generikus gyogy-
szerfejlesztés  vilag-
hirG kutatéi mellett a
hatésagi szabalyozas
vezetd hazai és nem-
zetkozi személyisége-
ivel is taldlkozhattak.
Az atfogo el6adasok
fellelték a kulonbozd
tipusu gyodgyszer-tech-
nolégiai/in-vitro kiol-
dodasi, bioanalitikai,
bioekvivalencia és étel-

Az linnepélyes megnyito képei

Dr. Szepezdi Zsuzsanna, az EiiM gyogyszerészeti foosztalyanak
vezetdje, prof. Vincze Zoltan, a MGYT tiszteletbeli elnéke, prof.
Paal Tamas OGYI féigazgato, prof. Kamal K. Midha FIP eln6k, prof.
Klebovich Imre, a konferencia tarselnoke, prof. Vinod P. Shah
(FIP/AAPS), prof. Magyar Kalman, az MTA Gydgyszerészi Komplex
Bizottsag elnoke, prof. Gorog Sandor akadémikus

Az els6 sorban: Hans E. Junginger (Thaiféld), Panos Macheras
(Gorogorszag), Salomon A. Stavchansky (USA), Leslie Z. Benet
(USA)

interakcios, tovabba a
,biosimilarity” vizsga-
latok lehetéségeit és
el6irasait, valamint az
ezekhezkapcsolddokli-
nikai vizsgalatok kove-
telményeit és hatosagi
szabalyozasi  szem-
pontjait is. A neves kil-
foldi és hazai el6adok 8
szekcioban, 18 eléada-
son és 2 vitaférumon
adtak atfogo képet e
multidiszciplinaris teri-
let jelenérél. E komplex
tudomanyterilet felér-
tékel6dését jelzi az is,
hogy a rendezvényen
20 orszdg 265 szak-
embere képviseltette
magat, a kutatastol a
készitményfejlesztésen
keresztll a gydgyszer
forgalomba hozataldig
tarté folyamat szamos
terlletérél. A rendez-
vény szakmai és térsa-
sagi programja a jelen-
levék osztatlan elisme-
rését véltotta ki. BMD
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Két honap utan,
Heidelbergben

Kedves Blogom!

Masodik honapja mar, hogy itt vagyok; az 6tdde mar le is telt. Azt
hiszem, mostanara megszoktam itt. Oszténdijasként aranyéletem van.
Dolgoztatnak a klinikan, de azért... megoldjak nélkilem is, és egy szt
se szélnak. Mindent elmagyardznak, a kérdésre valaszolnak, kollégaként
kezelnek, és minden nap ebéddel vendégelnek meg. Legtobbszor értel-
mes feladatokat biznak rdm, viszont olyankor nem hagynak magamra,
nem engednek nagyot hibazni.

Heidelberg, Baden-Wirttemberg, Dél-Németorszag. Errefelé ren-
des emberek élnek, akik nem utdlnak ki, mert nem vagyok német.
Kivaltképp, mert gyakran ,6k” sem azok, hanem példaul torokok,
lengyelek, vagy kinaiak. Mindazonéltal eddig nem lettem a német
asztaltarsasagok oszlopos tagja. Valoszin(lleg szerény, félénk, szétlan
filnak tartanak (ami egyébként igaz is), és nem erdltetik a beszélgetést.
Pedig én csak a fonalat nem lelem, na meg egy kicsit lassan sziilok meg
egy-egy mondatot. Angolul egyébként elég jol el lehet csevegni velik.
Mindjart lassabban jonnek a gondolataik, révidebbek a mondatok, és
kevésbé szines szovirdgok kerlilnek el6. Németil pedig féleg a nem
németekkel érdemes prébalkozni — persze lehet, hogy kevésbé szeren-
csés példaul egy olasztél a helyes kiejtést ellesni.

Egy igazi vildgvaros ez. Talan nincs is olyan orszdg a Foldon, amely-
nek legaldbb egy fia ne lenne épp Heidelbergben. Ha nem jutottam
volna el ide, taldn sosem ismerem meg a gruz rezidensképzés filozo-
fiajat, az angol szavak helyes, ,manncseszteri” kiejtését, vagy hogy a
Kisvakond csehiil ,Krtcsk’, vagy legalabbis valami hasonlé. Sorra déInek
meg a sztereotipidim; ugy egyszer(ibb volt, igy szinesebb. Taldlkoztam
jéghideg olasszal, németiil beszélgettem egy franciaval, tdncoltam egy
szép angol lannyal, a nyelviskoldbdl hazafelé jovet pedig egy izraeli-len-
gyel lanyka fejtegette, hogy igazan lehetnének a németek legaldbb egy
picit bliszkék a hazéjukra, a német mivoltukra.

Németorara jarok, ahol nagyon jé a hangulat. A tanarné romantikus
alkat és minden jel szerint alomvildagban él. Mi pedig minden éran
szerelmes dalok szovegét szétarazzuk, aztan héazifogalmazast irunk az
élethosszig tarté langolas titkarol, vagy a villdmroméncok Iélektanarol.

Heidelbergi latkép

De gyakran hallunk téle a német torténelemrdl is. Fajlagosan sokat
tanulunk példaul a masodik vilaghaborus belsé ellenalléikrdl, vagy a
szazad eleji ,masként gondolkodd” értelmiségiik elkeseredett prébal-
kozasairdl...

Sokat Ulok az internet elétt. Minden nap elolvasom, mi hir otthon.
Talan még tdjékozottabb vagyok, mint amikor Pesten éltem. De véle-
ményt, azt nem fogalmazok meg. A nem magyarokat nem érdekelné,
a magyarokkal meg ilyesmirdl ritkdn beszéliink csak. Leginkabb soha;
fogalmam sincs igazabdl, kivel értenék egyet, és kivel nem. Taldn mind-
annyian gy gondoljuk, tul kevesen vagyunk itt ahhoz, hogy ilyesmiken
Osszevesszlnk.

Apropd, magyarok! Egész komoly populacié él am itt kint. Allitélag a
varosban és kornyékén tobb szaz hazankfia tanul vagy keresi kenyerét.
Hamarosan 6sszegydliink majd egy nagy, kdzos vacsorara — ez a terv.
Mi orvostanhallgatok (és ,ex-orvostanhallgatok”) pedig kiilon is gyak-
ran talalkozunk. J6 egy kicsit gy beszélgetni, hogy mindent értek, és
ilyenkor kicsit bonyolultabb gondolatok megfogalmazasaval is lehet
probalkozni. Aztan egy 6ra mulva megint kinlédhatok németiil... Taldn
azért valamit haladtam amiéta itt vagyok — persze, nem eleget. De azért
tényleg minden rendben; mondom, aranyéletem van itt!

Udv: B.

Toretlen fejl6dés a mUszerparkban

A Gyodgyszerészi Kémiai Intézetben miikods, Magyarorszag legna-
gyobb teljesitmény(i elektromagnesével készilt magneses magrezo-
nancia spektrométer mas onmagaban is jelentés kutatasi potencialt

Bal oldalon a folyadékkromatograf (HPLC) és a vezérl6 szamito-
gép, jobb oldalon az NMR késziilék magnese

szolgdltatott egyetemiinknek. A késziilék felhasznalhatésagat tovabb
noveli az a bdvités, amelyet hazdnkban szintén el8szor itt sikerult
megvaldsitani: a vizsgdlandé minta oldatdt egy nagy hatékonysagu
folyadékkromatografon (HPLC) &tvezetve a mintaban lévé kiilonb6zé
molekuldk elvélaszthatdk, és az elvélasztott anyagok oldata kozvetlenl
bevezetheté az NMR késziilékbe.

Sokdig gatolta a kapcsolt technika alkalmazasat, hogy az NMR
készulék er6s magneses tere zavarta a HPLC késziiléket, dm ezt a mag-
nes hatékony arnyékoldséaval sikerilt kivédeni. Szintén nehéz feladatot
jelentett az is, hogy a HPLC késziilékben a folyadék nagy nyomas alatt
van, amit az NMR készilékben nem lehet megengedni, de ezt is sikertlt
megoldani egy nyomaskiegyenlité egység kozbeiktatasaval.

Ezzel a kapcsolt, HLPC-NMR technikaval akér 0,01 mg anyag szer-
kezete is pontosan, nagy biztonsdggal azonosithatd akér egy olyan
mintabdl is, amely tiz kiilonféle anyagot tartalmaz. A kapcsolt rendszer
elényeit legféképpen a névényekbdl kivont, egymashoz nagyon hason-
|6 szerkezetli anyagok azonositasandl, szerkezet-felderitésénél lehet
kihasznalni. Ezen kivul fontos eszkéz lehet ez a moédszer szerves szin-
tézisek és bioldgiai rendszerekbdl izolalt mintak Gsszetevéinek egymas
melletti azonositasara is.

A két késziilék egyuttesének elényeit nemcsak egyetemiink kutatoi
hasznositjak: a Sanofi-Aventis gydgyszergyar is megbizta a Gydgyszerészi
Kémiai Intézetet, hogy szdmukra is végezzenek méréseket az Uj eszkdz-
zel.

BMD



