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Pozitiv megkiizdés
kronikus betegségekkel

Az ebben a munkafiizetben taldlhat6 pozitiv
megkiizdési készségek segitségével az ,egészségi
allapotok” hosszu listdjat kezelhetjik hatékonyan.

Semmelweis Kiadé

m Testi és lelki folyamatok érthetdéen, tudomanyos hattérrel m

A NOI SZiv

Angela Maas Uittor6 munkdja, amely a néi kardioldgia eddig ?
elhanyagolt teriletére irdnyitja a figyelmet. Ravildgit arra,

of._2 20 o 2. 0 0 2 . ANGELA M
miként formdlja a biolgiai nem, a tarsadalmi szerepek, az oy

At d] 2 e g ol ANO
életmod és a kulturdlis hattér a n6k szivének miikodését H?ISZW

és hogyan vezethet ez félreértett tiinetekhez, elbagatellizalt
panaszokhoz vagy épp késve felismert betegségekhez.

Semmelweis Kiadé

Dr. PARTHA KARD

AGYAMRA Agyamra megy a belem

A BELEM! OVD A BELEIDET, GYOGYITSD AZ AGYADAT!

hluamu.mmmmmn

A neurodegenerativ betegségek kezelése sordn a neuro-
|6gusok tidlnyomé része nem veszi figyelembe a bélrend-
szeri tényezSket. Gasztroenterolégusi korokben sokan
érdeklddnek a téma irdnt, dm kevesen alkalmazzdk az uj
ismereteket a mindennapi gyogyité tevékenységiik sordn.
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A Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Karanak felhivasa

jubileumi diszoklevél atadoé iinnepségre

Kérjuk azokat az orvosokat, akik diplomajukat az egyetem jogelédjénél, az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetemen, a Budapesti Orvostudoményi Egyetemen, illetve a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetemen 1951-ben, 1956-ban, 1961-ben, 1966-ban, 1976-ban szerezték meg, és szakteriiletikon
legaldbb 30 évig dolgoztak, hogy nyujtsak be kérelmiiket 2026. aprilis 30-ig a platina, rubin, vas,
gyémant, illetve arany diszoklevél elnyerése érdekében az Altalanos Orvostudomanyi Kar Dékani

Hivatalahoz (1085 Budapest, Ull6i ut 26.; 1428 Budapest Pf. 2., bodzsar.sara@semmel-

weis.hu).

Tovabbi részletek a kar honlapjan olvashatok.

A Semmelweis Egyetem Fogorvos-
tudomanyi Karanak kdzleménye

Azok a fogorvosok, akik diplomdjukat az

egyetem jogel6djénél, a Budapesti Orvos-
tudomanyi Egyetemen 1956-ban (rubin
diszdiploma), 1961-ben (vas diszdiploma),
1966-ban (gyémant diszdiploma) és 1976-
ban (arany diszdiploma) szerezték meg és
szakteriletiikon legaldbb 30 évig dolgoztak,
az arany, gyémant és vas diszoklevél iinnepé-
lyes atvétele érdekében 2026. aprilis 30-ig a
Fogorvostudomanyi Kar Dékani Hivataldhoz
(1085 Budapest, Ull6i ut 26.) vagy a kovacs.
katalin@ semmelweis.hu e-mail-cimen nyujt-
hatjak be kérelmiiket. A kérelemben kérjuk
feltlintetni az oklevél keltét, a diplomaban
szerepl6 nevet, rovid szakmai életrajzot, ér-
tesitési cimet, e-mail-cimet. q tési cimet.
Tovabbi részletek a kar honlapjan 1
olvashatok. X olvashatok.

A Semmelweis Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi
Karanak kiozleménye

Azok a gyodgyszerészek, akik diplomaju-
kat az egyetem jogelSdjeinél: a Budapes-
ti Orvostudomanyi Egyetemen, illetve a
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen
1951-ben, 1956-ban, 1961-ben, 1966-ban,
illetve 1976-ban szerezték meg, 2026. ap-
rilis 30-ig a Gyogyszerésztudomanyi Kar
Dékani Hivatalahoz (1085 Budapest, Ull6i
ut 26. Fsz. 16.) nyujthatjak be kérelmiket
a platina, a rubin, a vas, a gyémant, illetve
az arany diszoklevél igénylése végett. A
kérelemben kérjiik feltlintetni az oklevél
keltét, a diplomaban szerepld nevet, révid
szakmai 6néletrajzot és az értesi-

Tovabbi részletek a kar honlapjan
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szenatus

Semmelweis Egyetem

Beszamolo a Szenatus decemberi és januari

uleserol

Decemberi iilésén a Szenatus megszavazta tobbek kozétt a Semmelweis Egyetem Vagyongazdalkodasi Tervének év végi rendes
feliilvizsgalatat tartalmazo modositasat és a 2026. évi Intézményi koltségvetést. Dontottek tovabba egy uj, eurdpai finansziro-
zasi kozos mesterképzés, a Well-Being Oriented Healthcare master programme inditasardl. A januari iilésen egyebek mellett

belgydgyaszat a gyakorlatban, a Klinikai hematolégia és hemosztazis a gyakorlatban, valamint az Alvasfiigg6 |égzészavarok
cimii szabadon valasztott tantargyak bevezetésérdl és kitiintetések adomanyozasaral is.

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatdsag

A Szendtus decemberben megszavazta a Semmelweis Egye-
tem 2022-ben elfogadott Vagyongazdalkodasi Tervének év végi
rendes fellilvizsgalatat tartalmazé moédositasat. A 2022-2032.
kozotti idészakra a Vagyongazdélkodasi tervben szereplé ki-
emelt projektekre fordithatd forrasok 6sszege 192 758 millio
forint, amelyet alapvetéen harom fé forrascsoport biztosit. A
Fejlesztési célu Kozfeladatfinanszirozasi Szerz6désbél a 10 éves
periddusban 61 332 millié forint all rendelkezésre, a Nemze-
ti Egészségligyi és Orvosképzési Alapitvany (NEOA) fenntartoi
tdmogatdsanak Osszege a terv 10 éves id6szakdra valtozatla-
nul 61 088 millié forint 6sszegben tervezett, valamint szintén
véltozatlan a 62 033 millié forintot tartalmazoé stratégiai alapba
elhelyezésre keriilé forrds. Ugyanakkor a Mikddési KFSZ-ben
3 800 millié forint tobbletforras jelent meg a folyamatban Iévé
NOIKK eszkdzallomanyénak beszerzése és az Anatomia Szovet-
és Fejlédéstani Intézet feldjitdsanak finanszirozésa érdekében,
valamint kis mértékben palyazati forrasok is tdmogatjak a beru-
hazasi projektek megvalésithatdsagat — derdlt ki dr. Pavlik Livia
kancellar el6terjesztésébdl.

A 10 éves periddust tekintve a 2022-2025. kozotti idészakban
megvaldsult projektek értéke 36 974 millié forintot, a 2026-ban
folyamatban 1évé beruhazasoké 70 888 millid forintot, a kozbe-
szerzés el6tt allo beruhdzasoké 41 790 millié forintot, a még el
nem indult beruhazasok értéke 42 305 milli6 forintot tesz ki. A
szabad forras 802 millié forint, amely tartalékként van jelen a
projektekhez kapcsolédoéan.

A 2025. évi felllvizsgalat soran felvett Uj projektek - Anatomiai
Szovet- és Fejlédéstani Intézet kdzponti bejarati tér és eléadod-
termek restauralasi munkalatainak elvégzése, Ull&i at 26. 2-3.
emelet feldjitdsa, Rokus 3. épllet I. és II. Gtemek feldjitdsa — ér-
téke 9 880 millio forint, forrasa a stratégiai alap, kivéve a Rokus
3. épiilet Il. Gtemének, amelynek a NEOA fenntartéi tamogatasa
a fedezete.

A testllet elfogadta a 2026. évi Intézményi koltségvetést tartal-
mazo elbterjesztést, amelynek f6 részei a 2026. évi Eredmény-
tery, illetve az éves Beruhazasi terv. Az Intézményi kdltségvetés
2026-ban 330 270 millié forint bevétellel szdmol, szemben a
2025-re tervezett 305 527 millié forinttal, ami 2025. év végére
varhatéan 319 138 millio forintra teljesul. A koltségek a terv sze-
rint 2026-ban 321 212 millié forintot tesznek ki, a 2025. évi terv
297 132 millié forinttal kalkulalt, a 2025. évi teljestilés varhatoan
309 354 millié forint lehet. A 2026-0s eredmény a terv szerint
9 058 millié forint lesz, 2025-re 8 395 millio forint szerepelt a
tervben, ami varhatéan 9 784 millié forinton all majd meg. Be-
ruhdzasokra, feldjitasokra a terv 2026-ra 50 254 millié forintot
tartalmaz, az idei terv 32 501 milli6 forint, a teljesités 38 245
millié forintra raghat a kancellar el6terjesztése szerint.

A betegellatasban a NEAK finanszirozasbol szarmazé bevétel a
terv szerint jovére 4 szazalékkal, a fizeté betegellatds bevétele
7 szazalékkal né 2025-h6z képest. Az oktatast illetéen az allami
tdmogatadsbol a 2025. évinél 2 szizalékkal kevesebbel, az 6n-
koltséges képzésbdl a 2025-6snél 10 szazalékkal tobb bevétellel
szamol a terv.

Megszavaztak a szenatorok az 1 kredites Téli Egyetem - Im-
plantolégiai Tudomanyos Nap cimU szabadon valaszthaté tantar-
gyat. Dontottek a Transzlaciés Medicina Intézet nevének Klinikai
Korélettani Intézetre valtoztatasardl. Hallgatoi igényekre reagélva
megszavaztdk a szendtorok a Bevezetés a Python programozasi
nyelv alapjaiba és Bevezetés a Python programozasi nyelv adattu-
domanyi alkalmazasaiba cim(i szabadon valaszthaté tantargyak
létrehozasat a 2025/26-0s tanév tavaszi félévétdl. A tantargyakat
2 kredit értékben, félévenként 0sszesen 28-28 tandraval hirdetik
meg, az egyetem barmely képzésének hallgatéi jelentkezhetnek
rd. A kurzusokon hangsulyos a gyakorlatorientalt, adatsorokon
végzett demonstracié. A kurzusokat angolul is meghirdetik Int-
roduction to The Basics of The Python Programming Language,
valamint Introduction to Data Science Applications of The Python
Programming Language tantargycimekkel, igy az egyetem ide-
gen nyelvi képzésein részt vevd hallgatok is felvehetik ezeket.
Ugyancsak megszavazték a Well-Being Oriented Healthcare master
programme (JOl-1ét fokuszu egészségiigy mesterképzési szak) eu-
répai finanszirozasu kozos képzés létesitését és inditasat. Az an-
gol nyelvi program elsédleges célja egy Uj szemléletmod kiala-
kitdsa azdltal, hogy bemutatja a személykdzpontu egészségugyi
ellatds alkalmazasi médszereit, melyek végsé célja a lakossag
jollétének megdrzése és fejlesztése. A képzés erés tudomanyos
és biomedicinalis menedzsment alapokra épl és kiterjed a biolé-
giai és pszichoszocidlis megkozelitésekre is, beleértve a mentilis
egészséget, a tarsadalmi és spiritudlis sziikségleteket, nemcsak a
betegek, hanem az 8ket gondozdk esetében is. E holisztikus meg-
kozelitésnek megfeleléen a program tamogatja az egészségugyi
szakembereket abban, hogy sajat szemléletmddjukat is atalakit-
sak interdiszciplindris készségek és kompetencidk elsajatitasaval,
amelyek az egészség és betegség teljes spektrumaban relevan-
sak.

A Well-being Oriented Healthcare Professional Master mesterkép-
zési szak két féléves programként jon létre azzal, hogy a teljes
képzés nemzetkdzi mobilitassal négy félév alatt teljesithetd. Az
oktatas nyelve angol. A képzés elvégzését kovetden a hallga-
tok a partnerintézmények altal kidllitott k6zos oklevelet kapnak
kézhez. A képzés tanterve modulokra oszlik, amelyek tartalmi
kidolgozasaért és lebonyolitasédért az egyes partnerintézmények
a felelések. A Mentélhigiéné Intézet a masodik (tavaszi) szemesz-
ter (Személyes és tarsadalmi atalakulds modul) kidolgozasaért és
lebonyolitasaért, valamint a képzés egészét tfogd szupervizids
alkalmakért felelés. A képzés létesitéséhez és inditasahoz sziiksé-
ges akkreditacids folyamatot a KéIni Egyetem menedzseli.

A testiilet szavazott a Szervezeti és M(ikddési Szabdlyzat egyes
rendelkezéseinek modositasarol, melynek keretében a Szak- és
Tovabbképzési Kdzpontra vonatkozé szabalyok kdzé beemelték
a szakképzési grémiumok mukodtetésével kapcsolatos alapvetd
rendelkezéseket, valamint az Nftv. médositasa alapjan pontosi-
tottak a tiszteletbeli professzor és a vendégprofesszori cim, to-
vabba a tiszteletbeli doktori cim adomanyozéasanak feltételeit.
Dontottek tovabbd a Semmelweis Egyetem Kivdlé Tudomdnyos
Didkkdéri Neveldje kitiinteté cim adomanyozasarol.

A szendtorok megszavaztak az Iratkezelési és elektronikus tgyin-
tézési szabdlyzat modositasét, és meghallgattédk az lgazgatdsag
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szintjét el nem éré szervezeti valtozdsokrdl szél6 tajékoztatast,
tovabba aktualis vezeti palyazatokat véleményeztek.

Januari ilésén a testilet tobb ponton moédositotta a Szervezeti
tot (TJSZ). A dontés érinti a TISZ mellékletét, tételesen Ujrasza-
balyozza a szocidlis korlilmények igazolasat ugy, hogy minden
egyes szocialis koriilményre vonatkozé adatnak vagy ténynek az
igazoldsara Uj szabalyokat allapit meg. A legfontosabb elv, hogy a
hallgaté vagy a hozzétartozdja altal tehetd nyilatkozatot hatdsagi
dontésen, hatésagi igazolason alapulé dokumentumokkal valtja ki
a szabalyozas.

A jovedelem megdllapitasanak fészabalyként a NAV altal kiallitott
jovedelemigazolds az alapja a nyilatkozati elv helyett. A mddosités
értelmében a masodik félévben véltozik a hallgatéi kérelmek bira-
latat el6készité munkacsoport dsszetétele: a karok, illetve a dékan
kijelolése alapjan az oktatési rektorhelyettes jel6li ki a biralatel6ké-
szité munkacsoport tagjait, akik el6készitik a hallgatdi kérelmeket,
és az értékelésében kdzrem(ikodnek. Sajat bevétel terhére csak
szendtusi dontés alapjan alapithaté 0sztondij az Ujraszabalyozas
szerint, illetve a birdldbizottsag Osszetétele is szenatusi hataskor,
valamint az alapvet6 feltételeket is a Szenatus allapitja meg. Ez a
modositds a doktori képzésben megjelend 6sztondijakat is érinti.
Médosul a kozéleti 6sztondijak vonatkozdsaban a rendezvénye-
ken valo részvételekkel kapcsolatos szabalyozas. Amennyiben va-
laki jelentkezett rendezéként, szervezéként egy rendezvényre, de
nem vesz részt ténylegesen a lebonyolitasban, akkor a Kdzéleti Bi-
zottsag szankcionalhatja az elmaradast és legfeljebb hat hénapig
szlineteltetheti a kdzéleti 6sztondij megallapitasat.

Tovabbi mddositéds, hogy a 2025/26-0s tanév masodik félévében
a szocidlis 6sztondijak elbirdlasanal a szocidlis 6sztondijra jelent-
kezés szempontjabol harom kategoéridba soroljdk a kérelmezdket.
Ha nem valtozott a kérelmezd szocialis helyzete, akkor elfogadjak
az el6z6 félévben a szocidlis 6sztondijra vald jogosultsag kdrében
megallapitott pontszdmot. Ha valdszinGsithet6, hogy a hallgaté
szocidlis helyzete romlott, akkor lehetésége van Uj kérelmet be-
nyujtani. Az Ujonnan belépd hallgatdéknak teljeskoriien be kell
nyujtaniuk a kérelmet. A testllet dontése alapjan a kozéleti 6sz-
tondijra a hallgatoéi normativa 9+1 szazaléka fordithato.

A szenatorok dontése értelmében a mddositott Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzatban kiemelt kollokvium az Altalanos Orvostudo-

szenatus, rangsor

manyi Karon, a Gydgyszerésztudomanyi Karon és a Fogorvostu-
domanyi Karon az a nem szigorlattal végz6dé, az oklevél miné-
sitésbe beszamitandé targy, amelyet a képzés tanterve hataroz
meg.

tovabba a Hallgatdi kitlintetésekrdl sz616 szabalyzat médositasa-
rol, amely eszerint Doktorandusz Onkormanyzat TDK Kiiléndijjal,
valamint Kivalé Doktorandusz TDK-témavezeté dijjal egésziilt ki.
A szenatorok vezetdi, oktatdi és kutatdi palydzatokat is vélemé-
nyeztek.

A szenatus dontott a Surgdsségi Orvostan-Oxioldgia Tanszéki
Csoport, Slirgésségi Orvostani Klinikaba valé beolvadassal torté-
nd megszlintetésérol.

Megszavaztak a Klinikai belgyogyészat a gyakorlatban, a Klinikai
hematolégia és hemosztazis a gyakorlatban, valamint az Alvas-
fllggd |égzészavarok cimi Uj, szabadon valaszthaté 2 kredit ér-
téku tantadrgyak bevezetését. A Klinikai belgydgydszat a gyakor-
latban szabadon vélaszthat6 targy képzési nyelve angol, a Klinikai
hematoldgiai és hemosztazis a gyakorlatban targy képzési nyelve
magyar, mig az Alvasfliggé l1égzészavarok cimu targy magyar és
angol nyelven is indul. Mindhdrom szabadon vélaszthat6 targy
2025/26-0s tanév tavaszi szemeszterétdl felveheté.

A testiilet megszavazta a Fogorvostudomanyi Kar Digitalis foga-
szati tervezés alapszak mintatantervének, valamint az Egészség-
ligyi K6zszolgdlati Kar Mentalhigiéné Intézet rendszerszemlélet(
pszicholégiai mesterszak mintatantervének médositasat.
Dontottek az egészségiigyi adattudomany és az egészség-
lgyi-mindségligyi és betegbiztonsdgi menedzsment mester-
képzési szakok akkreditaciés anyaganak benyujtasarél a Magyar
Akkreditaciods Bizottsag részére és ezzel egylitt a képzésértékelési
eljaras meginditasardl.

Két, a Szervezeti és MUkodési Szabdlyzat alapvetéen szervezeti
jellegli médositasat is megszavazta a testiilet. A dontés a szellemi
tulajdonkezelési Gigyviteli csoport feladatellatasat, illetve szerve-
zeti strukturaban elfoglalt helyét, valamint az Informatikai Féigaz-
gatoésag szervezeti strukturajat érinti. Tovdbba megszavaztak két
jogtechnikai korrekciét is az SZMSZ-ben.

A kulonfélék kozott a szenatorok dontottek az Egészségligyi szer-
vez6 szak sportegészségligyi specializacioval cimen a 2026/27-es
tanévben elindulé onkoltséges képzés 350 ezer forintos dijarol.

A vilag legjobb 200 egyeteme koze keriilt
szakterilletén a Semmelweis

Vilagszinten a TOP 200 legjobb fels6oktatasi intézmény kozé keriilt szakteriiletén a Semmelweis Egyetem, amely tavalyi pozici-
6jan még tovabb javitott a Times Higher Education legfrissebb, orvostudomanyi és egészségiigyi (Medical and Health) szakte-
riileti rangsoran. Az egyetemnek szinte minden vizsgalt paraméterben sikeriilt a korabbi eredményein javitania, igy pontosan a
vilag 186. legjobbja lett, és tovabbra is Magyarorszag és Kelet-Kdzép-Eurdpa elsé szamii orvostudomanyi egyetemének szamit.

Dobozi Palma - Kommunikacids lgazgatésag

A Times Higher Education most kiadott, 2026-0s orvostudoma-
nyi és egészségugyi (Medical and Health) szakterlleti rangso-
raban a vildg 102 orszdganak 1230 egyeteme szerepel. A Sem-
melweis Egyetem a 176-200. hely kozo6tti pozicidba kerilt; husz
hellyel el6relépve 2025-06s eredményéhez képest a vildag 186.
legjobbja lett szakteriletén.

Az egyetemnek szinte mindegyik f6 indikatorban sikerilt er6-
sodnie, legnagyobb mértékben a kutatasi kivalésag (research
quality) és az oktatas (teaching) terén, de magasabb pontsza-
mot ért el az ipari eredmények (industry) és a kutatdsi kornye-
zet (research environment) mérészamaiban is. Sok mas mellett
tovabb er6s6dott az egyetemi tudomanyos publikaciok idé-
zettsége, kutatdsaink reputécidja és kivalosédga. A folyamatos,

kitarté és magas szinvonali munka lassan, de biztosan beérik. A
mostani eredmény is azt mutatja, j6 irdanyba haladunk, és egyre
kozelebb jutunk célunkhoz, hogy a vildg 100 legjobb egyeteme
kozé keriljink - fogalmazott dr. Merkely Béla.

Bliszkeség, hogy a listan szakteriiletén a Semmelweis Egyetem
nemcsak orszdgos szinten, de a kelet-kdzép-eurdpai régiot
nézve is a legjobb helyen all ugy, hogy egyben a pragai Kéroly
Egyetem utdn egész Eurépdban a legnagyobb orvos- és egész-
ségtudomanyi képzéhelynek szamit a hallgatoi 1étszam alapjan
- mondta a rektor.

A hazai, orvos- és egészségtudomanyi képzést biztositdé egye-
temek koziil a Pécsi Tudomanyegyetem a 401-500., a Debreceni
Egyetem és a Szegedi Tudomanyegyetem 501-600. k6zotti sav-
ban taldlhaté. A vildgranglista els6 harom helyezettje az Oxfordi
Egyetem, a Cambridge Egyetem és a Harvard.
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A magyarorszagi tiidotranszplantacio 10 éeves
jubileumat iinnepelték a Mellkassehészeti Klinikan

A magyarorszagi tiidétranszplantacio 10 éves jubileumara az elsé beavatkozasrol késziilt film vetitésével és tortaval is megem-
lékeztek a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinikajan, amely az Orszagos Onkologiai Intézet bazisan miikddik. Az iinnepi
eseményen dr. Pintér Sandor beliigyminiszter egy kozép-eurépai tiid6transzplantacios képzdkdzpont létrehozasardl beszélt, dr.
Rényi-Vamos Ferenc klinikaigazgato pedig Pro Universitate érdemrend kitiintetést vehetett at a magyarorszagi tiidétranszplan-
tacio megteremtése érdekében végzett példaértékii, elhivatott és nemzetkdzi mércével is kiemelkedé munkajaért dr. Merkely
Bélatol, a Semmelweis Egyetem rektoratol.

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatdsag

Az Unnepség, amelyen tobb, az elmult idészakban itt a klinikdn
tldotranszplantacion atesett beteg is részt vett, a 10 évvel ezel6tti elsé
tldotranszplantaciorol szold kisfilm vetitésével kezd6dott, majd dr.
Pintér Sandor belligyminiszter a tarca vezetése nevében gratulalt a kli-
nika tudétranszplantacios csapatdnak elmult 10 éves teljesitményhez.
Az eredmények elismerése mellett a belligyminiszter ramutatott, a cél
a tovabbi fejl6dés és a jelenlegi egészségligyi gondolkodas atalakitasa.
Mint kifejtette, azt szeretné elérni, hogy létrejojjon Magyarorszagon egy
posztgradualis tlidétranszplantacids eurdpai képzési kozpont, ahova a
szomszédos orszagokbdl, vagy akar a vildg minden téjardl johetnek a
tanulni vagyok. — Ezt beinditottuk egy konferenciaval, ami utdn megje-
lentek a tanulni vagyo, képzett sebészek, és ma mar a Fllop-szigetekté|
kezdve az amerikai és dzsiai kontinensig vannak jelentkezdk, akik ezt a
tudast itt, Magyarorszagon akarjak elsajatitani. Ezt a |épésvaltast akkor
tudjuk megtenni az egészségligyben, ha van olyan szinvonalu orvospro-
fesszorunk, olyan szinvonalu ellatottsag, ami ezt biztositja — fogalmazott
a belligyminiszter. Dr. Pintér Sandor ugy Vvélte, hogy a vilagszinvonalu
magyarorszagi szivatiiltetések mellett a kovetkezé lehetéség a nem-
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zetkozi elismerésre a tidétranszplantacios képzokdzpont létrehozésa, Mellkassebészeti Klinika egyben az egyetem tanszéke, klinikdja és az
amihez fel is kérte dr. Merkely Béla rektort a szakmai kdzremiikodésre. OOl bazisén is mkodik - tette hozza a rektor.

Dr. Révész Janos, az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag féigazgatdja a Mint fogalmazott: a transzplantacié egy rendkiviil &sszetett, magas
magyarorszagi tiddétranszplantacié melletti érveket sorakoztatta fel in- szinvonall és nagyon sok tarszakma egyuttmUkodését igénylé tevé-
nepi koszontbjében. Szavai szerint szlikség van olyan intézményekre és kenység. Emlékeztetett arra, hogy a Semmelweis Egyetem kdzismerten
személyekre, amelyek és akik élen jarnak az egészségiigyben és 100sza-  Kdzép-Kelet-Eurdpa legnagyobb transzplantaciés centruma. Itt térténik

zalékos teljesitménylikkel példaként szolgalhatnak. Kiemelte emellett a Magyarorszagon a transzplantaciok 70 szazaléka, az elmult évek atla-
komprehenzivitds kérdését, mivel a tidétranszplantacié elvégzéséhez ~ gaban 50 sziv, 20 tid6, 140 vese, 70 maj és 8 hasnyalmirigy atiiltetés-
szamos szakma egytttm(ikddése, mintegy 180 fés team 6sszehangolt sel, régids, sét eurdpai vezetd szerepe mogott komoly teljesitmény all
munkaja sziikséges, enélkll a folyamat el sem tud indulni. E példaér- - hangsulyozta a rektor, aki ezt kdvetéen Pro Universitate érdemrendet
tékd, multidiszciplinaris szemlélet mentén létrejové orvosi mihelyekrél adomdnyozott a jubileum alkalmabdl dr. Rényi-Vamos Ferencnek, a
szélva megjegyezte, a transzplantacios teamben nagyon sok a fiatal, igy magyarorszagi tlidétranszplantacié kezdeményezéjének és meghataro-
egy olyan generacié néhet fol, amelyik ezt a szakmai szinvonalat fogja z6 alakjanak a magyarorszagi tiidétranszplantacié megteremtése érde-

majd képviselni a kovetkez6 évtizedekben. Beszéde végén nemzeti ér- kében végzett példaértékd, elhivatott és nemzetkozi mércével is kiemel-
téknek nevezte a magyarorszagi tlidtranszplantaciés munkat. ked6 munkajaért, amellyel jelentésen hozzéjérult Semmelweis Egyetem
A kerek évfordulok tagoljak az idét, mérfoldkovet jelentenek és lehet- értékeinek gyarapitdsdhoz is.

séget nyUjtanak szamunkra, hogy vissza- és elére tekintsiink — kezdte Dr. Rényi-Vamos Ferenc a kitlintetést megkdszonve csapatdnak érdeme-
Unnepi kdszontdéjét dr. Merkely Béla hozzatéve, hogy 6rom visszaemlé- it is kiemelve igy fogalmazott: — Azt gondolom, hogy az egész csapat

kezni a tudétranszplantacio hazai bevezetése éta eltelt 10 évre, amely megérdemli ezt. A kdszonték utan felvégtak a jubileumi Ginnepi tortét,
szamos betegnek adott Uj lehetdséget, Uj életet. Ebben a Semmelweis amelybdl az elsé szeleteket a jelenlévd transzplantélt betegeknek nyuj-
Egyetem és az Orszagos Onkoldgiai Intézet egyiitt dolgozott, hiszen a tottak at.
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jubileum

Het éevtized a hazai gyogyszertudomany

szolgalataban

Hét évtized legfontosabb mérfoldkoveirdl, meghatarozo oktatdirdl és kutatoirdl emlékezett meg a jubilalo Gyégyszerésztudoma-
nyi Kar. Az iinnepi program keretében bemutattak a megujult kurrikulum hatasait, az tj tudomanyos és ipari egyiittmiikodéseket,

kutatasi iranyokat, a jovobeni fejlesztési terveket is.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- Ez a nap egyszerre jelent linnepet, visszaemlékezést és el6retekin-
tést. A jubileum a tradiciokra épulé, de folyamatosan megujulé szak-
mai kdzdsség tinnepe — hangsulyozta koszontdjében dr. Merkely Béla,
a Semmelweis Egyetem rektora a Gyégyszerésztudomanyi Kar (GYTK)
megalakuldsa alkalmabdl rendezett Ginnepségen. A Nagyvarad téri
Elméleti Tomb (NET) Disztermében tartott rendezvényen a rektor fel-
idézte, hogy bar a gydgyszerészképzés hazankban tébb mint 250 éves
hagyomanyokkal rendelkezik, 1955-ben jott létre az elsé olyan 6nalld
egyetemi fakultas, amely kizardlag a gyégyszerésztudomanyok mve-
|ését és a jovo gyogyszerészeinek felkészitését célozta. Ezt kdvetben az
elmult hét évtizedben a kar a hazai egészségligy, a gydgyszerellatas,
a gyogyszergyartas és kutatas-fejlesztés
egyik fellegvarava valt.

Az eredményeket ismertetve a rektor kitért
a ShanghaiRanking 2025-0s tudomany-
tertleti listdjara, amelyen gydgyszertu-
domany terlletén az egyetem bekeriilt a
vildg top 75 egyeteme kozé, a gydgysze-
részképzés atfogd tantervi reformjara, a Ri-
chter Gedeon tanlaboratérium atadésara,
a Bakats téri éplilet meguijitasara és a Far-
makogndzia Intézet bekoltdzésére, vala-
mint a gyégyszertechnolégiai és analitikai
infrastruktura folyamatos fejlesztésére is.
- Hamarosan elindulhat a Hégyes-Schopf-
Mérei Gyogyszerkutatasi Centrum fejlesz-
tése, ami a kar teljesitményéhez méltd kor-
nyezetet teremt majd az itt dolgozdknak és
tanuléknak - jelentette be a rektor.

Dr. Hanké Balazs kulturalis és innovacios
miniszter, a Semmelweis Egyetem pro-
fesszora Unnepi koszontdjében felidézte
egykori egyetemi élményeit, mentorait,
a paélyaja szempontjdbél meghatarozo
egyetemi kérhdzi gyogyszertari pozicidjat.
Koszonetet mondott egykori mentorainak,
oktatdinak a kapott tudasért és szemléle-
tért. Hangsulyozta, mennyire fontosnak
tartja egyetemi oktatoként is az elmult
években megvalésult kurrikulumreformot, illetve elmondta, hogy a
kar jovébeni fejlédése szempontjabdl meghatarozénak latja a Hogyes-
Schopf-Mérei Tomb infrastrukturalis megujitasat

- Meggy6z6désem, hogy ez az intézmény a vildg és Eurdpa egyik leg-
kivalobb gybgyszerészképzési kozpontja. Az itt végzett szakemberek a
hazai és kilfoldi felséoktatasban, az egészséglgyi ellatasban, gyogy-
szerelldtasban, gydgyszertarakban és az iparban is nagyon magas mi-
ndségl és vildgszinvonali munkét végeznek - jelentette ki dr. Lendvai
Balazs, a Richter Gedeon Nyrt. Farmakolégiai és gydgyszerbiztonsagi
kutatési féosztalyvezetdje, a Semmelweis Egyetem Richter Tanszéké-
nek vezetdje. Szavai szerint az ipari egyuttmkodés jelentette elénydk
mellett az is fontos a Richter szamara, hogy a Semmelweis Egyetemen
végzett gyogyszerészek a cégen beliil szdmos helyen végeznek nél-
kilozhetetlen munkat, a beosztott kutatétdl a menedzsment legma-
gasabb szintjeiig bezardlag. Koszontét mondott dr. Gal Zsolt, a ma-
rosvasarhelyi Gerge Emil Palade Orvosi, Gyégyszerészeti Tudomany és
Technolégiai Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Karanak dékanhelyet-
tese és dr. Szakonyi Zsolt, a Szegedi Tudomanyegyetem Gydgysze-
résztudomanyi Karanak dékénja is.

- A jubileum alkalmat ad arra, hogy a mdiltra visszatekintve fejet hajt-
sunk kivalé elédeink elétt, és arra is, hogy a jovo vérakozasai felé tekint-

Fotok: Zellei Boglarka — Semmelweis Egyetem

stink. Utdbbi a Hégyes-kampusz infrastrukturdlis fejlesztését tekintve
kifejezetten reményteli: mar az elsé temben mintegy 2500 négyzet-
méternyi Uj laborépiilettel gazdagodik majd a kar, a masodik Gitemben
pedig a gydgyszertar szamdra egy Uj gyogyszergyarté egység, vala-
mint Uj el6adéterem létesiil - mondta koszontdjében dr. Antal Istvan,
a GYTK dékanja. Eléadasaban hangsulyozta, hogy az elmult években
sikeriilt névelni a hallgatéi létszamot — az angol nyelv(i képzésen pedig
ugrasszer( volt a ndvekedés -, valamint a tudomanyos didkkori tevé-
kenységet végzokét is.

Dr. Sebék Szilvia vezetd fégydgyszerész az egyetem gyodgyszerellata-
sat a Gyogyszerésztudomanyi Kar és a Klinikai Kézpont iranyitasa alatt
végz6 Egyetemi Gydgyszertdr Gyogyszerligyi Szervezési Intézet fel-
adatait mutatta be. Dr. Greskovits David, a Magyarorszagi Gyégyszer-

gyartok Orszagos Szdvetsége elndke eléadasaban a hazai gyégyszer-
ipar mikodésérél adott attekintést, dr. EI-Koulali Zakarias orszéagos
tiszti-fogyogyszerész a jové gydgyszerészének a biztonsagos gyogy-
szerellatasban jatszott szerepérél beszélt eléadasaban, dr. Somogyi
Orsolya, a Magyar Gyogyszerész Kamara Szakmai Alland6 Bizottséga
elndke a kozvetlen lakossagi gyogyszerellatast tdmogaté oktatasfej-
lesztési lehetéségekrdl tartott prezentéciot.

Az Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerligyi Szervezési Intézetben zaj-
16 kutatasokrdl dr. Zelké Romana intézetigazgatd adott attekintést,
mig a Farmakognéziai Intézet tudoményos érdeklédésének fébb
pontjait dr. Boldizsar Imre intézetigazgaté-helyettes ismertette. Dr.
Tabi Tamas intézetigazgaté a Gyodgyszerhatastani Intézetben zajld
munkardl, mig dr. Antal Istvan dékadn a Gydgyszerészeti Intézet te-
vékenységérdl tartott eléadast. A Gydgyszerészi Kémiai Intézet ve-
zet6je, dr. Balogh Gyoérgy Tibor bemutatta az intézet eredményeit
és Uj kutatdsi témait, majd a résztvevék dr. Mandity Istvan, a Szer-
ves Vegytani Intézet igazgatdja eléaddsabol értesiilhet-
tek az intézetben zajl6 élenjaré tudoméanyos munkardl. @

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Atfogo egészségiigyi program indul Godollon

A Gddolléi jarasban megvalosulé hosszil tava prevencids stratégia célja az egészségben toltott életévek szamanak novelése,
a megeld6zés megerdsitése az alapellatasban, valamint olyan j6 gyakorlatok kialakitasa, amelyek késébb orszagos szinten is al-
kalmazhatéak lesznek. A program koordinalasara létrehoztak a Fodor Jozsef Prevencids Kozpontot. Bejelentették, hogy a térség
10 ezer sportoldjat immar sportorvosi rendelés is varja.

Szabé Adam - Kommunikacids Igazgatésag

- Orém és biiszkeség, hogy ma bejelenthetem a Semmelweis Egyetem
hosszu tavu prevenciés stratégiajanak gyakorlati elinditdsat és a Fodor
Jbzsef Prevencios Kozpontunk létrehozasat. Ez a kdzpont felel a G6dol-
I6n indulé komplex modellprogramunkért, amelynek célja az egész-
ségben toltott életévek szamanak novelése, a megel6zés megerdsitése
az alapellatasban, valamint olyan jé gyakorlatok kialakitdsa, amelyek
késébb orszagos szinten is alkalmazhatdak lesznek - fogalmazott ko-
szontéjében dr. Merkely Béla rektor, aki arra is kitért, hogy a program
szorosan illeszkedik az intézmény nemzetkodzi egyiittmikodéseihez is,
igy példaul a WHO egészséges id6sddés programjahoz, amelyben kolla-
boracids kozpontként vesz részt az egyetem. A rektor ramutatott: a go-
dolléi program keretében elemzik Godoll6 véros és jaras jelenlegi egész-
ségligyi helyzetét, azonositjdk a népegészségligyi kihivasokat és ellatasi
szikségleteket, ezt kovetéen pedig olyan ajanlasokat adnak, amelyek
elésegitik a lakossag egészségi dllapotanak szamottevd javuldsat. Kitért
arra is, hogy a Godolléi Semmelweis Egészségkdzpont 2025. szeptember
1-je 6ta mikodik a Semmelweis Egyetem részeként, a GodollGi jaras 27
telepiilésének 123 ezer lakosat ellatva, és mér az eddig eltelt néhany ho-
nap alatt is tobb ujitas tortént a rendelében és jelentdsen béviilt a szak-
orvosi 6raszam, a labor, a rontgen és ultrahang diagnosztikai szolgélta-
tasok széma is. — A prevencids programunkhoz kapcsolédban december
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Sportorvosi vizsgalattal hoviill a Godolloi

Szabé Adam - Kommunikéciés Igazgatésag

A Godolléi Semmelweis Egészségkozpont (a korabbi Tormay Ka-
roly Egészségligyi Kozpont) 2025. szeptember 1-je 6ta miikodik
a Semmelweis Egyetem részeként. A kdzpont a GodollGi jaras te-
riletérdl 27 telepilés 123 ezer lakojat latja el, tovabb emelve a
térségben elérhetd egészségligyi ellatds szinvonaldt. A kézpont
portfélidja most sportorvosi ellatassal bovilt. A térségben évek
6ta nincs sportorvosi rendel6, mikozben a sportorvosi igazola-
sok iranti igény folyamatosan n6, a Godoll6i jarasban kozel tize-
zer igazolt sportol6 él. A Godoll6i Semmelweis Egészségkdzpont
célja, hogy szervezett, elére foglalhaté ambulans id6pontokkal

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

13-an tartottunk el8sz6r ingyenes lakossagi szlirénapot,
ahol néhany 6ra alatt kozel 200 vizsgalatot végeztiink
el - a résztvevék visszajelzései alapjan kiemelkedd szin-
vonalon.

Dr. Hanko Balazs kulturaért és innovécioért felelés
miniszter kdszontéjében kijelentette, hogy a Godoll6i
Egészségugyi Program f6 célja, hogy Godoll6 és a kor-
nyez6 telepllések egészségligyi mintajarassa valjanak.
Ennek elsé 1épéseként kerlilt a Semmelweis Egyetem-
hez, a régié vezeté egyeteméhez a Godolléi Semmel-
weis Egészségkdzpont — ez azonban dr. Hanké Baldzs
szerint nem pusztan fenntartévaltast, hanem egyene-
sen modellvaltast is jelent.

- Néhény hoénap alatt 20 szézalékkal nétt a szakorvosi
6rék szama, ami heti 105 6rét jelent. Az ott él6k igy akar
az endokrinoldgia, akar a né6gyogyaszat, a pszichiatria, a
neuroldgia, a tidégyodgyaszat és az ortopédia teriiletén
Uj vagy bévilé elldtdsokkal talalkozhatnak — hangsu-
lyozta. Kllon kiemelte a sportorvoslas elinduldsat is: a
jarasban él6 10 ezer sportold szamara valik elérhetévé a
sportorvosi szakrendelés. Dr. Hanko Baldzs kitért arra is,
hogy az egyetemi hattérnek kdszonhetéen 50 szazalék-
kal novekedtek a laborellatasok is, Uj eszk6zok, kdztlik
ultrahang és rontgen is elérhetéek lesznek és az egész-
ségkdzpont éplletei is megujulnak.

A miniszter kiemelte: G6doll6 immar két egyetem varosava Vvalt, hiszen
a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mellett a Semmelweis Egye-
tem is jelen van. A kovetkez6 Iépés a két intézmény szorosabb egydtt-
mukodése, de a Semmelweis Egyetem a jovében ugyancsak egyitt-

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

AVIZIO

Fodor

lozsef

Semmelweis Egészségkozpont

segitse GOdoll6 varos és a jaras didkjainak és igazolt sportoloi-
nak biztonsagos elldtasat és az engedélyek gyors kiadasat. En-
nek feltétele az elézetesen kitdltott sportorvosi kérdbiv.

A sportorvosi versenyengedélyek kiadasara 2026. janudr 15-én,
csutortokon volt elészor lehetéség elézetesen foglalt idépon-
tokban. Az eseményen csak a Godollén és a jarashoz tartozé
14 telepiilésen (Isaszeg, Kerepes, Kistarcsa, Pécel, Veresegyhdz,
Csémor, Mogyorod, Valkd, Dany, Erdékertes, Nagytarcsa, Szada,
Vacszentlaszlé, Zsambok) él6 sportoldkat vartak.

A vizsgalatokat sportorvos végzi, az OSEl-vel egylttmikodés-
ben, annak protokollja szerint. A jévében rendszeresen, havonta
varjadk majd sportorvosok a térség sportoldit.
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mikodhet a Kistarcsai FI6r Ferenc Kérhédzzal és a Veresegyhdzi Misszié
Egészségligyi Kozponttal. Dr. Hanké Balézs szerint a cél, hogy olyan
egészségugyi, prevencids intézetek alljanak rendelkezésre a kdrnyékbeli
teleptiléseken, ahol nemcsak a szlirések valnak elérhetévé, de egészség-
prevencios talalkozasi pontok is alakulhatnak.

Dr. Varga Péter, az Egészségligyi Szolgaltatasi lgazgatdsag igazgatd-
ja, a Godoll6i Egészségligyi Program vezetdje el6adasaban bemutatta
a programot. Mint kifejtette, dr. Merkely Béla rektor ismerte fel azt a
sulyos népegészségligyi kihivast, miszerint a magyar lakossag eurépai
osszehasonlitasban kedvez6tlen egészségi allapota és Gregedési pa-
lydja célzott és szakszer(i beavatkozast tesz sziikségessé — ennek a fel-
ismerésnek a nyoman sziletett meg a Fodor Jozsef Prevencids Kézpont
|étrehozasanak szandéka, amely a megel6zés, az egészséges oregedés
és a népegészségugyi innovacio intézményes kdzpontjaként muikodik.
A kozpont interdiszciplinaris halézatot képez a Megel6z6 Orvostani és
Népegészségtani Intézet, a Magatartastudomanyi Intézet, a Csalador-
vosi Tanszék, az Epidemiolégiai és Surveillance Kbzpont, az Egészség-
Ugyi Technoldgiaértékeld és Elemzési Kozpont, az Egészségtudomanyi
Kar tanszékei, valamint a most Ujjaszervez6dé foglalkozas-egészség-
Ugyi tanszéki csoport bevondséval. Kifejtette, hogy a program a tér-
ségre real world implementdcios telepulésként tekint, azaz olyan va-
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fejlesztés

A decemberi, ingyenes lakossagi szlirénap résztvevéi InBody testosz-
szetétel-mérésen, vércukor- és koleszterinszint-meghatérozason, bo-
ka-kar index vizsgalaton, valamint kardiolégus altal végzett EKG- és
szivultrahang-vizsgélaton vehettek részt. Fajdalommentes szajliregi
raksz(irés, hasi attekint6 ultrahang-vizsgalat, mozgasszervi kockazat-
felmérés és sz(irés, frissité masszazs, valamint dietetikai és bérgyo-
gyaszati vizsgalatok is elérhet6k voltak. A gyerekek szémara tiid6-
gyogyaszati és allergiasz(rést, valamint immunterdpids tanacsadast
biztositottak. A nagy érdeklédésre tekintettel a Semmelweis Egyetem
Klinikai Kozpont 2026. februar 28-an ismét ingyenes szlirénapot ren-
dez a godoll6i, kerepesi, kistarcsai és mogyorédi lakosok szdmara,
tobb helyszinen és kibdvitett vizsgalati kapacitassal.

16s életbeli kornyezetként, ahol a prevencidés modellek a mindennapi
gyakorlatba is bevezethet6ek és a tapasztalatok és a ;
visszajelzések alapjan finomhangolhatdak.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

Egyuttmikodesi megallapodast kotott a Semmelweis
Egyetem és Veresegyhaz Varos Onkormanyzata

A Godolldi jarashan megvaldsuld egészségfejlesztési stratégia részeként a Semmelweis Egyetem segiti Veresegyhaz egész-
ségfejlesztési modelljének kidolgozasat, a lakosok egészségi allapotanak javitasat. Veresegyhaz 2025-ben csatlakozott a WHO
Egészséges Varos kezdeményezéshez, ennek a programnak a megvalésitasaban az egyetem szakmai partnerként vesz részt és

mddszertani segitséget is nyuijt.

Szabé Adam — Kommunikécids lgazgatésag

A veresegyhdzi varoshaza disztermében megrendezett alairasi ce-
remonia, majd az azt kovet6 héziorvosi forum moderatora Cserhati
Ferenc, Veresegyhaz polgarmestere volt. Elséként dr. Hanké Balazs
kulturdért és innovécidért felelés miniszter kdszontdtte a vendégeket.
Mint elmondta, a mai napon egy 650 éves véros és egy tobb mint 250
éves intézmény kot egymassal megallapodast. - Nem masért, mint
hogy a veresiek és a Veresegyhdaz kornyékén él6k még egészségeseb-
ben, még tovabb és még jobb életmindségben tudjanak élni - magya-
razta. A cél, hogy a teljes térség egészségtérképe, egészségprevencios
modellje és egészségmodellje rendelkezésre alljon. Eppen ezért 6rii-
ok, hogy a Semmelweis Egyetem és Veresegyhdz egylttmuikodést
kotnek egymassal, hogy ez az egészségmodell minél szélesebb kérben
meghatdrozo6va valjon. Ebben az egyetem és a véros mellett a Misszio
Egészséguigyi Kbzpont, a haziorvosok, az alapellatés és a szakellatas is

£
i
g
v
=y
(=]
g
2
v
2
v
£
£
v
2l
I
L
£
©
o
©
b=
5
[22]
3
8
o
2

egylttmuikodhet — emelte ki, hozzatéve, hogy mindebben Veresegy-
haz, és a Semmelweis Egyetem altal életre hivott programban részt
vevé tobbi telepllés is modellként szolgalhat majd.

- A mai eseményiink lIényege, hogy a térségben minél szélesebb kor-
ben elterjedjen és gyokeret eresszen az egészséges életet tdmogatd
gondolkodas, az ezzel kapcsolatos szakmai gyakorlatok és minél na-
gyobb hangsulyt kapjon a prevencids szemlélet. Hiszen az egészség
a legnagyobb kincstink, épp ezért mindent meg kell tenniink a meg-
Orzése érdekében - fogalmazott kdszontbjében dr. Merkely Béla, a
Semmelweis Egyetem rektora. Dr. Merkely Béla szerint kiemelten fon-
tos, hogy az egyetem élen jarjon a népegészségligyi helyzet javitasa, a
lakossag edukacidja, az egészségfejlesztés és a tudomanyos epidemio-
|6giai szemlélet képviseletében is. Ez&rt csatlakozott az intézményhez
a Godolléi Semmelweis Egészségkozpont is, amelynek segitségével az
egyetem hallgatéi még kozelebb keriilhetnek a jarobeteg-ellatashoz,
és még egyetemi éveik alatt tapasztalatot szerezhetnek a csalddorvosi
praxisokban is. Cserhati Ferenc szavai szerint Veresegyhaz ugyan egy
nagyon fiatal lakossagbdl allé telepiilés, de ennek ellenére tudjuk,
hogy tenniink kell az itt él6k egészségének fejlesztéséért — magyaraz-
ta, hozzatéve: az els6 Iépés a sportinfrastruktira fejlesztése volt a fia-
talabbak érdekében, emellett azonban az idésebb lakossag egészség-
megdbrzését is tdmogatni szeretnék prevenciods tevékenységekkel. Ezt
kovetden Cserhati Ferenc és dr. Merkely Béla egyuttmUikodési megal-
lapodast irtak ala Veresegyhaz Varos Onkorményzata és a Semmelweis
Egyetem nevében.

A program haziorvosi férummal folytatédott. Dr. Varga Péter, a Sem-
melweis Egyetem Egészségligyi Szolgaltatasi lgazgatésaganak igazga-
t6ja, a Godoll6i Egészségligyi Program vezetdje megnyitdjaban elmond-
ta, hogy egy komplex egészségligyi programot szeretnének elinditani
Veresegyhazon az alapelldtasban dolgozok részvételével. A programot
dr. Ungvary Zoltan, a Megel6z6 Orvostani és Népegészségtani Intézet
igazgat6ja mutatta be. Ezt kévetéen dr. Adany Réza, az egyetem Meg-
el6z6 Orvostani és Népegészségtani Intézetének egye-
temi tandra, az Epidemioldgiai és Surveillance Kozpont
senior kutatdja kdszontotte a résztvevoket.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashatoé.



https://semmelweis.hu/hirek/2026/01/28/egyuttmukodesi-megallapodast-kotott-a-semmelweis-egyetem-es-veresegyhaz-varos-onkormanyzata/
https://semmelweis.hu/hirek/2026/01/10/atfogo-egeszsegugyi-programot-indit-godollon-a-semmelweis-egyetem/
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Semmelweis Egyetem

Az egyetem ket munkatarsa részesilt a MOTESZ

Eletmii-dijaban

A Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetségének (MOTESZ) Eletmii-dijat dr. Kempler Péter, a Belgyogyaszati és Onko-
logiai Klinika egyetemi tanara, valamint dr. Koller Akos, a Transzlacios Medicina Intézet professor emeritusa vehette at.

Forrés: MOTESZ

A Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szdvetségének (MOTESZ)
decemberi iilésén Eletm(-dijat vehetett 4t dr. Kempler Péter egyete-
mi tandr, a Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klini-
ka klinikai féorvosa, a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA) doktora.
Szakmai életutja szorosan 6sszefonddik a cukorbetegség kutatasaval
és kezelésével. Eveken at vezette a Magyar Diabetes Tarsasagot, jelen-
leg a K6zép-Eurdpai Diabetes Tarsasag elndke. Munkassagat kordbban
tobb rangos elismeréssel, koztik az Eurdpai Diabetes Tarsasag Neuro-
pathia munkacsoportjanak Eletmd-dijaval és a Semmelweis Egyetem
Pro Universitate dijaval jutalmaztdk. A MOTESZ korabbi eInokeként ne-
véhez fiz6dik a Magyar Orvosok Vilagtalalkozéjanak megszervezése is.
Szintén Eletmi-dijat vehetett at dr. Koller Akos, a Transzlaciés Medi-
cina Intézet professor emeritusa, a Magyar Sporttudomanyi Egyetem,
valamint a New York Medical College oktatdja és kutatdja. Koréletta-

A MOTESZ Diszoklevéllel emelte ki a Semmelweis Egyetem két
szakemberének munkdssagat: elismerésben részesilt dr. Gerle
Janos, a Semmelweis Egyetem Fogpotlastani Klinikajanak egye-
temi adjunktusa, a Fogorvostudomanyi Oktatasi Centrum Igazga-
tasi és Betegellato Egység operativ vezet6je, valamint dr. Nemcsik
Janos, a Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszékének egyete-
mi docense.

Fotd: Zellei Boglarka - Semmelweis Egyetem

Ll el

naszként nemzetkozi szinten is meghatérozo6 szerepet toltott be: ko-
rabban az Eurépai Mikrocirkulacios Tarsasag elndke volt, jelenleg pe-
dig a Magyar Hypertonia Tarsasdg Tudoményos Bizottsdganak elndke.
Szakmai munkdjat szdmos rangos dijjal ismerték el, koztiik a Malpighi-,
a Szent-Gydrgyi Albert- és a Semmelweis-dijjal, valamint a Magyar Er-
demrend Tisztikeresztjével. Emellett haromszoros magyar bajnok és
volt valogatott vizilabdazoé.

Idoseket segito okos gyogyszeradagolo fejleszteséeeért
nyert dijat a Semmelweis hallgatoja

Egy mesterséges intelligenciaval tamogatott okos gyogyszeradagolé eszkoz fejlesztésével palyazott és nyerte el a BoschxRich-
ter Ipari Innovacios Dijat egészségiigy kategoriaban a Semmelweis Egyetem PhD-hallgatéja, Matanyi Marianna.

Tasnadi Rébert - Kommunikécids Igazgatdsag

Kozépiskolas koraban egy didkprojekt-6sztondij keretében kezdhette
el egy neuroldgiai, diagnosztikai eszkdz 6tletét megvaldsitani, késébb
méréseket végezhetett az eszkozzel, az adatok kiértékelése pedig id6-
vel és nem kevés befektetett munkaval a szakma figyelmét is felkel-
tette, igy kezdett el kutatassal és fejlesztéssel foglalkozni - mondta el
lapunknak Matanyi Marianna.

Foté: Matanyi Marianna - Semmelweis Egyetem

Az okos gydgyszeradagold alapétletét az adta, hogy a nagymamadja
stroke miatt otthoni dpolasra szorult, dllapotét pedig demencia is ne-
hezitette. [gy napi kérdéssé valt a csaladjukban a gyogyszerek pontos
bevételének szervezése, ellenérzése, nem kis odafigyelést, dtgondolt
idébeosztast igényelve, kiilondsen édesanyjatél. — A Semmelweis
Egyetemen jé fogadtatasra talalt ez a fejlesztési 6tlet, és mint otletgaz-
dat kivalasztottak, hogy toborozhatok egy csapatot. gy indult el a pro-
jektlink. Elkezdtlink rajta dolgozni, és bekerlltiink az 6sszes egyetem
kozll a legjobb 20 csapatba. 2022-ben megnyertiik az ‘Egészségben
a jové’ Konferencia és Startup Verseny elsé helyezését. Idén pedig a
BoschxRichter Ipari Innovécioés Dijat itélték nekiink oda egészségligy
kategéridban. gy a projektiink mar kétszeres innovécié dijas - avatott
be a részletekbe Matanyi Marianna.

Az évek soran tobbszor valtozott a fejlesztéi csapata Osszetétele, de
mostani tarsai szinte a kezdetektdl vele vannak: Liptak-Fehér Klara
Lilla k6zgazdasz, aki a projekt marketing-pénziigy részével foglalko-
zik, valamint Varga-Bodrogi Tamas Laszld, aki mérnokként csatla-
kozott a csapathoz. Eszkdziiket otthoni demens- és idésgondozésra
szanjak, kifejezetten csalddok szamdra. Az asztali eszkoz felligyeli a
pontos gydgyszeradagolast, kommunikal a gondozottal, visszajelzést
kild a hozzatartozéknak, csokkentve a gydgyszerelési hibdkbdl adédo
egészségligyi kockazatokat. Elkészilt mér beléle egy 3D nyomtatott
prototipus, szemlélteté példany is, mig a szoftveres részt
folyamatosan fejlesztik.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

Fotd: Kovdcs Attila - Semmelweis Egyetem
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Strategiai megujulas az EKK-n — egységes, lathato kart
tervez dr. Pethesné David Beata

Szocioléguskeént az emberi kapcsolatok és tarsadalmi rendszerek miikddése all a gondolkodasa kozéppontjaban, és most ezt a
szemléletet viszi tovabb dékankeént is: dr. Pethesné David Beata célja, hogy az Egészségiigyi Kozszolgalati Kar (EKK) egységes,
egyiittmiikodo és jol Iathato kar legyen. Az EKK-n sok atalakulas varhaté, dj angol nyelvii képzés indul és 2026-ban bekéltozhet-

nek az uj, Ferenc téri campusba.

Keresztes Eszter - Kommunikacids Igazgatésag

Dr. Pethesné David Beata 15 éve tagja a Semmelweis Egyetem ko-
z6sségének: 2011 6ta dolgozik a Mentélhigiéné Intézetben, mely-
nek 2013 6ta igazgatdja, az interdiszciplindris tarsadalomtudoma-
nyok program vezetbje, 2015 6ta dékanhelyettes és a Szenatus
tagja, 2026. januartdl pedig az Egészséguigyi Kdzszolgélati Kar dé-
kanja. Szociolégusként az emberi kapcsolatok kutatasa, mérése és
megértése all munkajanak kdzéppontjaban. Dékani palydzatanak
mottojat is egy Jozsef Attila-vers adta: A
szdmokrdl, amely arra emlékezteti, hogy
az egyesek csak akkor nyerik el valédi ér-
telmiiket, ha 8sszeadddnak, ahogyan az
emberek is. Mint felidézte, ez a szemlélet
akkor valt igazan gyakorlativd szamara,
amikor intézetvezetdi felkérést kapott:
egy prosperald, am - allami tdmogatasa-
nak felére csokkentése utan — akkoriban
hirtelen nehéz helyzetbe kerilt intézetet
kellett stabilizalnia. Mint mondta, erre a
tapasztalatra most, dékanként is sziiksé-
ge lesz.

Mint emlékeztetett, az Egészségugyi
Kozszolgalati Kar harom intézetet foglal
magaban, amelyek nagyon kilonbo-
z6 korilmények kozoétt mikodnek. Az
Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont
(EMK) kordbban komoly palyézati forra-
sokra tamaszkodhatott, méra azonban
ez a lehetGség visszaszorult. A Mental-
higiéné Intézet meglévé képzései mellé
Uj elemként érkezik egy angol nyelvi
mesterképzés, a rendszerszemléletli pszicholdgia, amelynek révén
jelentds bevételre is szamit a kar. A Digitdlis Egészségtudomanyi
Intézet (DEI) eddig amolyan kistestvérként miikodott, de Uj vezetdk-
kel, djragondolt alapképzéssel és az egyetem tobbi karanak szélo,
atadhato digitalis tudassal igyekeznek megerdsiteni a szerepét.

A dékan szerint a kihivas és a feladat most az, ami korabbi inté-
zetvezet6i munkajdban mar bevalt: a rendszer Gjragondolasa, sta-
bilizdlasa és a szinergidk tudatos keresése. A kar ugyanis kevésbé
ismert a szélesebb nyilvanossag el6tt, s6t a Semmelweis Egyetem
polgérai kozott is, igy az identitasépités és a reputdcioé novelése az
egyik legfontosabb stratégiai célja. A harom intézet eddig inkabb
egymas mellett miikodott, valdjaban nem volt 6sszekapcsolva;
a kovetkezé évek kulcsa a kdzos épitkezés és az egylttmkodés.
Ezt nagyban segiti majd a kdzeljévé egyik legnagyobb valtozasa a
kar életében: az Uj campus létrejotte. Varhatdan 2026. szeptember
1-jén mar a Ferenc téren folytathatja m(ikdodését az EKK. A kar kép-
zései — a BSc-s, NET-es laborhoz k&tott elemek és a Kutvolgyi uton
mUikodo egyes képzések kivételével - fokozatosan oda koltoznek,
ami jelent&sen erdsiti majd a kari identitast és az egytittmuikodést.
2027-t6l egy k6zos kari diplomaosztd lesz azért, hogy lathaté le-
gyen: az EKK valéjaban tobb szaz hallgatét fog 0ssze, méretét te-
kintve vetekszik a nagyobb karokkal.

A kar egy orvos-egészségtudomanyi fokuszu intézményrendsze-
ren belil bizonyos értelemben kildg, hiszen tarsadalom- és hu-
mantudomanyi szemléletet képvisel. Dr. Pethesné D&avid Beata
azonban sajat palyafutasaban sosem érezte gy, hogy néként vagy
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bolcsészként hattérbe szorulna. Bar évekkel ezelétt még elképzel-
hetetlennek tartotta, hogy dékan legyen, az elmult id6szak meg-
erdsitette abban: nemcsak képes végigvinni ezt a feladatot, hanem
Uj szemléletet is hozhat a kar életébe.

Szakmai identitdsdnak fontos része, hogy szociolégusként az
egészségligyet is képes tarsadalmi dimenzisiban latni. Ugy tapasz-
talja, hogy az orvosi és természettudomanyos teriileteken gyakran
aha-élményt okoz, ha a gydgyitas kérdéseit nem kizarélag biold-
giai, hanem tarsadalmi, kulturdlis és lelki szempontbdl is vizsgal-

jak. Ezt élte meg a dr. Falus Andras professzor, a Genetikai-, Sejt
és Immunbiolégiai Intézet koradbbi igazgatdjaval végzett kozos
munkaban is, ahol az Eduvital Nonprofit Egészségnevelési Tarsasag
koncepcidjanak keretein belill az egészségértés és egészségtuda-
tossag tarsadalmi gyokereinek feltarasa volt a cél.

A gyogyitd tevékenységhez kapcsolddd fontos Ujdonsag a karon,
hogy a MOL-Uj Eurépa Alapitvany tdmogatasaval 2026. januar fo-
lyaman a Semmelweis Egyetem Rokus Kérhazi Klinikai Tombjében
a Szakrendel6 Intézet keretein belil 4j, modellértéki Csaladterapi-
as Ambulancia jon létre.

Az EKK kutatasi egylittmikodései mar most szdmos teriileten el-
indultak: a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinikaval végzett
kapcsolathalozat elemzések vagy a gydgyszerészhallgatok szak-
dolgozatainak tdmogatédsa mind azt mutatjdk, hogy a szociolégiai
szemlélet szép lassan szivdrog be az egyetem kiilénb6z6 részeibe.
Dr. Pethesné David Beata szeretné béviteni a kdzos kutatasi pro-
jektek korét, hamarosan példaul az egyetem belsé kommunikacios
feliiletén, a MySemmelweis applikdcidban inditanak el egy 4tfogé
felmérést az egyetemi polgarok korében az Al-hasznalat, illetve -al-
kalmazas feltérképezésére.

A cél vildagos: meger6siteni a kart, lathatobba tenni az egyetem
egészén beliil és azon kivil is, és megmutatni, mennyit adhat az
egészségugynek a tadrsadalomtudomanyi perspektiva
- foglalta 6ssze dr. Pethesné Dévid Bedta. [T

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Megerositett egyuttmiikodés a Budapesti Miiszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetemmel

A Semmelweis Egyetem a szakmai kapcsolatok bévitését célzé egyiittmiikodési megallapodast kotott a Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetemmel (BME). Az oktatasi és képzési tevékenység fejlesztését célzo egyedi megallapodast dr. Merkely
Béla, a Semmelweis Egyetem rektora és dr. Charaf Hassan, a BME rektora latta el kézjegyével.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikaciés lgazgatésag

- A Semmelweis Egyetem rektoraként nagy 6rom szamomra, hogy meg-
erbsithetjik a hosszu évtizedekre visszatekint6 egylittm(ikodéslinket a
Budapesti Muszaki és Gazdasadgtudomanyi Egyetemmel - jelentette ki
dr. Merkely Béla, a két intézmény kozotti egylttmiikodési megallapo-
das, valamint az oktatasi és képzési tevékenységekre fokuszalé egyedi
megallapodas linnepélyes alairdsakor a Semmelweis Szalonban. - A tu-
domany vildgaban csak a tuddsmegosztas révén léphetiink el6re, ezért
kiemelten fontos szamunkra, hogy olyan vilaghirl képzéhelyekhez fiiz
partneri kapcsolat, mint Harvard és a pragai Karoly Egyetem, a Heidel-
bergi Egyetem, a Karolinska Intézet vagy a Szingapuri Nemzeti Egyetem
- hangsulyozta dr. Merkely Béla. A rektor kiemelte, hogy a létrejévé ke-
retmegdllapodas révén kozos oktatasi és kutatdsi munkdak indulhatnak
az orvosi fizika, az orvosbioldgiai és egészségiigyi adattudomany, a bio-
statisztika, a hal6zattudomany, a kardiovaszkuléris modellezés, a gyégy-
szerkutatas, valamint a biomechatronikai fejlesztés teriiletén. A tervek
szerint fejlesztik a meglévé kozos képzéseket, egységesitik az egyete-
mek kozotti athallgatas és atoktatas feltételeit is.

- Mérfoldkéhoz érkezett a két egyetem kozotti egylittmiikodés a ke-
retmegallapodas alairdsdval, amely megalapozza hazank kiemelkedd
orvosi és mUszaki oktatasi intézményei fejl6dését, kozos eredményeit —
mondta dr. Charaf Hassan, a Budapesti MUszaki és Gazdasagtudomanyi sora is alatdmaszt. — Orvos-egészségtudomanyi teriileten szamunkra a

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Egyetem rektora az Ginnepségen. Semmelweis Egyetem a minta - jelentette ki dr. Charaf Hassan, egyuttal
Hangsulyozta, hogy a két intézmény hagyomanyait tekintve sokban kodszonetét fejezte ki mindazoknak, akik a két egyetemré|
hasonlit egyméshoz. Megemlitette azt is, hogy megujult BME a modell-  részt vettek a megallapodas részleteinek kidolgozasaban.

valtast kdvetden egyre nagyobb fékuszt helyez az ipari, valamint a mas
szakterlleteken kivalo tarsintézményekkel val6é egylttmikodésekre, A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
amit az elmult honapokban kotott egytittmiikddési megallapodasok Egyetem honlapjan olvashato.

Stratégiai megallapodas az egyetem és az Eli Lilly kozott

Az ot évre sz6l6 megallapodas elsésorban a betegellatasra, a szakmai edukaciora, a lakossagi egészségértésre és az adatveze-
relt egészségiigy teriiletére fokuszal, f6 célja a magyar egészségiigy fejlesztése és a tudomanyos innovacio felgyorsitasa.

Forras: Eli Lilly rikai Eli Lilly magyarorszagi leanyvallalatanak Ggyvezet6 igazgatéja irta

ala. Az egyetem és a vallalat ennek értelmében olyan kezdeményezése-
Az egylttmikédési megallapodast, amely a magyar egészségligy fej- ket inditanak el, melyek kézzelfoghatd valtozast hoznak a betegellatas,
lesztését és a tudomanyos innovacio felgyorsitasat célozza, dr. Merkely 3 szakmai edukécié, a lakossagi egészségértés és az adatvezérelt egész-
Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, és Pawel Tokarzewski, az ame- ségiigy teriiletén.

Az egyittm(ikodés stratégiai jelentéségli: egymas szakmai tudasara és
sajat terlletiikon vezetdi szereplikre épitve jarul hozza a magyar egész-
ségugy fejlédéséhez, a népegészségligyi kihivasok kezeléséhez és a
tudomanyos eredmények széles kori alkalmazasahoz. A megallapodas
féképp az edukacidra, a tudoményos egylttmiikodésre és adatalapu
egészségligyre fokuszal. Dr. Merkely Béla hangsulyozta: — A Semmelweis
Egyetem szamara kiemelten fontos, hogy olyan globdlis innovacios sze-
replékkel mikddjon egyiitt, akik a tudomanyos kivaloésagot és a beteg-
kdzpontu szemléletet képviselik. A Lilly-vel kotétt megallapodds olyan
kozos projekteteket alapoz meg, amelyek eldsegitik az orvosi tudas bé-
vitését, a kutatdsok gyorsabb beépiilését a betegellatasba, és a lakossag
egészségértésének fejlédését.

- A Semmelweis Egyetem valodi regiondlis tudaskdzpont — egy olyan
intézmény, amelynek hatasa, szakértelme messze tilmutat Magyaror-
szag hatdrain. Szakértelmiink egyesitésével lehetéségtlink nyilik a kuta-
tas kiszélesitésére, a klinikai ismeretek mélyitésére, és arra, hogy egytt
taldljuk meg a legnagyobb kézegészségligyi kihivasokra adhato valédi
megoldasokat, amelyek kdzvetleniil a magyar betegek és csaladok éle-
tére gyakorolnak hatést — fogalmazott Pawel Tokarzewski.

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem
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Dr. Vamosi Péter: A kivalo oktatas mellett a hallgatok

jollete is kulcskerdeés

A Semmelweis Egyetem Szenatusa november 27-én dontdtt a Tamogato Szolgaltatasok és Hallgatoi Kapcsolatok Igazgatosaga
letrehozasarol, melynek vezetdje dr. Vamosi Péter lett. Az idei év f6 feladata az dsztondijrendszer 6sszehangolasa, valamint a
hallgatoknak nyujtott szolgaltatasok szinvonalanak emelése, a kommunikacio és a bizalom erdsitése lesz az iij igazgato6 szerint.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- Ugy vélem, egy felséoktatasi intézmény sem elégedhet meg az-
zal, hogy a legjobb oktatast nyujtja, oda kell figyelni a hallgaték jéI-
|étére is — emelte ki dr. Vamosi Péter, a Tamogato Szolgaltatdsok és
Hallgatoi Kapcsolatok Igazgatésaga vezetdje annak kapcsan, hogy
az egyetem Uj alapokra kivanja helyezni a hallgatdi szolgaltatasok
rendszerét a hallgat6i élmény és elégedettség
novelése érdekében. Az igazgatdsag feladatkore
kiterjed mindenkire, aki az egyetemen folytatja a
tanulmanyait, elsédleges cél pedig a Semmelweis
Egyetem altal nyujtott szolgaltatdsok mindségé-
nek egységesitése — fogalmazott. A Semmelweis
Egyetem Szendtusa november 27-i (ilésén don-
tott az uj, rektori irdnyitds ald tartoz6 igazgatdsag
létrehozasarol, egyuttal megszilintette a korabbi
Hallgatoi Szolgaltatasok Igazgatésaga miikddését.
Elmondasa szerint az elmult id6szak a szervezeti
keretek kialakitasaval, valamint az online nyilt nap
el6készileteivel telt, de részt vettek a Neptun Uj
hallgatoi fellletének elinditasaban is.

Dr. Vdmosi Péter Ugy latja, az egyetem jelenleg
nem egységesen nyujtia a kulonféle hallgatéi
szolgaltatasokat, amihez hozzdjarul, hogy a karok
szervezeti egységei mellett a kdzponti szervezeti
egységeknek is vannak ilyen feladatai, és az utéb-
biakon beliil is fejlesztheté az egységek kozotti
munkamegosztas.

- A jovében szeretnénk célzottabb, fokuszaltabb
kdzponti koordindciét és irdnyitast kialakitani a
gordilékenyebb szolgdltatasnyujtds érdekében,
az egyetemi hallgatéi szervezetekkel, és azokon
beliil is elsésorban a Hallgatéi Onkormaényzattal
és a Doktorandusz Onkormanyzattal szorosan egyiittm(ikddve -
hangsulyozta dr. Vamosi Péter. Hozzatette: az egyetem vezetése
fontosnak tartja a hallgatoi szervezetek munkajat, amelyek a to-
vabbiakban is szdmithatnak az egyetem érdekében, a hallgatéi élet
szinesitéséért végzett feladataik, programjaik tdmogatdsara.

Az Uj igazgatdsag feladatai kozé tartozik az is, hogy tdmogassa az
oktatasi rektorhelyettes munkajat a Hallgat6i Onkormanyzat (HOK)
kozrem(ikodésével folydsitott 6sztondijak 6sszehangoldsa és fel-
Ugyelete terén. Cél, hogy a megfelelé kontrolimechanizmusok mu-
kodtetésével, gordiilékeny adminisztracidval, stabilan, atldthatéan,

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Stabil alapokra épitkezve folytatjuk a korabban megkezdett
programokat - mondta terveir6l dr. Vamosi Péter, a Sem-
melweis Egyetem Doktorandusz Onkormanyzatanak korabbi
vezetdje, aki 2026. januar elsejétdl latja el a Doktoranduszok
Orszagos Szovetsége elnoki tisztségét is. Ezek kdzott emlitette
az orszagban m(ikddo doktori iskoldkban elérhetd juttatdsok
0sszehasonlitasat célzo kutatast, a doktoranduszok sikeressé-
gét alapjaiban meghatarozé témavezetdk szerepét és ennek
eltéréseit az orszdg egyetemein és doktori iskolaiban vizsgalé
felmérést, illetve egy orszdgos mentélhigiénés felmérést is.
Szintén az idei év nagyobb feladata lesz az Eurépai Doktoran-
duszok és Fiatal Kutaték Szovetsége eurdpai kozgy(ilésének
megrendezése juniusban.

és lehetéség szerint egyszerlibben mikodjon a rendszer. Ennek
érdekében dr. Hermann Péter oktatasi rektorhelyettes vezetésé-
vel jelenleg is zajlik a szabalyozas, illetve a m(ikodés, a folyamatok
munkaerdigényének felilvizsgalata.

Szintén azidei év egyik jelentds feladata lesz az igazgatoésag létsza-
manak bévitése a feladatok megfelelé szinvonalu ellatdsa, tovabba
Ujabb szolgaltatasok, lehetéségek kidolgozasa érdekében — mond-

ta dr. Vamosi Péter. Prioritdsnak tartja, hogy az egyetem éltal a hall-
gatdk szamara nyujtott kiilonb6zé szolgaltatasok (pl. a coaching, a
kiégéssel, a szerhasznalattal és a mentalis egészséggel kapcsolatos
tanacsadas, a mentalhigiénés szolgaltatasok és a mentorprogra-
mok) mindenki szdmdra azonos feltételekkel, stabilan elérheték
legyenek karoktol és tanitasi nyelvtél fliggetlendl. Ehhez sziiksé-
gesnek latja a szolgaltatasok folyamatos, adatalapi monitorozasat,
a hallgatoi visszajelzések lehetéségének biztositasat — ideértve a
szakmai tartalom mellett a szervezéssel kapcsolatos észrevételek
lehetéségét is. Adatokra van sziikség a jo dontésekhez — vallja dr.
Vamosi Péter.

- Kiemelten fontosnak latom, hogy segitsiik a nemzetkézi hall-
gatok itteni életének megkonnyitését, beilleszkedésének tdmo-
gatdsat. Azt, hogy koordindltan nyujtsunk olyan szolgéltatasokat,
amelyek a vizumugyintézést6l a bankszamlanyitason, szallashoz
jutason at a telefonbeszerzésig segitik az elsé6 hetekben a hall-
gatdkat — tette hozza az igazgatd. Hosszabb tdvon szeretné, ha
a Csaladbardt Egyetem Kozpont altal eddig a hallgatdk szaméara
elérhet6vé tett kedvezmények kore bdviilhetne. Tavlati céljai ko-
zOtt emlitette a lemorzsolédas monitorozasanak kiépitését, hogy
idében kiszlirhetéek legyenek, akik veszélyeztettek. Az egyetem
Doktori Iskoladjaval egylttmikodésben mér kezdemé-
nyezett egy kutatast a minél hatékonyabb jelz6rend-
szer kiépitése érdekében.

El

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Educatio: hatalmas tomeg az egyetem standjanal

A 26. Educatio Kiallitas mindharom napjan rengeteg érdeklddo kereste fel az egyetem mind a hat karat bemutato standjat, ahol
kérdéseikre a Hallgatdi Onkormanyzat (HOK) tagjai, illetve az egyetem oktatoi valaszoltak. Dr. Merkely Béla rektor, dr. Hermann
Péter oktatasi rektorhelyettes és a karok vezetdi is megosztottak tanacsaikat a kozépiskolasokkal.

gy
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Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatosag

- Optimista vagyok, latva a fiatalok érdeklédését, és azt, hogy min-
denki szeretne jol teljesiteni, megvalésitani az 4lmat. Ehhez mi, a régié
legjobb orvos-egészségtudomanyi egyetemeként partnerek vagyunk,
nagy szeretettel vérjuk a szines egyéniségeket, a tehetséges, motivalt,
empatikus hallgatékat - hangsulyozta lapunknak dr. Merkely Béla, a
Semmelweis Egyetem rektora, aki az Educatio kiallitds masodik napjan
személyesen adott tanacsokat az érdekl6d6 kdzépiskoldsoknak.

Kiemelte, az egyetem standja tiikrozi a képzési rendszer letisztultsagat,
a kiilonb6z6 orvos- és egészségtudomanyi karok vildgos strukturajat, a
bemutatott eszk6zok — a Da Vinci sebészeti robot szimulacids egysége,
a mobilultrahang, a 3D fogészati szkenner, a 3D gydgyszernyomtatd,
vagy az egyetemi ment6éauto és az elsésegély szimulacids eszkdzok —
pedig jelzik a képzés szinvonaldt, illetve azt a kdrnyezetet, amelyben a
késébbiek kdzott helyt kell aliniuk. Hangsulyozta azt is, hogy mikézben
folyamatosan béviil és modernizalodik az egészségligyi képzési port-
folié, minden jelentkezd biztos lehet benne, hogy valasztott hivatasa
hosszu tavon biztos palyat jelent. EImondta, hogy a Semmelweis Egye-
temre sokkal kevésbé jellemzd a palyaelhagyds mas képzési strukturdk-
hoz képest, mivel a diploma megszerzéséig nagyon erds kotédés alakul
ki, rdadasul széles az elhelyezkedési lehetéségek kore a klinikai, ipari,

Mind a Semmelweis Online Nyilt Nap, mind az Educatio Kiallitas meg-
valésitadsaban meghatéarozé szerepet véllalt a Hallgatéi Onkormanyzat
(HOK), valamint az egyetem hallgatoi kdzéssége. A rendezvényeken
onkéntes alapon, szervezetten és nagy létszamban vettek részt a ki-
16nb6z6 karok hallgatoi, akik aktivan koézremikodtek a programok
lebonyolitasaban, az érdekl6ddk téjékoztatasaban, kérdéseik megvala-
szoldsaban.

Valamennyi kar képviseltette magét, igy az érdekl6ddk atfogd képet
kaphattak az orvos-, fogorvos-, gydgyszerész- és egészségtudomanyi
képzésekrdl, valamint az egyetem sokszin(i szakmai kindlatardl.

A hallgatdk jelenléte kiilondsen fontos volt abbdl a szempontbdl, hogy
a felvételi el6tt allok elsé kézbdl, személyes tapasztalatokon keresztul is-

vagy épp a kutatoi, akadémiai palyakat is
ideértve a vildagon bérhol. Dr. Hermann
Péter oktatasi rektorhelyettes az online
nyilt napok Ujdonsagai kozott emlitette
a podcast rendszer( kari bemutatkozast,
és hangsulyozta, hogy az érdeklédék
részletekbe menden tudnak kérdezni, a
kampuszturan pedig élében ismerhetik
meg a kilonbo6z6 kari oktatasi sajatossa-
gokat, helyszineket. Ez a hdrmas egység,
az Educatio szakkidllitds, az online nyilt
nap és a kampusztira egymasra épulve
mutatja be a legjobban az egyetemi éle-
tet — hangsulyozta a rektorhelyettes.

- Maradjanak kivancsiak, kérdezzenek mi-
nél tobbet, merjenek élni az egyetem adta
lehetéségekkel, vegyenek részt az egyete-
mi programokon, csatlakozzanak az egye-
temi kdzélethez, mert ilyenkor alakul ki az
elsé barati tarsasaguk az egyetemen - ta-
nacsolta a jelentkez6knek Nagy Imre Ri-
chard, a Hallgatoi Onkorményzat elndke.
Az Altaldnos Orvostudoményi Kar (AOK)
pultjanal a pontszamitas sajatossagain
tul a leggyakoribb kérdés az volt, meny-
nyire nehéz az egyetem, pontosan mit is
jelent az elsé két évben a blokkoktatas. A
Fogorvostudomanyi Kar (FOK) képvisel&i
gyakorta taldlkoztak a fogorvoslas és az orvoskar kozoétt vacillalé diakok-
kal. A Gydégyszerésztudomanyi Karnal (GYTK) a pontszamitasi és szébeli
felvételivel kapcsolatos kérdések mellett elsésorban az elhelyezkedési
lehet6éségekrol érdeklddtek a didkok. Beérni latszik az Egészségligyi Kbz-
szolgalati Kar (EKK) eImult évekbeli palyaorientacios tevékenysége is, te-
kintve, hogy egyre tobb felvételiz6 célzottan a mesterképzések, példaul
a most induld pszicholdgia mesterszak, illetve a mentalhigiénés képzé-
sek irdnt érdeklédott.

Az Egészségtudomanyi Kar (ETK) pultjanél az elmult évekhez hasonldan
a legtobben a gyogytornasz és a dietetikus képzés irant érdeklédtek, és
sokan kérdeztek a sziilészné, illetve a diplomas apol6 szak sajatossagai-
rol is. Sokan keresték fel tudatosan a konduktor képzés felvételi kbvetel-
ményei és a tavaly bevezetett palyaorientacios elbeszélgetés mibenléte
irdnt érdeklédve a Peté Andrés Kar (PAK) standjét is. Sokszor emlitették
elsé helyes jelentkezésként is PAK-ot és arrdl is gyakran kérdeztek, hogy
milyen mesterképzésekbe lehet atlépni a diploma megszerzése utan —
mondta Feketéné dr. Szabé Eva, stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes,
a Konduktiv Pedagdégiai Kdzpont igazgatdja, aki szintén
személyesen vélaszolt az érdekl6d6knek.

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

merhessék meg az egyetemi miikodést. A beszélgetések soran sz6 esett
a tanulmanyi rendszerrdl, a tantargyak felépitésérdl, a vizsgarendszerrdl,
valamint arrdl is, hogyan zajlik a mindennapi élet a Semmelweis Egyete-
men. A hallgatdk sajat példaikon keresztil mutattak be, milyen kihiva-
sokkal és lehetéségekkel taldlkoznak a képzés soran, milyen tdmogatasi
formak segitik a tanulményaikat, és hogyan lehet bekapcsolédni a szak-
mai, tudomanyos vagy kozosségi programokba.

A nyilt napok és a kidllitas célja nem csupan az volt, hogy altalanos infor-
macidkat adjanak at, hanem valédi betekintést nyujtsanak az egyetemi
életbe. A résztvevik kérdezhettek a felvételi eljaras részleteirdl, a bekeri-
1és feltételeirdl, az egyes tantargyakrdl, valamint arrél is, milyen készsé-
gekre és hozzaallasra van sziikség a sikeres egyetemi elérehaladashoz.


https://semmelweis.hu/hirek/2026/01/12/a-legmodernebb-eszkozokkel-varta-az-educatio-latogatoit-a-semmelweis-egyetem/

i
15

XXVII. évfolyam 1. szam 2026. februar

Ujdonsagok a Semmelweis
Online Nyilt Napon

Tobb mint négyezer érdeklddd vett részt a Semmelweis Egye-
tem immar hatodik alkalommal megrendezett online nyilt nap-
jan, amelynek szervezdi Gjdonsagként élé podcastadassal is
késziiltek az egyetem vezetdinek részvételével.

Keresztes Eszter - Kommunikécids Igazgatésag

Az idei program kiemelt eleme volt az él6 podcastbeszélgetés, amely
soran az egyetem vezetése személyesen szdlitotta meg a felvételi el6tt
allokat. A beszélgetésben részt vett dr. Merkely Béla rektor, Feketéné
dr. Szabé Eva stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes, valamint Nagy
Imre Richard, a Hallgatéi Onkormanyzat (HOK) elndke. A résztvevék
tajékoztatast kaptak az egyetem oktatési és fejlesztési iranyairol, a fel-
vételi eljaras sajatossagairdl, valamint a hallgatéi kdzosséget érintd
lehet6ségekrél és szolgéltatasokrol. Az él6 podcast sordn a vezetdk a
beérkezett kérdésekre is valaszoltak.

Az online nyilt nap keretében valamennyi kar és a szakiskolak is bemu-
tatkoztak, emellett hallgatoi forumok és interaktiv tajékoztatok is segi-
tették az eligazodast az orvos- és egészségtudomanyi képzések kozott.

Az esemény népszerl programpontjai kdzé tartoztak a kari oktatoi és
hallgatéi forumok, ahol az érdekl6ddk kérdéseit él6 adasban valaszol-
tak meg. Idén a harom nap alatt a korabbi évekhez képest is tobben,
mintegy négyezren vettek részt az online nyilt napon.

A nemzetkozi jelentkezéknek angol és német nyelvl programokat
kindltak, igy szdmukra is szamos hasznos informécié kiderdilt a felvé-
telir8l és az egyetemi mindennapokrél. Az élé beszélgetéseket a HOK
studidjabol és a Semmelweis Studiobdl felvaltva kozvetitették, hogy a
programpontok kozotti atallas minél révidebb legyen. Az online nyilt
nap programjai — a felvételek feldolgozasat és szerkesztését kovetSen
- visszanézhetdk lesznek a semmelweis.hu oldalon, az egyes karok sa-
jat aloldalain.

Az egyetem az online eseményt februar 10-11-én a kampuszturaval is
kiegészitette, igy az érdekl6ddk helyben is megismerhették a Semmel-
weis Egyetem oktatasi és kdzOsségi tereit.

A személyes hangvétell vélaszok segitették az érdekléddket abban,
hogy igazi képet kapjanak a képzések elvarasairél és a mindennapi
terhelésérél. Az online nyilt nap egyik fontos helyszine a Hallgatoi On-
kormanyzat irodaja és sttdidja volt, amely professzionalis kornyezetet
biztositott az él6 podcastbeszélgetések és kozvetitések szamara. A
hallgatok aktiv részvétele itt is megjelent: nemcsak a szervezésben és
technikai hattér biztositasaban vettek részt, hanem tartalmilag is hozza-
jarultak az esemény sikeréhez, kérdéseikkel és tapasztalataikkal szinesit-
ve a beszélgetéseket. A hallgatdi kdzremiikddés mindkét rendezvényen
hozzdjarult ahhoz, hogy a leendd jelentkezék hiteles, sokoldalu és koz-
vetlen képet kapjanak a Semmelweis Egyetemrdl.

Patké Hanna - HOK Médiabizottsag

£
9]
2
]
>
o
fin]
2
]
=
]
£
£
o]
n
|
)
=<
st
o
<)
@
]
T
N
]
2
©
i

hallgatoéi élet, hallgatoi szemmel

Siirii a tavaszi program-
naptar a Semmelweisen

A tavaszi félév boven tartogat kozosségi eseményeket és
hagyomanyos programokat.

Donath Anna, Patké Hanna - HOK Médiabizottsag

A nagyobb ko6z6s inditas februdr 26-an jon az Akvariumban, ahol a
Semmelweis Semester Opening kifejezetten szemeszterindité bu-
liként varja a hallgatdkat. Februar 27-én a Fogorvostudomanyi Kar
hallgatéi szamdra keriil sor a White Coat Ceremonyre. Egy elsééves
fogorvostan-hallgatét, Birher llonat kérdeztiink azzal kapcsolatban,
hogy miképp élte meg az elsé félévet az egyetemen, hogyan birkd-
zott meg a stresszesebb id6szakokkal, valamint milyen tanulsagokat
visz tovabb a kovetkezé félévbe.

Elmondta, hogy az elsé téli vizsgaidszak nagy valtast jelentett sza-
madra a gimnaziumi rendszerhez képest, ugyanakkor 6sszességében
pozitiv élményként élte meg. Bar a felkésziilést idénként stresszesnek
érezte, kifejezetten élvezte az Uj egyetemi rendszert, és gy gondolja,
hogy ez nagyrészt megszokas kérdése. Az eddigi vizsgaeredménye-
ivel elégedett, mivel minden tantargyra lelkiismeretesen késziilt fel,
és Ugy érzi, hogy a befektetett energia abszolut megtériilt. A vizsga-
idészak egyik legfontosabb tanulsaga szdmara a j6 idébeosztas volt.
A nagyobb tananyagmennyiségeket kisebb, kdnnyebben teljesithe-
t6 célokra osztotta fel, ami jelentésen megkonnyitette a felkésziilést.
Emellett tudatosan hagyott elegendé id6t az egyes vizsgak kozott,
ami kevésbé tette stresszessé szamdra ezt az idészakot. Bar igy ké-
s6bb fog végezni, mint a hallgaték tobbsége, a napjai sokkal nyu-
godtabban teltek. A stressz levezetésére igyekezett valtozatossagot
vinni a mindennapjai, néha a barataival toltott 1-2 6rat, illetve rend-
szeresen eljart edzeni is.

Azt is megosztotta az el6z6 szorgalmi idészakkal kapcsolatban, hogy
eddig nem volt tul aktiv az egyetemi programok terén, ugyanakkor
a golyabalt és a Foktoberfestet kifejezetten jé élményként élte meg.
Ugy fogalmazott, ezek a rendezvények jé lehetséget biztositottak
szamdra arra, hogy Uj embereket ismerjen meg, illetve az egyetemen
kivl is kbzelebbrél megismerje szaktarsait.

A jovét illetéen ugy fogalmazott, hogy a kdvetkezd félév mentélisan
varhatoan sokkal konnyebb lesz szamara. Az elsé félév soran szerzett
tapasztalatok miatt magabiztosabbnak érzi magat, és a feszes tempo
ellenére a jovében tudatosan nagyobb hangsulyt szeretne fektetni a
kikapcsolédasra is. Végiil megemlitette, hogy az eddigi legnagyobb
meglepetést szamara az jelentette, hogy az egyetemen valdban fel-
néttként kezelik a mindennapok soran, ami kifejezetten tetszik neki,
és pozitiv élményként éli meg.

A marciusi programok kozott mindenki megtaldlhatja a sajat tem-
pojahoz illét, legyen sz6 sportrdl, bulirdl, vagy egy elegansabb ese-
ményrol.

Marcius 2-an indul a Medikus Ultra toborzas, amely a Medikus Kupa
hangulatéért felelés szurkoldi csapatba vérja azokat, akik nemcsak
nézdéként, hanem aktiv buzditéként szeretnének részt venni az ese-
ményen.

Ahogyan februdrban a Fogorvostudomanyi Kar hallgatéi szamara je-
lentett fontos mérfoldkdvet a White Coat Ceremony, Ugy marciusban
a Gybgyszerésztudomanyi Kar hallgatéi élhetik at ugyanezt a kiilon-
leges pillanatot. A fehér kdpeny atvétele minden karon az egyetemi
évek egyik meghatarozo allomasa, amely egyszerre jelképezi az ed-
dig befektetett munkat és az el6ttiik 4ll6 szakmai utat. Az eseményt
ezuttal is egy after party koveti, lehet6séget adva arra, hogy a hiva-
talos pillanatokat k6zosen, felszabadultabb hangulatban Gnnepeljék
meg.

Marcius 17-én rendezik a Beerpong esemény, amely a félév egyik
visszatérd, népszer(i kdzosségi programja, amelyen a hallgatdk csa-
patban mérik 6ssze tudasukat. Marcius 19-én a Semmelweis UV Col-
or Party varja a hallgatokat, ahol egy latvanyos, energikus est kere-
tében folytatédik a marciusi hangulat. A marcius 27-i Karneval egy
elegansabb, mégis pezsgd hangulatu estét kinal, amely évrél évre az
egyik legkiilonlegesebb kdzosségi esemény.
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Seheszta Zsofia: Olyan kozosséget alakitunk ki,
amelyben minden hallgato fejlodhet

Sebeszta Zsofiat, a szervezet korabbi képzésekeért felelds vezetdjét valasztottak elnokke az Instruktor Ontevékeny Csoport Egye-
siilet (I0CS) november 13-i tisztajito kozgyiilésén.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikaci6s Igazgatosag — Visszahtiz6dé és csendes voltam, mikor felvettek a Peté Andras Karra
(PAK), aztan elvégeztem az instruktorképzést, rengeteg emberrel és gon-

— Atlathat6 és stabilan mUikddé, folyamatosan fejl6dé szervezetet szeret- dolkodasmoddal taldlkoztam, ami engem is formalt — idézte fel a kezde-

nék kialakitani elsésorban a belsé kommunikacio és a tudasatadasi folya-  teket Sebeszta Zséfia.

matunk tovabbfejlesztésével. Ezek mellett mar javaban zajlik a szokésos - Szeretem feszegetni a hataraimat - jegyezte meg annak kapcsan, mi-

februdri instruktorképzés, illetve a Nemzetkdzi Semmelweis Karneval el6- ért palydzta meg az elnoki tisztséget. Az instruktorként szerzett tapasz-

készitése is — mondta lapunknak Sebeszta Zséfia, az Instruktor Ontevé-  talatokat tanulmanyai soran is béven tudja kamatoztatni: konduktorként

keny Csoport Egyesilet Ujonnan megvalasztott, és elsé PAK-os elndke. A sokszor el6fordul, hogy egy-egy gyakorlati foglalkozas soran nem az el6re
jelenleg negyedéves konduktorhallgatot mar a golyatdborban megfogta  tervezetteknek megfeleléen alakulnak a dolgok, varatlan szituéciok adéd-
az instruktorok energiaval teli vildga, és képzése alatt végig részt vett a nak, amelyeket gyorsan kell kezelni és megoldani, ehhez pedig komoly

szervezet munkajaban. Szavai szerint az elmult években maga is megta- segitséget ad az instruktorként elsajatitott problémamegoldd készség.

pasztalta, hogy az instruktorok feladata, célja nem meriil kia gélydk tamo- Az elndk tervei szerint tovabbfejlesztené az I0CS-ben komoly hagyoma-
gatasaban, része az is, hogy segitenek kialakitani egy olyan kozosségetaz ~ nyokra visszatekinté belsé tudasatadd rendszert. Ez részben az egyes ren-
instruktorok és minden egyetemi hallgat6 szamara, amelyben fejlédhet- dezvények utani szervezdi és hallgatdi/résztvevéi visszajelzések, tapasz-
nek, kapcsolatokat létesithetnek és megtalalhatjak Snmagukat. talatok feldolgozasan alapul annak érdekében, hogy emeljék az adott

esemény szinvonalat, javitsak az esetleges hibdkat. Az idén uj helyszinen
megrendezett gdlyatabor utan is levontak a tanulsdgokat, és ez alapjan
szervezik at a mikodésiket. A nagyobb helyszin és tobb résztvevé, va-
lamint az eltéré tematika miatt eleve tobb instruktort vontunk be a szer-
vezésbe — ideértve a szenior tagokat is, akik tapasztalataira egyébként is
mindig szamitunk -, jovére pedig még tobb figyelmet forditunk a szerve-
zésre — fogalmazott Sebeszta Zsofia.

Elmondasa szerint mintegy 800 aktiv hallgaté tagja az I0CS-nek, a szenior
tagokkal egyiitt pedig 2600 ember tapasztalatéra, tanacsaira témaszkod-
hatnak, beleértve a 2002-ben létrejott egyesiilet alapitdit is. A tagsag 6sz-
szetétele véltozo, de minden kar képviselteti magat — a nagyobb létszamu
karok jellemzdéen tobb instruktort is adnak, de a kisebb létszdmuakrol
is egyre tobb Uj instruktor érkezik. Minden karon van kari fénok, aki az
I0CS részérél tartja a kapcsolatot az adott kar vezetésével és hallgatéival.
A gdlyatabor helyszin- és koncepciévaltasa arra is alkalmat adott, hogy
szorosabb kapcsolat alakuljon ki az egyetem vezetésével és a tobbi hall-
gatoi szervezettel, ezt pedig szeretném a jovében tovabb erésiteni, ahogy
a hallgatdi visszajelzések rendszerét is — tette hozza Sebeszta Zs6fia. Ugy
Véli, a szorosabb egylttmUikddés a tapasztalatcsere és a rendezvények
gordiilékenyebb lebonyolitdsa mellett Uj projektek és kezdeményezések
elinditasara is lehetéséget ad.
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Kiilonleges képzesekkel hoviti palettajat a Semmelweis

Az orszagban elsdként indit a Semmelweis Egyetem sportegészségiigyi szervezd képzést az Egészségtudomanyi Karon (ETK),
ahol szintén el6szor lehetett jelentkezni kardiotechnikai és keringéstamogato specializaciora a kiterjesztett hataskori apolo
mesterképzés keretein beliil.

Szepesi Anita - Kommunikaciés lgazgatosag Az egészségligyi elldtds szakmai igényeire reagdlva inditja szeptem-
) o o ] o ] B bertdl az ETK a kiterjesztett dpolé mesterképzés (Msc) kardiotechnikai
Az orvos- és egészségtudomanyi oktatés terilletén orszagszerte els6- &g keringéstamogatasi szakapold specializacidjat. Az egyediilalléan

ként a Semmelweis Egyetemen indul el sportegészségligyi szakosodasi  4tfogo ismereteket, valamint a Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klini-
lehetéséggel az egészségligyi szervez6 alapképzés (BSc). Az innovativ,  kan nagyszamu gyakorlati 6rat nyujto képzés hidnypétls, mivel alapve-
gyakorlatorientalt képzést elvégzd szakemberek képessé valnak a spor-  gen kiilénbézik a jelenleg meglévé szakoktdl, specializacioktol.
tegészségligy teriiletén a prevenciotol a gyogyito elldtasig a betegut-  \int dr. Székely Andrea, az Aneszteziolégiai és Intenzivterapias
szervezésre. Ismerik az egészségugy, a sport, a sportegészségugy intéz- Tanszék egyetemi tanara, a képzés tematikajanak osszeallitsja
ményrendszerét, tevékenységi formait, szervezését, emellett az emberi és tanulmanyi felelése kifejtette, a képzés célja olyan Gj tipust
szervezet bioldgiai és anatdmiai felépitésében, sportélettani mechaniz- specidlis szaktudasi okleveles, ! kiterjesztett hatéskori épolélé
musalban.|SJartass.a Valnal.(.' . M . - o MSc-képzése, akik rendelkeznek az invaziv kardioldgiai ellatashoz
Komplex ismereteiknek kdszonhetden széles elhelyezkedési lehet6sé- sziikséaes. avakorlatorientalt. specidlis technikai. informatikai és
gek varjdk majd Oket a sportegészségugyi ellatérendszer kilonbdzé, , g » 9y L 'SP o

menedzsment képességeket kivand szinterein, a koz- és maganfinan- eggszss—:gtl,Jdoman,yl szakr,nz3| |smere,te’kkel, képesek a betegek
szirozott egészségugyi ellatasban éppugy, mint az egészségfejlesztési Iferlnges— €s vesetamogatasara az elldtorendszerben
irodakban, a sportintézményeknél, az egészség-, sport-, és gyogyturiz-= € az otthonukban is.
mussal foglalkozé, a prevenciot, rekreaciét elétérbe helyezé szolgalta-
toknal - téjékoztatott dr. Feith Helga habilitalt féiskolai tanér, az ETK A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Tarsadalomtudomanyi Tanszékének tanszékvezetdje, a képzés felelGse. Egyetem honlapjan olvashaté.
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fejlesztés, képriport

A sziv vizsgalatara is alkalmas, csicstechnologias fotonszamlalo detektoros CT-t és a jelenleg elérhetd legmodernebb, 1,5T
térerejii MR-berendezést adtak at iinnepélyes keretek kozott a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika ij, Varosmajor utca

70. alatti épiiletében.

Szepesi Anita - Kommunikaciés lgazgatdsag

- Hatalmas 6rém és buiszkeség, hogy alig néhany héttel azutan, hogy
régi almunkat megvaldsitva felavattuk az Uj diagnosztikus és terapias
tombot, most ismét egy fontos fejlesztést adhatunk at. Ma olyan nagy
értéki képalkotd eszkozoket avatunk fol, amelyek a legfontosabb kil-
detésiinket szolgaljak, azt, hogy a legfejlettebb orvostechnoldgiak
mindenki szdmdra elérhetévé véljanak, egységben témogatva az ok-
tatast, a gyogyitast és a kutatast egyarant - fogalmazott a Varosmajori
Sziv- és Ergy6gydszati Klinika Uj épiiletében, a Siemens Healthineers
legmodernebb képalkoté berendezéseinek linnepélyes dtadasan el-
mondott kdszontéjében dr. Merkely Béla. — Egyetemiinkén minden
fejlesztés célja, hogy a betegeink a legmagasabb szint( elldtasban,
hallgatéink a legkorszer(ibb oktatdsban részesiiljenek, és a legna-
gyobb mértékben tudjunk hozzajarulni a tudomany fejlédéséhez. Ez a
harmas egység az alapja a Semmelweis Egyetemnek, és igy a Varosma-
jori Klinikai Tombnek is — fogalmazott a rektor.

A Siemens Healthineers Naeotom Alpha.Peak csucskategérias foton-
szamlal6 detektoros CT-berendezés egy teljesen Uj dimenzidja a képal-
kotédsnak, a jelenleg elérhet6é legmodernebb CT-technolégiat képvise-
li. A gyorsasag, a diagnosztikus pontossag fokozasaval és a sugardozis
csokkentésével forradalmasithatja a betegellatast, a kordbbinal joval
részletgazdagabb felbontasu felvételezésre is képes, ami kiilondsen
elényos példaul egy olyan mozgd szervnél, mint a sziv - részletezte a
rektor.

- Ugyancsak ma avatjuk fol a Siemens Healthineers 1,5T térereji Mag-
netom Sola MR-berendezést is, amely szintén a jelenleg elérhet6 leg-
korszer(ibb berendezések kozé tartozik. A cstucstechnolégids eszkodz
kivaléan alkalmas a sziv- és érrendszeri és egyéb régidk vizsgalatara,
segiti a szivizom és az érrendszeri betegségek korai felismerését, a k-
16nb06z6 kérképek pontosabb megkiilonboztetését, valamint az esetle-
ges mUtéti terv megalkotasat is — fejtette ki dr. Merkely Béla.

Az Uj berendezések kihasznéljdk a mesterséges intelligencia adta le-
hetdségeket, gyorsabb vizsgélatot és leletezést tesznek lehetévé, és
novelik a betegek komfortérzetét. Alkalmazasukkal az éves mintegy
hatezer CT- és mintegy négyezer MR-vizsgalat duplaja is elvégezhetd
lesz - ismertette a rektor. — A két Uj képalkotd eszkoz felavatasaval im-
maron teljessé valik a Varosmajor 70-es épliletiink, a klinika pedig nagy
valészinliséggel Eurdpa legfejlettebb kardiovaszkularis szupercentru-
maként tud tovabb mikddni - zarta gondolatait dr. Merkely Béla.

A diagnosztika az egészségpolitika egyik kiemelt teriilete, igy ha ilyen

Keresztes Eszter - Kommunikacios lgazgatosag

A szivsebészet vildagaban vannak olyan folyamatok, amelyek csendben
zajlanak, mégis nélkilozhetetlenek. Merkl Zoltan, a Varosmajori Sziv-
és Ergydgyaszati Klinika diplomas &poléja ilyen hattérszerepet tolt be: a
sziv-tidé motorok és az ECMO-rendszerek miikodtetéséért felel. Ezek a
gépek kritikus llapotokban, valamint sziv- és ritkabban érm(itétek alatt

Foté: Zellei Barta Balint - Semmelweis Egyetem

tipusu fejlesztések torténhetnek, akkor joggal lehetiink bliszkék az
egészségligyi ellatérendszerre és azon belil is a Semmelweis Egyetem-
re — fogalmazott kdszontéjében dr. Bidlé Judit, a Belligyminisztérium
egészségligy szakmai iranyitasaért felel6s helyettes allamtitkara.
Vincze Rita, a Siemens Healthcare Kft. Ugyvezetd igazgatdja példaér-
téklinek nevezte az egyetem és a cég 2019 6ta tartéd egylttmikodését,
amelynek sordn 16 CT oktatasfejlesztési projektet és 38 MR kutatas-fej-
lesztési projektet sikeriilt nagyon eredményesen lezarni. A két diag-
nosztikai berendezésrél kijelentette, hogy azok vildgviszonylatban is
egyedilallok. Az Alpha csaladhoz tartozé CT-k kézil egy Prime és egy
Peak készililék mar miikodik az Orvosi Képalkotd Klinikan, harmadik a
most atadott Naeotom Alpha.Peak fotonszamlalé detektorral rendel-
kezé CT-berendezés, amellyel milliméteres elvaltozasokat is nagyon
kdnnyd detektélni. Az pedig, hogy egy egyetem hdrom ilyen csicsmo-
dellel rendelkezzen, egyedildllé Eurépéban is — tette hozza Vincze Rita.
Az esemény keretében a felek alirtdk az arrél sz616 dokumentumot is,
hogy a Semmelweis Egyetem a Siemens referenciacent-
rumaként mikodhet a jovében.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

helyettesitik a beteg keringését, igy Zoltdn munkaja nagy koncentraciot és
technikai felkésziltséget igényel. Egy nap cikksorozatunkban ezuttal egy
kardiotechnikus, azaz egy ,szivmotoros” munkajat mutatjuk
be kozelebbrdl.

A fotériport teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Fotok: Zellei Boglarka — Semmelweis Egyetem


https://semmelweis.hu/hirek/2025/12/10/csucskategorias-kepalkoto-berendezeseket-adtak-at-a-varosmajori-sziv-es-ergyogyaszati-klinikan/
https://semmelweis.hu/hirek/2025/12/15/a-szivmotoros-egy-napja-bepillantas-a-kardiotechnikusok-munkajaba/
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A munkahelyi és a személyes kdrnyezet egyiittesen hatarozza meg a mentalis jollétet — igy szolt a legfébb iizenete az Az teljesit
jol, aki jol van — Munkahelyi mentalhigiéné cimii, az Egészségiigyi Kézszolgalati Kar (EKK) Mentalhigiéné Intézet altal szervezett

konferencianak.

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatdsag

- A mentalhigiénés képzés irant egyre nagyobb az érdeklédés, 2024-ben
mar hatszoros volt a tuljelentkezés a szakra — mondta a Nagyvérad téri
EIméleti Tombben (NET) rendezett konferenciat megnyité kdszontdjé-
ben dr. Pethesné David Beata, az EKK dékdnja. Szavai szerint egy egye-
tem és kiilondsen a Semmelweis Egyetem a tarsadalom és a gazdasag
kozott fontos hid szerepet tolt be. — 14 ezer f6t foglalkoztaté munkalta-
toként példat mutat, oktatdi, gydgyitdi tevékenységével pedig 6sszekoti
az egészségugyet, az oktatdst és a szocidlis elldtérendszert, mikdzben
ezer szallal kotédik a nonprofit vilaghoz, és egyre jobban nyit a forprofit
szektor felé is.

- Akkor tudunk kapcsolédni, névekedni, masokkal egytittm(ikodve al-
kotni és teremteni a magéanéletben és a hivatdsban egyarant, ha 6nma-
gunkkal joban vagyunk. Ahogyan a konferencia mottéja is mondja, az
teljesit jol, aki jol van. Ez tehat az els6 [épés és mindennek az alapja. A
mentalis jollét elengedhetetlen a produktivitdshoz, a lelkes és elhivatott
munkdahoz. Ezt minden vezetének és minden munkaadoénak szem el6tt
kell tartani — fogalmazott koszontéjében dr. Merkely Béla, a Semmel-
weis Egyetem rektora. Fontos szdmunkra, hogy egyetemiink a szakmai
kivalésag mellett egy igazi csalddbarat intézményként miikédjon, ahol
tudatosan teszlink azért, hogy munkatarsaink és hallgatéink szamara
biztositott legyen a munka és a maganélet egyensulya — hangsulyozta
arektor.

- A Richterben szamunkra is nagyon Iényeges a mentalhigiéné, és altala-
ban a stabil, biztonsadgos, emberi kérnyezet. Mi is valljuk, hogy az teljesit
jol, aki jol van — erésitette meg kdszontéjében Orban Gabor, a Richter
Gedeon Nyrt. vezérigazgatdja, a Nemzeti Egészségligyi és Orvosképzési
Alapitvany (NEOA) elndke. — Hiszlink abban, hogy tartés teljesitményt

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

csak akkor lehet nyujtani, hogyha az emberek nyugodtak, ezért a lénye-
get is jobban latjak, hatékonyabbak tudnak egyittmiikddni, kevesebbet
hibaznak - fogalmazott Orban Gébor.

A konferencia kerekasztal-beszélgetésének résztvevéi a munkahelyi
mentdlis jollét fontossagat jartak kordl, emellett teritékre kerilt egybek
mellett a cirkadian ritmus és a mentalis egészség kapcsolata, a burnout,
a mesterséges intelligencia terapias alkalmazasa, a digitalis fligg&ségek
témakore, a workshopokon pedig a vallalati j6 gyakorlatokat jértak kor-
be a résztvevék. EIp

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

2026 februarjaban elindulhat a Semmelweis Egyetemen a sziilészné mesterképzés, amely mérfoldké a magyar sziilészndi szak-

mai életben — hangzott el a 36. alkalommal rendezett Védond-Sziilésznd-Gyermekapold Konferencian és Tovabbképzésen a

Nagyvarad téri Eiméleti Tomb (NET) disztermében.

Tasnadi Rébert - Kommunikacios lgazgatosag

36 évvel ezel6tt azzal a kéréssel fordultak a Semmelweis Egyetem ak-
kori vezetéséhez, hogy segitsenek egy tovabbképzés megszervezésé-
ben, hogy a sziilészndk, védéndk és gyermekdapolok azonos szakmai
elvek szerint végezhessék a munkdjukat és adhassanak tanacsokat a
kismamadknak és a csaladoknak — nyitotta meg az eseményt Csetneki
Julianna, a Magyar Apolasi Egyesiilet Sziilészn&i Szekcidjanak elndke.
Ez a hagyomany folytatédott tovabb az évek soran és azéta is egyetemi,
minisztériumi, szakmai szervezeti tdmogatassal talalkozhatnak igy de-
cember elején.

Foté: Tuba Zoltén

Ezzel az eseménnyel egy olyan hagyomaény indult utjara harom és fél
évtizeddel ezel6tt, aminek nyoman szdmos, az Ujszulottek, a sziiletend6
gyermekek vilagra jovetelének korlilményeit jobbitd intézkedések sora
torténhetett — hangsulyozta dr. Valent Sandor, a Sziilészeti és N6gyo-
gyaszati Klinika igazgatohelyettese.

Bidl6 Judit, az egészségiigy szakmai irdnyitasaért felelés helyettes al-
lamtitkar kiemelte, mig egy éve még csak reménykedni lehetett a szii-
1észnéi mesterképzés kodzelgd bevezetésében, addig mostanra ez valé-
saggavalt: 16-an jelentkeztek a Semmelweis Egyetem 2026 februarjaban
indulé mesterszakara. Toth Anna, a Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi
Kamara vezet6je koszontdjében visszaemlékezett a kezdetekre.
Bugarszki Miklés, a Magyar Apolasi Egyesiilet elnéke kiemelte, most az
a feladatunk, hogy a szakmaban a helyikre keriljenek ezek az MSc-ké-
pesitési szlilészndk.

A konferencia keretében kdszontotték dr. Szabé Attila klinikai rektor-
helyettest, a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgydszati Klinikajanak
igazgatojat, akinek a Magyar Apolasi Egyesiilet Tiszteletbeli sziilészné
dijat adott at. A dij olyan vezet6k és szakemberek kitlintetése, akik sokat
tettek a babasag, a sziilésznéi és apoldi hivatas fejlédéséért. Dr. Szabd
Attila elmondota, az évek soran szamos allami vagy egyetemi kitlintetést,
elismerést vehetett at, de ez a mostani kiemelt helyre fog kertilni a kli-
nikai iroddjaban. Hozzatette, a munka, amit a védénok, szlilésznék és
gyermekapoldk végeznek, az pontosan azt a célt szolgalja, hogy senkit,
a legkisebbeket, a legvédtelenebbeket se hagyjak hétra,
ne hagyjdk magukra - ez pedig kozo6s céljuk.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2026/01/27/munkahelyi-mentalhigiene-cimmel-rendezett-konferenciat-a-semmelweis-egyetem/
https://semmelweis.hu/hirek/2025/12/11/36-alkalommal-vedono-szuleszno-gyermekapolo-konferencia-a-semmelweis-egyetemen/

XXVII. évfolyam 1. szam 2026. februar

Orémhir a kisgyermekes egyetemi dolgozoknak, hogy megnyilt a
regisztracié az idei tavaszi sziinet minitdborara, amelyet a Semmel-
weis Egyetem Csalddbarat Egyetem Program keretében szerveznek. A
négy napos, élménykdzpontu programot 2025. aprilis 7. és 10. kdzott
tartjak, igy a tavaszi szlinet masodik felében az altalanos iskolas koru
gyermekek szamara valtozatos foglalkozasokat kinalnak.

A tébor reggeltdl késé délutanig varja a résztvevéket a Balassa Janos
Kollégiumban (1083 Budapest, Tomé utca 35 -37.), ahol a gyermekeket
diplomas konduktorok szakmai tdmogatassal kisérik. A program alatt az
egyetem biztositja a napi étkezést is. A részvételi dij 3.000 forint/fé/nap.
A minitabor napjai alatt a gyerekeket csapatépité jatékok, kézmdves
tevékenységek, sportos és kreativ programok varjak, amelyek célja az

egylttmuikodés és a kdzosségi élmény erdsitése. =
e
EH

Jelentkezni a Semmelweis Kids online
regisztracids feliileten lehetséges.

A Csaladbarat Egyetem Program keretében dedikalt idépontban ve-
hetnek részt a munkatarsak a Pulmonolégiai Klinika pulmonolégiai
rendelésén.

Az altaldnos pulmonoldgiai rendelés a légzérendszert érinté beteg-
ségek megel6zésével, kivizsgalasaval és kezelésével foglalkozik. A
rendelés az Osszes tlid6gydgyaszati problémaval felkereshetd, tob-

A coaching elsészdmu célja a munkatarsak tdmogatasa abban, hogy

jobban megismerjék 6nmagukat, tudatositsdk sajat erésségeiket és

gyengeségeiket, valamint, hogy azonositsdk azokat a célokat, ame-

lyeket kitliztek maguk elé.

Milyen témakkal fordulhatnak a tandcsadashoz?

- munkahelyi problémak és id6gazdalkodas,

- szerepek 0sszeegyeztetése, munkahely- vagy munkakorvaltés
tdmogatasa,

- vezeté feladat tamogatasa, karrierépités és problémai,

- jovOkép kialakitas, valtozds menedzsment, dontéstamogatas,

- a megoldas épitékoveinek megkeresése,

- kommunikacio, és minden olyan elakadas, téma, amely a munka-
helyhez kothet6.

2026-tél a karriertanacsadasi szolgaltatds az 5. és 6. éves orvostan-

hallgaték szamara is elérhetd, akiknek a szakemberek sze-

mélyre szabott tdmogatést nyljtanak a rezidensképzéssel  [m]Eim: [m]

kapcsolatos dontések meghozatalaban. b

A bejelentkezés a QR-kdd beolvasasaval érhet6 el.

Torley Pezsg6pincészet

A Torley Pezsgdpincészet egy tobb mint 140 éves pezsgdkészits ha-
gyomanyokkal rendelkezd magyar pezsgbégyartd, amelyet Torley
Jozsef 1882-ben alapitott Budafokon. A vaéllalat a magyar piacon
meghatarozé szerepléként muikodik, és szamos pezsgéfajtat kinal
a tradicionalis bruttdl a rosé és kilonleges tételekig, valamint inno-
vativ Ice pezsgd sorozatot is. A kedvezményes vasarlasi lehetdség a
Pezsg6 Webshop platformon keresztul érhetd el, ahol nemcsak Tor-
ley pezsg6k, hanem mas prémium pezsgdk és kiegésziték is megta-
lalhatok. A Semmelweis Polgarok 25 szazalék kedvezménnyel vasa-
rolhatnak a webshopon keresztiil, a SEMMELWEIS2026 kuponkoéddal.

Foto: Zellei Boglarka - Semmelweis Egyetem

Fotd: Istock by Gettylmages/g-stockstudio

csaladbarat

bek kozott tartds vagy visszatéré kohogéssel, nehézlégzéssel, fulla-
dasérzéssel, asztma és COPD kivizsgalasaval és gondozésaval, [éguti
fert6zések utankovetésével, és allergias léguti panaszokkal is.

Pulmonoldgia Klinika cime: 1083 Budapest, Tomé utca 25-29., rende-
|és hétfénként 11:00-12:00. Korabbi betegségekkel kapcsolatos orvo-
si dokumentdcidt, illetve az adott problémaval kapcsolatban korab-
ban késziilt vizsgalati leleteit hozza magaval! Ofa4 0|
A rendelésre elézetes idépontfoglalas sziikséges! ;

Idépontok a QR-kddra kattintva érheték el.

A

Barack Thermal Resort**** — Tiszakécske
A Barack Thermal Resort egy olyan komplexum Magyarorszagon,
ahol a pihenés, a gyogyulas és az élmény tokéletes harmoni-
aban talalkozik. A Tisza partjan fekvé négycsillagos szalloda és
élményfiird6é egyarant kindl nyugodt kikapcsolodast és aktiv fel-
toltédést.
A foglalaskor az aldbbi kédokkal érvényesithetd a kedvezmény:
széllodai szobak: BBUSINESS26
apartmanhazak: BBUSINESS26AP
A helyszinen a Semmelweis kartya felmutatasa sziikséges!

Tovabbi informaciok a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashatok.
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Boviil a csaladterapias ellatas a Semmelweis Egyetemen

A Semmelweis Egyetem két csaladterapias ellatasa is 15-15 millio forint tamogatast kapott a MOL — Uj Eurépa Alapitvany Kozma
Imre Gyermekgyogyito Plusz palyazatan, igy mindkét program jelentdsen bdvitheti kapacitasait.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikécios lgazgatésag

- A Semmelweis Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinikajan mar kozel
husz évvel ezel6tt elinditottunk elsédlegesen a gyermek- és ifjusag-
pszichiatria teriiletén egy modellértéku csaladterapias ellatast, amely
mar ekkor eurdpai szintet meghaladé gyégyuldsi eredményt hozott
féként az evészavaros gyermekek és fiatalok kérében. A MOL - Uj
Eurdépa Alapitvany palyazatan két egyetemi egységiink is tdmoga-
tast nyert, aminek készonhetéen a nélunk kezelt beteg fiatalkoruak
és csaladjaik részére tudunk az eddigieknél is teljesebb szolgaltatast
nyujtani — emelte ki koszont6jében dr. Szabé Attila, a Semmelweis
Egyetem klinikai rektorhelyettese, a Gyermekgyoégyészai Klinika ve-
zet6je a program hivatalos megnyitéjan.

A program févédnokeként kdszontét mondott Nagy Zsuzsanna,
dr. Sulyok Tamas koztarsasagi elnok felesége, aki maga is végzett
csaladterapeuta és mentalhigiénés szakember. Dr. Schmidt Maria,
a MOL - Uj Eurépa Alapitvany szocidlis timogatasait feliigyelé kura-
tora kdszontdjében elmondta, hogy a Kozma Imre Gyermekgyogyitd
Plusz éves pélyazati program célja, hogy orszagosan elérhetd, model-
lérték ellatasfejlesztés valdsuljon meg. Dr. Barat Katalin, a Semmel-
weis Egyetem Szakrendeld Intézete Mentalhigiéné szakrendelésének
pszichiater féorvosa arra hivta fel a figyelmet, hogy a jogeléd Rékus
Kérhaz szakrendel6jében 35 éve folyamatosan nyujtanak csaladterd-
pids ellatast. Dr. Varga Péter, a Szakrendel6 Intézet igazgatdja és az
egyetem Csaladbarat Programjanak orvosszakmai felel6se kdszon-
téjében hangsulyozta, hogy a megvalésuld csaladterdpias ellatas-
fejlesztés révén a kronikus beteg gyermekek kezelése mellett valodi
segitséget nyujthatnak a csalddoknak. Dr. Gonda Xénia, szakambu-
lancia-vezetd, a Klinikai Pszicholdgia Tanszék tanszékvezet6 egye-
temi docense el6addsédban hangsulyozta, hogy a serdiil6k mentalis

Fotd: Zellei Boglarka - Semmelweis Egyetem

egészségének tartds javitdsahoz, helyredllitdsahoz elengedhetetlen
a csalad, a gondozdk bevonasa, és a csaladterapia az egyetlen, ami
a kornyezeti fenntarté tényezdkre is hat. Dr. Torok Szabolcs, a Sem-
melweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgalati Kardnak dékanhelyet-
tese, Mentalhigiéné Intézetének egyetemi tanara, és egyben a Kozma

Imre Gyermekgydgyité Plusz Program szakmai vezetdje
attekintést adott a program indulasa 6ta elért eredmé-

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Multifunkcionalis etkezdeét es kozosségi teret adtak at
az ldegseheszeti es Neurointervencios Klinikan

Tasnadi Rébert - Kommunikacids Igazgatdsag

Az egyetem sajat forrasabdl megujult, Hypo-Campus nevi helyisége
amellett, hogy buféként és ebédléként Gzemel majd, kdzvetlen vi-
ded-0sszekottetésben van a klinika m(téivel, monitorain pedig akar
élében is kdvethetbk az operacidk. A terem és a miitékhoz kapcsolo-
dé informatikai fejlesztések Uj lehetéségeket nyitnak az oktatasban, a
posztgradualis képzésben és a betegelldtasban.

Az Amerikai uti idegsebészeti intézet 2024-es csatlakozasa torténelmi
Iéptékd valtozas volt a 250 éves Semmelweis Egyetem életében: be-
tegellatasi profiljaban megjelenhetett az idegsebészet és az neuroin-
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tervencids stroke-ellatds, a komprehenziv epileptoldgiai ellatas és a
neuromodulacié is — hangsulyozta kdszontéjében dr. Merkely Béla,
a Semmelweis Egyetem rektora. Az Idegsebészeti és Neurointerven-
cids Klinika ez id6 alatt tobb eredménnyel is kiemelkedett a Semmel-
weis-kdzosségben; nemrégiben az Eurdpai Stroke Tarsasdg (ESO) leg-
magasabb, gyémantszint( elismerését nyerte el a klinika stroke-ellato
programja, évi ezret meghaladé intervenciéval, de szamos Ujszer( és Uj
beavatkozassal béviilt a klinika portfélidja az egyetemhez csatlakozas
ota. Most pedig a legujabb, az egyetemi forrasbél megujult étterem,
amely az eredeti tervezd, Lajta Béla altal megalmodott diszitéelemek-
kel egy olyan multifunkcionalis tér, ami nemcsak a dolgozdk kényel-
mét, hanem az itt tanulé hallgatok érdekeit is szolgélja — emelte ki a
rektor.

- Hetven év generdcidinak idegsebészeti miihelytapasztalatat hoztak
a Semmelweis Egyetemre, nincs az orszagban, de K6zép-Eurépaban
sem méretében és portfédlidjaban hasonld intézmény - fogalmazott
dr. Eréss Lorand egyetemi tanar, az Idegsebészeti és Neurointerven-
ciés Klinika igazgatdja. A most atadott épliletrész korabban angio-
grafias laboratérium, CT-terem és étkezé is volt, mig mara létrejott
ez a multifunkciondlis tér, amely egyben eléadd, tovabbképzé hely,
taldlkozasi pont az itteni kampuszon, ami nem kérhazi jelleg, ahol
a napi ellatas rohano stresszét egy rovid id6re leteheti az orvos vagy
a névér, de szakmai megbeszélésekre is sor keriilhet prezentacios
hattérrel - sorolta az igazgatd. Hozzaf(izte: az intézet informatikai fej-
lesztésének kdszonhetden a terem alkalmas arra, hogy a m(itékbdl
él6képet kozvetithessenek. i Fe e

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Tehetség?: A radioldégian es a gyeplabhda palyan is
utokepes csapatjatekos Toth Zsuzsanna

Miiszakbdl edzésre, edzésrdl a siirgésségi rontgenbe, 24 oras iigyelet utan meccsre — igy néz ki versenyfelkésziilési iddszak-
ban Toth Zsuzsanna, a Semmelweis Egyetem Orvosi Képalkoté Klinika radioldgiai asszisztensének rutinja. A klinikan a betegek
bizalmat és kollégai elismerését, a tavaly Tordkorszagban megrendezett gyeplabda Eurdpa-bajnoksagon a magyar valogatott

kerettagjaként pedig a bronzérmet nyerte el.

Fekete-Obreczany Eva - Kommunikaciés Igazgatésag

Muszak végén egy gyors kései ebéd, majd még egy kor a rontgen-
ben: a zold pliss diné — a gyerekvizsgalatok fontos kelléke - vissza-
keril a kosarba, és a doziméter is a fibkban pihen mésnapig. Irdny a
vérosligeti sportpélya. — Elég jellegzetes az alakja, tdbbszdr megal-
litottak mar a klinikarol jovet-menet, f6leg németes hallgatdk, hogy
hol lehet gyeplabdazni? - mutatja a felsze-
relést, mezt, Gtéket, labdakat rejté csoma-
got Téth Zsuzsi.

A fiatal rontgenasszisztens harom éve kez-
dett az Orvosi Képalkoté Klinikdn (OKK),
de az egészségligy és a betegek segitése
iranti elkotelez6dése sokkal régebbi. — A
tagabb csaldadban van orvos és védéné
is, igy a terilettel mar egészen kicsi ko-
romban taldlkoztam. Az is nagyon koran
egyértelmivé vélt, hogy nekem olyan hi-
vatdst kell vélasztanom, ahol emberekkel
foglalkozhatok, még konkrétabban, ahol
embereket segithetek! A gimnazium utén
elészor gyodgymasszéri képesitést szerez-
tem a Semmelweis Egyetem Raoul Wallen-
berg Tobbcélu Szakképzé Intézményben.
Mivel kicsi gyerekkoromtdl sportolok, 11
éve gyeplabdazom, el6tte versenyszer(ien
fociztam, kosaraztam, majd jiujitsuztam,
de Usztam is, ez egy nagyon kézenfekvd
és praktikus szakmavalasztasnak tdnt. Ugy
éreztem, hogy ez lesz az én utam, hiszen ez
nekem sportoléként is nagyon hasznos, rdadasul még a sporttérsa-
imnak is segithetek — idézte fel Zsuzsi hozzaflizve, hogy a gyeplab-
da igen prézai médon taldlt rd. — A gimnaziumi gélyatdborba tartva
a buszon a sportrél beszélgettiink az osztalyfénokkel, aki mesélt a
gyeplabdardl. Amikor megosztottam vele, hogy versenysportold
vagyok, nemes egyszerlséggel kozolte, hogy,Zsuzsi, akkor te szep-
tembertdl gyeplabdazol!” és igy is lett: 8sszel elkezdtem, és bele is
szerettem ebbe a sportbal!

A palyavalasztés terén pedig valami még tovabb hajtotta, ugy érez-
te, szeretne jobban elmélyedni az egészségligyben és még koze-
lebb keriilni a betegelldtashoz. — A mentézés régéta nagyon érde-
kelt, igy megszereztem a ment6apoldi képesitést is, dm ez pont a
COVID-id6szakban volt, amikor joval kevesebb gyakorlati tapasz-
talatot szerezhettlink a korldtozasok miatt. Viszont elképesztéen
jo elméleti oktatdink voltak, és igy szerettem bele a radiolégidba.
Hirtelen Osszeallt minden: a vizsgaldk vildaga nem volt éppen isme-
retlen el6ttem, hiszen extrém aktiv gyerekként, majd sportoléként
jo parszor megfordultam a rontgenben és bevillant, hogy mér akkor
is mennyire leny(ig6zott ez a vilag. Igy képesitett radiolégiai asszisz-
tens lettem, és mivel mar a gyakorlati id6 alatt felfigyeltek ram itt a
klinikan, a bizonyitvdnyommal a kezemben itt is kezdtem el aztdn
dolgozni - idézte fel.

Ahogy elmondta, nagyon jé kozegbe keriilt, ahol minden segitsé-
get megkap a szakmai fejlédéséhez és ahhoz is, hogy versenyspor-
toloként is kiteljesedhessen. - Elsésorban a rontgenben vagyok,
részt veszek az akut elldtdsban, mellette lGgyelek, lent a slirgésségi
rontgenben is, és még asszisztensként az ultrahangba is besegitek,
mind a transzplantdciés, mind pedig az ambuldns részlegen. Na-

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

gyon sok ortopédiai eset érkezik hozzank, koztlik sok-sok gyerek-
kel, persze 6k az abszolut kedvencek. Egy komplett pliss allatkertet
mukodtetlink, hogy minél baratsagosabb kornyezetbe érkezzenek
és minél jobb élmény legyen nekik egy-egy vizsgalat. Persze van-
nak kemény napok: a siirgésségin és a trauman rengeteg sulyos
sériiléssel, sorstragédiaval taldlkozunk, valodi élet-haldl szituaciok-
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kal. Ezeknél mutatkozik meg talan leginkdbb, ennek az elképeszté
csapatmunkdnak az ereje, a fontossdga: amikor tényleg perceken
mulhat egy beteg élete, a mi dolgunk, hogy minél gyorsabban,
minél pontosabban elkészitsiik az adott képalkoté felvételt, hogy
az ellatasban résztvevé tébbi csapattag, orvos, dpoléd, szakdolgozd
minél gyorsabban elkezdhesse a beteg kezelését, a terdpiat, sokszor
életmentd beavatkozast — magyarazta.

Eldrulta, hogy nemcsak ezekben a feszitett szituacidkban szamithat-
nak egymasra a klinika dolgozdi: nagyrészt kollégainak kdszonheti
ugyanis azt is, hogy csapataval kiutazhattak az Eb-dontére.

Az 6sszefogasnak és Zsuzsi beletett munkdjanak csodas eredménye
lett: @ 2025-6s Eb-n ott dllhatott a dobogdn, hisz a valogatottal meg-
szerezték a bronzérmet. — Ez egy nagyon szép pillanat volt! A szile-
im is nagyon boldogok voltak, hiszen anyukam eléggé féltett en-
gem, a gyeplabda ugyanis nem egy veszélytelen sport. Igyekszem
6vatosnak lenni, hogy véletleniil se kelljen a kollégdknak engem
ellatni, ne rélam késziiljon a kovetkezd rontgenkép! - jegyezte meg.
Ahogy fogalmazott, Zsuzsi célja most az, hogy a réntgen és az ult-
rahang terén a lehetd legmagasabb szintre fejlessze tudésat, utana
pedig tovabb Iépjen a képalkotd diagnosztikdban.

- Ugyeletben beleldtunk a CT-s kollégak munkajaba, ami engem
leny(igoz, rdadasul itt a klinikdn mikodik az a fotonszamlalo CT-be-
rendezés, ami vildgszinten is a jelenlegi csticstechnoldgiat képviseli,
ugyhogy motivacié van béven! A sport terén pedig cél
a2027-es Eb, el6tte pedig az odaig vezetd kvalifikaciés g
meccseken a leheté legjobb szereplés! - jelentette ki. -

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Semmelweis Egyetem

A STéeG-en kapott helyet Regoly-Merei Gyula

és Janos domhormiive

Az (jbali avatas alkalmabél az egyetem vezetése nevében dr. Merkely Béla rektor és dr. Szijarté Attila, a STéG igazgatdja réttak
le tiszteletiiket a két orvosprofesszor el6tt, a Regoly-Mérei csalad tobb tagjanak jelenlétében.

Keresztes Eszter - Kommunikacios lgazgatosag

Az apét és fiat 4brazolé dombormii kordbban a Kézponti Igazgatasi Epii-
letben, a szendtusi terem mellett volt lathato, innen kerdlt 4t a STEG aula-
jaba.

- Nagyjainkra emlékezni mindig innep, hiszen az ilyen kivételes forma-
tumu gyogyitok, vezetdk és példaképek tették naggya egyetemiinket —
mondta az avaté Unnepségen dr. Merkely Béla rektor és kiemelte, hogy
a klinika falai kozott kiilonosen erésen cseng a Regoly-Mérei név, mert
mindaz, amit a két professzor a sebészetért, az orvosképzésért, a beteg-
kdzpontu szemléletért tett, ma is alapjat jelenti annak a szemléletnek,
amelyet a klinika képvisel.

— A domborm( athelyezése egy gesztus: annak a gesztusa, hogy az emlé-
kezés nem szervezeti struktirakhoz, hanem kozosségekhez, emberekhez,
értékekhez kotddik. A STéG-en ez az értékrend él6 marad - a betegért
végzett felel6sségteljes munkaban, a sebészet iranti elkotelezettségben, a
szakmai integritasban és az emberi tartasban — fogalmazott a rektor.

Dr. Szijarté Attila egyetemi tandr, a STEG igazgatdja réviden dsszefoglal-
ta a Régoly-Mérei professzorok palyafutasat és egyetemi kétédésiiket. Dr.
Regoly-Mérei Janos a Semmelweis Egyetem meghatarozé sebész, oktatd
és tudos alakja volt. Pélyafutdsa sordn sebészetbdl és gasztroenterolédgi-
4bdl szerzett szakvizsgat, nemzetkozileg is elismert kutatasokat végzett,
és kulcsszerepe volt a sebészeti ultrahang-diagnosztika hazai elterjeszté-
sében. Szamos vezet§ tisztséget toltott be szakmai és tudoményos szer-
vezetekben, valamint az Orvosi Hetilap szerkesztéségében. Munkassaga
mellett emberi tartasa, oktatdi hitvallasa, humora és a beteg méltésaga
irdnti tisztelete miatt is példaképként tekintettek ra tanitvanyai és kollégai.
Dr. Regoly-Mérei Gyula a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen szerzett
orvosi diplomat 1934-ben, majd sebészként és késébb oktatdként dolgo-
zott. Palydja soran sebészeti, majd fiil-orr-gégészeti szakvizsgat tett, ké-
s6bb kdrszovettani szakorvossa valt, és elnyerte az orvostudomany kan-

Fotok: Zellei Boglarka - Semmelweis Egyetem

didatusa cimet is. Jelentds szerepet véllalt az orvostorténet oktatasaban,
1971-t6l megbizott eléadd, majd cimzetes egyetemi tanar lett — foglalta
0Ossze a klinikaigazgato.

- A Pelcz Balazs altal készitett domborm( nemcsak emlékhely, hanem
lizenet a jové generacidinak a hivatds irdnti aldzatrél és elkdtelezettségrol,
melynek létrejottét a csaldd kezdeményezte - tette hozz4 dr. Szijartd Attila.
A csalad tobb tagja is jelen volt az eseményen, nevilkkben dr. Regoly-Mé-
rei Andrea bioldgus, dr. Regoly-Mérei Janos testvére szolt, aki személyes
hangon idézte fel a két professzor életét, csaladi torténeteken keresztl
bemutatva kapcsolatukat és értékrendjlket.

Unnepre hangolo koncertet adott a Semmelweis Egyetem Kérus

Fekete-Obreczany Eva - Kommunikéciés Igazgatésag

Negyedszer adott kardcsonyi hangversenyt a Semmelweis Egyetem
Kérus a Szent Istvan Bazilikaban. Az egyttes dr. Matos Laszl6 karnagy,
a Peté Andras Kar oktatasi dékdnhelyettese vezényletével idén is telt-
haz el6tt adta el6 tGinnepi repertodrjanak darabjait.

- A karacsony az elcsendesedés, a remény és az egy-
mas felé fordulds ideje. Legszentebb tinnepiink, amely
minden évben emlékeztet benniinket, micsoda felmér-
hetetlen er6 lakozik a szeretetben. Az linnepi dallamok
pedig képesek arra, hogy ezt az lizenetet még koze-
lebb hozzék sziviinkh6z - fogalmazott a hangversenyt
megnyité Unnepi kdszontéjében dr. Merkely Béla

Unnepi koncertet adott
a Medikus Zenekar

Az Egyetemi Templomban adott koncerttel vard-
zsolt meghitt pillanatokat a Medikus Zenekar az
Unnepi készilédés jegyében. Az ugyancsak hagyo-
maényosnak szamité6 eseményen — amelyet szintén
dr. Merkely Béla nyitott meg - felcsendiilt Liszt Fe-
renc Krisztus oratériuméanak A hdrom kirdlyok cim(
tétele, valamint Charles Gounod benséséges hangula-
tu Szent Cecilia miséje. A koncerten kdzremiikodott az
Oriolus Vegyeskar és az Arte Semplice Kamarakoérus.

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

rektor. Mint mondta: rektorként kilondsen halds tagabb csaladja, a
Semmelweis-csaldd sok ezer tagjanak, akiknek kitarté szorgalma, aldo-
zatos munkaja nélkiil az egyetem soha nem keriilhetett volna be a vildg
legjobbjai kozé, és nem valhatott volna hazénk legnagyobb és legjobb
egyetemévé.

bészet -
?:amplﬂﬂt“'“ oo
Gasztroenterol
Klinika



XXVII. évfolyam 1. szam 2026. februar

23

semmelweis egyetem barati kor

A koronavirus-jarvany tanulsagai

A Barati Kor idei elsd alkalman dr. Szlavik Janos, a Dél-pesti Centrumkorhaz Infektoldgiai Osztaly osztalyvezeté forvosa a ko-

ronavirus-jarvany tanulsagairdl tartott eléadast.

Urban Beatrice

A program elején dr. Rosivall Laszlé elnok bemutatta az est
el6adojat. Bevezetdjében beszélt arrédl, hogy a térténelemben a
fertézések és jarvanyok kezdettdl vellink voltak, vannak és lesz-
nek. A jarvanyok megel6zése, a betegek gydgyitasa, a tarsadalmi,
gazdasagi kovetkezmények kezelése teljes tarsadalmi 6sszefogast
és egylttmuikodést igényel.

Dr. Szlavik Janos, a Dél-pesti Centrumkérhdz Infektologiai
Osztaly osztalyvezet6é féorvosa A koronavirus-jdrvdny tanulsd-
gai ciml el6adasdban elmondta, utdlag
nem feltétlendl a kdzvetlen egészségugyi
hatdsokra emlékeziink. A megndvekedett
mentdlis terhek, a tulterhelt egészségligyi
rendszerek miatti késedelmes egészség-
Ugyi ellatds, a gazdasagi kdrok és az, hogy
a gyerekek oktatdsa 6ridsi karokat szenve-
dett a jarvany kovetkeztében, a korlatozé
intézkedések tarsadalmi kovetkezményei,
a kozosségi média megoszté komment-
jeinek befolyasold hatésai mind belevé-
sédtek a tarsadalmi emlékezetbe. Taldn
éppen a megoszté vélemények terjedése
miatt a lakossédg egy része bizalmatlan és
oltasellenes maradt, igy — a szinte teljesen
atoltott eurdpai orszdgokhoz képest - a
magyar lakossagnak csak a 60-70 szazalé-
ka kapott legaldbb egy vakcinét, az id6-
sek 70-80 szazaléka pedig tobb oltast is
felvett. Ebben a régidban ennyit engedett
meg az egészségtudatossdg — emelte ki
dr. Szlavik Janos. Hozzétette: tudomanyos
szemmel a koronavirus elleni oltasok jok
és hatékonyak voltak, azonban az évek el-
teltével konnyd elfelejteni, hogy a vakcina
kifejlesztése milyen 6ridsi eredmény volt.
A genomszekvendladstdl az engedélyezésig
eltelt egyetlen év minden korabbi rekordot megdontétt, de a
gyartas és a méltanyos elosztas gyengeségei valtozast igényel-
nek. Rendkiviil fontos lenne a sziikséges vakcindk, gyégyszerek,
véddbeszkdzok hazai eldallitasa, onelldtédnak kell lenni, mert jar-
vany idején nagy kockazattal jar a kiszolgdltatottsag - emelte
ki az infektoldgus féorvos. — A jarvany alatt karokat okozott az
is, hogy vildgszerte a lakossag jelent6s része nem volt hajlandé
beadatni a vakcindt, ami segitette a mutdciot és a terjedést. A
koronavirus az influenzanal veszélyesebb virus. A tid6é mellett
nagyon sok mas szervet is megtamad, sulyos szévédményei
kovetkeztében a haladlozasi aranya is jéval magasabb, mint az
influenzaé. A koronavirusnak ezzel a varidnsdval az emberiség
eddig nem talalkozott, semmiféle védettséglink nem volt elle-
ne, igy kénnyen kialakulhatott a vildgjarvany. Emberrél emberre
aranylag gyorsan terjed, s noha 80 szazalékban enyhe tiinetek-
kel vagy tiinetmentességgel jar, 20 szazalékban sulyos szovéd-
ményeket okozott, és az esetek egy része halalos kimeneteld
volt. Elképzelhetd, hogy sosem fog kiderilni, pontosan honnan
szarmazott a virus, pedig az elsé eset feltarasa mindig nagyon
sokat segit a pandémidk dinamikdjanak megismerésében, és
mar most elére kell gondolkodni, hogy mit tanultunk a jarvany-
bol, és mit tudunk mindebbdl hasznositani legkézelebb, hiszen
a Foldon tobb tizezer olyan virus létezik, ami hasonlé vildgszin-
tl pandémiahoz vezethet. Fel kell késziilni a kihivasokra, hiszen
Foldinkdn eddig egyetlen betegséget (a fekete himlét) sikerilt
véddboltasok segitségével teljesen eradikalni.

Foté: Barati Kor

A COVID19 pandémia legfontosabb tanulsiaga, hogy a proaktiv
felkésziiltség kulcsfontossagu a jovobeli vildgjarvanyok kezelésé-
hez. Kreativitas és gyorsasag kell a meglévé infrastruktira adap-
talasaban és uUjrafelhasznalasaban (pl. a rak elleni mRNS-vakcinak
adaptalasa, fizikai infrastrukturdk a betegek fogaddsara, szenny-
vizfelligyeleti program stb.). Fontos a globalis egylttm(ikodés, a
jarvanyok kezelését nem lehet az egyes nemzetekre bizni, egyete-
mes vakcindra van sziikség - hivta fel a figyelmet dr. Szlavik Janos.
Majd felidézte, hogy az USA-ban az 6tvenes években tombolé po-
lio jarvany idején elkésziilt oltast pont a tinédzserek és fiatal fel-

néttek nem vették fel, mert a mértékado helyi vélemények szerint
az haldlos lehet, igy nem érték el a biztonsdgos atoltottsagi szin-
tet. Az hatott, amikor a kor legnépszer(ibb tévém(soraba, az Ed
Sullivan showba meghivték Elvis Presley-t, aki miel6tt elénekelte
Uj slagerét, élében beoltatta magat. Most is vannak, akik azéta is
folyamatosan azt sulykoljak, hogy ez a virus gyakorlatilag nem lé-
tezik, nem veszélyes, de az embereknek el kell mondani a tudoma-
nyosan bizonyitott tényeket, és bizni abban, hogy veszély esetén
az egészségligyi szakemberekre fognak hallgatni. Bar alakult itt-
hon olyan csoport is, amely haldlos itéletet mondott ki a jarvany-
intézkedések kapcsan sokakra, és a listan tobb kolléga mellett én
is szerepeltem - idézte a pandémidval kapcsolatos szélséségeket
dr. Szlavik Janos.

A jarvany fontos tanulsagai kozott emlitette, hogy mig a leéllas
jart néhany kedvez6 kérnyezeti hatdssal, de az 6rzés hidnya miatti
romboladsok, a miianyaghulladék extrém felhalmozddasa legalabb
olyan tragikusan alakult, mint a tarsadalomra gyakorolt hatdsok: a
gazdasagi csapasok, a csalddi életre gyakorolt traumdk, a szegény-
ség fokozddasa, az egyenetlen egészségligyi ellatas, egyes fertd-
z6 betegségek esetszamainak emelkedése, a végsdkig tulterhelt
egészségligyben dolgozdk kiégése, az elzartsag miatti sok maga-
nyos haldl a kérhazakban. Mindez taladn rédébresztette a kdzvéle-
ményt a valtoztatasok sziikségességére — tette hozza. — A jarvany
és kdvetkezményei rddobbentették az emberiséget emberi létezé-
stink torékenységére, a szolidaritds, a szeretet, az egyuttérzés és
gondoskodas fontossagara zarta eléadasat dr. Szlavik Janos.
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news Semmelweis Egyetem

Semmelweis ranked among the world’s top 200 universities
in its subject area

Semmelweis University has been listed among the world’s top 200 higher education institutions in its subject area (Medical and
Health), further improving on last year’s position in the Times Higher Education World University Rankings by Subject 2026.

Dr. Beata Pethesne David:
Our goal is the strategic
renewal of the Faculty

of Health and Public
Administration

Human relationships and the functioning of social
systems are naturally at the center of her thinking,
says sociologist Dr. Beata Pethesné David, who is
now carrying this approach further as dean of the
Faculty of Health and Public Administration (EKK).

Dr. Beata Pethesné David has been a member of the
Semmelweis University community for 15 years. She has
served as vice dean of the Faculty of Health and Public
Administration since 2015 and as dean since January 2026.
The faculty is less well known to the wider public and even
to the Semmelweis community, so building identity and
enhancingreputationareamonghermostimportant strategic
goals. Until now, the three institutes have operated alongside
each other rather than actually being connected; the key to
the coming years will be joint development and cooperation.
This will be greatly aided by one of the biggest changes in the
life of the faculty in the near future: the opening of the new
campus. EKK is expected to be able to continue its operations
on Ferenc Square from September 1, 2026. From 2027, there
will be a joint faculty graduation ceremony to show that EKK
actually brings together hundreds of students and is thus
comparable in size to the larger faculties. Furthermore, in
addition to the existing courses offered by the Institute of
Mental Health, a new English-language master’s program in
Systemic Psychology is being introduced.

“The mission is clear — to strengthen the faculty, make it
more visible both within and outside the university as a
whole, and show how much the social sciences perspective
can contribute to healthcare,” believes Dr. Beata
Pethesné David.

Read more on the Semmelweis University website:
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Semmelweis University has been ranked in the 176-200 range, moving
up twenty places from its 2025 position to become the 186th best in
the world in its subject area, remaining the leading medical university
in Hungary as well as Central and Eastern Europe.

The university has managed to improve in almost all key indicators,
most significantly in research quality and teaching, but it has also
achieved higher scores in industry and research environment. Among
many other things, the citation rate of the university’s scientific
publications, as well as the reputation and excellence of our research
have continued to increase.

Times Higher Education’s recently published, 2026 Medical and Health
ranking features 1,230 universities from 102 countries around the world.
Among Hungarian universities offering medical and
health sciences education, the University of Pécs ranks
in the 401-500, while the University of Debrecen and the
University of Szeged in the 501-600 range.

Read more on the Semmelweis University website:

First Winter University presents
the latest developments in
dental implantology

The Semmelweis Students’ Union (HOK) has organized the
first Semmelweis Winter University, with a focus on the latest
scientific achievements in dental implantology.

In the ceremonial hall of the Nagyvarad Square Theoretical Block (NET),
more than 300 international and Hungarian dentistry students attended
presentations on innovations in periodontology, oral surgery, and
prosthodontics related to implantology.

“This event is a good example of how the university’s excellence is
shaped not only by institutional decisions but also by student initiatives,’
Rector Dr. Béla Merkely stressed in his welcome speech at the opening
of the Semmelweis Winter University — Implantology Scientific Day.

Photo: Bélint Barta — Semmelweis Universitiy

Dr. Gabor Gerber, Dean of the Faculty of Dentistry, noted that the
knowledge of implantology, periodontology, and prosthodontics
included in the curriculum had to be combined into a functional unit
after training, which would enable dentists to decide what treatment to
recommend to a given patient.

The conference allowed dentistry students to gain an insight into
topics such as new possibilities for establishing peri-
implant tissue stability and the latest clinical approaches
to enhancing soft tissue regeneration around dental
implants.

Read more on the Semmelweis University website:


https://semmelweis.hu/english/2026/01/semmelweis-ranked-among-the-worlds-top-200-universities-in-its-subject-area/
https://semmelweis.hu/english/2026/01/dr-beata-pethesne-david-our-goal-is-the-strategic-renewal-of-the-faculty-of-health-and-public-administration/
https://semmelweis.hu/english/2026/02/first-winter-university-presents-the-latest-developments-in-dental-implantology/
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Asklepios PJ Plus Programm

Frither Verantwortung iibernehmen und Teil des Teams werden — mit Struktur, Mentoring und Orientierung

Fir Medizinstudierende markiert das
Praktische Jahr (PJ) den Ubergang
vom Studium in den Klinikalltag. Nach
Jahren der Theorie geht es nun darum,
medizinisches Wissen anzuwenden,
Abldufe zu verstehen und schrittweise
Verantwortung zu tbernehmen.
Gleichzeitig ist das PJ fiir viele eine Phase
der Unsicherheit: Wie viel darf ich schon
machen? Wer ist ansprechbar? Und wie
gelingt der Einstieg in den arztlichen
Berufsalltag? Genau hier setzt das
Asklepios PJ Plus Programm an: Es bietet
klare Strukturen, personliche Begleitung
und einen Ausbildungsansatz, der Studierende aktiv einbindet.

,Das Besondere am PJ Plus Programm ist, dass wir deutlich friiher die
Méglichkeit hatten, eigene Patientinnen und Patienten zu betreuen’,
berichtet dr. med. Fabian von Oertzen, der 2025 sein Praktisches Jahr
im Rahmen des PJ Plus Programms an der Asklepios Klinik Wandsbek in
der Inneren Medizin absolvierte. ,Normalerweise beginnt das oft erst als
Assistenzarzt. Beim PJ Plus bekommt man jedoch schon im Praktischen
Jahr einzelne Patientinnen und Patienten zugeteilt, die man unter
arztlicher Aufsicht betreut’

Von Oertzen studierte Humanmedizin am Asklepios Campus Hamburgund
spricht heute aus Erfahrung, denn inzwischen arbeitet er als Assistenzarzt.
Viele der Abldufe und Routinen, die heute fiir ihn selbstverstandlich sind,
lernte er bereits im PJ Plus kennen.

Das PJ als Lernphase - Theorie trifft Verantwortung

Grundsatzlich dient das PJ dazu, Studierende auf die arztliche Tatigkeit
vorzubereiten. Sie werden Teil des Stationsteams, begleiten Visiten, lernen
diagnostische und therapeutische Entscheidungen kennen und gewinnen
Einblicke in unterschiedliche Fachbereiche. Das PJ Plus Programm erganzt
diesen Abschnitt gezielt: durch ein strukturiertes Ausbildungssetting, feste
Ansprechpartnerinnen und definierte Lernziele, die sich am spdteren
Berufsalltag orientieren.

,Man hatte einen zentralen Ansprechpartner und wurde aktiv in den
klinischen Alltag eingebunden’, erinnert sich von Oertzen.,Ich hatte nicht
das Gefiihl, nur dabei zu sein, sondern wirklich Teil des Teams”

Praktische Fahigkeiten und klinischer Alltag

Ein wesentlicher Bestandteil des Programms ist die praktische Ausbildung.
Jch durfte Aszites punktieren, habe viel Ultraschall gemacht und unter
arztlicher Aufsicht eine Thoraxdrainage gelegt’, so von Oertzen. Ebenso
gehorten Blutabnahmen, Zugédnge, Visiten und die Betreuung eigener
Patient:innen dazu.

Besonders pragend seien aber auch die zwischenmenschlichen
Erfahrungen gewesen: ,Ein Fall einer jungen Patientin mit schwerer
Lungenentziindung, die zeitweise auf der Intensivstation lag, ist mir
besonders in Erinnerung geblieben. Zu sehen, dass sich ihr Zustand
verbessert hat, war sehr motivierend.”

Onboarding: Ankommen statt ins kalte Wasser
springen

Damit Studierende friih Verantwortung lbernehmen konnen, ist ein
strukturierter Einstieg entscheidend. Und damit dieser Einstieg gelingt,
spielt das Onboarding im PJ Plus eine zentrale Rolle.

,Onboarding bedeutet fiir uns, dass Studierende vom ersten Tag an
Orientierung bekommen®, erklart Prof. Dr. Axel Stang, Senior Advisor
Oncology an der Asklepios Klinik Barmbek. ,Zundchst klaren wir
ganz praktische Fragen: von Stationen Uber EDV-Zugdnge bis zur
Dienstkleidung. Danach geht es darum, Erwartungen zu klaren und zu
vermitteln, wie das Programm aufgebaut ist.”

Dazu gehort auch, das Haus kennenzulernen: Notaufnahme,
Intensivstationen, OPs und Radiologie werden vorgestellt — verbunden
mit einer Fiihrung.,So entsteht friih ein Verstandnis fiir Ablaufe, Strukturen
und Zustandigkeiten!, so Dr. Stang.

Mentoring und arztliche Kernaufgaben

Ein zentrales Element des PJ Plus Programms ist das personliche
Mentoring. ,Wir wollen, dass Studierende nicht nur zuschauen, sondern
typische drztliche Aufgaben erlernen’, betont Dr. Stang. Dazu zhlen unter
anderem das Erheben von Anamnesen, das Schreiben von Arztbriefen
oder die strukturierte Ubergabe von Patient:innen. ,Das sind Tatigkeiten,
die spater sitzen miissen.”

Der entscheidende Rahmen dabei: ,Diese Aufgaben werden unter
arztlicher Aufsicht ausgefiihrt, ohne dass die Studierenden die rechtliche
Verantwortung tragen’, so Dr. Stang. Mentoring biete hier einen
geschiitzten Raum, um Sicherheit zu gewinnen, Fragen zu stellen und
Routinen aufzubauen.

Was PJ Plus auszeichnet

Das PJ Plus Programm ergdnzt das klassische PJ bei Asklepios um
zusatzliche Struktur und individuelle Férderung. Dazu gehoren neben dem
Onboarding und Mentoring durch erfahrene Chef- und Facharzt:innen,
eine digitale Weiterbildungsplattform, eine zentrale Anlaufstelle fir
organisatorische Fragen sowie eine monatliche Aufwandsentschadigung
von 400 Euro brutto. Das Programm startete im November 2024 als
Pilotprojekt und wird schrittweise ausgebaut.

Bewerbung & weitere Informationen

Das PJ Plus Programm richtet sich an Medizinstudierende im Praktischen
Jahr, die ihren Einstieg in den drztlichen Beruf aktiv gestalten méchten —
Studierende aller Hochschulen sind herzlich willkommen. Die Vergabe der
Platze erfolgt zentral tiber das PJ-Portal.

Informationen zu teilnehmenden Kliniken, Bewerbungsfristen und dem
Ablauf der Bewerbung finden sich auf der Webseite des Asklepios Campus
Hamburg.

Telefon: +49 40 82 21 24 906

E-Mail: info@asklepioscampushamburg.de

Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.com/ach sowie
auf Instagram (@asklepioscampushamburg) und LinkedIn.
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Elhunyt dr. Siklési Gyorgy
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Semmelweis Egyetem

Eletének 84. évében tavozott a Semmelweis Egyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajanak egyetemi tanara, korabbi

igazgatohelyettese.

Mert mi teremtiink szép, okos ldnyt
és bdtor, értelmes fiut,
ki 6riz bel6liink egy foszldnyt,
mint nap fényébdl a Tejut.
(Jozsef Attila)

Dr. Siklési Gyorgy Szombathelyen sziiletett 1942. junius 15-én. Or-
vosi diplomajat 1967-ben kapta meg, Sub Auspiciis Rei Publicae Po-
pularis, népkoztarsasagi aranygyrd kitlintetéssel.
Orvosi palydjanak kezdetétdl, élete végéig a Sem-
melweis Egyetem Szllészeti és Négyodgyaszati
Klinikajanak (korabban: Semmelweis Egyetem II.
Sz. Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika) munka-
tarsa volt. A klinika valamennyi osztalydn dolgo-
zott beosztottként, osztaly- és részlegvezetdként,
majd tizenharom évig volt a klinika elsé igazga-
téhelyettese. Tizenot évig vezette Magyarorszag
els6 N6gyogyaszati Endokrinolégiai Osztélyat és
endokrin laboratdriumat.

Tudomanyos érdeklédése kezdetektél a repro-
duktiv endokrinolégia felé iranyult. 130 kozleménye jelent meg ma-
gyar és idegen nyelven és 150 tudoményos eléadast tartott hazai és
nemzetkozi férumokon. A kandidatusi tudomanyos fokozatot A né
hyperandrogen dllapotai és az azokkal dsszefiiggd reproduktiv funkcio-
zavarok cim( érkezésével 1986-ban szerezte meg. Az akadémiai dok-
tori tudomanyos fokozatot A folliculo-lutedlis funkcié meghatdrozé
szerepe az emberi reprodukciéban cimU értekezésének sikeres meg-
védésével kapta meg 1995-ben. Elsédleges tudoményos témdja és
sziviigye a folliculo-lutealis elégtelenség kovetkezményeinek elem-

Foto: Szulészeti és N6gyogyaszati Klinika

Elhunyt dr. Poder Gyorgy

zése volt; elképzelése szerint ennek rendezése révén a meddéség
és a habitualis vetélés jelentds részben kezelhetd. Kozkedvelt volt a
betegek kozott, sok csalad koszonheti neki, hogy végl sikerilt a va-
randdssagig és a sziilésig eljutniuk.

Az els6k kozott habilitalt 1994-ben. Egyetemi tanari kinevezést 1997-
ben kapott. Négy cikluson keresztil volt a Szllészet N6gy6gyaszati
Szakmai Kollégium valasztott tagja, illetve a Magyar Néorvos Térsa-
sag (MNT) elnckségének tagja, két ciklusban az MNT fétitkara. Mun-
kaja elismeréséil a Magyar N6orvos Tarsasag Semmel-
weis-érdemérem kitlintetésben részesitette.

Nagyon szerette az életet, élvezte annak minden szép-
ségét. Kifejezetten tarsasagi ember volt, rendkiviil jo ke-
délyd, szérakoztaté tarsasag. Nagyon szerettiik 6t mint
kollégdnkat és vezetdnket. JOI mutatja kozkedveltségét,
hogy az elmult években, amikor mér nem tudott szemé-
lyesen bejérni a klinikéra, volt kollégdi koziil szdmosan
tartottuk vele a kapcsolatot.

Az elmult években tébb sulyos betegségbdl gydgyult
meg, teljes szellemi frissességben, bar mozgasaban kor-
latozottan élt. Eletvidamsdagat, j6 hangulatat mindvégig
megtartotta. Halala varatlanul érte szeretteit és kollégait.

Kedves Professzor Ur, kedves Gyuri! Szomorudan, de nagyon sok szép
emlékkel bucstzunk Téled.

Pihenj békében, és dlmodd tovabb az életet!

Dr. Acs Nandor, igazgat, Semmelweis Egyetem Sziilészeti és N6-
gydgyaszati Klinika

A nekroldg teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

Eletének 88. évében elhunyt dr. Pader Gydrgy, a Gyermekgyogyaszati Klinika nyugalmazott egyetemi adjunktusa.

Dr. Péder Gyorgy szakmai életutja, oktatdéi munkaja és a gyermek-
gyogyaszat iranti elkdtelezettsége generacidk szamara jelentett
példat. 1965-t6l 55 éven keresztiil, 2020-ig dolgozott egyetemiink
Gyermekgydgyaszati Klinikdjanak Bokay utcai rész-
legén, a korabbi I. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinikan.
1939. januar 21-én sziiletett Budapesten. 1957-ben
érettségizett. Altalanos orvosi diploméajat 1965-ben
kapta meg summa cum laude mindsitéssel, ezt kdve-
téen kezdte meg orvosi tevékenységét klinikankon.

KezdetektSl a Pulmonolégiai Osztaly munkatarsa,
ahol ezekben az években a Iéguti betegek mellett
tuberkuldzisos gyermekek ellatasa is rendszeres volt.
1969-ben csecsem6- és gyermekgyodgydszati szak-
vizsgat tett. 1971-ben az elsé spirométer belizeme-
lésével alakult meg a Légzésfunkcids Laboratérium
Poéder Gyorgy és Kelemen Jozsef vezetésével. A
|égzésfunkcids asszisztensek folyamatos képzésével, az eszkdzpark
fejlesztésével, kilfoldi tanulmanyutakon szerzett tapasztalatokkal
szinvonalas diagnosztikai munka indult meg. Ezekben az években
kezd6dott a léguti betegek allergoldgiai kivizsgalasa, az elsé borpro-
bak végzésében Poder Gyorgy is aktivan kdzremiikodott. 1976-t6l a
Pulmonolégia osztalyvezet6 féorvosanak nevezték ki. Az 1977-ben
megalakult Cisztas Fibrézis Munkacsoport alapité tagja, a klinikan
pilokarpinos verejték elektrolit meghatarozast éllitott be, elinditotta
a CF diagnosztikat és gondozast. 1987-ben védte meg kandidatusi
disszertaciojat Csecsemdkori obstruktiv bronchitis progndzisa cimmel.
1991-ben gyermek-tlid6gydgyaszati szakvizsgat tett.
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2020-ban megkapta a Semmelweis Egyetem I. Sz. Gyermekgydgydszati
Klinika Or6kés Tagja kitiinteté cimet. Tébb ciklusban vezet6ségi tag
a Gyermek-tlid6gydgyasz Szekcidéban. Tagja volt a Magyar Gyermek-
orvos Tarsasagnak, a Magyar Tud6égydgyasz Tarsa-
sagnak, a Magyar Allergolégiai és Klinikai Immuno-
|6giai Tarsasagnak, az ERS és az EAACI nemzetkozi
szervezeteknek. Tudoményos eléadédsokat itthon
és kulfoldon 200 felett tartott, kozleményeinek
szama 94. Kezdetektdl részt vett a klinika oktatd te-
vékenységében, kozremiikodott magyar, német és
angol nyelven 6t6d-, hatodévesek, valamint szak-
orvosjeloltek képzésében.

Szeretett feleségét 42 év hazassag utan vesztette
el, fia és két feln6tt unokaja gyaszolja. Tanarként és
orvosként egyarant azt kdzvetitette, hogy a gyogyi-
tas egyszerre tudomany és szolgalat; kovetkezetes-
sége, szakmai igényessége és embersége mindazokban él tovabb,
akiket tanitott, és akik vele dolgozhattak. Orvosi munkaja tobb gene-
racio életét kisérte végig: az dltala gydgyitott gyermekek felnéttként
ma mar sajat gyermekeikkel egyiitt emlékeznek ra halas szivvel.
Emlékét tisztelettel megdrizziik.

Dr. Szabé Attila, igazgat6, Gyermekgydgyészati Klinika

Dr. Kovacs Lajos, osztalyvezet6,

Gyermekgydgyaszati Klinika

A nekroldg teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Orvosfilozofia

Emberekkel van dolgunk nap mint nap, igy
heL minden hivatasct komaben veud orvos ORVOSFILOZOFIA
tObbé-kevésbé kialakitja a sajat ,filozofiajat”,
életszemléletét, vagyis az orvosfilozofia
viselkedési, gondolkodasi kulturat is jelent.
A konyvben sok orvoslassal kapcsolatos
gondolat, magatartasbeli Gtmutat6 talalhato,
ami minden teruleten hasznosithato.

GAAL CSABA

Semmelweis Kiado

m Alaptudomany és orvosi gondolkodas kozérthetéen, szakmai mélységgel m

Tunica intima

kenység egyedlallo elegyet alkotnak:

mégis intim énvallomas részei.

Semmelweis Kiado

Dr. Nagy Imre kilonleges hangu kotete,
amely a személyes emlékezés finom szbvete-
in keresztul vezet be az emberi lélek legbelsd
rétegeibe. A gyakorlo érsebész pontos meg-
figyelései és a szépirodalomra jellemzé érzé-

a mult

felidézett pillanatai, a szerelem megdrzott
lenyomatai, a csaladi térténetek és a hiva-
tas dramai hatarhelyzetei mind egy nagy iv(,

Semmelweis Kiadé Legendus Konyvesbolt Legendus Alba
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 8000 Székesfehérvar, Palotai ut 4.
+3612104403 +3612104408 Tel: +36-30944-3650,
www.semmelweiskiado.hu +3614591500 / 56353 +3630326-4705

info@semmelweiskiado.hu info@semmelweiskiado.hu

alba@legendus.hu
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BODZAY TAMAS

TRAUMATOLOGIA

szerkeszletle: Hianypo6tld, korszerli és atfogd munka,
Dr. Budzay Tamas amely biztos alapot nydjt az orvostanhall-
gatok, rezidensek és a traumatoldgia irant
5 érdekl6dd szakemberek szamara. A kotet
THA“ M AT“ I.“ E I A vilagos felépitésével, logikus strukturajaval
vizsgara, szakvizsgara késziloknek és szemléletes abraival segiti a hallgatokat
abban, hogy a baleseti sebészet dsszetett
ismeretanyagat konnyen elsajatithato, jol
attekinthetd formaban ismerjék meg.

A konyv QR melléklete 532 oldalas
bdvitett ismeretanyagot nyujt!

Aki kizarolag e-kdonyvbol szeretne
felkészllni a vizsgakra, az meg-
veheti csak az e-kdnyvet ezzel a
QR koédos link hasznalataval.

)

Semmelweis Kiadd Legendus Kényvesbolt Legendus Alba
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 8000 Székesfehérvar, Palotai Ut 4.
+3612104403 +3612104408 Tel: +36-30944-3650,

www.semmelweiskiado.hu +3614591500 / 56353 +3630326-4705
info@semmelweiskiado.hu info@semmelweiskiado.hu alba@legendus.hu
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