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A modern reumatologia, részben az immu-
noloégianak koszonhetéen, mara az egyik leg-
gyorsabban fejl6dd orvosi diszciplinava valt.
A konyv osszeallitasakor az volt a cél, hogy
az olvaso rovid, tomor, naprakész osszefog-
lalot kapjon a reumatologia legfontosabb
targykoreirdl, mely hatékonyan kiegésziti
a jelenleg hasznalatban levé tankonyveket.

Segitségul szolgalhat az egyetemi reuma-
tolégiai vizsgara és a szakvizsgéara torténd
felkészuléshez egyarant. Ugyancsak tamo-
gatast nyujthat az adekvat betegellatashoz
szukséges reumatologiai alaptudas elsaja-
titasahoz, illetve a mar meglévo ismeretek
rendszerezett formaban tortend attekinte-
sehez. Ezt a zsebkonyvet tehat elsGsorban
orvostanhallgatoknak és szakorvosjeloltek-
nek ajanljuk, de batran forgathatjak azok
a szakorvosok is, akik a kotelezd szintentar-
t0 tovabbképzésen vesznek részt. Ez a kotet
nemcsak a reumatologusoknak, hanem
minden mas szakma képviseldjének segitsé-
get fog tudni nyujtani, hiszen 6k is elégszer/
mindannyiszor talalkoznak mozgasszervi pa-
naszos betegekkel.

Legendus Konyvesbolt
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
+3612104408

43614591500 / 56353
info@semmelweiskiado.hu
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Kiss Melinda Katalin, Dobozi Palma - Kommunikaciés lgazgatésag

Idén november 17-19-e kozott rendezi meg az
egyetem legnagyobb presztizs(i tudomanyos ren-
dezvényét, a Semmelweis Szimpdéziumot.

- A sziv- és érgyogyaszat legjobbjai érkeznek hoz-
zank a vildg minden tajarol, képviselve diszciplindnk SEMMELWEIS
Osszes teriiletét. Célunk, hogy a diagnosztikdban, a SZIM POZI UM
képalkoté technoldgia terén, a gydgyszeres, inter-
vencios és sebészi terapidkban elért legfrissebb
tudomanyos eredmények minél tébb szakorvos-
hoz eljussanak, és miel6bb beépiilhessenek a kli-
nikai gyakorlatba — hangsulyozta dr. Merkely Béla
rektor, a Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika
igazgatdja, a szervezdbizottsag elnoke. Az esemény
hdrom napja alatt a sziv- és érgydgydszati betegségek teljes spektruma és ezek szinte minden aspektusa
szerepet kap.

Kiemelt figyelmet kapnak a digitélis egészségligyi megoldasok és a mesterséges intelligencia klinikai al-
kalmazasai, a szivelégtelenség és a ritmuszavarok korszer( kezelési lehetéségei, valamint a transzlacios
medicina, a prevenci6 és a Magyar Olimpiai Bizottsag Orvosi Bizottsagaval egylttmiikodésben a sport-
kardioldgia legfrissebb eredményei is — mondta lapunknak dr. Vagé Hajnalka, a Semmelweis Egyetem
Vérosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika Kardioldgiai és Sportorvostan Tanszékének egyetemi tanara, a
konferencia tudomanyos bizottsaganak tarselnoke.

A sziv- és érgydgyaszat rendkiviil szertedgazé szakteriileteire és a varhaté érdeklédésre tekintettel az idei
konferenciéra két helyszinen varjak az érdekl6ddket. Az EIméleti Orvostudoményi Kézpont-
ban harom napon at 12 szekcidéban, 52 el6adas és panelbeszélgetés, a Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Klinikan 8 szekcidban 35 eléadas és panelbeszélgetés zajlik.

2025. NOVEMBER 17-19.

A cikk, amelybdl a teljes program elérhetd, a Semmelweis Egyetem honlapjan olvashaté.



szenatus, rangsor

Semmelweis Egyetem

Beszamolo a Szenatus szeptemberi iilésérol

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatosag

A szeptemberi UGlésen a szendtorok tajékoztatast kaptak az augusz-
tusi rendkivili szenatusi tlést kovet6 online szavazas eredményé-
rél. Az online voksolas keretében kordbban a testlilet megszavazta
a Bevezetés a légzékésziilékes buvarkodas (scuba diving) vilaga-
ba cimU szabadon vélaszthat6 tantargy osztatlan képzési szako-
kon torténé meghirdetését, valamint a Hagyomanyos kinai orvos
szakirdnyu tovabbképzési szak létesitését és inditasat. Szavaztak
tovabba a 2025/2026-0s tanévtél az Altalanos Orvostudomanyi
Kar (AOK), az Asklepios Campus Hamburg, valamint a Gyégyszer-
ipari innovacio és tzleti menedzsment (Pharmaceutical Innovation
and Business Administration) mesterképzési szak tantargyi kove-
telményrendszereirél és az orvosképzés kurrikulumanak médosi-
tasarél az AOK-n. Megszavaztak a Semmelweis Egyetem Hallgatoi
Onkormanyzat Alapszabaly, tovabba a Tanulmanyi és Vizsgasza-
balyzat moédositasat, valamint az Informéaciébiztonsagi szabalyzat
elfogadasat.

A testllet megszavazta a Szendtus 2025. évi munkatervét és
meghallgatta az egyetem elsé félévi pénziigyi beszamoldjat;
utobbirdl dr. Pavlik Livia kancellar tdjékoztatta a szenatorokat.
A pénzligyi beszamolé szerint a 2025-re tervezett eredmény 8
432 millié forint. 2025 elsé félévében a tervezett 5 677 millié fo-
rintot 2 861 millié forinttal haladta meg a tényleges eredmény. A
beruhédzasokra fordithaté pénzeszkéz mintegy 11 millidrd forint,
ebbdl 4,5 millidrd forint a Stratégiai Alapba keril, a tovabbi for-
ras felhasznaldsa az Egyetemi Beruhdzasi és Fejlesztési Alapon, a
Klinikai Kbzpont Beruhazasi Alapjan és a Kari beruhazasi alapokon
keresztil keril felhasznalasra. Az egészségligyi ellatas elsé félévi
tényleges bevétele az éves 199 millidrd forintos tervhez képest az
elsé félévben 100 millidrd forintot tett ki, éves szinten vérhatdéan
a terveknek megfelel6en alakul. A felséoktatas éves bevételi ter-
ve 76, 6 milliard forint, id6aranyosan a terv 37,4 millidrd forint, a
teljesités 37,5 milliard forintot tesz ki. Az egyetem teljesitette a
Kozfeladatfinanszirozasi Szerzédésben vallalt képzési és tudoma-
nyos indikatorokat, amelynek készonhetéen mind a teljesitmény-

aranyos alaptdmogatdsok tervezett éves bevétele 12,6 milliard fo-
rint, mind a teljesitményaranyos minéségi tdmogatds 1,98 milliard
forint bevétele 100 szazalékban fog realizilodni a terveknek meg-
feleléen.

A szenatorok megszavaztik az egyetemi ingatlanvagyon bovitését.
A tulajdoni lap szerint Varosmajor utca 64-66. alatti tombben, az
ingatlan illetéség szerint a Gaal Jozsef utca 3-5. alatti, 67 négyzet-
méter alapteriletd lakast gyermekmegdrzévé alakitjak a Varosma-
jori Klinikai Tombben dolgozé Semmelweis Polgarok 1-3 év kozotti
gyermekei szdmara.

A 2025-26-0s tanév Gszi félévétdl szabadon valaszthaté tantérgy-
ként uj targy bevezetésérdl dontottek. A két modulbdl és egy nyari
gyakorlatbol all6 Felséoktatasi honvédelem cimi targyat 200 f6
veheti fel, a modulok teljesitéséért 3-3 kreditet irnak jova. A kép-
zés jelenléti, a tananyagot a Honvéd Katasztréfa és Rendvédelmi
Orvostani Tanszék biztositja, a targyat teljesit6k Snkéntes nyari
tartalékos felkészitésen vehetnek részt hét kredit jovairasaval.
A Szendtus dontése értelmében az egyetem és a Magyar Idegtu-
domdanyi Tarsasag kozos konferencidjan vald részvételt egykredi-
tes, szabadon valaszthaté tantargyként ismerik el, maximum 100
hallgaté részére. A szendtorok szavaztak a Feliilbirdlati Bizottsag
és a Habilitacios Bizottsag doktorandusz hallgatoi 6sszetételének
a valtozasarol.

Médositottak a Szervezeti és Miikodési Szabalyzatot és egyes egye-
temi szabalyozdsokat. Ennek keretében pontositottak a kutatasban
résztvevd hallgatdk hozzaférését az egészségligyi, illetve beteg-
adatokhoz, illetve ezek felhasznalhatésagat, valamint a mestersé-
ges intelligencia hasznalataval kapcsolatos szabélyozast a doktori
iskola, a tudomanyos didkkor és a rogtonzott palyamunkak irasaval
kapcsolatosan. Tovabbi két jogtechnika médositasra is sor kerdlt

A Szendtus jovahagyta a Mentélis Egészségtudomanyok Doktori
Tagozat Uj vezet6jének megvalasztasat. A szenatorok aktudlis ve-
zetdi és oktatdi palydzatokat is véleményeztek, szavaztak 6raadoéi

A THE friss rangsoraban tovahbra is a vilag
300 legjohbja kozott az egyetem

Megjelent a Times Higher Education (THE) legfrissebb, felsdoktatasi intézményeket rangsorolo listaja a World University Ran-
king (WUR) 2026. A Semmelweis Egyetem stabilan 6rzi tavalyi pozicidjat és tovabbra is a top 300-ban szerepel. Osszesitett
pontszamat novelve az egyetem szamitasai szerint ezen beliil a 272. helyen all, a magyar és a kelet-kozép eurdpai egyetemek
kdzott a legjobb eredményt elérve. Legnagyobb mértékben a publikacidinak idézettsége terén lépett elére az intézmény, amely
mutatja az itt folyo tudomanyos munka kivalosaganak tovabbi erdsddéset.

Szab6 Adam, Dobozi Palma - Kommunikaciés lgazgatésag

300 egyeteme kozott, ezzel tovabbra is a legel6kel6bben rangsorolt ma-
gyar egyetemnek szamit, valamint a regiondlis els6ségét is meg0rizte.
A brit székhely( Times Higher Education 6t teriilet mutatoéit elemezve
rangsorolja a vilag egyetemeit, ezek az oktatas, a kutatasi kornyezet (ku-
tatasi bevétel és produktivitas), a kutatdsok mindsége (pl. idézettség),
az ipari eredmények (ipari bevételek és szabadalmak) és a nemzetkozi
orientacié (pl. nemzetkozi hallgatdk szama, nemzetkozi egylttmdiko-
désben sziiletett cikkek).

A Semmelweis az 6t mutatdra kapott 6sszpontszamaban javitani is tu-
dott a tavalyi eredményéhez képest. A legjobb eredményt az oktatas
(Teaching) indikétorcsoportban érte el, ebben a 213. helyen szerepel. A
legnagyobb javulast a publikaciés idézettség (Research Quality) terén
mutatta az intézmény, ezen a téren 73 helyet Iépett elére az egyetem,

a 325. helyrél a 252-re. - Ez jelzi, hogy a mult évhez képest is tovabb
fokozddott a tudoményos munkénk kivalosaga, hiszen vilagszerte egy-
re tobbet idézik publikacidinkat, hivatkoznak a nalunk folyé kutatasok
eredményeire - fogalmazott dr. Merkely Béla rektor, aki fontos ered-
ménynek tartja, hogy 6sszesitett pontszamat tovabb ndvelve az egye-
kozott; az egyetem szamitasai szerint a 272. helyen, de cél a tovabbi
elérelépés.

A 115 orszag csaknem 2200 egyetemét rangsorolo listara a hazai egye-
temek koziil 12 intézmény keriilt fel, a Semmelweis utdn a masodik leg-
jobb eredményt az Obudai Egyetem érte el, amelyet a 601-800. kdzotti
pozicidba rangsoroltak, majd az ELTE és a Debreceni Egyetem kovetke-
zik, amelyek a 801-1000. helyezés koz6tti sdvban szerepelnek.

A lista élén az Oxfordi Egyetem all, amelyet a Massachusetts Institute
of Technology, majd megosztva a Princeton és a Cambridge-i Egyetem
kovet.
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megemlékezés

Fohajtas az 1956-o0s forradalom
Semmelweis-polgarai elott

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc hdseinek és aldozatainak emléke eldtt tisztelgett a Semmelweis Egyetem, koszoruzas-
sal és gyertyagyujtassal emlékezve a 69 évvel ezeldtti eseményekre. A kozponti iinnepségen dr. Merkely Béla rektor kiszontdjét
a Belsd Klinikai Tomb udvaran koszoriizas, szimbolikus gyertyagyiijtas kivette.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- A szabadsag ott kezdédik, ahol megszlinik a félelem - idézte Bibo
Istvan gondolatat dr. Merkely Béla rektor a Semmelweis Egyetem
oktéber 23-i megemlékezésén a Semmelweis Szalonban. Kiemelte:
ezen a napon kozel 15 millié magyar szerte a vildgon arra emlékszik,
hogy volt id6, amikor nem lehetett szabadon gondolkodni, szabadon
beszélni, szabadon éIni, am honfitarsaink batorsaganak, hazaszere-
tetének és onfelaldozésdnak koszonhetéen 1956-ban kizokkent a
torténelem akkori menete. ElImondta: a magyar nép felkelt az elnyo-
mé diktatara ellen, megmutatta, hogy barmi torténik, barmekkora
tulerével alltak szemben, a szabadsagunk, néplink 6nrendelkezése
mindennél elébbre vald, és a nemzet mindig éIni fog. Dr. Merkely
Béla kiemelte, hogy a Semmelweis Polgarok kiiléndsen a magukénak
érezhetik az '56-0s hésok torténetét, mivel az egyetemi polgéarok a
magyar térténelem minden sorsfordité pillanatdban az elsé sorban
harcoltak - nemcsak 1956-ban, de 1848-ban, a két vildighaboruban,
és a spanyolnatha-, valamint a koronavirus-jarvany idején is. Ugy fo-
galmazott: az orszag és a régié vezet6 egyetemeként és legnagyobb
betegellatojaként a Semmelweis Egyetem zaszlévivé szerepe nem-
csak lehetdségekkel, hanem felelésséggel is jar, az intézmény pedig
mindig eldl jart és utat mutatott.

ot
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i,

Fotdk: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

Igy tettek 1956-0s el8deink is: kulcsfontossagu szerepiik volt a forra-
dalmi eseményekben - nyomatékositotta a rektor. Megalakitottak az
Orvosegyetem Forradalmi Bizottsagat, kozremUkodtek a gydgyszer-
és kotszerellatds megszervezésében, valamint a mentési munkakban
is: sokan a tlizvonalbdl mentettek sebesiilteket, sajat életiik kockaz-
tatdsaval - igy csokkentve az utcai harcok aldozatainak szamat. Az
egyetemi klinikdkon pedig tobb szaz sériiltet lattak el a forradalom
napjaiban. Az egyetem és k6z6ssége méltan tekinthet6 a forradalom
hésének és aktiv résztvevijének — jelentette ki dr. Merkely Béla. Sza-
vai szerint ahogy Semmelweis Ignac sem pusztan az egyetem név-
addja, hanem olyan nagysagunk, aki mai napig é16 médon utat mutat
a kozbsségnek, tgy '56 sem pusztan egy torténelmi esemény, hanem
olyan példa, melynek kotelesek vagyunk nap mint nap megfelelni-a
betegagy mellett, a tanteremben és a laborokban is. Ugy fogalma-
zott, hogy bar az orvosi és egészségligyi munka tele van nehézségek-
kel és aldozatokkal, ugyanakkor ez a vildg leggyonyor(ibb hivatasa,
és muveldi tudjak, megéri. Ahogyan az 56-0s hdsok is tisztaban vol-
tak azzal, hogy a szabadségért barmi aron, de megéri harcolni - tette
hozza.

- Amikor napjainkban szabadon donthetiink sajat és egyetemiink
sorsarél, szabadon tanithatunk, kutathatunk és oktathatunk, azt
mind azért tehetjiik meg, mert '56 hései megharcoltak ezért a sza-
badsagért. Soha ne hagyjuk, hogy hdstettiik feledésbe meriiljon, és
mindig emlékezziink ra: a szabadsagot nem elég kivivni, meg is kell
Orizni — hangsulyozta dr. Merkely Béla.

Az linnepség keretében levetitették az 1956 -- A forradalom pillanat-
képei a Semmelweis Egyetemen cim( kisfilmet. Ezt kovetéen a Belsé
Klinikai Tomb udvaran folytatédott a megemlékezés. Dr. Merkely Béla
rektor a Semmelweis Egyetem vezetésége és dolgozoi nevében, dr.
Pavlik Livia kancelldr a kancellaria nevében, Miklés Renata Dalma,
a Hallgatéi Onkormanyzat alelnéke pedig az egyetemi hallgaték ne-
vében helyezett el babérkoszorut a Kézponti Igazgatasi Epiilet falan
1évé, az 1956-0s forradalom és szabadsagharc hési halalt halt orvose-
gyetemi fiataljai és mentdszolgalatosai emlékének szentelt marvany-
tablanal. Az esemény a témb udvaran allé6 emlékmd melletti, a h6sok
és az aldozatok emléke elétt tisztelg6 szimbolikus gyertyagyujtassal
és koszoruzassal zarult. Dr. Merkely Béla az egyetem vezetése és dol-
gozdi nevében megkoszoruzta az emlékmivet, majd az egyetem ve-
zetGsége és polgarai rottak le tiszteletliket az 1956-0s forradalom és
szabadsagharc dldozatai el6tt egy-egy szal rézsa elhelyezésével.
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Semmelweis Egyetem

Az egyetem két munkatarsa kapott Junior Prima
Dijat Magyar Tudomany kategoriaban

Dr. Szaho Liliana Erzsébet, a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika egyetemi tanarsegédje, valamint dr. Vancsa Szilard,
a Pancreas Betegségek Intézetének rezidens orvosa, a Transzlacios Medicina Kozpont oktatasért felelés igazgatohelyettese

vehette at a fiatal kutatok munkajat elismeré dijat.

Szab6 Adam - Kommunikaciés Igazgat6sag

Dr. Szabé Liliana Erzsébet a Varosmajori Sziv- és Ergy6gyaszati Kli-
nika tanarsegédje, aki a klinikan végezte szakmai gyakorlatat, vala-
mint PhD-fokozatdt is itt szerezte dr. Vagé Hajnalka vezetésével.
Kutatasai kozéppontjaban a sziv magneses rezonancias képalkota-
sa all, emellett kutatasi teriletei kdzé tartozik a kardiovaszkularis
betegségek korai felismerése, a sportsziv vizsgalata és a mestersé-
ges intelligencia alapi médszerek alkalmazasi lehetéségeinek bé-
vitése a szivképalkotas teriiletén. Osztondijjal dolgozott a Queen
Mary University of London kutatdjaként, tudomanyos eredményeit
szamtalan rangos nemzetkozi folydirat kdzdlte mar, kordbban el-
nyerte a European Society of Cardiovascular Imaging kutatési 6sz-
toéndijat, az Uj Nemzeti Kival6sagi Program 8szténdijat és a Bolyai
Janos Kutatasi Osztdndijat is. Klinikusi tevékenysége mellett akti-
van részt vesz a fiatal kutatok mentoréalasaban és nemzetkozi tudo-
manyos egyuttmikodésekben.

Dr. Vancsa Szilard, a Pancreas Betegségek Intézetének rezidens
orvosa, a Transzlaciés Medicina Kdzpont oktatasért felelés igaz-

gatéhelyettese. Munkassaganak kozéppontjaban a kutatdsi ered-
mények tarsadalmi hasznosuldsa all, kiilonds tekintettel a hasnyal-
mirigy-betegségek jobb megértésére és hatékonyabb kezelésére.
Orvosi diplomdjat a Marosvasarhelyi Orvosi és Gydgyszerészeti
Egyetemen szerezte, majd a Pécsi Tudomanyegyetemen dolgozott
tudomanyos munkatérsként és itt folytatta PhD-tanulmanyait is,
melyet 2023-ban zart summa cum laude mindsitéssel. Doktori ta-
nulmanyai alatt az akut pancreatitis patomechanizmusanak felta-
rasara, valamint a zsirméjbetegség és a hasnydlmirigy-gyulladas
kozotti 6sszefiiggések vizsgalatara koncentralt. Eredményeit ran-
gos nemzetkozi folyodiratokban publikélta, tobb klinikai vizsgélat-
ban is aktivan kdzrem(ikodott. A COVID-19 jarvany idején fontos
szerepet véllalt a hazai klinikai kutatdsok szervezésében. Oktatoi és
mentori munkdja révén kiemelt figyelmet fordit a fiatal kutatdk ta-
mogatdasara, és a Semmelweis Egyetemen a Transzlaciés Medicina
PhD-program keretében t6bb széz doktorandusz kép-
zését koordinalja.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis

Egyetem honlapjan olvashaté.

Dr. Hegyi Péternek itelték oda a vilag egyik
legrangosabb élettani dijat

A Nemzetkozi Elettani Uni6 (International Union of Physiological Sciences, IUPS) 2025 szeptemberi, frankfurti vilagkongresszu-
san dr. Hegyi Péter, a Semmelweis Egyetem Transzlacios Medicina Kozpontjanak igazgatéja, a Magyar Tudomanyos Akadémia
doktora, valamint az Academia Europaea Budapesti Tudaskdzpontja (Budapest Knowledge Hub) vezetdje tartotta a rangos Robert

F. Pitts Award Lecture eldadast.

Ez a vildg élettannal foglalkozé kdzosségének egyik legnagyobb
megtiszteltetése, és a prezentaciéra a kongresszus szervezébizott-
saga kéri fel az el6éaddkat. Az IUPS a vildg tobb mint 60 nemzeti
és regiondlis élettani tarsasagat fogja 6ssze, és a fizioldgia tudo-
manyanak globalis ernybszervezete. Az elismerést 1978 6ta négyé-
vente adjak at a tudomanyag kiemelked6 kutatoinak.

Az idei dijazott dr. Hegyi Péter el6adasaban huszonét évnyi, a
hasnyalmirigy-vezetékek iontranszport mechanizmusainak meg-
értését célzd kutatomunkdjat Osszegezte. Munkacsoportjaval
els6ként igazolta, hogy a hasnyalmirigy bikarbonat-szekrécidja
nemcsak stimulalé, hanem gétlé mechanizmusokon keresztiil is
szabalyozddik. Ez a felismerés alapvetd, Uj megvilagitasba helyez-
te a hasnydlmirigy élettani m(kodését, és uj kérdé-
seket vetett fel a kdros folyamatok, példaul az akut
és kronikus hasnyalmirigy-gyulladas lefolyasarol.

A kutatdsok kimutattdk, hogy a bikarbonat-szek-
récio kulcsfontossagu az emésztéenzimek inakti-
van tartasdban és a toxikus enzimek kimosasaban.
Hegyi és munkatérsai bizonyitottdk, hogy a CFTR
fehérje jatssza a kdzponti szerepet a hasnyalmirigy
gyulladdsos betegségeiben. Eredményeik arra is
rdmutattak, hogy a jelenleg cisztas fibrézisban al-
kalmazott CFTR-modulatorok nemcsak genetikai
hibak korrigalasara alkalmasak, hanem az alkohol
altal kivaltott fehérje-folding és aktivitasi zavarok
kezelésére is igéretesek. — A kovetkezé |épés az,
hogy ezeket az eredményeket human klinikai vizs-
galatokban is igazoljuk. Ha sikerrel jarunk, az elsé
valéban specifikus terapiat nyujthatjuk a hasnyal-
mirigy-gyulladas kezelésében — hangsulyozta el6a-
dasdban dr. Hegyi Péter.

Fot6: dr. Hegyi Péter
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OTDK70 elismerést vehetett at a Semmelweis
tobb oktatoja

A Semmelweis Egyetem 11 oktatdja, koztiik két rector emeritus és dr. Merkely Béla rektor is a kitiintetettek kdzt volt azon az
iinnepségen, amelyet az Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia (0TDK) alapitasanak 70. évforduldja alkalmabél rendeztek.

A Nagyvarad téri EiIméleti Tomb (NET) disztermében tartott eseményen az 0TDK70 Kitiiz6t és Elismerd oklevelet felsdoktatasi
intézmények vezetdi, oktatoi és kutatéi mellett szakmai dontéshozok és olyan szakemberek kaptak meg, akik hosszii ideje jelen-

tos szerepet vallalnak a tudomanyos diakkdri hallgaték tamogatasaban és a TDK-s tevékenység fejlesztésében.

Tasnadi Robert - Kommunikacios lgazgatésag (Forras: OTDK)

Az Unnepség résztvevdit dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rek-
tora hdzigazdaként, valamint a Magyar Rektori Konferencia (MRK) elné-
keként is kdszontotte. Kiemelte: — Az a kiilonleges érték, amit ma Ginnep-
link, a hetven évnyi kdz6s munkaban rejlik: a hallgatok batorsagaban,
a témavezetdk elkotelezettségében és mindazok tdamogatasaban, akik
generacidkon keresztiil biztositottak a folytonossagot. Hozzatette, szemé-
lyes tapasztalatai, munkaja és eddig félszaz TDK-s tanitvanya flizi ehhez
az eseményhez. Azt vallja, ezen a versenyen nem csak a gyézelem szamit,
hanem a részvétel, a tapasztalat és a kozosség. A rektor az évfordulo alka-
lombdl adomanyozott OTDK70 Kitlizé egyik kitlintetettjeként is kdszone-
tet mondott.

Az OTDK Magyarorszag legnagyobb felsdoktatasi tudomanyos rendez-
vénysorozata, ahol kétévente a legkivalébb egyetemistak és féiskolasok
mutathatjak be tudomanyos kutatésaikat, miivészeti alkotésaikat 16 tu-
domanyteriileti szekcidban. Az elsé konferenciat 1955-ben rendezték,
ahol 119 palyamunkat mutattak be. A 2025 tavaszan megtartott 37. OT-
DK-n mar 5131 el6adés hangzott el — emelték ki a szervezék.

- Ez a jelvény egyszerre szimbolizalja szamomra a munkaba fektetett
aldzatot, a hallgatok irdnti elkotelezettséget és a magyar tudomany szol-
galatat. Készonet és gratulacié jar mindazoknak a kollégaimnak, akik ezt
a kitlintetést velem egyditt atvehetik. Kivanom, hogy a kovetkezé évtize-
dekben is legyenek érdeklédé, motivalt, bator fiatalok, akik kérdeznek és
kutatnak, és legyenek olyan mesterek, akik vezetik, segitik Sket — hangsu-
lyozta dr. Merkely Béla.

Az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tandcs (OTDT) elndksége altal ala-

pitott, idén egyszeri alkalommal odaitélt OTDK70 Kittiz6t 365 fonek ad-
tak &t, elismerve a témavezetdk, a szervezok és a tdmogatdk munkajat.
A Semmelweis Egyetemrdl 11 munkatars vehette at a kitlintetést: dr.
Bugyik Edina tudomanyos munkatars, dr. Csermely Péter egyetemi
tanar, dr. Jedlovszky-Hajdi Angéla egyetemi docens, dr. Lenti Katalin
féiskolai tanar, dr. Merkely Béla, egyetemi tanar, rektor, dr. Sétonyi Péter
akadémikus, rector emeritus, dr. Spat Andras akadémikus, professor
emeritus, dr. Szijarté Attila egyetemi tanar, dr. Szoké Eva egyetemi ta-
nar, dr. Tulassay Tivadar akadémikus, rector emeritus és dr. Varga Gabor
egyetemi tanar.

Az Unnepségen dr. Szendrd Péter, az OTDT 6rokos elndke, az OTDK70
Kitliz6 alapitdsanak kezdeményezdje elmondta: — A TDK egy olyan szol-
galat, amit a jovo érdekében érdemes megcselekedni, hiszen nincs inno-
vacio tehetség nélkdl, innovacio nélkil pedig nincs magyar jovo.

Dr. Weiszburg Tamas, az OTDT elnoke beszédében kiemelte: — A kdz-
vetlen mentor-tanitvany kapcsolat Magyarorszagon azért kilonleges,
mert rendszerszinten jelenik meg, ilyen nincs mashol a vilagon. Ez a fajta
gondolkodasmad hihetetlen hozzdadott értéket jelent a magyar felsGok-
tatasban.

Dr. Matyus Laszl6, az OTDT megvalasztott elnoke elmondta: - Fiatalok
nélkdl, megujulas nélkil a TDK jovéje nem képzelhet6 el. A tudomanyos
diakkori mozgalom fejlédése a fiatal tehetségek és mentoraik, a TDK teljes
kozossége elkotelezettségén alapul. Az OTDK nem csupan egy konferen-
Cia: szOvetség mult, jelen és jovo kézott — a magyar tudoma-
nyos utdnpétlas megkerilhetetlen bazisa - tette hozza.

b ]

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

Nemzetkozi szakmai szervezet eletmiidijaval tintették

ki dr. Kempler Peéetert

Dr. Varkonyi Tamas, Magyar Diabetes Tarsasag

Dr. Kempler Pétert, a Belgyogyaszati és Onkolégiai Klinika

~

professzorat a Diabetic Neuropathy Study
Group (NEURODIAB) életmddijjal tiintette. Dr.
Kempler Péter a Lifetime Achievement Award
elismerést a NEURODIAB idei, bukaresti kong-
resszusan vehette at.

Dr. Kempler Péter klinikai érdekl6dési terile-
te elsésorban a 2-es tipusu diabetes mellitus,
kutatasi teriilete 45 éve az idegbantalom. Tu-
domanyos meritumanak (43 konyvrészlet, 159
idegen nyelv(, 305 magyar nyelvi kdzlemény,
817 megjelent el6adaskivonat, Hirsch index:
41, kumulativ impakt faktor: 511,379, 6sz-
szes idézettség: 16796, fliggetlen idézettséq:
14768) meghatérozé tébbsége is a neuropa-
thia témakoréhez kétédik. Az angol és magyar
nyelven negyedik kiadast megért neuropa-
thidkkal foglalkoz6 konyv alkoté szerkesztéje
- all a kitlintetett méltatasaban.

A neuropathia vizsgalatokat kezdettél tu-
domanyos diakkords hallgaték bevonasaval

végezték. Osszesen 93 TDK-s hallgaté dolgozott Kempler pro-
fesszor iranyitasa mellett, az utolsé két fioka idén végzett. Ti-
zenkét munkatérsa kezdte pélyafutdsat a klinikan, hatan védték
meg PhD-értekezésiiket, jelenleg harom
PhD-hallgaté dolgozik irdnyitdsa mel-
lett. Szoros, eredményes tudomanyos
egylttm(kodést alakitott ki hazankban a
Szegedi Tudomanyegyetem Belgydégya-
szati Klinikajaval, dr. Lengyel Csaba és
dr. Varkonyi Tamas professzorokkal, va-
lamint a Debreceni Tudomanyegyetem
Belgyégydszati Intézetében dr. Sztanek
Ferenc munkacsoportjaval.

1992 6ta a Diabetic Neuropathy Study
Group tagja. Tizennégy éven &t volt a
munkacsoport vezetdéségi tagja, 2018-
2021 kozott elndke, 2021-2024 kozott
kincstarnoka. Harom alkalommal rendez-
te meg hazdnkban a NEURODIAB kong-
resszusat.

Dr. Kempler Péter a Semmelweis Egye-
tem Pro Universitate dijat 2025-ben ve-
hette at.

Foté: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem
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70 éves fennallasat iinnepelte a Fogorvostudomanyi Kar

A Fogorvostudomanyi Kar (FOK) 70 évvel ezel6tt, 1955-ben kezdte meg miikodését dnallé karként, ahol 1983-tdl elindult a né-
met, 1989-t6l pedig az angol nyelvii képzés is. A jubileum alkalmabol a kar kétnapos rendezvénysorozatot szervezett.

Keresztes Eszter - Kommunikacids Igazgatosag

A jubileumi Gnnepség megnyitdjan dr. Merkely Béla rektor megemléke-
zett a FOK alapitdirdl, vezet6irdl és meghatarozé egyéniségeirdl, akiknek
koszonhetd, hogy tébb mint 150 évvel ezel6tt elindult Magyarorszagon
a fogaszat egyetemi oktatasa, és az is, hogy éppen 70 éve megsziletett
Fogorvostudomanyi Kar révén ez a diszciplina megkapta az 6t megilletd
helyet. — A nagy el6dok iskolateremté munkaja alapozta meg, hogy méra
nalunk van Eurdpa egyik legnagyobb és legmodernebb fogorvosképzé és
betegellatd centruma - fogalmazott a rektor, kiemelve, hogy a karon 300
ezer pacienst latnak el évente, 1955-t6l maig pedig kdzel 8000 fogorvos-
doktori diplomat adtak at, amib6l 1500-at nemzetkdézi hallgatd vehetett
kézbe. A kdzelmult fejlesztései kozott kitért a Propedeutikai Tanszék bévi-
tésére a FOK Oktatasi Centrumban, valamint a Fogdszati és Szajsebészeti
Oktato Intézet feltjitasara.

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

A pénteki szakmai program felvezetéseként dr. Gerber Gabor dékan
koszont6jében elmondta, az linnepségsorozat atfogd képet nyuijt a kar
elhivatott oktatdinak és a vildg minden tajan praktizaléd hallgatéinak
munkajardl, nekik kdszonhetd ugyanis a kar oktatasi rangsorokban elért
sikeres szereplése. A tudomanyos program részeként a 21. szazadi foga-
szati innovacidkat bemutaté nemzetkdzi szekcidban Brian O’Connell, a
Trinity College Dublin dékanja az idGskori oralis egészségrél és fogvesztés-
rél, Igor Blum, a King’s College Kérhdz osztalyvezet6 féorvosa a fogészati
restauraciok dilemmajarél adott elé. Kenneth W. Aschheim igazsaguigyi
fogorvostani szakérté a mesterséges intelligencia és a torvényszéki foga-
szat jovojét, mig Ulrich Joos, a Miinsteri Egyetem tanszékvezetd profesz-
szora az orofacialis rehabilitacié elmult 70 évét mutatta be. Oliver Blume
szdj- és allcsontsebész a csontpdtlas Uj lehetéségeit, mig Kaan Orhan, az
Ankarai Egyetem Fogorvostudomanyi Kardnak dékanja a fogaszati imp-
lantatumok modern képalkoto eljérasainak kérdését jarta korbe.

A szombati emlékiilésen els6ként dr. Hermann Péter oktatési rektorhe-
lyettes kdszontotte a résztvevoket. Elmondta, hogy a Semmelweis Egye-
temen végzett fogorvosok doctor medicinae dentarie, azaz dr. med. dent.
fokozatot kapnak, ami azt mutatja, hogy az orvosi tudas, az orvosi el6kép-
zettséqg jelenti a legfontosabb témaszt. - Magyarorszagon a Semmelweis
Egyetem Fogorvostudomanyi Kara az a pillér, amelyik a magyar fogorvos-
képzést tartja, a tarsadalommal egyittm(ikodve épiti, és a nemzetkozi vi-
lagban a fogorvos tarsadalmunkat ismertté tette és teszi — fogalmazott dr.
Gerber Gabor dékan. Koszonetet mondott a kar korabbi vezetéinek, a pro-
fesszoroknak, tandroknak, de kiemelte valamennyi itt dolgozé rezidens,
szakorvos, asszisztens, hivatali és gazdasagi munkakorben dolgozdé kollé-
ga szerepét, akiknek mindennapi tevékenysége nélkilozhetetlen a sikeres
mukodéshez. Kiilon koszontotte azokat a volt hallgatékat, akik 1955-ben
els6ként mar az 6nallé fogorvosi karon kezdték meg tanulmanyaikat. Ezt
kovetden dr. Hermann Péter és dr. Gerber Gabor prezentacidikban részle-
tesen bemutatték a kar 70 éves torténetét. Dr. Gera Istvan korabbi dékan
a nemzetkozi képzés torténetét ismertette, aminek elinditdsaban 6 is aktiv
szerepl6 és kezdeményez6 volt. Az Ginnepség részeként ad-
tak at idén a jubileumi diszokleveleket is.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Bemutattak a dr. Gera Istvanrol szolo kotetet

Fekete-Obreczany Eva - Kommunikéciés Igazgatésag

A dedikaldssal egybekotott konyvbemutatdn a csaladtagok, baratok és
egyetemi vezeték mellett részt vett dr. Gera Istvan, a Parodontolégiai
Klinika alapitdja, a Fogorvostudomanyi Kar korabbi dékanja tébb egy-
kori tanitvanya is. — Egy olyan kotetet tarthatunk a keziinkben, amely-
nek lapjain egy nagy lélek nyilik meg az olvasé elétt. Személyesen,
szubjektiven, mégis altalanos, mondhatni 6rok érvényd tanulsdgokat
hordozva. igy valik egy egyéni élettdrténet tanusagtétellé, egy olyan
munkas, kiizdelmes és sikerekkel
teli palya kronikdjava, ami a Sem-
melweis Egyetem torténetének egy
nagyon fontos szeletét is elbeszéli
- mondta kdszontdjében az Arcké-
pek, Semmelweis-6rokosok dr. Gera
Istvant bemutatd kotetérdl szélva
dr. Merkely Béla rektor.

A rektori tdmogatassal megjelend,
a Marketing és Kommunikacids F6-
igazgatdsag gondozéasaban késziilé
konyvsorozat a korabbi Apaink jon-
nek vellink szembe; Titoknyitogaté;
A katedra mesterei cim( sorozatok-
hoz hasonléan, de megujult meg-
jelenéssel a Semmelweis Egyetem

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

nagyjainak példaértékd életutjat mutatja be. — Gera professzor ur azok
kozé a nagy formatumua Semmelweis Polgarok kézé tartozik, akik mun-
kajukkal biztos alapot teremtettek a jelen és a jovo sikereihez! - mond-
ta el a kotet fészerepléjérdl dr. Merkely Béla, hozzatéve, hogy dr. Gera
Istvan azon példaképek egyike, akik elkotelezettséglikkel mindig iranyt
mutattak és mindig az egyetem ligyét tartottdk a legfontosabbnak.
Unnepi beszédében dr. Gera Istvan hangsulyozta: hatalmas megtisz-
teltetés szamara, hogy a kdényvsorozat a réla sz6l6 résszel folytatodik.
Boldog vagyok, mert egész palydmon, egész életemben csodalatos
emberek vettek koril! - mutatott ra.
- Egyedi, egyéni élettorténeteken
keresztil kell bemutatni a Semmel-
weis Egyetemet — utalt beszédében
a konyvsorozattal kapcsolatos rek-
tori koncepciéra dr. Mandl Jozsef
professor emeritus, az Arcképek,
Semmelweis-0rokdsok sorozat f6-
szerkesztéje. A konyv a Semmel-
weis Kiadé webshopjaban, vala-
mint a Legendus Kdnyvesboltban
vasarolhat6 meg.

A cikk teljes
terjedelemben a
Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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jubileumi diszoklevél

Kilencvenketten vehettek at jubileumi diszoklevelet

a FOK innepségén

Az onallé fogorvostudomanyi kar létrejottének 70. évforduléjan 92 jubilans vehette at diszoklevelét a Semmelweis Egyetem
Fogorvostudomanyi Karanak (FOK) iinnepségén. Dr. Hermann Péter oktatasi rektorhelyettes és dr. Gerber Gabor, a FOK dékanja
56 arany, 35 gyémant és egy vas, valamint egy tiszteletbeli jubileumi oklevelet adtak at.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- Az 6nallé, sajat tanrend szerinti fogorvosképzés megalapitasa egész
Eurépaban uttérének szamitott, kiilondsen ahhoz képest, hogy tobb
nyugat-eurépai orszagban, mint példaul Olaszorszagban, Spanyolor-
szagban vagy Portugdlidban csak az 1980-as években tértént meg a
fuggetlenedés - emelte ki kdszontéjében dr. Hermann Péter, a Sem-
melweis Egyetem oktatési rektorhelyettese a Fogorvostudomanyi Kar
(FOK) jubileumi diszoklevél-atadé tnnepségén. Mint fogalmazott, a
vasdiplomas fogorvos 1956 elétt kezdte tanulmanyait, egyetemi éve-
ire rdnyomta bélyegét a forradalom; a gyémantdiplomasok a megtor-
Ias éveiben jartak egyetemre; mig az aranydiplomdsok az Uj gazdasagi
mechanizmus alatt.

- Azazonban mindharom évfolyamrél elmondhato, hogy a maihoz ké-
pest 6sszehasonlithatatlanul sanyardbb képzési korilmények ellenére
megtaldltak és elérték életiik céljat: fogorvosok lettek és évtizedeken
at gyogyitottdk embertarsaikat — hangsulyozta a rektorhelyettes. A
torténelmi hattér és a képzés nehézségeinek felidézése mellett meg-
emlitette, hogy a vas- és gyémantdiplomasok még a Budapesti Orvos-
tudomanyi Egyetemen, mig az aranydiplomasok mar az akkori Sem-
melweis Orvostudomanyi Egyetemen szerezték meg diplomajukat.
Dr. Hermann Péter kiemelte, hogy az egyetem mindig torekedett a
legjobb mindség elérésére, jelenleg pedig azt a célt tlzte ki maga
elé, hogy bekeriiljon a vilag 100 legjobb egyeteme, illetve Eurépa 6t
legjobb orvos- és egészségtudomanyi felséoktatasi intézménye kozé.
Az elmult évtizedekben a kar képezte ki a Magyarorszagon aktiv és
nyugallomanyba vonult fogorvosok kétharmadat, sokuk tevékenyen
hozzéjarult ahhoz, hogy a fogorvosképzés tematikaja ma egy érett,
kiforrott tanmenet, mely gyakorlatorientaltsaga miatt példaként szol-
galt az Altaldnos Orvostudomanyi Kar 2019-ben indult kurrikulumre-
formjahoz is — jegyezte meg a rektorhelyettes. Hozzétette: a jubilansok
példdja, az, hogy évtizedeken at képesek voltak megfelelni az Uj ki-

hivasoknak, Uj technolégidkat elsajati-
tani, és az emberi méltésagot helyezni
a gyogyitas, az oktatas kdzéppontjaba,
felbecsiilhetetlentl értékes. Reményét
fejezte ki, hogy a kar jelenlegi és jo-
vébeni hallgatoéi is kovetik e példat, és
munkéssagukkal,  tevékenységukkel
a jubilansokhoz hasonléan o6regbitik
majd a Semmelweis Egyetem és a kar
hirnevét.

- Ahova ma eljutott a Fogorvostudo-
maényi Kar, az Ondknek is kdszonhets,
és annak a sok munkénak, amit a be-
tegellatasba, az oktatasba és a kuta-
tasba fektettek egy olyan korban, ami
napjainkhoz képest nagyon mas, zart
vilag volt, hijan a nemzetkozi tudas- és
tapasztalatmegosztasi lehet6ségeknek
- jelentette ki dr. Gerber Gabor, a FOK
dékanja. Ugy fogalmazott, k&szoni,
hogy eljéttek a jubilansok osztozni a
nagy csaldd élményében, hiszen fogor-
vosként Osszetartanak, kozos a céljuk:
pacienseiknek 6rémet okozni, fajdal-
mukat csillapitani, vagy éppen a tuda-
sukat atadni. Koszoénetet mondott a
jubildansoknak, hogy becsiilettel és lel-
kiismerettel helyt alltak akkor is, amikor
annak idején nagyon nehéz volt fogor-
vosi praxist vinni, tobbek kozott azért,
mert még tébb mint haromezer beteg jutott egy-egy fogorvosra.

Az Uinnepség a diszoklevelek dtadasaval folytatédott. Dr. Hermann Pé-
ter rektorhelyettes és dr. Gerber Gabor dékén elséként a jelenlévék ko-
zlil alegrégebben, 65 éve fogorvossa avatott dr. Téglas Marianak adta
at jubileumi diplomajat. Ezt kovetéen a 60 éve diploméazék gyémant-,
az 50 éve végzettek aranydiplomat vehettek at.

A gyémant okleveles fogorvosok nevében dr. Divinyi Tamas, az
Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika professor emeritusa
mondott kdszontét. Beszédében hangsulyozta az ujdonsagokhoz
valé alkalmazkodas fontossagat, melyhez a biztos alapot az egyete-
men, az alma materben elsajétitott ismeretek adtdk, amelyért a mai
napig halas. Mint elmondta, generécidja tobbszor is megtapasztalta
ezt: a rendszervaltast kdvetéen az 1990-es évek, majd az internetes
forradalom szakmai informéciééradataban.

- Kulonleges helyzetben vagyunk, hogy a mi kerek évfordulénk egy-
beesik a kar fenndlldsdnak jubileuméval, és hogy részesei lehetiink
ennek az tinneplésnek. 1975-ben, azon a szombati napon a fiatal, 20.
évét Uinnepld fogorvoskaron 119-en vehettiik at a diplomankat, most
pedig a 70. évforduldérél emlékeziink meg - fogalmazott dr. Hably
Csilla, a Semmelweis Egyetem Elettani Intézetének nyugalmazott
egyetemi docense az aranydiplomasok nevében mondott kszontdjé-
ben. Felidézte azt is, hogy a 40 éves évfolyam-taldlkozéjukon minden
résztvevd igennel vélaszolt arra a kérdésre, hogy ha Ujrakezdhetné,
ismét fogorvos lenne-e. Es bar 6 maga nem folytatott fogorvosi gya-
korlatot, de 41 éven at oktatott fogorvostan-hallgatokat az Elettani
Intézetben, hozzajarulva a fogorvosi ellatas helyzetének javitasahoz.
K6szonetet mondott a Semmelweis Egyetem és a Fogorvostudomanyi
Kar vezetésének is, amiért jubileumi arany diszoklevéllel ismeri el az
oregdidkok munkdassagat. B E]

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Az Onok munkassaga a miltra épitett jovonk zaloga
— jubileumi oklevelatadoé az AOK-n

Idén 308 jubilansnak adomanyoztak platina, rubin, vas, gyémant és arany oklevelet az Altalanos Orvostudomanyi Karon (AOK).
Harom olyan jubilanst is koszontottek, akiket 75 éve avattak orvossa, koztiik dr. Kormendi Istvant, aki az orszag legiddsebb hazi-
orvosaként szakmai életének utobbi 75 évébdl 73-at a betegeinek szentelt, és gondolatait videoiizenetben osztotta meg.

Keresztes Eszter - Kommunikacids Igazgatdsag

— A j6 orvost nem csupan naprakész tudasa és tapasztala-
ta formalja, hanem lelke nemessége, hivatas iranti alazata,
elkotelezettsége és az empatia. A j6 orvos képes meglatni a
diagnozis mogott az embert, és minden koriilmények kozott
a betege javat tartja szem el6tt. Ezek az emberi és szakmai ér-
tékek nem tanulhatok tankdnyvekbdl, csakis a mesterek pél-
dajan keresztil 6rokitheték tovabb - szélt a mintegy 300 ju-
bilans orvoshoz dr. Merkely Béla rektor. - Ondk, akik most itt
vannak veliink, mind hozzéjérultak ahhoz, hogy egyetemiink
olyan legyen, amilyennek ma ismerjiik és tiszteljik: az orszag
és a régid vezetd orvos-egészségtudomanyi tudaskdzpontja
- fogalmazott. A rektor emlékeztetett az egyetem nemzetkozi
rangsorokban elért helyezéseire, folyamatosan boviilé ella-
tasi portfolidjara, nemzetkdzi kapcsolataira, kiemelve, hogy
mindez évtizedek kitartd, tudatos és kovetkezetes munkaja,
az el6z6 orvosgeneraciok, oktatok hosszd sordnak tudasa,
szorgalma, aldzata. Az On6k munkassaga a mi alapunk, a
multra épitett jovonk zdloga — huzta ala a rektor a jubilanso-
kat méltatva. E
- Ondk azok, akik életiikkel, munkajukkal, az embereken valé {
segitéssel, betegeik iranti empatidval példat és perspektivat
mutattak nekuink, utédaiknak - mondta kdszéntéjében dr. Nyirady Péter
dékan, majd roviden 6sszefoglalta azokat a torténeti és (pop)kulturalis ese-
ményeket, amik a jubilansok orvosavatéasainak éveiben térténtek. — Onék
egy emberoltn &t tartottak magasra az orvoslas zaszlajat és munkajuk
révén hozzajarultak ahhoz, hogy az egészségiligy minden koriilmények
kozott megallja a helyét. Nemcsak a szakmai tudésukkal, hanem ember-
ségukkel és egyttérzésiikkel is formaltak és javitottak a betegek életét és
mutattak példat nekiink — szolt a dékan. Ezt kdvetden roviden ismertette
a fontosabb valtozasokat az alma mater elmult évtizedeibdl. Beszélt egye-
bek mellett a fenntartéi modellvaltasrol, a felsGoktatasi rangsorokban
elért egyre javulé eredményekrél és a kurrikumreformrol. - A ma végzd
orvostdl elvarando, hogy 6nalléan és kritikusan gondolkozzon, képes le-
gyen meghozni alapvet6 orvosi dontéseket, tudjon csapatban dolgozni,
ismerje és gyakorolja a stirgésségi ellatas elsé 15 percét — hangsulyozta.
Kiemelte, hogy az AOK-n mar 40 éves a nemzetkézi képzés és a vilag mint-
egy 120 orszagabol érkeznek ide hallgatdok. Az oktatas mellett a gyogyitas-
ban is sikerdlt elérejutni: ma minden tizedik paciens, aki orvoshoz fordul, a
Semmelweis Egyetemen beliil kap ellatast. Hasonlé pozitiv eredményeket
értek el a kutatés teriiletén is, a publikaciok szama és minésége egyértel-
muen javul - tette hozza a dékan. — A modern orvostudomany adta egyre
komolyabb és fejlettebb technikai lehetéségek mellett a paciens a beteg
szamara a gydgyulasba vetett hitet és lelki erét az orvos személye tudja

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

nyujtani még ma is — vélekedett dr. Nyirady Péter és hozzatette, hogy a
most kdszontott, tapasztalt orvosoktol tanultdk meg utddaik az empatiat,
helytdllast, kitartast, felel6sséget és a torédést a betegeik irdnt.

Idén harom platina okleveles jubilanst kdszontottek a rendezvényen. Dr.
Kende Eva személyesen vette at oklevelét, dr. Hambalgé Gyorgy Jozsef
Udvozletét dr. Nyirady Péter tolmacsolta a jelenlévéknek. A 75 évvel ez-
el6tt végzettek kozott van a 103. évében jard dr. Kormendi Istvan, aki
Magyarorszagon eddig a legtovabb, kézel 101 éves koraig praktizalt ha-
ziorvosként. Diszoklevelét dr. Merkely Béla korabban otthonaban szemé-
lyesen adta &t. Mint arra beszédében is utalt, a dr. Kérmendi Istvan altal
képviselt, a beteg érdekét mindenek elé helyez6 hitvallas az, amelyet az
egyetem is tovabb kivan adni a jové orvosnemzedékének. Az innepségen
levetitették az atadasrol készilt kisfilmet, amelyben dr. Kérmendi Istvan is
megosztja gondolatait.

A filmvetitést kdvetéen dr. Merkely Béla rektor és dr. Nyirddy Péter dékén
dtadtdk a diszokleveleket: 6sszesen hdrom platina, hat rubin, 45 vas, 75
gyémant és 179 arany oklevet adomanyoztak idén a jubilansoknak.

Dr. Karadi Istvan, az Altalanos Orvostudomanyi Kar korabbi dékéanja mon-
dott beszédet a jubilansok nevében, aki az 50 évvel ezel6tt végzetteknek
jaré aranyoklevelet vehette at. — Ez az 50 év fantasztikus volt, hiszen a vi-
lag legszebb foglalkozasat (izhettiik, tele csodakkal — mondta dr. Karadi
Istvan. A professzor sajat szakmajabdl, a lipidoldgiabdl hozott példakat az
orvosi csoddkra, vagyis olyan mdédszerekre és gydgyszerhatdanyagokra,
amelyek jelentésen segitenek egyes betegségek kezelésében, novelve
ezzel a paciensek élettartamat is. Az orvosi diploma megszerzésére vissza-
tekintve kiemelte a legnagyobb hatasu tanarszemélyiségeket — példaul
Szentagothai Janost és Straub F. Brinét - akik meghataroztak genera-
cidjanak szemléletét.

- A Semmelweis Egyetem megtanitott minket tanulni, megtanitott kitar-
tani, megtanitott kiizdeni, az élet és a halal harcdban az élet mellé alIni. De
nincs vége a feladatoknak, fiatal lélekkel tovabb kell dolgoznunk. A legfon-
tosabb, hogy a kovetkezé nemzedéket, az unokdakat, a dédunokdkat fel-
készitslik a ‘madachi harcra; az életre - zarta gondolatait dr. Karadi Istvan.
Az Unnepségen a Medikus Zenekar misordt, valamint Takacs Bence
Ervin el6éadémivész-misorvezetd altal eléadott verseket hallgathattak
meg a jelenlévik. "

A cikk teljes terjedelemben, benne a videdval, amelyben

dr. Kérmendi Istvan készontdje hallhatd, a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.




XXVI. évfolyam 7. szam 2025. oktdber

11

jubileumi diszoklevél

Rubin, vas, gyemant és arany diszokleveleket adott at
a Gyogyszerésztudomanyi Kar

128 gyogyszerészt koszontott jubileumi diszoklevéllel a Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kara (GYTK). Feketéné
dr. Szaho Eva stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes és dr. Antal Istvan, a GYTK dékanja 4 rubin, 15 vas, 50 gyémant és 59 arany
diszoklevelet adott at a 70, a 65, a 60, és az 50 éve végzett gydgyszerészeknek. Az iinnepség keretében atadtak a Semmelweis
Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Karanak Oktato Gyogyszerésze és Tarsult Oktatéja cimeket is.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacioés lgazgatésag

- A jubileum innep és emlékezet, mindez pedig kiléndsen fontos idén,
hiszen karunk 6nallésodasanak 70 éves évforduldjat tinnepli. De a mai
nap azért is killénleges szamomra, mert a jubilansok mind mestereim,
akiktdl kozvetve vagy kdzvetleniil is tanulhattam — kdszéntétte dr. Antal
Istvan, a Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kardnak dékan-
jaa70,a65,a60, és az 50 éve végzett gydgyszeré-
szeket a jubileumi diszoklevél-dtadé Ginnepségen.
Hangsulyozta, jubildnsaik az elmult évtizedek val-
tozasokkal teli korszakaiban végzett munkdjuk-
kal, szolgalatukkal valamennyien hozzajérultak az
egyetem és a kar torténetének formalédasahoz, a
jelenben képviselt értékeinek megalapozasahoz.
- A végzésoknek a gyégyszerészdoktorrd ava-
tason dékanként elmondom, hogy biiszkék
vagyunk rajuk az egyetemi évek kiizdelmeiért.
Onokre a kar azért is biiszke, mert méltén és
tobbszorosen megszolgaltak a diplomat, az egye-
temi évek kiizdelmével és munkajukkal egyarant
- fogalmazott dr. Antal Istvan, koszonetet mond-
va a jubilansoknak azért, hogy a megszerzett
tudéas birtokaban alkotémunkajukkal tovabb
oregbitették a Semmelweis Egyetem és a Gydégy-
szerésztudomanyi Kar hirnevét.

Az aranydiplomas évfolyam tagjaként kdszontét
mondott dr. Hegediis Lajos, az egykori Human
Gyogyszergyar kereskedelmi igazgatdja, késébb
vezérigazgaté-helyettese, majd a Pharmamed
Gyogyszergyar, és a Teva Gyogyszergyar vezér-
igazgatoja, aki beszédében felidézte az egyetemi
évek kozosségformald eseményeit, majd az 1975-
6s diplomaszerzést kovetd évtizedek legfon-
tosabb szakmai és tarsadalmi, valamint a hazai
gyogyszerészet és gyodgyszeripar rendszervaltast kdvetd szabélyozasi
és gazdasdgi véltozasait. Hangsulyozta, hogy eredményeiket a szemé-
lyi rdtermettség és a kemény munka mellett az egyetemen szerzett
széles korl alapképzésnek kdszonhették. Koszonetet mondott oktato-
iknak, a teljesség igénye nélkil emlitve szamos neves gydgyszerészt,
akik bekeriltek a gyégyszertudomanyok legnagyobb oktatéi kozé. Dr.
Klebovich Imre professzor emeritus, a gydgyszerészkar korabbi dé-

Foto: Zellei Boglarka — Semmelweis Egyetem

A Gyobgyszerésztudomanyi Kar hagyomanyai szerint a jubileumi
diszoklevél-atadé Gnnepségen ismeri el azon oktaté gyogyszeré-
szek munkassagat is, akik hosszabb ideje az oktatast magas szin-
vonalon, eredményesen végzik, és sajat szakmai tovabbképzé-
stiket is kiemelked6 fontossagunak tartjak. Az idei kitlintetettek
mindannyian tevékenyen részt vesznek a gradudlis képzésben:
kozforgalmu gydgyszertari szakgyogyszerészként a Il., lIl. és V. éves
gyogyszerészhallgatok gydgyszertari szakmai gyakorlati munkajat
iranyitjak, évente tébb magyar és angol nyelvi hallgatét fogadnak
kozforgalmu gydgyszertari gyakorlatra. 2025-ben a Semmelweis
Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Karanak Oktaté Gyodgyszeré-
sze cimet tanusito oklevelet kapott:

Dr. Dunavolgyi Ditta szakgydgyszerész, az V. keruleti BENU Pana-
cea Gyogyszertar vezetdje,

Dr. El-Koulali Zakarias orszagos tisztifégyogyszerész,

Dr. Szabadi Beata a Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti
Kézpont Uj Beadvanyok Kémiai Ertékel6 Osztalyanak vezetéje és

kadnja szintén ezen az évfolyamon végzett. Kdszontdjében kiemelte,
hogy amikor 50 éve dtvehették a gyogyszerészi okleveliiket, még nem
sejtették, hogy milyen mélyen formalja majd életiiket ez a hivatas, az
itt elsajatitott tudas, szakmai precizitas, felel6sségtudat. Megemléke-
zett emblematikus professzoraikrdl, és azon évfolyamtarsaikrol is, akik
mar nem lehetnek kozottiik, mégis emlékiik, tudasuk ma is része a kar
tovabbadott szellemi 6rokségének.

WO

a

Az Unnepség a jubileumi diszoklevelek atadaséaval folytatédott. El-
hangzott, hogy az 1955-ben végzett évfolyam hallgatéi kozdl dr.
Dobos Irén, dr. Incze Marta, dr. Palyi Eva és dr. Szarvas Tibor jubilan-
sok kapnak az idei évben rubin jubileumi diszoklevelet, azonban az tin-
nepségen nem tudtak részt venni. A jubilansok 15 vas, 50 gyémant és
59 arany jubileumi diszoklevelet vehettek 4t Feketéné dr. Szabé Eva
rektorhelyettestél és dr. Antal Istvan dékantol.

dr. Wagner Laszlé gyogyszertechnoldégus szakgyogyszerész, az
EGIS Gyogyszergyar Nyrt. pilotlizemének fejleszté gydgyszerésze.
A Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kardnak Tarsult
Oktatoja cimmel azon nem gydgyszerészi végzettségui szakembe-
rek munkajat ismerik el, akik a gydgyszerészhallgatok oktatasaban
legaldbb 5 éve részt vesznek és kiemelkedd szakmai tevékenységet
folytatnak. Az idén kitlintetett oktatd évek Ota aktivan részt vesz a
gradudlis képzésben tobb kotelezé és valaszthatd tantargy oktata-
sdban mind magyar, mind angol vagy német nyelven, szaktudasa-
val, tapasztalataival aktivan segiti a diplomamunkat készité végzos
hallgatokat is; tovabba aktivan részt vesz a Gydgyszeripari szakiranyu
szakgyogyszerész képzésben is. 2025-ben Szatmari Dénes élelmi-
szermérndk, a Richter Gedeon Nyrt. parenteralis Gizemének vezet6je
vehette 4t a cimet tanusité oklevelet Feketéné dr. Szabo
Eva rektorhelyettesté| és dr. Antal Istvan dékantol.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjéan olvashaté.
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Hari Maria Szakmai Szimpozium, eskiitétel és jubileumi

diplomaatado a PAK-on

Dr. Hari Maria orvosra, a Petd Intézet egykori igazgatdjara, dr. Petd Andras intézetalapito orvos egykori kozvetlen munkatarsara

Pedagdgiai Intézet altal szervezett tanacskozas utan megkoszoriztak Hari Maria marvany emléktablajat, majd az egyetem és
a kar vezetése eldtt tették le hivataseskiijiiket a hataron tili, illyefalvai és szabadkai kihelyezett képzéshen résztvevé elsééves
konduktor hallgatok. Két konduktor munkatars 50 éves jubileumi diszoklevelet vehetett at.

Tasnadi Robert - Kommunikaciés igazgatésag

- Egykori tandrunkra, mesteriinkre, intézetigazgatonkra, és Peté
Andras szinte legelsé tanitvanyara, kdozvetlen munkatarsara em-
Iékezlink az évenként megrendezett Szakmai Szimpdziummal a
Peté Andras Karon - hangsulyozta dr. Tari Ibolya féiskolai tanar,
a PAK tudomanyos dékanhelyettese az esemény megnyitdjan. El-
mondta, mindig emlékezetes marad szdmdra, hogy hallgaté ko-
raban talalkozhatott Hari Mariadval és tanulhatott téle. Hozzatette,
mi sem mutatja jobban Hari Maria életm(ivének aktualitasat, mint
az, hogy azok az elvek, amelyeket Hari Maria tobb évtizeddel ez-
elétt célként kit(izott, megjelennek a PAK mai szakmai munkaja-
ban, a kollégék altal irt tanulmanyokban.

— Hari Méaria olyan tanar volt, aki kereste, kutatta a valaszokat,
racsodalkozott és Ujabb kérdéseket tett fel. Mert tovabb vinni is
kivdnta az ligyet, nem csak szolgélni azt. Lelkesedése és elkotele-
zettsége volt a kulcsa és motorja annak, hogy ma nem csupén a
konduktiv pedagogianak, hanem a konduktor képzésnek is helye,
szerepe lehet a nevelésben - idézte fel dr. Turi Ibolya.

A szimpézium el6adasaiban dr. Kallay Zséfia, Gal Franciska és
Kapcsandi Gabriella prezentécidiban a szakemberek a gyakorlat-
orientalt képzés elényeit, tapasztalatait és eredményeit mutattak
be, rairanyitva a figyelmet olyan oktatdsi modszertani eszkdzok-
re is, amelyek a konduktiv nevelésben és a hallgaték képzésében
eredményesnek bizonyulnak. Ezt kdvetéen egy filmosszeallitassal
emlékeztek Hari Maridra. A szervezd Konduktiv Pedagdgiai Intézet
igazgatdja, dr. Foldesi Renata zarszava utan a Villanyi uti épilet
elsé emeleti auldjdban Hari Méria emléktablajanal tartottak meg-
emlékezést.

Az illyefalvai és szabadkai kihelyezett konduktor képzések el-
s6éves hallgatdit és az 50. jubileumi diszoklevél d&tadé tGinnepség
résztvevéit Feketéné dr. Szabé Eva, a Semmelweis Egyetem stra-
tégiai és fejlesztési rektorhelyettese és a PAK Konduktiv Pedagdgi-
ai Kbzpont igazgatodja kdszontotte. Kiemelte, a dr. Peté Andras és

kozvetlen munkatarsai altal megalkotott konduktiv
pedagdgia rendszere Ugy johetett létre annak ide-
jén, hogy méasként gondolkodott az ember teljessé-
gérdl, a fejlédés valodi hatdrairdl, a tanulds és tani-
tas erejérol. Kiemelte, a jubileumi diplomdkat olyan
kollégak kapjak, akik 50 éve, 1975-ben végezték el a
konduktor képzést. Mint fogalmazott, a fél évszazad
jubileuma dnmagaban is tiszteletet, az pedig, hogy
egykor a segitést valasztottdk hivatasul, mélto elis-
merést érdemel, az aranydiploma emberségrél, oda-
adasrol, batorsagrél, kemény munkardl tanuskodik.
Az els6évesekhez szdlva a rektorhelyettes elmond-
ta: - Eskitétellikkel egy olyan intézmény hallgatéiva
vélnak, ami nemcsak tudést ad, hanem értéket is, fi-
gyelmet, tiirelmet, emberséget, egyedi latdsmoddot.
Egy olyan hivatés részévé vélnak, melynek kézpont-
jaban az ember és a fejlédésbe vetett hit all.
Mindezek utén dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea,
a PAK dékanja kdszontotte az els6éveseket és a jubi-
lansokat, kiemelve, hogy a hataron tuli képzéseiken
Osszesen 17 f6 hallgatd kezdte meg ebben a tanév-
ben a tanulmanyait, mig 1975-ben 7 f6 konduktor
.  végzett a képzésben. Az elsé évfolyamos hallgaték
egy szakmai Ut elején allnak, tanulmdnyaik elvégzését kdvetben
csaladok szazait segithetik hozza, hogy megértsék, elfogadjék és
megtanuljik a kiilonleges banasmaddot igénylé csaladtagjukat se-
giteni és fejleszteni.

- A vajdasdgi képzésben az ottani egyuttmdkodd partnerlink
minden lehetséges modon segiti, hogy ez a képzés Ujra és Ujra
elinduljon. Az erdélyi képzépartneriink és a mogotte alld szerve-
zet hosszu évek 6ta tarsul az évenként indulé képzésiinkhoz. Ezek
olyan biztositékok szdmunkra, amelyek arra sarkallnak benniin-
ket, hogy érdemes a képzés inditasa, érdemes a képzést fenntar-
tani és a fejlesztés feladatait évrél évre elvégezni — hangsulyozta
a dékan.

Dr. Tenk Mikl6sné dr. Zsebe Andrea elmondta, a jelenlevé arany-
diplomakat atvevé kollégak egy 60 éve fennallé képzésben végez-
tek 50 éve. Az els6 diploma kiadasa 6ta folyamatosan képezték az
utdnpétlast egy olyan unikélis hivatdsra, ami tartalmaban, 0ssze-
tettségében, egyediségében egy hatérteriileti ellatas, a pedagdgi-
ai rehabilitaciot teszi lehetévé, és mélto arra, hogy ismert legyen
az egész orszagban és nemzetkodzi szinten is. Ezt a folyamatos fej-
lesztésekkel, hallgatéi, oktatéi mobilitds lehetéségeivel, gyakor-
latvezetdi, szakvizsgds képzésekkel, mesterképzéssel is igyekez-
nek erdsiteni. Hozzatette, idén 0sszesen 105-en kezdhették meg
tanulmanyaikat a karon, a budapesti, a kihelyezett, a Neuroreha-
bilitdcié MSc- és a szakvizsgas képzésekkel.

Az illyefalvai és szabadkai kihelyezett képzések elsGéves hallgatoi
az eskutétel szovegét dr. Matos Laszlé oktatdsi dékanhelyettes
utan mondték el. Majd Somogyi Tiinde, a szabadkai kihelyezett
képzés szakmai partnerintézménye, a Szekeres Laszl6 Alapitvany
ligyvezet6 igazgatoja kdszontotte az elsééves hallgatokat.

Az 1975-ben végzett konduktorok aranydiplomajat dr. Tenk Mik-
I6sné dr. Zsebe Andrea dékan adta at, Feketéné dr. Szab6 Eva stra-
tégiai és fejlesztési rektorhelyettes, a Kognitiv Pedagdgiai Kdzpont
igazgatdja, valamint dr. Matos Laszl6 oktatasi dékanhelyettes gra-
tuldlt a jubildansoknak.

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem
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képzés

89 hallgatoval indult a Clinical Science Scholars
program harmadik évfolyama

2025 jaliusatol 2026 marciusaig tart a Harvard Medical School klinikai kutatasokra fokuszalé posztgradualis képzési programja
(HMS CSS) a Semmelweis Egyetemen, amelynek nyité workshopjat Budapesten, az Eiméleti Orvostudomanyi Kézpontban tartottak.

Szabados-Ddtsch Judit - Kommunikaciés lgazgatésag

2023-ban 57, 2024-ben 72, mig 2025-ben mar 89 fével in-
dult a HMS CSS posztgradualis program. Kozultk idén 58
fé6 a Semmelweis Egyetemrél érkezett, harman pedig to-
véabbi hazai orvosi karokroél. A most indulé kurzusra a régié
tovéabbi nyolc orszagabdl, igy Bulgaridbdl, Csehorszagbdl,
Esztorszagbdl, Lengyelorszagbdl, Lettorszagbdl, Romani-
abdl, Szlovakidbdl és Torokorszagbdl utaztak Budapestre
a résztvevok. A képzés célja stabil alapokat nyujtani ah-
hoz, hogy a résztvevék képesek legyenek biztos kézzel és
tiszta fejjel kdvetni az orvostudomany hihetetlen item
fejlédését, hangsulyozta megnyité beszédében dr. Mer-
kely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora.

Ugy gondolom, a programot sikeresen elvégzék vissza-
jelzésein kivil csak egy dolog igazolja vissza ezt jobban:
az, hogy az idei program 6sztondijas helyeire tébb mint
héromszoros volt a tuljelentkezés— fogalmazott. A rektor
emlékeztetett: az orvos- egészségtudomanyok teriletén
ma fejlédés és siker csakis kozosen, nemzetkdzi egyutt-
mukodésekkel érhetd el.

A workshop kezdeteként Jamie M. Robertson és Fischer
Krisztina programigazgatok bemutattédk a HMS CSS
program szervezdit és oktatoit, felvazoltdk a kilenc hona-
pos képzés menetét, kdvetelményrendszerét és kurrikulumat. Jamie
M. Robertson, a Harvard Medical School siirgésségi orvostanra szako-
sodott docense kiemelte, hogy a program célja a klinikai kutatasokkal
Osszefliggd ismeretek és készségek bévitése. A képzés gyakorlatorien-
talt jellegére példaként emlitette, hogy a program sorén kidolgozott
kutatasi javaslat felhasznélasaval szamos korabbi résztvevé nyert mar
el kutatasi tamogatast.

Dr. Fischer Krisztina, a Semmelweis Egyetem alumnusa, a Brigham
and Women's Kérhaz és a Harvard Medical School adjunktusa és egész-

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

ségligyi oktatasi mesterképzésének igazgatdja 6romét fejezte ki, hogy
az elmult évek soran milyen novekedésen ment keresztiil a képzési

program.
A budapesti workshop alkalmaval dr. Merkely Béla rektor arrél adott
elé, hogy hogyan lehet klinikai kutatoként karriert épiteni.

A két jelenléti és egy virtualis workshopbdl, valamint online el6adasok-
bol, webinariumokbdl, csoportfeladatokbdl, projektirasbol és szamos
vizsgabdl allé kilenc hdnapos program 2026 marciusaban zarul Bos-
tonban.

n 7z

Eloszor vehettek at okleveliiket a Transzlacios
Medicina Kozpont mesterszakos hallgatoi

A Transzlaciés Medicina Kozpont 2024-ben inditott mesterképzési szakjanak elsd végzett hallgatdi vehették at okleveliiket szep-
tember 30-an a Semmelweis Szalonban megrendezett diplomaatadé iinnepségen. Az egyéves, intenziv, angol nyelvii klinikai
transzlaciés medicina MSc-szak célja olyan szakemberek képzése, akik képesek a legujabb kutatasi eredményeket kozvetleniil
alkalmazni a betegellatasban, valamint hozzajarulnak az egyetem nemzetkozi kozdsségének bhovitéséhez.

Dr. Csizmadia Balazs - Kommunikacids Igazgatésag

A diplomaétadd lGnnepségen a Semmelweis Egyetem vezet6ségét dr.
Nyirady Péter, az Altalanos Orvostudomanyi Kar (AOK) dékanja, dr.
Hegyi Péter, a Transzlaciés Medicina K6zpont igazgatdja, valamint dr.
Purebl Gyérgy oktatéasi dékanhelyettes képviselték. Unnepi beszédé-
ben dr. Nyirady Péter kiemelte, a Semmelweis Egyetem 0j mérféldkéhoz
érkezett, hiszen a klinikai transzlaciés medicina mesterképzés torténe-
tében el6szér adnak at diplomakat. — Ez a pillanat azért is figyelemre
mélto, mert a Semmelweis Egyetem ismét bizonyitja, hogy képes elére
tekinteni, reagalni a modern orvoslas kihivasaira, és Uj utakat nyitni a
jovo generacidi szamara. Ez a program nem egyszer(ien egy Ujabb dip-
loma, hanem egy Uj megkdzelités szimboluma. Egy olyan megkdzelités,
amelyben az oktatas és a kutatas, a tudomany és a gyogyitas elvalasztha-
tatlan egységet alkotnak — fogalmazott a dékan.

Dr. Hegyi Péter koszontéjében parhuzamot vont a friss diplomasok és
Semmelweis Ignéc koézott, aki tobb mint 150 évvel ezel6tt egy olyan
egyszerl, de mélyrehatd kérdést tett fel a betegagynal, amely 6rokre
megvaltoztatta az orvostudomanyt. - Megfigyelt, adatokat gyujtott, hi-
potéziseket tesztelt, és végiil azonositotta az okot. A megoldas egyszer(
volt, am forradalmi: klérvizes kézmosas. Ez maga a transzlaciés orvoslas
- emlékeztetett az igazgato.

A beszédeket kdvetben a frissen végzett hallgatdk Ginnepélyes keretek
kozott vehették at okleveliket dr. Nyirddy Pétertdl és dr. Hegyi Pétertdl.
A klinikai transzlaciés medicina MSc-szak elsé évfolyaman 6sszesen tizen
szereztek diplomat. Az oklevelek atadasa utdn az egyetem vezetésége
és a friss diplomasok &sszegy(iltek egy csoportképhez, amit g, E
tinnepi koccintas és kotetlen beszélgetés kovetett. i B

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Semmelweis Egyetem

EInoksegi tisztujitast tartott a Doktorandusz

Onkormanyzat

A Doktorandusz Onkorményzat (DOK) 16 tagi valasztmanya dr. Kreuter Patrik Krisztiant valasztotta ij elnoknek 2027 januarjaig,
miutan az eddigi vezetd, dr. Vamosi Péter lekdszont posztjarol. Cikkiinkben az (j elndk a jovdbeli elképzelésekrél, mig az el6zé
vezetd — aki a fiatal kutatok képvisel6je maradt a Szenatushan, tovabba az orszagos képviseleti szerv, a Doktoranduszok Orsza-
gos Szivetsége (DOSZ) elndkhelyetteseként is folytatja munkajat — az eddigi eredményekrdl szamol be.

Dobozi Palma, Kiss Melinda Katalin - Kommunikaciés lgazgatésag

- Az elmult egy évben szamos terlleten sikerllt elérelépni, és olyan
palyara éllitani a Doktorandusz Onkormanyzatot (DOK), hogy immar
nyugodt szivvel adtam &t a vezetését — fogalmazott dr. Vamosi Péter,
aki 2024 szeptemberétdl toltotte be az elndki pozicidt tobb mas tiszt-
sége, igy a Magyar Rezidensszovetség elnoki, és a Doktoranduszok
Orszagos Szovetsége (DOSZ) elndkhelyettesi posztja mellett. Az eIndki
posztrél vald lekdszonése nyoman lefolytatott valasztasi eljaras ered-

L E —
dr. Kreuter Patrik Krisztian

dr. Vamosi Péter

ményeként a 16 tagu valasztmany dr. Kreuter Patrik Krisztian eddigi
elndkhelyettest, PhD-hallgatot, a Gyermekfogaszati és Fogszabalyoza-
si Klinika rezidensét vélasztotta elndknek.

Dr. Kreuter Patrik Krisztian: tovabb élénkitjiik

a DOK életét

- A kovetkez6 id6észak egyik legfontosabb feladatanak az életkorban,
életpdlyaban, sé6t nemzetiségben is meglehetésen heterogén csopor-
tot alkoté doktorandusz hallgatokkal valé kommunikacié kozvetle-
nebbé tételét, élénkitését tartom — mondta honlapunknak dr. Kreuter
Patrik Krisztian Uj elnok, aki egyuttal a DOSZ Orvos- és Egészségtudo-
manyi Osztalyanak vezetdje is. Tervezziik a naprakész tanulmanyi, sza-
balyzati, palydzati informaciok kozvetitését, a hallgatdi szolgaltatasok
er@sitését, valamint a kozosségi élet pezsgbbbé tételét is — tette hozza.
Elképzelései kozott emlitette, hogy a PhD-képzések hosszu tavu, egye-
temi szintld mindségbiztositasa érdekében egy bejelentd rendszert
hoznanak létre a hallgatéi visszajelzések, észrevételek becsatornazasa-

A Doktorandusz Onkormanyzat uj vezetése

EInok: dr. Kreuter Patrik Krisztian

EIndkhelyettes: dr. Borbola Daniel

Alelnok: dr. Mézes Adél, dr. Yahya Kamel, dr. Tolvaj Maté

hoz, amelyen keresztiil anonim médon is lehetne véleményt formalni.
A kezdé PhD-hallgatok eligazoddsat tdmogatd tanacsadas erdsitése
mellett sajat rendezvényekkel, kilonb6z6 tovabbképzésekkel, work-
shopokkal szeretné tamogatni, hogy a mintegy 1200 PhD-hallgaté
hatékonyan és tudatosan végezhesse tanulmdnyait. Tervei szerint e
rendezvények mar a jové év elején elindulhatnak. Az egyik elsé ilyen
esemény a DOSZ-szal kozosen szervezett Orvosul beszélni. Mitél ha-
tékony az orvosi kommunikdcié? elnevezés(i rendezvény lesz, amely
nyelvészeti és orvosi teriiletrél érkezé eléaddkkal jarja korbe, milyen
kommunikacids technikak alkalmazhatok az
orvos-beteg kommunikécié soran. A fontos
feladatok kozott emlitette az egyre jelent6-
sebb szamu nemzetkozi PhD-hallgatok minél
jobb elérését, bevonasat a DOK életébe.
Emellett jovére szeretnénk mélté médon
megiinnepelni a DOK létrejottének 33. év-
forduldjat is — mondta lapunknak dr. Kreuter
Patrik Krisztian.

Dr. Vamosi Péter: szamos pozitiv
valtozast hozott az elmult idészak

a doktoranduszok szamara

- Az egyetemi DOK vezetése soran is az a
szolgéltatdi, segité szemlélet vezetett, ami
egyéb egyetemi megbizasaim kapcsan -
hangsulyozta az elmult id6északot értékelve
dr. Vamosi Péter lekdszont elndk. Mint el-
mondta, elnoki idészaka alatt tobb olyan, a
doktoranduszok szamara fontos projektben
is a targyaldsok aktiv résztvevéje lehetett,
amelyek a fiatal kutatok szémara elényos
valtozasokat hoztak. Ezek kozott emlitet-
te, hogy a Semmelweis Egyetem orszagos
szinten els6ként, a 2024-es évre visszame-
nélegesen érvényesitette azt a kormanyzati
szintl, a Doktoranduszok Orszagos Szovet-
sége altal régota slirgetett dontést, miszerint a doktorandusz idGsza-
kot beszamitsdk a nyugdijjogosultsag megallapitasakor. - Ez utébbi
kapcsan koszonet illeti dr. Hanké Balazs kulturaért és innovacidért
felel6s miniszter mellett az egyetem, valamint az Egyetemi Doktori
Tandcs vezetését és az EGF| vezetdit is - tette hozza. Nagyon fontos
eredmény az is, hogy aki a PhD-tanulmanyok mellett félallasban re-
zidens is, az emelt 6sszegu, 250 ezres 6sztondijat kap — emelte ki. Dr.
Vamosi Péter emlékeztetett arra, hogy a Semmelweis Egyetemen az
elmult idészakban megujult a teljes doktori szabalyzat. A médosita-
sok elésegitik a PhD-hallgatok nagyobb megbecsiilését — mutatott
rad. Ennek része az a jelentés 1épés is, hogy az is a végzéssel egyide-
jlleg megkapja a négy évre esé 0sztondij teljes 6sszegét, aki ennél
a megadott id6keretnél hamarabb be tudja fejezni a fokozatszerzést.
Fontos, régi igényre reagalé eredmény, ami rdadasul minden foko-
zatszerz6t érinteni is fog, hogy sikertlt kb. 2 honappal lerévidite-
ni a disszertaci6 megvédésének folyamatat. Ezeken feliil is tobb, a
jogbiztonsagot és a kiszamithatdsédgot erdsité modositas kerilt a
szabdlyzatba, amelyek motivalédbb kornyezetet teremtenek a PhD-
sok szdmdra. Az elmult év csucspontjai kozott kiemelte, hogy idén
juniusban a Semmelweis Egyetem adhatott otthont a
doktoranduszok legnagyobb orszagos szint( rendez-
vényének, a kétnapos Tavaszi Szél Konferencianak.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Elkdltozni elsoéveskent: nehézseg vagy kaland?

Az egyetem elkezdése gyakran egybeesik az 6nalldsodassal és a csaladbol valé kiszakadassal. A glyak rengeteg uj éiménnyel
és kihivassal talalkoznak, ezek koziil az egyik legfontosabb, a lakhatas kérdése. Sokan kollégiumba jelentkeznek, masok inkabh
az albérletet valasztjak, és akadnak, akik a parjukkal kéltoznek dssze. De vajon melyik a legjobb megoldas?

Birher llona, Szabé Adél - HOK Média Bizottsag

Az otthon elhagydsaval nemcsak egy Uj varosba,
hanem egy teljesen Uj életbe csoppen az elsééves
egyetemista. Az Uj tantargyak, vizsgak, gyakorlatok
és eléadasok mellett szembe kell néznitik azzal is,
milyen érzés elhagyni a megszokott otthont, és
sajat labukra allni. A kolt6zés egyszerre jelenthet
szabadsagot, felel6sséget, izgalmat - és persze ne-
hézségeket is.

Az egyik legnagyobb dontés, amellyel a friss hallga-
tok szembesilnek, hogy hova kéltozzenek, milyen
otthont valasszanak maguknak.

Kollégiumban, a didkélet kozéppontjaban lenni, Uj
baratokat szerezni, egydtt tanulni és bulizni 6riasi
élményt adhat. Ugyanakkor a k6zds szobak, a zsu-
foltsag és a kevesebb magénélet idénként prébara
teszi a tlrelmet.

Albérletben élve tobb tér, szabadsag és 6ndlloésag
jut, am ennek 4ra a magasabb koltségek és a na-
gyobb felelésségvallalas. Nem ritka, hogy a csend
és a privat szféra mellé a magany érzése is tarsul.
Az elkoltdzés sokszor az elsé alkalom, hogy a fiata-
lok teljesen maguk intézik a mindennapi teendé-
ket. A bevasarlas, a f6zés, a takaritas vagy a pénz
beosztdsa mind-mind olyan feladat, ami eleinte
idegennek tlinhet. Id6ével azonban rutinna valik,
és felkészit az életre, hiszen mindenkinek elébb-

utébb meg kell tanulnia 6nalléan gondoskodni magarol.

A kollégisték igy beszélnek tapasztaltaikrol:

- Az elején féltem, de a felsébb évesek és a szobatarsak nagyon segit6-
készek voltak. Nehézség volt, hogy ismeretlen emberekkel élek egydtt,
de pozitivumként éltem meg, hogy Uj és értékes embereket ismerhet-

tem meg.
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- Mér nagyon vartam, hogy egy kicsit 6nall6-
sodhassak, szerintem nagyon sokat segitett,
hogy elkdltdztem otthonrél az egyetem alatt.
Tobb idém van koncentrdlni a tanulmanya-
imra és magamnak oszthatom be az idémet.
Csak magamnak tartozom felel6sséggel, ami
segit egy kicsit 0sszeszedettebben élnem.

A valtozas természetesen nem mindig
konnyd: a honvagy, az uj kézeghez valé al-
kalmazkodds vagy a szobatarsakkal vald
egylttélés komoly kihivasokat tartogat.
Eppen ezért mindenkinek mérlegelnie kell,
hogy melyik megoldas felel meg leginkabb a
személyiségének és lehetdségeinek.

Az elsé koltozés tehat nem csupdan Uj falak
kozé vald bekoltozést jelent, hanem egy
fontos 1épést a felnétté valas utjan. Az 6nal-
I6sagnak sok elénye van, hiszen nem kell az
otthoni szabdlyok szerint élni, mindenkinek
a sajat akarata érvényesuil.

Pont ezért minden doéntésiinknek sulya van,
hisz mindent mi magunk fogunk mérlegelni.
A biztonsagos, megszokott otthonbdl kilép-
ve hirtelen olyan helyzetek adédnak, amik
eddig is jelen voltak az életlinkben, de nem
fektettink rajuk nagy hangsulyt, hiszen a
szil6k vagy mas csaladtagok foglalkoztak
ezekkel helyettiink. llyenkor érezzlk igazan,
milyen sulya van egy-egy valasztasnak, legyen sz6 pénzbeosztasrol, ta-
nuldsrél vagy a mindennapi tigyek intézésérél.

Sajnos az iskolaban nem készitenek fel az egyediil valo életre, igy sok-
szor a sajat hibankbél fogunk tanulni. Ez természetesen rendben van, és
nem szégyen hibazni. Ezek a tapasztalatok formélnak bennlinket éret-
tebbé és tapasztaltabba.

Egészsegligyi karriernap és allashorze hatodszor

Nagy érdeklddés mellett, harminc kiallitoval és egész napos szakmai eldadasokkal zajlott a VI. Orszagos Egészségiigyi
Karriernap és Allashdrze az EIméleti Orvostudomanyi Kozpontban. A résztvevok a hazai egészségiigyi szolgaltatok aktualis

allasajanlatairdl, valamint a szak- és tovabbképzési lehetéségekrdl is atfogo képet kaphattak.

Nemzetkozi Kapcsolatok és Alumni lgazgatésag

Feketéné dr. Szabé Eva, a Semmelweis Egyetem stratégiai és fej-
lesztési rektorhelyettesének kdszontdje utan egész nap izgalmas
szakmai el6adasok kovették egymast, olyan valtozatos témakban,
mint a karriercélok és a munkakeresés, az allasszerzés gyakorlati 1é-
pései, a kozosségi médidban vald ismeretterjesztés kihivasai, vagy
éppen a stresszmenedzsment az egészségugyben. A karriernap a
Semmelweis Egyetemre felvételiz6k szamara is hasznos tudast ki-
nalt: a Semmelweis felvételi folyamatardl sz6l6 eléadas soran rele-
vans informacidt kaphattak a felvételi eljards menetérdl, részleteirdl,
hogy egy Iépéssel kdzelebb keriiljenek a sikeres felvételihez az or-
szag legnépszerlibb orvos- és egészségligyi képzéhelyére.

A szakmai el6adasok mellett a rendezvényen a leend6 allasaddk,
munkaltatok személyesen is megjelentek, ezért az orszag teljes te-
riletérél érkezdk elsé kézbdl értesiilhettek a munkalehetdségekrdl,
allasajanlatokrol, a szak- és tovabbképzési lehetéségekrdl. A kialli-
toknak eléadés formajaban is lehetéségiik volt bemutatkozni. Har-
mincnal is tobb kiallité, kéztiik az egyetem szamos klinikdja varta
az érdeklédéket a standoknal, ahol a hallgatok és palyakezddk koz-

Fot6: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

vetlenul tdjékozodhattak a munkalehetéségekrél, képzésekrél és
szakmai fejlédési iranyokrdl, a délutant pedig szakmai bemutatdk
szinesitették.



rendezvény, képzés
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NEVES Forum: Fokuszhan a hetegbiztonsag

a gyermekellatasbhan

Az Gjsziilottek és a gyermekek biztonsagos ellatasanak megteremtéséhez vezetd lépésekre, a jo gyakorlatok megosztasara foku-
szalt a szeptember 17-én, a betegbiztonsagi vilagnap apropdjan az idén immar hetedik alkalommal megszervezett Betegbizton-
sagi Vilagnapi Konferencia, amelyet az Egészségiigyi Menedzserképzo Kozpont, a Semmelweis Egyetem és a NEVES Egyesiilet

egyiitt rendezett meg.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- A legkisebbek védelme figyelmet és cselekvést kivan a nemkivéna-
tos események csokkentése érdekében, mivel életkori sajatossagaik
miatt akar egyetlen ilyen esemény élethosszig tartd, fejlédést befolya-
sol6, és életminéséget rontd hatassal lehet a gyermekekre — indokolta
koszontdjében az idei Betegbiztonsag Vilagnapi Konferencia téma-
vélasztasat dr. Lam Judit, a Semmelweis Egyetem Egészségligyi Me-
nedzserképzd Kdzpont egyetemi docense, a Betegbiztonsagi tanszék
vezetdje. Felhivta a figyelmet a suly- és életkorfliggé gydgyszerelés
kockézataira, megemlitve, hogy a nemzetkdzi szakirodalom szerint a
dozishibak gyakoribbak a gyermekeknél, mint a felnétt ellatasban, az
akar tobbszoros tuladagolas elkeriilése pedig elsé szamu feladat az
egészségligyben.

- Ez a nap arra emlékeztet benniinket, hogy a betegbiztonsadg nem va-
laszthatd extra, hanem az egészségligyi rendszer m(ikodésének egyik
legfontosabb feltétele. Ez egy folyamatos mindennapi elkételezédés
is — mondta kdszontdjében dr. Szabo Attila, a Semmelweis Egyetem
klinikai rektorhelyettese, a Gyermekgydgyaszati Klinika igazgatdja.

Arra is felhivta a figyelmet, hogy a betegbiztonsag csak megfelel6
egészségugyi infrastruktira — korszerl diagnosztikai és terapias esz-
kdzok, modern és betegbarat épuletstrukturak, jol szervezett logiszti-
ka és betegutak — mellett, 4tlathaté szervezeti struktiradban, tdmogaté
vezetés irdnyitdsaval dolgoz6 egészséguigyi személyzettdl varhaté el.
- A gyermekek biztonsagos betegelldtdsa nemcsak klinikai koteles-
ség, hanem mordlis felel6sség is egyben, és nem egy orszag vagy
intézmény feladata, hanem globalis kotelezettség is egyuttal - jelen-
tette ki Haris Hajrulahovic, a WHO (World Health Organization) ma-
gyarorszagi irodavezetdje.

Dr. Belicza Eva, a NEVES Egyesiilet elndke kdszéntéjében arra hivta
fel a figyelmet, hogy segiteni kell az egészségligyi dolgozdkat abban,
hogy megértsék, mit jelent egy hiba, miért alakul ki, valamint abban
a szemléletvaltasban is, hogy az egyszemélyi felelés keresése helyett
a m(ikddési gyengeségek, rendszerszint( hibak felderi-
tésére és kikliszobolésére koncentrélhassanak.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.

Megujult a sztomaterapias apoloképzés

a Semmelweis Egyetemen

Sztomaval is lehet teljes életet éIni, az érintettek életminéségének hosszi tava alakulasaban pedig fontos szerepiik van a szté-
materapias apoloknak. A szakma oktatasat 2022-ben elindité Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinikan (STEG)
idén szeptember végén szintet 1épett a sztomaterapias apolok képzése: az immar felndttképzésként akkreditalt, félévesrdl egy-
évesre hdviilt, 100 oras kurzus tematikaja nagyobb hangsulyt helyez a gyakorlati oktatasra.

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatdsag

A sztomaterapias apolo és a beteg kapcsolata mar a mutét elétt elkezd6-
dik és akdr a beteg élete végéig tarthat. Nagymértékben a sztématera-
pids apoloktdl fligg a beteg tovabbi életminésége, hogy mennyire lesz
képes teljes életet éIni és milyen késdi szovédményekkel kell megkiizde-
nie — magyarazta az ezzel a teriilettel tébb mint 30 éve foglalkoz6 Orban
Andrea, a STEG sztdmaterapias vezetd apoldja. Szavai szerint a sztéma-
terapias munka nagy része edukacié, masik része pedig a szévédmények
elleni kiizdelem. Mindemellett szorosan egyuttmikddnek a sebésszel,
gyereksebésszel, gasztroenteroldgussal, az uroldgussal, dietetikusokkal,
a gyogytornaszokkal és a pszicholégussal is.

- Fontos része a sztdmaterapianak a lelki tdmogatés, hiszen a sztéma egy
alkalmazkodast igénylé veszteségélmény. llyenkor elindul egy gyaszfo-
lyamat, mindenki egy pszicholégiai utat tesz meg — magyarazta Juhasz
Anita, a StéG klinikai szakpszicholédgusa hozzatéve, hogy ehhez az Gthoz
pszicholégusok nyujtanak segitséget a korhazban, sziikség esetén tavo-
zas utan is.

A sztébmaterapias apolasi ismereteket 2022 6sze 6ta szabadon vélasz-
tott, akkreditalt képzésként féléves kurzusokon oktatjak a STéG-en. Az
elsé négy szemeszter tapasztalatat 0sszegezve dontottek arrdl, hogy
2025 6szén kibdvitett tartalommal és idSkerettel, egyéves, két szemesz-
teres képzési programként inditjak az oktatast, az elézé6ekhez hasonld
tematikaval, de annal részletesebben targyalva az egyes alfejezeteket
- mondta el dr. Banky Balazs, a STEG docense, a sztomaterdpids team
vezetdje. Az 52 elméleti 6ran tul egy nagyon koncentrdlt, részletes, 40
6rés gyakorlati képzési programban, tovabba két konzultacion vesznek

Fotd: Zellei Boglarka - Semmelweis Egyetem

részt a hallgatok. Gyakorlatot kell szereznilik az gy melletti, ambulans
betegellatasban, foként a STéEG-en, de emellett a sajat munkateriletl-
kon, anyaintézetiikben is be kell kapcsolédniuk a sztdmaterapias ellatas-
ba, tovabbd esettanulmdnyokat kell prezentélniuk, ami
a feltétele a vizsgara bocsatasnak - fogalmazott a STEG
docense.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.
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Voros Kinga: Kozvetleniil lathatom, hogyan hasznosul
a hetegagy mellett a munkank

A sejtbiologia és a neuronok vilaga iranti kiilonleges érdekl6dése vezette Virds Kingat egy jelenleg még gyogyithatatlan ideg-
rendszeri betegség, a Huntington-kér neuronalis hatterének kutatasahoz. A Semmelweis Egyetem Transzlacios Medicina Intézet
PhD-hallgatdja az idei évhen Semmelweis Innovacios Dijat vehetett at a leginnovativabb PhD-értekezés kategdriaban.

Tasnadi Robert - Kommunikacios lgazgatésag

A gyogyitas vilaga mar gyermekkoratol érdekelte Voros Kingat, aki
magat tésgyokeres kolozsvarinak vallja, de tébb éve Budapestre kol-
t6z6tt gyogyszervegyész-mérnoki tanulmanyai miatt, és jelenleg a
Semmelweis Egyetem Transzlaciés Medicina Intézetében, a HCEMM-
SE Neurobioldgiai és Neurodegenerativ Betegségek Kutatécsoport-
ban kutat. Sziilévérosaban erés kémia és bioldgia alapokra épitve
biomérnokként szerzett ismereteket az é16 szervezetek kémiai folya-
matairél, gyogyszerek fejlesztésérél, gydgyszerhatasrodl, tesztelésrol.
- Az akkor tanultakat mind a mai napig tu-
dom hasznalni a napi munkaban - emelte
ki a Semmelweis PhD-hallgaté kutatodja.

A sejtbioldgia iranti szenvedélye az egye-
tem el6tt kezd6dott, amikor egy hathetes
osztondijat nyert az egyesilt allamokbeli
Arizonai Egyetemre, ahol szamos kutatdla-
bort megismerhetett. Mindez nagy hatas-
sal volt arra, hogy hazatérve a rakkutatas
kerult érdekl6dése fokuszaba. Egyetemi
diplomamunkajaban egy vérpétld szer
sejtszint(, rdkellenes hatdsat vizsgalta.

A kutatas vilagaban szerzett ipari és in-
tézeti tapasztalatok utdn PhD-képzésre
jelentkezett a Semmelweis Egyetemre,
ahol kozelebbi kapcsolatba kerilhetett
a neuronok vildgaval. Dr. Pircs Karolina,
a Transzldciés Medicina Intézet HCEMM-
SE Neurobioldgiai és Neurodegenerativ
Betegségek Kutatécsoport tudoményos
fémunkatarsanak kutatasai jelentésen mo-
tivaltak, hogy bekapcsolddjon a csoport és
az intézet munkajéba, aki laborvezetdje és
PhD témavezetbje lett -, és akit szakmai
példaképnek is tekint.

— A rakkutatads nagyon szép terllet, de a
neuradlis halézatok, a neuronok mikodé-
se — ahogy éltaluk gondolkodunk, ahogy
végigmegy az impulzus az idegsejteken, nyulvanyokon, tovabba az
idegrendszeri betegségek kutatasa — ez egy nagyon masfajta vilag.
Sokfajta neurodegenerativ betegségrdl tudunk, és az oregedéssel
kapcsolatos kutatas is nagyon fontos lett szamomra. Ugy éreztem,
hogy erre kell most koncentralnom - vilagitotta meg dontése hatterét.
Kutatdsuk egy eredetileg magasvérnyomas-betegség kezelésére ki-
fejlesztett kalciumcsatorna-blokkolé gyégyszernek a Huntington-kor
esetében a terdpias célu alkalmazasi lehetdségeit vizsgalja egy kiilén-
leges preklinikai modellben. A készitmény az 1980-as évek 6ta van for-
galomban, dllatmodelleken végzett kisérletes alkalmazasardl ismertek
szakirodalmi adatok, és kell6 ideje hasznaljak a klinikai gydgyaszatban
ahhoz, hogy hatasait jol ismerjék, igy alkalmas lehet gydgyszer Ujra
felhasznalasra a Huntington-koéros betegekben.

Vizsgélatuk kozéppontjaban egy klinikai és egy preklinikai kisérlet
osszehasonlitasa all a Cambridge-i Egyetemmel egylittmiikodésben
- vazolta fel. A felodipin gydgyszer Ujrafelhasznaldsanak tesztelése 18
Huntington-kéros betegbdl és 7 egészséges kontrollbdl allé kohor-
szot vélasztottak ki. A Semmelweis labor a teljes kohorszbél szarma-
z6 fibroblaszt (bérminta) sejteket programozta at kézvetlen modon
indukalt neuronokka (iN) ugy, hogy a kapott idegsejtek megtartjak a
donor genetikai és korfliggd jellemzéit. A paciensek Cambridge-ben
egy évig kaptak a vérnyomascsokkentd készitményt, és vizsgdltak a
szer tolerdlhatosagat és biztonsagossagat. Ezzel parhuzamosan a
Semmelweisen a fibroblasztokbol létrehozott indukalt neuronokon

)
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ugyanennek a gyégyszernek a hatasat tesztelték: hogyan hat sejtszin-
ten, hogyan valtoznak a kilonb6zé funkciok, kilonods tekintettel az
autofégia (sejten belili lebonté folyamat) mechanizmuséra.

A kutaté elmondta, a tervezett kisérleti szakaszt mostanra nagyjabol
lezartdk, jelenleg a szabadalmi eljardson és az adatok publikalasan
dolgoznak. Ezekrdl részletesebben a megjelenést kdvetden biztosan
hallhatunk majd - flizte hozza. A cél az, hogy a modelljikkel segitsék a
klinikai kutatasokat, a gyogyszerteszteléseket, javitva azok hatékony-
sdgat, ami a Huntington-kor esetében rendkivil alacsony: 3 szazalék
koruli a 3-as fazisban l1évé gyogyszerkisérletek sikerességi aranya.

- A jovében terveink kozott szerepel tobb neurodegenerativ beteg-
ségre, példaul az Alzheimer- és Parkinson-korra is kiterjeszteni a kuta-
tasainkat - flizte hozza.

- J6lesnek az elismerések, szakmai visszajelzések — mondta el, kitérve
arra is, hogy mostanaban épp egy rangos németorszagi konferenciara
hivtak meg. Hozzatette, a sejtbioldgiai kutatds nem egyszer(i mester-
ség, a sok 6rom mellett nehézségek is adédnak, amikor a sejtek nem
azt teszik, amit a kutatd szeretne, vagy barmilyen aprésag miatt Ujra
kell kezdeni egy hetekig tarté folyamatot.

- Neuronokkal dolgozni a legnehezebb, hiszen érzékeny, nem oszt6-
dé sejtek, nagy gonddal kell kezelni 6ket. Ugy szoktam mondani, hogy
Ok a gyerekek, tisztaba tesszik, taplaljuk éket, taldan még az is szamit,
mit gondolunk, teszlink mellettiik, és nincs olyan, hogy tigy megytink
haza, hogy nem gondoskodunk réluk; tulajdonképpen mindig el6sz6r
Ok esznek, aztdn mi — adott betekintést a sejtlaborok vilagaba.

- Kutatéi munkdm itt a Semmelweisen az, amire mindig is vagytam,
nagyon relevans a téma, kézzelfoghat6 az eredmény és a kimenet.
Dolgoztam mar tobbfajta kutatdsi teriileten, de ugy érzem, itt koz-
vetlendil ldthatom, hogyan hasznosul a munkénk, hogy
ezzel embereken segithetiink - foglalta 6ssze Voros
Kinga.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.




csaladbarat

A Csalddbarat Egyetem Program keretében oktébertdl a munkatar-
sak dedikalt idépontban jelentkezhetnek be kardioldgiai szakrende-
lésre a Varosmajori Sziv- és Ergyogyéaszati Klinikan.
A sziv- és érrendszer az emberi szervezet motorja — a fellépé prob-
Iémak komoly hatast gyakorolnak az életminéségre és a hosszu tavu
egészségre, azonban a betegségek korai felismerése életet ment.
Milyen panaszok esetén érdemes kardiolégushoz fordulni?

Mellkasi fajdalom, vagy nyoma-szoritd érzés

Légszomj, nehézlégzés nyugalomban vagy fizikai aktivitas

soran

Szivdobogasérzés (szapora vagy kihagyo szivverés)

Ajulas, eszméletvesztés, szédiilés, gyengeség, fokozott fara-

dékonysag

Labdagadas (bokaduzzanat), gyakori éjszakai vizeletirités
A kardiolégiai szakrendelést dr. Vamosi Péter, a Varosmajori Sziv- és
Ergyogydszati Klinika szakorvosa vezeti. Szakmai érdeklédése k-
zéppontjaban elsésorban a szivritmuszavarok modern diagnosztikai
lehet6ségei allnak, kiilonos tekintettel az adatvezérelt elemzésekre.
Palyafutdsa sordan nemcsak a betegelldtasban, hanem az orvosi koz-

Oktober kozepétdl reumatoldgiai és reumatolégiai immunolégiai ren-
delés is elérhet6 a csalddbarat program keretében! A rendelés célja,
hogy az egyetem munkatdrsai kdnnyen és gyorsan juthassanak szaksze-
r elldtdshoz mozgésszervi panaszaik esetén. A rendelésre barmilyen, a
reumatoldgia és klinikai immunoldgia targykorébe tartoz6 mozgésszer-
vi panasszal lehet jelentkezni, tdbbek kozott:

tartds vagy visszatérd izileti fajdalom,

duzzanat, gyulladasos tlinetek,

reggeli izlileti merevség, nehézkes mozgas,

izomfajdalmak, mozgasbeszkiilés,

ismeretlen eredet(i mozgasszervi panaszok,

vagy olyan tiinetek, amelyek autoimmun betegség gyanujat

vethetik fel.
A reumatoldgiai és immunoldgiai szakrendelés kiemelten fontos a korai
diagnozis és a hatékony kezelés szempontjabdl, hiszen szdmos mozgas-

18

Semmelweis Egyetem

életben is aktiv szerepet véllal, jelenleg is az egyetem Szendtusanak
tagja, tovabba mind a fiatal kutaték, mind a fiatal orvosok érdekkép-
viseletében meghatarozé szerepet tolt be. Mind szakmai, mind koz-
életi tevékenysége azt mutatja, hogy elkdtelezett a magas szinvonalu
betegellatas és a kardioldgiai tudomanyos innovacié mellett.

- Kardiolégusként vallom, hogy a sziv- és érrendszer egészségét nem
lehet elklloniteni az emberi test egészének, ill. a test és lélek egyen-
sulyatél. Munkam soran kiemelten fontos szamomra a holisztikus
szemlélet, igy a legmodernebb tudoményos eredmények és techno-
l6gidk alkalmazasa mellett kiemelt hangsulyt forditok a személyre
szabott kezelésre, az életmdd-tanacsadasra (pl. elhizas, tarsbetegsé-
gek stb. kapcsan), valamint a rizikéfaktorok csokkentésére és a meg-
elézésre — vallja a szakrendelés vezetdje, dr. Vamosi Péter.

A kardiolégiai szakrendelés helyszine: Varosmajori Sziv- és Ergy6gya-
szati Klinika (1122 Budapest, Gaal Jozsef utca 9. feléli beJarat) Be-
tegfelvétel: a bejaratanal forduljon jobbra, és faradjon a
betegfelvételhez.

A rendelésre a QR-kod beolvasasaval foglalhat idépontot.

szervi és autoimmun eredet(i betegség esetében azidében megkezdett
terdpia segit megelézni a panaszok sulyosbodasat és javitani az életmi-
ndéséget.

Erdemes felkeresni a rendelést, ha tartds vagy visszatéré fajdalmat, moz-
gaskorlatozottsagot, duzzanatot tapasztal, ha ismeretlen eredetd tiine-
tei vannak, vagy ha szeretne megeléz6 jelleggel kivizsgélast végeztetni.
Helyszin: Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika — Kézponti Szakam-
bulancia (Il. kerlilet, Frankel Led Ut 62.) — A foldszinti betegiranyitoknal
kell bejelentkezni, ott fogjak megtudni, hogy melyik rendel6ben, melyik
orvos fogja fogadni.

A rendeléshez nem sziikséges el6zetes beutald, de korabbi betegsé-
gekkel kapcsolatos orvosi dokumentacioit, illetve adott problémaval
kapcsolatban kordbban késziilt vizsgalati leleteit hozza ma-
gaval!

A rendelésre el6zetes idépontfoglalas sziikséges,
melyet a QR-kéd beolvasasaval tehet meg!

A Semmelweis Egyetem elnyerte az OFA
Nonprofit Kft. Felelés Foglalkoztaté ezlist mi-
nésitését, amely a szakmai kivalésag mellett
amunkatarsi jollét és a felelés miikddés iranti
elkotelezettséget ismeri el. A mindsités meg-
szerzése egy atfogo, részletes és szigoru au-
ditfolyamatot kovetSen valt lehetévé, amely
komoly el6készité munkat igényelt.

Az oktoberi HR Festen kiosztottdk a HR BEST

dijakat, ahol az egyetem a Well-at-Work kate-
goridban nyert el eziist mingsitést, a Medical
Fitness életmddvalté programmal.

A HRBEST dijjal idén is azokat a megoldaso-
kat emelték ki, amelyek példat mutatnak,
utat nyitnak és bizonyitjdk, hogy a HR nem
csupdan tamogato funkcid, hanem stratégiai
er6, amely képes alakitani az intézmények és
kozosségek jovojét.

Urr Akos fotografus (Gjsziilétt-, portré-, és eskiivéfotdzas) — 10 sza-
zalék kedvezmény

A karacsonyi fotdzas — kizarélag oktéberben és novemberben érheté
el, gyonyorlen berendezett studié termekben, csoda-
szép kardcsonyi diszletekkel varja az érdekl6ddket a csa-
ladi és gyermekfotozas.

Részletek és tovabbi lehetéségek a QR-kod
beolvasasaval érhetéek el.

Papir-Sziget és Kes Papir — 10 szazalék kedvezmény

A kedvezmény érvényes minden teljes ard termékre, le-
gyen szé iskolai felszerelésrél, irodai kellékekrél, irésze-
rekrdl, kreativ eszk6zokrél vagy ajandéktar-
gyakrol.

A kedvezményt kinal6 Uzleteket a QR-kéd
beolvasasaval tekintheti meg.




XXVI. évfolyam 7. szam 2025. oktdber

19

semmelweis vilag

Az orvoslas és a zene gyermekkoruk ota életiik fontos, egymast kiegészité része — mara pedig mindkettoben sikeriilt a legma-
gasabb szintre jutniuk. Dr. Toth-Vajna Gergely és dr. Toth-Vajna Zsombor a Semmelweis Egyetemen szereztek altalanos orvosi
diplomat, itt végezték PhD-tanulméanyaikat és tették le szakvizsgaikat — és a jovot is itt képzelik el. Most induld, Tehetség? cimii
cikksorozatunkban azokat a tehetséges Semmelweis Polgarokat mutatjuk be, akik egyetemi életiikon kiviil valami masban is

kiemelkedden teljesitenek.

Szabé Adam — Kommunikaciés Igazgatésag

A Kossuth-, Erkel Ferenc- és Balazs Béla-dijas Vukan Gyorgyot min-
denki jazz-zongoristaként és zeneszerzéként ismeri, pedig mellette a
Semmelweisen dolgozott fogaszként és sajat fogaszati szabadalma
is volt; a Kossuth-dijas és Liszt Ferenc-dijas karmester, Lukacs Ervin
szintén a Semmelweisen tanult, és bar a zene mellett nem praktizalt,
orvosi végzettsége olyan fontos volt szdamaéra, hogy a sirfeliratan Dr.
Lukdcs Ervin szerepel - sorolta a példakat dr. Toth-Vajna Gergely
és Zsombor arra, hogy az orvoslas és a zenélés nagyon is megfér
egymas mellett. Az mégis ritkdnak sza-
mit, hogy valaki mindkét tevékenységet
ugyanazon a magas szinten és héfokon
(izi, hiszen ezek egyenként is teljes embert
kivannak. A Toth-Vajna ikerparnak mégis
sikerlilt mindkét karrierjikben hasonlé
magaslatokra jutniuk.

Mindketten a Semmelweis Egyetem Alta-
lanos Orvostudomanyi Karan (AOK) végez-
tek. Gergely ezt kovetéen a Gyermekgyd-
gyaszati Klinikdn kezdett el dolgozni, ma
a Godolléi Semmelweis Egészségkdzpont-
ban praktizal. Zsombor foglalkozéas-orvos-
tan szakvizsgaval rendelkezik, és a Zugloi
Egészségligyi Szolgalatnél iskolaorvosként
dolgozik; kozos PhD-kutatasukat a Va-
rosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikan,
valamint a Magatartastudomanyi Intézet-
ben végezték, emellett mindketten buda-
pesti, amszterdami és londoni zenemUvé-
szeti diplomakkal rendelkeznek, jelenleg
a londoni Royal College of Music kutatoi.
Idén maércius 15-e alkalmabol mindketten
Liszt Ferenc-dijban részesiiltek.

Az orvos-egészségugyi palya iranti érdek-
I6désiiknek csaladi gykerei vannak. Alta-
lanos iskola mellett zeneiskoldba jartak, ez
a parhuzamossag pedig késébb is megma-
radt: gimndziumi tanulmanyaik mellett végezték el a miskolci Bartok
Béla Zene- és TAncmivészeti Szakgimnazium orgona szakat.

A Semmelweis Egyetemen végig tamogattak nemcsak orvosi tanul-
manyaikat, de zenei karrierjliket is. Az elsé évben, 2008-ban csatla-
koztak a Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozé Programhoz, mely-
nek célja olyan hallgatok 6sszegydjtése, akik a tanulas mellett valami
masban is kiemelked6en tehetségesek. A programot dr. Csermely
Péter, a Molekularis Bioldgiai Tanszék professzora ajanlotta a figyel-
mikbe, miutdn meglétta, hogy Zsombor kirakott egy képet a k6zos-
ségi oldalara, amelyben egy nyari kurzuson Handel egyik orgona-
versenyét jatssza. Mint elmondtak, a mai napig szoros kapcsolatban
allnak a tehetséggondozé programmal. Egykori mentoraik, dr. Szabé
Attila klinikai és dr. Alpar Alan nemzetkozi képzésekért felelés rek-
torhelyettes tobb fellépésiikon is részt vettek, 6k pedig még idén is
visszatértek zenélni a Kerpel program egyik eseményére.

Tavaly december 4-én a MUPA-ban koncerteztiink, a nézétéren pedig
az egyetem professzori kara is er6sen képviseltette magat - jegyezték
meg buszkén.

Azt mindketten eldontotték, hogy egyik hivatasukat sem szeretnék
a masik karara feladni. Gergely szerint egy bonyolult esetekkel teli
nehéz nap utdn 6ridsi segitséget jelentett neki, hogy lelilhetett a
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hangszere mellé gyakorolni, az ugyanis agydnak egészen mas részét
dolgoztatta meg. Zsombor ezzel ellentétben épp a két tevékenység
kozotti hasonlosagot emelte ki: mindketté rengeteg, mechanikusan
ismétl6doé gyakorlast kivan, a megfelel6 tudasok és reflexek ugyanis
csak igy tudnak rogziilni. Abban azonban egyetértenek, hogy mig az
orvoslas soran mindig masokkal foglalkoznak és masokért tesznek,
a hangszeres zene, az azon valé gyakorlds az id6 nagy részében egy
magényos mufaj — épp ezért kezdtek el mindketten vezényléssel is
foglalkozni, amely az instrudlasrol és a hangszerek osszjatékardl szol.
Miutan orvosi PhD-jukat megszerezték, mindkettejik célja az volt,

hogy zenébdl is elérjék a doktori fokozatot. Zsombor zenei mester-
képzését Amszterdamban végezte el, mig Gergely a vildg vezetd
zenei konzervatériumaban, a londoni Royal College of Music-ban,
amely végul mindkett6jik doktori képzésének a helyszine lett. Ger-
gely kutatasi témaja a korai zongora sziiletése, mig Zsombor a 17.
szazad végi angol barokk orgonazenével foglalkozik — mindketté
téma elsésorban Londonhoz koti 6ket.

Idén marcius 15-e alkalméabdl Liszt Ferenc-dijat vehettek at, amely
a magyar allam altal adoméanyozhaté legmagasabb zenei kitlintetés
- rdadasul az elismerés torténetében el6szor fordult elé, hogy egy
testvérpdr megosztva kapta meg a dijat.

A jovendébeli terveikkel kapcsolatban elmondték, a Liszt Ferenc-dij-
nak koszonhet6en a kdvetkezé években megengedhetik maguknak,
hogy valéban olyan koncerteket adjanak, amelyet szeretettel és
lelkesedéssel tudnak csindlni — nagy almuk példaul fellépni a New
York-i Carnegie Hallban. Szeretnének tovébbra is rommel és izga-
lommal zenélni, és hasonldan elkotelezettek maradni az orvosi palya
irantis. ;

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashatoé.
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Semmelweis Egyetem

Kozossegi osszefogassal a gyermekbarat MR varoeért

Ev végéig lehet tamogatni a Semmelweis Egyetem Alapitvany adomanygyjtését, amely a Gyermekgyogyaszati Klinika MR-ké-
sziilék beszerzéséhez kapcsolddva ahhoz jarul hozza, hogy stresszmentes ellatast segit6 vizsgalohelyiséget alakithassanak ki a
gyermekek szamara — hangzott el a klinika altal szervezett podiumbeszélgetésen.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikaciés lgazgatésag

- A korai diagnézis életet menthet, és vannak olyan allapotok és be-
tegségcsoportok, amelyek esetében a diagndzishoz és a terapidhoz is
elengedhetetlen a képalkoto diagnosztika akar tobbszori hasznalata is
- hangsulyozta dr. Szabé Attila, a Semmelweis Egyetem klinikai rek-
torhelyettese, a Gyermekgyodgydészati Klinika igazgatéja azon a podi-
umbeszélgetésen, amelyet a Semmelweis Egyetem Alapitvany idei, a
klinika MR-berendezésének beszerzéséhez kapcsolodd adomanygy(ij-
t6 kampdnya keretében rendeztek. Az Gjabb akcié célja, hogy egy ten-
geralattjaro tematikaju varot és vizsgald helyiséget tudjanak kialakita-
ni, és egy felmatricazott, sarga tengeralattjaronak kinézé berendezés
keriiljon az egyetemre. Ezzel egy olyan bardtsagos és tamogaté kor-
nyezetet szeretnének kialakitani, amely a legmodernebb feltételeket
teremti meg a gyerekek gydgyuldsahoz és amely segiti leklizdeni a
kisebbek vizsgalattdl valo félelmét is.

Az MR-késziilék legnagyobb elénye, hogy vizsgalat kdzben nem éri
ionizald sugdarzas a beteget, azaz semmiféle karosité hatdsa nincs, vi-
szont hosszabb ideig, 30, akar 60 percig is mozdulatlanul kell fekiidni
benne ami nagyon megterhel6 Iehet Kijlbnésen akkor ha a gyerekek
galat sziikséges — fogalmazott dr. Maurovich Horvat Pal, az Orvosi
Képalkoto Klinika igazgatoja. Elmondta azt is, hogy a gyermekbarat

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

kornyezet kialakitdsdhoz olyan anyagokat kell felhaszndlni, amelyek
nem zavarjdk, hogy a berendezés er6s magneses terében az emberi
szervezetben 1évé vizmolekulakrodl visszaver6dd radidjelek aIapJan
nagy felbontadsi haromdimenziés, kontrasztos képeket My
készitsen a szovetekrol. ?

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Dr. Susanne Esche-Belke: Integralt orvoslas a noi egészséegert

Alumni-interjisorozatunk legijabb részében dr. Susanne Esche-Belke, egy berlini maganpraxis, valamint egy elsésorban hor-
monzavarokkal és autoimmun betegségekkel foglalkozé online integralt orvosi rendel6 alapitdja, sikeres kinyvek szerzéje, okta-
to és eldadé szamolt be karrierjérdl és hogy mit jelent szamara a Semmelweis Egyetem.

Szekeres Hanna - Nemzetkozi Kapcsolatok és Alumni Igazgatésag

Munkaja igen sokszini. Mit tekint palyaja legfontosabb allomasa-
inak?

Klinikai palyafutasom kezdetén kiiléndsen a stirg6sségi orvoslas érde-
kelt, ezért egy nagy hamburgi klinika anesztezioldgiai és intenziv tera-
pias osztalyan dolgoztam. Tobb évet toltdttem a sebészeten, mikdzben
a Hamburg-Eppendorf Egyetemi Orvosi Kdzpontban megszereztem az
orvosi diplomdmat. Harom gyermekem sziiletése utan attértem a jaro-
beteg-ellatasra és tovabbképzéseken vettem részt, tobbek kdzott olyan
terlileteken, mint példaul a prevenciés orvoslas és stresszkezelés, ho-
lisztikus immunterapia, mikrobiom-terdpia, taplalkozastan és anyagcse-
re-gyogyaszat, természetgydgyaszat, valamint a belgyégyaszati megbe-
tegedések hormondlis kdlcsdnhatasai. Egy integralt klinika féorvosaként
sikeriilt megerésitenem az intézmény néi egészséggel foglalkozé profil-
jat. 2020-ban megalapitottam az elsé online integralt orvosi rendelét,

Kovacs Ferenc festomiivész
kiallitasa a Semmelweis Szalonbhan

Kovacs Ferenc, kétszeres Baranya varmegye mivészeti dijas, nemré-
giben Magyar MUivészetért Dijjal is kitlintetett fest6 akvarelljeibdl ren-
deztek kiallitdst a Semmelweis Szalonban.

A sikldsi festémUivész akvarelljei és tablaképei egyszerre hordozzak a
természet liraisagat, az emberi Iélek mélységeit és a vizualis gondol-
kodas id6tlen erejét, festményei és grafikai szamos eurdpai és tenge-
rentuli orszagba eljutottak, és nemcsak mivészként, hanem kozos-
ségteremtOként is maradandét alkotott — hangzott el a
megnyiton.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Foto6: Zellei Boglarka- Semmelweis Egyetem

amely elsésorban hormonzavarokkal és autoimmun betegségekkel fog-
lalkozik. 2023 6ta a maganpraxisomban dolgozom, valamint szerzéként,
oktatoként és el6addként is tevékenykedem.

Milyen hatassal voltak a Semmelweis Egyetemen toltott évei Onre?
Nagy 6réommel és halaval gondolok vissza a Semmelweis Egyetemen
végzett tanulmanyaimra. Az, hogy egy idegen orszagban ilyen szivélye-
sen fogadtak, hogy tanulhattam és értékes, mély baratsagokat kothet-
tem, tartdsan formalta a személyiségemet. A professzorok és az egyetem
munkatarsai kivalé tudasuk mellett fontos értékeket is dtadtak nekink.
A tudomanyos gondolkodas, a tisztelet, a kozosségi szellem, egymas ta-
mogatasa és az egy nagyszeri kozdsséghez tartozas olyan kivaltsadgok,
amelyek nagy elkotelezettséget igényelnek az egyén részérdl is. 30 évvel
késébb a két gyermekem, akik szintén a Semmelweis Egye- [
temen tanultak, nagyon hasonléan vélekednek errél. :

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjén olvashaté.
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Atadtak a PAK évoda befogadd, akadalymentes

jatszoteret

Egyiitt jatszhatnak egészséges és mozgasukban akadalyozott gyerekek a Peté Andras Kar Konduktiv Gyakorlé Ovodajanak meg-

jult, akadalymentes, befogadé jatszoterén.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

- A jaték, a gyermekkor legteljesebb megélése minden gyermek-
nek jar, a jatszotér pedig az onfeledt jaték mellett az egyik leg-
fontosabb tanuldsi terep, nemcsak a mozgésfejlédés, de a tarsas
kapcsolatok és a szocidlis készségek kialakuldsa szempontjabdl is -
mondta dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora az egye-
tem Peté Andras Kara (PAK) Konduktiv Gyakorlé Ovodaja befogadé
szemlélettel megujult jatszétere lnnepélyes dtadasakor. Hangsu-
lyozta: ezért van kiemelkedd jelent6sége egy olyan jatszétérnek,
ahol a sériiléssel é16 és az egészséges mozgasu gyermekek egyiitt,
kozosen élhetik at a jaték oromét. A rektor kdszonetet mondott
minden magyar ad6zénak, aki a Semmelweis Egyetem
Alapitvény javéra rendelkezett az elmult évben adéja 1
szazalékardl, a Konduktiv Ovodaért Alapitvanynak, a Pro
Filii Alapitvanynak és a BiotechUSA, valamint az Ultraba-
laton kozos charity programjanak, hogy kiegészitették a
felajanlasok 6sszegét.

— Igy valt lehet6vé a jatszotér magas szint( kialakitasa,
amelyet most azoknak adhatunk t, akiké a jové: a gyer-
mekeknek - tette hozza dr. Merkely Béla.

A Peté Andrés Kar 2017-ben csatlakozott a Semmel-
weis Egyetemhez, de most tényleg ugy érezziik, hogy
teljesen befogadott minket, tekintve, hogy a jatszotér
kialakitdsdhoz a Semmelweis Egyetem Alapitvény, a
Konduktiv Ovodaért Alapitvany, a timogatok, az Alum-
ni lgazgatdsag, a Hallgat6i Onkormanyzat Zéld Egye-
tem programja egyarant hozzajarult — jelentette ki az
innepélyes atadon Feketéné dr. Szabé Eva stratégiai
és fejlesztési rektorhelyettes, majd kdszonetet mondott
mindenkinek, aki részt vett a folyamatban. Dr. Pintér
Daniel Gergd, Biotech USA Hungary Kft. vallalati kom-
munikdcios, PR és CSR vezetbje koszontbjében kiemel-
te, hogy cégiik szdmdra fontos a hazai egészségligy, a
hazai egészségligyi intézmények tdamogatdsa mellett a
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korai szemléletformalds is. Az kiiléndsen kdzel all hozzank, hogy az
6voddaban mikddnek integrdlt csoportok — jegyezte meg dr. Pintér
Daniel Gergé hozzatéve, hogy ezért tamogattak ezt a fejlesztést is.
Nagyon jo latni, hogy a 2024-es gy(jtés eredménye ilyen jé helyre
kerilt, és hogy nemcsak embereket tudunk megmozgatni, hanem
ilyen nemes célokat is tdmogathatunk - jelentette ki if). Zelcsényi
Miklés, a Balatonman Kft. Ugyvezetdje, az Ultrabalaton fészerve-
z6je. Blszkék vagyunk arra, hogy az alapitvany 11 millié forinttal
hozzéjarulhatott ahhoz, hogy széles kor(i k6zosségi Osszefogds-
sal létrehozhassdk ezt a jatszéteret — mondta az Ginnepségen dr.
Balogh Emese Celeszta, a Konduktiv Ovodaért Alapitvany kura-
toriumi tagja.
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Sajat hibaelharitasi gyorsszolgalatot inditott

a Semmelweis Egyetem

Keresztes Eszter - Kommunikacids Igazgatdsag

A Semmelweis Egyetem Létesitményfejlesztési és Uzemelteté-
si lgazgatdsaga sajat hibaelharitasi csoportot hozott Iétre, amely
masfél éves el6készitést kovetben 2025 juniusdban kezdte meg
mUkodését. A sajat fenntartasu gyorsszolgalat Iétrehozasanak cél-
ja, hogy a stirg6sen elharitandd, valamely szervezeti egység biz-
tonsdgos miikddését befolyasold hibdkat — példaul az dramsziinet,
cs6torés okozta problémaékat - az egyetem sajat munkatarsai a le-
hetd legrévidebb idén belil helyre tudjak hozni a hét minden nap-
jan, 0-24 6raban. Ezeket a munkékat eddig kiilsés cégek végezték,
de a sajat gyorsszolgalat révén mar hazon belll meg tudjék oldani
a javitasokat — tajékoztatott dr. Mészaros Istvan m(iszaki féigaz-
gato, aki hozzatette, hogy az atszervezés szazmilliés nagysagrend
megtakaritast jelent éves szinten az egyetemnek, és mar az elsé
két hénapban mintegy 10 millié forinttal mérsékelték a koltsége-
ket. - A visszaszervezés masik elénye, hogy a Semmelweis Egyetem

munkavéllaléiként foglalkoztatott szakemberek a 0-24 6ras rendel-
kezésre allas alatt egyéb karbantartasi munkakba is bevonhatdak,
amikor épp nem kell azonnali javitasi feladatokat ellatniuk. Ez je-
lentds segitséget jelent az egyes tdmbok karbantartéi személyzete
szamara - tette hozza a féigazgato.

Az eddigi tapasztalatok alapjan atlagosan naponta tizszer igény-
lik a kilonboz6 egységek a gyorsszolgélati hibaelharitok mun-
kajat. Ahhoz, hogy a gyorsszolgalat minden teriileten bevethetd
legyen, a jelenlegi 6t szakember mellé hét f6s bdvitést terveznek,
igy minden szakédgban folyamatosan rendelkezésre allnak majd.
A specidlis berendezésekre — példaul liftek, Iégkezel6k, aggrega-
torok, fazisjavitok, kilonbozé tlzvédelmi berendezések — vonat-
kozo szereléseket tovabbra is az ezekre szakosodott cégek fogjak
végezni. A kiilénb6zd, stirgds és kevésbé siirgds prioritasu hibakat
a korabbi gyakorlatnak megfeleléen tovabbra is az Operativ Iranyi-
tokdzpontnak (+36206663333) kell jelenteni, ahonnan az illetékes
terllethez irdnyitjdk a bejelentést.
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Az elso ezer eletnap mint utolso esély - civilizacios
hetegsegek és a korai immunologiai programozas

Urban Beatrice

A Barati Kor elsé 6szi alkalman dr. Rosivall Laszlé elndk koszontotte az
egybegylilteket és bemutatta az est el6addjat, dr. Réthy Lajos Attilat,
az Egészségtudomanyi Kar Csaladgondozasi Mddszertani Tanszékének
vezet6jét, aki eldadasaban beszélt egyebek mellett az elsé ezer életnap
jelent6ségérdl, a kornyezeti hatasok fontossagardl és a taplalék-aller-
gének korai bevezetésérdl is. Mint elmondta, az elsé ezer életnap ha-
tdsai egész életre meghatarozdak lehetnek a civilizaciés betegségek
kialakuldsédban. A legtobb civilizacios
betegség a vezetd halalokok kozott
szerepel, példaként a koszoruér-be-
tegségeket, az agyi érbetegségeket, a
léguti krénikus tlidébetegségeket, az
elhizast és a cukorbetegséget emlitet-
te. Kiemelte, hogy a gyermekgydgya-
szok tapasztalatai szerint egyre tobb
a korai életkorban kezd6dé krénikus
betegség, a szovédmények pedig mar
a tartésabb fennallas miatt is stlyosab-
bakka valhatnak felnéttkorra.

Az élet elsé ezer napja, azaz a varan-
ddssag (270 napja) és az els6 két életéy,
azemberi élet leggyorsabb névekedési
id6szaka, aminek soran a sejtek, széve-
tek és szervrendszerek differencialo-
désa és fejlédése a legintenzivebben
zajlik. Az Ujszilotteknek testtomegki-
logrammonként hdromszorannyiener-
gidra van sziikséglk, mint a felnétt-
kortiaknak, vitamin és dasvanyanyag
szlikségletik pedig joval meghaladja
a tobbi korosztaly igényét, mikozben
szervezetik a tdpanyagokat csak kor-
latozott mértékben képes tarolni és a
korosztélyos igényektdl eltéré tapla-
Iékbevitelt kiegyensulyozni. Az életnek
ebben az érzékeny id6szakéban a tap-
ldlkozasban meglévé kilonbségek programozni képesek az egyén jo-
v6beni fejlddését, anyagcseréjét és egészségi allapotat. A programozas
folyamatédért az epigenetika a felelés. Az ok-okozati 6sszefliggéseket
vizsgalva az el6ado kitért arra, hogy életmddunk (a taplalkozas, stressz,
mozgas), a kdrnyezeti tényezék (traumak, fertézések) és a karos szo-
kasok (alkohol, dohanyzas, tulzott evés) milyen hatast gyakorolhatnak
génjeink muikodésére. Az 6rokletes hatasok, az epigenetikai valtozasok
atorokitheték egyik generaciordl a masikra, bar jelentéségiik idével

elhalvanyulhat. A betegségmegel6zés szempontjabdl az epigenetika
megértése lehetéséget kindlhat arra, hogy befolydsoljuk a géneket a
betegségek megel6zése és az egészségesebb életmdd kialakitasa ér-
dekében, ami az Ujszllott els6 ezer napjaban az egész tovabbi életre
meghatarozo.

Példaként emlitette a varandds anyak anyagcseréjében a metilacios
folyamatok rendezésére az étrend folsavval, illetve ennek aktiv for-
majaval, az L-metilfolattal, tovdbba B12-vitaminnal torténé kiegészi-
tését. Ennek soran, ha a reprodukciés idészakban 1évé, terhességet
tervezd né étrendje a fogantatds, illetve
a sejtosztédas kezdeti idészakdban (a
varandodssag elsé 4 hetében) megfelel
mennyiségl folsavat és B12-vitamint
tartalmaz, akkor a nyitottgerincliség ki-
alakuldsanak kockazata jelentésen csok-
kenthet6.

Dr. Réthy Lajos Attila a kdrnyezeti haté-
sokrél beszélve kiemelte az Gjszilott bél
mikrobiom diszbidzis hatterét és annak
kovetkezményeit, a megfelelé csecse-
moékori  bélfléra  kialakitdsdban nagy
szerepet jatsz6 csecsemdkori bifidobak-
tériumok jelent6ségét, amelyek hianya
hozzajarulhat az immunmedialt civiliza-
ciés betegségek gyakoribba valdsdhoz.
A diszbidzis okai kozott a csaszarmet-
széssel szlletést, a szoptatas hianyat, a
korasziilést és a korai tartds antibiotiku-
mos kezelést hangsulyozta. Részletesen
ismertette a szoptatds preventiv szere-
pét és az anyatej immunerdsitd hatdsat,
kitérve a bélfléra és az immunsejtek
kolcsonhatasara is. Az anyatej a kisba-
ba folyton vaéltozé és specialis igényei-
hez alkalmazkodik. Ez azt jelenti, hogy
az Osszetétele folyamatosan valtozik a
napszaktdl, a szoptatds hosszatol, a baba
egészségi allapotatol vagy épp az anya
taplalkozasatol fliggéen. Az anyatejképzés tehat elképesztd valtoza-
sokra képes.

Az el6adasban szé esett a taplalék-allergének korai bevezetésének
preventiv hatdsardl is. A professzor hangsulyozta, hogy példaul a fol-
dimogyordt az Uj nemzetkodzi ajanlasok szerint fontos egy éves kor
elétt bevezetni, ezaltal csokkenthetd a foldimogyor6 allergia kialaku-
lasi kockdzata és a kévetkezményes késébbi sulyos allergids reakciok
lehetésége.

Fotd: Barati Kor

Elindult a Szenior Akadémia 0szi szemesztere

A robotsebészetrdl, az iirmedicinardl, a mikrobiom szerepérél, a rakprevenciorol, a fogaszati implantatumokrol és a stroke utani
rehabilitaciordl is hallhatnak el6adasokat a résztvevék ebben az évadban a Semmelweis Egyetem Szenior Akadémiajan az intéz-
mény vezet6 professzorai, kutatoi és vendégeléadok tolmacsolasaban.

David Orsolya - Kommunikacios lgazgatésag

A Semmelweis Egyetem népszerl szabadel6adas-sorozatanak oktober
6-i nyitd el6adasan az idéskori terapidban hasznalt gydgyszerekrdl, a
betegkdzpontu és biztonsagos megoldasokrdl és a kilonféle gyogy-
szerformakrdl volt szé. A tovabbi oktéberi el6adasok témaja a mikrobi-
om szerepe, a gydgyndvények felhasznalasa, illetve a vesekutatasban
alkalmazott transzlaciés szemlélet.

A novemberi el6adasok soran a stroke utani rehabilitaciordl, a robotse-
bészetrdl, az (irmedicinardl és a sziv jobb kamréjardl tudnak meg téb-
bet az érdeklédék. Decemberben pedig Uj informacidkat kaphatnak a

teljes foghiany implantatumokkal valé gyogyitasardl, és a rakpreven-
ci6 fontossagarol, illetve a szlirévizsgalatok lehetdségeirdl.

A kurzus szakmai vezetdje, dr. Nagy Zoltan professor emeritus el-
mondta: a Semmelweis Egyetem vezeté professzorai, kutatéi mellett
idén két vendégelbadd is elfogadta a Szenior Akadémia felkérését: dr.
Molnar Tihamér, a Pécsi Tudomanyegyetem professzora a mikrobiom
szerepérdl, dr. Bodoky Gyorgy, a Dél-pesti Centrumkdrhaz Onkoldgiai
Centrum vezetdje a daganatprevenciordl tart eléadast.

A Szenior Akadémia részletes programja és a regisztracios
feliilet a Semmelweis Egyetem honlapjéan érheté el.
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A 100 éves dr. Molnar Kalmant koszontotték

a Szemeészeti Klinikan

Korabbi munkatarsai és a Magyar Szemorvostarsasag tagjai koszontotték dr. Molnar Kalmant, a Semmelweis Egyetem Szemé-
szeti Klinikajanak egykori munkatarsat, egyetemi docenst, aki 2025. jilius 25-én toltétte be szazadik életévét. Az iinnepelt tobb
mint fél évszazados palyaja soran tobb ujitast, aj miitéti eljarast is bevezetett a kancsalsag kezelésére, és szemorvosok sora

tanulta téle a szakmat és a gyermekszemészet alapjait.

Tasnadi Rébert - Kommunikacios lgazgatosag

A klinika vezetése és 0sszes dolgozdja nevében dr. Nagy Zoltan Zsolt
egyetemi tandr, a Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikjanak igaz-
gatdja koszontotte a szazéves dr. Molnar Kalmant, hangsulyozva,
hogy kilénleges tinnepi alkalom ez mindannyiuk szdmara. Méltata-
saban elmondta, hogy dr. Molnar Kalman 1925-ben szliletett, édesap-
ja szintén orvos volt. Egyetemi tanulmanyait Szegeden kezdte, majd
Budapesten végezte. A hallgatéi évei alatt az akkori budapesti I. Sz.
Kérbonctani Intézet gyakornok demonstratora volt, az orvosi diploma
megszerzését kdvetden a Maria utcai Szemészeti Klinikan kapott allast.
1949 6ta a kordbbi Il. Sz. Szemészeti Klinika volt az egyetlen munka-
helye nyugdijba vonulasaig. 1968-t6l a Szemészeti Klinika Orthoptikai
Osztalyanak lett a szakmai vezetdje, vezette a gyermekszemészeti am-
bulans szakrendelést és a fekvObeteg ellatast is, valamint a m(tétek
jelentés részét is 6 végezte. 1990-es nyugdijba vonulasa utén is aktivan
részt vett a gyermekek elldtdsdban az orthoptikai szakrendeléseken.

- Szdmos szemorvos téle tanulta a gyermekszemészet alapjait, a sze-
kidolgozta a kancsalsdg kezelésének komplex modszerét, ujitdsokat
vezetett be a m(itéttan teriiletén. Atfogé és vildgos maédszert ajanlott a
kilonbo6z6 kancsalm(tétek eredményének értékelésére — emelte ki dr.
Nagy Zoltan Zsolt igazgaté.

- A vertikalis szemizom paresisek megoldasdban Gj mdtéti médszert
dolgozott ki, a szemizom egyensuly vizsgélatara egy speciélis készilé-
ket talalt fel, az Un. sztereophorometert, valamint az orthostimulatort,
melyeket nemzetkozi szabadalomként is bejegyeztek. Tovabba aktivan
foglalkozott a simplex glaucoma gydgyszeres kezelésével is. Kutatasi
érdekl6dése a szemészeten tul kiterjedt az oregedés kérdéseire, ge-
rontoldgiai kutatasainak kézéppontjaban az id6skori érelmeszesedés
kutatdsa is szerepelt — sorolta az igazgaté hozzaflizve, munkéassagbdl
kiemelendd, hogy 1984-ben laminotémia néven egy Uj kancsalsagi
mutétet vezetett be, amely az érintett izom kontrakturajat oldja egy
egyszer(sitett eljarads soran, amelyet mas klinikakon is sikerrel alkal-
maztak.

- Tobb mint félszaz kézlemény flizédik dr. Mol-
nar Kdlmén nevéhez, aki egyetemi miikddése
soran sokat tett a klinika szakmai fejlédéséért.
Véleményét batran képviselte, még akkor is, ha
az nem volt elényds szamara, sokszor humorba
agyazva fogalmazta meg gondolatait. Kivaldéan
rajzol, egy karikaturista érzékével rajzolja meg
ceruzaval barkinek a portréjat - méltatta dr.
Nagy Zoltan Zsolt.

Majd a Szemészeti Klinika masodik legidésebb
munkatérsa, a 82 esztendés dr. Papp Laszlé
Tivadar koszontotte az Unnepeltet, felidézte,
hogy mindannyiuk szaméra emlékezetes a szer-
vezOkészsége és humorérzéke. Jokivansagai
kozt elmondta, oriilne neki, ha szazadik szlle-
tésnapjan dr. Molndr Kalman készonthetné 6t.
A Magyar Szemorvostarsasag képviseletében dr.
Szamosi Anna, a Szemészeti Klinika adjunktusa
koszontotte az linnepeltet, és kiemelte, hogy dr.
Molnar Kalmantdl sajatithatta el az orthoptika
alapismereteit. Amellett, hogy iskolateremt6 és
Ujité tanéarként ismerte meg 6t, elemz6 munka-
javal sok éven at utankovetéssel figyelemmel is
kisérte az operdlt betegek egészségi éllapotat,
kovetkeztetéseit publikalta. Felidézte az altala
tartott tovabbképzé eléadasokat, melyeken iz-
galmasan, szinesen és szemléletesen magyardzott el bonyolult, 6ssze-
tett fogalmakat, jelenségeket, amely alkalmakra szivesen jartak vissza a
kollégdk. Hozzatette, a mai napig hasznaljak az altala kidolgozott szer-
vezést a klinika gyermekambulancidjanak elldtasaban, vallotta, hogy a
gyermekeket lehetéleg minél kevesebb eszkézzel, minél révidebb id6 alatt
kell vizsgdlni, hogy ne vessziink el a részletekben, és a gyermek se veszitse
el a tiirelmét.
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Az linnepségen Szecsédi Marina, a klinika asszisztens munkatarsa
az intézetigazgato ez alkalomra irt kdszontd versét olvasta fel, majd
a résztvevok tortdval és kozos énekléssel koszontotték az innepeltet.

szag szdmos pontjarol jottek el sziiletésnapja alkalmébdl, és hozzatet-
te, hogy szemész kérokben taldn kevéssé ismert, de mar fiatalkoraban
megragadta a gerontolégia tudomanya, és a szakméja mellett ehhez a
terillethez is Ugy érzi hozzatehetett, nemzetkdzi kdzleménnyel és tiszt-
séggel is, amire szivesen emlékszik vissza. Lapunknak elmondta, fontos
szadmara, hogy felnétt élete ide kétédott a Semmelweis Egyetemhez,
sokat jelentett szdmara a mindennapi munkaban a k6z6s gondolkodas
lehetdsége, és hogy baratsag flizhette a munkatarsaihoz.
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Students in the first class of the MSc program at the Center for
Translational Medicine have received their diplomas

The first graduates of the master’s program at the Center for Translational Medicine, launched in 2024, received their diplomas
on September 30 at a graduation ceremony held in the Semmelweis Salon.

At the graduation ceremony, Semmelweis University’s leadership was
represented by Dr. Péter Nyirady, Dean of the Faculty of Medicine (AOK),
Dr. Péter Hegyi, Director of the Center for Translational Medicine (TMK),
and Dr. Gyorgy Purebl, Vice-Dean for Educational Affairs. In his ceremonial
speech, Dr. Péter Nyirady emphasized that Semmelweis University had
reached a new milestone, as this was the first time in the history of the
master’s program in Clinical Translational Medicine that diplomas had
been awarded.

In his welcome address, Dr. Péter Hegyi drew a parallel between the recent
graduates and Ignac Semmelweis. He also pointed out that the English-
language master’s program in Clinical Translational Medicine had been
created with a clear vision: Science should not remain within the walls of
laboratories, nor should clinical questions fade unanswered at the bedside.
A total of ten students graduated from the first year of the Clinical
Translational Medicine MSc program, which is also the first master’s
program established at AOK. Its aim is to bridge the gap between
university studies and a scientific career by providing hands-on
training in clinical and translational research, preparing professionals
to apply cutting-edge research directly to patient care [mEi%E®:
and contribute to the expansion of the university’s o
international community.

Photo: Képszerkesztéség

Read more on the Semmelweis University website:

THE ranking: Semmelweis University stays in the world’s top 300

Times Higher Education (THE) has released its World University Rankings (WUR) for 2026. Semmelweis University holds its
position from last year and remains in the top 300. By increasing its total score — based on the university’s calculation — it now
ranks 272nd, achieving the best result among universities in Hungary as well as Central and Eastern Europe. The institution has
made the greatest progress in its citation impact, demonstrating a further strengthening of excellence in terms of the scientific
work carried out here.

Compared to last year’s results, Semmelweis was able to improve its After Semmelweis University, Obuda University achieved
total score. It performed best in the ‘Teaching’ indicator group, ranking the second-best result, ranking between 601 and 800,
213th. The institution has shown the greatest improvement in Research followed by E6tvos Lorand University and the University
Quality, which measures citation impact, moving up 73 places from of Debrecen, which are ranked between 801 and 1000.
325th to 252nd. Twelve Hungarian universities made it onto the list. Read more on the Semmelweis University website:

The third iteration of the Clinical Science Scholars Program
launched with 89 students

Harvard Medical School’s Clinical Science Scholars Program at Semmelweis Krisztina Fischer described the program’s growth in recent years. The
University (HMS CSS) runs from July 2025 to March 2026, with the opening nine-month blended program consists of two in-person workshops,
workshop held at the Basic Medical Science Center. one virtual workshop, online lectures, webinars, group
The HMS CSS postgraduate program started with 57 participants in 2023, assignments, a capstone project, and several exams. It will
increased to 72 in 2024, and reached 89 in 2025. The program attracted conclude in Boston at Harvard Medical School in March
participants from Hungary, Bulgaria, the Czech Republic, Estonia, Latvia, 2026.

Poland, Romania, Slovakia, and Turkey. Read more on the Semmelweis University website:

The primary objective of the program is to equip participants with a solid

foundation, enabling them to navigate the rapidly advancing field of

medicine with a steady hand and a clear mind, as emphasized by Dr. Béla 2 gth Bu dapest N e p h rﬂlﬂgy

Merkely, Rector of Semmelweis University. “Two years ago, we designed

this training program to offer knowledge that is crucial for our young SChOOI at semmelweis

colleagues. It also creates an opportunity that was previously almost

unimaginable. | believe nothing confirms this more - apart from alumni In keeping with tradition, the Hungarian Kidney Foundation held one
feedback - than the fact that this year’s applications for the 50 scholarship of its most important events at the end of August, bringing together
spots were more than three times oversubscribed,” the rector added. leading nephrologists and promising young talent from 21 countries.

Program Director Jamie M. Robertson emphasized that the program The program is also listed as a flagship course by the European
aimed to enhance knowledge and skills related to clinical research. These Renal Association (ERA) and the International Society of Nephrology
include writing research proposals and scientific articles, becoming more (ISN). Close to 100 participants had the opportunity to expand their
proficient in statistics, developing soft skills for leadership and teamwork, knowledge by attending presentations on physiological paradigm
and gaining a network of clinical researchers. Program Director Dr. shifts and unpublished research findings.
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Semestereroffnungsfeier am Asklepios Campus Hamburg

Mit der Semestererdffnungsfeier am 12. September 2025 wurde am Asklepios Campus Hamburg das akademische Jahr 2025/26
offiziell eingeldutet. Insgesamt waren ca. 150 Géste der Einladung der Campusleitung gefolgt, darunter neue Studierende,
aktuelle Jahrgange, Alumni, Lehrende sowie Partner:innen der Asklepios Medical School. Die Veranstaltung wurde zusétzlich
per Livestream iibertragen.

Akademisches Jahr 2025/26 offiziell eréffnet ACH, wahrend Kremer an eine staatliche deutsche Hochschule ging.
Durch den offiziellen Teil fiihrte Dr. Thorsten Thiel, Geschéftsfiihrer  Ein schones Beispiel dafiir, wie sich Ausbildungswege verzweigen
der Asklepios Medical School. Prof. Dr. Péter Nyirady, Dekan der  und dennoch wieder zusammenfiihren kénnen.

Medizinischen Fakultdt, hielt eine motivierende BegriiBungsrede
und erdffnete im Namen des Rektors der Semmelweis Universitat,
Prof. Dr. Béla Merkely, das neue akademische Jahr am Asklepios
Camus Hamburg. Prof. Nyirady richtete seine Worte besonders
an die neuen Studierenden und lud sie ein, Mut, Neugier und
Gemeinschaftsgeist mit auf ihren Studienweg mitzunehmen.

ASKLEPIOS
CAMPUS HAMBUR®

Fotos: ACH

Ein besonders feierlicher Moment ereignete sich bereits vor
Beginn der Veranstaltung: Prof. Nyirddy verlieh einer Absolventin
des Jahrgangs 14 die Doktorwiirde der Semmelweis Universitat —
eine nachgeholte Graduierung, da eine personliche Teilnahme der
Studentin an der Graduierungsfeier in Berlin aufgrund terminlicher
Griinde nicht moglich war.

Ausklang bei Grillbuffet und Fotobox
Studierendenvertretung und StuPoli Im Anschluss an den offiziellen Teil lud der Asklepios Campus
Die Studierendenvertretung wurde in diesem Jahr offiziell von Frau ~ Hamburg zu einem Get-together ein. Ein Grillbuffet, Getranke
Luisa Johanna Bathe (JG 16) reprasentiert. In ihrer kurzweiligen  und Fotobox sorgten fiir eine lockere Stimmung bis in den Abend
Rede sprach sie offen darliber, wie wichtig Zusammenhalt und  hinein. Zwischen Lachen, Gespréachen und gemeinsamen Fotos
gegenseitige Unterstlitzung im Studium sind, und ermutigte die  wurde deutlich, dass dieser Auftakt nicht nur der formelle Start in
neuen Kommiliton:innen sich aktiv einzubringen und Fragen zu  ein neues Studienjahr war, sondern auch der Beginn vieler neuer

stellen. Begegnungen und Geschichten.

Frau Basak Cosgun (JG 16) stellte die Studentische Poliklinik L V Ty
(StuPoli) vor. Sie gab einen Einblick in die wertvolle Rolle der | e
StuPoli als Schnittstelle zwischen Praxis, Engagement und sozialem W M

Miteinander. Ihre Vorstellung machte deutlich, dass studentisches
Engagement am ACH nicht nur erwiinscht, sondern gelebter Alltag
ist.

W TR T

Innovation in der medizinischen Ausbildung

Ein besonderes Highlight war die Vorstellung von Dr. med. Chris
Predel und Dr. med. Andreas Falk Kremer, die ihr Unternehmen
MediKnow prasentierten — eine digitale Lernplattform, mit der
medizinisches Wissen spielerisch vermittelt wird.

Gemeinsam mit der Asklepios Medical School haben sie ein neues
Quizformat entwickelt, bei dem Studierende im Duell tber das
Smartphone medizinische Inhalte auf Zeit beantworten. Zur  Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.com/ach sowie auf
Demonstration traten die beiden Griinder in einem Live-Duell  Instagram (@asklepioscampushamburg) und LinkedIn.
gegeneinander an und lieferten sich ein unterhaltsames Match. Die  Telefon: +49 40 82 21 24 906

Idee, Lernen und Unterhaltung zu verbinden, fand spiirbar Anklang.  E-Mail: info@asklepioscampushamburg.de

Pre_del und K.remer sFu.dlerten gemel.nsam an der Semmelweis Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.com/ach sowie
Universitat. Flr den klinischen Abschnitt wechselte Predel an den 3y Instagram (@asklepioscampushamburgofficial) und Linkedin.
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Emlékfa-iiltetés és kiallitas Kovacs Attila egyetemi fényképész

tiszteletére

Emlékfa-avatassal és fotokiallitassal tisztelgett Kovacs Attila egyetemi fényképész, a Marketing és Kommunikacios Fdigazga-
tosag munkatarsanak emléke eldtt a Semmelweis Egyetem. Dr. Merkely Béla rektor beszédében ugy fogalmazott: Kovacs Attila
képei milhatatlan lenyomatot hagytak az intézmény torténetében és mindannyiunkban, tavozasaval potolhatatian veszteség
érte az egész Semmelweis-kozosséget. Kovacs Attila egyetemi évei alatt készitett legjobb fotdibdl a Kozponti lgazgatasi Epiilet

aulajaban rendeztek kiallitast.

£
I
2
v
>
o
w
2
[
3
[
€
£
U
wv
|
2
£
=
o
©
£
©
o
3
g
(o)
&

Dobozi Palma — Kommunikacios Igazgatdsag

Kovacs Attila egyetemi munkassaga sordn — 2011 és 2025 kdzott -
fényképek tizezreivel éllitott 6rok emléket a Semmelweis Egyetemnek,
a tiszteletére a Belsé Klinika Tomb udvaran a Marketing és Kommu-
nikacios Féigazgatdsag kezdeményezésére Ultetett harsfa pedig az 6
emlékét 6rzi tovabb.

- Kovécs Attila nemcsak a tudasat, nemcsak a szemét és a latdsmadd-
jat, de a szivét is beleadta minden képbe. Ismerte, értette és érezte az
egyetemet és benne minket, egyetemi polgarokat, jelenléte a lehetd
legtermészetesebb volt minden helyzetben. O egyiitt Iélegzett, eggyé
vélt a torténésekkel, és éppen ezért minden esemény, minden pilla-
nat és minden ember valddi arcat tudta megmutatni - fogalmazott
dr. Merkely Béla rektor, hozzatéve, hogy az elmult 14 évben nem volt

Elhunyt dr. Gorog Sandor

olyan fontos pillanata a Semmelweis Egyetemnek, ahol Attila ne lett
volna jelen fényképezdgépével. Szivvel-lélekkel végzett profi és aldo-
zatkész munkajat 2021-ben Pro Universitate érdemrenddel, 2024-ben
Rektori Dicsérettel ismerte el az intézmény — emlékeztetett a rektor.
- Attila biiszke volt ra, hogy itt dolgozhat, és intézményiink minden
szegletét és aspektusat ismerhette. Az egyetemet valdban a masodik
otthonanak tartotta, a Semmelweis-polgarokat pedig szinte csaladtag-
jainak. TAvozasaval potolhatatlan veszteség érte az egész Semmelweis
Kozbsségiinket — mondta dr. Merkely Béla.

Mint arra rdmutatott: — Attilara kézzelfoghat6 és szemmel lathaté mé-
don igaz Csontvary Kosztka Tivadar mondasa, miszerint akinek meg-
adatott a képesség az alkotdsra, annak megadatott a képesség a halha-
tatlansdgra. Nem tudunk gy kinyitni egy egyetemi kiadvényt, Gjsagot,
honlapot, hogy ne tekintsen vissza rank valamelyik képe. A fotok pedig
felidézik benniink azt a rendithetetlen nyugalmat, ami személyiségét
és azt a példaértékli odaadast, ami munkajét jellemezte — emelte ki. Dr.
Merkely Béla tigy fogalmazott, nemcsak a Semmelweis Egyetem rekto-
raként, de az 6sszes Semmelweis-polgar nevében bucsuzik Kovacs At-
tilatol. - Emléked orokre szeretettel és haldval érizzlik! - zarta beszédét.
Dr. Merkely Béla egy mécses elhelyezésével atadta a Semmelweis Egye-
tem kdzdssége szdmdra a Belsé Klinikai Tomb udvaran ltetett 'Szent
Istvan’ harsfat, valamint a Kovacs Attila tiszteletére allitott emléktablat.
Ezt kovetSen a csalad, a baratok, a munkatarsak és az egyetemi polga-
rok is egy-egy, az emlékfa tovében elhelyezett mécsessel tisztelegtek
Attila emléke el6tt. A megemlékezés a Kézponti Igazgatasi Eplilet au-
ldjaban folytatodott, ahol a résztvevék megtekinthették a fotokiallitast,
ami Kovécs Attila egyetemi évei alatt készitett legjobb fot6ibdl muta-
tott be egy sz(ik vélogatast.

Kovacs Attila, a Semmelweis Egyetem fényképésze, a Marketing és
Kommunikaciés Féigazgatésdg munkatdrsa 2025. augusztus 12-én
hunyt el 45 éves kordban, méltdsaggal viselt, sulyos be-
tegség utan.

A kiallitas képeibdl készilt valogatas a Semmelweis
Egyetem honlapjan lathaté.

Eletének 92. évében elhunyt dr. Gordg Sandor, a Gydgyszerészi Kémiai Intézet cimzetes egyetemi tanara.

Mély fajdalommal értesultiink réla, hogy Gorég Sandor
akadémikus, aki Szombathelyen sziletett 1933. de-
cember 27-én, 2025. junius 18-an elhunyt. A Szegedi
Tudomdnyegyetemen szerzett vegyész diplomat, majd
Beck Mihaly munkatarsaként a Szervetlen és Analitikai
Kémiai Intézetben helyezkedett el. Még hallgaté kora-
ban az 1956-os forradalomban 6nként jelentkezett a
Nemzetérségbe, ezért 1958-ban megfosztottak tanar-
segédi cimétdl. 1959-ben keriilt a Kébanyai Gyogyszer-
arugyarba (eredetileg és a rendszervéltds ota ismét
Richter Gedeon Nyrt.), ahol analitikusként dolgozott
55 évig, nyugdijazasdig. 1968-ban lett a kémiai tudo-
manyok kandidatusa, 1973-ban a tudomanyok doktora. 2005-ben
- egyetlen nem amerikaiként — meghivtdk az Amerikai Gyégyszer-
konyv szakérté bizottsdgaba. Palydja elsé évtizedeiben a Semmel-
weis Egyetem Gydgyszerészi Kémiai Intézetében tartott nagyszamu
kurzust és szeminariumot. Ennek az intézetnek felterjesztésére kapta

meg 1975-ben a cimzetes egyetemi tanari cimet. Eh-
hez az intézethez késébb is szoros kapcsolatok flizték,
tovéabbra is tartott el6adasokat a Miiszeres Gyogyszera-
nalizis specialkollégiumon. Palyaja masodik felében 15
évig oktatott gydgyszeranalitikat az ELTE Szervetlen és
Analitikai Kémiai Intézetében. Nyugdijazdsa utén tébb
dolgozataban és el6adasaban ismertette negativ véle-
ményét a gyogyszeralapanyagok hatéanyag-tartalma-
nak meghatarozasara szolgald, elsésorban titrimetrids
vagy UV-spektrofotometrids gydgyszerkonyvi modsze-
rekrél. Emiatt javasolta ezeknek a médszereknek elha-
gyasat, illetve helyettesitését a szennyezések szelektiv
meghatarozasaval. 1987-t6l az MTA levelez6, majd 1995-t6l rendes
tagja. Tudomdnyos teljesitménye generacidkat inspiralt; szakmai el-
hivatottsaga maig példaként szolgal.

Semmelweis Egyetem Gydgyszerészi Kémiai Intézet
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Pozitiv megkuzdes
kronikus betegsegekkel
Onsegito munkafiizet

Az ebben a munkafiizetben taldlhaté pozitiv megkiizdési készsé-
gek segitségével az ,,egészségi dllapotok” hosszu listajat kezelhet-

jik hatékonyan. A kiilonboz6 betegségek és egészségi problémak ﬁnsgg ito munkafiizel

egyedi kihivasokat rejtenek magukban, és eltéré alkalmazkodasi

maddokat kivannak meg az emberektdl. Egyes betegségek megko- PDZITW

vetelhetik a fajdalom vagy a kellemetlenségek kezelésének kilon-

leges maodjait; masok a mobilitds vagy a fizikai aktivitas jelentds T - n i
atalakitdsat teszik sziikségessé, de el6fordulhat, hogy gydgysze- - MEEKUZDES Jal'n SE;‘EkEf
rek, fizikai vagy mechanikus segédeszkézok hasznalatat, esetleg KHDMKUS 00l oamara

a mindennapi tevékenységek elvégzéséhez sziikséges tdmogatast

BETEGSEGEKKEL

Az aldbbiakban felsoroljuk azokat az egészségi allapotokat,

amelyek esetében a pozitiv megkiizdési készségek fejleszthet6k

a munkafiizetben tanitott technikak segitségével:

e Cukorbetegség

o Szivproblémak

o lziileti gyulladds és egyéb csont-, izom- vagy iziileti problémak

o LégzBszervi problémak és betegségek, példaul asztma, tid6ta-

gulat, COPD, cisztas fibrozis

Veseproblémak

o Mijproblémak, beleértve a hepatitisz kiilonb6z6 formait

o |degrendszeri megbetegedések vagy karosodasok, beleértve
a szklerdzis multiplexet és a gerincvel§-sériilést is

o Gyomor-bélrendszeri problémak, példaul vastagbélgyulladas, SEMMELWEIS
Crohn-betegség, irritabilis bélszindréma (IBS) KIADO

e HIV-vel kapcsolatos betegségek

¢ Daganatos megbetegedések

o Limféoma, leukémia és mas, a vérrel és nyirokszovetekkel kap-
csolatos betegségek

e Immunrendszeri rendellenességek, beleértve a lupuszt

o Erzékszervi betegségek vagy karosodasok, beleértve a latas- és
hallaskarosodast is

o Kronikus faradtsag szindréma

o Kronikus fajdalom zavarok, beleértve a fibromyalgiat is

Elliot Goldner

STErKmETiattn

Perczel-Forintos Dora
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DR. PARTHA NANDI

AGYAMRA MEGY

A BELEM

OVD A BELEIDET, GYOGYiTSD AZ AGYADAT!

Dr. Partha Nandi, amerikai gasztroenterolégus, a Michigani Alla-
mi Egyetem klinikai docense, valamint a Pinnacle Gl Partners el-
noke és vezetS orvosigazgatdja. Nemzetkozileg elismert ,egész-
séghds”, a mikrobiom és az agy kapcsolatanak szakértéje, a téma
népszerl médiaszereplGje, aki az egészség és a jolét sokoldalu
vizsgalata soran a keleti és nyugati technikdkat, ismereteket
és filozofiakat otvozi. Dr. Nandi teljes munkaidében praktizal
Michiganben, ahol feleségével és gyermekeivel él.

A kutatdsok tulnyomo része a neurodegeneracio, azaz agysejt-
pusztulds harom vezeté megjelenési formajat vizsgdlja: a sztro-
kot, az Alzheimer-kért és a Parkinson-kort, amelyeket az orvosok
jelenleg nem tudnak meggydgyitani. E betegségek nem csak az
agysejtek fokozatos pusztuldsaval, azaz a neurodegenerdciéval
jarnak egyutt, hanem a szellemi képességek, az emlékez6képes-
ség és a gondolkodas is romlik. Ujkelet(i tanulmanyok ezenkiviil
arra is ravildgitottak, hogy az el6bb emlitett betegségek és rizi-
kofaktoraik — a genetikai hattér, a kornyezeti karosito tényezék,
a cukorbetegség, az elhizas és a szivbetegségek —, valamint az
egészségtelen bélrendszer kozott 6sszefliggés all fenn, ami to-
vabbi bizonyitékul szolgal a bél és az agy allapota kdzotti szoros
kapcsolatra...

Bar egyetemi korokben egyre elismertebbek az ilyen jellegl ku-
tatasok, az altalanos orvosldasba még nem teljesen jutottak el az
eredmények. A neurodegenerativ betegségek kezelése sordn
a neuroldégusok tulnyomo része nem veszi figyelembe a bélrend-
szeri tényez6ket. Gasztroenteroldgusi korokben sokan érdek-
I6dnek a téma irant, dm kevesen alkalmazzdk az Uj ismereteket
a mindennapi gydgyité tevékenységiik soran. En kisebbségben
vagyok, és amit az Olvaséval e kdnyv lapjain megosztok, azok
sajat megfigyeléseim, a tudomanyos kutatdsok eredményei és az
ezek alapjan levont kovetkeztetéseim.”

Dr. Partha Nandi (részlet a konyvbél)
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