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Dr. Marschalké Marta, Dr. Hollé Péter (szerk.)
SZEXUALIS ERINTKEZESSEL TERJEDO FERTOZO BETEGSEGEK

STl / STD, nemi betegségek ellatasa, gondozasa

A szexudlis érintkezéssel terjedd fer-
t6zések (STI) és betegségek (STD) el6-
fordulasi gyakorisdga vildgszerte no-
vekvé tendenciat mutat, s a kovet-
kezmények sulyosak.
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a szexualis érintkezéssel terjed6 be-
tegségek korét, mely egyben tan-
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szat-nemigyogyaszat szakvizsga meg-
szerzéséhez, a gyakorld orvos kollé-
gaknak a hazai diagnosztikai lehetd-
ségek, a nemibeteg-ellatas hazai gya-
korlatanak, a prevencid alapjainak
megismeréséhez.
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A Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar felhivasa

jubileumi diszoklevél atadoé iinnepségre
A Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara volt diékjait, akik diplomajukat 75, 70, 65, 60
vagy 50 éve szerezték meg, jubileumi diszoklevéllel tiinteti ki. A jubileumi diszoklevél-at-
adoé Unnepségre 2024. aprilis 30-ig lehet jelentkezni. A jelentkezési lap és az adatkezelési
tajékoztato letdlthetd az Altalanos Orvostudomanyi Kar honlapjarol.

Bévebb informéacio a kar honlapjan.

A Semmelweis Egyetem
Gydgyszerésztudomanyi Kar
kozleménye

Azok a gyégyszerészek, akik diploméjukat
az egyetem jogelédjeinél: a Pazmany Pé-
ter Tudomanyegyetemen, a Budapesti Or-
vostudomanyi Egyetemen, illetve a Sem-
melweis Orvostudomdnyi Egyetemen
1949-ben, 1954-ben, 1959-ben, 1964-ben,
illetve 1974-ben szerezték meg 2024. dp-
rilis 30-ig a Gydgyszerésztudomanyi Kar
Dékani Hivatalahoz (1085 Budapest, Ull6i 26.)
ut 26. fsz. 16.) nyudjthatjak be kérelmuket
a platina, a rubin, a vas, a gyémant, illetve
az arany diszoklevél igénylése végett. A
kérelemben kérjuk feltiintetni az oklevél
keltét, a diplomdaban szerepld nevet, ro-
vid szakmai 6néletrajzot és az értesitési
cimet. baton) kerdl sor.
Bévebb informécio a kar
honlapjan.

Bévebb informacio a kar
honlapjan.

Semmelweis Egyetem
Fogorvostudomanyi Kar kdzleménye

Azok a fogorvosok, akik diplomdjukat az egye-
tem jogel6djénél, a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetemen 1959-ben, (vas diszdiploma), 1964-
ben, (gyémant diszdiploma) és 1974-ben (arany
diszdiploma) szerezték meg és szakteriletiikon
legaldbb 30 évig dolgoztak, az arany, gyémant és
vas diszoklevél Ginnepélyes atvétele érdekében
2024. aprilis 30-ig a Fogorvostudomanyi Kar
Dékéni Hivataldhoz (1085 Budapest, Ull&i ut
vagy a kovacs.katalin@semmelweis.hu
e-mail-cimen nyujthatjdk be kérelmiket. A
kérelemben kérjik feltiintetni az oklevél keltét,
a diplomaban szereplé nevet, rovid szakmai
életrajzot, értesitési cimet, e-mail-cimet. A jubi-
leumi diszoklevelek atadaséara elére lathatéan
2024. szeptember végén-oktober elején (szom-
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Semmelweis Egyetem

1848-49 hosel és az egyetem legendas alakjai ma is
erkolcsi zsinormerteékiil szolgalnak a Semmelweisen

Azok az értékek, amelyekért a marciusi ifjak kiizdéttek, ma is olyan fontosak, mint egykor. Semmelweis Ignac és az 1848-49-es
szabadsagharc hosei, valamint az egyetem legendas alakjai az itt folyo munkanak ma is erkdlcsi zsindrmértékiil szolgalnak —
mondta az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc 176. évforduldjan rendezett iinnepi megemlékezésen dr. Merkely Béla
rektor a Nagyvarad téri EIméleti Tombben (NET). Az iinnepségen a hosok emlékének felidézése mellett az egyetemi polgarok

kitiintetéseket vehettek at.

Szepesi Anita - Kommunikdciés lgazgatdsag

- Azért vagyunk itt, hogy szambavegyik azokat az értékeket, amelye-
kért elédeink kiizdottek, és amelyek ma is pontosan olyan fontosak,
mint egykor: az 9sszefogast, a hésiességet, a tetterét, a hazaszeretetet,
vagy épp a haladé szellemiséget — kezdte tinnepi beszédét dr. Merkely
Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, hozzatéve, hogy az linneplés

Fotok: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

egyuttal arra is alkalmat ad, hogy kitlintessék azokat az egyetemi pol-
garokat, akik a marciusi ifjak szellemében a mai napig ezeket az értéke-
ket szolgaljak, nemcsak nemzetiinkért, de a Semmelweis Egyetemért
is munkalkodva.

A rektor szavai szerint a tébb mint 250 éves tradicidkkal rendelkezé in-
tézmény tevékeny szerepet jatszott torténelmiink valamennyi sorsfor-
dité eseményekor. Felidézte, hogy 1848-ban a pesti orvostanhallgatok
az els6k kozott csatlakoztak a forradalmarokhoz, a pesti egyetem orvo-
si karan rendezték be a honvédkorhazat, a sebesiiltek ellatasaban pe-
dig az intézmény olyan nagységai lattak el kulcsszerepet, mint Balassa
Janos, vagy épp Markusovszky Lajos. Maga Semmelweis sem tétlen-
kedett a '48-as események idején: tobb tarsaval egyitt tagja lett a bécsi
forradalmi Nemzeti Gardanak, de ekdzben folyamatosan gyakorolta hi-
vatdsat is — emelte ki a rektor.

- Rektorként azt vallom, intézményiink legfébb eréssége munkatar-
saink vildgszinvonalu szakértelme, hivatasszeretete, a kollégak kozotti
Osszefogas. Az, hogy az itt dolgozék munkahelyiiket biztosnak érez-
hetik és biliszkék arra, hogy a Semmelweis Egyetem polgérai - fogal-
mazott dr. Merkely Béla. Fontos 1épésként emlitette az egészséguigyi
szakdolgozék marcius 1-jei béremelését, amelyet az egyetem az élet-
palyamodellen kiviil tovabbi 300 millié forinttal egészitett ki. Ahogy a
'48-as események idején, igy ma is kulcsfontossagu szerepet jatszanak
a szakdolgozdk - tette hozza a rektor.

— Célunk, hogy minden Semmelweis Polgér azt érezze, az intézmény-
ben megbecsiilik, munkajat elismerik, teljesitményét dijazzak. Szeret-
nénk, ha egyetemiink az eurdpai universitasoknak egyik leginspira-
|6bb szellemi és szakmai kdzege lenne, amelynek minden munkatarsa
és hallgatdja szakmailag és tudomanyos céljait tekintve is kibontakoz-
hat, az itt sziiletd teljesitmények pedig mindig a magyar embereket
szolgdljak — hangsulyozta dr. Merkely Béla. A rektor beszédében kitért
a Semmelweis-csalad béviilésére, torténelmi jelentéséglinek nevezve,
hogy az egyetem profiljaban olyan Uj ellatasok jelentek meg, mint a
traumatoldgia, a rehabilitacié, az idegsebészet és a neruointervencio.
Dr. Nyirady Péter, az Uroldgiai Klinika igazgatdja Ginnepi beszédében
szintén felidézte, milyen szerepet jatszottak a pesti orvostanhallga-
tok és tandraik a '48-as események idején. Mint fogalmazott: ennek
a nemzedéknek kdszonhetjik magat a szabadsagharcot, amely egy
olyan térténelmi élményt és tapasztalatot hordoz magaban, hogy ha
szamithatunk egymasra, hogy ha egy nemzet fiai tudnak egymasért
tenni, egymasért harcolni és aldozatot hozni — ha a legnagyobb és
legsulyosabb aldozatokat is meg tudjék hozni egymasért —, akkor az a
nemzet nagy dolgokra hivatott. Szavai szerint marcius 15-re emlékezve
sziviinkbe kell vésniink és soha nem szabad elfelejteniink: a szabad-
ség mindig egy lehetéség. A kérdés mindig az, hogy mit tudunk valé-
ra véltani bel6le — fogalmazott dr. Nyirady Péter. Az igazgatd Gnnepi
beszédében hangsulyozta, sajat torténelmiink arra tanit benntinket,
hogy a sorsunk konyvét, ha kell, munkdval, szorgalommal, ha kell,
batorsaggal és vérrel, de mindig magunknak kell irnunk.

A megemlékezésen dr. Merkely Béla atadta a Semmelweis Egyetem
egyik legmagasabb elismerését, a Pro Universitate Erdemrendet dr.
Buza Tibornak, a Semmelweis Egyetem Szakrendel6 Intézet kardio-
I6gusdnak. A Semmelweis Egyetem Kivalé Dolgozéja kitlintetéseket,
valamint a rektori és a kancellari dicséreteket a rektortdl, valamint dr.
Pavlik Livia kancellartol vehették at a kitlintetettek.

Az linnepi eseményen dr. Merkely Béla egyetemi docensi, egyetemi
tanari és tudomanyos fémunkatars kinevezéseket is dtadott. Az in-
nepségen a Semmelweis Egyetem Kivalé Szakdolgozdja kitlintetése-
ket is dtvehettek a dijazottak a rektortdl és dr. Szabé Attilatal, a Klini-
kai Kozpont elndkétél. Ugyancsak a rektor és dr. Szabo Attila nyujtotta
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at a Kossuth Zsuzsanna emlékdijat is, amelyben Balazs Laszloné,
a Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika munkatarsa, Ballai Judit, a
Pulmonoldgiai Klinika munkatarsa és Kovacs Marta, a Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika munkatérsa részesiilt. A Semmelweis Egyetem
Kivalé Konduktora elismerést kozosen adta at dr. Merkely Béla, és dr.
Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea, a Pet6 Andras Kar dékanja Ruttai
Tamasnénak, a Konduktiv Pedagogiai Kozpont munkatarsanak.

A madrcius 15-i megemlékezésen J6 tanul6-J6 sportold elismeréssel
jutalmaztdk a hallgatékat, akik a rektortdl és a Testnevelési és Sport-
kdzpont igazgatojatol, Varszegi Kornéliatol vehették at a kitlinte-
tést.

A dékani dicséretek okleveleit dr. Kellermayer Miklés, az Altalanos
Orvostudomanyi Kar (AOK) dékénja, dr. Németh Zsolt, a Fogorvostu-
domanyi Kar (FOK) dékanhelyettese, dr. Antal Istvan, a Gyégyszerész-
tudomanyi Kar (GYTK) dékénja, Bednarikné dr. Dornyei Gabriella, az
Egészségtudomanyi Kar (ETK) dékanja, Sinko Eszter, az Egészségugyi
Kozszolgalati Kar (EKK) dékanhelyettese, valamint dr. Tenk Miklésné
dr. Zsebe Andrea, a Pet6 Andras Kar (PAK) dékanja nyujtotta at a ki-

tlintetetteknek.

SEMMELWEIS EGYETEM KIVALO DOLGOZOJA
(REKTOR ALTAL ADOMANYOZOTT)

Bakics Janos
Egészségtudomanyi Kar, Dietetikai és
Taplalkozastudoményi Tanszék
Bariczné Halasz Adél
Nemzetkozi Hallgatok Képzési Kézpontja,
Német Nyelv(i Tanulmanyi Osztaly
Bassi Eva
Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika
Berger Tibor
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika
Dr. Birkas Emma
Magatartastudomanyi Intézet
Dr. Buzas Edit
Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai Intézet
Cenkvari Gyorgyi
Konduktiv Pedagdgiai Kézpont
Dr. Enyedi Balazs Gabor
Elettani Intézet
Dr. Erdei Csilla
Propedeutikai Tanszék
Farkas Bedta
Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont
Dr. Ghidan Agoston
Orvosi Mikrobioldgiai Intézet
Dr. Halasz Judit
Patoldgiai, lgazsaguligyi és Biztositasi
Orvostani Intézet
Horvath Beatrix Judit
Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika
Ivacson Dezsé
Sebészeti, Transzplantaciés és
Gasztroenterolégiai Klinika
Jézsané Toth Annamaria
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika
Juhasz Agnes
Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika
Kovacsné Takacs Eniké
Orvosi Képalkoto Klinika
Komezei Agnes
Orvosi Képalkoté Klinika

Lang Tiborné
Szemészeti Klinika
Laposi Andrea
Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika
Dr. Medvecz Marta
B6r-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika
Miké Vivien
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Klinika
Molnar Attila
Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenterolégiai Klinika
Nagy Erika llona
Pulmonolégiai Klinika
Németh Helga
Biokémiai és Molekularis Biol6giai Intézet,
Molekularis Biolégiai Tanszék
Olasz Tamas
Kézponti Konyvtar
Pap Laszlo
AOK Dékani Hivatal
Schneider Andras
Varosmajori Sziv- és Ergy6gyaszati Klinika
Dr. Simonffy Laszl6
Orélis Diagnosztikai Tanszék
Dr. Takécs Istvan
Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika
Onkoldgiai Részleg
Tassi Viktoria
Vérosmajori Sziv- és Ergy6gyaszati Klinika
Dr. Terebessy Tamas
Ortopédiai Klinika
Dr. Timar Botond
Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet
Trombitasné dr. Fehér Agnes
Népegészségtani Intézet
Varadiné Toth Moénika
Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenterolégiai Klinika
Dr. Vérnainé dr. Toth Zsuzsanna Emese
Anatémiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet
Dr. Vass Péter
Stirg6sségi Orvostani Klinika

SEMMELWEIS EGYETEM KIVALO DOLGOZOJA
(KANCELLAR ALTAL ADOMANYOZOTT)

Barta Andrea
Belsé Klinikai Tombigazgatésag
Domény Katalin
Szolgaltatési lgazgatésag, Textil Uzem
Osztaly
Erhartné Maurer Agnes
Pénzlgyi Igazgatdsag, Szamviteli Osztaly
Gémes Piroska
Fogorvostudomanyi Kar, Gazdasagi
lgazgatésag
Lukasik-Balogh Regina
Beszerzési lgazgatdsag
Mangel-Valyi Aron
Biztonsagtechnikai Igazgatdsag,
Vagyonvédelmi Osztaly
Marinkas Adam
Altalanos Orvostudomanyi Kar, Gazdasagi
lgazgatésag
Németh Norbert
Biztonsagtechnikai Igazgatdsag,
Vagyonvédelmi Osztaly

Novak Brigitta
Biztonsagtechnikai Igazgatésag
Polgar Patricia
Témé Utcai Klinikai Tombigazgatésag
Szepesi Csilla
Gydgyszerésztudomanyi Kar, Gazdasagi
lgazgatésag
Szlovak Anett
Corvin-negyedi Klinikai
Tombigazgatdsag
Tenevszki Kosztadin
Egészségligyi Kozszolgalati Kar,
Gazdasagi lgazgatdsag
Dr. Trécsanyi Sara
Jogi és lgazgatasi Féigazgatosag,
Adatvédelmi és Betegjogi Kozpont
Weiczner-Szmuta Nikolett
Emberier6forras-gazdalkodasi
Féigazgatosag

nemzeti iinnep

A megemlékezésen a Mihalkovics Alapitvany és az Apathy Istvan Ala-
pitvany elismeréseit dr. Fehér Erzsébet professor emeritatél, a Mihal-
kovics Alapitvany kuratériumanak titkaratél vehette 4t Amir Shadi né-
met nyelv(i IV. évfolyamos hallgaté, Balogh Katica AOK, Ill. évfolyamos
hallgat6, valamint Sziics Adél AOK, V. évfolyamos hallgato.
A Semmelweis Egyetem Barati Kor elismeréseit a Barati Kor titkara, dr.
Molnar Laszlé, valamint vezet6ségi tagja, dr. Kovacs Eva nyujtotta at.
Az elismerésben dr. Ori Dorottya, az idei Koranyi Frigyes Tudomanyos
Férum kivald teljesitményt nyujté hallgatdi, valamint Varszegi Kornélia,
a Testnevelési és Sportkdzpont igazgatdja részesultek. A marcius 15-ei

megemlékezést a Medikus Zenekar el6adasa zarta, Inke
Holm, Gergely Eszter és Maté Hanna Doppler Rondo

cim(i mivét adta el6.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem

honlapjan olvashaté.

KANCELLARI DICSERET

Fehér Nikolett
Gazdasagi Féigazgatdsag, Gazdalkodas-
feltigyeleti Osztaly
Ficsori Gabor
Informatikai Ugyféltdmogatasi
lgazgatoség, Informatikai
Rendszertdmogat6 Osztaly
Forgacs Csaba
Témé Utcai Klinikai Tombigazgatésag
Makai Ménika
Szolgaltatési Igazgatésag, Textil Uzem
Osztély
Moldovanyi Beata
Beszerzési lgazgatosag
Nagy Anna
PAK Gazdasagi lgazgat6sag
Pélinkas Erika
PAK Gazdasagi lgazgat6sag
Polgar Zsuzsanna
Pénzuigyi lgazgatosag, Pénziigyi Osztaly

Polényi Péter
Belsé Klinikai Tombigazgatésag
Ratosiné Bodnar Piroska Z:
Corvin-negyedi Tombigazgatésag
Sebestyén Laszl6
Corvin-negyedi Tombigazgat6sag
Toth Andrea
Emberieréforras-gazdalkodasi
Féigazgatosag
Téth Agnes
Témé Utcai Klinikai Tombigazgatésag
Téth Maria
Jogi és Igazgatasi Féigazgatdsag
Utasiné Horvath Gabriella
Semmelweis Egyetem, Szakrendel6i
Intézet-Szent Rokus Klinikai Tomb
Zalanyi Szilvia
Varosmajori Klinikai Tombigazgatésag

REKTORI DICSERET

Dr. Andrasfalvy Agnes Henrietta
Transzlaciés Medicina Intézet
Dr. Balogh Emese Celeszta
Pet6 Andrés Kar, Dékani Hivatal
Baranyané Bécsi Néra
Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika
Dr. Banyai Dorottya
Gyermekfogészati és Fogszabalyozasi
Klinika
Dr. Belicza Eva Edit
Egészségligyi Menedzserképz6 Kozpont
Benczik Hajnalka
Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenterolégiai Klinika
Berger Virginia
Egészségtudomanyi Kar, Dékani Hivatal
Berkics Eszter
Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi
Klinika
Dr. Czovek Dorottya
Gyermekgyogyaszati Klinika
Czovek Klara
Nemzetkozi Hallgatok Képzési Kozpontja,
Német Nyelvii Tanulményi Osztaly
Czuczor Zoltan
Pulmonolégiai Klinika
Danku Anita
Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika
Dobrossy Bence Marton
Magatartastudomanyi Intézet
Gecséné Bir6 Agnes
Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika
Dr. Gellérd Emese
Anesztezioldgiai és Perioperativ
Betegellato Intézet
Grof Stefania
Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet
Dr. Gyéri Gabriella
Orvosi Képalkotd Klinika
Hanak Borbala
Nemzetkozi Hallgatok Képzési Kozpontja
Dr. Hegyesi Hargita
Genetikai, Sejt- és Inmunbioldgiai Intézet
Huszar Andrea
Arc-Allcsont-Széjsebészeti és Fogaszati
Klinika
Dr. Isték Roland
Patoldgiai, lgazsaguligyi és Biztositasi
Orvostani Intézet
Dr. Jakus Zoltan Péter
Elettani Intézet
Juszel Ménika
Multidiszciplinaris Egynapos Sebészeti
Klinika

Dr. Katz Sandor
Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet
Kiss Bernadett
Apolasvezetési és Szakdolgozéi Oktatési
lgazgatésag
Dr. Kocsis Béla
Orvosi Mikrobioldgiai Intézet
Kovacs Attila Sandor
Kommunikacios lgazgatésag,
Kommunikaciés csoport
Dr. Kovacs Kristof Attila
Patoldgiai, lgazsagligyi és Biztositasi
Orvostani Intézet
Lehotai Gyulané
Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika
Molnarné Laszlé Gabriella
Ful-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika
Orsés Gabor
Varosmajori Sziv- és Ergyégyészati Klinika
Dr. Papp Andras
Szemészeti Klinika
Radnics Mikl6sné
Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika
Sallai Krisztina
Ortopédiai Klinika
Sandor Edina
Fogészati és Szajsebészeti Oktatd Intézet
Sarkozi Zoltanné
Szakképz6 Intézmények Igazgatésdga
Sindros-Szab6 Déra Emese
Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenterolégiai Klinika
Dr. Szab6 Bence Tamas
Orélis Diagnosztikai Tanszék
Szabo Ottoné
Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika
Szalai Krisztina
Ortopédiai Klinika
Dr. Sz6ll6si Andras
Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézet,
Biokémiai Tanszék
Dr. Timar Timea Eva
Transzlaciés Medicina Intézet
Dr. Vaszilké Eva
Orvosi Képalkoté Klinika
Virag Andrea
Geriatriai Klinika és Apoldstudomanyi
Kézpont
Weisz-Gyorfi Alida Adrienn
Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenteroldgiai Klinika


https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/15/unnepi-megemlekezes-a-net-ben-az-1848-49-es-
forradalomrol-es-szabadsagharcrol/

nemzeti linnep

DEKANI DICSERETEK

Altalanos Orvostudomanyi Kar
Dr. Acs Nandor
Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika Baross
utcai részleg
Dr. Barra Magdolna
Orvosi Képalkoto Klinika
Dr. Désa Agnes
Magatartastudomanyi Intézet
Dr. Fabry Szabolcs
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Klinika
Geiger Erzsébet
Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroen-
teroldgiai Klinika
Hegyi Lajos Laszlé
Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet
Jaky-Kovats Zsuzsanna Agnes
Pulmonoléagiai Klinika
Kardos Szilvia
Orvosi Mikrobiolégiai Intézet
Kecskés Krisztina
Farmakoldgiai és Farmakoterapias Intézet
Dr. Laszik Andras
Patoldgiai, lgazsaglgyi és Biztositasi
Orvostani Intézet
Dr. Masszi Tamas Pal
Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika
Narainé Dardczi Julianna
Ortopédiai Klinika
Porpaczy Gabriella
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika
Raétkai Gabriella
Anatdmiai, Sz6vet- és Fejlédéstani Intézet
Szabo Elvira
Szemészeti Klinika
Szentgyorgyi Piroska Hajnal
Népegészségtani Intézet
Dr. Szélvéri Agnes
Csalédorvosi Tanszék
Dr. Sz6ke Gyorgy
Ortopédiai Klinika
Dr. Voszka Istvan
Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézet
Fogorvostudomanyi Kar
Horvath Csenge Eszter
Parodontoldgiai Klinika
Luca Roxana Consuela
Arc-Allcsont-Széjsebészeti és Fogészati
Klinika
Dr. Mensch Karoly Frigyes
Orélis Diagnosztikai Tanszék
Réacz Rébert Balazs
Orélbioldgiai Tanszék
Szabo Adrienn Veronika
Helyreallitd Fogaszati és Endodonciai
Klinika
Gyogyszertudomanyi Kar
Dr. Csernak Orsolya Zsuzsa
Farmakogndziai Intézet
Dr. Deme Ruth
Szerves Vegytani Intézet
Dr. Fejos Ida
Farmakognoziai Intézet
Dr. Mészaros Agnes Andrea
Egyetemi Gyogyszertér, Gydgyszeriigyi

Szervezési Intézet

Mirzahosseini Arash
Gyobgyszerészi Kémiai Intézet

Wéber Sandor Szven
Gydgyszerésztudomanyi Kar, Gazdasagi
lgazgatésag

Egészségtudomanyi Kar
Bakosné Kiss Erzsébet
Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudo-
manyi Programkoordinacios és Fejlesztési
Iroda
Csaszar Gabor
Egészségtudomanyi Kar, Dékani Hivatal
Csima Zoltan
Egészségtudomanyi Kar, Kozegészségtu-
domanyi Tanszék
Dr. Kormos-Tasi Judit
Egészségtudomanyi Kar, Csalddgondozasi
Médszertani Tanszék
Sviszt Katalin Valéria
Egészségtudomanyi Kar, Alkalmazott
Pszicholégia Tanszék
Sztankoné Horvath Gabriella
Egészségtudomanyi Kar, Hang- beszéd- és
nyelésterapeuta Tanszék
Dr. Téth Timea
Egészségtudomanyi Kar, Alkalmazott
Pszicholdgia Tanszék
Vékony Blanka
Egészségtudomanyi Kar, Dietetikai és
Taplalkozastudomanyi Tanszék

Egészségiigyi Kozszolgalati Kar

Dr. Antal Zsuzsanna Monika

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont
Dr. Gaal Péter Andras

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont
Dr. Juhasz Péter

Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont
Kéder Fruzsina

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont
Dr. Lérincz Orsolya

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont
Nebehaj Orsolya

Egészségligyi Menedzserképz6 Kozpont
Polakovics Néra

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont
Szaszovszky Eszter Anna

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont

Pet6 Andras Kar

Deak llona

Pet6 Andras Rehabilitacios és Egészség-

Ugyi Ellatasi Osztaly
Ezsias Istvan Tibor

Konduktiv Pedagégiai Kézpont
Farkas Antalné

Konduktiv Pedagégiai Kézpont
Gonczol Zoltan Attila

Petd Andrés Kar, Gazdasagi Igazgatdsag
Kocsis Laszlo

Konduktiv Pedagégiai Kézpont
Nagy Balazs

Pet6 Andras Kar, Dékani Hivatal
Teodoruné Szabé Judit

Pedagdgiai Szakszolgélat

Semmelweis Egyetem

KINEVEZESEK

Egyetemi docensi kinevezés

Dr. Bésze Szilvia Erika
Altalanos Orvostudomanyi Kar Genetikai
Sejt- és Immunbioldgiai Intézet

Dr. Csépany-Komi Roland
Altalanos Orvostudomanyi Kar Elettani
Intézet

Dr. Firneisz Gabor
Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzlci-
6s Medicina Intézet

Dr. Gaborjan Anita
Altaldnos Orvostudoményi Kar
Ful-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika

Dr. Jo6 Tamas
Egészségligyi Kozszolgélati Kar Egészség-
tigyi Menedzserképz6 Kézpont

Dr. Lajko Eszter
Altalanos Orvostudomanyi Kar Genetikai
Sejt- és Immunbiolégiai Intézet

Dr. Lakatos Botond Tibor
Altaldnos Orvostudoményi Kar Belgyégya-
szati és Hematoldgiai Klinika Infektologiai
Tanszéki Csoport

Dr. Mikulas Krisztina Agnes
Fogorvostudomanyi Kar Fogpétlastani
Klinika

Dr. Nemcsik Janos
Altalanos Orvostudomanyi Kar Csalador-
vosi Tanszék

Dr. Visnovitz Tamas
Altalanos Orvostudomanyi Kar Genetikai
Sejt- és Immunbioldgiai Intézet

Egyetemi tanari kinevezés
Dr. Rénai Zsolt
Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézet,
Molekularis Biol6giai Tanszék

Tudomanyos fomunkatars kinevezés
Dr. Adorjan Istvan
Altalanos Orvostudomanyi Kar Anatémiai,
Szovet- és Fejlédéstani Intézet
Dr. Kozma Tibor Gergely
Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzlaci-
6s Medicina Intézet
Dr. Osteikoetxea Vélez Xabier
Altalanos Orvostudomanyi Kar Genetikai
Sejt- és Immunbiolégiai Intézet
Dr. Zachar Gergely
Altalanos Orvostudomanyi Kar Anatémiai,
Szovet- és Fejlédéstani Intézet

Cimzetes egyetemi docens 6raadé oktatdi
kinevezés

Dr. Varkonyi Istvan Zsolt
Klinikai K6zpont

JO TANULO-JO SPORTOLO ELISMERES

N6k

Méré Dominika

Egészségtudomanyi Kar, IV. évfolyam
Decker Szonja

Egészségtudomanyi Kar, IV. évfolyam
Hartai Gréta

Pet6 Andras Kar, III. évfolyam
Szabo Petra

Egészségtudomanyi Kar, IV. évfolyam
Marie Sveingard

Altalanos Orvostudomanyi Kar, angol

nyelv(i képzés, V. évfolyam
Erseki Tamara

Altaldnos Orvostudoményi Kar, VI.

évfolyam

Férfiak
Szeredas Balint Kende
Altalanos Orvostudomanyi Kar, Ill.
évfolyam
Vamosi Boldizsar
Altalanos Orvostudomanyi Kar, V1.
évfolyam
Urban Martin
Fogorvostudomanyi Kar, V. évfolyam
Janké Arpad Agoston
Altalanos Orvostudomanyi Kar, V.
évfolyam
Marta Zsombor
Altaldnos Orvostudoményi Kar, IV.
évfolyam

A SEMMELWEIS EGYETEM KIVALO SZAKDOLGOZOJA

Angyal Laszl6 Norbertné
Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroen-
terolégiai Klinika

Banky Eva
Fogpétlastani Klinika

Fiilop-Szabé Szilvia
Arc-Allcsont-Sz4jsebészeti és Fogészati
Klinika

Matuczané Kazi lldiké
Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika

Obraz Szilvia
Arc-Allcsont-Széjsebészeti és Fogészati
Klinika
Talasné Marsi Magdolna
Orvosi Képalkoté Klinika
Todorov Jozsef Illésné
B6r-, Nemikortani és Béronkologiai Klinika
Zsadon Ildiké
Ortopédiai Klinika

Allami kitiintetések az egyetem munkatarsainak marcius 15-e alkalmabaol

Dobozi Palma, Pogranyi Péter - Kommunikacids lgazgatosag
Széchenyi-dijjal tlintették ki dr. Timar Joézsefet, a Patologiai, Igazsag-
Ugyi és Biztositasi Orvostani Intézet egyetemi tandrat, a Tumorprog-
ressziés Munkacsoport kutatoéjat, a korabbi Il. Sz. Patoldgiai Intézet
egykori igazgatdjat, az egyetem volt rektorhelyettesét, a Doktori Ta-
ndcs volt elnokét.

Szintén Széchenyi-dijat kapott dr. Zrinyi Miklds, a Biofizikai és Sugar-
biologiai Intézet professor emeritusa, az intézet Nanokémiai Kutato-
csoportjanak megalapitdja, az egyetem Gyogyszerészeti Intézetének
korabbi kutatdja.

Magyar Erdemrend tisztikereszt kitintetést vehetett at dr. Ferdinan-
dy Péter, a Semmelweis Egyetem tudomdényos és innovécios rektor-
helyettese, a Farmakoldgiai és Farmakoterapias Intézet igazgatdja, a
Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakoldgiai Tarsasag elndke.

Szintén Magyar Erdemrend tisztikereszt kitlintetésben részesiilt dr.
Miiller Veronika pulmonolégus, klinikai onkoldgus, infektoldgus, a
Semmelweis Egyetem Pulmonoldgiai Klinikéjanak igazgatdja, a Kiilsé
Klinikai Tomb orvosszakmai féigazgatoja.

Magyar Erdemrend lovagkereszt polgari tagozat kitiintetést vehetett
at dr. Bartha Karoly, a Helyreallité Fogaszati és Endodonciai Klinika
docense, a Fogorvostudomanyi Kar korabbi dékanhelyettese, a Ma-
gyar Preventiv Fogdszati Tarsasag alapitd elndke.

Magyar Arany Erdemkereszt polgari tagozat kitlintetésben részesiilt
dr. Gorbe Anikd, a Farmakoldgiai és Farmakoterapias Intézet egyetemi
docense, operativ igazgatdhelyettese.

A Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgari tagozatéval tiintették ki dr.
Berkes Istvan ortopéd- és sportorvost, a Semmelweis Egyetem és a
Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem professor emeritu-
sat, a Magyar Olimpiai Bizottsag elndksége volt tagjat.

Szintén ezt az elismerést vehette at dr. Bésze Péter, az orvostudomany
doktora, nyugalmazott egyetemi tanar, a Semmelweis Egyetem Sziilé-
szeti és N6égyogyaszati Klinikdja tudomanyos tandcsaddja.

A Magyar Erdemrend Lovagkeresztje polgari tagozatat adomanyoztak
dr. Hirschberg Andornak, az Eszak-budai Szent Janos Centrumkor-
haz orvosigazgatd-helyettesének, a Fil-, Orr-, Gége és Szdjsebészeti
Osztaly osztélyvezetd féorvosanak, a Semmelweis Egyetem cimzetes
egyetemi tandranak.
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integracio, egylittmiikodés

Harom uj szakteriulettel hovilt az egyetem profilja

Uj, a betegellatasi portfdlioban korabban csak részlegesen
meglévd harom szakteriilettel — a rehabilitaciéval, az ideg-
sebészettel és a neurointervencioval — béviilt az Orszaggyii-
lés dontése értelmében 2024. marcius 1-t6l a Semmelweis
Egyetem betegellatasi, kutatasi és képzési profilja, a Dél-pesti
Centrumkérhaz — Orszagos Hematoldgiai és Infektoldgiai Inté-
zet Merényi Gusztav telephelyének sikeres novemberi egyete-

A Semmelweis Egyetem jelenleg részleges kapacitassal rendelke-
zik a rehabilitacié és az idegsebészet terén, utdbbi eddig csak a
Gyermekgyodgyaszati Klinikdn volt idészakosan elérhetd, a reha-
bilitacids szakterllet béviilésének elsé Iépése pedig az egykori
Rékus Korhaz integracidjaval valosult meg, majd a Dél-pesti
Centrumkoérhaz — Orszagos Hematolégiai és Infektoldgiai Inté-
zet Merényi Gusztav telephelyének november 1-jei integréalasa-
val folytatodott. A stroke korszerU terapidjahoz elengedhetetlen
neurointervencids beavatkozasok eddig az egyetemen nem vol-
tak elérhetéek.

Az Orszagos Mozgdasszervi Intézetben (OMINT) zajlé rehabilita-
ci6 Semmelweis Egyetemhez valé csatlakozasdval a sebészeti
jellegl elektiv ortopédiai és akut traumatolégiai beavatkozasok
mellett a mozgdsszervi betegellatas teljes spektruma elérhe-
tévé valik egy intézményen belll, ami el6relépést eredményez
a betegellatasi tevékenységben.

Az Amerikai uti Orszdgos Mentdlis, ldeggydgyaszati és Ideg-
sebészeti Intézet (OMIIl) ideggydgydszati, neurointervencids
és idegsebészeti elldtasdnak integraldsaval pedig az egyetem
betegelldtasi profiljdban az idegsebészet és az intervenciés
stroke ellatas is megjelenhet a feln6tt lakossag vonatkozasa-
ban, tovabba a szakteriilet jovébeni fejlédésének kulcsa, hogy a
hozza kapcsolédé orvostudomanyi kutatasok is el6térbe keril-
jenek.

A Semmelweis Egyetem 4&lldspontja szerint multidiszciplinéris
kornyezetben, az oktatas-kutatas-betegelldtas harmas funkci-
djanak részeként ezek a szakteriiletek hatékonyabban mukod-
hetnek. Mindemellett pedig Magyarorszag és a kdzép-eurdpai
régié vezetd orvos-egészségligyi fels6oktatdsi intézményeként
a Semmelweis Egyetemnek kilondsen fontos, hogy a képzési
struktdraban minden diszciplina megjelenjen.

A betegutakat és a rendelési id6ket nem érinti a valtozas.

Megujulo egyuttmiikodés a Semmelweis Egyetem
es a Nemzetkozi Gyermekmento Szolgalat kozott

Hazai és hataron tili raszorulé gyermekek egészségiigyi ellatasanak segitésérdl, kozos sziiroprogramok és tovabbképzések
megvalositasardl, klinikai és egyéb terapias lehetdéségek felajanlasarél szol az az egyiittmiikodési megallapodas, amelyet a

Semmelweis Egyetem és a Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat vezetdi irtak ala a Semmelweis Szalonban.

Tasnadi Roébert - Kommunikacios lgazgatdsag

— A Nemzetkozi Gyermekmenté Szolgalat (NGyMSz) a hatdrokon
belll és azon tul is segiti azokat a magyar nemzetiségueket, akik
szocialis vagy egyéb okbdl nehezen jutnak hozzd a megfelelé
egészségligyi elldtashoz. Kiemelten tdmogatjak az elldtasra szo-
rulé beteg gyerekeket, emellett fenntartanak és sajat maguk is
biztositanak egészségligyi elldtasokat, és olyan kiegészité tera-
pids és rehabilitacios lehetéségeket, mint példaul a lovasterapia
- mondta el dr. Merkely Béla az esemény megnyitdjan. A rektor
hangsulyozta, a Semmelweis Egyetem a t6bbi kozott szakembe-
reket biztosit a szolgélat szliréprogramjaihoz, részt vesz a kisz(rt
betegek ellatdsaban, és szakmai hattérrel jarul hozza a tovabb-
képzé programokhoz. A szolgalat pedig segit abban, hogy az
Egészségtudomanyi Karon tanulé hallgatok
gyakorlati lehetéséget kapjanak, valamint spe-
cidlis terdpidik az egyetem betegei szamara is
nyitva allnak. — emelte ki.

— Amikor a Semmelweis Egyetem tandrai, orvo-
sai és a Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgélat
egymadssal egylttmdkddve arra vallalkoztak,
hogy a leginkabb raszorulé vagy kiszolgaltatott
hazai vagy kilhoni magyar, vagy éppenséggel
nem magyar gyermekek gydgyitdsara Ossze-
adjak a lehetdségliket, akaratukat, képessége-
iket, akkor a legkdzvetlenebb jévémentésben
fogtak 6ssze — emelte ki dr. Kovér Laszlé. Az
Orszaggylilés elndke, az NGyMSz Magyar Egye-
stletének elnbke megkdszénte azt az ember-
séget, kdzvetlenséget, segité szandékot, amit
az egyetem klinikainak orvosai, munkatdrsai
tanusitottak azok irant a gyermekek irant, aki-
ket a gyermekmenté szolgalat kildott gydégy-

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

kezelésre, vagy adott esetben akar az életmenté beavatkozasra,
mtétre.

A mostani megallapodassal egy jol miikddé kapcsolatot erdsi-
tlink meg és fejlesztlink tovabb - hangsulyozta dr. Szabé Attila.
A klinikai rektorhelyettes hozzatette, a Semmelweis Egyetem
nemzetkozileg is elismert szakemberei segitik a szolgélat tevé-
kenységét, a hataron innen és tul a szlréprogramokban és to-
vabbképzéseken. Az egyiittmikddésben szerzett tapasztalatok
hatassal vannak a fiatal kollégak jovéjére, életfel-
fogdsara, és pozitiv hatassal vannak mindannyiuk
munkajara - fogalmazott dr. Szabé Attila.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis
Egyetem honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/14/megujulo-egyuttmukodes-a-semmelweis-egyetem-es-a-nemzetkozi-gyermekmento-szolgalat-kozott/
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Beszamold a Szenatus februari iilésérol

A Szenatus februari iilésén megszavaztak az orszagos intézetek integracidjaval kapcsolatos dontéseket. Létrejon az Idegsebé-
szeti és Neurointervencids Klinika, valamint a Rehabilitacios Klinika, tovabba a Rehabilitacios, az Idegsebészeti és a Neuro-
intervencios Tanszék, valamint a Funkcionalis Idegsebészeti Tanszéki Csoport. CBT konzulens, valamint CBT terapeuta szakira-

nyl tovabbképzési szak indul.

Szepesi Anita - Kommunikacios lgazgatdsag

A Szendtus februari Glésén elfogadta a testilet az elsé félévi mun-
katervet. A kurrikulumreformmal kapcsolatos el6terjesztések koziil a
Gyogyszerésztudomanyi Kar (GYTK) és az Egészségiigyi Kozszolga-
lati Kar (EKK) el6terjesztéseit dprilisban, a Peté Andras Kar (PAK) el6-
terjesztését majusban targyaljak, az Altaldnos Orvostudomanyi Kar
(AOK) és az Egészségtudomanyi Kar (ETK), valamint a Fogorvostudo-
manyi Kar (FOK) juniusban keril a testilet elé.

A testlilet dontott a European Journal of Mental Health folydirat
finanszirozasardl.

A szenatorok megtargyaltak és elfogadtak az egyes orszagos intéze-
tek integraciojaval kapcsolatos dontéseket tartalmazé elSterjesztést.
Mércius 1-jét6l az Orszagos Mentalis, Ideggydgyészati és Idegsebé-
szeti Intézet Amerikai Uti telephely ideggyogyaszati és idegsebészeti
jaro- és fekvébeteg szakellatasa, valamint az Orszagos Mozgésszervi
Intézet Szanatérium utcai telephely éltaldanos sebészeti, ortopédiai
és rehabilitacids szakelldtasa az egyetem integrans részeként mdko-
dik tovdbb. Az Amerikai uti telephely ideggydgyaszati, valamint
idegsebészeti jard- és fekvobeteg szakellatasat, valamint a Rehabili-
tacios Intézet altalanos sebészeti, ortopédiai és rehabilitacids szakel-
latésait az egyetem Klinikai Kozpontja latja el jogutédként. Az integ-
raciéval marcius 1-jétél létrejon az Amerikai Uton az Idegsebészeti
és Neurointervenciés Klinika, Budakeszin pedig a Rehabilitacios Kli-
nika. Az integraciéval médosul a Klinikai K6zpont ligyrendje, szerve-
zeti egységeinek szdma pedig 40-rél 42-re né.

A két uj klinika m(szaki, gazdasagi, izemeltetési és informatikai fel-
adatainak ellatasara Uj szervezeti egységek jonnek létre. A Szerve-
zeti és M(kodési Szabdlyzat szerint a két Uj tombigazgatésdg az
Orvosi Rehabilitacios Tombigazgatésag, illetve az Amerikai ati Klini-
kai Témbigazgatdsag. Az Uj tdmbigazgatdsdgok 6nallé keretgazdal-
kodasi jogkorrel felruhazott szervezeti egységként miikodnek majd,
melyeknek célja a két uj klinika integralt gazdélkodasi, valamint
koncentralt gazdasagi-m(szaki feladatainak ellatasa. Az Uj szerve-
zeti egységek létrehozasaval egyidejlleg a feladatok hatékony ella-
tasa érdekében az Informatikai Féigazgatésagon beliil 1étrejon két
Uj igazgatdsdg a telephelyek teljes informatikai infrastruktarajanak
lizemeltetése, az informatikai szolgéltatasok teljes kord helyi biztosi-
tasa, valamint a kozponti informatikai szolgaltatasok helyi fejlesztése
érdekében. Az Uj szervezeti egységek az Amerikai Uti Terileti Infor-
matikai lgazgat6sag és az Orvosi Rehabilitacids Terlleti Informatikai
Igazgatodség.

Az Uj szervezeti egységekben 6sszesen 1 028 fét foglalkoztatnak, a
kozponti szervezeti egységekbe a beolvadé intézményekbdl 48 fot
vesznek &t.

Az integracidval a pénzigyi egyensuly véltozatlansdga mellett
moddosul az egyetem 2023 decemberében elfogadott kdltségvetése.
A két beolvadd intézmény a sajat teljesitményének, bértdmogatd-
sanak, egyéb céltamogatasanak koszonhetéen 16,5 millidrd forint
tobbletbevételt hoz az egyetem koltségvetésébe. A tervezett kiada-
sok fedezése érdekében ez nagysagrendileg 2,4 milliard forintos kon-
szolidacios kulonbozettel egészil ki, ily moédon az egyetemi koltség-
vetés 245 millidrd forintos f66sszege mintegy 264 milliard forintra n6é
2024-ben. A mintegy 252 milliard forintos kiadasi f66sszeg szintén
18 millidrddal néve 270 millidrd forintra emelkedik. A Szenatus meg-
szavazta az SZMSZ egyes rendelkezéseinek médositdsat. E médosi-
tasok részben technikai jellegliek, a gazdasagi tarsasagok elnevezé-
sében, illetve kdrében torténd valtozésok atvezetését tartalmazzak.
A modositasok masik kore a szakképzé intézmények dualis képzésé-
hez kapcsol6dd egyes hataskordk gyakorlaséat foglalja magaban. A
Orvostudomanyi Kar tudoményos 6sztondijanak mértéke fejenként
50 ezer forintrol 250 ezer forintra emelkedik. Ez évente 12 6 hallgato
Osztondij tdmogatasat érinti. A testlilet megszavazta a CBT (kogni-
tiv viselkedésterapia) konzulens, valamint a CBT terapeuta szakirdnyu
tovabbképzési szak inditasat. Az Uj szakirdnyu tovabbképzések célja,
hogy pétoljak a pszicholdgiai, illetve pszichoterapids oktatas hia-
nyossagait és elérhetévé tegyék a pszichés nehézségekkel és men-
talis zavarokkal kiizdé hazai lakossdg szamara is a kilféldon széles
korben elérhetd, célzott, bizonyitékokon alapuld kognitiv viselkedés-
terdpiat. A szendtorok dontottek a Népegészségtani Intézet névval-
toztatdsarodl. A szakma és a tantargy fejl6dését tiikrozve, az egyetem
vezetése altal kitlizott stratégiai célokkal 6sszhangban az intézet Uj
neve Megel6z6 Orvostani és Népegészségtani Intézet. Az dtnevezé-
sének egyik meghatédrozé indoka a Népegészségtani Intézet hozza-
jaruldsa a Gondoskodd Egyetem Modell Programhoz, amely kereté-
ben |étrehoztdk az orszag elsé megeléz6 orvostani szakrendelését.
A szenatorok elfogadtak a Szenatus altal Iétrehozott, az egyetem
egészére kiterjedd, hataskorrel rendelkez6 allandé bizottsdgok éves
beszamoldjat, tovabba tdmogatdlag szavaztak a bizottsagok dokto-
randusz delegaltjairdl.

A szenatorok dontottek 6raadd oktatdi cim adomanyozasardl és
aktudlis vezetdi, valamint oktatoi-kutatéi palydzatokat is vélemé-
nyeztek.

Koszontjiik az apolokat a Magyar Apolok Napja alkalmahél

A kozelség értékes balzsam, amely tamogatast és vigaszt nyUjt a betegségben szenveddknek” (Ferenc papa)

Kedves Apolok, kedves Kollégak!

Nincs szebb, nemesebb, de nehezebb hivatas sem, mint amikor segit-
hettink masokon, gondoskodhatunk az elesettrd|, a betegrdl, és kiizd-
hetiink olykor lehetetlennek tiind helyzetekben is. A segitségre varo,
beteg ember tdmaszénak lenni az egyik legnehezebb és egyben leg-
szebb és legszentebb hivatas.

A mai napon, Kossuth Zsuzsanna emlékére, a Magyar Apolék Napjat
Unnepeljik hazankban.

Kossuth Zsuzsanna utat mutatott a kortdrsai és a jové nemzedékek
szamdra is. Munkdjanak egyik eredménye, hogy tobb mint hetven
tabori kérhaz létesult révid idé alatt, a szabadsagharc forgataga koze-
pette, ahol nemcsak a sebek elldtasaval, hanem a gyors ellatast kove-
téen a szenveddk dpolasaval is foglalkoztak. 1849 éprilisaban felhivas-
sal fordult a magyar nék felé, hogy dnkéntesként vallaljanak szerepet
a sebeslltek apolasaban. A szabadsagharc végéig kitartdan, faradha-
tatlanul részt vett a harcokban megsériilt honvédok ellatasaban, pél-
dat mutatva a kés6bbi korok gyogyitdinak is. Az elmult évtizedekben
az dpolasi tudomanytertlet hatalmas fejlédésen ment keresztil maga-

val a gydgyitassal egyiitt. A ma dpoldjanak tudasa mogott sok-sok év
tanulas, gyakorlat és tapasztalat all. A legtjabb ismeretek megszer-
zése mellett, a betegagy mellett szerzett gyakorlat és tapasztalat teszi
apoloinkat nélkilozhetetlenné a betegek gydgyitasaban. Az orvostu-
domany robbanasszer( fejlédésével parhuzamosan az apolastan is
|épést tartott és az orvoslassal egyiitt fejlédott és szakosodott.
Kedves Kollégak, a Semmelweis Egyetem legfontosabb értéke a min-
dennapi betegellatas soran helyt all6 gydgyitd, apold, cselekvd, segité,
és ezzel masoknak is példat mutatd ember, aki nélkiil nem képzelheté
el magas szinvonalu betegellatds. A mai napon kulon is kdszontjik
Onoket, de nem felejtjiik el, hogy az Onék munkajara minden nap,
minden percben sziikség van, igy a kdszonet is az év minden napjan
és percében megilleti Ondket.

A Semmelweis Egyetem vezetése, munkatarsai és a betegek is kdszo-
nik az Ondk aldozatos munkajat!

Isten éltesse Onoket, segitse hivatasukat erével, egészséggel és kitar-

tassal! Dr. Merkely Béla Dr. Szabo Attila
Rektor Klinikai K6zpont elndke
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szellemi tulajdon hasznositasa

Paradigmavaltas a szellemi tulajdon hasznositasaban

Otszazmillio forint kormanyzati tamogatas all a Semmelweis Egyetem rendelkezésére a kivetkezd harom évben a szellemi alko-
tasok piaci hasznositasanak fokozasahoz. A milt évben létrejott Tudomanyos és Innovacids Rektorhelyettesi és Uzletfejlesztési

Kozpont (TUK) célja, hogy uj lendiiletet adjon ennek a teriiletnek.

Dobozi Palma - Kommunikacids lgazgatésag

Az, hogy egy-egy felfedezés a laboratérium falain kivil hasznosul-
jon, és minél el6bb a betegellatast szolgalja, a kutatdk, az egyetem,
és végs6 soron az orszag kozds érdeke — hangsulyozta dr. Papp
Renata, a Tudomdanyos és Innovaci-

6s Rektorhelyettesi és Uzletfejlesztési

Kézpont (TUK) igazgatdja. Nem vélet-

len, hogy a KFl eredmények, azinnova-

tiv fejlesztések piaci hasznositasanak

fokozésa, az egyetemi szellemi alkota-

sokra épuld spin-off cégek szamanak

novelése kiemelt hangsulyt kapott a

2023-2028 kozotti ciklus rektori prog-

ramjaban is.

A kutatds-fejlesztést és innovaciot (KFI)

tdmogatd egyetemi rendszer jelentds

atalakitdson ment keresztiil az elmult

idészakban: a tavaly létrejétt TUK Uj

lendiiletet kivan adni az egyetemen

szlilet6é szellemi alkotasok piaci hasz-

nositasanak, a spin-off vallalkozasok

tamogatdsanak - mutatott ra dr. Papp

Renata. A Rektori Kabineten belll mu-

kédé TUK-héz keriiltek a tavaly juni-

usban megszlnt Innovaciés Kézpont

szellemitulajdon-védelmi tgyvitellel kapcsolatos feladatai is, mig
a KFI palydzatok kezelését szintén a dr. Ferdinandy Péter tudoma-
nyos és innovacids rektorhelyettes szakmai irdnyitasa aléd tartozé
Palyazati Menedzsment Kdzpont végzi.

- Mindezzel egyiitt paradigmavaltas tortént a szellemi tulajdon
hasznositasaval kapcsolatos szemléletben. Ennek megfeleléen a
szellemitulajdon-védelem fontos mérfoldké, &m nem végered-
mény. Ne az vezérelje aktivitdsunkat, hogy minél tébb szabadal-
munk legyen, és mi az, amit kénnyen le tudunk védetni, hanem az
elsédleges célunk a kutatéink szellemi al-
kotasainak hasznositasa kell legyen. Ennek
persze egyik eszkdze a szellemitulajdon-vé-
delem - fogalmazott dr. Papp Renata.

A kovetkezé hdrom évre 500 millié forint
kormanyzati tdmogatas is a Semmelweis
Egyetem rendelkezésére all a kozfeladatfi-
nanszirozasi szerz6dés keretében, hogy az
egyetem minél hatékonyabb segitséget
tudjon adni a kutatoknak a felfedezéseik
hasznositasahoz.

A TUK-héz jelenleg tobbségében a kiilon-
b6z6 eljarasrendek alapjan jutnak el azok
az innovacids, kutatdsi eredmények, ame-
lyek potencidlisan alkalmasak lehetnek
piaci hasznositasra. A TUK-6t ugyanakkor
maguk a kutatok is felkereshetik a tto@
semmelweis.hu e-mail-cimen.

A TUK mult év kézepi megalakulasa 6ta 22
ilyen dontéselbkészité anyagot allitott 6sz-
sze, 19 szellemi tulajdon-védelmi eljarast
menedzselt le, 2 spin-off céggel kotott hasznositasi
szerz8dést.

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashatd.

Ismertettéek a Semmelweis Proof of Concept projektek

eredmeényeit

A Semmelweis Tudomanyos és Uzleti Szalon februari eléadasan mutattak be az egyetem Semmelweis Proof of Concept (STIA-PoC
2023) programjanak keretében tamogatott projekteket. A program célja az egyetemen sziiletett tudomanyos eredmények piacra

lépéséhez sziikséges fejlesztések eldsegitése.

Santa Maria - Kommunikacios lgazgatésag

Dr. Ferdinandy Péter tudomanyos és innovacids rektorhelyettes a
megnyitén elmondta, hogy a Semmelweis Egyetem jelenleg a régio
vezet6 egyetemei kozott foglal helyet és vilagviszonylatban is a leg-
jobb 300 kozott szerepel. Mindemellett a 2023-2028-ig tarté rektori
ciklus &ltal is megerésitett cél az, hogy bekertljon az elsé 100-ba.
Ennek elérését szolgdlja a kuta-
tas-fejlesztési és innovacios (KFI) te-
vékenység fokozasa, fiatal kutatok
minél nagyobb szamu és intenzi-
vebb bevondsaval. Ennek érdeké-
ben a Semmelweis Egyetem kozel
megduplédzta PhD-hallgat6i szaméat
az elmult 6t év soran, dr. Ferdinan-
dy Péter szerint ugyanis a dokto-
randuszhallgaték az innovacio és a
tudomany fejlédésének letétemé-
nyesei. Az egyetem szdmdra nem
elegendé csupdn a publikaciok sza-
manak novelésében eredményt fel-
mutatni, hanem az innovaciéhoz is

aktivan hozza kell jarulni, am a ketté egymasra épiil: a teljes innova-
Cids Okoszisztémanak a tudomany koré kell épilnie — fogalmazott.
A STIA-Proof of Concept 2023. évi programja keretében olyan pro-
jektek nyertek tamogatast, amelyek megalapozott technoldgiai
fejlettségi szintndvekedést terveztek benyujtott palydzatukban. A
redlisan tervezett célkitlizések mellett fontos szempont volt a kuta-
tasok technoldgiai és piaci relevancidnak értékelése is.

A rendezvény tovabbi részében a
sajat egyetemi forrasbol tamogatott
palyamunkdk eredményeit ismertet-
ték a kutatdk, dr. Vass-Haluska Edit,
a Pszichiatriai és Pszichoterapias Kli-
nika tanarsegédje, dr. Sztankovics
Daniel PhD-kutat6, dr. Trinh Sa-
rolta PhD-hallgaté, dr. Pulay Mark
Osztondijas kutatd és dr. Matanyi
Marianna PhD-hallgaté tartott be-
szamolot.

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes
terjedelemben a
Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashato.



https://semmelweis.hu/hirek/2024/02/23/paradigmavaltas-tortenik-a-szellemi-tulajdon-
hasznositasaban-a-semmelweis-egyetemen/
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Masodszor indul a Harvard Medical School Clinical
Science Scholars programja a Semmelweisen

Ismét meghirdették a Harvard Medical School és a Semmelweis Egyetem tavaly nagy sikerrel indult programjat, amely egyediil-
allo képzési lehetoséget kinal a klinikai kutatasok irant elhivatott fiatal szakemberek szamara.

Szabados-Détsch Judit - Kommunikacios Igazgatésag

A Harvard Medical School’s Clinical Science Scholars program at Sem-
melweis University (CSS) keretében a résztvevék elmélyedhetnek a
klinikai kutatasok legujabb vivmanyaiban és bevalt gyakorlataiban,
ezdltal szélesitve a kutatasi médszertannal 6sszefliggé ismereteiket,
igy a kilenc hénapos képzés végére magabiztosan lehetnek képe-
sek a klinikai vizsgélatok, kutatasok el6készitésére és lefolytatdsara,
a kutatdsi adatok elemzésére és értelmezésére, elsajatithatjék a sike-
res tamogatdsigénylés és a klinikai teamek vezetésének mikéntjét is.
A CSS program soran a résztvevok csoportba szervezédve kisér-
lik meg megvitatni és megoldani a felvetett problémékat, amelyet
havi rendszerességli webinariumok és tébb mint 85 rdgzitett online
eléadas is kiegészit. A program gerincét harom - egy budapesti,
egy online és egy bostoni — workshop képezi, tanterve pedig &t
modulba rendezdédik, igy az eléadasok, eszmecserék és feladatok az
epidemioldgia, kutatdsetika, biostatisztika, klinikai kutatasok, vala-
mint vezetdi készségek és csapatmunka témak koré szervezédnek
olyan kiemelt oktaték kézrem(ikodésével, mint dr. Merkely Béla, a
Semmelweis Egyetem rektora; dr. Ajay K. Singh, a Harvard Medical
School posztgradudlis oktatasért felelés dékanhelyettese; dr. Ung-
vari Zoltan, a Semmelweis International Training Program in Geros-
cience igazgatdja; valamint dr. Hegyi Péter, a Transzlaciés Medi-
cina Kdzpont igazgatdja. A toérzsanyag mellett a Klinikai vizsgalatok
masodlagos elemzése, a Genetikai epidemiolégia vagy a Koltség-
hatékonysag és egészségligyi dontéshozatal valaszthaté modulok
révén a képzés a résztvevék egyéni igényeire is szabhato.

Egészseégligyi szervezoket

Bodi Bernadett - Kommunikacios Igazgatdsag

Az Egészséguigyi Kozszolgalati Kar (EKK) 18 végzés egészségiigyi
szervezd alapszakos hallgatéja vehette at oklevelét a Nagyvarad téri
Elméleti Tomb disztermében marcius 6-an megrendezett innepé-
lyes diplomaatadon. Dr. Lam Judit, az EKK altalanos dékanhelyettese
megnyitd beszédében felidézte, hogy az egyetemen eltoltétt évek
alatt nemcsak Uj ismeretek, képességek birtokaba jutottak, szakmai
kapcsolatokat szereztek, hanem vilaglatasuk is valtozott, megkomo-

A Harvard Medical School’s Clinical Science Scholars program at
Semmelweis University keretében a résztvevék kutatési javaslatot
is kidolgoznak, a legjobb tiz pdlyamunka webindriumon, a legjobb
harom pedig a bostoni zaré workshopon mutatkozhat be.

Dr. Merkely Béla kiemelte, hogy a program elsé évfolyama 2023-ban
indult Budapesten, szdmos kdzép-eurdpai részvevével. — 2024-ben
ismét a Semmelweis Egyetem ad otthont a CSS programnak, kivald
tanuldsi lehetéséget kindlva a palyakezdé orvosok és egészségiigyi
szakemberek, PhD-hallgatok, posztdoktori 6sztondijasok és reziden-
sek szdmdra - fogalmazott a rektor.

A képzés workshopjai:

* 2024. julius 15-18., Semmelweis Egyetem, Budapest

* 2024. november 4-7.,, online

* 2025. marcius 17-20., Harvard Medical School, Boston

A Semmelweis Egyetem és a Harvard Medical School Post-
graduate Medical Education egyittm(ikodési megallapo-
dasa értelmében a Nemzeti Egészségligyi és Orvosképzésért
Alapitvény 6tven Semmelweis Polgdr részvételi dijanak felét
finanszirozza.

A CSS programra a Harvard Medical School oldalan lehet
jelentkezni szakmai onéletrajz, motivacios levél és ajanlole-
Vél csatolasaval. A korai jelentkezésre és a tamogatdi 6szton-
dij megpalyazasara majus 12-ig nyilik lehetéség. A jelentke-
zés majus 26-an zérul.

avattak az EKK-n

lyodtak, megtanultak mérlegelni, elemezni, ezaltal pedig képessé val-
nak objektiven megitélni sajat magukat, ami tovabbi eréfeszitésekre
és onfejlesztésre sarkall majd.

Hangsulyozta, hogy az egészségligyben dolgozé orvosokra és szak-
dolgozoékra a tarsadalom eléregedése miatt egyre nagyobb teher
hérul, melyeket csak Uj innovacidk és technoldgidk bevonasaval lehet
csokkenteni. — Digitdlis egészségligyi szervezként hatékonyan és
kreativan legyenek képesek tdamogatni az elsé vonalakban dolgozék
munkdjat. Az egészségiigy technikailag 6ridsi robbanas elétt all; le-
gyenek a valtozasok aktiv, bator résztvevéi — szdlt a végzettek-
hez.

Ahogy az egészségiigy valtozik, ugy kell valtozni nekiink is, ezért
az Egészségugyi Kozszolgalati Kar a valtozo igényeknek megfe-
leléen Ujabb tudomdényos mesterképzést indit 2024 szeptem-
berétdl. Idén tavasztdl pedig a kar Ferenc téri éplletének teljes
korl atépitése is elindult, egy korszer(, minden egyetemi igényt
kielégité kampusz jon létre varhatdan 2025 végéig — ismertette
dr. Lam Judit.

- Diplomajuk megszerzésével részévé véltak az egyetemen vég-
zettek kozosségének, amely az egész vilagra kiterjed6 kapcsolati
hélét biztosit a Semmelweis Alumni hallgatéi szamara - fogal-
mazott dr. Ldm Judit

Az Unnepség a jeloltek egészségligyi szervez&vé avatasaval és
okleveliik atadasaval folytatddott, majd a végz6ésok nevében
Somogyi Mara mondott beszédet.

Kimagaslé tanulmanyi eredményért Bedécs Flora Blanka és
Drajkoé Szonja Imola, Nagy Edina pedig éveken &t tart6 kiemel-
ked6 kézdsségi munkajaért részesiilt kiilon elismerésben.

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem
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Ujabb dijat nyert el a Semmelweis HELP applikacié

Az Ev Applikacidja kategdria Mindségi Dijat nyerte el Az Ev Honlapja verseny keretében a Semmelweis Egyetem ingyenes tiinet-
ellendrzd applikacioja, a Semmelweis HELP. Ez a harmadik elismerés, amelyet az egyetem tavaly jiniusban debiitalt fejlesztése

megkapott.

Dobozi Palma - Kommunikaciés lgazgatésag

22. alkalommal rendezték meg Az Ev Honlapja palyazatot; a Magyar
Marketing Szovetség — marketing.hu és az Internet Marketing Tago-
zat éltal szervezett versenyre rekord mennyiség(, 287 nevezés érke-
zett. A szakmai zs(ri 88 palyamvet dijazott 30 kategériaban. A Sem-

melweis HELP Az Ev Applikacidja kategéria Minéségi dijat nyerte el
a februdr 7-i dijatadon nyilvanossagra hozott eredmények alapjan.
A Semmelweis HELP-et tartalmi oldalrol fejleszté és azt elinditd
Otf6s egyetemi csapat tagjai: Kovacs Eszter, a Semmelweis Egye-
tem Marketing és Kommunikdciés Féigazgatdsagdnak igazgatéhe-
lyettese, a Semmelweis HELP projektvezetéje és Gtletgazdaja; dr.
Krivacsy Péter, a Gyermekgyogyaszati Klinika Slrgésségi Bete-
gelldtd Osztalyanak vezetdje, a projekt orvosszakmai iranyitdja; dr.

Agocs Rébert és dr. Berta Laszl9, a klinika szakorvosjeldltjei; vala-
mint Horvath Doéra, a projekt kommunikaciés szakértdje.

Az egyetem ingyenesen letdlthetd, tlnetellen6rzé applikacidja
tavaly junius kdzepén debiitalt, elsé 1épésben a gyermekbetegsé-
gekre fokuszélva. Néhany hénappal késébb, 2023 novemberében,
elnyerte Az év legjobb eHealth fejlesztése dijat a leginnovativabb
digitalis megoldasokat elismeré Digital Health Sum-
mit szakmai konferencian. A szakmai grémium a
palyazatok innovativ szemlélete mellett azok tarsa-
dalmi hasznossagat és az elvérhaté egészségnyere-
séget, valamint a projektek mérheté eredményeit és
adaptalhatésagat is pontozta.

Roviddel ezutdn, 2023 végén az Egészségértés Dij
atvehette a Semmelweis Help csapata. Az AIPM-In-
novativ Gydgyszergyartok Egyesilete immdéron nyol-
cadik alkalommal ismerte el és dijazta az orszag leg-
kiemelkeddbb egészségértést fejleszté programjait.
- Az applikacié mintegy hét hénapja jelent meg, ez
id6 alatt a dijak mellett szdmos pozitiv visszajelzést
kaptunk sziil6ktdl, sét intézményektél, példaul 6vo-
daktol is, amelyekben elmondtdk, hogy a Semmel-
weis HELP segitette meghozni a gyerekek betegségé-
vel vagy balesetével kapcsolatos j6 dontést — mondta
el Kovacs Eszter. Mint fogalmazott, ezek a kiilsé elis-
merések adnak jelenleg energidt ahhoz, hogy nekildssanak a mun-
kaidé végén annak a heti 10-20 éranyi tobbletmunkanak, ami a
kovetkezé fazis megvaldsitasahoz szilkséges. Jelenleg ugyanis a fel-
nétt modulon dolgozunk a Csalddorvosi Tanszékkel, a Szemészeti
Klinikaval és a Szllészeti és N6gyogyészati Klinikaval kozdsen - sza-
molt be a projektvezetd.

Az applikacié megjelenése éta a felhasznaldk szama lapzartankig
157 ezer volt.

Fot6: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Ket Semmelweis Polgar kapott Akadéemiai Ifjusagi Dijat

Osszesen huszondt kutato, koztiik dr. Many Daniel, a Szaknyelvi Intézet adjunktusa, tudomanyos és innovécids igazgatohelyet-
tese és dr. Osteikoetxea Xabier, a Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai Intézet tudomanyos munkatarsa vehetett at Akadémiai

Ifjisagi Dijat a februar 28-an tartott iinnepségen.

Pogranyi Péter - Kommunikécios Igazgatésag

Dr. Many Daniel, a Szaknyelvi Intézet adjunktusa, tudomanyos és
innovacids igazgatohelyettese Informdciddtadds és érzelmi dimenzié
az orvosi szakforditdsban ciml palyamunkajaval nyerte el a dijat. -
Kutatdsomban elsésorban betegtdjékoztatd szovegekkel foglalkoz-
tam: ezekben az informacié dtadasa mellett az érzelmi dimenzié is
fontos - fogalmazott, hozzatéve, hogy a beteg akkor tudja befo-
gadni az informdcidaradatot, ha a széveg megfelel érzelmi biz-
tonsagot, tehat megfelel6 érzelmi dimenziét biztosit, és ezt kiilon-
b6z6 nyelvi eszk6zokkel meg lehet valdsitani. A kutatas arra kereste
a vélaszt, hogyan torténik ez. Ebben a projektben a tabusitott beteg-
ségekkel foglalkoztam, amelyek vizsgélata kiilonésen érdekes a for-
ditok és a tolmécsok szemszdgébdl, mert kiilonbozé nyelvek és kul-
tardk masképpen viszonyulhatnak stigmatizalt, kellemetlennek tar-
tott témakorokhoz. Remélem, hogy a kutatés hozzajarul a hatékony
kommunikacié soran alkalmazott nyelvi stratégidk tudatositasahoz,
ezaltal a tabutémak semlegesebbé tételéhez és a betegelégedett-
séghez- fejtette ki a kutato.

Dr. Osteikoetxea Vélez Xabier, a Genetikai, Sejt- é&s Immunbiolégiai
Intézet tudomdanyos munkatarsa Az extracelluldris vezikuldk karakteri-
zdldsa és felhaszndldsa a génterdpidban cim(i palyamunkajért kapta
meg a dijat. Lapunknak elmondta, hogy az extracelluldris vezikulak
- a sejt altal kibocsdjtott, sejten kivili ,hélyagocskak”, amiket kettés
foszfolipid réteg vesz korll — miikddése egy Uj tipusi kommunikacio
a sejtek kdzott, amit csak nemrég kezdtek kutatni. Mint fogalmazott,
amikor a PhD-tanulmanyai alatt elkezdett ezzel a terilettel foglal-
kozni, még nagyon Ujnak szamitott, sok volt az ismeretlen, nem tud-
tak pontosan, hogyan kell dolgozni a vezikulakkal, hogyan keletkez-
nek, hogyan lehet megszamolni 6ket.

— Az Uj modszerek kifejlesztésére 6sszpontositottam, példaul elészor
tudtuk a vezikuldk mennyiségét meghatérozni a lipidtartalom alap-
jan. Ezt a modszert mi haszndltuk el8szor, és ma mar rutinszerlen
alkalmazzak mas kutatok is. Jelenleg az extracellularis
vezikuldk génterdpids hasznositdsan dolgozik - tette
hozza.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/07/ket-semmelweis-polgar-kapott-akademiai-ifjusagi-dijat/

gyogyitas 1 2 Semmelweis Egyetem

Megujultak a Pulmonoldgiai Klinika ambulans helyiségei

Atadtak a Pulmonolégiai Klinika korszerdsitett jarobeteg ambulans helyiségeit, valamint a broncholdgiai miité 4j EBUS egysé-
gét. Dr. Merkely Béla rektor bejelentette azt is, hogy a Kiilsd Klinikai Tomb orvosszakmai féigazgatdjava nevezte ki dr. Miiller
Veronikat, a Pulmonoldgiai Klinika igazgatojat.

sorban a betegekért és a hallgatokért dolgoznak, azonban a mun-
kavallalok megtartdsdhoz is hozzajarul a munkakorilmények és
az eszkozpark fejlesztése, korszer(Gsitése. Dr. Kellermayer Miklés,
az Altalanos Orvostudomanyi Kar dékéanja azt hangsulyozta, hogy
mindig 6rommel tdamogatjak az oktatasi infrastruktura fejlesztését.
A korszerUsitést a klinika osztalyainak takarékos gazdalkodaséval,
mondhatni k6zosségi 6sszefogasbdl, a sajat, és egyetemi, valamint
alapitvanyi forrasokbdl sikerllt megvaldsitani, a broncholdgiai
mité Uj EBUS bronchoszképos egységét pedig az Altalanos Orvos-

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Kiss Melinda Katalin - Kommunikaciés lgazgatésag

Két hénap alatt befejezé6dott a Pulmonoldgiai Klinika hat jarébe-
teg-ellatd szobajanak, illetve a kapcsolodd betegfogadd, varo és
egyéb kozosségi, valamint vizsgaldhelyiségek feljitasa, az orvosok
és a paciensek pedig mar birtokba is vehették a megujult tereket.
Ez a nagy multu klinika a hazai pulmonoldgiai ellatds megkerilhe-
tetlen szerepl&je, amely amellett, hogy évi mintegy 30 ezer jarébe-
teget It el, és kétezer kuraszer( onkoldgiai ellatast biztosit, orsza-
gosan egyediilallé médon valamennyi specialis ellatasi moédban a
betegellatas mellett kiemelked6 tudomanyos, illetve szakmai tevé-
kenységet is végez — hangsulyozta dr. Merkely Béla, a Semmel-
weis Egyetem rektora a korszer(Gsitett ambulans helyiségek dtada-
sakor. Méltatta a klinika szerepét a COVID-jarvany alatti ellatasban,
amivel parhuzamosan az oktatasi és a tudomanyos tevékenység is
erbteljesen jelen volt, ugy fogalmazva, hogy a Semmelweis Egye-
temhez hasonléan a klinika nemcsak elére |épett, hanem meg is
er6sodott. A gyogyitas mellett a gradualis oktatas és a szakorvos-
képzés szinvonaldt is emeli majd a broncholégiai m(ité uj, EBUS
bronchoszkép egysége — mondta a rektor. Bejelentette azt is, hogy
dr. Miiller Veronikat kinevezte a Kiilsé Klinikai Témb orvosszakmai
féigazgatdjava.

Dr. Pavlik Livia kancellar ugy fogalmazott, mindig 6rém latni, hogy
megérte egy-egy fejlesztést megvaldsitani, ha az jobbd teszi az itt
dolgozék életét. Ehhez kapcsoléddan dr. Szabé Attila, a Klinikai
Kozpont igazgatdja beszédében felidézte, mekkora fejlédésen
ment keresztiil a Pulmonoldgiai Klinika 2019 6ta, amikor is a TOMS A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
utcaba koltozott, majd felhivta a figyelmet arra is, hogy bar elsé-  honlapjan olvashato.

tudomanyi Kar palydzatanak koszonhetéen tudtuk beszerezni —
mondta lapunknak dr. Mdiller Veronika, a klinika igazgatdja.

Az EBUS egység lehetséget ad arra, hogy a korabbi, mellkassebé-
szeti megoldashoz képest az altatott, bdditott beteg légcsovébe
juttatott bronchoszkép a kapcsolédéd ultrahang segitségével koz-
vetlenlil megtaldlhassa a gyanus nyirokcsomét, és egyuttal bele-
szlrva mintat is lehet venni vele. — Ez sokkal kevésbé megterhelé
a paciensnek, és sokkal hamarabb ad eredményt is — hivta fel a
figyelmet dr. Mller Veronika. A miité mellett kialakitottak egy, a
hallgatdk és szakorvosok gyakorlati oktatasat segité skill labort is,
ahol szimulacids eszkozokkel elsajatithatjak a tlidé
vizsgélatat segitd eszkdzok hasznalatat.

Budapesti Tiidogyogyaszati Napok egyetemi szervezéshen

A Semmelweis Egyetem Pulmonoldgiai Klinikaja és Csaladorvosi Tanszéke kdzdsen rendezte meg februar 9-10-én a Budapesti
Tiidogyogyaszati Napokat, fokuszban a légiiti korképekkel és az allergiaval. A rendezvényen a diszeléadast dr. Ader Janos volt
koztarsasagi elndk, a Kék Bolygé Klimavédelmi Alapitvany kuratériumi elndke tartotta a klimavaltozas egészséget érinté hatasairdl.

Szab6 Adam - Kommunikacios Igazgatosag az oltasokrdl és az eosinophilidval jaré obstruktiv tidébetegségekrd|
"""" sz0l6 el6adasokkal, valamint a tidében megjelené gombainfekciok-
Az elsé Budapesti Tid6égyogyaszati Napokat a Semmelweis Egye-  rél és a krénikus kohdgésrdl is szo6 esett.

tem Pulmonolégiai Klinikaja és Csaladorvosi Tanszéke kdzosen szer- Az elsé nap diszeléadasat dr. Ader Janos volt koztarsasagi elndk, a
vezte. A tudomanyos program februar 9-én az Allergoldgia a napi Kék Bolygd Klimavédelmi Alapitvény kuratériumi elndke tartotta Kii-

gyakorlatban cim( szekciéval indult, melynek keretében a diag- mavdltozds, leveg6, egészség — Merre tart a vildg? cimmel. El6adasa-
nosztikardl, az oralis antiallergias készitményekrdl, az orrpolypozisok  ban beszélt az urbanizacié hatasairél, bolygonk atlaghémérsékleté-
nem sebészeti kezelésérdl és az allergoldgia fiil-orr-gégészeti, vala-  nek ndvekedésérél, és a Iégkor szén-dioxid-koncentraciéjanak nove-
mint szemészeti vonatkozésairdl hallhattak el6adasokat az érdeklé-  kedésérdl is. A volt koztarsasagi elndk aldhlzta: a vizek szennyezése
dok. A szekcié masodik felvondsanak kézéppontjaban a bérgyogya- egyre komolyabb problémat jelent, az ENSZ felmérése szerint a fej-

szati allergoldgia, az életveszélyes allergias kdrképek akut ellatasa és 16d6 vilagban példaul a kérhézi agyak kozel felén olyanokat gydgyi-
a méh- és dardzscsipés allergidja allt. A délutdni program az Obstruk-  tanak, akik a fert6zott vizek okozta betegségek miatt szorulnak ella-
tiv koérképek-asztma-COPD: Infekciok és Eosinophilia I. szekciéval tasra. — Magyarorszagot azonban a folydk tisztabb allapotban hagy-
folytatédott, benne a haziorvosi gyakorlatban megjelené COPD-rél,  jak el, mint ahogy beérkeznek ide — mutatott ra dr. Ader Janos. Kiilén

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem
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kitért a bdérbetegségekre, melyek szdma az 6zonréteg kdrosodasa
miatt emelkedik; a klimaszorongasra, amely egyre t6bb fiatalt érint;
valamint az allergén névények megjelenésére és terjedésére. Killon
blokkban foglalkozott a Idthatatlan gyilkossal, azaz a 1égszennyezés-
sel, amely szintén komoly problémét jelent: a WHO felmérése sze-
rint a viligon 10-bél 9 ember olyan teleptilésen él, ahol szennyezett
a levegé. Dr. Ader Janos felhivta a figyelmet: az orvoslashoz hason-
I6an a kdrnyezeti problémak esetén is a megel6zés a legfontosabb,
emellett kiemelte a nemzetkozi 6sszefogas jelentéségét.

A tudomanyos program masodik napja az obstruktiv tlidébetegsé-
gekrdl szol6 szekcidval indult, fokuszban a COPD-vel. Az érdekléddk
eléadast hallgathattak az uj hazai COPD iranyelvrél, a COPD akut
exacerbacidjardl, a mortalitas csokkentésének kardioldgiai vonatko-
zasairél; a tidégondozé és a csalddorvos egytttmikodésérdl, vala-
mint az Uj inhalaciés eszkdzokrél. A masodik szekcidban az asztma-
rél hangzottak el el6adasok: hogyan fedezziik fel annak sulyos val-
tozatat és mit jelent az enyhe asztma; milyen tlidégydgyaszati ok
allhat a rossz alvds mogott, milyen alaplépéseket lehet tenni a tapla-
Iékallergia diagnosztikajaban és kezelésében, valamint miként lehet
korszer(ien kezelni a herediter angioddémat (HANO).

— A COVID-jarvény felhivta a figyelmiinket a tidénk fontossagara és
a fert6z6 betegségekben rejlé veszélyekre. Az volt a célunk a kon-
ferencidval, hogy megerésitsiik és minél tébb kolléganak adjuk at
a tudo és légutak egészségével kapcsolatos tudast — fogalmazott
lapunknak dr. Miiller Veronika egyetemi tandr, a Pulmonoldégiai Kli-
nika igazgatdja, az esemény egyik fészervezdje. Kiemelte: kilondsen
oromteli, hogy az eseményt a Csaladorvosi Tanszékkel egyitt szer-
vezték meg, hiszen a léguti betegségek, a natha, vagy épp a koho-
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gés rengeteg orvos-beteg taldlkozast meghataroznak. A légszennye-
zés, ennek egyéni formdja, a dohdnyzés és a klimavaltozas a jovo-
ben vérhatéan még tébb tiidéproblémét okozhatnak majd, melyek
egy része olyan, allergids alapu kérkép, mint sok esetben az asztma,
vagy olyan gyulladasos/légzéfelszin pusztuldssal jar6 kdrkép, mint a
COPD - mutatott rad. Az igazgatd szerint a légutak, valamint az ezek-
hez kapcsolédoé allergids kérképek valamennyi diszciplindt érinthe-
tik, ezért az eseményre a tlidégydgyaszokat és csalddorvosok mel-
lett infektologusokat, kardiolégusokat, bérgyogyaszokat, szemé-
szeket és fiil-orr-gégész szakorvosokat is vartak az b

orszag minden részérél.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Jelentosen javitjak a tiidorakosok esélyeit a modern terapias

eés diagnosztikus lehetoséegek

Egészen mashogy kell ma mar tekinteniink a tiidérakra, az érin-
tettek kezelési esélyeire, mint 10 évvel ezeldtt — hangsilyozza dr.
Miiller Veronika, a Pulmonoldgiai Klinika igazgatoja és dr. Tamasi
Lilla igazgatohelyettes, onkoteam vezetd. A kdzelmiltban egy
orszagos kutatas is bizonyitotta, hogy a leggyakoribb tiidérak tipus,
a tiidé adenokarcindma eldrehaladott stadiuma esetén megdupla-
zodott 10 év alatt a talélés esélye, ami a diagnosztika fejlédésének
és a modern kezelési lehetdségeknek koszonhetd.

Dobozi Palma - Kommunikacids lgazgatdsag

A tiidérak az egyik legrosszabb halalozési aranyu onkolégiai beteg-
ség, Magyarorszag pedig korabban - a nagy el6fordulasi gyakori-
sag miatt, amit a dohanyosok magas szama és a foldrajzi elhelyez-
kedés okoz - sereghajté volt e tekintetben eurépai 6sszehasonli-
tadsban. Mdra azonban mashogy kell tekintetlink erre a betegségre.
Az Uj tipusu terdpidk, igy az immunterdpia és a célzott terdpidk, a
tlidérak személyre szabott kezelése a nem mithetd, elérehaladott
allapotu, attétes esetekben is szamottevéen javitjak a tulélés esé-
lyét — hangsulyozta dr. Miiller Veronika, a Pulmonolégiai Klinika
igazgatdja. A Semmelweis Egyetem klinikdja az orszag egyik vezetd
pulmonoldgiai centruma, ahol évente mintegy 500 Uj tlidérakos
beteget diagnosztizalnak. A modern terapiak mindegyike elérheté
a klinikén, és évi tébb mint 2500 onkoterapias kezelést végeznek;
minden lehetséges esetben ezekkel a legkorszer(ibb készitmé-
nyekkel - tette hozza.

A tliddrakok két nagy csoportjat kiilonboztetik meg: az esetek 80
szazalékaban un. nem kissejtes daganatrél van szé, ide tartozik a
leggyakoribb adenokarcinéma, valamint a laphamrak és a nagysej-
tes tuddrak. Ritkabban, az esetek 20 szazalékdban fordul el6 az un.
kissejtes tidorak, ugyanakkor ennek a legrosszabb a prognoézisa.
Ha sikeriil idében felismerni a tlidérakot, akkor az elsédleges tera-
pia a nem kissejtes tlidérakos betegek tobbsége esetében a mditét,
am mivel ez az onkoldgiai betegség sokdig nem mutat tlinete-
ket, lappangva alakul ki, ez a ritkdbb. Az Uj terdpias megoldasok

elsésorban a nem kissejtes daganatokban alkalmazhatéak, de az
immunterapia kemoterapidval egylitt, mintegy egy éve hazankban
is adhaté attétes kissejtes tiid6érakban, a betegek zémének - osz-
totta meg a tapasztalatokat dr. Tamasi Lilla igazgatohelyettes, az
onkoteam vezetéje.

Célzott terdpia csak a mar emlitett, leggyakrabban eléfordulé aden-
okarcinémaban alkalmazhaté, ami a mirigyek hamjabdl induld
tldoérék tipus. Egyéb rakfajtakndl az immunterdpia johet széba a
modern kezelések kozill, a hagyoményos kemoterapiaval tarsitva,
vagy anélkul.

Azt, hogy milyen nagy attorést jelent az Uj terdpidk megjelenése és
finanszirozott elérhetdsége, jol mutatja a Magyar Tlidégydgydasz Tar-
sasag és az MSD gyogyszeripari vallalat kdzds, orszégos szintd kuta-
tasa, amelynek tudomanyos tervezésében és értékelésében a Sem-
melweis Egyetem is vezetd szerepet jatszott hazank tobbi nagy pul-
monoldgiai intézetével egyitt. A HELP 3 kutatdsba az adenokarci-
néma tipusu tidorak elérehaladott és attétes stadiumaban szen-
vedok tulélését vizsgaltadk. A mult év végén nyilvanossadgra hozott
eredmények szerint a modern célzott és immunonkoldgiai terapidk-
hoz valé hozzéférés csaknem dupldjara novelte a tulélési esélyeket:
azokndl a betegeknél, akiknél 2019-ben indult a kezelés, a harom-
éves tulélési esélyek jelentés mértékben, 28,7 szdzalékra javultak
a 2011-ben diagnosztizéltak esetében mérheté 14,5 szézalékhoz
képest.

A terdpias lehet6ségek széles tarhaza mellett az egyetemi klini-
kan minden diagnosztikus lehet6ség is adott. A tlidérdk gyanuja
esetén kulcsfontossdgu vizsgalat a bronchoszképia (horgétikro-
zés), amely soran biopszidra, vagyis mintavételre is van méd. A
legmodernebb bronchoszképos eljarasok mindegyike, igy mos-
tantdl a nyirokcsomo-érintettség igazolasanak pontossagat még
tovabb nével6 endobronchidlis ultrahang is rendel-
kezésre all a klinikan.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem


https://semmelweis.hu/hirek/2024/02/21/budapesti-tudogyogyaszati-napok-a-semmelweis-
egyetem-szervezeseben/
https://semmelweis.hu/hirek/2024/01/25/jelentosen-javitjak-a-tudorakosok-eselyeit-a-modern-
terapias-es-diagnosztikus-lehetosegek/
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Semmelweis Egyetem

Uj modszerrel javitjak a mélyvénas tromhézishan

szenvedok eletminoséget

Specialis vénas sztentek segitségével végzett éren beliili intervencio adhat uj esélyt a kronikus mélyvénas trombozissal kiizdd
betegeknek. A Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikajan az elmilt id6szakban 6t ilyen, hazankban
még nem elterjedt technikaval végzett beavatkozas is tortént komplex, tobb vénaszakaszt érinté esetekben.

Dobozi Palma — Kommunikacios Igazgatdsag

Atlagosan kétezer emberbdl egyet érint ez a betegség, ami néknél
valamivel gyakoribb. A mélyvénas trombdzis esetén jellemzéen
alkalmazott gyégyszeres vérhigitd kezelés az esetek tobbségében
hatékonyan megnyitja a véndkat, ugyanakkor a betegek 20-40 sza-
zalékanal ez nem sikerdl teljes mértékben, és véraramlast akada-
lyozé elvaltozasok maradnak vissza.

Ezen betegek 5-10 szdzalékanal az életmindséget jelentésen rontd
panaszok jelentkeznek — ismertette dr. Nemes Balazs, a Varosma-
jori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika Intervenciés Radiolégiai Tanszé-
kének vezetéje.

Az igy létrejovd kronikus vénds elégtelenség kdvetkeztében a be-
tegeknek dagad, esetleg kifekélyesedik a labuk, nehézséget jelent
szamukra a jaras, a |épcs6zés. Amennyiben a koradbbi trombdzis a

medencei-hasi nagyvéndkat érintette, nagyobb a panaszok kiala-
kuldsénak kockazata.

- Az érintettek szamara az egyetlen val6di megoldas, ha éren be-
1Uli, katéteres eljarassal kinyitjuk Ujra a medencei és hasi véndkat.
Ugyanakkor egészen a kdzelmdultig nem volt optimalis eszkoz,
vagyis sztent (a véna nyitvatartasat segit eszkoz) erre a célra, ezért
ezek a beavatkozasok, ha el is végezték 6ket, nem biztositottak tar-
t6s megoldast — érzékeltette dr. Nemes Balazs.

A Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikan ugyan-
akkor tavaly &sszel, majd most janudrban 6sszesen
Ot betegen elvégezték az elsé ilyen komplex endo-
vaszkularis intervencidkat, specidlis vénas sztentek
alkalmazasaval. Dr. Hattl Artar, a tanszék klinikai
szakorvosa elmondta: az elsé beavatkozason jelen
volt a teriilet egy nemzetkozi szakértéje is, dr. Nils
Kucher professzor, a zirichi egyetemi klinika angi-
oldgiai osztalyanak vezetdje, aki sokat segitett az
eljdrds meghonositasdban. Az ilyen sulyos, krénikus
esetekben, amire az endovaszkuléris intervencio
jelenthet megoldast, jellemzéen komplex beavat-
kozasra van szikség, mivel tobbszintli és hosszu
szakaszt — a hasi és a medencei vénakat is — érinté
elzérédasrol van szo.

- Az eddig elvégzett mtétek bizonyitjak, hogy itt a
klinikdn hazai szinten jelenleg egyediildllé6 médon
képesek vagyunk ezen a teriileten a legkomplexebb
eseteket is ellatni - fogalmazott dr. Nemes Balazs.
Az eljarassal akdr évtizedekkel korabban, még gyerekkorban el-
zarédott vénakat is ki lehet nyitni, és ezzel visszaadni az érrend-
szer egészséges miikddését. A beavatkozast egyedi méltanyossag
alapjan finanszirozza az egészségbiztosito.

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Ingyenes onsegito program az evészavarok
csaladszempontu kezelésére

Forras: BioTechUSA-cégcsoport

A Semmelweis Egyetem Magatartdstudomanyi Intézet Pszi-
choszomatikus Szakrendel6je a BioTechUSA-cégcsoport tdmoga-
tasaval az elmult masfél évben egy innovativ 6nsegité programot
valdsitott meg az evészavarok csalddszempontu kezelésére. A fi-
atal korosztalyban anorexidban tébben halnak meg, mint barmi-
lyen egyéb mentalis betegségben. A felépllést tdmogato, JOl(I)
eszlink elnevezésu digitalis eszkdzt egy sajto-hattérbeszélgetés
keretében mutattak be a program megvaldsitasaban kézrem(iko-
dé pszicholdgusok és pszichiaterek.

A Jél(l)esziink online platform célja, hogy olyan tudassal és kész-
ségekkel vértezze fel a csalddot és a pacienst, amelyek hatéko-
nyan tdamogatjék a felépiilés folyamatat. Azoknak a csaldadoknak
javasoljak, ahol evészavarban érintett tizenéves vagy fiatal felnétt
csaladtag van. Ingyenes és anonim médon hasznélhaté, igy azok
is segitséghez juthatnak, akik példaul féldrajzi okok miatt egyéb-
ként nem tudnanak ellatasban részesiilni. Tovabbi elénye, hogy

konnyen hozzéaférhet6 és koltséghatékony megoldasi lehetdség.
A programot hasznélé csaldd mogott egy tdmogatd szakember
all - rendszerint pszichiadter vagy klinikai szakpszicholégus. A
rendszerszemléletl csaladterdpia elemeire épiil, mely bizonyi-
tottan hatékony modszer az evészavar kezelésében. A modulok a
hasznos ismeretanyagokon, csaladi példakon, eseteken, a csalad-
ra vonatkozé szabdalyokon és javaslatokon, valamint feladatlapo-
kon keresztiil interaktiv felhasznélast biztositanak.

Dr. Tary Ferenc pszichiater, pszicholdgus, pszichoterapeuta, a Ma-
gatartastudomanyi Intézet kordbbi igazgatdja, dr. Purebl Gyérgy
pszichiater, pszichoterapeuta, az intézet jelenlegi igazgatdja és dr.
Babusa Bernadett klinikai szakpszicholdgus, az intézet adjunktu-
sa az eseményen kiemelték, hogy miért kulcsfontossagu bevonni
az evészavarok kezelésébe az érintett csaladokat is, mit jelent a ve-
zetett Onsegités, melynek elvén miikodik a program
ésmiisaza 10 téma, ami koré szervezédik.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2024/02/08/uj-modszerrel-javitjak-a-kronikus-melyvenas-
trombozisban-szenvedok-eletminoseget/
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klinikai vizsgalat, adomany

Széles korii, karok és klinikak kdzotti egyetemi dsszefogasnak koszonhetden kezdddik meg az a Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika
Onkoldgiai Profiljanak vezetésével kidolgozott akadémiai klinikai vizsgalat, amely keretében az elérehaladott, attétes emldrakkal
¢élok szamara elérhetd biologiai kezelés eltéré beadasi formainak dsszehasonlito egészséggazdasagtani elemzését végzik majd el.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios Igazgatésag

Betegtoborzasi fazisba ért az a Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és
Onkoldgiai Klinika Onkoldgiai Profilja dltal kezdeményezett és szervezett
akadémiai klinikai vizsgalat, amely célja, hogy a HER-2 pozitiv, lokalisan
elérehaladott, mitétre nem alkalmas vagy éattétes emldérakkal é16 bete-
gek szdmdra mar elérhetd, intravéndsan adhatd pertuzumab-trastuzu-
mab bioldgiai kezelést Gsszevessék a hazankban még nem forgalma-
zott, ugyanazon hatéanyagokat fix dézisban tartalmazé bér aléd adhato
injekciés forméval egészséggazdasagtani szempontokat, betegprefe-
renciat és egyéb betegkdzpontd méréeszkdzoket figyelembe véve. Vizs-
galjak azt is, hogy a kiilonb6z6 formaban adagolt gyogyszerek miként
hatnak a betegek életmin&ségére és dltalanos allapotara, melyik beadasi
madot részesitik elényben a paciensek.

Az intravénas beadaskor a két eltéré hatéanyagot tartalmazé infuzié
nagyjabol egy éra alatt jut be a beteg szervezetébe, a fix adagolasu, bér
ald adott injekciés formula beaddsa 5-10 percet vesz igénybe. Az injek-
ci6 specialis szerkezete lehet6vé teszi, hogy a szévetek kdzé bejuttatott
készitmény fajdalom nélkil bekerilhessen a keringésbe. A betegek egy
komplex, taplalkozastudomanyi és pszicholdgiai tanacsadast is tartal-
mazé rehabilitaciés programban is részt vesznek, melynek beteg-visz-
szajelzéseken alapul6 hatékonységi vizsgalatara szintén sor keriil majd.
- Stratégiai jelent6ségu ez a Belgyogyaszati és Onkolégiai Klinika Onko-
I6giai Profilja altal kezdeményezett akadémiai klinikai vizsgalat, amely
szamos egyetemi klinika, intézet, kar, és természetesen az orvosok, kuta-
tok mellett a gazdasagi, adminisztrativ dolgozdk, valamint a hallgatdk
egyuttmUikodésével valésul meg - hangsulyozta dr. Szabé Attila, rek-
torhelyettes, a Klinikai Kézpont elndke a kutatast bemutatd szimpoziu-
mon. Hozzatéve, hogy szeretnék, ha ez az egyiittm(ikddés az egyetem
falain tulra is kiterjedne, és mas hazai betegellaté intézmények is csatla-
koznénak a vizsgalathoz.

- Ezekkel a hatéanyagokkal kapcsolatban hazai szinten is egyedilallé
ez a vizsgdld altal kezdeményezett klinikai vizsgalat — hangsulyozta
dr. Takdcs Istvan, a Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika igazgatdja.
Kiemelte, az, hogy ezt a kutatast Utnak tudtak inditani, jelzi, milyen for-
radalmi valtozasok zajlottak az elmult idészakban a Semmelweis Egye-
temen: egyre inkabb adottak a feltételek ahhoz, hogy ilyen nagyivi pro-
jekteket végig vigyen, illetve fontos az a cél, hogy ne csak a tudomanyt,
de a betegeket is tudja ezzel szolgalni. Dr. Dank Magdolna, a vizsgalat
vezetdje beszédében azt emelte ki, hogy a kutatas tervezésekor meny-
nyi értékes hozzajarulast, a vizsgalati protokollt Uj irdnyba tereld szem-
pontot kapott a bevont kollégaktdl — tobbek kozott dr. Sebék Szilvia
fégyogyszerésztdl, az Egészségtudomanyi Kar szakembereitdl, igy dr.
Palfi Erzsébettd|, illetve a pszicholdgusoktdl, vagy épp dr. Kalé Zoltan
professzortdl —, valamint a betegszervezetektél. Hangsulyozta, hogy a
vizsgélat nemcsak azért kiilonleges a hazai gyakorlatban, mert a bete-
gek visszajelzéseire jelentés mértékben épit, hanem azért is, mert azt is

Tasnadi Robert - Kommunikaciés lgazgatésag

Nagy felbontasu leletezé monitorral és a hozza kapcsolédd mammogréfi-
ai munkaallomassal egésziilt ki az a Semmelweis Egyetem Orvosi Képal-
kot Klinika (OKK) eszkézparkja. A klinika KORKEP Alapitvanya a Mészaros
Csoport Pro Filii Alapitvanyanak 10 millié forintos tdamogataséaval vasarol-
hatta meg az eszkdzt, amely a sz(irévizsgalatok eredményeinek kiértéke-
Iését seqiti. Ha koran azonositjak a betegséget, az emlérak nagyon nagy
sikerrel gydgyithatd, és ebben alapvet6 fontossagi a mammogréfia és a
rendszeres sz(révizsgalatok — hangsulyozta az linnepélyes dtadason dr.
Maurovich Horvat Pal egyetemi tanar. Az OKK igazgatdja kiemelte, az

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

mérni fogja, hogy milyen a betegtdmogatés, hogy mennyi idét és ener-
giaraforditast igényel az egészséguigyi személyzettdl a kétféle gydgy-
szerformula alkalmazasa. Emellett a vizsgalat része egy komplex onko-
|6giai rehabilitacids program is, amiben taplélkozasterapia, pszicholdgiai
intervencid, illetve kardiotoxicitds vizsgélatok is lesznek. A betegek egy
betegtarstamogaté programban is részt vehetnek, ahol betegszervezeti
segiték fognak veliik beszélgetni és tudast atadni mind a betegségrdl,
mind mellékhatas-menedzsmentrél.

Dr. Szathmari Miklos, az Egészségligyi Iranyitasi és Fejlesztési lgazgato-
sag vezetlje eléadasaban kitért arra, hogy kutatasok szerint a betegek
Otéves tulélési esélyeit javitja a klinikai kutatdsokban val6 részvétel. A
jelenleg az egyetemen futé mintegy 430 klinikai vizsgalatbol 6sszesen
58 onkoldgiai témaju, ebbdl 6sszesen hat érinti az emlédaganatokat. A
klinikumban dolgozdk nagyjabdl tiz szazaléka — ezen beliil az orvosok
mintegy 20-25 szézaléka - vett részt a vizsgalatokban.

A Gybgyszer- és Betegbiztonsagi Kutatocsoport megalakulasardl és a kli-
nikai vizsgalat tervezett menetérél szélva dr. Balazs Maté Adam pro-
jektvezeté elmondta, hogy a masfél-két éves elékészités utan megka-
pott hatdsagi engedélyt kovetéen 2023. november végén vontdk be
az elsé betegeket a 18 hénaposra tervezett vizsgélatba. A tervek sze-
rint 5-10 f6s csoportokban vonnak be a betegeket, az elsé 45 f6t aprilis
végéig, az év masodik felében pedig a fennmaradd 45 f6t. A betegek
hat hénapon keresztiil vesznek részt a vizsgalatban, majd ezt kdvetéen
értékelnék ki az eredményeket.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

egyetemen elérhetd tomoszintézis, specidlis ultrahangvizsgalat, a foton-
szamlalé CT mellett most tovabb tudtak béviteni a mammografias rész-
leg diagnosztikus eszkozparkjat. Az OKK-n a komplex emlédiagnosztikai
vizsgalatok részeként naponta mintegy 25-30 mammogréfias vizsgélatot
- paciensenként 4 iranyu felvétellel -, tovabba az ehhez kapcsolédé ult-
rahangot, illetve fizikdlis vizsgalatot végeznek - ismertette dr. Toth M6-
nika, az Emlédiagnosztikai Részleg klinikai féorvosa. Dr. Téth Krisztina,
a Mészaros Csoport tarsadalmi felel6sségvallalas igazgatoja, a Pro Filii
Alapitvany fétitkdra ugy fogalmazott, a tdmogatas reményeik szerint
hozzéjarulhat a sztréfolyamatok még korszerlibb megvalositasdhoz és
az érintett paciensek gydgyulasi esélyeinek a javitasahoz.


https://semmelweis.hu/hirek/2024/02/27/emlorak-terapias-klinikai-vizsgalatot-indit-a-semmelweis-egyetem/
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Semmelweis Egyetem

Velencei hangulat a NET aulajaban - ilyen volt
a 2024-es Semmelweis Nemzetkdzi Karneval

A Semmelweis Egyetem hallgatoi a Nagyvarad téri EiIméleti Tombben (NET) Ginnepelték a nemzetkozi nénapot az Instruktor Onte-
vékeny Gsoport (I0CS), a Hallgatéi Onkormanyzat (HOK), a DSVS és az ISSA altal marcius 8-an megrendezett Semmelweis Nem-
zetkozi Karnevalon. Ismert fellépdk, a Multicultural Food Festival (MFF), Iélegzetelallito produkciok és diszbe dltozott helyszin
varta a kozel 1000 szorakozni vagyot. Dr. Merkely Béla rektor sajnos nem tudott részt venni az eseményen, de természetesen

iidvozletét kiildte a résztveviknek.

Hegediis Kristéf - HOK Média Bizottsag

A rendezvény 19 érakor vette kezdetét az Ginnepi megnyitéval, ahol
dr. Alpar Alan nemzetkozi képzésekért felelés rektorhelyettes osztotta
meg gondolatait: magyarul, angolul és németul kdszontotte a jelen-
lévéket, illetve visszatekintett a program eredetére. — Nagy 6rom azt
I&tni, hogy ez a program, ami tulajdonképpen az angol hallgatésagtél
indult el az ISSA koreibdl, hogyan oSlelte fel a magyar és német hallga-
tésagot is — mondta a rektorhelyettes.

A folytatdsban megtartotta linnepi beszédét Houman Taherian, az
ISSA alelnéke, Michael Hubatka (DSVS), Demeter Orsolya (I0CS),

Fotok: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

majd Gecsey Csenge, a HOK elndke kdvetkezett, aki Ugy fogalmazott,
ez egy killénleges esemény, ahol megiinnepelhetjiik a kulturék sokol-
daluségat, és az egészségligyi tudomdanyokat tanulok sokszinliségét,
valtozatossagat. — A Semmelweis International Carnival a kultdrak ta-
ldlkozasanak, nemzetkozi sokszinliségének megtestesitéje. Ez az ese-
mény lehetéséget kinal a kiilonb6zé nemzetiségli hallgatéknak, hogy
bemutassak sajat kulturalis hagyomanyaikat és az ételeiket, megosztva
egymassal és a latogatokkal az izek, hagyomanyok és szokasok gaz-
dagsagat.

A lampaoltast kovetéen performanszok kapraztattak el a kozonséget,
hallhattuk Gal Boglarkat és Mérocza Fannit énekelni, lathattuk a
DSVS tancbemutatojat és a Sarkanykard egyestlet el6adasat. A hiva-
talos megnyitd utan, 20 6ratol 22 6rdig az ételek kerliltek fészerepbe,
a Multicultural Food Festivalon a gasztronémia szerelmesei tobb or-
szag izeivel és konyhajaval ismerkedhetett meg: torok, német, japan
vagy éppen ir hallgaték mutattak be specialitasaikat. Kinaltak példaul
sushi rollt, munsterlander brétchent és még sok finom fogast, de ne
menjlink el sz6 nélkil a lecsé mellett sem. A magyar standnal Petrat,
Pannit és Dorit, az ETK 4. évfolyamos hallgatéit kérdeztiik az eddigi
tapasztalataikrol.

H.K.: — Ahogy latom, szamos inycsiklandé étellel készliltetek, valasztha-
t6 palacsinta, lecsd, turé rudi, eddig melyik izlett legjobban a kilféldi
vendégeiteknek?

- A palacsinta, egyértelmdien!

H.K.: - Palacsintabdl a kakads, a lekvaros és a nutellds a legnépszer(ibb,
nalatok melyik taldlhaté meg ezek koziil?

- Kakadporosat és baracklekvdrosat készitettiink.

A lanyok hozzatették, hogy a zsiros kenyér feladja a leckét mindenki
szamara, legalabbis, ami a kiejtést illeti: igazi nyelvtdrének bizonyult.
Lakner David (ETK, 3. évfolyam), az IOCS szervezécsapat oszlopos
tagja elmondta, a kilféldi hallgatok részér6l nagyon pozitivak a visz-
szajelzések, 6rommel vagnak bele, hogy bemutassak sajat kulturju-
kat, ételeiket. Azt Iatom, hogy nagyon széles mosollyal allnak a pultok
mogétt — fogalmazott.

Osszességében mindenhol boldog arcok fogadtak a terembe 1ép6-
ket, ettek, ittak, beszélgettek, jol érezték magukat a karnevalozok. Ki-
vancsi voltam, magyar izlel6bimbdkkal milyenek a kiilonbdzé ételek.
Mérocza Fanni (AOK, 4. évfolyam) mesélte tapasztalatait.

H.K.: - Milyen nemzetiségek ételeibdl kostoltal?

— Elsé kérben magyar lecséval kezdtem a biztonsdg kedvéért, ezt kdvette
a sushi, majd pedig a nigériai rizses hus, zarasképpen a kazah konyha
remekeit kdstoltam.
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H.K.: - Utdnajartal, hogy mit tartalmaznak az adott fogasok vagy csak
aszerint valasztottal, melyik milyen inycsiklandozé killem(?

—lgen, utdnajartam, mert sokféle ételre érzékeny vagyok, ezért minden
standnal megnéztem az allergén informaciokat, ez jelentésen meg-
konnyitette a vélasztasom.

A résztvevék nemcsak az ételekhez keriilhettek kozelebb, hanem hall-
gatdtarsaikhoz is, nem véletlentl mondjék, a jo étel 6sszehozza az em-
bereket. Osszességében elmondhaté, hogy ez az esemény tébb volt,
mint egy fesztival. A sokszinliség, a nemzetkoziség végigkisérte az es-
tét, legmultikultibb italokat késtolhattuk, volt példaul Puerto Rico, Itali-
an Paloma vagy French Martini, csak hogy a legfigyelemfelketébbeket
emlitsiik, s ekkor méar javaban zajlott a parti is. Erdemes volt mindenki-
nek a tancos cipéjét felvenni, Aurevoir és Filo ragadt mikrofont, majd
a tlizvarazslé forralta a hangulatot Dr. BRS személyében. Az egész estét
atjarta a j6 hangulat és a jokedv. Egyszer sajnos minden véget ér, ha-
mar eljott a reggel, j6 tarsasagban repil az id6, de ne szomorkodjon
senki, hamarosan Ujra taldlkozhatunk és szérakozhatunk, példaul a
szintén marciusban rendezendé beerpong versenyen.

hallgatéi szemmel

Dunaujvaroshan jartunk:
egeszsegtudomanyi verseny
és rovid interju Gyorfi Pallal

2024. marcius 8-an, Kiss Tibor vezetésével rendezték az I.
Pannon Egészségtudomanyi verseny orszagos dontdjét a
dunaijvarosi Pannon Oktatasi Kozpontban, ahol 10 csapat
mérte dssze tudasat bioldgia és egészségtan teriileten. A
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kara és a duna-
jvarosi Voroskereszt ot-6t allomassal késziilt az eseményre,
amelyen tdbb kiilonboz6 feladat teljesitése volt a cél: djra-

élesztés, elsdsegélynyujtas vagy éppen egészségiigyi kviz.

Hegediis Kristof - HOK Média Bizottsag

Az (innepélyes megnyitén Borgulya Zoltan, az iskola igazgatéja
koszontotte a megjelent didkokat, majd az Orszdgos Mentészol-
galat szdévivéje, Gyorfi Pal tartotta meg beszédét, és kivant sok
szerencsét a megmeérettetéshez. Sikerilt 6t megkérdeznem azitt
tapasztalt élményeirol.

H.K.: - A didkokat nézve, az fordult meg a fejemben, mikor a
szemiikbe néz, vajon mi az elsé gondolata? Taldn egy jovébeli
egészségligyi ember, talan egy jovébeli mentétiszt néz vissza
Onre?

Gy.P: - Ezek mind benne vannak a fejemben. Van szerencsém sok
helyen megfordulni, gyakran talalkozom idésekkel és fiatalokkal
is, nemcsak a mentdszolgalat zart korében mozgok, hanem na-
gyon sok helyre eljutok. Rdadasul otthon is van 6sszesen négy
gyermekem, koziilik harman még kicsik, 10, 12, 14 évesek. Ha egy
gyerek szemébe nézek, felelésséget is érzek. Vajon az a vilag, amit
mi a gyerekeinkre hagyunk, amit itt kozosen épitlink, az élhetd
lesz-e? Milyen értékek hatarozzak meg majd a kdvetkezé genera-
ciok életét? Ez a felel6sség hozott egyébként ide is. Mikor felkérést
kaptam, hogy jojjek el a megnyitéra, akkor arra gondoltam, lega-
labb egy picit én is hozz4 tudok tenni ahhoz, hogy akik itt vannak, a
versenyz6k valéban ezt a palyat valasszék, megmaradjon benniik
az az indittatas, ami valészin(ileg idehozta éket. En hiszek abban,
hogy mikdzben egy viharos, ugrasszer( technolégiai fejlédés ko-
zepén vagyunk, ami alapvet6en véltoztatja meg sok szempontbol
az életuinket, vannak olyan értékek, amik véltozatlanok maradnak,
és ilyen érték az emberség, amire az &sszes segitd hivatas épiil. En
gyerekkorom 6ta mentds vagyok. Valdszintileg nemcsak a men-
téautdk kiilséségei ragadtak meg annak idején, hanem volt a lel-
kemben mindig késztetés arra, hogy segitsek azokon, akik nehéz
helyzetbe keriiltek, akik életiik legnehezebb pillanataiban segit-
ségre szorulnak. JO érzés latni azt, hogy a legfiatalabb generacié
korében is mindig lesznek hasonlé személyiségtipusi emberek,
akikre szamithatunk majd a jovében, fliggetleniil attél, hogy mi-
lyen technika tamogatja 6ket. Az Orszagos Mentdszolgalatnal 10
esetbdl egyébként talan egy van, ahol tényleg sokat széamitanak
az arzendl, a felszerelés, a mentéstechnikai eszk6zok, a masik ki-
lenc esetben a mentds sziv az, ami elére visz, hogy ha valakinek a
valldra tessziik a keziinket, ha egy-két vigasztal6 sz6t mondunk,
az megvaltoztathatja az életét. Segithetiink anélkil, hogy esetleg
defibrillatort, injekciét kellene hasznédlnunk.

H.K.: — Mit Uzen azoknak a fiataloknak, akik most nincsenek itt
ezen a versenyen?

Gy.P: — Nagy Laszlénal jobb lzenetet nem fogok tudni megfo-
galmazni. A kéltének ugyanezt a kérdést szegezték. O azt mond-
ta: Az utédoknak lizenem: Ha lesz emberi arcuk egydltaldn, akkor
csékolom Gket. Emberi szellemik, ha lesz, tudatom veliik: csak eny-
nyit tehettem értiik.

Orém volt latni, hogy a fiatalokban ott van a segitségnyujtasi
vagy és készen allnak megmutatni rdtermettségiiket a vald élet-
ben is.
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Immar masodik alkalommal rendezte meg a Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenterologiai Klinikaja

(STéG) a Colorectalis Napokat.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikaciés lgazgatésag

Az idében elkezdett és rendszeres szlirésekkel miel6bb felismert,
korrektll diagnosztizalt és kezelésbe vont vastagbél és végbélda-
ganatok tulélési esélye jelentés mértékben javult az elmult években
- hivta fel a figyelmet dr. Szijarté Attila, a klinika igazgatdja. Szavai
szerint a husz-harminc éve szinte teljes mértékben haldlosnak szami-
té megbetegedéseknek ma mar vannak olyan formai, amelyek akar
krénikus betegséggé alakithatoak a megfeleld kezeléssel. Napjaink-
ra a vastagbéldaganatos betegek 6téves tulélési esélyei a 60 szazalé-
kot is elérheti, ha valamennyi lehetséges beavatkozds — a rendszeres
sz(réstdl kezdve a gydgyszeres, kemo- és sugarterapiat, onkoldgiat,
a m{itétes megoldasokat is - legjobb kimenetelét vessziik alapul.
Megemlitette azt is, hogy Magyarorszagon mind a férfiak, mind a
nék esetében a harom leggyakoribb haldlok k6zott megtaldlhaté a
vastagbél- és végbéldaganat. Az évente regisztralt Uj esetek szdma
tobb mint 10 ezer, kozel Gtezren bele is halnak e betegségekbe. Dr.
Szijart6 Attila, hozzatette, hogy mostanra Magyarorszagon kifeje-
zetten jo sz(ir6rendszert sikerilt kialakitani a betegségek miel6bbi
felismeréséhez.

A szakmai nap el6adasait idén elsésorban a szakdolgozdk és a
gasztroenterolégus és sebész rezidensek ismereteinek bévitésére
fékuszalva allitotta 0ssze a klinika. A vastag- és végbéldaganatok
megelézésében és ellatasdban érintett teriileteken kivil ismertettek
olyan gyulladasos bélbetegségeket — mint a Crohn-betegség és a
colitis ulcerosa, vagy az IBD —, illetve az emészt&rendszert érint kor-
képeket is (példaul a clostridium difficile baktérium fertézés okozta
vastagbélgyulladds, ami mar népegészségligyi jelentéséggel bir),
amelyek adott esetben nehezithetik a tumorok differencialdiagné-
zisat, felismerését.

A résztvevék el6adast hallhattak a vastagbél daganatok globalis és
hazai epidemiol6gidjardl, illetve a tavaly véget ért tobbéves nép-
egészségugyileg szervezett vastagbélrak-sz(irés tapasztalatairdl.
Az ltalanos sebész és gasztroenteroldgus el6adasok mellett pedig

Tabak Gyula Adam - Megel6z6 Orvostani és Népegészségtani Intézet

Egyediilallé kutatas indul dprilisban mintegy 6000 fé, elséként
a Nagyvérad téri EiIméleti Tombben (NET) |évé intézetek dolgo-
zbinak bevondsaval, az egyetemi dolgozok, végsésoron

a magyar lakossag egészségesebb 6regedésének elé-

segitését megcélozva. A Semmelweis Study, amely

egy 2021-ben elnyert Tématerileti Kivalésagi

Program keretében valdsul meg, egy Ugynevezett

kohorsz kutatas, ahol egészséges emberek egy

csoportjat kovetik azért, hogy vizsgalhassak, mely

tényezok el6zhetik meg évekkel, évtizedekkel bi-

zonyos betegségek kialakulasat.

A Semmelweis Study dolgozdi kutatasban soran fel-

mérik és nyomon kovetik a résztvevék egészségi allapotat

és az azt meghatdrozd tényezéket. Tobbféle médon gydijtik az
adatokat a kutatasban résztvevéktol: kérddiv, kilonbozé fizi-
kalis, fiziologiai és bioldgiai és kognitiv vizsgalatok, valamint az
egészségugyi adatok 6sszekapcsoldsa utjan. A kutatas adatfel-
vételeit 5 évente tervezik megismételni, a részvétel 6nkéntes.

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

bepillantast kaphattak az onkoldgia, a vastagbélbetegségek esetén
alkalmazandé taplalasterapidkkal kapcsolatos dietetikai tudnivaldk,
a pszicholdgia, a sztdbmaterapia aktualitasaiba is.

A marcius 2-4n, az Arkad Bevasarlokdzpontban tartott prevencios
napon a kolorektdlis betegségek szlrésének menetérdl, a vizsgala-
tokra vald felkészulésrdl, a felismert daganatos és gyulladasos bélbe-
tegségek elldtdsa mellett az egyéb, a betegek életminéségét segitd
lehet6ségekrdl is tajékozatast adtak. Az idén is feldllitott bélalagut-
ban vezetett turdkon mutattak be, hogy milyen elvéltozasok fordul-
hatnak el6 a bélrendszerben, és melyekbél alakulhat ki daganat.

Az eseményen dr. Szijart Attila atvette az Arkad Bevasarlokdzpont
altal felajanlott, mintegy 4 milli6 forint érték(i adomanyt — négy ko-
t6zékocsit - Hahner Klaudiatdl, a cég részlegvezet6-
jétol.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashatd.

Az egyének egészségi allapotdra vonatkozé egészségligyben ke-

letkezett informacidk 6sszekapcsoldsa és elemzése hozzajarul a

magyar lakossag, igy az egyetemi dolgozdk betegségterheinek

nagyrészét jelentd kronikus betegségek kialakulasaban szerepet

jatszd tényez6k pontosabb megismeréséhez. Az igy létre-

jott tudas tamogatja az egyetemi dolgozdk és a magyar

lakossag egészségesebb odregedésének eldsegitését,

az oregedéssel Osszefiiggd betegségek jobb meg-

elézését. A Semmelweis Study kutatas kapcsolédik a

Csaladbarét Egyetem Programhoz is. Az eredmények

hozzdjarulnak a dolgozokat érinté egyetemi ellatas-

szervezés fejlesztéséhez, mint példaul a nemrég indult

alapellatasi rendelé és a megel6z8 orvostani rendelé-

sekben zajl6 szolgéltatasok kialakitasahoz. A kutatasnak

igy jelentés egyéni és tarsadalmi haszna is van.

A kutatés lebonyolitdsat a Megel6z$ Orvostani és E%3 =
Népegészségtani Intézet koordinalja. Py

A Semmelweis Study dolgozéi kutatasrol
a honlapon téajékozédhat.


http://www.semmelweis.hu/dolgozoikutatas
https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/06/a-vastagbel-betegsegeire-hivtak-fel-a-figyelmet-a-steg-szakmai-napjan/
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2024 tebruarjaban elindult a Semmelweis Egyetem népszerii online szabadeldadas-sorozatanak, a leggyakoribb betegségekrdl

j ismereteket kozl6 Szenior Akadémianak tavaszi szemesztere.

Pogranyi Péter - Kommunikacioés lgazgatésag

A tavaszi szemeszter elsé el6addja, dr. Bitter Istvan, a Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika professor emeritusa eléadasaban a szorongasos
és stresszel kapcsolatos pszichiatriai betegségekrol beszélt, részletesen
bemutatva a szorongasos és stresszel kapcsolatos pszichiatriai betegsé-
geket és a depresszidt, valamint a szkizofréniara is kitért.

Dr. Nagy Zoltan professor emeritus, a Szenior Akadémia szakmai veze-
téje a sorozat masodik alkalman tartott el6adasdban kiemelte: a stroke
rendkivil strgés intervenciét igényel, a harmadik leggyakoribb hala-
loknak szamit, és azon betegek esetében, akik tulélik, magas szdmban
okoz maradvanyallapotot. A professzor beszélt a stroke kérhazi ellata-
sarél és a megel6zés lehetéségeirdl is.

Afélév harmadik el6adasat dr. Takacs Istvan, a Belgydgyaszati és Onko-
|6giai Klinika igazgatdja tartotta a csontritkuldsrél, annak patogenezisé-
rél, a diagnosztizalas folyamatarol, valamint a kezelési lehet&ségekrdl

is. Felhivta a figyelmet, hogy a csontritkulas nem feltétlentil az idéskor
velejaréja, meg lehet elézni, s6t, kezelni is lehet ezt a betegséget.

Dr. Paszthy Bea, a Gyermekgyogyaszati Klinika egyetemi docense a
gyermekek és a serdiil6k lelki egészségérdl tartott eléadast, kiilonds te-
kintettel a 2019 és 2022 kozotti id6szak jelenségeire, a klimaszorongas
és a koronavirus-jarvany hatésaira. Mint fogalmazott, k6zos feleldssé-
glink, hogy olyan koérnyezetben néjenek fel a gyermekek, amely tamo-
gato kdzeget nyujt szamukra.

Dr. Bodzay Tamas, a Traumatoldgiai Klinika igazgatdja a leggyakoribb
id6skori séruilésekrdl beszélt az 6todik alkalmon, részletesen bemutat-
va a sulyos, életveszélyes sériilések, valamint az alsé- és a felsé végtag
gyakori sériilései esetén alkalmazott eljarasokat, kitérve
a rogzitési modokra, specidlis eszkdzokre is.

Az el6adasokrol részletesebben az egyetem
honlapjan olvashat.

Osszesen 8 500 eurd tamogatast adott at a Semmelweis Egyetem Alapitvany szamara dr. Merkely Béla rektornak Merlas Tibor

atya, a stuttgarti magyar katolikus egyhazkozség vezetdje.

Dobozi Palma - Kommunikacids lgazgatésag

Magyarorszag Stuttgarti Fékonzuldtusa, a stuttgarti Liszt Intézet, a Szent
Gellért Magyar Katolikus Egyhazkozség és a helyi magyar szervezetek
nagyszabasu jotékonysagi rendezvényt tartottak tavaly decemberben
a koztévé Jonak lenni jo! kampanydhoz kapcsolédva, Egytitt jonak len-
ni még jobb mottdval. A kezdeményezés keretében tobb mint kétmillié
forint, 5 500 eurd gy(ilt 6ssze a Semmelweis Fejlédéstamogatd Kozpont
javéra. Az idén janudr végén megtartott szokasos Stuttgarti Magyar Ka-
tolikus Jotékonysagi Bal bevételeinek egy részét, 3 000 eurdt, szintén
a Semmelweis Egyetem Alapitvanynak (SEA) ajanlottak fel, a kozpont
|étrehozésa érdekében. A két adomanyt Merlas Tibor atya, a stuttgarti
Szent Gellért Magyar Katolikus Egyhazkozség vezetdje adta 4t a mult hé-
ten Budapesten dr. Merkely Béla rektornak, a SEA elndkének.
Dombdvari Istvan humorista, a stand-up comedy miifaj képvisel6je
pedig hétfén nyujtott at 500 ezer forint tdmogatdst, személyes magan-
adomanyként, dr. Szabé Attila klinikai rektorhelyettesnek, a Gyermek-
gyoégyaszati Klinika igazgatdjanak.

A Jénak lenni jo! kampdény keretében — mint arrél beszdmoltunk - 6sz-
szesen tobb mint 280 millié forint pénzbeli adomany gytilt ssze. A

Bodi Bernadett - Kommunikécids Igazgatésag

A Semmelweis Szalonban még soha nem latott képzémuivészeti tech-
nika, a tlizzomanc kivalé alkotéjanak, Vdovkina Anasztaszijanak m-
veibdl nyilt tarlat Megtarté er6k cimmel. Dr. Szabé Attila klinikai rek-
torhelyettes megnyité beszédében kiemelte, tudomény és muvészet
egy térél fakadnak, ugyanannak a folyamatnak a részei, hiszen mind-
ketté a maga eszkozeivel az igazsagot keresi. — Az elkésziilt mualko-
tas a mlvész gondolataibdl, érzéseibdl alkotott egyszeri és megismé-
telhetetlen, megdermedt, mint az liveg, hiszen itt van el6ttlink, nem
véltozik, olyan ez, mint a tlizzoméncon az liveganyag. Szavai szerint
a kidllitdson lathatd tlizzomanc alkotasok gondolatokat ébresztenek,
hozzajarulnak ahhoz is, hogy a nézé szamara megsz(injon az idd, csak
az alkoté altal teremtett vilag és a befogadé legyen.

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Semmelweis Fejlédéstdmogatd Kozpont kialakitdsaval kapcsolatos
elsé tervek elkésziltek, jelenleg ennek orvosszakmai egyeztetése fo-
lyik, a kivitelezés pedig nyaron megkezdédhet a tervek szerint - tajé-
koztatott Mészaros Istvan m(iszaki féigazgato.

Hollésy Katalin képzémlUivész, mivészeti menedzser, a Nemzetkozi
Zomancmvészeti AlkotomUhely volt vezetdje a megnyiton felidézte,
hogy Vdovkina Anasztaszija 1993-t6l foglalkozik a tlizzomanc techni-
kaval 1996-ban érkezett el6szér Magyarorszagra, a Nemzetkozi Zo-
mancmvészeti Alkotételepre. Alkotasain borotvaélen egyensulyozva
teremti meg zomancain az emberi lélek érzelmeinek gazdag skélajat —
fogalmazott. A kiallitott tlizzomancokon, az ikonok vildagahoz kotheté
bibliai jeleneteket, az északi orosz teriiletek hideg szépségét, tovabba
a kilonbozé kulturakban él6 népek mivészetét dbrazolta a mivész.
Az eseményen Sillé6 Katalin zongoram(ivész és Sillé
Gyorgy énekkari mdvész jatszott. A kidllitas — elézetes
bejelentkezés utan — 2024. dprilis 15-ig tekintheté meg.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/tag/szenior-akademia/
https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/14/megtarto-erok-vdovkina-anasztaszija-tuzzomanc-alkotasaibol-nyilt-kiallitas/
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Folytatodik a klimax parbeszéd, csatlakozzon On is

a Valtozo-korhoz!
Az életiink soran mindannyian talalkozunk a menopauzaval.

Kokai Dorottya - Csaladbarat Egyetem Kozpont

Vannak, akiket kozvetlen hatdsai sujtjak, hiszen a nék 75 szazalékanak
okoznak problémat a valtozdkorral jaré sajatos tlinetek, és vannak, aki-
ket csak kbzvetve ér el a hatdsa, érintett csaladtag vagy munkatars kap-
csan. Az Ossztarsadalmi érintettség ellenére errél a természetes éllapot-
rél a nék tobbsége nehezen osztja meg tapasztalatat.

A Csaladbarat Egyetem Kozpont hosszu tavu célja, hogy a Semmelweis
Egyetem munkatérsait megismertessék a néi valtozékor velejardival: a
fizikai tineteken tul az érzelmi, pszicholdgiai hatésaival és a tlinetek eny-
hitésének lehetdségeivel. Ebben a célkitizésben mar tavaly is tamogatta
a kozpontot a helloklimax program szakmai csapata, ez az egylttmuiko-
dés idén is folytatddni fog.

A véltozdkoru, és a téma irant érdekl6dé munkatdrsakat szeretettel var-
jak a Valtozo-kor 2024-es rendezvényei. A szamtalan hasznos informacié
és azonnal hasznélhaté tippek segitenek a menopauza idészakénak at-
vészelésében, de talan a legfontosabb, hogy a részt vevék megtapasz-
talhatjak, hogy nincsenek egyediil a problémajukkal, masok is kiizdenek
hasonlé nehézségekkel.

[zelit6 az idei programbdl: aprilis 18-4n a Menopauza ABC — minden,
amit tudnod érdemes a felkészlilést6l a megélésig cim(i eléadason a kli-
max bioldgiajardl, a fizikai és mentélis hatésairol, a felkésziilés fontos-
sagarol, az egészségligyi rizikofaktorokrol és a kdvetkezé boldog 40
évrél lesz sz6. Junius 18-an az Amikor az életkézepi krizis bekopogtat
— mindenki dtéli, hurrd! cimd interaktiv el6adas soran arrdél hallhatunk,
hogy mi torténik a ndkkel és a férfiakkal 40 év koril. A mindkét nem
jellemzdire, a munka és a maganélet vilagara is kitéré el6adas széra-
koztato torténetekkel, film- és kdnyvajanlokkal vilagitia meg a témat.
A szeptemberi el6adason a hétkéznapi stresszkezelésrél lesz sz6, és ar-
rél, mit tehetiink a kiégés megel6zéséért. Mindannyian rendelkeziink
stresszcsokkenté modszerekkel, melyeket fontos tudatositani, hogy a
nehezebb pillanatokban barmikor alkalmazhassuk azokat. Erdemes
hasznos technikakat valasztani, melyek egy része hosszabb tanulast
igényel, masok kdnnyebben elsajatithaték és mindannyiunk szama-
ra egyszer(en rendelkezésre allnak. November 12-én az Onbizalom,
Onbecslilés - igy erdsitsd meg magad! cim( eléadéson
arrél beszélink majd, hogy 40 folétt éhatatlanul is
szamot vet az ember 6nmagaval, a felismerésekhez,
magunkra ismeréshez pedig ez az eléadas is kdzelebb
vihet.

Marcius 5-én elindult a csaladbarat

gyermekfogaszati sziirés

A Semmelweis Egyetem Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinikajan 2024. marcius 5-én startolt a csaladbarat gyermekfoga-
szati sziirés. A sziirési alkalmakra kéthetente 8-14 o6raig, féloranként jelentkezhetnek be a munkatarsak gyermekeikkel.

Kokai Dorottya - Csalddbarat Egyetem Kozpont

Az elsé marado6 fogak megjelenésétdl (nagyjabol 6 éves kortodl) ajanlott
évente fogaszati sz(irésen részt venni. Nem csak a fogak allapotanak

Minitabor a tavaszi sziinethen

A tavaszi szlinetet a koznevelési intézményekben 2024. marcius 28. és aprilis 7. kozott tartjak, melynek
aprilisra es6 idejére (2024. dprilis 2-5.) minitabort szervez a Kdzpont a Semmelweis Polgdrok gyermekei
szamara. A négy napos minitdbort a korabbi gyermekfelligyeletek mintdjara valdsitjak
meg. A Pet6é Andras Kar szakmai tdmogatasaval, diplomas konduktorok bevonasaval reg-
geltdl késé délutanig varjak az altaldnos iskolas gyermekeket. A minitdbornak a Nagyva-
rad téri elméleti Tomb ad otthont. A gyermekfeltigyelet ideje alatt az étkezést az egyetem

biztositja. A jelentkezési fellilet a QR-kdd beolvasasaval érhet6 el!

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

ellen6rzése miatt lényeges a minél korabbi fogaszati latogatas, hanem
azért is, hogy szorongas- és félelemmentes kapcsolat alakulhasson ki
a fogorvossal.
A gyermekfogaszati sz(irés soran a szakemberek ellenérzik, hogy van-e
még tejfoga a gyermeknek, illetve hogy van-e lyukas tej- vagy maradé
foga. Ha szlikséges, készitenek egy csokkentett sugérterheléssel jaro
panoramaréntgent vagy fogkorona felvételt, ez utébbit féleg tejfogak-
rél, és egy gyermekfogdszati komplex prevencios és/vagy kezelési ter-
vet. A gyermekfogdszati sz(irés soran a fogorvosok kilonos tekintettel
vannak arra, hogy a vizsgalat kellemetlen éiményektdl mentes marad-
jon a gyermek szamara.
Mit kell tenni a fogorvoshoz latogatas el6tt?
* Foglaljon idépontot online!
* T4jékozodjon a sz(irés helyszinérdl: a parkolasi lehetéségekrdl, a ko-
z6sségi kozlekedés kozeli megalldirdl. Helyszin: Gyermekfogaszati
és Fogszabalyozasi Klinika (1088 Budapest, Szentkiralyi utca 47.)
* Ne felejtsen el gyermeke az idépont el6tt alaposan fogat mosni!
* Avizsgalatra hozza magéval gyermeke TAJ-kartyajat és
lakcimkartyajat!
* A szlirést kdvetben kovesse az orvos utasitdsait!
A bejelentkezéshez olvassa be a QR-kédot!

A Margitszigeti Szabad-
téri Szinhaz 20% kedvez-
ményt biztosit a jegyar-
bél személyes vasar-

las esetén Semmelweis

Kartya felmutatasaval,
online vasarlas esetén a
SEM20 kuponkéd hasz-
nalataval.



https://semmelweisegyetem.booked4.us/public/?CalendarId=34&ServiceId=78
https://semmelweis.hu/csaladbarat/2024/02/28/folytatodik-a-klimax-parbeszed-varjuk-ont-is-a-valtozo-korbe/
https://semmelweis.hu/csaladbarat/2024/02/19/marcius-5-en-indul-a-csaladbarat-gyermekfogaszati-szures/
https://semmelweis.hu/csaladbarat/2024/02/22/mar-jelentkezhet-a-tavaszi-szunet-minitaboraba/
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Bovill a Gyogyszerészi Kémiai Intéezet oktatasi

es kutatasi portfolioja

Nemcsak az oktatasi feladatok bdviiltek a Gyogyszerészi Kémiai Intézetben, de az oktatok szamanak ndvelése mellett az eszkoz-
park technikai fejlesztése is kiemelt figyelmet kapott, a hosszabb tavu cél pedig az, hogy a nemzetkozi palyazatoknal és az ipari
megkereséseknél is hasznos GLP mindsitésii analitikai labort alakitsunk ki a Gyogyszerésztudomanyi Karon — mondta lapunknak

dr. Balogh Gydrgy Tibor, az intézet 4j vezetdje.

Kiss Melinda Katalin - Csaladbarat Egyetem Kézpont

- Az elmult hénapokban attekintettem az intézet muikodését,
helyzetét, és felmértem a megoldasra véré feladatokat. Szerencsé-
re erés és a valtozasok irdnt nyitott oktatoi és kutatoi kozosségbe
keriiltem, igy tobb feladatndl is sikerilt elérelépni; koztik a leg-
stirget6bb téren, az intézet eszkozellatottsaganak fejlesztésében
is - mondta lapunknak dr. Balogh Gyorgy Tibor, a Gydgyszerészi
Kémiai Intézet 2023 majusaban kinevezett Uj vezetbje. A vegyész
és biomérnok végzettségu, és késébb MBA oklevelet is szerzé ku-
tatd palydja jelentds részét, mintegy 20 évet az iparban,
a Richter Gedeon eredeti kutatasi részlegén toltot-
te, majd az MTA doktori cim megszerzését kovetden,
2019 6ta a Budapesti M(szaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem féallasa mellett részmunkaidében a Szege-
di Tudomdnyegyetemen, tovdbba vendégeléaddként
a Debreceni Tudomanyegyetemen, valamint az ELTE
Természettudomanyi Karan is oktatott. Mivel mar az
iparban toltott éveiben is (2007 o6ta) részt vett ezen
egyetemek oktatasaban eléaddként, diplomamunkak
és PhD-témdék vezetdjeként, igy tobb hazai intézmény
gyogyszerészképzésérél is kozvetlen tapasztalatokkal
rendelkezik.

Az egyik legfébb észrevétele, hogy noha a munkatar-
sak szakmai felkésziltsége vitan feltl all, javitani kell
az intézet eszkozellatottsagat annak érdekében, hogy
nemzetkdzi péalyazatok vagy kdzvetlen ipari megkere-
sések feltételeinek is megfeleljen. — A kiilsé ipari céges
egylttmuikodéseknek kdszonhetéen majus 6ta eddig
tobbek kozott egy kis térfogatok kezelésére alkalmas
folyadékkezel6 robot érkezett az intézetbe, valamint
egy nagy teljesitményl tomegspektrométert helye-
zett ki demo késziilékként az egyik amerikai analitikai
berendezésforgalmazé cég, tovabba az egyik hazai
gyogyszergyarnak koszonhetéen a miszeres gydgyszeranalitikai
oktatas szinvonalat javit6 folyadékkromatografokkal bévilt az esz-
kozpark. Toreksziink majd Uj berendezések vasérlasara is — ismer-
tette az igazgatd.

- Emellett tovabb erésiteném az ipari hatteri oktatéi kort a
gyogyszerészképzésben - tette hozza dr. Balogh Gyorgy Tibor. Ki-
nevezésével egyltt ugyanis két Uj oktatasi feladattal is boviilt az
intézet oktatasi profilja, amelybe eddig a harmadéves hallgatok
képzése tartozott. Egyrészt ezutan a felligyelete ala tartozik majd
az els6éves gydgyszerészhallgatok altaldnos és szervetlen kémiai
oktatdsa, masrészt a masodévfolyam analitikai kémiai targyanak
oktatdsa is - mondta az intézetvezetd, aki az oktatast mindig is
sziviigyének tartotta. Eddig tébb mint 30 diplomast segitett téma-
vezetéként, és négy sikeres PhD-hallgatéja is volt, akik jellemzéen
valamilyen ipari céggel egylittm(kodésben kutattak.

Az Uj feladatokat alapvetéen a meglévé oktatoi és kutatoi korrel
latjak el, de emellett az igazgaté lehetéséget kapott egy kisebb
létszdmbdvitésre is. — Eddig két, kordbban alapvetéen a gyégyszer-
iparban tevékenykedd vegyész végzettségl szakember csatlako-
zott adjunktusként az intézethez. Tapasztalatai szerint a gyogyszer-
ipar egyre gyorsulé Gtemben vezeti be az automatizalt, robotizalt
analitikai technoldgidkat azért, hogy a kutatasi koltségek lefaraga-
sa mellett egyre nagyobb szdmu molekulat tudjon idéegység alatt
az eredeti gyogyszerkutatasban megvizsgélni. E gyoégyszerhaté-

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

konysdgi, tisztasagi vizsgalatok gyakorlati technolégiai, dokumen-
tacids és egyéb szervezési hatterére nem art a hallgatékat is a gya-
korlatban felkésziteni, féleg, ha versenyképes tudassal ipari vagy
hatdsagi karriert terveznek - jegyezte meg az igazgatd. Masrészt
az eszkdzpark modernizalasa a kutatoi kreativitast, Uj témak valasz-
tasat is seqgitheti. Ezzel 6sszefliggésben az intézet kozremUikodésé-
vel, egy kis-kdzepes vallalkozassal kbzdsen RoboSynth platform a
gyogyszerkutatds hatékony vegydiletelldtdsdért cimmel beadott pia-
ci K+F palyézat elbirdlasa jelenleg is zajlik, az NKFI dontése alapjan
ez év elején mar a masodik forduldba jutott.

A jovobeli célok kozott szerepel a legujabb standardoknak megfe-
lel6 GLP analitikai laboregyiittes kialakitasa is a karon, amellyel az
alapkutatdsok mellett ipari megkeresésekre fejlesztési és gyartasi
munkdk tdmogatasaban is részt tudna vallalni a Gyégyszerésztu-
domanyi Kar.

Kiemelt szerepet kell, hogy betdltson az intézet életében a kuta-
toképzés, utanpotlasnevelés, mely a vallalatokkal egylittmd(ko-
désben a Kooperativ Doktori Program keretében valésulhat meg.
Erre 2024 tavaszdtdl lehetéség lesz az elnyert palyazatok révén
két gydgyszeripari vallalattal egytttmikodve - tette hozza az
igazgaté.

Tervei kozott szerepel a kutatasi tevékenység bovitése is, elsésor-
ban a farmakokinetikai jellemzés erésitése, féleg a gydgyszerme-
tabolizmus in vitro vizsgalati rendszereinek alkalmazasaval, illetve
a szemészeti hatdanyagok és a gyogyszerformulacio vizsgalataval.
Utdbbi terén év végén adtunk be egy, a zéré gravitacios korilmé-
nyek kozotti szemészeti kezelésekkel 0sszefiiggé HUNOR palya-
zatot a Szemészeti Klinikdval kdzosen, a kar tobb intézete és ipari
partnerek bevondsaval - jegyezte meg dr. Balogh Gydrgy Tibor.
Hozzétette, hogy az egyetem tobbi intézetével k6zos
kutatdsi palyazatokat is terveznek a jovében.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2024/01/24/bovul-a-gyogyszereszi-kemiai-intezet-oktatasi-es-kutatasi-
portfolioja/
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Semmelweis Egyetem

Dr. Zobor Annamaria Ditta: Az uj terapiak fejlesztese
mellett a latasseériilt betegek életminoseége is fontos

Az oroklodé retinabetegségek kutatasa és kezelése tobb ezer latascsokkenéssel kiizdé beteg és csaladtagjaik életét teheti
kdnnyebbé, de a megfelelé terapias lehetéségek kidolgozasaig is tenni kell az érintettek életminéségének javitasaért — vallja
dr. Zobor Annamaria Ditta. A Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikajanak egyetemi docense palyafutasa elismeréseképp
elnyerte a LOréal-UNESCO Magyar Osztondij A Nokért és a Tudomanyért elismerést.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatosag

A szemészet egy kisebb, jol koriilhatarolhato,

azonban tobb szempontbdlis nagyon komp-

lex teriilete az orvostudomanynak, ezért lett

az egyik kedvencem még az egyetemen az

anatémia, az élettan és a korélettan mellett.

Az is vonzott ebben a diszciplinaban, hogy

mivel szemészre elé6bb-utébb mindenkinek

szliksége van, nemcsak az emberek kis cso-

portjat [dtom munkam soran, hanem egé-

szen kicsi gyermekkortdl az idésekig bezaro-

lag vannak pacienseim - mondja dr. Zobor

Annamaria Ditta, a Semmelweis Egyetem

Szemészeti Klinikajanak egyetemi docense, aki a palyafutasa soran
elért eredményeiért 2023-ban elnyerte a L'Oréal-UNESCO Magyar
Osztdndij A Nékért és a Tudomanyért elismerést.

A szlikebb szakterilete, az 6rokl6dé retinabetegségek kezelése
felé — mint példaul a retinitis pigmentosa — az egyetem elvégzését
kovetben a tiibingeni szemészeti klinikan toltott évei alatt fordult
professzora, dr. Eberhart Zrenner hatdsara. 17 évnyi németorszagi
munka és a tiibingeni egyetemi habilitacié utdn Magyarorszagra
hazatérve szeretné az ott elsajatitott funkciddiagnosztikai, elekt-
rofiziolégiai és képalkotd vizsgalatokkal, valamint az ophthalmo-
genetikdval kapcsolatos tudasat és szemléletet a Semmelweis
Egyetemen is tovabbadni, és ezen diagnosztikai eszkdzok hasz-
nalatat is minél inkabb bevezetné a napi klinikai gyakorlatba. Ugy

véli ugyanis, hogy a mindennapi betegellatas soran is nagy hasznat
veszi, hogy az e vizsgélatok elvégzéséhez sziikséges diagnosztikai
eszkdzoket nagy pontossaggal és precizitassal megtanulta kezelni.
Az 6rokl6dé retinabetegségek kialakuldsanak vizsgalata, a geneti-
kai hatterlk feltarasa, a terapias lehetéségek kutatdsa napjainkban
a szemészet egyik legintenzivebben fejl6dé teriilete, szdmos ku-
tatds célozza, hogyan lehet ezeket a genetikailag kodolt hibakat
kijavitani, hogyan lehet a betegségeket megallitani, vagy a mar
elpusztult sejteket potolni. Vannak igéretes génterapids kutatasok,
amelyek eredményei remélhetdleg eljutnak a klinikai szakaszba is.
E kezelések els6sorban a latds megtartdsat célozzak, a szemben
még életben [évo fényérzékeld sejtek életképességét szeretnék
megtartani vagy megnovelni génterapia segitségével. Az eléreha-
ladottabb koérképeknél azonban mér olyan nagy szamban pusztul-

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

tak el az ideghartya fényérzékel6
sejtjei, hogy azokat pétolni kell
valahogyan - ebben az esetben
a jelenleg elérheté génterapiaval
érdemi valtozast mar nem lehet
elérni. Viszont igéretes a dr. Roska
Botond &ltal Bazelben - és a
Semmelweis Egyetem Anatdémiai
Intézete kdzrem(ikodésével - fej-
lesztett optogenetikai kezelés,
amely sordn a retindban lévé mas
sejteket szeretnék fényérzékeny-
nyé tenni.

- Ezek nagyon izgalmas megol-
dasok, és jelenleg az 6roklédé retinabetegek ambulans ellatasa,
illetve a génterdpids centrum betegeinek kezelése mellett az e
korképekre keresett terdpias megoldasok klinikai vizsgalataval
is foglalkozom - mondta dr. Zobor Annamaria Ditta. F6ként az a
detektivmunka izgatja, amikor diagnézisallitasnal, illetve a geneti-
kai mintavételeknél utana kell jarnia, vajon melyik gén elvaltozasa
okozhatta a megallapitott kérképet és a latasfunkcié hogyan mér-
hetd a legpontosabban. A részletes, pontos és magas szinvonalon
elvégzett klinikai vizsgalatokat, az ezek alapjan felallitott diagné-
zisokat, valamint a paciensek folyamatos nyomon kovetését mar
csak azért is tartja Iényegesnek, mert e kérképeknél gyakorta nem
az elsé vizit alkalmaval szlletik meg a megfelel6 diagnozis — sok-
szor csak a genetikai kutatdsok el6rehaladtaval lehet pontosan
megallapitani, mi is okozta a betegséget.

- Hosszabb tavon szeretném megélni, hogy az egyetemet olyan
centrumként tartjdk szamon Eurépdban, ami az egyik legjobb va-
lasztas a ritka szembetegségekre szant terdpids szerek klinikai ku-
tatdsahoz, illetve azt, hogy ezek a kezelések bevalnak, és tudunk
segiteni a betegeknek. Az is fontos szamomra, hogy a nagyon el6-
rehaladott éllapotu betegeket, vagy akik szdméra egyel6re még
nincs terapia, 6sszekapcsoljam a betegvédelmi egyesiletekkel,
felhiviam a figyelmiiket az elemi rehabilitacids lehetéségekre -
mondta dr. Zobor Annamaria Ditta. — Emellett szeretem az okta-
tast is, szeretek a hallgatokkal k6zésen gondolkozni, megmutatni,
hogy a szemészet, bar a tobbihez képest kisebb targy a gradudlis
képzésben, mégis hihetetlenil izgalmas és komplex teriilet - je-
gyezte meg a docens. Elmondasa szerint az oktatdsban szeretne a
fiatal kollégdk szdmara egyes vizsgalati médszerekbdl, a genetikai
hattérelemzésrol tovabbképzéseket, illetve neves kilfoldi oktatok
bevondasaval webinarokat szervezni. Emellett a nala szakdolgozdk,
TDK-z6k vagy PhD-t végzé fiatalok bevonasaval hosszabb tavon
olyan munkacsoportot alakit ki, amely az 6rokl6dé retinabetegsé-
gek gyogyitasat kutathatja. Hosszabb tdvon szeretné elérni, hogy a
klinika ne csak egy szernek a génterapias centruma legyen, hanem
a kllénboz6, akdr még kiprobalas alatt 1évé génterapias szerek is
bekeriiljenek akér egy klinikai tanulmany keretén belil a klinikara,
esetleg a szintén igéretes Gssejtterdpias kezelés is elérhetd legyen.
A szakmai feltételek alapvet&en adottak ehhez, a funkciédiagnosz-
tikai vizsgalatok magas szint(i elvégzése mellett az eszkdzhattér
bévitéséhez pedig keresem a hazai és nemzetkozi
palydzati lehetéségeket — tette hozza dr. Zobor An-
namdria Ditta.

Foté: L'Oréal
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A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashato.


https://semmelweis.hu/hirek/2024/03/01/dr-zobor-ditta-az-uj-terapiak-fejlesztese-mellett-a-
latasserult-betegek-eletminosege-is-fontos/
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megemlékezés

Emlékiiléssel tisztelegtek dr. Schaff Zsuzsa elott

Emlékiilést és megemlékezést rendeztek dr. Schaff Zsuzsa, a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar egykori Il. Sz.
Patoldgiai Intézetének korabbi igazgatdja, a Patoldgiai, Igazsagiigyi és Biztositasi Orvostani Intézet (PIBOI) professor emeritaja,
Széchenyi-dijas patologus professzor, a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja el6tt tisztelegve. A Semmelweis Szalonban
megrendezett eseményen dr. Merkely Béla rektor, valamint egykori munkatarsai, tanitvanyai, baratai emlékeztek meg a tavaly

novemberben elhunyt professzor asszonyra.

Szab6 Adam - Kommunikaciés Igazgatésag

— Kozismert és koztiszteletben all6, tébb terileten is hatalmas szak-
tudasu szakember. Elhivatott oktato, a betegek és a szakmai k6z06s-
ség Onzetlen szolgéldja. Kiemelkedé munkabirasu, lelkesedéstdl
fltott, szertedgazd érdeklédésl kutatd. A magyar és nemzetkozi
tudomanyos kozélet aktiv szerepl6je. A legmagasabb szintd allami
elismerések és szakmai dijak birtokosa. A csalad szentségét mindig
prioritasként kezel6 szeretd édesanya és nagymama. Ez mind jelle-
mezte Schaff Zsuzsa professzor asszonyt. Ra emlékezni gytiltiink
ma Ossze! — fogalmazott megnyitd beszédében dr. Merkely Béla.
A rektor felhivta a figyelmet: professzor asszony olyan polgara volt
az egyetem kozosségének, aki méltan vitte tovabb a legnagyobbak
0rokségét, eléviilhetetlen érdemeivel és emberi nagysagaval pedig
beirta magat a Semmelweis Egyetem halhatatlan példaképeinek
sordba.

Dr. Merkely Béla beszéde utén gyertyagyujtassal, valamint egy per-
ces néma csenddel emlékeztek meg a tavaly novemberben, életé-
nek 81. évében elhunyt dr. Schaff Zsuzsardél.

Ezt kbvetden dr. Lapis Karoly, a Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato In-
tézet professor emeritusa tartott el6adast dr. Schaff Zsuzsa tisztele-
tére. Ebben kiemelte: professzor asszony 1967-ben szerezte meg a
diplomdjat, ezt kdvetéen hozta magéval 6t az akkori Orvostovabb-
képz6 Egyetemrél a Semmelweisre, ahol az akkori I. Sz. Patologiai
és Kisérleti Rékkutato Intézet vezetését dr. Lapis Kéroly 1968-ban
vette at. Dr. Schaff Zsuzsa elektronmikroszképos szakemberként
csatlakozott az intézet Majkutaté Csoportjahoz; 1970-ben megkap-
ta patolégus szakvizsgajat; majd Parizsba és az Egyesiilt Allamokba
ment tanulmanyutra. Utébbi helyen, a National Institutes of Health
(NIH) hepatitis kutatécsoportjdban olyan eredményes munkat vég-
zett, hogy tobbszor is visszahivtak; elsék kozott vizsgélta a hepatitis
Cvirust és irta le a majsejt anyagcseréjében bekovetkezett véltoza-
sokat is. 1976-ban megvédte kandidatusi értekezését; adjunktusi,
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majd docensi kinevezést kapott és 6 lett az elektronmikroszképos
laboratérium vezet6je. 1987-ben megvédte doktori értekezését,
egy évvel késébb egyetemi tanari kinevezést vehetett at.

- Orém volt vele dolgozni, az intézetben mindenki szerette 6t. Aki
hozza fordult problémaival, azokat bdlcs tanacsokkal segitette —
emelte ki dr. Lapis Karoly.

Dr. Tompa Anna, a Népegészségtani Intézet professor emeritaja
személyes hangvétell eléadassal emlékezett meg dr. Schaff Zsu-
zsarél. Elmondta, hogy 1970-ben kezdett dolgozni a dr. Lapis Kéroly
vezette akkori I. Sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutatd Intézetben a
dr. Schaff Zsuzsa iranyitotta Mjkutaté Csoportban, ahol rogton a
mélyvizbe keriilt. - Ebben a mélyvizben az egyetlen segitségem
Schaff Zsuzsa volt, aki segitett idénként kievickélni a bajbdl - hiv-
ta fel a figyelmet kiemelve, hogy féleg a patoldgiai munkaban és
a kutatas elvégzésében szamitott mentorjanak, a tamogatasa és
szeretete pedig végul baratsadgga alakult. Felidézte a kozos intézeti
eseményeket, kiranduldsokat, konferencidkat, me-
lyeket egy-egy fotd segitségével mutatott be.

Dr. Mandl Jozsef, a Molekularis Bioldgiai Tanszék
professor emeritusa eléadasaban kiemelte: dr.
Schaff Zsuzsa élete végéig dolgozni prébalt, tervei
voltak. Hosszu, sokéves, méltésaggal és tiirelemmel
viselt, nehéz betegségben ment el. - Otvenéves
szakmai kapcsolat és baratsag kotott 6ssze minket -
fogalmazott Dr. Mandl Jézsef 1973-ban csatlakozott
a Semmelweis Egyetem akkori I. Sz. Kémiai és Bioké-
miai Intézetéhez, majd a Schaff Zsuzsa vezette Maj-
kutaté Csoportban dolgozott. Kitért az akkori szak-
mai munkara, kilon kiemelve professzor asszony
példamutatd viselkedését és diplomaciai érzékét.
— Tobb miniszter, kiilonb6zé korszakokban bizott
meg benne maradéktalanul - huzta al4, kiemelve a
tobb teriletre kiterjedé biztos szakmai tudasat. Dr.
Lotz Gabor, a Patoldgiai, lgazségligyi és Biztositasi
Orvostani Intézet egyetemi docense el6éadasdban
kiemelte az akkori . Sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakku-
tato Intézet vezetdit és kutatoit, azt a szellemi nagy-
sagot, ami az intézetet jellemezte. Aldozatos mun-
ka, szakmai nagysdg és tekintély, segit6készség,
méltanyossag és korrektség, még azokkal szemben
is, akik ellene dolgoztak; valamint emberi tartas —
jellemezte dr. Schaff Zsuzsét. Dr. Kiss Andras, a Pa-
toldgiai, lgazsagligyi és Biztositdsi Orvostani Intézet
igazgatoja, az esemény hézigazdéja beszédében kiemelte: palyafu-
tasa utolsé 35 évében dr. Schaff Zsuzsa mellett dolgozhatott; akkor
sziiletett, amikor a professzor asszony megszerezte a diplomajat,
késébb pedig az egyetemen néla vizsgazott és TDK-zott is. Felidézte
dr. Schaff Zsuzsa egyik mondasat: Patoldgus nem lesz valaki, hanem
marad, majd kiilon kitért korrektségére, emberi nagysagara, parat-
lan szakmai tuddsara. Dr. Schaff Zsuzsa szakmai csoportjabdl renge-
teg PhD-hallgaté kerdilt ki — hivta fel a figyelmet, kiilon kitérve arra,
professzor asszony mennyire csalddcentrikus volt. Bemutatta fébb
kutatasi terileteit és eredményeit, valamint a COVID-dal kapcsola-
tos munkadjat is; kiemelve, hogy kulturtérténeti ismeretei legalabb
olyan mélyek voltak, mint orvosi, kutatéi tudasa.

Az esemény zardsaként Maté Hanna, a Medikus Ze-
nekar tagja Alekszandr Szkrjabin Cisz-moll et(idjét
adta elé.

Fotd: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Being in others’ shoes: teaching intercultural healthcare at Semmelweis

The elective course by the Institute of Behavioral Sciences empowers students with the intercultural competencies needed both

for their future profession and present multicultural community.

Judit Szabados-Détsch - Directorate of Communication

The Intercultural Healthcare Integrated Course was launched in 2021
at Semmelweis University with the aim of satisfying undergraduates
desire to have a platform where international students can form
interpersonal relationships with other students of the English, German,
and Hungarian language programs via groupworking at the seminars.
Course organizer, sociologist Bence Dobrossy was looking for a tool
that can smooth those intercultural student encounters which could
easily lead to misunderstandings despite the best of intentions.

The focus of each semester reflects the cultural background and interest
ofits current participants. The majority of attendees are second- or third-
year students, so they can acquire the necessary skillset by the time they
start their clinical practice. Meeting patients from other cultures can re-
sult in cross-cultural situations participants may not even be aware of.
Cultural norms surrounding modesty, self-expression, smile and giggle,
eye contact, physical distance, the concept of time, gender, age, faith,
and death can be sources of potentially critical incidents. Case studies,
often stemming from students’ personal experiences, constitute one
of the main pillars of the course. “My goal is that they put themselves

’

Caner Turan: What we need is a ‘city’

Judit Szabados-Détsch - Directorate of Communication

Dr. Caner Turan has been recently elected to the Committee of
the Doctoral Student Association, but he has been representing

in others’ shoes. However, | always warn my students
against stereotyping, and as such, | am reluctant to give
them one-size-fits-all answers.”

Read more on the Semmelweis University website.

student interests at Semmelweis University since 2015, as member
of the Students’ Union, male co-president of the Turkish Students’
Association of Semmelweis, student senator, and within the Alumni
Directorate as well.

Faced with the seemingly impossible challenge of representing
the diverging needs of international students from diverse back-
grounds, he took the approach of addressing the universal needs
shared by every student via surveying students and applying data
science. He found that those who have already contributed to the
common goal of the university, who have a place and an earned
name here, are the ones who tend to remain affiliated, as they feel
being a member of the community.

Dr. Caner Turan believes that university excellence can be maxi-
mized if expertise is manifested in “a city of few-storey buildings”
of professionals, rather than isolated “towers” of prolific scientists,
who, however admirable in their achievements may be, would not
manage on their own to do all the work alone, which also includes
embracing those who face challenges during their
studies, so volunteering students need to reach out

(O] 14y
to them.“What we need is a city,"he concludes. T

Read more on the Semmelweis University website:

Forum on Semmelweis University’s achievements in the EUniWell Alliance

Viktoria Kiss - Directorate of Communication

As a founding member of the European University for Well-Being
(EUniWell), Semmelweis organized a forum to give account of
the consortium’s current activities as well as the university’s
contribution on 22 February.

Dr. Miklés Kellermayer, Dean of the Faculty of Medicine stressed
that the EUniWell Seed Funding Programme is highly fruitful
since the beginning, then explained the issues concerning the
fact that the university is currently an associated member of the
consortium only.,,Despite the exclusionary EU decision regarding
the Erasmus and Horizon programs, we have continued the work
we started. Hopefully, the university becomes a full member again
soon. Until then, we carry on with our goals,” he stressed.
Dr.Marcel Pop, Director of International Relations gave an overview

of EuniWell’s history, then presented the main achievements of
EUniWell working groups, the EUniWell Research and Innovation
ecosystem, and the major EUniWell collaborations with over 40
projects regarding the EUniWell Seed Funding Programmes.

The event included a number of short presentations as well. Dr.
Beata Pethesné David, Director of the Institute of Mental Hygiene
introduced the EUniWell Joint Professional Master Program and
the Unimatter Seed Funding project. Dr. Zoltan Lantos, Director
of the Department of Health Promotion Methodology talked
about the Digital University and the SimuVaction Seed Funding
Project. Dr. Richard Kiss, pathologist, introduced
the ACTA project, which is tackling the taboo of
cancer through contemporary art.

Read more on the Semmelweis University website:

Foté: Barta Balint - Semmelweis Egyetem
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Der Alumni Semmelweis
Asklepios e. V. hat einen
neuen Vorstand

Nach erfolgreicher Wahl Ende 2023 traf sich der neue Vor-
stand des Alumni Semmelweis Asklepios e.V. Anfang des Jah-
res, um die Alumni Arbeit am Asklepios Campus Hamburg mit
neuer Ausrichtung fiir 2024 zu planen.

Als neuen Vorsitzenden wahlten die Mitglieder Joel Luthy, mehrfach
und regelmdBig von den Studierenden fiir seine sehr gute Lehre aus-
gezeichneter Dozent am Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis
Universitat (ACH) und Facharzt fir Augenheilkunde und Funktionsober-
arzt in der Asklepios Klinik Nord. Herr Liithy hatte sich auf Anfrage der
Campusleitung des ACH bereit erklart, sich zur Wahl zu stellen.

Zu den Stellvertretenden Vorstandsvorsitzenden ernannten die Anwe-
senden Darja Sadeghi, Assistenzarztin im Asklepios Klinikum Harburg,
sowie Christopher Predel, Griindungspartner von Medi Know und As-
sistenzarzt am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf.
Stellvertretend fiir den gesamten Alumni Verein bedankte sich Joel Lut-
hy nach der Wahl bei der scheidenden Vorstandsvorsitzenden Dr. med.
Nadja Hirschfeld, Oberarztin in der Gynédkologie und Geburtshilfe am
St. Franziskus-Hospital Miinster, die das Amt seit vielen Jahren mit En-
gagement und Freude bestritt und ihren Nachfolger:innen viel Erfolg
und Spal} wiinschte: ,Es war immer schon, an den ACH zuriick zu kom-
men und mit den Mitgliedern des ACH Teams, den ehemaligen Kom-
militon:innen, anderen Alumni und Alumnae sowie den Studierenden
zu sprechen. Der ACH entwickelt sich stetig weiter und ich werde das
Geschehen am ACH auch in Zukunft mit groBem Interesse verfolgen.”
Nach einer langeren, Corona-bedingt ruhigeren Phase trafen sich der
neue Vorstand des Alumni Semmelweis Asklepios e.V., die Geschafts-
fiihrung der Asklepios Medical School und das Team fiir Studentische
Angelegenheiten und Alumni Anfang des Jahres Kick-off Treffen, um
die Alumni-Arbeit am ACH fiir 2024 mit viel Motivation und frischem
Schwung zu planen. Ein Termin steht bereits fest: Das bei Studierenden
beliebte Cheférztiinnen-Podium wird am 26. Juni 2024 stattfinden. Dort
werden auch Herr Liithy als Vorstand und weitere Vertreter:innen des
Alumni Vereins die Fragen der Studierenden rund um das Praktische
Jahr beantworten.

Joel Lithy zeigte sich beim Kick-off enthusiastisch: ,Ziel der gemein-
samen Arbeit ist ein noch starkeres Alumninetzwerk aufzubauen. Wir
mochten als Aluminverein sowohl Ansprechpartner:iinnen auf Augen-
hohe fiir alle Studierenden sein und auch frisch gebackene Absolvent:in-
nen in der wichtigen Phase des Berufseinstiegs grofStmoglich zur Seite
stehen und unterstitzen. In diesem Zusammenhang ist auch ein Mento-
ringprogramm geplant.”

Auch Elisa Jannsen, Leitung der Abteilung Studentische Angelegenhei-
ten und Alumni, freut sich auf die Zusammenarbeit und ist sich sicher:
,Das wird ein gutes Alumni-Jahr am ACH. Wir haben viele Plane, die wir
jetzt Schritt fur Schritt konkretisieren, um unsere Absolvent:innen auch
nach ihrem erfolgreichen Abschluss am ACH weiter auf ihnrem Weg in der
Medizin zu begleiten Es bleibt also spannend!

Der neue Vorstand des Alumni Semmelweis Asklepios e.V. mit Dr. Thorsten Thiel,
Elisa Jannsen und Dr. Arne Krause vom ACH. © Asklepios Campus Hamburg
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Der Asklepios Campus
Hamburg erhalt die
Rezertifizierung seines
Managementsystems mit
Auszeichnung

Die als gemeinniitzig anerkannte Asklepios Medical School
GmbH (AMS), die den Asklepios Campus Hamburg der Sem-
melweis Universitat (ACH) betreibt, hat Ende letzten Jahres
mit Auszeichnung die Rezertifizierung ihres Managementsys-
tems vom TUV Nord erhalten.

Immer die bestmdglichen Arbeitsablaufe zu gewdhrleisten, stetig zu
optimieren sowie primar an den Bedurfnissen der Medizinstudieren-
den ACH zu orientieren, ist oberstes Ziel des Qualitdtsmanagements
an der Asklepios Medical School GmbH (AMS). Die erfolgreiche Rezerti-
fizierung des Managementsystems durch den TUV Nord bestitigt die
gelungene Umsetzung unseres Qualitatsanspruchs. Bereits 2020 wur-
de dem ACH das Zertifikat nach DIN EN ISO 9001:15 mit Bestnoten fiir
seine Uberdurchschnittliche Qualitatsorientierung erteilt.

Qualititsmanagement ist viel mehr als ein Zertifikat

Anita Filipczynska, Leiterin des Qualitdtsmanagements am ACH,
betont auch dieses Mal, dass allein das Zertifikat nicht ausreiche, um
eine qualitdtsgesicherte Arbeitsstruktur beizubehalten. Vielmehr sei
es ein stetiger Prozess: ,Die jahrlichen externen Audits spornen uns
noch mehr an, uns selbst, unser Handeln und unsere Prozesse kon-
tinuierlich zu prifen und kritisch zu hinterfragen. Davon profitieren
wir hier am Campus enorm. Mir persénlich ist es auBerdem wichtig,
eine offene Fehlerkultur zu leben. Dazu ist ein intrinsisch motivier-
tes und gelebtes Qualitdtsmanagementsystem bestens geeignet.”
Und weiter sagt sie: ,Wenn etwas nicht nach Plan verlduft oder eine
Handlung nicht zum gewiinschten Ergebnis gefiihrt hat, dann ist
der Impuls oft der, dass man davon ablenken mochte. Aber an der
AMS haben wir es geschafft, offen zu kommunizieren. So finden wir
Lésungen und gehen neue Projekte an.”

Anita Filipczynska, Leiterin des Qualitdtsmanagements am ACH. © Asklepios
Campus Hamburg

Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.com/

ach sowie auf Instagram (@asklepioscampushambur-
gofficial) und LinkedIn

Foto: ACH
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Daganatdiagnosztikarol és a depressziorol szoltak
a Barati Kor decemberi és januari alkalmai

A Barati Kor decemberi 6sszejovetelén dr. Bodor Csaba, a Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet igazgatohelyettese, januari
alkalman pedig dr. Bagdy Gydrgy, a Gydgyszerhatastani Intézet professzora tartott eladast.

Urban Beatrice

A Barati Kér novemberi 6sszejovetelén dr. Bodor Csaba egyetemi
tandr, a Patoldgiai és Kisérleti Rdkkutatd Intézet igazgatohelyettese
Személyre szabott daganatdiagnosztika és terdpia a genomika kor-
szakdban cim(i el6adasaban a személyre szabott genetikai alapu
onkoldgiai kutatdsok és terapidk moddszertandba adott betekin-
tést, bevezetbjében ismertette a folyadékbiopszias mintak vizsga-
latéanak elényeit, nehézségeit, alkalmazasuk lehetdségeit, korlatait
a mindennapi klinikai gyakorlatban szolid tumorok és limfémak
esetében. A magas rizikoju betegeknél van kiemelt jelentésége
az onkogenomikai vizsgalatoknak. Az eljaras soran a betegek leg-
frissebb vér- vagy szévetmintajabol nukleinsavat izoldlnak, majd a
kinyert DNS-bdl és RNS-bél tjgeneracios szekvendlassal hatarozzak
meg a legfontosabb genetikai eltéréseket, pontmutaciokat és gén-
fuziokat. A leletek elkésziilte utdn klinikusokkal is konzultalnak. A
profilozasnal prognosztikus és prediktiv biomarkereket azonosita-
nak, amelyek segitik a kezel6orvost annak megitélésében, hogy a
molekularis eltérések hogyan befolydsoljdk a kezelési stratégidt, a
beteg kaphat-e, és milyen célzott terdpiat. A célzott terdpidk alapjat
a betegek daganatszovetébdl nyert genetikai eltérések meghatéro-
zasa képezi. A széveti vagy citologiai mintavétel nehézségei esetén
a noninvaziv eljarasok, igy a folyadékbiopszias vizsgalatok jo6 alter-
nativat jelenthetnek: e mintakbdl, a keringd tumorsejtekbdl nyer-
heté nukleinsavakbdl vagy a plazmdban jelen |évé szabad keringé
tumor-DNS-bél, -RNS-bdl kimutathatok azok a genetikai eltérések,
amelyeket a daganatok is tartalmaznak, illetve mennyiségi meg-
hatarozasuk alkalmas a terapia kovetésére és prognodzisbecslésére.
A liquid biopszia segithet a tumor korai stadiumban torténé felfe-
dezésében, a kezelés megtervezésében, annak megallapitasaban,
hogy a kezelés mennyire j6I mikodik, hogy a betegség kiujult-e
vagy sem. Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy a széles kor( klinikai
alkalmazashoz a technolégia tovabbi fejlédése sziikséges még. A
hematoldgiai daganatok esetében a kezelés sordn tobbszori vér-
minta vétele segithet megérteni, hogy milyen molekularis valtoza-
sok mennek végbe a daganatban, és ez hogyan befolyasolhatja az
alkalmazott terdpia hatasossagat.

- Szamos kutatasi eredmény utal arra, hogy a liquid biopszia érzé-
kenyebb lehet, mint a képalkoté eljarasok. Azt gondolom, hogy
a liquid biopszia a B-sejtes limfomak nyomonkdvetésében bizto-
san a mindennapok részévé fog valni, de a szolid tumorok terén
is biztaté kutatasi eredményekrél szdmolnak be - hangsulyozta
dr. Bodor Csaba. — Mar most latjuk azt, hogy kedvez6bb tulélés-
sel birnak azok a betegek, akik negativ liquid biopszids ered-
ménnyel rendelkeznek ezen tanulmanyok

eredményei alapjan. - Ha egy daganat-

bol egyetlen egy szévetmintat vesziink és

annak a genetikai profiljara épitjuk a cél-

zott terdpiat, van ra esély, hogy az nem

reprezentdlja a daganat heterogenitasat. A

liquid biopszia, abban az esetben, ha nagy

tumortdmeg van nagy mennyiségl ctDNS

taldlhato a beteg keringésében, akkor rep-

rezentdlja azt a sokféleséget, ami a daga-

natot jellemzi. Tehat az is lehet a jové egyik

Utja, hogy liquid biopszidbdl valé tumor

jellemzés is sziikséges ahhoz, hogy bizto-

san lassuk az Osszes olyan potenciélisan

célozhaté genetikai eltérést, ami a beteg

szamara hasznos lehet. A legkiterjedtebb,
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ugynevezett atfogé genomikai profilalkotasi vizsgalatok elvégzé-
séhez az Orszdgos Molekuldris Tumor Board szakmai jévdhagydsa
szlikséges.

A Barati Kor januéri alkalman Bagdy Gyorgy professzor, az MTA
doktora, az egyetem volt tudomanyos rektorhelyettese, egye-
temi tandr (Gydgyszerhatastani Intézet) Depresszié a molekuldktél a

betegdgyig cimi el6addséban a betegség tarsadalmi vonzatairdl, a
depresszi6 kialakulaséardl, az 6ngyilkossaggal vald dsszefliggéseirdl,
a megel6zés és kezelés lehetéségeirdl, valamint az id6skori depresz-
szi6 specifikus vonasairdl, illetve sajat kutatasairdl beszélt.

Dr. Bagdy Gyorgy nemzetkdzi konzorciumok, valamint hazai palya-
zatok keretében 25 éve foglalkozik a depresszié témakorével, vala-
mint Uj gyogyszercélpontok felfedezésével. A WHO el6rejelzése
szerint 2030-ra ez lesz a vildagon az életminéség szempontjabdl leg-
nagyobb tarsadalmi terhet jelent6 betegség.

A depresszié egy tiinetegylittes, 6t nagy tlinetcsoport teljesen
kiilonbdz6 tiineteibdl all &ssze. Igy az egyes betegek tiinetei-
nek tdbbsége nagyon eltéré lehet. Ez az egyik oka annak, hogy a
depressziét gyakran nem ismerik fel, a beteg el sem jut az orvos-
hoz. Az idéskori depresszié specialitdsa, hogy a vegetativ és testi
tlinetek vannak tulsulyban, a hangulati tiinetek gyengék, ugyanak-
kor az érdekl6dés beszlkiilése, a reménytelenség érzése, az 6rom
hidnya és a blintudat gyakoriak. A depresszi6 talajan kialakulé psze-
udodemencia és a valédi demencia tlinetei nagy atfedést mutat-
nak, ugyanakkor megkiilonboztetésiik az eltérd kezelés sziikséges-
sége miatt alapveté.

A depresszié Un. komplex betegség, azaz genetikai és kornyezeti
faktorok szerepét egyarant megtaldljuk a betegség kialakulasa
soran. Ezek dltaldban egymasra épiilve, egy-
massal interakcidban jatszanak szerepet. Kuta-
tasi eredményeik szerint a gének hatdsa legin-
kabb abban érhetd tetten, hogy a hajlamosité
és a védo kornyezeti faktorok hatasait befolya-
soljak. Ez azt jelenti, hogy egy adott génvari-
ans szerepe tdbbnyire csak akkor realizalodik,
ha bekovetkezik az a kdrnyezeti hatds, amelyik
a génhez tartozo bioldgiai Utvonalat aktivalja,
és igy a fehérjét kodolo, szintézisének sebes-
ségéért is felelés gén is szerephez jut. A gének
szerepe a stressz kezelésében, feldolgozasa-
ban fontos személyiségvonasok, magatartas-
szokasok, mint példaul a neuroticizmus, vagy
a ragdédas, dnemésztés hatterében is tetten
érhetd.

Fotd: Semmelweis Barati Kor
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G. Németh Gyorgy

Magyar alvaskényv 2. - Aludhatnank jobban?

A kedves olvaséknak kivanjuk, hogy
tanulmanyozzak bdlcsen és élvezettel
az alvas koényvét, amellyel szeretnénk
hozzajarulni ahhoz, hogy a kellemes,
pihenteté alvasuk utan szép napjuk
legyen! (G. Németh Gydrgy)

Az almossag és az alvatlansag szamos
betegség oka és elbidézdje, egyre inkabb
népbetegség; megeldzésére, kezelésére
sokkal tobb figyelmet kell forditanunk.
A magyarorszagi alvasegészségugy nem-
zetkozileg is elismert szakemberei,a mun-
kajuk &sszefogasara alakult szakmai-tar-
sadalmi szervezet, a Magyar Alvas Sz6-
vetség munkatarsai Ujabb kédtetukkel,
a 2019-ben kiadott Magyar Alvaskényv 2.,
atdolgozott kiadasaval erdsiteni kivanjak
a globalis trendet: az emberiség egyre
rosszabbul alszik, ennek megvaltoztata-
sa kdzds feladat.
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Kényveink megvasarolhatdk a Legendus Kényvesboltban,
a Lira Kereskedelmi halézaton belul az egész orszagban,
valamint webshopunkon keresztul is.

Karen Wambach és Jan Riordan

Szoptatas és human laktacidé

A ,Szoptatas és human laktacido” kézi-
konyv vilagszerte a szoptatassal és lak-
tacidéval kapcsolatos ismeretek vezetd
tudomanyos referencia muve, amely tébb
mint 2000 kutatasi eredményre alapozot-
tan, a legszélesebb multidiszciplinaris
kontextusban irédott.

A legfrissebb kutatasokat és evidenciakat
is felvonultato 5. kiadas (masodik magyar
kiadas) szamos vilagos szakmai ajanlast is
tartalmaz, igy egyben kivalé gyakorlati
kézikonyv is. A szakmailag preciz és egyut-
tal €16 magyar nyelvezete nemcsak a szak-
mai szerepldk szUk kdérének, hanem laiku-
soknak is élvezetessé és haszonnal for-
gathatdva teszi a muvet. A magyar nyelven
masodjara is megjelent mu jelentéségét
nem lehet aladbecsulni; a hazai tudoma-
nyos gondolkodasra, a szakmai attitiddkre
és eljarasokra gyakorolt hatasan keresztul
minden bizonnyal az Uj generaciok egész-
ségét, az anyak és csalddok boldogsagat Meérete: 205x260
szolgalja majd. (Dr. Szabd Miklés PhD Med. Oldalszam: 976 oldal

Habil neonatoldgus szakorvos) Ara:16.000 Ft
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	Jelentősen javítják a tüdőrákosok esélyeit a modern terápiásés diagnosztikus lehetőségek
	Új módszerrel javítják a mélyvénás trombózisbanszenvedők életminőségét
	Emlőrák-terápiás klinikai vizsgálat indul
	Dunaújvárosban jártunk:egészségtudományi versenyés rövid interjú Győrfi Pállal
	A vastagbél betegségeire hívták fel a figyelmeta STéG szakmai napján
	Egyedülálló dolgozói kutatás indult az egyetemen
	Elindult a Szenior Akadémia 10. szemesztere
	Vdovkina Anasztaszija alkotásai a Szalonban
	Stuttgartból érkeztek támogatások a SemmelweisFejlődéstámogató Központ kialakításához
	Folytatódik a klimax párbeszéd, csatlakozzon Ön isa Változó-körhöz!
	Minitábor a tavaszi szünetben
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