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A SEMMELWEIS KIADO TAN- ES SZAKKONYVEI
Konyveink megvasarolhatok a Legendus Konyvesboltbhan, illetve a Lira

Kereskedelmi halézaton beliil az egész orszaghan, de egyre nagyobb
igényt elégit ki webshopunk is.

Dr. Csész Eva (szerk.)

N

1, CSSZ EVA BEVEZETES A PROTEOMIKABA
il;:":!%z'l'EggfﬂKABA a fehérjék korszerii vizsgalata

/afehéegh korsent vizsgdlata A célunk az volt, hogy egy olyan kdnyvet készitsiink magyar nyelven, amelybdl
a proteomika irant érdeklédé képet kaphat a proteomika alapveté kérdéseirdl
és kihivasairdl, informacidéhoz juthat az egyes fébb proteomikai modszereket
illetéen, vagy elindulhat a proteomikai kutatdsok kihivasokkal teli, de jelentds
eredményekkel kecsegtetd Utjan. Az egyes fejezetekben kozérthetd modon és
szemléletesen probaltuk a legfontosabbnak itélt témakdroket bemutatni, alapis-

- mereteket nyUjtva az érdeklédéknek, és iranyt mutatva az elmélyulni vagyoknak.
T — B5 M 192 oldal ™ Ara: 5000 Ft
Buday Laszlé, Nyitray Laszld, Perczel Andras (szerk.)
EZERARCU FEHERJEK
Azoknak ajanljuk, akik tudomanyos igénnyel fordulnak a fehérjék felé, legyen
bar biologus, kémikus vagy orvostanhallgatd, doktorandusz, posztdoktor, kez-
dé vagy erett kutatd. Célunk, hogy felhasznaljak a fehérjék vizsgalatarol az RS s T
itt megszerzett ismereteket, tudasukat tovabbadjak, s ezéltal a szerzOkkel és Ezerarci fehérjék

a szerkesztdkkel egyltt hozzajaruljanak a fehérjetudomanyok szélesebb kér-

ben torténd terjesztéséhez. Meggydzédésiink, hogy a jové nemzedékének

nagy sziiksége lesz a fehérjékkel kapcsolatos tudomanyos jartassagra, hiszen e
a fehérje-biotechnolégia sulya folyamatosan né a gydgyszeriparban, a zéld- és

polimerkémiaban, az élelmiszeriparban és az egészségtudomanyok terlletén. ®

B5 @ 960 oldal = Ara: 14000 Ft* ’\__/)

Kdonyvek E-konyvek Folydéiratok Apropbé Poszter Box

Semmelweis KiadQ [Eimmmmmms

Tel.: 210-4408, 459-1500/56353
E-mail: info@semmelweiskiado.hu

1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

* Kedvezményes arainkrdél tajékozédjon honlapunkrdl és a Legendus kényvesboltban!
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Elhunyt dr. Schaff Zsuzsa
Elhunyt dr. Vords Péter

Aldott, békés kardcsonyt és boldog
Uj évet kivan a Semmelweis Egyetem!

Semmelweis University wishes you
a joyous, peaceful Holiday Season and
a Happy New Year!

Gesegnete, friedliche Weihnachten
und ein frohes neues Jahr wiinscht
Thnen die Semmelweis Universitét!
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doctor honoris causa

Semmelweis Egyetem

Heten kaptak diszdoktori cimet az idei Doctor

Honoris Causa iinnepségen

1967 ota 48. alkalommal ismerte el az intézménnyel kapcsolatot apolo, nemzetkdzi hirii professzorok teljesitményét a Semmel-
weis Egyetem. Ebben az évben hét szaktekintélyt avattak az egyetem diszdoktorava a Semmelweis Szalonban tartott iinnepség
keretében.

Kiss Viktoria, Santa Maria, Szabados-Détsch Judit

Kommunikaciés Igazgatdsag

Megnyité beszédében dr. Merkely Béla rektor kiemelte, olyan,
nemzetkozileg is megkeriilhetetlen tudomanyos eredményeket
eléré professzorokat avatnak diszdoktorra, akik a Semmelweis
Egyetemmel is fontos kapcsolatokat apolnak. Mint emlékeztetett:
- A tudomadnyos hirnévért keményen, kitarto, kovetkezetes mun-
kaval és szorgalommal kell megdolgozni — majd a megszerzett
dicséséget fenn is kell tartani, Gjra és Ujra bizonyitva a kivalosa-
got. Erre pedig csak a legjobbak képesek. Hangsulyozta, hogy az
Uj diszdoktorok kivalé polgarokkal bévitik nemcsak az egyetem,
hanem a hazai tudomanyos élet egészét is.

Gabor, valamint dr. Antal Istvan, az Altalanos Orvostudomanyi
Kar, a Fogorvostudomanyi Kar és a Gydgyszerésztudomanyi Kar
dékanja ismertette a hallgatésaggal.

Dr. Ralf Konrad Bergmann a németorszdgi Helmholtz-Zentrum
Drezda-Rossendorf professzora. Biokémia szakon végzett 1976-
ban, 1981-ben fizioldgidbdl doktoralt, 1984-ben pedig radioké-
miai diplomat szerzett. 2011 6ta szorosan egyuttm(ikddik a Sem-
melweis Egyetem Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézetével, 2018-
ban pedig vendégprofesszor lett. Elismert szaktekintély a radioi-
zotépos daganatterdpia, valamint a SPECT- és PET-képalkotas
tertletén. 2020 6ta a SARS-CoV-2 fert6zés terapids lehetdségeit
kutatja.

Dr. Robert Hatala a pozsonyi Nemzeti Kardiovaszkuldris Intézet
és a Szlovdk Orvostudomanyi Egyetem Kardiolégiai és Angiolo-
giai Osztalyanak vezetéje, valamint az Aritmia és Pacing K6zpont
igazgatdja. 1995-ben megalapitotta az Aritmidk és Klinikai Elekt-
rofiziologia Intézetet, az elsé komplex ritmuszavarok kezelésére
szakosodott kdzpontot Szlovakidban, amely méra évente tobb
mint 2000 beavatkozast végzé intézménnyé nétte ki magat.
2001-ben belgydgyaszat-kardioldgia professzorrd nevezték ki
alma materében. Dr. Robert Hatala a Semmelweis Egyetem Sziv-
és Ergyogyaszati Klinikajaval szamos nemzetkdzi randomizalt
vizsgalatban m(ikodott kdzre, amelyek eredményeit szamos pub-
likacidban tették kozzé.

Dr. Gerd Heusch 1985-ben szerzett doktori cimet a Dusseldorfi

Egyetemen. 1999-t6l a University of South Alabama Fizi-
olégiai Tanszékének adjunktusa. 2014-ben nevezték ki
az esseni Nyugat-német Sziv- és Ergyégyaszati Kézpont
tudomanyos fdigazgatojava, kordbban a Nemzetkozi
Szivkutatasi Tarsasdg (ISHR) Eurdépai Részlegének, vala-
mint a Német Kardiolégusok Tarsasaganak volt elndke.
1992 6ta a Basic Research in Cardiology szerkesztéje,
valamint szdmos tovabbi rangos kardiolégiai folyoirat
szerkesztébizottsaganak is tagja. Dr. Gerd Heusch kuta-
tasi tertlete a koszoruér-dramlds, valamint a szivizom
iszkémidjanak és reperfuzidjanak patofizioldgiaja.
Hendrik Scholl professzor a Bazeli Egyetem Szemészeti
Tanszékének vezetdje, valamint a John Hopkins Egye-
tem Wilmer Eye Intézetének adjunktusa. A Wilmer Eye
Intézetben a Retinadegeneracids Klinikat és a Vizualis
Neurofiziolégiai Szakszolgélatot vezette, valamint térs-
igazgatoja volt az Ossejt- és Latasi Regenerativ Orvos-
tudomanyi Kézpontnak. Dr. Hendrik Scholl a vilag egyik
vezetd szemész klinikusa, aki szamos retindlis neurode-
generdciés kutatast végzett, valamint Uj gydgyszerek
kifejlesztésében is tevékenykedett.

Dr. Martin Werner a Freiburgi Komprehenziv Rdkcentrum
Tumorbankjanak vezetéje. Werner professzor elismert patolégus,
fé kutatasi terlletei kozé tartozik a tumorok vélaszreakcidjanak
elérejelzése és kockazatainak osztalyozasa, valamint a szolid
tumorok és a hematolégiai daganatok molekuldris karcinoge-
nezise és osztalyozasa. Meghatarozé szerepe volt abban, hogy
2001-ben elindult a Freiburgi Egyetem és a Semmelweis Egye-
tem kozotti rendkivil sikeres Jellinek Harry-6sztondijprogram. Dr.
Martin Werner a Semmelweis Egyetem és az Albert-Ludwigs-Uni-
versitat 2021-ben indult kézds PhD-programjanak oktatdja és
tanacsaddja.

Dr. Kaan Orhan az Ankarai Egyetem Fogorvostudoményi Karanak
dékanja, illetve a Dento-maxillo-facialis Radiologiai Tanszék veze-
téje. A Semmelweis Egyetemmel val6 egylittm(ikddése 2008-ra
nyulik vissza. Eddig 6t k6z6s tudomanyos publikacioé jelent meg
a Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kardnak kutatdi
részvételével, két publikacié pedig PhD-fokozat megszerzéséhez
segitett hallgatékat. A Stanford Egyetem 2021-2022-ben megje-
lent A vildg legbefolydsosabb tudésai listdjan tudomanyos teljesit-
ménye alapjan az elsé 2 szazalékba soroltak 7 millié kutaté kozil
vildgszerte.

Dr. Dimitrios Lamprou a belfasti Queen’s Egyetem bio- és kor-
szer( gyartdsi programjanak elndke, valamint az ipari gyégy-
szerészeti MSc-képzés direktora. Kivald szakértéje a kialakulo-
ban 1évé biofarmakolégiai és gydgyszerészeti technoldgiaknak,
illetve vildagvezeté a mikrofluidok 3D-s nyomtatdsanak teriletén.
Szamos tudomanyos folyoirat aktiv kozrem(ikodoje és tébb mint
150 publikacié szerzéje. A Stanford Egyetem 2021. és 2022. évek-
ben a gyogyszerészet és a biomérnoki tudomanyok teriiletén
végzett kutatdsai elismeréseként a vildg legjobb 2 szazalékdba
tartozé tuddsok kozé sorolta.

A laudaciokat kovetéen dr. Merkely Béla rektor és a kitlintetést
felterjeszté dékanok &tnyujtottdk a diszdoktori cimrél szélo
okleveleket és stéldkat, amelyet a dijazottak
személyes hangvétel(i kdszondbeszédei kovettek.

Fotd: Kovécs Attila - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Tudomanyos elismeréseket adtak at a Semmelweis

Egyetemen

Unnepélyes keretek kozétt, a Semmelweis Szalonban adtak at az egyetem legnagyobb presztizsii nemzetkézi tudomanyos el-
ismerését, a Semmelweis Budapest Awardot, valamint az intézmény 2023-as tudomanyos jutalomdijait, a Semmelweis Ignac,
Richter Gedeon, Hugonnai Vilma, Jendrassik Ernd, Hari Maria és Huzella Tivadar emlékérmet és jutalomdijat.

Bodi Bernadett, Pogranyi Péter, Szabé Adam,
Tasnadi Rébert - Kommunikacids lgazgatdsag

- A jutalomdijainkban
részesilé Semmelweis Pol-
garok mindannyian szdm-
talan alkalommal bizonyi-
tottak szakmai palyafuta-
suk és személyes életutjuk
soran, hogy mindig készek
és képesek tobbet és jobbat
nyujtani. Mert hiven név-
adénk, Semmelweis Ignac
szelleméhez, soha nem
elégszenek meg azzal, amit
mar megtudtak és megtet-
tek - szlintelenil és farad-
hatatlanul azt kutatjik, amit
még tudni és tenni lehet
- fogalmazott a Semmel-
weis Szalonban megren-
dezett eseményt megnyitd
kdszontbjében dr. Merkely
Béla. — Tudomanyos jutalomdijainkat egyetemiink torténetének
legemblematikusabb alakjairél neveztiik el, akiknek a munkéssa-
gara maig épitlink — fogalmazott a rektor. Azok pedig, akik ezek-
ben az elismerésekben részeslilnek, nemcsak e kitlintetéseket
viselhetik bliszkén, hanem a névadok 6rokségét is mélton vihetik
tovabb - tette hozza.

Dr. Ferdinandy Péter tudomanyos és innovacids rektorhelyettes
kdszontdje kovetkezett. — A dijazottak azon kivil, hogy hozzdja-
rulnak a Semmelweis Egyetem hirnevének és tudomanyos telje-
sitményének noveléséhez, egyuttal példaértéki palyafutassal is
rendelkeznek, valamint az utdnpétlds-nevelésben is jeleskednek
- hivta fel a figyelmet. Kiilon kitért az egyetem kutatas-fejlesztési
és innovacids tdmogatd rendszerére, és megkdszonte a dijazot-
taknak, hogy hozzéjarultak az egyetem fejlédéséhez, ezzel pedig
- mint fogalmazott - Magyarorszédg és a régié tudoményanak fej-
|6déséhez is.

Semmelweis Budapest Award

Dr. Gulyas Baldzs orvos, neurobiolégus kapta idén az egyetem
legnagyobb presztizsl, nemzetkdzi tudomanyos elismerését, a

Semmelweis Budapest Awardot. Erdeklédése, tanulmanyai, kuta-
tdsai és szakmai eredményei egy igen széles spektrumot 6lelnek
at, mely teriiletek metszeteiben rejlé szinergiakat remekdil felis-
merve maradandd tudomanyos értékeket teremtett — hangzott
el a méltatasban. Mar kutatoi karrierje kezdetén uttoré felisme-
résekkel gazdagitotta a pozitronemissziés tomogréfias kutatasok
tudomanyteriiletét, mely eredményeket a latadsneuroldgia és az
emberi agy feltérképezése teriiletén érte el. Késébbi kutatdsai a
PET alapu molekuldris neuro-képalkotas tertletére koncentraltak,
elsésorban a neuroldgiai és a pszichiatriai betegségek modell-
jein. Legujabb vizsgélatainak fékuszaban az emberi agy tovabbi,
eddig fel nem ismert képességeinek neurobioldgiai vizsgalata &ll.
Dr. Gulyas Balazs A magas kognitiv teljesitmény fenntartdsa az 6re-
gedés sordn cim( el6éadasaban kiemelte, a vildgban az 6regedés
egyre komolyabb kihivast jelent, az elérejelzések szerint 2100-ra
a vildg népességének az egyharmada idds lesz. Hangsulyozta,
hogy 65 éves kor koril a lakossag legnagyobb részénél szellemi
hanyatlas indul meg, ami kiilonb6zé felmérések szerint 10 és
25 szézalék kozotti ardnyban patoldgidssa alakul, és kiilonbozé
tipusu demenciak alakulnak ki. Az atlagos kognitiv 6regedési gor-
béket 6sszehasonlithatjuk azon emberek gorbéivel, akik magas
kognitiv funkcidkkal élnek tovabb 6regkorukban, és ha azono-
sitani tudjuk, hogy milyen intervencidkra lenne sziikség annak
érdekében, hogy az atlagos gorbét felvigyik a magas kognitiv
funkcidkat mutaté emberek teljesitményére, akkor ezen a téren
nagyot Iéphetnénk elére - fogalmazott, hozzatéve, hogy a tanul-
manyok az elmult husz évben azt mutatjdk, hogy lehetséges a
neurdlis kompenzacié, azaz olyan neurdlis forrasokat tudunk
bevonni az 6regedés soran a kognitiv mikddéseink biztositasara,
amelyek a hanyatlé miikddéseket korrigaljak. Ezzel kapcsolatban
bemutatott harom modellt. Mint dr. Gulyas Baldzs ramutatott, a
kordbbi vizsgédlatok olyan mddszerekkel torténtek, amelyeknek
id6beli feloldasa limitalt, de a magnetoenkefalografiaval lehetévé
valt a vizsgalatok valds idében valé elvégzése. Ezzel méar nem
csak a spatial recruitmenttel kapcsolatos modelleket tudjak vizs-
galni, hanem a tempordlis, vagyis id6beli recruitmenttel kapcso-
latos modelleket is. A dr. Gulyas Baldzs altal Szingapurban veze-
tett kutatdsok szerint az idéskori agy nemcsak kiilonb6z6 neuré-
lis populacidkbdl rekrutal, hanem id6ében is, ugyanazt a feladatot
tobbszor megfuttatva tartja fenn a magas kognitiv teljesitményt
- emelte ki. Konklluziéként hangsulyozta, hogy az idéskori magas
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kognitiv teljesitmény fenntartdsahoz a korabbi kutatasok alap-
jan hozzajarul a megfeleld diéta, a rendszeres kognitiv aktivitas,
a spiritudlis gazdagsag, a fizikai aktivitas és az erds szocidlis halo.
Ezek biztositjak, hogy magas kognitiv teljesitményt épitstink éle-
tlnkben, és a hanyatlas ne legyen olyan erés, sét, akar szinten
tartani vagy novelni tudjuk kognitiv képességeinket — 0sszegezte
dr. Gulyés Balazs.

Semmelweis Ignac emlékérem és jutalomdij

A 2023-as Semmelweis Ignac
emlékérmet és jutalomdijat dr.
Koller Akosnak, a Transzlacios
Medicina Intézet professor eme-
ritusanak itélték oda. Dr. Koller
Akos 1976 6ta a mai napig a Sem-
melweis Egyetem kiemelked6en
nagy, nemzetkozi rangu tudoma-
nyos és oktatoi teljesitményeket
felmutato, elkdtelezett tanara.
2006-2008 kozott az Orvostu-
domanyi Kar altalanos dékanhe-
lyettese volt. Kutatasdban a mik-
rocirkulacié élettanara, a vérnyo-
mas-szabdlyozasra és a szovetek
véraramlasi mechanizmusaira
koncentral, és ezeken a teriileteken nemzetkdzi tankdnyvekben
Dr. Koller Akos A megfigyelés ereje: az endothelidlis-nyiréfesziiltség
szerepe a vérkeringés szabdlyozdsdban cimmel tartott tudomanyos
eléadast.

— Mai napig pontosan emlékszem arra a napra, amikor észrevet-
tem valami Ujdonsagot. 1989. januar 31-e volt, amikor felfigyel-
tem arra, hogy a vér dramldsi sebességének megnodvekedése
utén, mintegy 15 masodpercre a kis arteriola kitdgult — emléke-
zett vissza. Amikor az dramlds sebessége megnd, akkor a megné
a nyiréfesziiltség, a surlédds az arteriola belsé rétege, az endothé-
lium felszinén, amire valaszul az endothélium értagité anyagot
szabadit fel - magyarazta dr. Koller Akos. — A 2010-es években
aztan hirtelen rajottem arra, hogy ugyanennek a mechanizmus-
nak masképp kell mikddnie az agyban. Ha az dramlassebesség
névekedése értagulatot okozna, akkor az megndvelné a kopo-
nydban a nyomast, ami fejfajast, vagy akar agyvérzést is okozna.
Ezért azt feltételeztem, hogy ugyanez a mechanizmus az agyi
erekben 6sszehlzédast okoz. Az akkori PhD-hallgatdommal, Téth
Péterrel sikerllt bizonyitanunk, hogy ez valdban igy van: ha az
agyi kis artéridkban megné az dramlési sebesség, az ér 6sszehu-
z6dik, ezaltal megakadalyozza a koponyan beliili térfogat nove-
kedését — magyardzta, hozzatéve, hogy ezen eredmények hoz-
zajarultak az agyi vérkeringés autéreguldcidjanak Ujraértelmezé-
séhez.

Richter Gedeon emlékérem és jutalomdij

Az idén masodik alkalommal adtadott Richter Gedeon emlékér-
met és jutalomdijat dr. Antal Istvan, a Gyégyszerésztudomanyi
Kar dékanja, a Gyogyszerészeti Intézet igazgatd egyetemi tanara
vehette at, akinek oktatasi és kutatasi tapasztalatai a gyogy-
szerformuldlas kapcsolédé teriileteinek széles spektrumat 6lelik
at, 6 szabadalom, illetve taldlmany tarsfeltaldléja. Iranyitasaval
Magyarorszagon elséként kezd6dott tudomdényos kutatds a NIR
spektroszkopia gydgyszertechnologiai felhasznalasara, valamint
vildgviszonylatban is els6ként vizsgaltak az izomalt segédanyag
alkalmazhatdsagat pelletmagként gyégyszerhordozé multiparti-
kuldris rendszerekben - hangzott el méltatasaban.

Dr. Antal Istvan az Innovativ gydgyszerhordozé rendszerek fejlesz-
tése: betegkdzpontusdg a formuldcion keresztil cimmel tartott
eléadasaban kifejtette: a gydgyszer minésége a gydgyszertech-
nolégiai kutatdsokon alapul, ezek nélkil nem teljesiilhet sem a
gyogyszerbiztonsag, sem a hatasossag elve. Napjainkban azon-
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ban megjelennek Uj elvarasok is, miszerint segitsiik a gyégyszer
terapias alkalmazésat, segitsiink a betegnek betartani az adago-
lasi rendet, fenntartani a terdpiah(iséget és a beteg egyuttmu-
kodését — emelte ki. A klinikai eredményesség éppugy fligg a
gyogyszer formulaldsatdl, mint a hatéanyagtol, amelynek a fizi-
kai, kémiai tulajdonsagai, 6sszetétele maga is meghatarozza a
gyogyszer formajat — hangsulyozta. Hozzatette: nagyon sok lehe-
téség van arra egy formulalé szamara, hogy kivalasztva a gyégy-
szeranyagot, a hatéanyagot és a segédanyagokat is, felépitse az
adagolasi format, tovabba az adagolasi rend és a stabilitas érde-
kében a csomagolastechnikat is tervezik. Kiemelte, a Gydgyszeré-
szeti Intézetben ma mdar gyakorlatilag minden gydégyszerformat
tudnak vizsgalni és fejleszteni.

Hugonnai Vilma emlékérem és jutalomdij

A Hugonnai Vilma emlékérmet és jutalomdijat 2023-ban dr.
Menyhart Otilia, a Bioinformatika Tanszék oktatdja kapta, aki a
rosszindulatd daganatos megbetegedések genetikai elvaltoza-
sainak bioinformatikai elemzésével és validacidjaval foglalkozik.
Munkaja kiterjed a daganatos megbetegedések bioldgiajanak
széles korére, beleértve a prognozissal, terdpias célpontokkal és
rezisztencidval kapcsolatos génexpressziés mintazatok vizsgéla-
tat - hangzott el a laudacioban.

Amint azt a Rosszindulatu daganatok terdpids lehet6ségeinek azo-
nositdsa bioinformatikai eszk6z6kkel cimmel tartott prezentacidja-
ban kifejtette, kutatécsoportjuk egyik f6 torekvése, hogy a flg-
getlen adathalmazok integralasa révén kapott gazdag adatmeny-
nyiség segitségével és a bioinformatika mddszereivel részletes
betekintést nyerjenek a tumorok genetikai hatterébe, jeldtviteli
rendszerébe, a daganatok molekuldris mozgatérugdinak jobb
megértéséhez, potencialis célzott gydgyszerelési célpontok
megtaldlasdhoz. Vizsgalatai a tumorok heterogén csoportjan
belll a tumorgenezis kdzds mechanizmusaira is kiterjednek. Az
informatikai modszerekkel azonositott célpontokat laboratériumi
korilmények kozott paciensekbdl szarmazé tumorminték, illetve
sejtkulturas modellek segitségével validaljak.

— Széles korben elérheté és adatgazdag webes platformjaink
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masok szamara is lehetdvé teszik sajat molekuldris eredményeik
vizsgalatat és ellendérzését. A platformok nyujtotta el6-szlirés
csokkenti az in-vitro és in-vivo experimentalis validacié kutatasi
koltségeit, javitva a kisérletek hatékonysdgdt — Osszegezte dr.
Menyhart Otilia.

Jendrassik Erné emlékérem és jutalomdij

A Jendrassik Erné emlékérem és
jutalomdij 2023. évi dijazottja dr.
Takacs Istvan, a Belgydgydszati
és Onkologiai Klinika igazgatdja.
Mint az méltatasdban elhangzott,
tudoményos érdeklédése kozép-
pontjadban a kalcium anyagcsere
all. Els6k kozott volt az osteopo-
rosis genetikai hatterét tisztdzo
vizsgalok kozott. Szémos alap-
veté medfigyelést tett a D-vita-
min-anyagcserét illetéen kiilo-
nos tekintettel a D-vitamin-hiany
jelentéségére, nem csak a csont-
anyagcsere, hanem egyéb szerv-
rendszerek vonatkozasaban is. Az
utébbi években onkoldgiai és COVID kutatasi teriileten is magas
impakt faktoru kézleményei jelentek meg.

El6addsaban, melynek cime A D-hormonrendszer vizsgdlata -
genetikdtdl a terdpids ajdnldsokig, megemlékezett a dij névadoja-
rél, Jendrassik Ernérél, akinek munkdssaga szervesen kétédik a
Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinikdhoz.

Dr. Takdcs Istvan ramutatott, hogy a D-hormon, amely a minden-
napi széhaszndlatban D-vitamin elnevezéssel terjedt el, valdja-
ban nem vitamin, hanem egy szteroidhormon eléanyaga, ame-
lyet a szervezet sajat maga termel. Az eredményeik kézott emli-
tette egy olyan biztonsagos és gyors D-vitamin-adagolasi méd-
szer igazoldsat, ami a mindennapi gyakorlatban jél hasznalhato,
és barki szdmdra biztonsagos bevitelt jelent. Mint hangsulyozta,
akdr a népesség 70 szazalékat is érinti a D-vitamin-hiany, az ezzel
Osszefliggésbe hozhaté hidnybetegségek pedig mara népegész-
ségugyi jelentéségli kérdésekké vidltak, ezért is jelentds ered-
mény, hogy a kutatasaik nyoman a vilagon elsé6ként Magyarorsza-
gon hoztak létre az adagolassal kapcsolatban egy egységes, szé-
les szakmai korben elfogadottd valt ajanlast, tovabba ennek nyo-
man részt vettek egy k6zép-eurdpai ajanlas kidolgozésaban is.

Hari Maria emlékérem és jutalomdij

A 2023-as Hari Maria emlékér-
met és jutalomdijat dr. Tari lbo-
lya, a Pet6 Andras Kar tudoma-
nyos dékanhelyettese vehette
at, aki a Pet6- és Hari-hagyaték
megdrzésében és gondozdsa-
ban kimagaslé szakmai és tudo-
manyos munkat végez. A tudo-
maényos kutatasok elkotelezett
vezetdjeként nem csupén a kon-
duktiv pedagdgiai képzésfejlesz-
tés oszlopos tagja, hanem a kar
tudomanyos mihelyeinek meg-
alapitasaban és vezetésében, az
egyetemen belili tudomanyos
egylttmukodésekben is részt vesz. A kari kutatési portfélié meg-
Ujitdsa sziviigye, a hallgatdi kutatdsokat 0sztonzi, emellett széles
kord, tudatos, pedagdgiai, akadémiai, tudomanyos kozéleti tevé-
kenységet folytat — hangzott el méltatasdban.

Dr. Turi Ibolya Hdri Mdria nyomdokain — A konduktiv pedagdgidhoz
és a konduktorképzéshez kapcsolodo oktatdsi és tudomdnyos inno-
vdcidk irdnyai cimi el6adasaban kiemelte, hogy a dij névadodja,
Hari Méria, aki maga is orvos volt, Peté Andras egyik jobbkeze-

tudomanyos jutalomdijak

ként elkotelezte magét a konduktiv pedagdgia magyarorszagi és
nemzetkozi elismertetése irant. Mint mondta, Peté Andrés korat
mintegy 50 évvel megelézve mutatott rd az agyi plaszticitasra,
ami a kozponti idegrendszeri sériiltek fejlesztésében, rehabilita-
ciéjaban alapvet6 fontossagu. A neurolégusok a '90-es években
tudték igazolni, hogy az agy képes a sérilt idegpalydk meguiji-
taséra, illetve Uj idegpélyak bekapcsolasara a mozgas szervezé-
sében - mondta el, hozzétéve, hogy Petd ennek ismerete nél-
kul épitette fel a konduktiv nevelés rendszerét, metddusat. Hari
Méridnak a konduktorképzés felsGoktatasi képzéssé valasat, a
konduktiv nevelés halézatosodasat kdszonhetjiik: ma mar vilag-
szerte ismerik és elismerik ennek hatékonysagat. Dr. Turi Ibolya
hangstlyozta, tudomanyos dékanhelyettesként és a Semmelweis
Curriculum 2.0 projekt vezet6jeként is célja, hogy a Peté Andras
Karon végzett pedagdgiai munka mellett a konduktiv nevelés és
a konduktorképzés tudomanyos bedgyazottsaga is folyamatosan
erésodjon.

Huzella Tivadar emlékérem és jutalomdij

A 2023-as Huzella Tivadar emlékér-
met és jutalomdijat dr. Juhasz Gab-
riella, a Gyégyszerhatastani Intézet
egyetemi docense vehette at, aki-
nek kutatdsait a gyakori neuropszi-
chiatriai betegségek patomecha-
nizmusanak tanulmanyozasa inspi-
rélta. Mint a laudéaciéban elhang-
zott, PhD-munkaja sordn a migré-
nes roham és a CGRP kapcsolatat
vizsgalta, mely hozzéjarult a peptid
mint terapias célpont tovabbi kuta-
tasdhoz. 2015-ben megalapitotta a
Genetikai Agyi Képalkoté Migrén
Kutatécsoportot, melynek fé féku-
sza a maladaptiv stesszvalasz sze-
repének tanulmanyozdsa a migrénes rohamok visszatérésében.
Dr. Juhész Gabriella Migréntél a depresszion dt a betegséghdléza-
tokig cimU el6adasaban kiemelte, hogy a migrén és a depresszié
egyltt, tarsbetegségként is gyakran eléfordulhat. Kutatésait
bemutatva szolt arrél a vizsgalatrél, amelyben migrénes bete-
gekben vizsgaltak a vér triptofan-koncentraciojat a fajdalomsza-
balyozasban és érzelemszabdlyozdsban részt vevé agyi haléza-
tokkal 6sszefliggésben. Az eredmények arra utalnak, hogy ala-
csony triptofanszint esetén az agyi halézatok miikodése megval-
tozik, és ez neheziti a megfelelé stresszfeldolgozast — ismertette.
A depresszidval kapcsolatban dr. Juhdsz Gabriella egy genetikai
kutatasrél szamolt be, amelynek kiindulépontja az volt, hogy a
nagy genetikai kutatdsok nem taldljak a szerotonerg géneket
a depresszié hétterében, igy feltételezték, hogy a taplalékkal
elfogyasztott triptofan szintjének ebben is szerepe lehet. Kimu-
tattdk, hogy a mas aminosavakhoz képest alacsony triptofan-be-
vitel esetén nagyobb jelentésége van a szerotonin genetikai
utvonalnak a depresszids tiinetek kialakulasaban, azonban nem
azokat a géneket azonositottdk, amelyeket a kordbbi vizsgala-
tok tanulmdanyoztak, hanem mas, feltehetbleg a szabalyozasban
részt vevé géneket. Beszamolt egy jelenleg is futd eurdpai unios
projektrél, amiben a depresszidohoz kapcsoldédéd tarsbetegségek
idébeli megjelenését vizsgaljak, és ebben keresnek olyan minta-
zatokat, amelyek segithetnek a depressziés betegek kilonb6z6
alcsoportokra bontasaban. Osszefoglalasképp kiemelte, hogy a
migrén és a depresszié komplex és multifaktoridlis eredettek,
gyakran fordulnak el6 nemcsak egymassal, de mas betegségek-
kel egydtt is. Ezt részben genetikai tényezék magyarazzék, de az
agyi funkciondlis halézatok teriiletén is latnak hasonldsagokat,
és ugy tlnik, a multimorbiditasok tanulmanyozasa
seqiti a betegségek patomechanizmusanak megér-
tését - fogalmazott.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Ismet ket egyetemi munkatars szerepel a vilag legidezettebb

kutatoi kozott

Megjelent a vilag legtdbbet idézett kutatoinak friss listaja, amelyen a Semmelweis Egyetem két munkatarsa is szerepel: dr. Fer-
dinandy Péter tudomanyos és innovacids rektorhelyettes, a Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet igazgatoja és dr. Gyorffy
Balazs, a Bioinformatika Tanszék tanszékvezetdje. A Web of Science adatain alapulé kutatdi lista 6sszesen 7125 nevet tartalmaz

minden tudomanyteriiletrdl.

Szab6 Adam
Kommunikacios
lgazgatdsag

A rangsor feldllita-
sahoz az elmult tiz
évben, tehat 2011

és 2022 kozott
megjelent legidé-
zettebb (highly

cited) kozleménye-
ket vették szami-
tasba, melyeknek
legfeljebb 30 szer-
z6jik van. Highly
cited publikacionak

azok szamitanak,
amelyek a rajuk
vald hivatkoza-

sok szama szerint
bekeriltek a szak-
teriletik legjobb 1
szazalékaba. A tudomanyos vildgban az idézettség a tudomanyos
hatas mérészama. Minél jobban idézett egy szaktertilet, annal
tébb magasan idézett publikaciéra van szilkség ahhoz, hogy
valaki felkeriljon a listara. A rangsor 21 tudomanyteriletet vesz
szamba, valamint azokat, akik ezek kozll egyszerre tobb terile-
ten egyuttesen (cross-field) is kiemelked6 idézettséget értek el.

A Highy Cited Researchers, azaz a legtobbet idézett kutatdk
2023-as listajara a Semmelweis Egyetem két munkatérsa is fel-
kerult. Dr. Ferdinandy Péter tudomdényos és innovacios rektor-
helyettes, a Farmakoldgiai és Farmakoterapids Intézet egyetemi
tandra idén hatodszor szerepel a listan 13 kivalo kdzleménnyel.
2014 és 2017 folyaman a farmakoldgia és toxikoldgia szakteriile-
ten kerilt a legjobbak kdzé, mig 2020 6ta minden évben a tudo-
manyterlleteket egylttesen szamba vevo un. cross-field kategd-
ridban. A magasan idézett kbzleményeit az Uj terdpiak kidolgoza-
sahoz alkalmazott tarsbetegségek modellezése terén publikalta.
A rektorhelyettes kiemelte: az eredeti és 6sszefoglalé kdzlemé-

|
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nyek egyarant fon-
tosak, hiszen bér az
utébbiakat  idézik
nagyobb szamban,
csak azok érhet-
nek el kiemelked6
tudoményos ered-
ményt és citaciot,
akik sajat medfi-
gyelésekkel is hoz-
zdjarulnak a tudo-
many fejl6déséhez,
valamint ezzel hite-
lességet szereznek
a tudoményos tar-
sadalomban.  Arra
a kérdésre, mi kell
ahhoz, hogy valaki
éveken keresztil a
vildg legidézettebb
kutatoi kozott sze-
repeljen, dr. Ferdi-
nandy Péter lapunknak négy dolgot emelt ki:

- Fontos a hazai tudomany megfelel és folyamatos anyagi tdmo-
gatdsa; a magas szinvonalu egyetemi infrastruktura és tudoma-
nyos kozeg; egy jol szervezett kutatédcsoport; illetve a vallalkoza-
sokkal vald kutatasfejlesztési egylttmikodés. Ezekbdl is latszik,
hogy bér a listan az egyéni teljesitményt ismerik el, a kiemelkedd
idézettség csapatmunka és megfelelé tdamogaté kdzeg egylittes
eredménye.

A rektorhelyettes kiemelte: a Semmelweis Egyetemen minden
adott a kiemelkedd tudomanyos munkéhoz, 6 pedig kifejezet-
ten bilszke, hogy kdzleményei nagy részét Magyarorszagon foly-
tatott, hazai laboratériumokban végzett munkaval érte el egész
karrierje soran.

A listan szereplé masik egyetemi munkatars dr. Gyérffy Balazs,
a Bioinformatika Tanszék tanszékvezetdje, aki 2022 utdn ismét a
legidézettebbek kozé kerilt, ezuttal is cross-field terileten, 15
magasan idézett kdzleménnyel.

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

Az egyetem munkatarsait és hallgatoit is dijaztak

a Medicina Forumon

Bodi Bernadett - Kommunikécids Igazgatésag

A Semmelweis Egyetem két munkatdrsa és két hallgatéja is dijat
vehetett at a Medicina konferencia idei rendezvényén. Kivald
gyogyszerész PhD-hallgatoéi dijban részesiilt dr. Albertné dr.
Gecse Kinga, aki a Gydgyszerhatastani Intézetben a szerotonin
és kinurenin anyagcsere szerepét vizsgalja migrénben, dr. Juhasz
Gabriella témavezetésével. A Medicina Forum szakmai partnere
a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Tarsasdg 2022-
ben alapitotta meg a MAITT-Medicina kivalé anesztezioldgiai
szakasszisztens dijat, amelyet 2023-ban Krasznai Zsolt Csaba,
az Aneszteziol6giai és Intenziv Terapias Klinika (AITK) munka-

tarsa kapta meg. A birdlé bizottsag dontése alapjan Gyekiczki
Fanni, a Fogorvostudomanyi Kar negyedéves hallgatéja lett
2023-ban az év Fogorvostan-hallgaté dij palyazatanak nyertese.
Mint a laudacidban kiemelték, kivaldak az egyetemi tanulma-
nyi eredményei. A Medicina évkényv szakmai partnere a Magyar
Egészségiligyi Menedzsment Tarsasag négy éve alapitotta meg
Az Ev Medikusa dijat a kivalé tanulmanyi eredményt és tudoma-
nyos, valamint kozéleti feladatokat végzé medikusok szamara,
melyet idén Stubnya Janos Domonkos, a Semmelweis Egyetem
otodéves hallgatéja nyert el, aki aktiv szerepet vallal a hallgatéi
kozéletben.
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oktatas

,»,Mindegy, milyen kis orszaghol szarmazunk,
generaciokon ativelo hatast érhetiink el”

Fiatal klinikusok, kutatok, doktoranduszhallgatok szamara tartott 2023. november 27-e és december 1-je kozott The Business of
Health Care Innovation — From Research Idea to Market Product cimmel képzést a Semmelweis Egyetem.

Szabados-Détsch Judit - Kommunikacios lgazgatésag

- A Semmelweis Egyetem strukturaja dina-
mizmusra van itélve, hiszen szakegyetemként
egy olyan diszciplinat oktatunk, ami folyama-
tosan fejlédik, ahol évente-kétévente meg-
dupldzoédik a tudés. A kurzusunk célja, hogy
olyan készségekkel és képességekkel ruhdzza
fel a motivalt hallgatokat, amelyeknek a bir-
tokdban képesek lesznek helytalini és érvé-
nyesllni a 21. szdzad valtozé kihivésaival
szemben is — fogalmazott a kurzust megnyité
beszédében dr. Merkely Béla rektor. Mint
ramutatott, méra a felséoktatasban is elen-
gedhetetlenné valt a paradigmavaltas, ennek
megfeleléen az lzleti, piaci szempontoknak a
kutatdsi szemléletben is érvényesilnitk kell.
Csak igy érhet6ek el ugyanis atiité, valdban az
emberek érdekeit szolgalé tudomanyos ered-
mények, amelyek jol tudnak hasznosulni, és
nemcsak megtériinek, de jovedelmezdségiik
miatt a tovabbi kutatasokat is lehet6vé teszik,
hangsulyozta dr. Merkely Béla.

A képzésen egyetemi munkatarsak, valamint
nemzetkdzi vendégeléadok és meghivott szakérték adtak eld.
David N. Bernstein a Harvard Business School vezeté kutatdja,
a Harvard Combined Orthopaedic Residency Program (HCORP)
ortopéd sebész rezidense, valamint a Harvard Medical School
ortopéd sebészeti klinikai 6sztondijasa. Victor A. Lavi a gyer-
mekortopédiai eszk6zok piacén vildgelsé OrthoPediatrics (NAS-
DAQ: KIDS) kutatasi és fejlesztési vezetd igazgatdja, orvostechni-
kaieszkoz-innovator és vallalkozo, szakteriilete a termékfejlesz-
tés, stratégia, Uzletfejlesztés és marketing. Szakmai hozzajarula-
suk elismeréseként dr. Merkely Béla rektor a tanmenet 6sszedl-
litdsdrél gondoskodé David N. Bernsteinnek vendégprofesszori
cimet adomanyozott, mig Victor A. Lavi részére elismeré okleve-
let nyujtott at.

David N. Bernstein bevezeté el6addsdban kifejtette, a kur-
zus alapvetd célja azt korbejarni, hogyan tudnak a szakembe-
rek a napi munkdjuk soran minél tobb emberen segiteni. Lehet
barmennyire kivalé szakember valaki, ha nem beszél az Uzlet
nyelvén, nehezen tud a befektetékkel megallapodasra jutni, igy
sem magan, sem a paciensein nem tud segiteni.

- A két idei magyar Nobel-dijas példdja is bizonyitja: mindegy,
milyen kis orszagbdl, a vildgon honnan szdrmazunk, generd-
ciékon ativelé hatast érhetiink el, az innovacidk pedig igy mil-
liok életét menthetik meg ugy, hogy kdzben anyagilag is kifi-
zetédbek, a kettd ugyanis nem zérja ki egymast — szogezte le
David N. Bernstein, aki egyben kihangsulyozta az egészségiigy
Uzleti jellegét is. Ennek, a tobbi piaci szegmenshez képest egyedi
Uzletnek az optimalizalasadt azonban neheziti, hogy sok esetben
a szolgaltatast igénybe vevd, az azzal kapcsolatban dontést hozé
és az azt finanszirozd személye eltér. Az egészségiigy kihivasait
tetézi, hogy vildgszerte az egészségligyi elldtérendszer kiadasai
nagyobb ltemben novekednek az adott orszdg GDP-jénél. Az
Uzleti szemlélet pedig ennek az optimalis dthidaldsat, a gyégyi-
tas finanszirozasat célozza. A World Index of Health Care Inno-
vation 29. helyen rangsorolja Magyarorszag egyészségligyi rend-
szerét, ezen belil az orvostudomany fejlédése terén 15. legjobb-
ként méri. — A kivalésagra torekvés a magyar kultira mélyében

Foté: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

The Business of Health Care Innovation -
From Research Idea to Market Product

An Introductory Cowrse on Business Essentials in the 214 Century

David

Course Introduction

gyokerezik. A megfelel6 képzéssel, az lizleti tuddssal pedig miért
is ne torhetnének az élre? - tette fel a kérdést David N. Bernstein.
El6addtarsa, Victor A. Lavi a hét folyaman a vallalkozas felépi-
tése, az elvont uzleti fogalmak alkalmazasa, a stratégiai terve-
zés témaiban tartott a résztvevék igényeihez igazitott worksho-
pokat. Végigvezette a résztvevéket a termékfejlesztés folyama-
tan, hogy miként lehet a szabalyozasi feltételeknek megfelelni,
és megtaldlni a gydgyité munka és az anyagi megtérilés kdzos
metszetét. Mindebben az lzleti terminoldgia elsajatitdsa ugyan-
ugy kiemelt szerephez jutott, mint az tzleti életbdl vett valos pél-
dék kamatoztatdsa és atliltetése a gyakorlatba.

A képzésen el6adast tartott dr. Ferdinandy Péter tudomanyos
és innovacios rektorhelyettes, aki kiemelte, hogy a kutatasi tel-
jesitménynek a PhD-hallgaték szamanak novekedése adhat
kiugré lendliletet, ezt pedig - részben a rugalmas posztgradudlis
programoknak kdszonhetéen — a Semmelweis Egyetem a kutatasi
publikaciok nemzetkdzi impakt faktoranak ugrasszer(i emelkedé-
sével egyidejlleg sikeresen meg is valésitotta. A tudomanyos tel-
jesitmény tovdbbi javitdsa érdekében az intézmény célja, hogy
névelje az un. core facility létesitmények szamat, 0sztoénozze
az innovacios kultira fejlédését a kutatokdzosségen belil,
tamogassa az Uzleti fejlédést a technoldgiatranszfer és a spin-
off cégek révén, fejlessze az egyetem KFI tdmogatasi rendszerét,
és végul, de nem utolsésorban, hogy a hallgatdkat is bevonja
az innovacios tevékenységbe. — A spin-off cégek olyan hidak,
amelyek jelent6sen felgyorsithatjdk a projektek fejlédését, mivel
egészen mas pénzligyi forrdsokhoz (specialis kutatasi tdmogata-
sokhoz, pélyazatokhoz, ipari- és befektetdi kapcsolatokhoz) fér-
nek hozza, mint egy egyetem, ezért egyre inkdbb szlikséges ezek
bevonasa - mondta.

Az egyhetes kurzus soran a résztvevéi megismerkedhettek a 21.
szazadi Uzleti vildg alapveté mUkodési elveivel, az érvényesiilés-
hez sziikséges készségekkel és kommunikacios eszkdzdkkel. Teri-
tékre kerlltek az egészségligyi ellatds piacanak etikai és térsa-
dalmi vetiiletei és a magas szinvonali egyetemi munkat kiegé-
szitd vallalkozdi szellem is.



kinevezés, egyiittmiikodés

10

Semmelweis Egyetem

Uj egyetemi tanarok a Semmelweisen

Az idei évben a Semmelweis Egyetem 13 munkatarsa vehetett at egyetemi tanari kinevezést. Az djonnan kinevezett professzorok
kozott 6t n6é van, amely az utobbi éveket nézve a legmagasabb szam. Tobb, a cimet frissen elnyeré munkatars is attoré a maga
klinikajan, intézetében, vagyis az elsé ndi egyetemi tanar. Sorozatunkban mind az dtiikkel interjut olvashatnak.

Bédi Bernadett - Kommunikécids Igazgatdsag

Dr. Kaldi Krisztina az Elettani Intézet aj
professzora

Dr. Kaldi Krisztinanak, az Elettani Intézet Gj professzoranak
f6 kutatasi teriilete az élettani folyamataink napi ritmusat
szabalyozé cirkadian ritmus, kutatocsoportjaval azt vizsgal-
jak, hogyan miikodik belsd érank, és milyen kdvetkezményei
vannak annak, ha valakinek a bioldgiai ritmusa nincs szinkron-
ban a kdrnyezeti valtozasokkal.

Nagy megtiszteltetés, de nemcsak szdmomra, hanem az intézet
és az elméleti oktatds, kutatas szdmara is — mondta el lapunknak
dr. Kaldi Krisztina professzori kinevezése kapcsan. Mint fogalma-
zott, gy gondolja, nem a cim a fontos, hanem hogy ezaltal job-
ban tudjuk képviselni kozvetlen munkatarsainkat és az altalunk
mdvelt diszciplinat. Az Elettani Intézet Uj professzora egy hosz-
szu folyamat természetes eredményeként tekint a kinevezésre,
amelyre bar nem vagyott feltétlenil, de nagyon oriil annak, hogy
bliszkék ra a kollégdi, a csalddja és a baratai, emellett a munka-
csoportja rangjat is emeli a cim megszerzése - mondta el.

— Tobbféle teriileten kiprébalhattam magam, mire végul is meg-
allapodtam a 2000-es évek elején annal a témanal, amivel most
is foglalkozom: az élettani folyamataink napi ritmusat szabalyozo
6ramukodéssel, a cirkadian ritmussal. 2007-ben inditottam el az
Elettani Intézetben a jelenleg velem egyiitt hat fébél allé6 munka-
csoportomat, akikkel azt kutatjuk, hogy hogyan mikédik moleku-
laris és szervezeti szinten a belsé 6ra, és milyen kdvetkezményei

m
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vannak annak, ha a belsé idémérés nincs szinkronban a kdrnye-
zet napszaki véltozésaival. A vizsgalatok jelentéségét jol mutatja,
hogy akiknél valamilyen oknal fogva ez az 6sszhang zavart szen-
ved, sokkal gyakrabban fordulnak el6 anyagcsere-betegségek —
mi jelenleg elsésorban ebben az iranyban végziink vizsgalato-
kat - de gyakoribbak a keringési megbetegedések, a daganatos
elvaltozasok, valamint a pszichés zavarok, igy a depresszid is —
fogalmazott kutatasairdl, kiemelve, hogy szdméra nagyon fontos,
hogy human vizsgalatokat is folytasson, és oriil annak, hogy részt
vehetett olyan munkdkban, akar elsé szerzéként, akar tarsszer-
z6ként, amik a terilet alapvet6 torvényszerliségeit
tartak fol.

Az interju teljes terjedelemben - a sorozat tobbi részével
egyiitt - a Semmelweis Egyetem honlapjan olvashaté.

Egyiittmiikodési megallapodast irt ala az egyetem és
a surgossegi.info weboldalt iizemelteto kft.

Bodi Bernadett - Kommunikacids Igazgatdsag

A Semmelweis HELP hasznaldi a surgossegi.infot izemelteté Hea-
ling Communications Nonprofit Kft.-vel koététt megallapodasa
révén immar a hozzéjuk legkozelebb esé slirgésségi ellatohelyet
is egy gombnyomadssal megtalalhatjak. Az err6l sz616 megallapo-
dast a Semmelweis Egyetem nevében dr. Merkely Béla rektor és
dr. Pavlik Livia kancellar, a surgossegi.info képviseletében Kocsis
Péter ligyvezetd irta ald Ginnepélyes keretek kdzott a Rektori téar-
gyaldteremben.

— A Semmelweis HELP applikdcié 2023 juniusaban mutatkozott
be a nagykozonség elétt, azéta tdbb mint 130 ezren hasznéltak
- idézte fel dr. Merkely Béla a megallapodas linnepélyes aléirasa
elétt. A rektor elmondta, a megallapodast a felhaszndlok visz-
szajelzéseire is reagélva kotdtte az egyetem annak érdekében,
hogy a termékek minél tdbb emberhez jussanak el, erésithessék
egymast és kozosen segitsék a magyar lakossdgot. A betegutak
tdmogatdsa kozos célunk, a legfontosabb, hogy akinek sziiksége
van rd, az hozzdjusson a siirgésségi elldtashoz — hangsulyozta a
rektor.

Kocsis Péter, a Healing Communications Nonprofit Kft. tigyve-
zet6je elmondta, a surgossegi.info lgyelet- és gydgyszertarke-
resé weboldalt a szlikség hivta életre: a betegellatds mindenna-
pos tapasztalata, hogy a betegek gyakran nem tudjdk, hol talaljak

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

a megfelel6 ellatot akut egészségligyi probléma esetén. Hang-
sulyozta, 6romikre szolgal, hogy partnereik listdja folyamatosan
bévil, igy még szélesebb koérben tudnak segiteni.

A Semmelweis HELP applikdci6 megnyerte Az év legjobb

eHealth fejlesztése dijat is a leginnovativabb digitalis megol-

dasokat elismeré Digital Health Summit szakmai konferencian.
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Nemzetkozi kerekasztal-beszélgetést tartottak november 16-an a Semmelweis Szalonban a tudomanyos eredmények mindségi
publikalasa témajaban, ahol érintették az un. predator folyéiratok problémajat. Ennek keretében azt a jelenséget vitattak meg,
hogy vannak olyan folydiratok, amelyek kihasznaljak a tudomanyos versenyt, a kutatok publikalasi kényszerét, és anyagi haszon
fejében megfeleld szakmai biralat nélkiil gyorsan publikalnak tanulmanyokat. A konferencian tobb magas rangii nemzetkozi
orvosi és gyogyszerésztudomanyi folydirat foszerkesztéje is jelen volt.

Santa Maria - Kommunikacios lgazgatésag

Az el6adassorozatot megnyité dr. Mer-
kely Béla, a Semmelweis Egyetem rek-
tora koszontéjében elmondta, a rendezvé-
nyen elsésorban kardioldgiai és farmakolo-
giai témaju folydiratok hazai és nemzetkozi
fészerkeszt6i, kutatdk, a kutatas-fejlesztés,
innovacié teriletének szakértdi folytatnak
eszmecserét. A rektor szerint a Semmelweis
Egyetem mindent megtesz annak érdeké-
ben, hogy kutatéinak tanulmanyai nagy
presztizsU, szinvonalas folyéiratokban jelen-
jenek meg, amelyek szerkeszt6bizottsdga-
ban a tudomaényterilet nemzetkozileg elis-
mert szakemberei taldlhaték. Dr. Merkely
Béla azt is kiemelte, hogy az egyetem segit-
séget kivan nyujtani az un. predator folyo-
iratokban valé kozlés elkerilésére. A kapcso-
latépitésen tul erre is szolgal ez a mai taldl-
kozé - a tapasztalatok, modszerek, techni-
kak megosztasardl - mondta beszédében.
- A tudomanyos vildg presztizsének meg-
Ovasa a Semmelweis Egyetem kutatdi sza-
madra is kiemelked6 jelentéségu, erre kotelez
intézménylink nemzetkozi reputacidja, hir-
neve is — és ez végs6 soron a hazai tudomanyos élet erés6dését,
haladésat is szolgalja. Buszke vagyok arra, hogy a Semmelweis
Egyetem zaszl6shajoként szerepet véllal ebben a folyamatban, és
bizom benne, hogy eszmecserénk eredményes lesz! - zarta gon-
dolatait dr. Merkely Béla.

Dr. Ferdinandy Péter, a Semmelweis Egyetem tudomanyos és
innovacids rektorhelyettese, egyben a British Journal of Phar-
macology fészerkesztbje prezentacidjaban kiemelte, fontosnak
tartja, hogy kozleményeket bekildé kutatdk adminisztrativ ter-
heit minél jobban csdkkentsék, az elbiralds folyamatahoz kap-
csolédé kommunikacié legyen hatékony, egyszer( és gyors, igy a
kutatok a magas tudomanyos mindségre tudnak fokuszalni.

A rektorhelyettes végezetll ramutatott, hogy egyre nagyobb
probléma a tudomanyos integritas kérdése. Az altala fészerkesz-
tett folydirat 2023-t6l rendelkezik egy Un. tudomany integritasért
felel6s szerkeszt6vel, akinek feladata a hamis tanulmanyok kiszu-
rése, valamint a folydirat kiaddja is rendelkezik egy erre szakoso-
dott csapattal. Emellett az 6sszes szerkesztd feladata a mindség-
kontroll. Hozzatette, hogy mig 2022-ben 16 vizsgalatot inditottak
és ebbdl egyetlen problémds anyagot sem taldltak, 2023-ban a
11 vizsgalt tanulméanyukbdl egyet vissza kellett vonniuk publika-
las aldl, harom masikat pedig kérdésesnek taldltak. Ez is jelzi a
probléma egyre nagyobb mértéki terjedését még egy ennyire
szigoru szabalyokat alkalmazo és szakmailag megbizhaté folyo-
irat esetében is.

Dr. Gerd Heusch, az Esseni Egyetemi Kérhaz munkatarsa és a
Basic Research in Cardiology szerkesztdje, a preklinikai kardio-
protektiv kutatasok, tanulményok reprudukdlhatésaganak prob-
Iémajardl értekezett. El6adasaban kiemelte, hogy egyes predator
folyodiratok kilondsen elterjedtek kiilénb6z6é tudomanyos teriile-
teken.

Foto: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem

Dr. Robert Hatala, a European Heart Journal fészerkeszt6je és
a pozsonyi Nemzeti Kardiovaszkuldris Betegségek Intézet képvi-
sel6je az integritasrdl beszélt az orvosi akadémiai karrier kapcsan.
Elmondta, hogy az orvostudomany alteriiletekre atomizalédott,
és ezzel nagyon nehéz minden egyes teriiletet mélyen atlatni.
Dr. Tomasz Guzik, a Cardiovascular Research fészerkeszt6je és
az Edinburghi és Krakkoi Egyetem munkatarsa a nyitott tudo-
mdny mellett érvelt, mert szerinte csak igy lehet kutatoi integri-
tast elérni. Elmondta, hogy a megjelent publikdcidknak csak egy
kicsi része igazan jelentds, de azért, hogy a tudomany hatékony
legyen, potencidlisan mindenki szamara elérhetévé kell tenni a
kozzététel lehetbségét.

Dr. Ungvari Zoltan a Semmelweis Egyetemrdl, aki a GeroScience
fészerkesztdje, felhivta a figyelmet, hogy szamos esetben egy
predator folydiratnak akar jelentésebb hatasindexe is lehet, ami
tovabbi kérdéseket és problémdkat vet fel.

A konferencidhoz online csatlakozott dr. Roland Steifert a Han-
noveri Orvosi Egyetemrdl, aki a Naunyn-Schmiedeberg’s Archi-
ves of Pharmacology (NSAP) fészerkeszt6je, arrél beszélt, hogy
az NSAP altal publikélt anyagokat kielemezték. Megallapitottdk,
hogy néluk is van példa néhany hamis tanulmanyra, melyek tobb-
nyire szinte teljesen megegyeznek mashol, de eltéré szerzék-
kel feltiintetett cikkekkel. Kiemelte, hogy szamos egyetem olyan
nagy szamu publikalasra 6sztoni a hallgatoit, kutatoit, ami mar a
mindség rovdasara megy, ez szintén egy karos, predator jelenség.
A rendezvény masodik felében gydgyszertudomanyi és egyéb
folydiratok képvisel6i ismertették alldspontjukat a kérdésben,
tobbek koézott dr. Michael F. Jarvis az lllinois-Chicagéi Egyetem-
rél a Pharmacology Research and Perspectives fészerkesztdje és
dr. David Beata az European Journal of Mental Health képvise-
letében.
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Mitol javulhat az oroklodo retinabetegséggel élok éelete?

Az orokl6do retinabetegségek legijabb, tobbek kozott génterapias kezelési lehetdségeirdl tanacskoztak szakemberek és érintett
betegek a Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikaja és a Siketvakok Orszagos Egyesiilete altal hagyomanyteremtd céllal meg-

rendezett konferencian.

- Napjainkban az informacidszerzés felgyorsult, és 90-95 sza-
zalékban a latdsra tdmaszkodva torténik, a latassériiltek nagy
része kilsé segitségre szorul emiatt — mondta kdszont6jében
dr. Nagy Zoltan Zsolt, a Semmelweis Egyetem Szemészeti Kli-
nika igazgatoja. Beszélt arrdl is, hogy a szemészeti ellatasok fej-
I6dése, és elsésorban a génsebészeti terdpia miatt az orvostudo-
many a kordbbiaknal tébb betegnél ér el az életmindséget javitd
véltozast. Kiemelte azt is, hogy a Szemészeti Klinika az Anato-

miai Intézettel kozosen egylttmiikodik dr. Roska
Botond kutatocsoportjaval is, amely remélhet6-
leg jelentds valtozésokat hoz majd a betegek éle-
tében. Beszamolt arrdl is, hogy a Szemészeti Kli-
nika mar 10 sikeres génsebészeti beavatkozason
van tul, igen kedvez6 tapasztalatokkal. Remélem
sikertil hagyomanyt teremteni ezzel a konferenci-
aval, amelyen a kezel6k és a kezeltek, valamint a
betegképviseleti szervek taldlkozhatnak és infor-
maciot cserélhetnek - tette hozzd dr. Nagy Zol-
tan Zsolt.

A szakmai programot megnyité dr. Knézy Krisz-
tina klinikai féorvos az orokletes szembetegsé-
gek tipusairdl, az életkorhoz kotott szlrévizs-
gélatok jelentéségérél beszélt. Mint mondta, a
csecsemOk vizsgdlatanal nélkilozhetetlenek a
védénoék, és megemlitette azt is, hogy szamukra
a retinadisztrofidk korai felismerésével kapcso-
latos legujabb kutatdsi eredményekrél a klinika
adjunktusa, dr. Barcsay-Veress Amarilla szer-
vez tovabbképzéseket. Dr. Szabé Viktoéria, a kli-
nika adjunktusa a genetikai szlirés magyarorszagi
helyzetérdl adott attekintést. Dr. Zobor Annama-
ria Ditta docens arrél beszélt, hogy tobb mint 300 olyan gént
ismer a tudomany, amely retinabetegséget okozhat.

A hallas- és latassériléssel jaré genetikai szindrémak fil-orr-gé-
gészeti ellatdsa terén napjainkban elérhet6 lehetéségekrdl dr.
Gaborjan Anita adjunktus, a Semmelweis Egyetem Fil-Orr-Gé-
gészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika Audioldgiai
szakambulancidjanak vezetéje beszélt.
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A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Beteghiztonsag a gyogyszergyarto szemszogehol -
folytatddott a Richter Science Club

Fekete-Obreczany Eva - Kommunikaciés Igazgatésag

A Semmelweis Egyetem és a Richter Gedeon Nyrt. k6z6s el6a-
dassorozatanak novemberi alkalman a résztvevék interaktiv kere-
kasztal-beszélgetés keretében kaphattak képet a gydgyszerfej-
lesztés kulisszatitkairél. Az eseményen mondott kdszontbjében
dr. Merkely Béla rektor igy fogalmazott:

- Aki a tudoménnyal foglalkozik, egy életre kotelezédik el, folya-
matos szorgalmat kell mutatnia, és soha nem szU(in6 kivancsisag
kell, hogy jellemezze. A Semmelweis Egyetemen azt valljuk, hogy
az orvoslds, a gydgyitas és a gyogyszerészet fejlédése érdeké-
ben tett minden eréfeszitésiink két célt szolgal: egyrészt, hogy
jobban ismerjiik a vildgot, masrészt, hogy igyekezziink azt sok-
kal jobba tenni. - A tudomany eredményessége akkor valéban
nyilvanval6 és kiemelkedd, ha a tudomanyban szerzett ismere-
tek a mindennapi gyakorlatban hasznosulnak. Semmi sem bizo-
nyitja ezt jobban, mint a mi hivatasunk, ahol ezek az eredmények
és ismeretek kdzvetlenil a betegek gyogyitasat eredményezik,
illetve a betegek megmentett életéveiben kiszamithatdan jelen
vannak - mutatott ra a rektor.

— A Richter mélyen elkdtelezett az innovacié irdnt, ennek egyik
mutatdja, hogy azon a 2500-as listan, amelyen a vildg K+F-re leg-

tobbet kolté cégeit jegyzik, a Richter egyedili magyar véllalat-
ként rajta van és a kdzépmezdnyben szerepel — emelte ki kdszon-
tébeszédében dr. Lendvai Balazs, a Richter Tanszék vezetdje, a
Richter Farmakoldgiai és Gyogyszerbiztonsagi Kutatasi Féoszta-
lydnak vezetG6je. Hozzatette: ez a hatalmas K+F raforditas, amely
mogott oridsi tudomdanyos aktivitds, potencidl rejtézik, kotele-
zettséget r6 a Richterre. — Hiszen, ha ezt a tuddst disszemindl-
juk a magyar tudoményossag felé, akkor a magyar innovacio jobb
helyzetbe keriilhet. A tudds disszemindldsa megnyilvanuldsa a
Richter Science Club is — hizta ald.

A koszont6ket kovetd kerekasztal résztvevdi, dr. Vizseralek
Gabor, a Richter Gedeon Nyrt. Kutatasi analitikai osztély helyet-
tes vezetdje és Mogyords Attila, a Richter Program és Portfé-
li6 Menedzsment osztalyvezetdje Szolyak Tamas, a Global Reg-
ulatory Science & Portfolio Management igazgatojanak modera-
ldsa mellett beszéltek tobbek kozott a gydgyszeripari fejlesztés
komplexitdsarol, a labor mérés technikai nehézségeirdl, valamint
bemutattdk a kapcsol6dé megoldasok modszerta- [
nat, az ahhoz sziikséges csapatmunkat.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2023/11/23/mitol-javulhat-az-oroklodo-retinabetegseggel-elok-elete/
https://semmelweis.hu/hirek/2023/11/22/betegbiztonsag-a-gyogyszergyarto-szemszogebol-folytatodott-a-richter-science-club/
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jubileum

Fél évszazada indult a hazai veseatiiltetesi program

A hazai szervatiiltetés hdskoranak emlékeit elevenitették fel a szervezett vesetranszplantaciés program indulasanal részt vevd
orvosokkal a Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenteroldgiai Klinikajan (STéG) szervezett jubileumi
megemlékezésen. A rendezvényen a legnagyobb transzplantacids centrum jovdbeli fejlesztési iranyairdl is szé esett.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatosag

Otven éve, 1973-ban indult az elsé szervezett veseatiiltetési
program Magyarorszdgon a Semmelweis Egyetem akkori I. Sz.
Sebészeti Klinikdjan, napjainkra pedig az egyetem hazank
legnagyobb transzplantacidés centrumava valt, ami az 0sszesen
367 tavalyi hazai szervatlltetés 67 szazalékat végezte el -
mondta dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora a jubi-
leum alkalmdabol a Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroentero-
I6giai Klinikan.

Felidézte, hogy ezt kovetéen szlik 20 évvel késébb kerilt sor az
elsé hazai szivatiiltetésre a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati
Klinikdn Szabd Zoltan professzor vezetésével, majd 1995-ben
elindult a majtranszplantaciés program is az egyetemen. Husz
évvel késébb az elsé magyarorszagi tlidétranszplantacié elvég-
zésében is jelentds szerepe volt a Semmelweis orvosainak, tavaly
pedig mar 12 ilyen beavatkozést végeztek el a Mellkassebészeti
Klinikan. Hangsulyozta azt is, hogy az egyetem jelentés fejlé-
dést kivan elérni a szervtranszplantaciés medicina terén, annak
érdekében, hogy minden szerv transzplantécidja terén tartésan
Eurépa élvonaldba tartozzon. A koronavirus-jarvany a beavatko-

zasok és donacidk szamat nemzetkozi szinten is visszavetette,
azonban érezziik a javul6 tendenciat: a szivétiltetés terén pél-
daul a pandémia 6ta idén el8szor Ujra valdszinlsithets, hogy év
végéig elérjik a korabbi id6szakra jellemz6 évi atlag 50 esetsza-
mot — emelte ki a rektor. Hozzatette: eredmények ugyan elsésor-
ban a betegek javét szolgdljak, de azt is mutatjak, mire képes a
magyar egészségligy és az orvostudomanyi felséoktatas.

A kozelmultban linnepeltiik az elsé hazai sikeres majatiiltetés
40. évforduldjat, most pedig a sikeres hazai vesetranszplanta-
ciés program elinduldsanak fél évszazados jubileumardl emléke-
zlink meg. Az ilyen alkalmak elengedhetetlenek, hogy lassuk, a
mult emlékei hogyan lesznek a mindennapok rutinjai - mondta
kdszontbjében dr. Szijarté Attila, a STEG igazgatdja. Kiemelte
azt is, hogy kitarté és alapos csapatmunka vezetett az elsé sike-
res beavatkozésig, amely utdn még 21 évet élt napi dializis nél-
kil a belltetett vesével a beteg. 1973. november 16. 6ta 5487
vesetranszplantaciot végeztek el az egyetemen, ami az 6sszesen
12213 hazai szervtranszplantaciobol elvégzett 9764 veseatilte-
téshez képest sem kevés. Kiemelte azt is, hogy tavaly minden
eddiginél tobb, mintegy 40 élédonoros vesedtiltetést végeztek
a klinika szakemberei.

Dr. Kovacs Janos Balazs, a STEG adjunktusa ezt kdvetden atte-
kintést adott a veseattiltetés kozelmultbeli fejlédésérdl a klinikan
és hazankban, megemlitve, hogy a 2013-as Eurotransplant-csat-

Fotd: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

lakozés 6ta eltelt évtizedben Magyarorszdgon 4,5 évrél 3,5 év
ald csokkent az atlltetésre varakozasi id6 az atlagos betegek,
illetve a korabbi 8 évrél kdzel ennyire esett vissza a hiperimmu-
nizalt betegek korében is. Az egyuttmikodésnek kdszonhetéen
emelkedett a gyermektranszplantaltak szdma is. Megemlitette,
hogy a budapesti centrumban elvégzett 5487 atliltetésbdl 586
volt élédonoros, mig 85 esetben szimultdn vese és hasnyalmi-
rigy transzplantaciora kerilt sor. Az elektronikus betegreferalo
rendszer, a donorszervek kivételénél a minimalinvaziv laparosz-
kopos mtéti technika bevezetése, illetve a 3D-nyomtatas hasz-
nalata a vesetranszplantaciés mitétek tervezésénél ugyancsak
jelentésen segqiti a sikeres beavatkozasok szamanak novelését, a
gyerektranszplantaltak feln6tt elldtasba vald szervezett tranzici-
dja pedig komolyan javitotta az érintettek életmindségét, tulélési
esélyeit is. Ugy fogalmazott, hogy a jévében elsésorban pan-
démia el6tti donorszam visszanyerése, majd lehetéség szerint
tovabbi ndvelése a cél. A donorszervek konzervaldsat és miné-
ségének javitdsat nagyban segitené a gépi perfuzié alkalmazasa,
ennek azonban egyelére financidlis akadélyai vannak, az ugyan-
csak koltség- és szervezésigényes keresztdondcié megvaldsitasan
azonban dolgozik a klinika, ahogyan a tervek kozott szerepel a
robotasszisztalt mutéti technika bevezetése a belltetéseknél is —
mondta dr. Kovécs Janos Balazs.

Az 50 évvel korabbi sikeres kettés beavatkozds el6késziileteirdl
és anesztezioldgiai tanulsagairdl dr. Darvas Katalin professor
emerita adott attekintést. Annak idején ugyanis november 16-an
és 17-én is elvégeztek egy-egy transzplantaciot, és a masodiknal
mar alkalmaztadk az elsé tapasztalatait, a narkdzis idejének lerd-
viditésétdl a hasznalt vértipusig bezardlag. Megemlitette azt is,
hogy 7 hénappal ezt kdvetéen végezték el az elsé vesedtiltetést
gyermek paciensen. Dr. Petranyi Gy6z6 immunoldgus profesz-
szor a sikeres szervtranszplantacidkat el6segité hisztokompatibi-
litdsi rendszer felfedezésének torténete mellett attekintést adott
eléadasaban arrél is, hogyan allitottak 0ssze az elsé magyar vese-
transzplantacios listat vércsoport és dializisdllomas szerint lis-
tazva betegeket. Dr. Perner Ferenc professor emeritus a vese-
transzplantéciés program el6készitd Iépéseit, majd a jogi sza-
balyozas fejlédését ismertette, illetve a részben altala is végzett
beavatkozas részleteit elevenitette fel korabeli hirad6- és egyéb
tévériportok részleteivel szinesitett el6adasaban.
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Innovativ terapiak és gondozas ad uj eselyt a cisztas
fibrozissal sziiletett gyermekeknek

Evente koriilbeliil 20-25 gyermek sziiletik Magyarorszagon a cisztas fibrozis (CF) nevii, tobb szervet érintd oroki6dé betegség-
gel. A tiinetek szerteagazdoak, emiatt korabban akar évek telhettek el, mire megsziiletett a diagnézis, a betegség végkimenete
pedig gyakran tiidé-, illetve majtranszplantacio. Uj esélyt ad ugyanakkor a kezelésben a tavaly év elején a CF-re is kiterjesztett
kotelezo ujsziiléttkori sziirés, valamint az egy éve itthon is elérhetd, a hibas fehérjére hato un. modulator terapia. Cikkiinkben a
sziirés és az uj terapia bevezetése ota eltelt idoszak tapasztalatairol szamolnak be a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgyaszati
Klinikajanak munkatarsai. Az egyetemi klinika az egyike az orszag két ujsziilottkori sziirocentrumanak, az itt gondozottak gyo-
gyulasat pedig innovativ fejlesztések és modszerek is segitik.

Magyarorszdgon 2022. janudrban indult el a kdtelezé ujszulottkori
CF szlréprogram, amellyel 27-re nétt a szliletést kévetéen anyag-
csere-szlréssel vizsgalt ritka orokletes korképek szama. A Sem-
melweis Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinikdja — mint az orszag
két centrumanak az egyike, ahol a vérmintak kiértékelése torténik
és vezeté CF gondozdcentrum — aktiv szerepet jatszott a cisztas
fibrozis szlrés bevezetésének el6készitésében - hangsulyozta dr.
Szabé Attila klinikaigazgato, az egyetem Klinikai Kézpontjanak
elndke. A CF, bér egy ritka betegség, az igynevezett autoszoma-
lis recessziven 6rokl6d6 genetikai betegségek kozil Eurépaban a
leggyakoribb. A kiilsé elvalasztasu mirigyek kéros véladékterme-
|ésével jar, féként sulyos léguti és emésztdszervi szovddményeket
okoz, de mas szerveket is kdrosit - magyarazta az igazgaté, hang-
sulyozva: a nemzetkozi tapasztalatok alapjan ugyanakkor egyér-
telmd, hogy ahol mar a sziiletést kdvetden kiszlrik ezt a betegsé-
get, ott joval hosszabb az érintettek varhaté élettartama és jobb
az életmindsége is. A sz(irés jelentéségét fokozza, hogy tavaly 6sz
6ta itthon is elérheté egy Uj gydgymod, a CFTR moduldtor terd-
pia, ami a betegség kialakuldsanak alapjara, vagyis a genetikai
mutdcié miatt kdrosodott kloridcsatorna mikodésére hat.

Foto: Barta Balint - Semmelweis Egyetem

Luca 21 hoénapos. Kedvence Bing nyuszi, iméd szabad levegén
lenni, hintdzni, homokozni, sarazni, pocsolydba ugrdlni. Vagyis
éppen olyan, mint barmelyik kortarsa. Ugyanakkor 6 az egyike
annak az évi kordlbelll 20-25 gyermeknek, aki cisztas fibrozissal
(CF), vagyis egy tobb szervet érinté genetikai betegséggel jon a
vilagra. Es 6 az els6, akinél mar néhany hetes korban megallapi-
tottdk a betegséget a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgydszati
Klinikajan — kdszonhetéen a mult év elején orszagos szinten elin-
dult ujszulottkori CF szlr6programnak.

- Nagyon meg voltunk ijedve, amikor az Gjsziilottkori vérvizsgalat
eredménye alapjan behivtak verejtéktesztre, majd igazolddott a
betegség. Azt sem tudtuk, mivel dllunk szemben, de elmondtak,
hogy akar olyan kimenetele is lehet a betegségnek, hogy késébb
tid6- vagy majtranszplantaciéra lehet szilkség. Az elsé fél-egy
évet nem kivdnom senkinek, egészen belebetegedtem, az egy
éves kontrollnal nyugodtam meg kicsit — emlékszik vissza a kez-
detekre Luca édesanyja.

A kislany szerencsére nagyon jol fejlédik, és a terdpia mellett
tlinetmentes. - Meg kell tanulni egytt élni ezzel a betegséggel A sz(irévizsgalat bevezetését megel6z6en a gyermekek sokszor

a sziilének és a gyereknek is. Luca folyamatosan kapja a szliksé-  akar mar az iskolaskort is elérték, mire orvostél-orvosig jarva meg-
ges kezeléseket, jarunk dr. Kincs Judit doktornéhodz a gyermek-  talaltak a vélaszt a szertedgazé tiinetekre, és megkaptak a diag-
klinikdra, naponta kétszer inhaldlunk, végezziik az ez utan java- nézist. Ennyi id6 alatt a betegség visszafordithatatlan karosoda-
solt specialis tlid6-korbekopogtatast, mara mindez természe-  sokat okoz nem csak a lIégzérendszerben és a majban, de a gyer-

tessé vélt szamunkra - mondta az anyuka, hangsulyozva: sokat  mekek fejlédésében is. Nem véletlen, hogy a fiatal tiidétransz-
jelent szdmukra a tudat, hogy jé kezekben vannak, és barmikor plantaltak jelentés része CF-es.

szamithatnak a doktornére. — Szlletéskor semmilyen tiinete nem - Egyedldllé az orszagban, hogy klinikdnkon ujszllottkortol a
volt a kislanyunknak, a mai napig felfoghatatlan szamunkra, hogy  tiidétranszplantaciés gondozasig egy helyen elérheté barmi-
itt egy latszolag egészséges, okos, értelmes, szépen fejl6d6 gyer-  lyen ellatas. Tekintettel arra, hogy a CF szinte minden szervrend-
mek, akinek ugyanakkor ilyen komoly betegsége van. Nem tud-  szert érint, a betegeket egy multidiszciplinaris — tiidégyégya-
juk, miért pont vellink tértént ez, de j6, hogy a sz(irésnek készon-  szokbol, gasztroenteroldgusokbol, majspecialistakbdl, sebészek-
hetéen kezdetektdl lehet tudni a betegségrdl, és igy elsé pilla- bdl, endokrinoldgusokbdl, dietetikusokbdl, gydgytornaszokbol

nattél mindent megtehetlink annak érdekében, hogy jol legyen  és pszicholégusokbél all6 — csapat gondozza a sziiletéstél a fel-
a kislanyunk — fogalmazott Luca édesanyja. nétté valasaig. Mindezeken feliil pedig kollégaim egy hazénkban
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egyedilallo, de nemzetkdzi szinten is kiemelkedd specidlis 1ég-
zésfunkcids labort hoztak létre - részletezte dr. Szabd Attila.

- Nagy eldérelépés, hogy a szlirésnek koszonhetéen idében el
tudjuk kezdeni a kezelést, és ezzel elérhetd, hogy a tlinetek csak
késébb, a korai években egyaltalan ne alakuljanak ki. Ugyanakkor
a csalddnak oriasi pszichés teher, hogy az egészségesnek tlind
gyermekrél kideril, hogy sulyos betegsége van - osztja meg
tapasztalatait dr. Kincs Judit, osztalyvezeté féorvos, aki a CF-szU-
rés koordinatora a klinikan.

Mint részletezte, a cisztas fibrozis egy hosszadalmas, de teljesen
fajdalommentes verejtékvizsgélattal igazolhato. Erre a vizsgalatra
azokat az ujszllotteket hivjak be, akik esetében az ujszllottkori
kotelezé szlrés alapjan a cisztas fibrozisra jellemzé marker a vart-
tol eltéro értéket adott.

- A cél az, hogy legkésébb hat hetes korig minden érintettnél
megtorténjen a verejtékvizsgalat. Pozitiv eredmény esetén pedig
a diagnodzis ismertetését kovetd héten mar a gondozast végzd
multidiszciplinéris csapat is bemutatkozik a sziiléknek — emelte
ki dr. Kincs Judit.

Kezelés nélkil altaldban néhany hénapos korban jelentkezhet-
nek az elsé tunetek, felszivodasi zavar formajaban a hasnyalmi-
rigy érintettsége miatt. Ha id6ben diagnosztizaljuk a betegséget,
akkor az emésztést segité enzimekkel elérhetd, hogy ne alakuljon
ki gyarapodasi elégtelenség, az pedig, hogy jol fejlédik a baba, a
tldétinetek kivédésében is nagyon sokat segit. Ha egy gyermek-
nél bebizonyosodik, hogy cisztas fibrdzisa van, akkor a sziil6knél
genetikai tandcsadas torténik, a kiskoru testvéreknél pedig verej-
tékvizsgalatot végziink - hivta fel a figyelmet.

A tunetmentes CF-es babdknak eleinte havonta, aztan kétha-
vonta, egyéves kor utdn pedig haromhavonta kell jonnitk kont-
rollra, ha pedig megjelenik valamilyen tlinet (pl. kohdgés, fulla-
das) rogton jelentkeznilik kell. A sziil6ket megtanitjak a gyégy-
torna, véladékoldas és inhaldlas elvégzésére — ezeket be kell épi-
teni az otthoni napi rutinba.

Cisztas fibrézisban kiemelt hangsulyt kap a ttid6 folyamatos vizs-
galata. Az ennél a betegségnél hasznalt legalapvetébb [égzés-
funkcids teszt a spirometria, vagyis a kozismert kilégzéses vizs-
galat. Csakhogy ez 6 éves kor el6tt nem alkalmazhaté megbiz-
hatéan, masrészrél mar csak a késéi tlidbelvaltozasokat tudjuk
detektalni vele - ismertette dr. Czovek Dorottya, a klinika tanar-
segédje, a specialis légzésfunkciés laboratérium vezetéje. Eppen
ezért viladgszerte forré téma, hogy mi lehet a spirometria alter-
nativdja. A nemzetkozi szinten mar széles kdrben hasznalt géaz-
kimosdsos technika (multiple breath washout - MBW) Magyaror-
szagon egyedil a Semmelweis Egyetem gyermekklinikajan fel-
allitott innovativ [égzésfunkciés laboratériumban érhetd el - az
ezzel kapcsolatos tapasztalatot kiilféldon szerezte meg dr. Czo-
vek Dorottya, aki tobb éves svijci és ausztraliai kutatoi és klinikai
munkdja soran elsésorban a cisztas fibrozissal és mas ritka beteg-
ségekkel foglalkozott. Ezzel a technikdval az vizsgalhatd, hogy
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mennyire heterogén a tlidé a szerkezete, ugyanakkor csak 3 éven
felulieknél alkalmazhato.

- Az ennél kisebb, akar Gjszlott babak Iégzésfunkcidjanak tesz-
telésére egy kutatasi fazisban Iévé magyar fejlesztés ad lehetdsé-
get a klinikén, szintén az orszagban egyediiliként. Az oszcillomet-
rids technikaval a légutak ellenallasat, a tidészovet flexibilitasat
tudjuk meghatérozni, és minden CF-el diagnosztizalt csecsem&-
nél elvégezziik. Azzal kapcsolatban, hogy ez mekkora sullyal esik
latba a klinikai kép kialakitdsaban, a betegség kezelésében, jelen-
leg is intenziv kutatdsok folynak — mutatott ra dr. Czévek Doroty-
tya. Ugyanakkor az, hogy a kiszlrt gyerekeket kezdettél fogva
és rendszeresen mérjlik ezzel az eszkdzzel, jél tudja mutatni a
betegség el6rehaladasat - tette hozza.

— A velesziletett anyagcsere-betegségekkel kapcsolatos kotelezd
Ujszulottkori sztirévizsgalatokat a tiz legfontosabb egészséglgyi
elldtds kozé sorolja az amerikai Center for Disease Control and
Prevention — hangsulyozza dr. Szatmari lldiké, a Gyermekgyo-
gyaszati Klinika tudoméanyos munkatdrsa, az anyagcsere-labora-
toérium vezetdje. Az orszagban két helyen, a Semmelweis Egyete-
men és Szegeden végzik el a szlrést. A sziiletés utani napokban
a helyi kérhazban vérmintat vesznek az Ujsziilottek sarkdbdl. Ezt
egy szlrépapirra helyezik, amit bekiildenek a kdzpontokba, és a
kollégak specidlis metodikakkal, ezekbdl a szlir6papiron levé vér-
cseppekbdl végzik el a diagnosztikat.

— A CF szliréséhez az immunreaktiv tripszinogén szintjét vizsgal-
juk. Az eltérés mértéke alapjan dontlink, hogy elsé korben ele-
gend6-e megismételni a vérvizsgalatot, vagy rogton szilikséges
verejtéktesztre behivni a babat. A vérmintdk elemzése soran
nagyon fontos, hogy a leheté legkevesebb csalddot zargassunk,
ijessziink meg foloslegesen, ugyanakkor egy beteg se cstsszon at
a sz(rénkdn — magyarazta dr. Szatmari Ildiké.

Az elsé év tapasztalatairdl — az orszagos adatok alapjan — az Inter-
national Journal of Neonatal Screening folydiratban jelentettek
meg publikéciot a klinika munkatarsai. Eszerint orszagos szinten
88400 ujszulottkori anyagcserevizsgalat tortént, a cisztas fibrézis
kapcsan 1331 esetben sziiletett pozitiv eredmény, 1171 esetben
a vérvizsgalat megismétlése mellett dontottek a szakemberek.
Véqlil 6sszesen 256 Ujsziilottet kellett behivni verejtékvizsgalatra,
illetve klinikai kivizsgalasra, és 18 esetben igazoloédott be a CF.

A CF-ben nagy szerepe vananem invazivlégzéstamogatasnak,
amennyiben sulyosbodnak a tlid6t érinté tlinetek. Amikor
egy CF-el él6 gyermeknek a légzésfunkcidja 50 szazalék ala
stllyedt, akkor érdemes alvéasvizsgalatot végezni, és ha az

eredmény eltérést mutat, akkor nem invaziv Iégzéstdmogatds
bedllitdsara lesz sziikség. A klinika Nem-invaziv Otthoni Léle-
geztetési Programjaban jelenleg 85 gyereket kezelnek, kdzu-
lik hatan CF-esek.
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Miivészekkel a raktabuk ellen — egyediilallo projekt
indult a Patologiai és Kiserleti Rakkutato Intézethen

A daganatos betegségeket dvez6 tabuk megdontésére késziil 20 fos csapataval dr. Kiss Richard, a Patologiai és Kisérleti Rakku-
tato Intézet patologus szakorvosa. A EUniWell Seed Founding Programme égisze alatt futé egyéves munka soran egészségiigyi
szakemberek, diakok, betegek és képzomiivészek workshopokon dolgozzak fel a rak kiilonboz6 aspektusait.

Szepesi Anita - Kommunikécids lgazgatdsag

- A daganatos betegség diagno-
zisa, s6t mar a gyanuja is egy stigma,
olyan, mint egy billog, amit, ha rasu-
tnek az emberre, 6rok életére rajta
marad, még gydgyultan is. Félelem,
tabusitas Ovezi, olyasmi ez, amirdl
nem illik beszélni. A kommunikaciot
neheziti, hogy az orvosok altal hasz-
nalt nyelvezet a laikusok szamara ért-
hetetlen, ami szintén taplalja a félel-
muket. Ezeknek a tabuknak a ledon-
tését célozza a projektiink, ami nem
a hagyomanyos betegedukacids esz-
kozokkel él, hanem az érintettek,
a szakemberek, valamint didkok és
mUvészek bevondsaval kozeliti meg
a rakos betegség kiilénbo6zé aspektu-
sait, lattatja a kiilonb6z6 szemponto-
kat — magyarazta a projekt koncepci-
ojat dr. Kiss Richard. Az alapelgondo-
las szerint a projektbe bevont mivé-
szek sajat vizudlis eszkoztaruk fel-
hasznélasaval teszik megfoghatova a
betegség emberi aspektusait, s ezzel
kdzos nevezére hozzdk a betegség-
ben kilonféleképpen érintetteket -
betegeket, onkolégusokat, patolo-
gusokat, didkokat —, a kozos nyelvként haszndlt képzémlvészet
pedig varakozasaink szerint segit a tabuk csokkentésében - fejti
ki a patolégus szakorvos.

A EUniWell Seed Founding Programme palyazatan nyertes pro-
jekt workshopsorozattal indult 6sszel, a taldlkozék tematikdja
rugalmasan, a beszélgetések kozben felvetédd dilemmak nyo-
man alakult. A résztvevéket végigvezették példaul azon a folya-
maton, ami a daganatos betegségek diagnosztizéldsa szempont-
jabol kiemelt fontossagu patoldgiai intézetben zajlik a szovettani
minta beker(lésétél a diagndzis megsziiletéséig. Amint azt a pro-
jektvezetd elmondta, a kiilsésok kozil senki nem tudja, mi torté-
nik itt, mennyire komplex, akdr egy tucatnyi szakember részvé-
telét igényld munkardl van szé, és miért telik el a biopszids min-
tavételtdl a szovettani metszet, majd a patoldgiai lelet elkésziil-
téig akdr két hét is. Mint hozzateszi, a mintdbdl készilt, amugy
nagyon latvényos szovettani metszetrél a patoldgus vizualis vizs-
galattal, mintazatfelismerd tudasa alapjan allapitia meg a diag-
nozist.

- Mikdzben mi igy kézbe tudjuk venni, és sajat szeminkkel latjuk
a paciens betegségét, 6 jellemzéen direkt médon sehogyan nem
szembesiil vele, a daganatos betegségeknek sok esetben nincsen
kllsé jele, s ez a rejtett aspektus is erdsiti a tabusitast — hangsu-
lyozza a patolégus szakorvos. Egy mésik alkalommal pedig tisz-
taztdk a fogalmakat, a jelentésiiket, rendezték a kuszasagokat,
aggodalomra okot ad6 kédokat, szé6hasznalatot.

Napirendre keriiltek a megkiizdési mechanizmusok, hogy ki
hogyan éli meg a betegségét, valamint az eltéré szerepekbdl
adodo kiilonbségek, kdzte példaul az orvosok reakcidja a sajat
érintettséglik esetén, tovabbd a mentilis, pszicholégiai aspektu-
sok is mentalhigiénés szakemberek bevonésaval.

A mintegy 20 f6s raktabu projektben
a patoldguson kivdl 2 kurétor, 2 klini-
kai onkolégus, 2 beteg, 6 képzédmdi-
vész, 4 medikus és pszicholégus hall-
gatok is részt vesznek, kozllik tob-
ben sajat maguk, vagy csalddtag érin-
tettsége okan tobbféle szerepben is
jelen vannak, igy tobbféle aspektust
is meg tudnak jeleniteni. S6t, genera-
ciékon is ativel6 az egyes csoportta-
gok érintettsége - teszi hozza dr. Kiss
Richard, hiszen van olyan csoporttag,
aki leukémidsként sziilt két gyerme-
ket, akik kozil az egyik leendd Sem-
melweis-hallgaté, és most is részt
vesz a csoport munkajaban.

A mivészek projektbeli szerepére
térve Kollar Dalma Eszter, az egyik
kurdtor elmondta, a képzémvé-
szek részt vesznek a workshopokon,
és a tapasztalataikat a sajat eszko-
zeikkel megjelenitve hoznak létre Uj
muveket, amelyekbdl aprilisban nyil-
vanos kidllitds nyilik a Patoldgiai és
Kisérleti Rakkutatd Intézet auldja-
ban. A tabudonté megkozelitésrél, a
workshopokroél és az alkotasokrol két-
nyelvi kiadvény is készil. A EUniWell
projekt nemzetkdzi, olasz, spanyol és
svéd egyetemeken is zajlanak workshopok, de mivészek bevo-
nasa nélkil. A projekt ideje alatt online taldlkozékon a kiilénb&zé
helyszinek tapasztalatait is kicserélik a résztvevék, ezzel feltarva
a daganatos betegségeket 6vezé tabuk kulturdlis kilonbségeit,
valamint az orszagtol fliiggetlen univerzélis emberi aspektusait.
Hazai szinten egyébként példatlan a miivészetek és a betegsé-
gek tudomanyos héttérrel megalapozott 6sszekapcsolasa — emeli
ki a kurator.

Dr. Kiss Richérd a tovabbi tervek kézott emlitette egy é16 elSa-
dds megszervezését a partneregyetemek részvételével, illetve
a workshopok és a kreativ folyamat dokumentalasarol késziilt,
oktaté prezentacids anyag kurrikulumba Ultetését, igy évrél évre
taldlkozhatnénak a hallgaték a program sordn gyujtott ismereta-
nyaggal.

A tabusitds, a tabuk feloldasa és a testérzetek megjelenitése,
ennek tarsadalmi elfogadottsdga a projektben részt vevd kép-
z6mUivészek szamdra csak részben Uj tematika. Simon Zsuzsi pél-
ddul alkotdsaival arra torekszik, hogy a daganatos betegek muvé-
szeti dbrazoldsandl ne a csonkolt test lattatasa legyen az egyet-
len megkdzelitési mod. Maté Daniel az energia-, kaloriafelhasz-
nalassal kapcsolatos sejtszintl valtozasokat mutatta be kordbban
sajat eszkozeivel. A projektben betegként és egy a rakkal kap-
csolatos, tabuddnt6 podcastsorozat, a Rakeltérité készitéjeként is
részt vevé Markovits Ferenc megerésitette, sajat félelmeit mini-
malisra csokkentette, amikor végre beszélhetett a betegségérdl,
amirél évekig még a csalddjaval sem tudott nyiltan
kommunikalni.
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A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.



https://semmelweis.hu/hirek/2023/11/30/muveszekkel-a-raktabuk-ellen-egyedulallo-projekt-indult-az-egyetemen/
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Uj eljarassal segitik a daganatos gyerekek késdhbi

gyermekvallalasat

Hazankban elészér a Semmelweis Egyetem Gyermekgyodgyaszati Klinikajan végeztek onkoldgiai betegséggel kezelt, pubertaskor
eldtt allo gyermekeknél petefészekszovet-fagyasztast. Az eljaras soran a petefészket eltavolitjak, lefagyasztjak, majd felnéttkor-
ban visszaiiltetik a hasiiregbe, a késébbi gyermekvallalas érdekében.

Csatari-Foldvary Eszter, Kovacs Eszter - Kommunikacioés lgazgatésag

- Ugynevezett laparoszképos eljarassal, a kdldokon keresztiil
tavolitjuk el a jobb- vagy baloldali petefészket, vagy annak egy
részét — mondja dr. Siikosd Zita, a Gyermekgydgydészati Klinika
Tlzolté utcai részlegének szakorvosa, az elsé muitéteket végzé
sebész. — A cél, hogy a beavatkozas minél kevésbé terhelje meg
a gyermekek szervezetét, ezért csak harom kis vagast ejtiink a
béron és hosszl, vékony miszerek segitségével tavolitjuk el a
petefészket Ugy, hogy a petevezetéket nem sértjik. A szovetet
az egyetem Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika Asszisztalt Repro-
dukcios Osztalydn tobb darabra osztjak, lefagyasztjdk és folyé-
kony nitrogéng6zben taroljak 196 Celsius-fokon a beteg 25 éves
kordig, ami sziikség esetén utdna 6t évenként meghosszabbit-
hat6é — magyardzza a szakember.

Nyugat-Eurépédban és Amerikdban mar jok a tapasztalatok a gyer-
mekkorban végzett petefészekszovet-fagyasztassal kapcsolat-
ban. Ott is a petefészek-kimerilés, késébbi meddéség megaka-
dalyozasa érdekében hasznaljdk elsésorban ezt a beavatkozast —
tette hozza dr. Stikosd Zita.

A Magyarorszagon eddig csak felnéttek szamara volt hozzafér-
heté mdtét, gyermekek részére mostantél a Semmelweis Egye-
temen érhetd el, ahol az elmult hénapokban mar 6t beavatko-
zast elvégeztek a szakemberek kiilonb6z6 kord gyermekeknél.
Nemzetkozi adatok alapjan felnétteknél mar tobb szaz olyan eset
ismert, ahol onkoldgiai kezelésben részesiilt betegeknek ezzel az
eljarassal egészséges gyermekiik sziletett.

Dr. Erdélyi Daniel, a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgydszati
Klinika Tlzolté utcai részlegének hematoldgusa kifejtette: gyer-
mekeknél az eljaras vildgszerte annak ellenére még csak kutatasi
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stadiumban van, hogy mér tobb olyan eset ismert, ahol fiatal, 18
év alatti, gyermekkorban mitott lany, a késébbi petefészek visz-
szaliltetésnek kdszonhetben egészséges utddot hozott a vilagra.
- Az eljarasra kapott engedélyiink a nemzetkdzi gyakorlatnak
megfeleléen csak a meddéség magas kockazataval jard kezelé-
sek el6tt teszi lehetévé ezt a beavatkozast. Ugy becsiiljiik, hogy
évente 20-30 beteget tudunk beemelni a programba az egész
orszagbdl - emelte ki a hematoldgus.

Pancreas Day: fokuszhan a megelozés

A hasnyélmirigyrak jelentette kockazatokrol, a legiijabb hazai terapias lehet6ségekrdl szervezett figyelemfelhivé szakmai konfe-
renciat és lakossagi tajékoztato napot a Sebészeti, Transzplantéacios és Gasztroenteroldgiai Klinika (STéG). A kétnapos rendez-
vényen az eurdpai legjobb gyakorlatok megismerése mellett a hazai ellaté centrumok tapasztalatcseréjére is lehet6ség adodott.

Kiss Melinda Katalin - Kommunikacios lgazgatésag

Az elmult egy évben a tarsadalmi szerepvallalasként indult kap-
csolatfelvételbdl szoros egyuttmiikodés alakult ki a klinika és a
Hasnydlmirigyrakos Betegekért Orszadgos Egyesiilet kdzott, amit
a hazénkban idén el6szor megrendezett, a hasnyalmirigyrak
vildgnapjara, november 16-ra id6ézitett szakmai és féként lakos-
sagi tdjékoztatast célzdé Pancreas Napok is alatdmaszt — mondta
dr. Szijarto Attila, a Sebészeti, Transzplantaciés és Gasztroen-
terologiai Klinika (STEG) igazgatdja a kétnapos esemény elsé, az
egészségligyi szakembereket célzé napjan. Felidézte, hogy a kli-
nika 2022 decemberében irt ald egylittmkodési megéllapodast
az alapvetbéen hozzatartozdi kezdeményezésre alakult betegszer-
vezettel, amelynek elsédleges célja a hasnyalmirigy-betegség-
ben szenvedék tajékoztatdsa és betegut-szervezése, valamint az
e betegségekkel foglalkozé centrumok, illetve a kezelést, terapiat
célzé tudomanyos kutatdsok tdmogatdsa.

A szakmai napon pedig elsésorban a Semmelweis Egyetem, és
azon belil is a STEG mint Magyarorszag messze legnagyobb has-
nyalmirigy-betegeket ellaté kozpontja mutatta be az itt folyé mul-

tidiszciplinaris szakmai munkat. Amint dr. Sziics Akos docens, a
STéG igazgatohelyettese, a klinika hasnyalmirigy-sebészeti mun-
kacsoportjanak vezetdje, egyben a konferencia és egészségnap
szervezdje elmondta, dtlagosan évi 160-180 m(tétet végeznek,
azaz itt operdljdk meg a hasnyalmirigy-daganatos betegek kozel
felét.

Dr. Sziics Akos - aki az orszagban el8szér végzett robotasszisztalt
hasnyalmirigy-mutéteket — az elmult egy évben a pankredszbe-
tegségek tekintetében mar-mar rutin beavatkozdssa valt robot-
sebészet téren szerzett tapasztalatait osztotta meg a hallgato-
saggal.

Kulon szekcié szélt a klinikdn folyé klinikai jellegl kutatésokrol,
és bemutatkoztak azon diszciplindk (patolégia és onkoldgia) is,
amelyek az egyetem falain beliil a STéG-gel szorosan egyuttmu-
kodve teszik teljessé a komplex ellatast. Egy teljes szekcid erejéig
lattak vendégil a magyarorszagi hasnyalmirigy-se-
bészettel foglalkozd kdrhazak sebészeit, mely soran
megoszthattak egymassal tapasztalataikat.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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A Semmelweis Egyetemen mar nagy hagyomanya van a jotékonykodasnak, amibél a Hallgatoi Onkormanyzat (HOK) is igyekszik
jelentdsen kivenni a részét. Ez nem csak az innepek eldtt szokas, hiszen egész évben, kiilonbozo eseményekhez kdtddéen tamo-
gat az egyetem és a HOK raszoruldkat, szervezeteket.

Csanadi Petra, Bani Eszter - HOK Média Bizottsag

Idén november 8-an rendeztiilk meg a NET
futdst, amelyet hagyomdnyosan minden
évben megtartunk dsszel, illetve tavasszal is
a Nagyvarad téri Elméleti Tombben. A ver-
seny azoknak a hallgatéknak rejt kihivast,
akik a futas szerelmesei, egyuttal imad-
nak extrém korilmények kozott teljesiteni:
Magyarorszag 5. legmagasabb épiiletében,
22 emelet magasan, 497 lépcséfokot kellett
a lehetd leggyorsabban sprintelve végig-
mdsznia annak, aki ebbe a sportos préba-
tételbe belevagott! A szokdsokhoz hiven,
férfi és néi kategoridban volt lehetésége
jelentkezni az érdeklédéknek. Szinte min-
den egyetemi kar képviseltette magat, volt,
amelyik tobb nevezével is. Végil a harom
leggyorsabb futd kapott értékes ajandé-
kokat kimagaslé eredménylkért cserébe
mindkét kategoridban. A lanyoknal az elsé
Toth Imola (ideje 2 perc 34 mésodperc)
lett, a fitknal Borcsok Istvan (ideje 1 perc
51 masodperc) zsebelte be a legértékesebb
dijat. Ezaton is gratuldlunk nekik és minden
indulénak a szép teljesitményiikhoz, illetve
kdszonjik, hogy egy jo célhoz is hozzdjarul-
tak a nevezéssel! Tavaly 6ta a megmérette-
tésre gyerekeknek szént plissallatokkal és
kilonbo6z6 édességgel lehet nevezni, a jel-
képes nevezési dijat pedig a Békay Gyer-
mekgyodgyészati  Klinikdnak ajanlotta fel
a Hallgatéi Onkormanyzat. A mostani fel-
ajanlasok a gyerekeknek tokéletes ajandé-
kaul szolgalnak, mivel december 6-an sze-
mélyesen a Mikulas adja majd at éket.

Az év kozben addédo rengeteg jotékony-
sagi esemény mellett a decemberi hénap
kiemelt figyelmet élvez ilyen szempontbdl.
A Hallgatéi Onkormanyzat sokadik alkalom-
mal szervez adomanygytjtést az év utolséd
hénapjaban. Idén november 30-dn kezd6-
dott az akcio, és egészen december koze-
péig tart. El6zetes egyeztetések alapjan tar-
tés élelmiszert, higiéniai termékeket, jatékokat, édességet, kdony-
veket nagy 6rommel fogadnak a partner szervezetek, de ezeken
feltl barmilyen kisebb vagy akar nagyobb felajanlasért is nagyon
haldsak. Tavaly a Magyar Méltai Szeretetszolgélat részére két nagy
autényi adomanyt sikerilt gy(jteni, bizunk benne, hogy az idei
alkalommal is hasonléan népszer( lesz a kezdeményezés mind a
hallgaték, mind a dolgozok korében.

Az idei adomany felajanlasanak is lesz Facebook-eseménye, amit
érdemes lesz kovetni, hiszen a jotékonykodni vagyok téjékozéd-
hatnak korcsoportok szerinti bontdsban, hogy milyen adomanyt
fogadnak szivesen a szervezetek, raszorulok. Lehetéség lesz
egy-két termék, vagy akar elére Osszeallitott csomag leadasra
is, melyeket egyben fog a HOK &tadni a szervezeteknek, amird|
szokas szerint digitalis formaban képekkel és révid beszamoldval
tajékoztatjuk az érdeklédbket. Az adomdnyokat a Hallgatéi Cent-
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rumban (1089. Budapest, Nagyvérad tér 4.) az Akvarium-
ban lehet leadni.

Idén az egyetemi polgarok és a betegek legnagyobb 6r6-
mére a Semmelweis Egyetem nyerte el a Jonak lenni j6!
kampany felajanlasait, melyet a Semmelweis Fejlédésta-
mogatd Kdzpont bovitésére forditanak, hogy még tobb
koraszllott, oxigénhidnyos, rendellenességgel vilagra
jott kisded komplex elldtasat tudjak biztositani a Gyer-
mekgydgyaszati Klinika Békay utcai részlegén.

A Hallgatéi Onkormaényzat is minden erejével bekapcso-
l6dik a kampanyba és kiemelt projektként kezeli szdmos
alapfeladata mellett. Rengeteg el6adassal és adventi
vasarral is varja az érdekl6d6 és adakozni vagyokat az
dnkormanyzat. Utébbira a HOK mellett az dntevékeny
csoportok, mint példdul a Budapesti Orvostanhallga-
ték Egyesiilete (BOE), az Instruktor Ontevékeny Csoport
(I0CS) és kilféldi hallgatéi csoportok (ISSA, DSVS) is ki
fognak telepiilni. A vésérban pératlan kardcsonyi hangu-
latba kertilhetnek a résztvevék, melyeket a dekoracid, a
frissen silt sitemények, a csillaganizs, a fahéj illata és a
zene mellett a jelenlévék Gszinte lelkesedése és dnzetlen-
sége tesz majd igazan innepivé. A vasarban kézzel készi-
tett aprosagok mellett édes és sos stitemények, kilon-
leges karacsonyi finomsagok, meleg italok, forré csoko-
ladé és tea kaphatd, a befolyt 0sszeg szaz szazalékat a
Jonak lenni jo! kampdany szdmara ajanljuk fel. A szerveze-
tek mar most nagy lendiilettel és energiaval fogtak bele
az el6késziiletekbe, remélve a vasar nagy sikerét. Korabbi
években is nagy volt a hajlandésag az adomanyozasra,
amiért nagyon halas a Hallgatéi Onkormanyzat. Bizunk
benne, hogy idén is sok jotékonykodni vagyé megmoz-
dul, hiszen ami nekiink pdr szaz forint, az sokaknak nagy
segitséget jelent, féleg ebben a kiemelt idészakban,
mikor nehezebb megteremteni azt, amire sziiksége van
egy nélkiildzd csalddnak. Reméljiik, hogy az adventi vasar
hagyomannya valik, hiszen az tinnepi [égkor és hangolo-
das mellett jé6tékonykodasra is lehetéség nyilik.

A kardcsonyi adomanygy(ijté kampanyunk és az adventi
vasar nemcsak hallgatdknak szél, hanem minden egye-
temi polgarnak, szakdolgozénak, orvosnak, az Osszes
munkatdrsnak és alumni tagnak. Bizunk abban, hogy
sokan csatlakoznak hozzank és teszik széppé valakinek a
kardcsonyi tinnepét!

a résztvevok tisztaban vannak a nemes céllal.

A NET futdson kivil természetesen maskor is van lehet6-
sége a hallgatoknak jotékonykodni: a gdlyabalon és a Nem-
zetkozi Karnevélon a tombolajegyekbdl befolyt 6sszeget is
teljes mértékben a klinikanak ajanlottuk fel. Idén kiemelke-
déen magas volt a tombolat vasarlok szdma, ennek egyik
oka a szamos szponzori nyereményfelajanlds, valamint hogy
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Fiatal kutatok talalkozoja a Kivalosagok Estjéen

Negyedik alkalommal rendezte meg a Semmelweis Egyetem Tudomanyos Diakkori Tanacsa (TDT) a Kivalésagok Estjét, ahol
kotetlen formaban talalkozhattak a TDK-hallgatok a neveldkkel és az egykori diakkordsokkel, akik ma mar PhD, vagy posztdoktori
kutatoként kapcsolodnak be az egyetem tudomanyos életébe.

Tasnadi Rébert - Kommunikaciés lgazgatésag

A kiilonbo6z6 karokrél mintegy szaz, az egyetemi, vagy orszagos
rendezvényeken kival6 eredményeket eléré TDK-hallgatét var-
tak az eseményre. Dr. Szijarto Attila egyetemi tandr, a Sebészeti,
Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika igazgatéja, a TDT
elndke hangsulyozta: ezzel az eseménnyel szeretnének visszate-
kinteni azokra a pillanatokra, helyzetekre, amelyek a hallgatdk
életében kiemelkedd eredményt jelentettek a didkkodri munkat
illetéen is, megmutatva, hogy ezek a tudomanyos életutak merre
vezettek, a tudomanyos diakkori tevékenység mennyiben jarult
hozza a tudomdényos palydjuk kibontakozadsahoz, és mi a szerepe

a mentor-mentordlt kapcsolatnak az eredmé-
nyes munkdban. Az esten négy volt TDK-hallgato
mesélt tapasztalatairdl, motivacioirdl.

Dr. Bodor Zsanett dietetikus, taplalkozastudo-
manyi szakember, a Dietetikai és Taplalkozastu-
domanyi Tanszék tanarsegéde A TDK-tél a PhD-ig,
és tovdbb a mézek nyomdban cim( el6éadasdban
elmondta, a mézek azonositasaval kapcsolatban
folytatta doktori tanulmanyait a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetemen. Osszesen 4 kari és
harom orszagos TDK-n vett részt annak idején.
PhD-képzése alatt elnyerte a Roska Tamas Tudo-
manyos Eléadas Dijat is.

Dr. Barczi Eniké a tiidégyogyaszat mellett kote-
lezte el magat. Tébb TDK-versenyen dijaztak
munkait, rektori pélydzatban masodik helyezést
ért el, elnyerte az Uj Nemzeti Kivalésagi Program
dszténdijat, a Nemzeti Felséoktatasi Oszténdijat,
demonstratorként és a Hallgatéi Onkormanyzat
tagjaként is részt vett az egyetemi életben. O a
Kivalé Didkkords, mentora, dr. Miiller Veronika
pedig a Kivalo Didkkords Neveld cimet nyerték el
egyutt 2019-ben. PhD-fokozatat 2020 decemberé-
ben szerezte meg.

Dr. Beliczai-Marosi Gabriella jelenleg a Gyermekgydgydészati
Klinika Bdékay utcai részlegének munkatdrsa. Mar kozépiskolds-
ként becsatlakozott a tudomanyos didkkdri munkdba, az egyete-
men a didkkori kutatasait a kén-hidrogén vegyiiletre fokuszélva,
a diabétesszel kapcsolatos patofizioldgiai folyamataival 6sszeflig-
gésben végezte az Elettani Intézetben.

Dr. Szanyi Szilard altalanos orvosi, fogorvosi és egészségligyi
menedzser diplomat is szerzett a Semmelweis Egyetemen. Hall-
gatoként kiemelkedé didkkori munkaja mellett elnyerte a Nem-
zeti Fels6oktatasi Palydzatot, demonstratorként és a Hallgatdi
Onkormanyzat tisztségvisel6jeként is részt vett az egyetemi élet-
ben.

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

Tobb mint felezer kozépiskolas ismerkedett

a Semmelweis Egyetemmel

Kiss Melinda Katalin - Kommunikécios lgazgatosag

Minden kordbbinal tébben jelentkeztek, illetve vettek részt a
Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozé Program Tehetségnap-
jain, amit hdrom év kihagyds utdn ismét megrendeztek. A part-
nerkozépiskolakbol érkezé didkok az egyetemi klinikak, intézetek
és laborok munkajaba kaptak bepillantast.

Szluka Beata, a program egyik koordindtora elmondta, a
koronavirus-jarvany ota el6szér megtartott Tehetségnap a min-
den korabbindl nagyobb érdeklédés miatt bdvilt kétnaposra.
Végul 510 kozépiskolas érkezett 30 partneriskolabdl, koztiik
példaul Szlovakiabdl is. (A legutdbbi, 2019-ben megtartott ren-
dezvényre 300 didk érkezett). A Tehetségnap célja a legtehetsé-
gesebb kozépiskolds didkok szamdra vonzéva tenni az egyete-
met.

A Tehetségnapokon résztvevd didkok 10-12 fés csoportokban
ldtogathatnak az egyetemi intézetekbe, klinikdkra, laborokba, a

csoportokat egy-egy kerpeles hallgaté vezeti. Az idei rendezvé-
nyen 6sszesen 30 intézet varta az érdekléddket. A didkok érdek-
I6dése alapjan egyébként leggyorsabban hagyomanyosan a
sebészeti, a képalkotd és a gyermekklinikdk, a patoldgia, a sejt és
immunbiolégia altal meghirdetett helyek teltek be.

Az idén a szakmai eléadasok egyuttal a Kerpel-program Junior
Akadémia programsorozatdnak hivatalos eléadasai is voltak.
Az els6é napon dr. Szijarté Attila, a Sebészeti, Transzplantacios
és Gasztroenteroldgiai Klinika igazgatéja beszélt a robotsebé-
szetben rejlé lehetéségekrdél. A masodik napon pedig dr. Hollé
Péter, a B6r-, Nemikdrtani és Béronkoldgiai Klinika igazgatdjanak
eléadasat hallgathattdk meg a napsugdrzas bériinkre gyakorolt
hatasairdl, illetve a melanéma jelentette kockazatokrél. A Tehet-
ségnap a Kerpel program 6sztondijas hallgatoival valé kotetlen
beszélgetéssel zarult. A kétnapos program a kozépiskoldk vissza-
jelzései alapjan nagy sikerrel zarult, amelyért kdszonet illet min-
den szervezét.
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Nemzetkozi kapcsolatok erositése Londonban

A Semmelweis Egyetem delegacidja, koztiik dr. Merkely Béla rektor brit egyetemi oktatokkal és djsagirokkal talalkozott Magyar-

orszag londoni nagykdvetségén.

Erdélyi Angelika - Kommunikacios lgazgatosag
Forditas: Santa Maria

A delegéciot, koztik dr. Merkely Béla rektort Kumin Ferenc,
Magyarorszag londoni nagykdvete Udvozolte. Ezt kdvetben a
Semmelweis Egyetem kerekasztal-beszélgetést tartott dr. Fer-
dinandy Péter kutatdsi és innovacios rektorhelyettes vezetésé-
vel. A kerekasztal meghivottjai dr. Merkely Béla rektor; dr. Beat-
rix Busse, a KoIni Egyetem oktatasi és tanulmanyi rektorhelyet-
tese; dr. Clive Page farmakoldgia professzor és a londoni King's
College Pulmondris Farmakolégiai Tanszékének igazgatdja; dr.
Melanie Madhani, a Birminghami Egyetem sziv- és érrendszeri
professzora; dr. Mark Westwood, a Barts Heart Centre orvoskép-
zési igazgatdja; dr. Ronak Rajani, a King's College London kardio-
I6gus tandcsaddja és dr. Maurovich Horvat Pal, a Semmelweis
Egyetem Orvosi Képalkotdi Kdzpontjanak igazgatdja volt. A részt-
vevék a Felséoktatdsi evoltcio: Kihivdsok, trendek és innovdcid —
Kihivdsok taldlkozdsa az akadémiai és tudomdnyos egyiittm(ikodés
elésegitésével témakort targyaltak meg. A beszélgetést kdvetden
az intézmény képviseldi bemutatot tartottak a brit Ujsagiroknak
és mas meghivottaknak a Semmelweis Egyetem vilaghirl oktata-
sarol és kutatdsarol.

Kumin Ferenc nagykdvet megnyitdé beszédében kiemelte, hogy
az Egyesiult Kiralysagban jelentés magyar tudomanyos diaszpéra
és alumni kozosség él, akik fajsulyukat felilmuléan vesznek részt
a kutatdsokban, kiiléndsen a STEM és az élettudoményok terén.
Kitért arra is, hogy a Semmelweis név az elmult hénapokban a
brit kozonség szdmara is ismertebbé valt Sir Mark Rylance Dr.
Semmelweis cim( szinmuvének kdszonhetden.

Dr. Merkely Béla a résztvevékhoz fordulva és az idei magyar
Nobel-dijasokra, dr. Kariké Katalinra és dr. Krausz Ferencre
utalva elmondta: — Bar 6k tették meg a Nobel-dijas felfedezé-
seket, természetesen sikerlik a magyar tudomanyra is felhivja a
figyelmet. Es még egy dologra: az egyiittm(ikédés fontossagara.
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A rektor felhivta a figyelmet a Semmelweis Egyetem nemzetkozi
egyuttmuikodéseire olyan vilaghiri egyetemekkel, mint a Har-
vard, a Karolinska Institute és a EUniWell keretében a brit Birming-
hami Egyetem.

A tovabbiakban semmelweises kutatok — dr. Tarnoki Adam és
dr. Tarnoki David, a Semmelweis Egyetem ikerkutatéi, dr. Ruth
Bowyer, a TwinsUK kutatdja és a londoni King’s College munka-
tarsa, dr. Axel Wollmer, a Semmelweis Egyetem Asklepios Cam-
pus Hamburgi pszichidtere és pszichoterapeutaja, dr. Michael
Lewis, a Cardiffi Egyetemr6l, dr. Maria Walawender, a University
College of London Lancet Countdown projektjének munkatérsa,
valamint dr. Boussoussou Néra és dr. Boussoussou Melinda, a
Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika-
jarol érkezd testvérkutatdk adtak elé.

Premier elott mutattak be az egyetemen Koltai Lajos

Semmelweis-filmjét

A Semmelweis Egyetem dolgozoi és hallgatoi lathattak itthon els6ként a Semmelweis Ignac életét bemutatdé filmet a Nagyvarad
téri EIméleti Tombben rendezett, premier el6tti vetitésen november 28-an. Este iinnepélyes diszbemutatdt tartottak, amin a film

készitdi, a rendezé és a fészereplok is részt vettek.

Pogranyi Péter - Kommunikacids Igazgatdsag

Dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora a délutani,
egyetemi polgaroknak sz6l6 bemutaté el6tt megkdszonte a film
rendez6jének, Koltai Lajosnak és producerének, Lajos Tamas-
nak az alkotést, és hozzétette, megtiszteltetés, hogy az orszégban
elséként az egyetem falai kdzott vetitik le a filmet.

A Nagyvarad téri EIméleti Tomb 500 féréhelyes terme telje-
sen megtelt a délutani premier el6tti vetitésen. Hatalmas volt
az érdekl6dés az egyetemi hallgatdk és munkatarsak részérél, a
regisztracié soran mintegy harom ora alatt beteltek a féréhelyek.
A filmet magyar nyelven, angol felirattal vetitették, mivel a kiil-
foldi didkok kozil is sokan jelentkeztek.

Ugyanezen a helyszinen rendezték meg este a film Gnnepélyes
diszbemutatojat, amelyen részt vettek a film alkotoi, Koltai Lajos
rendez6, Maruszki Balazs forgatékonyvird, Vecsei H. Miklés, a
cimszereplé, Nagy Katica, a néi fé6szereplé és Kael Csaba film-
Ugyi korménybiztos is. A diszbemutatét megtisztelte jelenlété-
vel Ader Janos, korabbi kéztarsasagi elndk és felesége, Hercegh

Fotd: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem

Anita is. A bemutatdn részt vett az egyetem tobb vezetdje, dr.
Merkely Béla rektor, rektorhelyettesek, klinikaigazgaték és mas
vezetok.
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Folytatodott a Szenior Akadémia eloadassorozata

A Semmelweis Egyetem tudomanynépszeriisité online eldadassorozata soron kivetkezd el6adasain a korasziilottek ellatasarol,
az iddskori hallascsokkenésrdl és a fiilziigasrol, valamint az immunvalasz miikodésérdl hallhattak az érdeklédok.

A Szenior Akadémia kilencedik szemeszterének negyedik alkal-
man dr. Szabé Miklds, a Gyermekgydgyaszati Klinika egyetemi
tandra, a Neonatoldgiai Tanszéki Csoport vezetdje a koraszilot-
tek korszerl ellatasrél tartott eléadast, amiben kitért egyebek
mellett a korasziilottség jelentéségére, az egészséges Ujszilot-
tek igényeire, a koraszllottek méhen kiviili élethez valé adapta-
ciéjanak kihivasaira, a korai és a késdi szovédményekre, a meg-
sziiletés el6tt és a sziilészoban alkalmazott terdpids intervenci-
okra, valamint a korai kdrnyezet koraszilottek fejlédésére gyako-
rolt hatésaira.

A korasziilottek éretlensége miatt kialakuld akut kéréllapotokrol
is beszélt, kulon kitérve a respiraciés distressz szindromara. Fel-
hivta a figyelmet a koraszilottek megfelelé |égzéstdamogatdsara
és a hévédelemre, valamint arra is, hogy a természetes és késéi
koldokzsindr-elldtasnak az érett babdk és koraszilottek esetén
is jelentds elényei vannak. Kitért az egészséges Ujsziilottek és a
koraszulottek agyi fejlédésének kiilénbségeire is. Mint elmondta,
a korasziilottek tobb mint felében kisebb az agytérfogat az érett
tarsakhoz képest, ami Osszefliggésben all a késébb mutatkozo
lassabb fejl6déssel és tanulasi nehézségekkel. Az agyfejlédés
ilyenfajta eltérései csokkenthetdk a jelenleginél jobb és anyatejre
alapozott taplalassal, a fajdalmas beavatkozasok szamanak csok-
kentésével, valamint a szlil6k kdzvetitette pozitiv stimulusokkal -
tehat indokolt a szil6k aktiv bevonasa az intenziv dpolasba.

Dr. Tamas Laszlé el6adasaban hangsulyozta, hogy a novekvé
élettartammal az idéskori halldsproblémak eléfordulasa is ndvek-
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szik. Kiemelte, hogy a szakérték szerint 2030-ra 1,9 millidrd, 2040-
re 2,2 millidrd, 2050-re pedig 2,5 millidrd embernek lesz hallas-
problémadja. Mint elmondta, a magas hangok teriiletén 60-70
éves kordra szinte minden embernek hallasproblémaja alakul ki,
ami a férfiakndl egy kissé gyakoribb. Hangsulyozta, hogy a fel-
gyorsult halldsromlas a zajexpozicionak kdszonhet6. A ful anaté-
midjat és mikodését, a hallds mechanizmusat is attekintette.

A flilzagasrol szélva bemutatta annak objektiv és szubjektiv val-
tozatat. Mivel a hallokéreg miikodése a lelki m(ikodésekkel is kap-
csolatban 4ll, esetenként a flilzigas nem testi betegség, hanem
lelki egyensulyvesztésre figyelmeztetd vészjelzés — mondta el,
kiemelve, hogy vizsgalatok soraval lehet kizarni a szervi okokat.
Dr. Prohaszka Zoltan, a Belgyogyaszati és Hematolodgiai Kli-
nika egyetemi tanara Az immunvdlasz alapjai - Taldn mindany-
nyian kicsi(t) krumplik vagyunk? cimmel tartott eléadést. Az egy-
sejtliektél a novényeken és az allatokon at az emberekig min-
den éI6 szervezetnek van valamilyen immunvélasza, ami rdada-
sul jelentds részben nagyon hasonlé mechanizmusokon alapul
— ismertette. Bemutatta, milyen alapveté stratégidk mikddnek
a kiilénbozd élélények védelmi rendszerében: szolt az elhataro-
lasrol vagy elhatarolodasrdl, a mozgas korldtozasarol, valamint
az elpusztitasroél, ezek evoluciés hatterét is bemutatta, kilonféle
élélényekrol vett példakkal érzékeltetve. Az elhatéroldsra példa-
ként az atlanti térfarkd rdkot emlitette, ami rendkivil érzékeny
moédon tud a szervezetébe keriilt baktériumok ellen védekezni
testnedveinek megalvasztasaval. Hasonlé molekularis esemény-
sor torténik példaul egy fikusszal, ha megsériilt szaran kicsapé-
dik egy fehér szin( folyadék, ami késébb megszarad, a seb pedig
begydgyul — magyarazta, hozzatéve, hogy ugyanennek a mecha-
nizmusnak az emberi szervezet estén a véralvadas a megfelelgje.
Kétféle valasz létezik a velesziiletett immunitason belil, az egyik
azt figyeli, hogy a veszély jelen van-e, a masik pedig a veszély
kovetkezményét keresi — hangzott el. Mindkettére pontos szaba-
lyozottsag jellemz6, és mindkett6 azonos a kozeli fajokban. Ezért
fogalmazott ugy eléadasdban, hogy mindannyian kicsit krumplik
vagyunk, mert ugyanazok a mechanizmusok mikddnek az ember
velesziiletett immunitasdban, mint a krumpliéban.

Dr. Prohdszka Zoltdn a hasonlésagok bemutatdsa utdn azokra
a kilonbségekre is ratért, amelyek megkulonboztetik a gerin-
cesek immunvaélaszat az alacsonyabb rend(i életformakra jel-
lemz6 mechanizmusoktol. Kiemelte, hogy a gerinceseknél kiala-
kult a szerzett, vagy mds néven adaptivimmunitas, ami rendkivil
Osszetett — kdszonhetben a vérképzés és a masodlagos nyirok-
szervek kialakuldséanak -, a fajok és egyedek kozotti kiilonbség
jellemzi, és memoridja is van, ennek kdszénhetéen
véddoltassal is kialakithatd, erdsitheté.

Az eléadasok és a roluk késziilt cikkek
elérhet6k az egyetemi honlapon.

A mesterseges intelligenciarol szolt az elso Alumni Szalon

Alumni Ilgazgatésag

Az Alumni lgazgatésdg most indulé eseménysorozatédnak elsé
vendége dr. Meské Bertalan, a The Medical Futurist Institute
vezetdje volt, aki a mesterséges intelligencia egészségligyben
betdltott szerepérdl tartott eléadést. Az Uj eseménysorozat célja,
hogy 6sszekapcsolja az intézményben végzetteket, lehetéséget
teremtve a szakmai kapcsolatok épitésére és aktudlis témakrol
sz6l6 inspirdlo beszélgetésekre.

Dr. Meské Bertalan el6adaséra tobb mint szézan gytiltek 6ssze
a Semmelweis Szalonban. Az Alumni lgazgatésdg azonban nem
csak a helyszinen vérta az eseménnyel kapcsolatos észrevételeket
és javaslatokat, de tovabbra is 6rommel fogadnak minden véle-
ményt a sorozat fejlesztésével kapcsolatban az alumni@semmel-
weis.hu e-mail-cimen.

Az Alumni Szalon soron kévetkezé, decemberi alkalméanak témaja
a mentdlis egészség, kiégés, stresszkezelés.


https://semmelweis.hu/szeniorakademia/videok/
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csaladbarat

Dedikalt idoben vehetik igénybe a varandésgondozast a Semmelweis

Polgarok

Kékai Dorottya - Csalddbarat Egyetem Kézpont

A terhesség egy csodalatos idészak az életben, amikor egy uj
élet kezd kibontakozni az anya szive alatt. Ebben az id6szak-
ban kiemelten fontos, hogy olyan szakemberek vegyék korbe a
varandos nét, akik kivald szaktudassal és empatikus hozzaallas-
sal nyugodt babavaré idészak megéléséhez seqitik hozza a csa-
lddokat. Ennek jegyében a Csalddbarat Egyetem Program kereté-
ben a Szilészeti és N6gydgydszati Klinika Baross utcai részlege
novembertdl varanddsgondozast biztosit a munkatarsak és hall-
gatdk szémara.

A rendelést dr. Fehér Boglarka sziilész-n6gydgydsz vezeti, aki
hivatasénak tekinti a kismamak és magzatuk védelmét:

- Mar 10 éves koromban tudtam, hogy orvos akarok lenni. Sok-
szinliségének héla egész életen at tarto kihivast taldlok a szakma-
ban, ezdltal megadatott nekem, hogy a munkam egyrészt a hob-
bimma, masrészt a hivatdsomma véljon. A terhesgondozas kiilo-
nosen kozel all a szivemhez, itt ugyanis egyszerre a gyermek és az
anya egészségét is dvhatom, igy jarulva hozza a csaladda valas-
hoz - fogalmaz a doktorné.

A varandésgondozasra szeretettel varjdk a munkatdrsakat és hall-
gatdkat péntekenként 9-12 dra kozott a Sziilészeti és N6gydgya-
szati Klinika Baross utcai részlegén. (El6zetes bejelentkezés kote-
lez6, az idépontfoglalét a QR-kéddal tudja megnyitni! Abban az
esetben, ha esetleg nem alkalmas a meghirdetett idépont, arra
is lehetésége van, hogy az altalanos terhesambulancian vegyen
részt a vizsgalatokon barmelyik hétkdznap.)

A terhességnek szdmos tiinete lehet, ilyen az émelygés, hany-
inger, mellfesziilés és a legszembetlinébb: a vérzéskimaradas.
- Amennyiben a fenti tlinetek jelentkeznek, érdemes terhes-
ségi tesztet végezni. A manapsag alkalmazott, otthon is hasznal-

BeneFit Prize 2023 - Alapitoi és Csaladbarat

rum

killondijjal jutalmaztak az egyetemet

November 9-én tartottak meg a BeneFIT Prize dijatado galajat,
melyen a Semmelweis Egyetem nyerte el a BeneFIT Prize Ala-
pitoi kiilondijat, valamint a Csaladbarat kategéria kiilondijat
— gigavallalat kategoriaban.

Kokai Dorottya - Csalddbarat Egyetem Kdzpont

- Meggyézddésiink, hogy ma egy véllalat tarsadalmi felel6sség-
véllaldsa a munkavéllaléi egészségkulturén kell, hogy alapuljon,
hiszen az egészséges életmddra nevelés Gssztarsadalmi érdek-
vallja dr. Mihalik Zsuzsa, a BeneFIT Prize védjegy alapitoja.

A BeneFIT Prize szemlélete egybevag az egyetem jelmondataval,
valamint a Csalddbarat Egyetem Kézpont tevékenységének moz-
gatoérugojaval.

- Faradhatatlanul toreksziink arra, hogy munkatdarsaink szakmai
életiikben és magdanéletiikben is kiteljesedhessenek, melynek
alapja a fizikai és mentalis egészségmegdrzés. Tevékenységeink-
kel els6 sorban az a célunk, hogy munkatarsaink minél elégedet-
tebbek, boldogabbak legyenek a munkahelyikdn, hogy hosz-
szu éveken keresztiil a Semmelweis Csaldd tagjai maradjanak.
A BeneFIT Prize kulondijak, valamint mas védjegyeink ezen torek-
vések megtestesitéi-fogalmazott Adonicsné Piiski Kata, rektori
kabinetvezeté-helyettes és a Kézpont igazgatdja.

A Semmelweis Egyetem munkatarsai altal igénybe
vehet6 kedvezményes sport-, kulturalis és szabadidés

szolgaltatasok kore folyamatosan béviil. A legujabbak
kozott megtaldljak a Nemzeti Tancszinhaz kedvezmé-
nyes ajanlatat.

Foto: iStock
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hato tesztek elég korszertiek a terhesség korai fazisaban torténé
kimutatdsdhoz. Amennyiben a teszt pozitiv, javasolt négyogya-
szati vizsgalaton is megerésiteni a terhességet — magyarazza dr.
Fehér Boglarka.

A négydgyasz felkeresésének idedlis idépontja az elmaradt
menstrudcié utdni harmadik hét (mely a terhesség 7. hete). Az
elsé ultrahangot érdemes ekkorra id6ziteni, a 7. héttél mar lat-
haté az embrié. Hivelyi ultrahang vizsgalatot a terhesség 12-13.
hetéig végeznek, utdna hasi ultrahangfejjel torténik a vizsgalat.
Amennyiben a 7. heti vizsgalatot megel6z6en problémat észlel,
vagy barmilyen panasza van, ne habozzon azonnal felkeresni a
szakembert!

A varanddsgondozds célja a magzat fejlédésének és az anya
egészségének kovetése, valamint a szllésre vald felkészités.
A gondozas menetét szakmai protokollok irjak elé, meghataro-
zott kotelezd vizsgdlatokkal, tekintettel az egyéni és specidlis
korilményekre (ikerterhesség, édesanya életkora, anyai, magzati
betegségek, egyéb kdrel6zmények).

A terhesgondozast az egyetem szakemberei a Baross utcai Szi-
lészeti és N6gydgydszati Klinikdn végzik, ahova minden véran-
dés Semmelweis Polgart szeretettel varnak, a munkatarsnéknek
és hallgatéknak lehetéségiik van arra is, hogy a klinikan hozzak
vildgra gyermekiiket.

A véranddésgondozés biztositasa a Csalddbarat Egyetem Kdzpont
atfogo kismama-programjanak kdzponti eleme. Az
év eleji tervek kozt a program részleteinek kidolgo-
zasa all, tobbek kozott babacsomaggal kedvesked-
nek majd minden Semmelweis-Ujsziléttnek.

Az egyetem idén is ingyenes influenzaoltast
biztosit a munkatarsak hozzatartozéinak

November 13-t6l a Gyermekgydgydszati Klinika oltépontjan
a Semmelweis Polgéroknak és kozvetlen hozzatartozoéiknak
lehet6ségilk van az influenza elleni vakcina (3Fluart) térités-
mentes beadatdsdra. A véddéoltas minden 3 év feletti gyer-
meknek és felnéttnek javasolt, kiilonos tekintettel az alapbe-
tegséggel élékre.

A klinika oltépontjan korlatozott szamban elérheté a vakcina,
ezért el6zetes id6épontfoglalas sziikséges, mely a lenti QR-koéd
beolvasasaval és az “Influenzaoltas”-t kivalasztva lehetséges.
Az oltas beadasahoz az oltand6 személy TAJ- és lakcimkartya-
jara, személyi igazolvanydra és lehet6ség szerint

az oltasi konyvére van sziikség.

A Gyermekgydgydszati Klinika oltépontjanak
cime: Békay Janos u. 54. (bejarat a Bokay utca
feldl).


https://semmelweis.hu/csaladbarat/kedvezmenyek/
https://elojegyzes.meditime.hu/14
https://semmelweisegyetem.booked4.us/public/?CalendarId=29
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Semmelweis Egyetem

Semmelweis University offered an introductory course on husiness

of health care innovation

The course entitled “The Business of Health Care Innovation — From Research Idea to Market Product” was held at Semmelweis
University for young clinicians, PhD students, postdoctoral fellows and residents.

Semmelweis University in London

On 21st of November, a delegation from Semmelweis Univer-
sity met British university academics and journalists at the
Embassy of Hungary in London.

-

Fotd: Matyas Mitter

In the framework of the event, Semmelweis University held a
roundtable discussion on the subject of Higher Ed Evolution:
Challenges, Trends, and Innovation — Meeting Challenges by Fos-
tering Academic and Scientific Collaboration, led by Dr. Péter
Ferdinandy, Vice-Rector for Science and Innovations.

Following the thought-provoking session, British journalists and
invitees received an introduction to Semmelweis University’s
world-renowned education and research. As Ambassador Ferenc
Kumin highlighted, “Due to their brilliance, especially in the STEM
and life sciences, Hungary punches way beyond our weight. It is
one of the Embassy’s top priorities to support Hungarian science
by nurturing the connection to the Hungarian diaspora, fostering
Hungarian-UK scientific connections, and supporting Hungarian
academic institutions in the UK.”

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

The course gave an introduction to the basic business princi-
ples, skills, and language needed to engage in the 21 century
business world. The ethical and societal aspects of the health
care market and the entrepreneurial spirit that complements
high-quality academic work were also covered.

The one-week training included presentations by university staff,
international guest speakers and invited experts. David N. Bern-
stein is a Senior Researcher at Harvard Business School, an ortho-
pedic surgery resident physician in the Harvard Combined Ortho-
pedic Residency Program (HCORP), and a Clinical Fellow at Har-
vard Medical School. Victor A. Lavi is the Senior Director for
Research & Development at OrthoPediatrics (NASDAQ: KIDS), a
world leader in pediatric orthopedic surgery medical devices, a
medical device innovator and entrepreneur specializing in prod-
uct development, strategy and business development, and mar-
keting. At the opening ceremony, in recognition of their profes-
sional contribution, Rector Dr. Béla Merkely awarded course
developer David N. Bernstein the title of Visiting Professor, while
Victor A. Lavi was presented with a Rector’s appreciation cer-
tificate.

After the rector’s presentation to Semmelweis University’s history
and education, Semmelweis researchers and their British univer-
sity colleagues provided insights into some of their
most exciting and relevant research projects.

A more detailed version of this article can be
found on the Semmelweis website.

Seven honorary doctorates
awarded at this year’s Doctor
Honoris Causa ceremony

For the 48 time since 1967, Semmelweis University has recog-
nized the achievements of internationally renowned professors
with active links to the institution. This year, seven prominent fig-
ures were awarded honorary doctorates at a ceremony held in
the Semmelweis Salon:

Ralf Konrad Bergmann, Guest Professor of Molecular Imaging
at the Department of Biophysics, Semmelweis University; Robert
Hatala, Professor of Cardiology, National Institute of Cardiovas-
cular Diseases; Gerd Heusch, Professor of Pathophysiology, Essen
University; Dimitrios Lamprou, Professor of Pharmacy, Queen'’s
University Belfast; Kaan Orhan, Professor of Dentomaxillofacial
Radiology, Ankara University; Hendrik Scholl, Professor of Oph-
thalmology, University of Basel; and Martin Werner, Professor of
Pathology, University of Freiburg.

As Rector Dr. Béla Merkely recalled in his speech, “for scientific
fame, one must work hard, with persistent, consistent work and
diligence - and then one must also maintain the acquired glory,
proving excellence over and over again. And only the best can
do that.” He stressed that owing to the new honorary doctors,
the university is expanding with new excellent cit-
izens, and because of this, the Hungarian scientific
life is further enlivened.

A more detailed version of this article can be
found on the Semmelweis website.



https://semmelweis.hu/english/2023/11/semmelweis-university-in-london/
https://semmelweis.hu/english/2023/11/dr-tamas-bodzay-authenticity-and-leading-by-example-these-are-my-guiding-principles-as-a-leader/
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asklepios campus hamburg

Asklepios Medical School ist Gastgeberin der
Mitgliederversammiung und des Kongresses des
Verbandes der Privaten Hochschulen e. V.

Unter dem Motto ,,KI und Employability — Wegbereiter in die Arbeitswelt von morgen?“ fand im November die Mitgliederver-
sammlung und der Kongress des Verbandes der Privaten Hochschulen e. V. (VPH) im Veranstaltungszentrum ,,Georgie“ auf dem
Gelénde der Asklepios Klinik St. Georg statt. Als Gastgeberin der Veranstaltung dffnete die Asklepios Medical School in Hamburg
ihre Tiiren und bot den Teilnehmer:innen die Mdglichkeit, zwei Virtual Reality Terminals fiir das Simulationstraining praktischer
medizinischer Fertigkeiten im campuseigenen Skills Lab zu testen.

Prof. Dr. Ottmar Schneck, Vorstandsvorsitzender des Verban-
des der Privaten Hochschulen e. V. (VPH), begrii3te die rund 100
anwesenden Prasident:innen, Rektor:iinnen, Kanzler:innen und
Vertreter:innen privater Hochschulen in Deutschland. Sodann
Ubergab er das Wort an PD Dr. med. Sara Sheikhzadeh, Askle-
pios-CMO und Geschéftsflihrerin der Asklepios Medical School
GmbH (AMS), sowie an Dr. phil. Thorsten Thiel, Geschaftsfihrer
der AMS, die den Asklepios Gesundheitskonzern sowie den Ask-
lepios Campus Hamburg der Semmelweis Universitdt (ACH) mit
seinem Angebot fir ein klinisches Medizinstudium kurz vorstell-
ten: ,Wir freuen uns sehr, als Mitglied des VPH dessen Arbeit zu
unterstiitzen und gemeinsam Lehre, Forschung und Studium an
privaten Hochschulen in Deutschland voranzutreiben.”

Ulrich Freitag, Geschaftsflihrer des VPH, und Prof. Dr. Ottmar
Schneck fiihrten gemeinsam durch die weitere Veranstaltung, die
neben der Mitgliederversammlung auch den diesjahrigen VPH-
Kongress umfasste. Unter dem Titel ,Kilnstliche Intelligenz (KI)
und Employability - Wegbereiter in die Arbeitswelt von morgen?”
behandelte der Kongress gleich zwei Themenschwerpunkte, die
sowohl an der Asklepios Medical School als auch beim Asklepios
Konzern als Hamburgs gréten privaten Arbeitgeber hochaktu-
ell sind.

GEMEINSAM
FUR BESTE

[ e ap S -

PD Dr. med. Sara Sheikhzadeh und Dr. phil. Thorsten Thiel stellten den Asklepios
Gesundheitskonzern sowie den Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis Uni-
versitat (ACH) mit seinem Angebot fir ein klinisches Medizinstudium vor

Kl nicht nur am Asklepios Campus Hamburg,
sondern bei allen privaten Hochschulen ein
wichtiges Thema

Zunachst widmeten sich die Teilnehmer:innen dem Potenzial und

den Grenzen von Kl in der Hochschulbildung - sehr zur Freude
der am Kongress teilnehmenden Vertreter:innen des ACH, darun-

Foto: ACH

Foto: ACH

Elisa Jannsen im Gesprach beim VPH-Kongress

ter Elisa Jannsen, Leiterin der Studentischen Angelegenheiten,
James Oxley, Leiter IT und Digitalisierung sowie Yvonne Atieno,
Referentin Personal und Organisationsentwicklung am ACH. Sie
hatten sich auf Einladung von Dr. phil. Thorsten Thiel gemein-
sam mit neun Expert:innen aus den Bereichen Medizin, KI, Digita-
lisierung, EduTech sowie Lehre und Forschung erst im September
in der vom ACH veranstalteten Podiumsdiskussion und Zukunfts-
werkstatt ,KlI in der Medizinischen Aus- und Weiterbildung” mit
dem komplexen Thema auseinandergesetzt.

Beim zweiten Kongress-Schwerpunkt ,Employability” diskutier-
ten die Teilnehmer:innen unter anderem, ob die Absolvent:innen
der Hochschulen fit fiir die heutige Arbeitswelt sind und welche
Anforderungen das Thema Arbeitsmarktfahigkeit an die Privaten
Hochschulen heute stellt.

Open House an der AMS

Direkt im Anschluss an den Kongress lud die Asklepios Medical
School alle Interessierten zum ,Open House” ein und bot eine
Flihrung durch die Rdumlichkeiten des Campus an. Wer wollte,
konnte die beiden Virutal Reality Terminals fiir das Simulations-
training praktischer medizinischer Fahigkeiten im campuseige-
nen Skills Lab trainieren. Seit Beginn dieses Herbstsemesters ste-
hen die VR-Terminals des Hamburger Virtual Education Anbieters
VIREED den Studierenden am ACH zur Verfligung. Sie sind eine
innovative Ergdnzung zu den Angeboten des Skills Lab am ACH,
in dem Studierende sowohl in Praxiskursen als auch selbststdandig
praktische medizinische Kompetenzen erwerben.

Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.com/

ach sowie auf Instagram (@asklepioscampusham-
burgofficial) und LinkedIn.



http://www.asklepios.com/ach
http://www.asklepios.com/ach
www.asklepios.com/ach
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Elhunyt dr. Schaff Zsuzsa
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Semmelweis Egyetem

Eletének 81. évében elhunyt dr. Schaff Zsuzsa, a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar egykori Il. Sz. Patologiai
Intézetének korabbi igazgatoja, a Patoldgiai, lgazsagiigyi és Biztositasi Orvostani Intézet (PIBOI) professor emeritusa, Széche-
nyi-dijas patoldgus professzor, a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja.

Mély fajdalommal,
megrendilten tudat-
juk, hogy kitartassal
és méltdsaggal viselt
betegség utan, életé-
nek 81. évében elhunyt
dr. Schaff Zsuzsa, a
Semmelweis Egyetem
Altalanos Orvostudo-
manyi Kar egykori Il. Sz.
Patoldgiai Intézetének
kordbbi igazgatdja, a
Patoldgiai, lgazsagligyi
és Biztositasi Orvostani Intézet (PIBOI) professor emeritusa, Szé-
chenyi-dijas patoldgus professzor, a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia rendes tagja.

Dr. Schaff Zsuzsa hazai és nemzetkozi viszonylatban is elismert
patolégusnak szamitott a daganatkelté virusokkal és ezek sej-
tekre gyakorolt hatdsaval, valamint a méjbetegségekkel Ossze-
flggésben a hepatitis B- és hepatitis C-virus daganatkelté hata-
sanak kutatasaban elért kimagaslé tudomanyos eredményeinek
kdszonhetéen. Amerikai munkatarsaival egyitt jelentds szere-
pet jatszott a hepatitis C-virus azonositasdban. Kezdetekt6l fogva
részt vett a hazai majtranszplantacié patoldgiai vizsgalataiban,
a majrakokra vonatkozé patoldgiai megdéllapitdsai a nemzetkozi
kézikonyvekben alapirodalomként szerepelnek.

Elhunyt dr. Voros Péter

Professzor asszony élete és hazai munkdassaga tobb mint hatvan
éven keresztil egyetlen intézményhez, a Semmelweis Egyetem-
hez kotédott. Szakmai palyafutdsat az akkori I. Sz. Patolégiai és
Kisérleti Rakkutato Intézetben kezdte, és az ott eltoltott bé hdrom
évtized alatt végigjarta a tudomanyos ranglétrat és 1988-ban
egyetemi tanari kinevezést nyert. 2000-2008 k6zott a Patoldgiai,
lgazsagugyi és Biztositasi Orvostani Intézet jogel6djének, a Il. Sz.
Patoldgiai Intézetnek volt igazgatdja, majd intézetvezetéi meg-
bizatasanak végeztével igazgatohelyettesként, professzorként,
majd professor emeritaként faradhatatlanul folytatta kutatdsait.
Végig nagy munkabirassal és lelkesedéssel dolgozott tovabb a
betegekért, kollégdiért és intézetlinkért.

Dr. Schaff Zsuzsa személyes iranyitasa alatt patolégusok és kuta-
tok tobb generacidja nétt fel és kapott feledhetetlen képzést,
szakmai és emberi irdnymutatdst. Professzor asszony eléviilhetet-
len érdemeket szerzett a modern patolégiai médszerek intézeti
és tdgabb értelemben magyarorszagi bevezetésében, az elekt-
ronmikroszkoépiatol kezdve az immunhisztokémian at a moleku-
laris patolégidig. Munkassédga sordn mindig a betegek és a szak-
mai kdzosség szolgdlatat tartotta szem el6tt.

A Semmelweis Egyetem sajat halottjanak tekinti egykori profesz-
szorat, aki elévilhetetlen érdemeket szerzett a magyar patold-
gidnak és a Semmelweis Egyetemnek egyarant.

Emlékét sziviinkben 6rizziilk, mindennapi munkénk soran igye-
kezni fogunk mélténak lenni 6rokségéhez!

Dr. Kiss Andras, Patoldgiai, Igazsagligyi és Biztositdsi Orvostani Intézet

Eletének 50. évében elhunyt dr. Voros Péter egyetemi adjunktus, a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinika Bokay

utcai részlegének gyermeksebésze.

Dr. Voros Péter a Semmelweis
Egyetem Gyermekgydgyaszati
Klinikdjanak munkatérsa, palya-
tars és barat 2023. november
20-an megtért Teremtdjéhez.
Reménykedtiink, mert mind-
annyiunkat a remény éltet,
de fél éve tudtuk, hogy nagy
a baj. November 20-an Péter
elment és most mar egy masik
dimenziébdl tekint rank. Egy
tehetséges gyermeksebész, aki-
nek gyermekek szazai, sét ezrei kdszonhetik életiket, elment
kozlliink. A csalad, a gyermekklinika kozéssége probalja feldol-
gozni a megvdltoztathatatlant.

Kedves Péter, 6nzé médon most mindenki magéra gondol, hiszen
az itt maradok érzik és élik meg a veszteséget. Ki fog ott allni a
kollégakkal a m{itéasztal mellett a nehéz eseteknél, kivel fogjuk
megbeszélni és egyltt megoldani a gyermekgydgydszati-gyer-
meksebészeti problémdékat? Hiszen nemcsak az altaldnos gyer-
meksebészetben voltal kivalo, hanem elébb a kora- és Ujszi-
|6tt sebészetben mélyiiltél el, majd késébb a sebészeti ellatast
igénylé gyermekkori gyulladasos bélbetegségek és a gyermek-
majsebészet specialistdja lettél. A kozvetlen betegellatds mellett
pedig a kutatélaboratériumban is sokszor megfordultal. igy a
klinikumban és a laboratériumban végzett egylittes munkanak
kdszonhetben szereztél PhD-fokozatot.

Most, hogy elmentél, elsé gondolatunk, hogy minket ért veszte-

ség. Pedig arra kellene gondolnunk, hogy évekig itt voltél vellink,
lehetéségiink volt megismerni téged, tanulni téled és halasnak
kell lenniink, hogy a gyermekklinika csalddjanak tagja voltal.
Szakmai tuddsod sokan ismertiik és elismertiik mi kollégék és a
részorulé csalddok is. De vajon hanyan tudjak, hogy szenvedélyes
konyvgydjté voltal, hogy értetted, megbecsllted és gydjtotted az
értéket? Egy olyan ember voltal, aki az egyre inkdbb értékvesztett
vildgban is tudtad, hogy mi a valos érték.

Kedves Péter, csondes a klinika és csondes a m(it6. Nem lesz tobb
bemosakodas, nem lesz tdbb nehéz mutét. Legaldbbis nem itt és
nem most. Mégis biztos vagyok benne, hogy itt leszel, vezeted a
fiatal gyereksebészek kezét és segited a gyermekgydgyaszokat a
dontések meghozataldban.

A gyerekek és csaladok, akik az életiiket kdszonhetik neked, majd
igy mesélik gyermekeiknek és unokdiknak: egyszer volt, hol nem
volt, volt egyszer egy doktor bdcsi.... Es a mese nélkiiled, de mégis
veled megy tovabb.

Kedves Péter, Arany Janos szavaival vesziink egy idére bucsut
téled:

Midén a roncsolt anyagon / Diadalmas lelked megdilt; /

S megnézve bdtran a haldlt, / Hittel, reménnyel gazdagon /
Indult nem féldi atakon, / Egy volt kézds, szent vigaszunk /
A LELEK EL: taldlkozunk!

Isten veled Péter!
Dr. Voros Pétert a Semmelweis Egyetem sajat halottjanak tekinti.

Dr. Szabé Attila, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika



A SEMMELWEIS KIADO TAN- ES SZAKKONYVEI
Konyveink megvasarolhatok a Legendus Konyvesbolthan, illetve a Lira

Kereskedelmi halézaton beliil az egész orszaghan, de egyre nagyobb
igényt elégit ki webshopunk is.

Prof. Dr. Vajdovich Istvan
ALKALMAZOTT DENTALIS IMPLANTOLOGIA

A kényv célja nem csupan az alapvetd ismeretek atadasa, hanem
a szakterllet részletes és mélyrehatd megértésének eldsegitése.
A szerz6 célja, hogy olvasoinak valddi, gyakorlatban is alkalmazhat6
tudast nyujtson, mellyel hidat képez az elméleti és a valds klinikai

kérnyezet kdzott, ami minden fogaszati implantologiai szakember ALKALMAZOTT DENTILIS
szamara nelkulézhetetlen. IMPLANTOLOgIA
A kényv megjelenését a Magyarorszagon elséként belltetett Denti s st
Diakor implantatum 40. évforduldja inspiralta. g
125x200 mm = 256 oldal = Ara: 7500 Ft B _—

Dr. R6zsa Noémi Katinka, Dr. Gabris Katalin, Dr. Tarjan Ildiko (szerk.)

GYERMEK- ES IFJUSAGI FOGASZAT

] A kényvben a szerzék 6sszefoglaljdk 0-18 éves korig a fiatal paciensek

’/ GYERMF;K' fogainak és nyalkahartyajanak lehetséges elvaltozasait, betegségeit, azok
ES ]F]USAGl megel6zését és a kezelés kuldnb6zd maddjait, hangsulyozva pl. a pszichés
FOGASZAT elékészités, a fajdalmatlan beavatkozas, a prev?ncié, a non- és minimal-
invaziv eljarasok alkalmazasanak fontossagat. Osszefoglaljak az eddig is

l:nm..m_mﬂ. D, Gibrin Kstaln | e, Tarjn i

ismert, j6l bevalt fogaszati beavatkozasokat, kombinalva a ma rendelkezés-
re all6 legujabb ismeretek, anyagok és technikak (pl. digitalizacié) felhasz-
nalasaval. A szerzOk ajanljak a kényvet a gradudlis képzésben részt vevd
hallgatoknak, a szakvizsgara készilé kollégaknak és a kilénb6zd koru
paciensekkel foglalkozd gyermek- és ifjusagi, valamint csalad-fogorvosok-
nak, remélve, hogy a tanulasban, ismereteik felfrissitésében és a gyakorlati
munkaban is segitségulkre lesz pacienseik minél jobb ellatasaban.

A4 = 424 oldal = Ara: 16500 Ft
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