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A SEMMELWEIS KIADO TAN- ES SZAKKONYVEI

Vizsgara felkésziilést segité zsebkodonyvek

Konyveink megvasarolhatok a Legendus Konyvesholtban, illetve a Lira
Kereskedelmi halézaton beliil az egész orszaghan, de egyre nagyobb
igényt elégit ki webshopunk is.

Miiller Veronika (foszerk.)

TUDOGYOGYASZAT

Zsebkonyv vizsgara késziiloknek

Konyvinket minden orvostanhallgaténak, szakorvosjeldltnek,
egészségugyi szakdolgozénak, mas szakterlletek orvosainak
és szakorvosainak ajanljuk. A révid, f6 kérképekre koncentra-
16, tdmdren felépitett zsebkdnyv a beteg melletti diagnosztikus

. " g és terapias dontésekben kivan segitséget nyujtani. A kdnyvet a
T“nﬁHY“EYASZAT tiddk kiemelten fontos szerepérdl az emberi létezésben a kdvet-

zse:kénywizsgé,a kez6 angol mottdval ajanljuk a kollégaknak: NO AIR — NO LIFE.
észiil p
Elier 125x200 mm = 316 oldal = Ara: 4000 Ft*

° L

Szegedi Nandor (szerk.)
KARDIOLOGIA

Zsebkonyv (szak)vizsgara késziiloknek

Révid, tdmor, naprakész dsszefoglald a kardiolégia leg-
fontosabb targykéreirdl. Segitségll szolgal a kardiolégia
kollokviumra és szakvizsgara torténd felkészlléshez, a

korszerd, adekvat betegellatashoz szlikséges kardioldgiai Knnnlulﬂaln

alaptudas elsajatitasahoz, illetve a mar meglévé ismeretek zsebkényy (szak)vizsgar
a

rendszerezett formaban torténd attekintéséhez. késziiloknek
125x200 mm = 208 oldal = Ara: 4200 Ft* ®
Konyvek E-kdonyvek Folydéiratok Apropé Poszter Box

Semmelweis KiadQ [Crirmmmmmrs

, , Tel.: 210-4408, 459-1500/56353
1089 BUdapeSt’ Nagyva rad tér 4. E-mail: info@semmelweiskiado.hu

* Kedvezményes arainkrol tajékozédjon honlapunkrél és a Legendus kéonyvesboltban!
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szenatus

Semmelweis Egyetem

Beszamold a Szenatus marciusi ilésérol

A Szenatus marciusi iilésén tobbek kozott hatarozott a doktori iskolak dsszevonasardl, a Semmelweis International Vascular
Symposium mint 4j, szabadon valaszthato targy bevezetésérdl, valamint az Intervencios Gasztroenterologiai Tanszék és a Moz-

gasszervi Radioldgiai Tanszék Csoport Iétrehozasarol is.

Szabé Adam
Kommunikacids Igazgatdsag

A testlilet megszavazta a doktori iskoldk 6sszevonasat. Az
intézkedést a doktori képzés és fokozatszerzés rendszeré-
nek egységesitése és eredményességének fokozasa, vala-
mint az adminisztracios folyamatok és a mindségellen-
6rzés hatékonyabbd tétele indokolta. A dontés értelmé-
ben a 2023/2024-es tanévtdl létrejon a kozds Semmelweis
Egyetem Doktori Iskola, melynek irdnyitasat tovabbra is az
Egyetemi Doktori Tandcs latja el, a jelenlegi doktori iskolak
pedig ezen belll tagozatokként miikddnek tovabb.
Dontés sziletett a Habilitacios Bizottsag személyi dsszeté-
telének megujitasarol. Ennek elézménye a Habilitacids Sza-
balyzat moédosuldsa, melyet el6z6, 2023. februari tlésén
szavaztak meg a szenatorok.

A Szendtus megszavazta az egyes gazdalkodasi targyu sza-
balyzatok médositasat. Ennek értelmében a Gazdalkodasi
szabdlyzatba a kuratérium kezdeményezésére bekeriilt,
hogy ingatlan értékesitésekor és beszerzésekor minden
esetben sziikséges a fliggetlen ingatlanszakért6i érték-
becslés — a gyakorlatban eddig is eszerint jart el az egye-
tem. A Kotelezettségvallalasi szabalyzatba bekerilt, hogy a
kotelezettségvallalo alairdsa érvényes és hatalyos akkor is,
ha az adott dokumentumot szabadsaga ideje alatt irja ala.
A véltoztatas rendelkezik a masodlagos joggyakorlas speci-
alis szabalyairdl, a kotelezettségvallalas és pénzigyi ellen-
jegyzés tavollét alatt torténd gyakorlasardl is. Emellett pon-
tositottdk a Szamviteli politika és a Konyv Eszkdzok és For-
rasok értékelési szabélyzatanak néhany pontjat.
Semmelweis International Vascular Symposium (SIVS)
néven Uj, szabadon valaszthatd tantdrgyat vezettek be.
2023. majus 18-20-a kozott az Ersebészeti és Endovaszku-
laris Tanszék és a Frank J. Veith International Society meg-
rendezésében keril sor a SIVS 2023 eseményre. A hallgatéi
részvétel fokozasa érdekében a rendezvényen valo részvé-
tel két kreditérték( tantargy teljesitésének szamit. Az ese-
ményen vald részvétel féleg a blokkoktatasban résztvevd
negyed-, 6tdd-, és hatodéves altaldanos orvostanhallgatok
szamara nyujt lehetéséget.

A szendtorok megszavaztdk a Tanulményi és Vizsgasza-
balyzat (TVSZ) mdédositasat, melyre a felséoktatasi torvény
2022. decemberi moédositasai miatt volt sziikség. A valtoz-
tatds definiciok atvezetését, értelmezd rendelkezéseket
érintd kiegészitéseket tartalmaz. Ennek részeként a nyelvi
kovetelmények meghatdrozasa bekerilt a TVSZ-be a min-
tatanterv elemei kozé; a rendelkezés pedig felhivja a karok
figyelmét, hogy a hatarozatban foglalt szempontok men-
tén a mintatanterveket felil kell vizsgalni. A valtoztatas
érinti a mesterképzés képzési és kimeneti kdvetelményeit
(KKK), a pedagdgusképzést, a nyilvantartasi és digitaliza-
ciés feladatokat, valamint valtoznak a szakdolgozatok taro-
ldsara és nyilvantartasara vonatkozé szabalyok is. Médosult
a TVSZ a szabadon vélaszthat6 tantargyak elfogadasanak
rendjével 6sszefliggden is, melynek értelmében meghata-
roztdk a konferencia, a tudomanyos szakmai rendezvény,

tovabba az egyéb, tantargy-helyettesité Onkéntes tevé-
kenységek eljarasrendjét is. A Szenatus ezekrél évente két-
szer, majusban és oktéberben dont egy el6zetesen beadott
lista alapjan, hogy ezek koziil melyeket fogadja el szabadon
valaszthaté tantargyként. Ha a két dontés kozott keril sor
egy fontos rendezvényre, akkor rektori engedély alapjan
soron kivil is be lehet nyujtani a Szenatushoz ezzel kap-
csolatos kérést.

Valtozott a Felllbiralati Bizottsag személyi Osszetétele.

Megszavaztak az Intervenciés Gasztroenteroldgiai Tanszék
|étrehozasat, mely a Sebészeti, Transzplantacids és Gaszt-
roenteroldgiai Klinikdhoz (STéG) rendelten mikddik majd.
A gasztroenteroldgia konzervativ diszciplinaként hagyoma-
nyosan a belgydgyaszati klinikdkon taldlhaté meg, az egye-
tem sebészeti klinikdjanak atszervezése, a sebészeti tipusu
manudlis eszkdztar és megkozelités nagyfoku fejlédése
azonban indokolttd tette, hogy a STéG-en jOjjon létre ilyen
tanszék. Az Intervenciés Gasztroenterolégiai Tanszék a
posztgradualis és gradualis oktatasban, valamint a tovabb-
képzésben is fontos szerepet jatszik majd.

Dontottek az Orvosi Képalkotd Klinikdhoz (OKK) rendelten
mUkédé Mozgasszervi Radiologiai Tanszék Csoport létreho-
zasaroél is. A dontést az orvosi képalkotds teriiletének speci-
alizélédasa, valamint a mozgasszervi radiologiai képalkotas
elmult években tapasztalhato jelentds fejlédése indokolta.
A tanszéki csoport mind a gradudlis, mind a posztgradualis
oktatasban és a tovabbképzésben is részt vesz majd.

Médosult a Fogorvostudomdényi Kar (FOK) kurrikuluma.
Ennek értelmében eltérolték az I. évfolyam Odontotechno-
|6giai nyari gyakorlat el6kdvetelményeit, mely elénydsebb
helyzetet teremt a hallgatdk szamara.

A Szendtus dontott a népegészségiligyi mesterképzési
szak inditaséarol. Eddig az Egészégtudomanyi Karon (ETK)
csak BSc-szinten folyt népegészségligyiellenér-képzés,
MSc-képzést csak a Debreceni Egyetem és a Pécsi Tudo-
manyegyetem biztositott. A 3 féléves, 90 kredites levelezé
munkarendU képzés két specializacion indul a Semmelweis
Egyetemen: kdérnyezet- és foglalkozas-egészségugy, illetve
epidemioldgia.

Elfogadtak a Szenatus altal létrehozott, karokon mikodé
allandé bizottsdgok, a Tanulmanyi és Vizsga Bizottsag, a
Kreditatviteli Bizottsag, az Etikai és Fegyelmi Bizottsag, a
Pet6é Andras Kar tekintetében pedig tovabbi két bizott-
sag, a Gyakorlati Képzési Bizottsag és a Kiadoi és Konyvtar
Bizottsdg munkajarol szol6 beszamoldkat.

A szenatorok egy aktudlis vezet6i palyazatot is vélemé-
nyeztek, valamint a kilonfélék napirendi pont keretében
dr. Szabé Attila klinikai rektorhelyettes beszamolt arrdl,
hogy a Kiilsé Klinikai Tombben a Kozponti Betegellato
Epiiletben ismét elindult a mentShelikopteres betegszalli-
tas. Feketéné dr. Szabé Eva stratégiai és fejlesztési rektor-
helyettes a jubileumi, 50. Medikus Kupara hivta fel a részt-
vevok figyelmét, melynek hazigazdaja a Semmelweis Egye-
tem. (A versenyrdl a 14-15. oldalon olvashaté tuddsitas.)
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szoboravatas

Semmelweis-szobrot avattak Szingapurban

A Szingapuri Nemzeti Egyetem (NUS) kidzremiikodésével Szingapirban felavattak a legijabb, Semmelweis Ignacot abrazolé em-
lékszobrot, amely Parkanyi Raab Péter Kossuth-dijas szobrasz alkotasa. Az eseményen a két egyetem eldljaroi mellett Magyar-
orszag szingapuri nagykdvete, Pach Judit is részt vett. Dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora elmondta: a miialkotas

nemcsak az intézmény névaddja eldtt tiszteleg, hanem a két egyetem partnerkapcsolatat is tovabb erdsiti majd, dj lendiiletet

adva az egyiittmiikddésnek.

Kiss Viktoria Kommunikacios lgazgatésag

Dr. Merkely Béla szerint egy ilyen szobor feldllitdisdnak minde-
nekeldtt az a célja, hogy megdbrizze, illetve tovabbadja Semmel-
weis Ignac o6rokségét az utodkornak. Emlékeztetett arra, hogy
az anydk megmentdéje orvostorténelmet irt azzal, hogy elséként
ismerte fel a fert6zések megel6zésének fontossagat és modjat a
szllészeten, majd 4ltaldban az orvosi kezelések terén. Felfede-
zése idével atformdlta az orvostudomanyt, az altala eldidézett
szemléletvaltozas pedig milliok életét mentette meg. Semmel-
weis megérdemli, hogy szellemi nagysagat méltéképpen lnne-
peljuk, emlékét apoljuk, Gzenetét pedig az egész vildgon hir-
dessiik. Ezért tébb mint hudsz hasonlé szobor allit emléket Sem-
melweis Ignacnak a vildg négy kontinensén. Végtelenil halasak
vagyunk a Szingapuri Nemzeti Egyetem (NUS) vezet6inek, hogy
partnereink ebben a kiildetésben — mutatott ra a rektor.

Dr. Merkely Béla hozzatette: a szoboravatas a két egyetem kozotti
szakmai egylttmUikodés kivalé példaja. — Az oktatdi és tudoma-
nyos munka 6sszehangoldsa, a tuddscsere, az oktatok és hallga-
tok egylttmikddése mar
megkezdédott, és hama-
rosan kozos kutatdsok is
indulnak. Ezek mind azt
szolgdljdk, hogy egyete-
meink még hatékonyab-
ban mikodhessenek, és
minél sikeresebben helyt
dlljanak a vildg egyetemei
kozott zajlo versenyben -
mondta.

Pach Judit, Magyarorszag
szingapuri nagykdvete
emlékeztetett arra, hogy
masfél évvel ezelétt kez-
deményezték ezt a pro- _
jektet magyar tudosokkal, ~=
elsésorban Gulyas Balazs

professzorral, a Nanyang 1
Technolégiai Egyetem 4N
(NTU) Lee Kong Chian

School of Medicine Cognitive Neuroimaging Centre (CoNiC)
igazgatojaval, valamint Kiraly Laszlé professzorral, a Szingapuri
Nemzeti Egyetem Gyermekszivsebészetének osztélyvezetdjével
kozodsen.

- Tan Eng Chye, a NUS elndke elsé pillanattdl kezdve tamogatta
a kezdeményezést, ahogyan a Rosivall Laszlé professzor vezette
budapesti emlékbizottsdg is, akik fontos szerepet jatszottak a
megvaldsitadsban - hangsulyozta a nagykovet. — Hiszem, hogy
ebbdl a partnerségbdl még sok egytuttmikddés sziilethet, és azt
is, hogy Semmelweis Ignéc szobra, az elsé Szingapurban felalli-
tott magyar szobor hozzéjarul a kétoldalu kapcsolatok fejlédésé-
hez, és szimbolikus hidként szolgdlhat a két orszag kozott — zarta
beszédét Pach Judit.

Chong Yap-Seng professzor, a NUS Yong Loo Lin School of Medi-
cine dékénja koszontéjében kifejtette: nem elég egyszerlien csak
tudast termelni, ezt a tuddst meg kell osztani, hogy masok is
épithessenek ra, megkérddjelezhessék és tovabbfejleszthessék
azt. Ezért a NUS Medicine folyamatosan arra torekszik, hogy szo-
ros partnerségeket alakitson ki a vildg akadémiai és tudomanyos
intézményeivel. Szerencsések vagyunk, hogy tovabb épithetjik
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az egylttmkodést a Semmelweis Egyetemmel, egy olyan intéz-
ménnyel, amely dsszhangban van iskolank azon viziéjaval, hogy
mindenki szdmara elérhetévé tegye az egészséget — fogalmazott
a dékan az avatas kapcsan, amelyrél a NUS is beszamolt.

A Semmelweis Emlékbizottsdg eddig Osszesen 24 Semmel-
weis-szobrot allitott itthon és a nagyvilagban. A 10 neves - koz-
tik 4 Kossuth-dijas - szobraszmlvész alkotasa, valamint a tar-
téoszlopon angolul, magyarul és a helyi nyelven megjelend leiras
a legendds orvos Orokségét és tudomdényos igazsagat hirdeti a
kovetkezd generdcidok szdmadra. A szingapuri atadét megeld-
z6en Londonban, idén janudrban avattak egy bronz mellszobrot
Semmelweis Ignac tiszteletére.

A Szingapuri Nemzeti Egyetem (NUS) tavaly novemberben irt
ald egy szamos terliletre kiterjed6é szandéknyilatkozatot a Sem-
melweis Egyetemmel, miutan a NUS delegaltjai részt vettek az
egyetem legrangosabb nemzetkdzi tudomanyos rendezvényén,
a Semmelweis Szimpdéziumon. A széndéknyilatkozat széles kor(
egyuttmukodést céloz, és a remények szerint hozzdjarul a két
intézmény nemzetkozi ismertségének, illetve tudomanyos ered-
ményeinek elémozditdsdhoz. A NUS egyebek mellett professor
fellowship programot szeretne inditani az egyetemmel kdzdsen,
amelynek héttér-finanszirozasat biztositandk; a két intézmény
emellett hallgato- és oktatdcserét is tervez a jovében. A koope-
racié keretében a csereegyezmény aldirdsa mellett mar azokat a
tudoményteriileteket is meghatéroztak, ahol a két 3
egyetem kutatdi egyutt fognak mikodni.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

A National University of Singapore (NUS) kutatéegyetemet
1905-ben alapitottak, és az dzsiai-csendes-6cedni régid egyik
vezet6 fels6oktatdsi intézményeként tartjdk szamon. Kulcs-
szerepet jatszik a modern technoldgia, tudomany, oktatds és
kutatds fejlesztésében, és a legkiilénb6zébb tudomanyagak-

ban (orvostudomany, fogaszat, mivészetek, tarsadalomtu-
domany, jog, szdmitastechnika, zene) kindl képzési progra-
mokat alap- és posztgradudlis szinten. Az egyetemnek jelen-
leg csaknem 36 ezer hallgatdja, és tobb mint 2500 oktatdja
van.



https://semmelweis.hu/hirek/2023/04/17/semmelweis-szobrot-avattak-szingapurban/

egylittmiikodés

Semmelweis Egyetem

Egyediilallo lehetoseget nyajt a klinikai kutatasok
teriiletén a Harvard Medical School es a Semmelweis

k0zos programja

A posztgradualis képzési program olyan tudast ad, amellyel egész klinikai palyafutasuk soran gazdalkodhatnak a résztvevok —
emelte ki dr. Merkely Béla rektor. A Harvard Medical School és a Semmelweis Egyetem dsztondijprogramjara tovabbra is varjak
olyan, tudomanyos tevékenység terén tapasztalattal rendelkezo fiatal klinikusok, PhD-hallgatok, posztdoktori dsztondijasok és
rezidensek jelentkezését, akik érdeklodnek az egészségiigyi kutatasok irant és a klinikumban képzelik el a jovéjiiket.

Szab6 Adam
Kommunikacids Igazgatdsag

A Harvard Medical School és a Semmelweis Egyetem képvise-
I6i tavaly decemberben irtak ala egytttm(ikédési megallapodast
2023. julius 17-én induld, 2026 juniusaig tartd posztgradudlis kép-
zési programrdl, melynek immar megnyilt a regisztracidja is. Az
egészségugyi kutatasra és médszerekre koncentralé tovabbkép-
zésre olyan fiatal klinikusok, PhD-hallgatok, posztdoktori 6szton-
dijasok és rezidensek jelentkezését varjak, akik folytattak mar
tudomadnyos tevékenységet és érdeklédnek a klinikai vizsgéla-
tokkal kapcsolatos készségek fejlesztése irant.

Dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora ramutatott:
a program egyediildllé lehetéséget nyujt a fiatalok szamara, az
ennek segitségével elsajatitott tudasra pedig egész klinikai palya-
futdsuk soran épithetnek a résztvevok. — A tovabbképzést els6-
sorban posztdoktoroknak és azoknak ajanljuk, akik mar gyakorla-
tot szereztek a kutatas teriiletén a PhD-képzésiik els6 két évében,
esetleg a Tudomanyos Didkkori munkajuk sordn — 6k azok, akik a
leginkdbb fel tudjak majd szivni azt a tudast, amit a Harvard és a
Semmelweis Egyetem nyujt — emelte ki, hozzatéve: fontos, hogy
a jelentkez6k a klinikumban képzeljék el a jovojiket, hiszen a kép-
zés a klinikai kutatdsra koncentrdl. - A program tematikaja rend-
kivul széles korl: az epidemiolégiatdl kezdve az un. kutatoi kez-
deményezésii vizsgalatok, azaz investigator-initiated trialek ter-
vezésén és megvaldsitasan at feldleli a klinikai vizsgalatok legfon-
tosabb részeit a hipotézisek felallitadsatdl kezdve az adatok rogzi-
téséig és értékeléséig, valamint a biostatisztikaig. Mindezt rdada-
sul gyakorlati szemléletmdddal, a klinikailag relevdns megolda-
sokra koncentralva, szeminariumi el6éadasok, 6nallé és kiscso-
portos munkdk, valamint online érak segitségével - mondta el a
rektor. A programban olyan szakemberektdl tanulhatnak a részt-
vevok, mint dr. David Scott Solomon, a Harvard Egyetem vildg-
hirl kardiolégus professzora, aki kiemelkedéen sok publikaciot

jegyez az egyik legtekintélyesebbnek szamité6 New
England Journal Medicine szaklapban; vagy dr. Ajay
K. Singh, a Harvard Medical School tanulményo-
kért felelés dékanhelyettese. A Semmelweis Egye-
tem részérél dr. Merkely Béla rektor, a Varosmajori
Sziv- és Ergydgyaszati Klinika igazgatéja; dr. Ung-
vari Zoltan, a Népegészségtani Intézet professzora;
valamint dr. Hegyi Péter, a Transzlaciés Medicina
Kozpont igazgatoja vesz részt a programban.

- A Semmelweis Egyetemen folyamatosan ndvek-
szik a PhD-hallgaték szédma a klinikumban. Az
orvos- és egészségtudomény azonban egy egész
életre szo6l6 hivatas, épp ezért nem szeretnénk, ha
hallgatéink tudomanyos érdekl6dése megszilinne a
doktori tanulmanyaik utan — az ugyanis csak a belé-
pét jelenti a tudomanyos vilagba. A Harvard Medi-
cal School-lal kozos tovabbképzésiink egy olyan
komoly tudadscsomagot nyujt, amellyel akér kuta-
toi jovojuket is megalapozhatjdk — emellett pedig
a Semmelweis Egyetemet is helyzetbe hozhatjak,
melynek célja, hogy bekeriiljon a vildg 100 legjobb
felséoktatdsi intézménye és Eurépa 5 legjobb gyogyitd szakegye-
teme kozé - hivta fel a figyelmet dr. Merkely Béla. Mint elmondta,
a Harvard Egyetem a vilag egyik legjobb egyeteme, amely repu-
tacidjaval, klinikai kutatdsaival is a vildg élvonaldba tartozik,
ezt pedig a rangsorokban elfoglalt elékel6é pozicidi is mutatjik.
A Semmelweisnek régéta meglévd kapcsolatai vannak az intéz-
ménnyel, az egyetem munkatarsai szamtalan kozleményt jegyez-
nek a Harvard kutatéival kdzosen, ezek a meglévé egylttmiiko-
dések és barati kapcsolatok pedig most még szorosabbra flizé6d-
hetnek. - Az, hogy Eurépaban mi valtunk a Harvard partnerévé,
a Semmelweis Egyetem értékét mutatja, és stratégiailag, valamint
reputacié tekintetében is rendkiviil pozitiv fejleménynek szamit -
tette hozza a rektor.

A kilenc hénapos program harom rezidens workshopja Budapes-
ten, online és Bostonban zajlik. A képzés tantervéért és megvalé-
sitdsdért a vilaghir( amerikai egyetem felel, a Semmelweis Egye-
tem pedig vallalja, hogy évente 50 gondosan kivalasztott részt-
vevd részvételi dijanak Stven szézalékat fedezi, melyre az intéz-
mény 250 ezer dollaros keretet kiilonitett el. A programot a kor-
nyez6 orszagokban is meghirdették, igy abba a kozép-eurdpai
régiéo tobb orszaganak szakemberei is bekapcsolédhatnak.
A kivalasztési folyamatrdl dr. Merkely Béla elmondta: a motiva-
ciét, az eddigi teljesitményt és kutatasi tevékenységet, valamint
a jelentkezék ajanloit is figyelembe veszik a dontés soran. Aki-
nek elsé évben nem sikeril bejutnia a programba, az jovére és
két év mulva ismét probalkozhat, hiszen a tovabbképzés hdrom
éven keresztil zajlik. Szintén lehet6ség van arra, hogy a képzési
dij felét vagy teljes részét cégek, tdmogatdk vagy szponzorok biz-
tositsak a jelentkezék szamara.

A jelentkezéseket a kovetkezé weboldalon lehet leadni:
hms.harvard.edu/Semmelweis, az Admissions menipont alatt.
(Amennyiben kérdés meril fel a programmal kapcsolatban, 1ép-
jen veliink kapcsolatba e-mailen keresztil: scholarship@semmel-
weis.hu.)
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transplant today

A transzplantacio europai szaktekintelyei adtak elo
az idei Transplant Today szimpoziumon

A transzplantacio legaktualisabb kérdéseirdl sz616 nemzetkozi szimpo6zium, a Transplant Today el6adoi idén is a teriilet legneve-
sebb eurdpai képviseldi voltak, akiknek eldadasai a téma uj indikacidirol és legizgalmasabb kihivasairol szdltak.

Dr. Fehérvari Imre
Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika
Kommunikaciés Igazgatdsag

Egyetem

Idén immar masodik alkalommal rendezte meg
a Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenterolé-
giai Klinika (STéG) a Transplant Today szimpdziu-
mot, melynek helyszine a Semmelweis Szalon volt.
Az eseményen ezuttal is Eurdpa legjelentésebb
transzplantacids személyiségei vettek részt és tar-
tottak eléadast.

Az egész napos nemzetkdzi szimpdziumot dr. Mer-
kely Béla nyitotta meg. A rektor emlékeztetett
arra, hogy 1973-ban indult az elsé veseatultetési
program Magyarorszagon, amelynek a Semmel-
weis Egyetem adott otthont, valamint az elsé sziv-
atlltetés, amelyet 1992-ben a Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Kézpontban végeztek el. 1994-ben
nyilt meg Budapesten a Semmelweis Egyetem
Transzplantacios és Sebészeti Klinikaja, a rd kovet-
kez6 évben pedig elindult az azéta is sikeresen
muikodé majtranszplantaciés program. A koronavi-
rus-jarvany tetépontjan az 500. él6édonoros veset-
ranszplantaciét végezték el az intézményben.
2021-ben a Transzplantéacids és Sebészeti Klinika beolvadt az I. Sz.
Sebészeti és Intervenciés Gasztroenterolégiai Klinikaba. igy jott
|étre a Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika
(STéG), az egyetem egyik legnagyobb fekvébeteg-ellatd intézmé-
nye. — Ennek a klinikdnak kdszénheté, hogy Semmelweis Egye-
tem a szervatiltetések terén ma is vezetd szerepet tolt be hazai
szinten, és az Eurotransplant orszagok kozott is az élvonalba tar-
tozik — hangsulyozta a rektor.

A Transplant Today célja és kildetése messze tulmutat a
Semmelweis Egyetem falain. Azzal a szadndékkal hivtuk életre,
hogy valamennyi hazai orvosképzé egyetem szakemberének
alkalmat teremtsiink a tovabbképzésre, a tandcskozasra és arra,
hogy tovabb épitse hazai és nemzetkozi kapcsolatrendszerét —
zarta koszontéjét dr. Merkely Béla.

Dr. Szijarto Attila, a Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroen-
terolégiai Klinika igazgatdja elmondta: a Transplant Today a szak-
terilet legaktudlisabb kérdéseivel foglalkozik, kiilonos tekintettel
az indikaciok valtozasaira és a kihivasokra, amelyekkel a szakem-
bereknek a jovében szembe kell néznilik. Az idei rendezvény a
Semmelweis 4ltal szervezett masodik nemzetkézi transzplanta-
Cios szimpozium, amely egy kicsit szlikebb szakmai k6zdnséget
céloz meg: az el6adasok elsésorban izgalmas és fejlédésben 1évé
terlletekre 6sszpontositanak, mint példdul a gyermekek transz-
plantaciodja, vagy az ABO-inkompatibilis transzplantacidk.
Szerencsére a hazai transzplantacios aktivitas lassan megkoze-
liti a jarvany el6tti szintet, és a donorfelajanldsok minden szerv
esetében nének. Osszességében tavaly 40 élédonoros veseatiil-
tetést végeztek az egyetemen, emellett pedig 94 cadaver vesed-
tlltetést, 69 majatiltetést és 2 hasnyalmirigy-atiltetést végeztek
2022-ben. A Semmelweis égisze alatt 40 sziv- és 12 tidéatlltetés
is megvalésult - fogalmazott az igazgatoé.

Ezt kovetéen Mihdly Sandor, az Orszagos Vérellaté Szolga-
lat (OVSZ) transzplantéaciés igazgatojanak eléadasa kovetkezett,
amelyben az Eurdpa Tanacs altal tdmogatott kutatas eredmé-
nyeit mutatta be. Ennek sordn az Eurépa Tandcs tagorszagaiban
vizsgaltak a cadaver donacié elutasitdsanak okait. A kutatas egyik

Foto: Kovacs Attila - Semmelwei

érdekes eredménye volt a feltételezett beleegyezés elvének alta-
ldnossa valasa a kordbban donorkartyat hasznalé orszagokban is.
Umberto Cillo, a Padovai Egyetem professzoranak prezentécidja
az egyik legjobban vart eléadas volt, amely kézvetlen hangulatu
parbeszédet hozott a résztvevok kozott. A majatiltetés és hepa-
tobiliaris sebészet szaktekintélye tobbek kozott kitért a majatil-
tetés javallatdnak valtozasara is. Az eddig altaldnosan alkalma-
zott daganatos restrikcids kritériumok helyett egyre inkabb teret
hodit a daganatok bioldgiai tulajdonsagain alapulé recipienssze-
lekcid.

Fabio Vistoli, a Pisai Egyetem sebészprofesszora a hasnyalmi-
rigy-atliltetés olasz eredményeit tekintette at. A mellkasi szer-
vek transzplantaciojat a Semmelweis Egyetem, valamint part-
neregyeteme, a Bécsi Orvostudomanyi Egyetem és az Allgeme-
ines Krankenhaus (AKH) professzorai képviselték. A szivatilltetést
a magyar szivprogram régi tdamogatoja, a Bécsi Orvostudomanyi
Egyetem professzora, Andreas Zuckermann tekintette at, Kon-
rad Hotzeneker a tiidéatlltetésrél sz616 el6addsat pedig online
prezentalta, egyenesen Indidbol. Mindkét el6add hangsulyozta a
ma mar altaldnosan hasznalt gépi perfuzié fontossagat a mellkasi
szervek esetében. Ez nemcsak a felhasznalhatd szervek mennyi-
ségét noveli, hanem tervezhet6 mutétté teszi magat a transz-
plantéciét is. Sajnos ez a lehetéség még nem all rendelkezésre a
magyar transzplantacié szdmara, dm bevezetése egyre siirgetébb
feladat és elvaras.

Az ebédsziinetet az el6addkkal folytatott kotetlen beszélgetés
toltotte ki, majd a legnagyobb szamban végzett szervatiltetés,
a vesetranszplantécio szaktekintélyei kovetkeztek. Rainier Ober-
bauer nefrolégus hazai konferenciajat megszakitva utazott a
Semmelweis Egyetemre és tekintette &t az egyre tobbet alkalma-
zott vércsoport-inkompatibilis transzplantaciokat. Ezt Londonbdl
Frank Dor transzplantaciés sebész online diszkusszidja egészi-
tett ki. A tudomanyos program utolsé eléadasa Uts Herden pre-
zentécidja volt. O sebészként attekintette a Hamburgban magyar
gyermekeken végezett transzplantacidkat, melyek sziikségszert
és eredményes kiegészitéi a hazai programoknak.
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Semmelweis Egyetem

Mar szabadalmi eljaras alatt van a Semmelweis Egyetem Endokrinoldgiai Tanszékének kutatocsoportja altal kifejlesztett, mel-
lékvesekéreg daganatok szdvettani diagnosztizalasat segitd innovativ eljaras. A kutatas elnyerte az egyetem innovéacios dijat is.
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Kiss Melinda Katalin
Kommunikaciés lgazgatdsag

Atlagosan minden huszadik emberrel fordul el6 élete soran, hogy
a szervezet mlkodésében és a hormontermelésben kulcsfontos-
sdgu szerepet betolté mellékvesében daganat alakul ki, ennek
gyakorisaga pedig az életkor elérehaladtaval né. Tulnyomérészt
hormont nem termel§ joindulati daganatokrél van sz, amelyek
egy része alapesetben beavatkozast sem igényel, viszont megle-
hetésen nehéz annak meghatdrozasa, hogy jo- vagy rosszindu-
latu daganatot taldltak-e az adott péaciensnél. Nagyon ritka ese-
tekben el6fordulhat, hogy a fellelt daganat rosszindulatu. A mel-
Iékvesekéreg-rak raadasul meglehetdsen agressziv, az 5 éves tul-
élési esélye 30 szazalék alatti.

A felismerését neheziti, hogy eléggé altaldnos, mas betegségek-
nél is el6fordulé tiinetei vannak. llyen példaul az éjszakai izzadas,
az elhizédé laz, a fogyas, a faradékonység, elérehaladott éllapot-
ban hasra vagy hatra lokalizalt fajdalom. Esetenként eléfordul-
hat arcra, hasra torténd hizas, mikézben a végtagok elvékonyod-
nak, és a bér is vékonyabb lesz. Jellegzetes tiinet nék esetében
az addig megszokottndl er6teljesebb szérndvekedés is. Jelenleg
nincs olyan &ltaldnosan hasznalhaté diagnosztikai eljards, ami
gyorsan és a beteg szamara viszonylag fajdalommentesen segit-
ségére lenne az orvosoknak a kérisme feldllitdsdban és a keze-
Iés meghatdrozasdban. A mUtét elétti mintavétel egyelére nem
szamit rutineljarasnak, mivel a szévettani vizsgalat nehéz, és kis
mennyiségl mintaboél nem is megbizhaté. Ezt orvosolna a Sem-
melweis Egyetem Endokrinoldgiai Tanszékén miikodd kutatocso-
portjanak molekuldris bioldgiai felfedezése, amelyet 2022 &szén
egyetemi innovécios dijjal ismertek el.

Az innovacié a muUtét utani szOvetminta-analizist konnyiti meg,
mivel a kutatécsoportnak sikerilt 3 olyan mikroRNS kombinaciot
azonositania, amelyek a kivett mintabdl izoldlva megbizhatéan
jelezhetik a mellékvesekéreg-daganat jo-, vagy rosszindulatisa-
gat — mondta el dr. Igaz Péter a kutatécsoport és az Endokri-
nolégiai Tanszék vezet6je. Hozzatette: a Semmelweis Egyetemen

tébb mint négy évtizedes hagyomanya van a mel-
lékvese daganatos megbetegedéseivel kapcsolatos
kutatasoknak, ezért is fordult a figyelem erre a kuta-
tasi terlletre.

A mintegy két évig tartd kutatds egyik legnagyobb
nehézsége a szévetmintdk beszerzése és elemzése
volt - emelte ki dr. Nyiré Gabor bioldgus, tudoma-
nyos fémunkatérs, a labormunka iranyitéja. A labo-
ratériumi kutatdmunka a Laboratériumi Medicina
Intézet Klinikai Genetikai és Endokrinoldgiai labo-
ratériumaban folyt. A mellékvesekéreg-rak ugyanis
annyira ritka — évente nagyjabdl 15-20 esetet azo-
nositanak az orszdgban -, hogy idébe telt a 63
paraffinba agyazott, formalin-fixalt minta beszer-
zése és kivalogatasa a patologiai osztélyokrol - tette
hozza dr. Turai Péter Istvan PhD-hallgato, a Belgyo-
gyaszati és Onkoldgiai Klinika rezidense, aki elsésor-
ban a labormunkaval, tobbek kézok a mintakban
kimutathaté mikroRNS-ek izolalasaval és expresz-

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

o~ szids szintjik meghatérozésaval jarult hozza a kuta-

tas sikeréhez. A korabbi kutatasoknak kdszénhetéen
sikerlt 10-15-re lesz(kiteni azon mikroRNS-ek sza-
mat, amelyeknek kdziik lehet a mellékvese mikodé-
séhez, daganatos megbetegedéseihez.

Ezekbdl mesterséges intelligencia segitségével kiilonb6z6 kom-
bindciékat hoztunk létre, és azonositottunk 24 olyan kombi-
naciot, amelyek 90 szazalékos hatékonysaggal segitették a jo-
és rosszindulati daganatok kozotti kilonbségtételt - mondta
dr. Turai Péter Istvan. Végul sikerlilt meghatdroznunk azt, hogy
melyik kombinacioknal mdkédik annyira jol a mintdk visszamé-
rése, hogy kozel 100 szdzalékos pontossdggal meghatarozhatd,
hogy radkos vagy nem rakos daganatrél van-e sz6 - magyarazta
dr. Herold Zoltan biostatisztikus, a Belgy6gydaszati és Onkol6-
giai Klinika onkolégiai részlegének munkatérsa, aki a mestersé-
ges intelligencia bevondsaval futtatott szimuldcidkat végezte.
A kutatds eredménye lehetdséget ad arra, hogy a késébbiekben
akdr mutét eldtti szovettani vizsgalathoz is hasznalhaté eljarast
dolgozzanak ki, a hosszabb tavu cél pedig az, hogy a daganat-
bol a vérbe kivélasztédd, keringé mikroRNS-ekre alapozva a vér-
bél is kimutathaté legyen a mellékvesekéreg-rak. Ez kivalthatna
a szervbdl vett minta elemzését is, hiszen egy egyszer( vérvétel
sokkal kevésbé fajdalmas vagy kockazatos eljaras lenne.

- Sokszor a véletlen hozza azt, hogy az ember milyen irdnyba fog
elmenni, én példaul cukorbetegséggel kezdtem, és nem gondol-
tam volna, hogy késébb a tumorokkal foglalkozé kutatasi terile-
tem lesz majd - mondta dr. Herold Zoltan, aki szerint 6riési fej-
16dési lehetéségek vannak mar a kdzeljovOben is a mesterséges
intelligencidra alapozott diagnosztikaban. - Engem eredetileg az
immunolégia érdekelt, aztdn hatodévben a volt II. Sz. Belgyogya-
szati Klinika endokrinolégiai osztalyara keriiltem, és ezzel el is
dolt a szakmai érdeklédésem - tette hozza dr. lgaz Péter. A kuta-
tocsoport legfiatalabb tagja, dr. Turai Péter Istvdn pedig egé-
szen a harmadéves kérhazi szakmai gyakorlatig patolégus szere-
tett volna lenni, mignem a napi munka sordn megtetszett neki a
belgydgydszat, és azon belill is az endokrinolégia. Dr. Igaz Péter
2023. aprilis 24-én a Szenior Akadémian tartott
el6éadast a mellékvese betegségeirdl, A hormonbe-
tegségekrdl, fékuszban a mellékvese cimmel.

[ gy o by [5]

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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innovacio dijasok

Forradalmasithatja a fogaszati implantatumokat

az innovacio dijas kutatas

Dr. Csomo Krisztian Benedek és dr. Koppany Ferenc a leginnovativabb PhD-értekezés dijat vehették at a Hidrofil nanostruktiraju
titanfeliilet eldallitasi modszerének kifejlesztése cimii dolgozatukért a Semmelweis Egyetem és a Richter Gedeon Nyrt. tavaly

megrendezett Innovacioés Napjan.

Szab6 Adam Kommunikaciés Igazgatésag

A manapsag alkalmazott fogdszati implantatu-
mok tébbsége titanbol késziil: ennek legnagyobb
elénye, hogy levegével érintkezve titan-dioxid-
réteg képzédik rajta, mely nemcsak a korroda-
|6déstol védi, de biztositja azt is, hogy az imp-
lantatum képes legyen a szervezetbe beépiilni
- magyarazta dr. Csomo Krisztian Benedek, a
Semmelweis Egyetem Arc-Allcsont-Szajsebészeti
és Fogdaszati Klinikdjanak szakorvosa. A titan imp-
lantatumokat széles korben alkalmazzak, van-
nak azonban olyan esetek, amikor hasznélatuk
kevésbé vagy egyaltaldn nem ajanlott: példaul
cukorbetegeknél, akiknél lassabb a sebgydgyu-
las; azokndl, akik az adott teriileten sugarkeze-
Iésben részesliltek; vagy betegségik, esetleg
gyogyszerelésik miatt csontgyogyuldsi prob-
[émaval kiszkddnek. - Elkezdtiink azon gon-
dolkodni, hogyan lehetne fejlesztést végezni
az implantatumok teriiletén annak érdekében,
hogy akar ezeknél a veszélyeztetett csoportok-
nal is biztonsagosan alkalmazhatéak legyenek -
emelte ki dr. Csomo Krisztidan Benedek.

A szakorvos rdmutatott: a fogaszati implantatu-
mok felllete érdesitett, hogy a csontsejtek konnyebben meg tud-
janak tapadni a felszinen. A korabbi, mikroméretli egyenetlensé-
gek utdn ma mar akdr nanoméret( struktarakat is képesek létre-
hozni a fellileteken. — Az ilyen feluletek kozott vannak olyanok,
amelyek csokkenthetik a fertézés veszélyét. Az aprd érdessége-
ken a sejtjeink gond nélkul megtapadnak, a baktériumok viszont
kisebbek, ezek sejtfalat az apré egyenetlenségek szétcincéljak -
mutatott rd a szakorvos. Hozzatette: ennek ellenére el6bb-utébb
mindenképpen megjelennek a baktériumok, hiszen a szajlreg-
ben lehetetlen steril koriilményeket teremteni. A |ényeg, hogy
id6ét adjunk a szervezetnek, igy elényt kapjon és megfelelen ra
tudjanak tapadni a sejtek az implantatumra.

Mint felhivta ra a figyelmet, a titan implantatumok feliiletei tul-
nyomorészt hidrofobok, azaz viztaszitéak - elérhetéek ugyan
hidrofil (vizkedveld) fellletli implantatumok is, ezek azonban
nemcsak dragak, de hasznalatuk sokszor korlilményes. — A hid-
rofil implantatumoknak sokkal jobbak a gyogyulasi esélyei, épp
ezért a betegek szélesebb korénél alkalmazhatdk. Ezeken ugyanis
a fehérjék kdnnyebben meg tudnak tapadni, igy gyorsabb a seb-
gyogyulds — mutatott ra, miért dontéttek ugy, hogy kutatasaik-
ban az ilyen implantatumok fejlesztése felé fordulnak.

Dr. Csom¢ Krisztian Benedek és dr. Koppany Ferenc célja az volt,
hogy olyan titdn implantatumot fejlesszenek, melynek nemcsak
nano mérettartomanyban érdes a feliilete, de hidrofil is. Egy olyan
megoldast kellett tehat talalniuk, ami megdrzi az implantatumok
felletének nanostrukturait — példaul baktériumélé tulajdonsa-
gat — mikdzben mégis megvaltoztatja annak nedvesitéképessé-
gét. A kivant hatdst végll a fellilet savazasaval érték el: a Buda-
pesti Muszaki és Gazdasdgtudomdnyi Egyetem munkatérsai-
val, valamint a Ferr-Vaz Kft.-vel egytttm(ikddve fejlesztették ki a
modszert, a technikdra pedig szabadalmat is benyujtottak. Mint
elmondtak, a savazdsra mint lehetséges eljarasra kordbban még
nem gondoltak, ugyanis abbdl indultak ki, hogy az a nanoméretu
elemeket eltlinteti. A kutatdk szdmara a legnagyobb nehézséget

Foto: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem

a megfelel6 anyag, a koncentracié, a behatasi id6 és a hémér-
séklet megtalalasa jelentette. Kutatasukrél a Nanometarials cimi
tudomanyos lapban megjelent kozleményben szamoltak be,
publikaciéjukat meglepéen gyorsan elfogadtdk. Jelenleg mar
szabadalmuk tovabbfejlesztésén dolgoznak.

- A fogaszati innovacidok manapsag féleg technikai jellegtiek, leg-
tobbszor egy-egy adott mddszer, annak finomsaga valtozik, a kli-
nikum szempontjabol nehezebb észrevenni az igazan nagy ujita-
sokat. Sokszor hidnyzik ugyanis az 6sszekotd kapocs az alapkuta-
tasok és a klinikum kozott. Pedig az utdbbiban megfogalmazodo
kérdésekre sokszor épp az el6bbiekben, a bioldgidban, az
élettanban rejlik a vélasz. JOl példdzza ezt az implantoldgia is,
ahol 10-15 évenként vérhat6 paradigmavaltés. Jelenleg épp egy
ilyen kiszobén allunk, a kovetkezé nagy elérelépést a hidrofili-
tassal kapcsolatos kutatasok hozhatjak el. Ezek szintén bioldgiai
alapvizsgalatokbdl indultak el — magyarazta dr. Koppany Ferenc,
az Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogészati Klinika egyetemi tanar-
segéde.

A kozos munkaval kapcsolatban dr. Csomé Krisztidan Benedek
és dr. Koppany Ferenc elmondta: régéta bardtok, a klinikumban
kordbban is dolgoztak mar egyutt, innen eredt a PhD-dolgozatuk
Otlete is. Kulon kiemelték az egyetemek kozotti egylittmikodés
fontossagat, valamint dr. Németh Zsoltnak, a klinika igazgatoja-
nak és dr. Joéb-Fancsaly Arpad igazgatohelyettesnek a timoga-
tasét. Vizsgalataikhoz elengedhetetlen volt az egyetemtél kapott
kari kutatasi tdmogatas is.

Munkajuk sikeréhez az is hozzéjarult, hogy szemléletiik jol kiegé-
sziti egymast. Dr. Koppdny Ferencet a vissza a gydkerekhez jel-
mondata vezérli, mig dr. Csomo Krisztian Benedeket a kivancsi-
sag, a fejlesztés és innovacid folyamatos keresése élteti. Mint arra
ramutattak, még rengeteg munka all el6ttiik, hiszen tovabbi vizs-
galatokkal és adatokkal kell bizonyitaniuk, hogy modszeriik nem-
csak mikodéképes, de annyival hasznosabb is, hogy a cégeknek
is megéri ilyen implantatumokat fejleszteni és gyartani.
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Dr. Karady Julia: Kulcsfontossagu a jo
felismerése

Dr. Karady Julia a Semmelweis Egyetem Kardioldgiai Tanszékének tudomanyos segédmunkatarsa jelenleg a Harvard Egyetem-
hez tartozé Massachusetts General Hospitalban dolgozik tanarsegédként, ahol kardiologiahoz kapcsolodé tudomanyos munkat

lehetoségek

Szab6 Adam
Kommunikaciés Igazgatdsag

- Alapvetéen kardiovaszkularis kutatasokat végzek, a koszoruér
nem invaziv képalkotdsaval, valamint a koszoruér-betegség diag-
nosztikajaval foglalkozom, azon belll is elsédleges célom az
infarktusra magas rizikéju betegek korai felismerése és a beteg-
ség prevencidja — magyarazta dr. Karady Julia, azon tiz fiatal
egyike, aki 2022-ben Junior Prima dijban részesiilt Magyar Tudo-
many kategoéridban. A Kardiol6giai Tanszék tudomanyos segéd-
munkatarsa jelenleg épp a Harvard Egyetem tanarsegédjeként
dolgozik a vildghirlii Massachusetts General Hospitalban az Egye-
stlt Allamokban, Bostonban.

Dr. Karady Julia mar egészen fiatal koraban érdekl6dott az egész-
ségigy és a tudomany irant: nagyszilei anyai agon orvosok,
édesanyja pedig orvosi diplomat szerzett, bar végil nem gya-
korlé orvosként dolgozik.

Egyetemi tanulmdnyait ugyan a Szegedi Tudoményegyetemen
kezdte, dm késébb atjelentkezett a Semmelweis Egyetemre, ahol
TDK-hallgatoként kertlt vissza a varosmajori klinikara. Mint fogal-
mazott, ott ragadt, hiszen nagyon szerette az intézményt és a
mai napig kozel &ll a szivéhez. - A Varosmajori Sziv- és Ergyégya-
szati Klinika egy kivalo mihely, ahol nagyon magas szintd klinikai
munka és oktatds is folyik - magyarazta, hozzéatéve: nagy hatassal
volt palydjara a korai tudomdnyos kutatémunka és hogy hamar
megtaldlta azt a helyet, ahol sokat fejlédhet és tanulhat.

A véarosmajori klinikdn kardiovaszkularis CT-vel kezdett foglal-
kozni dr. Maurovich Horvat Pal, az Orvosi Képalkotd Klinikaja-
nak igazgatéjanak témavezetésével, dr. Merkely Béla rektor, a
varosmajori klinika igazgatéjanak tdamogatasaval. Megpdlyazta
és el is nyerte a Fulbright Oszténdijat, ennek segitségével kerilt
ki a Harvard Egyetememre.

Az egyik f6 kutatési terlilete, amelyen a Harvard Egyetemhez tar-
tozé Massachusetts General Hospitalban kezdett el dolgozni, a
koszoruér CT hasznalata a koszoruér noninvaziv diagnosztikdja
soran.

- Ez egy relative Uj képalkotasi modalitasnak
szamit a koszoruér betegség diagnosztikdjaban,
amit kutatdsaink sordn 6sszehasonlitunk a tobbi
nem invaziv diagnosztikus alternativaval, vizs-
galva annak koltséghatékonysagat mellkasi pana-
szokkal biré betegek diagnosztikdjaban - magya-
razta.

- Az eddigi kutatdsaink hozzajarultak ahhoz,
hogy a legfrissebb eurdpai és amerikai guideline-
okban mar kiemeltebb helyen szerepel a koszo-
raér CT - huzta ald. A koszoruér CT-vel ugyanis
pontos képet kaphatnak arrél a szakemberek,
van-e koszorlér-betegség, mennyire van jelen
elmeszesedés, milyen sulyos, vagy milyen mér-
tékl az erek szlikilete. Ezek ismeretében pedig
sokkal pontosabb, a betegségnek megfeleld
intervencioé hajthaté végre akar invaziv, akdr nem
invaziv, gyégyszeres formakban is — mondta el dr.
Karady Julia.

Masik fé teriilete ugyancsak a kardioldgidhoz
kapcsoldédik: magas szenzitivitasu troponin plat-
formok Osszehasonlitasaval foglalkozik, valamint
ezek konkordancidjat és diszkordancidjat vizs-
galja nagy elemszamu akut mellkasi panaszokkal biré populé-
cién. — A troponin egy vérbél kimutathaté biomarker, amely azt
mutatja, mennyire sérilt a szivizom. Kivaléan alkalmas példaul
arra, hogy akut mellkasi panaszok esetén detektélja a szivinfark-
tust — magyarazta. Infarktusdiagnosztika esetén Un. magas szen-
zitivitdsu troponin esszéket hasznalnak ennek a mérésére, melyek
kis koncentracidban képesek kimutatni a troponint a vérbdl -
ezek rdadasul korai diagnosztikara is alkalmasak, azaz a panaszok
megjelenése esetén segitségiikkel az orvosok hamar beavatkoz-
hatnak. - Ezeket a troponin esszéket tobb nagy cég forgalmazza,
és korhaztol fugg, hogy épp melyiket hasznéljdk. Emiatt az elté-
rés miatt az eurépai guideline-ok a kilonb6z6 troponin esszék-
hez kilonb6zd thresholdokat, azaz kiiszobértékeket hataroznak
meg, amelyek alapjan megdllapithatd, a paciensnek infarktusa
van-e vagy nem. Kutatdsainkban a kilonb6z6 troponin esszé-
ket és thresholdokat hasonlitottuk 6ssze azt vizsgalva, hogy ha
ugyanazt a beteget négy kiilonb6zé esszével tesztellink, ugyan-
azt a diagnézist kapjuk-e - fejtette ki.

Dr. Karady Julia kiemelte: a kutatdsban azt taldlja a legérdeke-
sebbnek, hogy a folyamat, amely sordn tudomanyos kérdések
megvalaszoldsra toreksziink, Ghmagaban is rengeteget tanit az
embernek. Mint elmondta, a tudomanyos munkahoz kiemelten
fontos az elkotelezettség, ugyanis nem minden vizsgélat hoz
egyértelmi sikert; emellett hangsulyozta a megfelel6 kérdések
felvetésének és a kutatdsi terllet ismeretének fontossagat is.
A jovébeli terveivel kapcsolatban ugy fogalmazott: csaladjaval
egyiitt néhany évig még biztosan az Egyesiilt Allamokban marad,
ott tervezi elvégezni a rezidens képzését és nem mondott le arrdl
sem, hogy klinikusként dolgozzon, épp ezért szeretné a szakkép-
zését is befejezni. - Eddigi palyam soran kulcsfontossagu volt a
jo lehetéségek felismerése — igy keriiltem a Varosmajori Klinikara,
igy taldltam ra f6 szakterlletemre és ennek kdszonhetem azt is,
hogy most a Harvard Egyetemen dolgozhatok — emelte ki, hozza-
téve: ha a jovében Magyarorszégon lat ilyen jé lehetdséget, akkor
természetesen nyitott arra, hogy hazatérjen.

Fotd: Magyar Fejlesztési Bank
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A lakossag jo egészségi allapota az orszag tarsadalmi-gazdasagi felemelkedésének zaloga — hangsiilyozta dr. Adany Réza
egyetemi tanar, aki nemrégiben vehette at az Egészségiigyi Vilagszervezet, a World Health Organization (WHO) Regionalis
Igazgatoi Dijat a WHO Eurdpai Régidja lakossaganak egészségéhez és jollétéhez valo kiemelkedd hozzajarulasa elismeréseként.

WHO Eurépai Régidja - Magyarorszag -

Dr. Adany Réza, a Semmelweis Egyetem munkatarsa, a Deb-
receni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Népegészség-
és Jarvanytani Intézet tanara tobb mint két évtizede segiti a
WHO Eurépai Regionalis Irodajanak munkajat. A dijat dr. Ostlin
Piroska, a WHO regionalis tanacsaddja, a szervezet egészségpoli-
tikai szakértdje adta &t Debrecenben a hazai és nemzetkozi tudo-
manyos életben egyarant elismert szakembernek.

- Rendkiviil biiszke vagyok arra, hogy én adhattam 4t Adany
Rézanak a WHO elismerését. Elsésorban azért, mert a WHO
képviseletében személyesen dolgozhattam egyiitt Adany pro-
fesszorral és munkatarsaival a népegészségligyi kutatas és a
lakossag egészségi éllapotat javitd népegészségligyi programok
megtervezésén. Erre a munkara nagy szlikség van most is, amikor
azt latjuk, hogy a j6 egészség, az egészségligyi szolgaltatdsokhoz
vald hozzéaférés és a jo kdzérzet, vagy ahogyan szoktuk mondani,
a jollét még mindig sokak szamara nehezen elérhetd - fogalma-
zott dr. Ostlin Piroska.

A WHO szakértéje kiemelte, dr. Adany Réza értékes kutatasokat
végzett a legkiszolgaltatottabb emberek, igy a romak egészségi

Foté: WHO Magyarorszag

allapotaval és egészségligyiszolgaltatdsokhoz valé hozzaférésével
kapcsolatban, és kezdeményezte a népegészségiigyi helyzetiikkel
foglalkozé kutatdi haldzat kialakitasat azon kelet-kozép-eurdpai
és dél-eurdpai orszagok szakembereinek részvételével, ahol a
roma népesség nagy ardnyban képviselteti magat.

- A WHO igazgatdjanak elismerése nagy 6rom szamomra, de
hangsulyozni szeretném, hogy a dijat nem egyéni teljesitményem,
hanem sokkal inkdbb hazai és eurdpai kollégdimmal a népegész-
ségligyi képzésfejlesztés terililetén végzett munkank, valamint az
egészségegyenldtlenségek mérséklését célzd kutatasi és szakér-

téi tevékenységlink elismerésének tekintem - kdszénte meg az
elismerést dr. Adany Réza.

Az egészség a legnagyobb érték, amit birtokolhatunk — hangsu-
lyozta a dij dtvételekor, hozzatéve: népegészségligyi szakember-
ként legfébb célja, hogy ennek az értéknek a birtokldasdhoz minél
tobb embertérsanak adjon segitséget nemzeti, valldsi, tarsadalmi
hovatartozasuktdl fliggetlendl.

- Dolgozunk tovabb, nem ujabb dijért, hanem az emberek egész-
ségi dllapotanak javitasaért, ami tarsadalmi-gazdasagi felemelke-
désilinknek is zdloga — zarta beszédét a dijazott.

Egészségtudomanyi Kar
Kozegészségtudomanyi Tanszék

A Magyar Higiénikusok Tarsasdga 2023. marcius 30-an tartotta Fodor-Fenyvessy
tudomdényos emlékiilését a Nemzeti Népegészségligyi Kézpontban, amelynek kere-
tében a Kozegészségtudomanyi Tanszék oktatdja, Kadar Laszlé a kdzegészségligy
oktatasaban végzett hosszutavu kiemelkedd teljesitménye, tovabba a képzésfej-
lesztésben végzett tevékenysége elismeréseként Fenyvessy Béla emlékérem dijban
részesdlt.

A tudomanyos Ulés célja volt, hogy megemlékezzen a hazai kdzegészségligy meg-
alapitdirdl és uttoréirdl, valamint elismerje napjaink kdzegészségiigyi szempontbdl
kiemelt teljesitményét. Dr. Paldy Anna, a tarsasag elndke a konferencia megnyito-
jadn emlékeztetett arra, hogy a betegségek megelézése, a prevencioé és a preventiv
szemléletmad jelentéségébdl semmit sem veszitett napjainkra, fontossaga tovabbra
is kiemelkedé.

Az emlékilésen Kadar LaszIé a kdzegészségligy oktatdsardl, az oktatds kihivasai-
rél és sokszinlségérdl beszélt Kis oktatdsi kaleidoszkép cim( eléaddsaban. El6ada-
saban kiemelte, hogy a fels6foku képzésnek reflektélnia sziikséges a digitalis kihiva-
sokra, a kompetenciaszintek véltozasara, ugyanakkor az attitidvaltozasok és -elva-
rdsok nem mehetnek a mindségi népegészségiigyi szakember-utanpotlds rova-
sara; amelyre a tanszék hosszutavu és mindennapi munkajaban is torekszik. Kadar
Laszl6 kiemelte, hogy anyaszakként a kdzeljovében megval6sulé népegészségligyi
MSc-képzésekkel a karon lehetéség nyilik a szakmai képzési szintek (BSc, MSc, PhD)
teljes vertikulumanak elérésére.

FODOR
JOZSEFE

1451900

Fotd: Csima Zoltan, Egészségtudomanyi Kar Kozegészségtudomanyi Tanszék
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Semmelweis Egyetem

Az egészségiigy és a szocialis szakma jovdjét ir6 szakemberek vehették kézbe diplomajukat az Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
tanacsiilésén a Nagyvarad téri EIméleti Tomb nagytermében. Mind az egészségiigyi szervezd alapképzési szak, mind a szocialis
szolgaltatasmenedzsment vezetoképzés esetében mesterszak inditasat tervezi a Semmelweis Egyetem, eldbbi 2024 dszén indul.

Kiss Melinda Katalin
Kommunikaciés lgazgatdsag

Most el6szor fordul eld karunk életében, hogy két kilon agon
végzetteket avatunk, ez pedig jol mutatja, mennyire interdisz-
ciplindris ez a kar, ahol az egyik agon tanulnak a jové adatvezé-
relt egészségiigyéért dolgozé kollégak, és azok, akik mar tapasz-
talattal birnak, és a szocidlis szolgaltatds szervezésének, ezer
gondjéanak megoldasét vallaljak fel - mondta kdszontdjében dr.
Sz6cska Miklés, az Egészségligyi Kbzszolgalati Kar (EKK) dékanja
az egészségligyi szervezd alapképzési szak, valamint a szocialis
szolgaltatdsmenedzsment szakirdnyu tovabbképzési szakok okle-
vélatado tanacsiilésén.

Az adatvezérelt egészségligyi paradigmavaltas, illetve a szocialis
szféra igért digitalizacidja oridsi szakmai lehetéségeket tartogat
a végzos hallgatéinknak, masfelél a COVID 6ta az emberek nagy
részének nagyobb sziiksége van a hatékonyan m(ikddé, minéségi
és emberkdzpontu szocidlis elldtasokra, mint valaha volt - jelen-
tette ki dr. Szécska Miklds.

A kozszolgélat egy borzaszté fontos dolog, nagyon kodszonjiik azt
az aldozatvdllalast, ami részetekrél a munkaval jar majd - hang-
sulyozta a dékan. Megemlitette, hogy 2024-ben indul az egész-
ségligyi szervez6é mesterszak is, amelyre varjak vissza a most vég-
zetteket is.

Dr. Juhasz Péter a szocidlis szolgaltatdismenedzsment képzés
vezet6 oktatdja oromét fejezte ki, hogy az innepségen egyszerre
hdrom évfolyam képviseldit is koszontheti. Egyrészt a szocidlis
szolgaltatdsmenedzsment képzés elsé évfolyamanak képvise-
16it, akik bizonyitottak mar, hogy helyes volt a képzést 2019-ben
elinditdk feltevése, sziikség van egy olyan szakmai kozosségre,
amely tul tud tekinteni a szakma sz(ken vett feladatain, és szer-
tedgazdbb a kiildetése, mint példaul a széthullott csalddok meg-
segitése, és a szocidlis szolgaltatdsmenedzsment szakma tudo-
manyos, akadémiai jelentésége is meg tud mutatkozni. A vég-
2850k kozott koszontotte a képzés masodik évfolyaménak jelen-

Iévé6 tagjait is, mint mondta, ez az évfolyam volt a
bizonyossdg évfolyama az oktaték szamara, hogy
az els6 nem csupan a kezdeti lelkesedésnek tudhato
be, hanem ez valéban olyan képzés, amire ennek az
agazatnak valdban sziiksége van. A képzés sikerét
mutatja, hogy az indulé harmadik évfolyamra jelent-
kez6k kdzott minden eddiginél kevesebben vannak,
akik mar jelenleg is a szocialis szféraban dolgoznak
- mondta dr. Juhdsz Péter. J6 szivvel emlékezett az
egészségligyi szervez6 szakon végzettek szdmara
tartott oréira is, mivel kilondsen fontosnak tartja
olyan szakmai kozosségeket létrehozni, amelyek
szamara természetes a human &gazatok szerepldi
kozotti egylttmikodés. Azt remélem, hogy a jovo-
ben, ha ez a két szakma sziikségszerten talalkozik,
az egylttmUkddéshez sziikséges tudassal és akarat-
tal felvértezve allnak majd a végzdseink, hogy szol-
galjak a kozt - tette hozza dr. Juhasz Péter.

Az Uinnepségen eskiit tett végzdsoket dr. Szécska
Miklos dékan és dr. Hermann Péter rektorhelyettes
avatta fel okleveliik dtadasaval.

A végzos hallgatdk részérdl az egészségligyi szer-
vezd alapképzési szakrol Sinka Fruzsina Maria
amellett, hogy felidézte az egyetemen toltott emlé-
kezetes pillanatokat, reményét fejezte ki, hogy barmilyen akada-
lyok is dlinak majd a friss diplomasok elétt a jovében, leklizdésiik-
hoz elegend6 tdmogatdst ad majd az itt elsajatitott tudas. A szo-
cidlis szolgaltatésmenedzsment szakrdl Foldhazi Kornél Attila
szaktanacsadd bulcsubeszédében kdszonetet mondott nemcsak
az oktatoknak a kapott ismeretekért, a pandémia alatti figye-
lemért, a nehézségek lekiizdéséhez nyujtott tamogatasért, de
az elézé évfolyam tagjainak is a jotanacsért: merjetek kérdezni,
dlmodni, vitatkozni, bizni egymdsban és a tandrokban is, az oktaték
partnerek lesznek.

Dr. Szécska Miklds a beszédekre reagalva elmondta, 6rommel lat-
tak, hogy az végzdsok kozul tobben is jelentkeztek az egészség-
ligyi szervezé mesterszakra, és folytatjak ezt a képzési utat. Oriasi
szlikség lesz szakemberekre, mert az adatvezérelt paradigmaval-
tas miatt Ujja kell majd szervezni az egészségligyet, mert megval-
toznak az orvos-orvos, az orvos-beteg, szakdolgozé-beteg, szak-
dolgozé-orvos kapcsolatok — hangsulyozta a dékan. A szocialis
szolgaltatdsmenedzsment szakirdnyu képzés jovéjével kapcsolat-
ban pedig elmondta, a kdvetkezd cél a mesterszakka fejlesztése,
majd a karon egy intézetbe szervezve intézményi otthont kivan-
nak nyujtani szdmukra.

- Onéket most felruhaztuk mindazokkal a jogokkal és kételessé-
gekkel, amelyek a torvény erejénél fogva az intézménylinkben
diplomat szerzd egészségligyi szervezdket és szocialis szolgalta-
tdsmenedzsment tanacsadokat megilletik. Kérem, hogy eskdijiik-
h6z hiven munkajukkal szolgéljdk beteg embertarsaik gyogyula-
sat, teljesitsék az Onékre varé feladatokat. Térekedjenek hivata-
suk hibatlan muvelésére, ismereteik dllandé gyarapitésara. Legye-
nek hazédnk gondolkodé és &ldozatot vallalé polgérai. Oszintén
kivdnom, hogy mindaz, amit itt Ginnepélyesen fogadtak, életiik-
ben a legteljesebb val6sagga valjék! Az egyetem Szenatusa és a
magam nevében, a felavatott kollégaknak hivatasuk gyakorlasa-
hoz eredményes munkat és j6 egészséget kivanok - zarta joki-
vansagaival az oklevélatadé tanacsulést dr. Hermann Péter rek-
torhelyettes.

£
9
2
v
>
o0
w
A
v
2
v
£
£
)
wv
|
L
£
©
[24]
o
=
©
[24]
8
g
o
2



a
13

XXIV. évfolyam 3. szam 2023. aprilis

jubileum

10 éeves jubileumot iinnepelt a Fogaszati és
Szajsehészeti Oktato Intézet

A Fogaszati és Szajsehészeti Oktato Intézet nemcsak falakbdl, adatokbol és szamokhol all, kollégak, baratok, tamogatok, kritiku-
sok alkotjak, akik nélkiil nem sikeriilt volna elérni az intézet eredményeit — hangzott el az elmilt évtized teljesitményét 6sszegzd

megemlékezésen.

Kiss Melinda Katalin
Kommunikaciés Igazgatdsag

A Fogaszati és Szdjsebészeti Oktatd Intézet (FSZOI) 10
éves jubileumi Unnepségén dr. Merkely Béla rektor
kdszontdjében kiemelte, hogy az FSZOI munkatarsai
— immar 10 éve a Semmelweis-csaldd tagjaként - nap
mint nap kitartéan kutatnak, a gyakorlatban alkalmaz-
zak, és ami legalabb ilyen fontos, tovabb is adjak a meg-
szerzett tudasukat. Ezen tulmenden a szakteriiletik fej-
|6dése mellett ahhoz is jelentés mértékben hozzajarul-
nak, hogy a Semmelweis Egyetem mara a régi6 vezet6
orvos- és egészségtudomanyi egyetemévé és tudas-
kdzpontjava valt, 1évén az intézet a Fogorvostudoma-
nyi Kar legnagyobb létszamu és alapterdilet( intézete —
tette hozza a rektor.

- Az itt folyd munka kivéléan példazza a Semmelweis
Egyetem egyik legfontosabb alapértékét: a gyakorlat-
orientdlt oktatdst. Azt, hogy az elméleti tudast a bete-
gellatasban kell és lehet a leghatékonyabban, legered-
ményesebben elmélyiteni és gyarapitani - hangsu-
lyozta dr. Merkely Béla. Szavai szerint ennek elérésé-
ben, és abban, hogy az intézet mara népegészségiigyi fogaszati
centrumma valt, tovabbd az egykori Kézponti Stomatolégiai Inté-
zet integrdlasdban eléviilhetetlen érdemei vannak dr. Kivovics
Péternek, az intézet elsé igazgatdjanak. A zokkenémentes veze-
tévaltasban pedig az is kozrejatszott, hogy dr. Németh Orsolya
még igazgatdhelyettesként vett részt az integracios folyamatban.
A rektor kiemelte azt is, hogy az FSZOI dolgozéi a COVID-jarvany
idején is helyt alltak, mivel azon kevés rendelék kozé tartozott,
amelyek a legszigorubb korlatozasok idején is fogadték a bete-
geket.

- Még a Semmelweis Egyetem polgara voltam, amikor felmerdlt
az intézet létrehozasénak terve, most pedig mar a tiz éves fenn-
allasat, sikereit Unnepelhetjik - emlitette meg kdszontdjében
dr. Takacs Péter, a Belligyminisztérium egészségligyért felelés
allamtitkdra. Felidézte, hogy kismértékben 6 is hozzajarult a kiala-
kitdsdhoz: annak idején ugyanis, miutan végbement az integra-
Cid, és tudascentrumma alakitottak, 6 a Gydgyszerészeti és Egész-
ségiigyi MinGség- és Szervezetfejlesztési Intézetnél tehetett don-
tésel6készité javaslatot kozponti régiod széttagolt fogaszati és
szajsebészeti ellatdsanak centralizacidjéra.

Az eredmény pedig tényleg szenzdacios lett: a magas szinvonalu
szakmai munka kivalé oktatési és kutatasi tevékenységgel paro-
sult — méltatta az elért eredményeket az allamtitkar. Szavai sze-
rint ezek azok a tudasmdhelyek, amelyekre a kormany épiteni
szeretne - és ezért is tekinti partnernek az egyetemet.

Akarcsak egy gyermek életében is, Ugy az intézet életében is
meghatérozo az elsé 10 év, de kilénosen az elsé két-harom esz-
tendd: mérpedig Kivovics professzor és segitétarsa, dr. Németh
Orsolya személyében nagyon kivalé nevel6ket kapott az intéz-
mény - idézte fel a kezdeteket dr. Gerber Gabor, a Fogorvos-
tudomanyi Kar dékénja. Megjegyezve, hogy a népegészségigyi
fogorvoslas kordbban hidnyzott a kar portféliéjabdl, viszont az
intézet létrehozésa 6ta ez is megoldott.

Az FSZOI az orszag egyetlen fogorvosi jarobeteg-ellatassal fog-
lalkoz6 intézete, mely a fogorvoslds minden &géra kiterjedé,
a fogdszati slirgésségi ellatas tekintetében az év minden nap-
jan, 0-24 6radban szolgdltatast nyujto, szolgalati viszonyban dol-
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gozé munkatérsakkal mikodé egyetemi oktatdsban is résztvevd
kozintézmény — hangsulyozta az intézmény elsé igazgatdja. Az
elmult években segitette az intézet munkajat és a betegellatast
az is, hogy lényegében hazon beliil szorosan egyilittm(kodott a
szakfellgyelettel, és remélhetéleg ez a jovében is folytatédhat —
mondta dr. Kivovics Péter.

- Az FSZOI nemcsak falakbol, adatokbol és szamokbal all, kollé-
gak, baratok, tdmogatdk, kritikusok alkotjak, akiknek rendkiviil
halds vagyok, és akik nélkil nem sikerilt volna elérni az ered-
ményeket — jelentette ki dr. Németh Orsolya egyetemi docens,
az intézet igazgatdja. Ugy vélte a jovében sem maradnak kihiva-
sok nélkil, mivel annak ellenére sem csokken a fogszuvasodds-
sal kizdék szdma, hogy egyre jelentésebb 6sszeget kdltenek az
emberek szajhigiénidra.

- Az a cél, hogy a népegészségligyi fogaszat ne csak a stirgds-
ségi fogdszatra korlatozédjon, hanem sokkal jelentésebb figyel-
met kapjon a prevencié, és az egészségtudatossdggal kapcsola-
tos informacidk mindenkihez eljussanak a legkisebbektdl a leg-
idésebbekig, a budapestiektél akér a legtédvolabbi vidékeken é16-
kig is a telemedicina segitségével - nyomatékositotta az intézet-
vezetd. Szavai szerint a jovében jelentds fejlédés érhetd el a digi-
talizacio elérehaladtaval.

Az FSZOI teljes éplletfeltjitdsahoz mar elkésziiltek az uj, divizi-
Okba szervezett miikodési rendet is tdmogatd tervek. Az elkép-
zelések szerint egy emelet lenne a gyermekeké, az ellatds mel-
lett fogszabalyozassal és prevenciéval, a masodik emelet a szdj-
sebészet, parodontoldgia és implantoldgia terepe lenne, a har-
madik szintet pedig az operativ fogorvoslasnak szentelnék, ami
a konzervalast, fogpétlastant is magaba foglalja. - igy egy olyan
népegészségligyi oktatd és ellatd centrum johetne létre, ahol
epidemioldgiai vizsgalatokat is lehet végezni, telemedicinds szo-
baval, ahol a teledentistry-n keresztil mindenkit el lehetne érni,
és mindeniitt nagyobb szerepet kaphatna a pre-
vencié és a betegtdjékoztatas is - mondta lapunk-
nak dr. Németh Orsolya.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.
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Aprilis elsé hétvégéjén rendezték meg a jubileumi 50. Medikus Kupat Budapesten. Az orszag négy orvos- és egészségtudomanyi
egyetemének tobb ezer hallgatéja gyiilt 6ssze, hogy kozésen szurkoljanak csapataiknak. Idén is ot sportag, a labdarigas, a
kosarlabda, a roplabda, a kézilabda és a vizilabda képviseltette magat. A vizilabda kivételével minden sportagbhan néi és férfi
csapatok kiizdhettek meg egymassal, mig a vizilabdasok egy kiilonleges rangadot, egy All-Star mérkdzeést jatszottak. A Medikus
Kupa dsszesitett pontversenyében a Semmelweis Egyetem csapata gydzitt, igy még egy évig Budapesten marad a vandorserleg!

Csanadi Petra, Havasi Mark
HOK Médiabizottsag
Fotok: Barta Balint, Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

A rendezvénysorozat marcius 31-én indult az Orczy Parkban a
Debreceni Egyetem, a Pécsi és a Szegedi Tudomanyegyetem és
a Semmelweis Egyetem hallgatéinak részvételével. Az esemény
nem csak az egyetemek hallgatéi szamdra volt nyitott, igy szép
szamban jelentek meg mar végzett orvosok, egyetemi tandrok
is, akik a szurkoldsbdl is kivették a résziiket. Dr. Merkely Bélaval,
a Semmelweis Egyetem rektordval a vizilabda all-star mérk6zés
utdn készitettlink interjut, amely mérk6zésen maga rektor is
vizbe szallt és golt is szerzett. Interjut készitettlink Dorkaval, a
roplabdacsapat egyik jatékosaval is a meccs utan, akivel atbe-
szélhettiik, hogy milyen belllrél atéini egy mérk6zést a Medikus
Kupan. Ezek az interjuk megtaldlhaték a hivatalos YouTube-fell-
letlinkén (Semmelweis Students’ Union).

Idén el6észor a kornyezettudatossag jegyében csak online for-
maban lehetett jegyeket vasarolni, valamint a Semmelweis Z6ld
Egyetem is kiilén standdal vett részt az eseményen, ahol lehe-
t6ség nyilt a mar régota otthon porosodd repoharak tokenekre
véltasara. A szurkolds kdzepette megéhezdk vagy egy kis hang-
szalag-pihentetésre vagyok a food truckndl és az italpultndl tud-
tak Ujratolteni lemerlilt energiakészleteiket. Standokkal képvisel-
tette magat tébb szervezet is, ahol a kiilonféle szlirések és a sz6-
rakozas mellett még értékes dijakat is bezsebelhettek az érdek-
16d6k. Kitelepult példdul a Semmelweis Egészségfejlesztési Koz-
pont is, ahol a sportolék és a szurkoldk prevencids szolgaltata-
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sokat vehettek igénybe. Ezzel a lehetéséggel tobb mint
400 résztvevd élt. Tovabba a HSUP, a SEK, az NVSZ, a
Medipower és a Semmelweis Shop is részt vett a ren-
dezvényen. Ekdzben a csarnokokban folyamatosan zaj-
lottak a meccsek. Izgalmasabbndl izgalmasabb mérkézé-
sek zajlottak, ahol latszott, hogy minden csapat a gy6-
zelemért kiizd. Minden jatékos a végsd sipszoig hajtotta
magat, és ezdltal igazi élménnyé valt a meccsek nézése.
A szurkolék idén is kitettek magukért. Legyen szé bar-
melyik egyetem hallgatoéirdl vagy a fészurkolokrol, min-
den terembe igazi versenyhangulatot vardzsoltak. Az
adrenalinnal &titatott szurkoldst esténként az onfeledt
fesztival jellegl bulizas vette at. A zene két szinpadon
is szolt, ahova idén neves el6adodkat sikeriilt meghiv-
nunk. A nagyszinpadon fellépett példaul a Wellhello,
Sterbinszky x Mynea, ByeAlex és Jauri is. A kisszinpa-
don olyan hires fellépSk fordultak meg, mint Lotfi Begi,
a Groovehouse vagy épp MC Hawer és Tekknd. A szin-
padok hatalmas satrakban kaptak helyet az Orczy Park
kdzepén, igy a rosszabb iddjaras sem tudott géatat szabni
a bulizasnak. A satrak tdomve voltak, és a négy egyetem
hallgatoi, akik napkdzben egymast tulorditva biztattak
sajat csapataikat, most egymas mellett, egyltt harsog-
tak a népszerlibbnél népszerlibb szamok szdvegét, itt
mar csak egy cél volt, a fellépd tuléneklése.

A jubileumi sporteseményen mind az 6t versenyszam
meccsei alatt telthaz volt, fergeteges hangulattal. Apri-
lis 2-an az eredményhirdetésen a versenyek Osszesitett
ponteredményei a kovetkezdk lettek:

.
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Semmelweis Egyetem - Oroszlanok 35 pont
Debreceni Egyetem — Fénixek 22 pont

Pécsi Tudomanyegyetem - Bikak 16 pont
Szegedi Tudomanyegyetem — Gorilldk 15 pont

Gratuldlunk a sportoléinknak, a bajnokainknak, akikre
méltan lehetlink blszkék!

Az esemény zérasaval a Medikus Kupa fészervezéje, a -
Students’ Union — HOK atadta a kévetkezé, 51. Medikus

Kupa szervezését a rotacidban soron kovetkezd Debre-

ceni Egyetemnek. >

Ha szeretnél naprakész maradni az egyetemi esemé-

nyekrdl kovess minket a social fellleteinken!
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Semmelweis Egyetem

Csaknem szaz gyermek vett részt a munkahelyi éiménynapon

Az idei évben hagyomanyteremté reményekkel elészir szervezték meg a #mutiholdolgozol élménynapot az egyetemi munka-
vallalok gyermekei szamara.

Kokai Dorottya Csalddbarat Egyetem Kozpont

Az 6t éve Utjara indult #mutiholdolgozol programhoz évrél évre
olyan intézmények csatlakoznak, amelyek szivesen megmutatjak
magukat a jové munkavallaléi, a gyerekek és fiatalok szamara.
A program kiildetése, hogy a munkatarsak gyermekei minél
inkdbb megértsék, lassak, hol és mit dolgoznak a sziileik, és a csa-
ladbarét vallalat mellett a vallalatbarat csaldd modelljét is meg-
teremtse.

A program irant oriasi érdekl6dés mutatkozott: tobb mint szdz
gyermeket regisztraltak az eseményre.

Az Unnepélyes megnyiton Adonicsné Piiski Kata, a Csalddba-
rat Egyetem Kozpont vezet6je megfogalmazta az #mutiholdolgo-
zol nap koézponti gondolatat: ,A munkahely és a csalad a két leg-
meghatérozobb kozdsség, ahol éliink. Ha a munkaltaté és a mun-
kavallalé jol egyitt tud mikodni, akkor mindketten megvalésit-
hatjak az adlmaikat. Hissziik, hogy a kiegyensulyozott csalad és a
munka koélcséndsen erdsitik egymast!”

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

Dr. Hermann Péter oktatasi rektorhelyettes az egyetem névado-
jarol, Semmelweis Ignacrol és a hivatas megtalalasanak fontos-
sdgarol beszélgetett a gyermekekkel.

A tavaszi szlinet elsé napjan megrendezett élménynap fékusza-
ban a Fogorvostudomanyi Kar, az Egészségtudomanyi Kar, a Mar-
keting és Kommunikacids Féigazgatdsag és a Szenatus munkdja
allt. Az egyetem szakemberei izgalmas programokkal készdl-
tek, sajat szakterlletiiket gyermekbarat, izgalmas és latvanyos
moédon mutatték be, osztatlan sikert aratva a fiatalok kozt.

A szakmai program harom helyszinen folyt: a Kézponti Igazga-
tasi éplletben, a Fogorvostudomdényi Karon és a Semmelweis
Studiéban. A gyermekek a korosztalyuknak megfelelé jatékos
eléadasokon, bemutatdkon vettek részt, melyekre a Peté Andras
Kar konduktor hallgatéi kisérték 6ket.

A szenatusi terem titkair6l Dr. Antény Zsolt, a szendtusi fétitkar
mesélt a gyermekeknek, a program végén pedig két rendkiviili
elSterjesztésrdl szavazhattak az ifju kopé szenatorok.

Az alsé tagozatosok megismerkedtek a fogorvosi szék rejtelmei-
vel, a legérdekesebb fogdaszati eszkozokkel, szuvas fogakat tom-
tek be és profi oktatokka valtak a helyes fogmosas tanitasabol a
Fogorvostudomanyi Kar szakemberei vezetésével.

Az Egészségtudomanyi Kar oktatoi segitségével a gyermekek
bepillantdst nyertek a mentétisztek életébe, elsajatitottik az Ujra-
élesztés helyes technikajat. A szakemberek jatékos el6éadasokon
mélyitették el a gyermekek tudasat az egészséges étkezéssel és
életmoddal, valamint balesetmegel6zéssel kapcsolatban.

A Marketing és Kommunikaciés Féigazgatésag Filmes Csoportja-
nak jévoltabdl a felsé tagozatosok exkluziv studidbemutatén is
részt vehettek. A gyermekek ezen az eseménydus napon mara-
dand6 élményeket szereztek. Minden résztvevd szamdra ins-
piralé #mutiholdolgozol napot zértak a szervezék. Taldlkozzunk
jovore is!

Bizza egészsegét az egyetem csaladorvosi praxisara!

Kokai Dorottya Csalddbarat Egyetem Kozpont

A rektori program kiemelt eleme a Csalddbarat Egyetem Prog-
ram, melynek gerincét az egészségmegodrzd, betegségmegel6z6
egészségugyi ellatasok, prevencios szolgaltatasok adjak. Februar-
tol béviilt az igénybe vehetd egészségligyi szolgdltatasok kore: a
Semmelweis Egyetem munkatarsai, valamint 14 éven felili, egy
haztartasban éI6 csaladtagjaik mar teljes kor( csalddorvosi (hazi-
orvosi) elldtasra is bejelentkezhetnek.

fgy a munkatarsak dénthetnek tgy, hogy héaziorvosvaltassal atje-
lentkeznek a Semmelweis praxisk6zosségi modellbe. Fontos meg-
jegyezni, hogy a csaladtagoknak - az ellatas igénybevételéhez —
mindenképpen sziikséges atjelentkezni a jelenlegi haziorvostol.
Az atjelentkezésben a Semmelweis Egyetem teljes korl tdmoga-
tast nydjt a munkatdrsaknak, a csalddorvosi rendelésen torténd
megjelenés utén, a személyes adatok felvételével a Szakrendel6
Intézet munkatarsai kezdeményezik a csalddorvos-valtast.

A csalddorvosi ellatds bevezetésével a munkatérsak egyszertb-
ben, helyben hozzaférnek az egészségligyi szolgéltatasokhoz,
valamint komolyabb egészségiigyi problémak esetén a beteg-
utak megszervezése is konnyebbé valik a Klinikai Kézpont egész-
séguigyi szolgdltatdsainak igénybevételéhez.

- A praxiskozdsségi modell hatékonyan tdmogathatja a munka-
tarsak egészséges életmodra vald 6sztonzését és hozzajarulhat
az egészséges munkakdrnyezet megteremtéséhez is — vallja dr.
Varga Péter, a Semmelweis Egyetem Szakrendeld Intézetének
vezetdje.

- A megszokott haziorvosi alapellatason tul kiemelten foglalko-
zunk a prevenciéval, az egészséges életmod megismertetésével
és a pszichés, mentélis egészségmegdbrzéssel. Lehetdséget bizto-
situnk a kézdsen dolgozd egészségligyi szakemberek szamdra,
hogy - egymassal konzultdlva - megalapozottabb doéntéseket
hozzanak mar az alapellatasban. A praxisban a Csaladorvosi Tan-
szék tobb oktatdé munkatarsa is rendel, ami azon paciensek sza-
mara kissé szokatlan lehet, akik szivesebben fordulnak egészség-
tgyi problémajukkal mindig ugyanazon haziorvoshoz.

A csaladorvosi (haziorvosi) rendelés jelenleg hétkdznap 9-13 6ra
kozott a Szent Rokus Klinikai Tomb torténelmi kérhazi épiletré-
szében (Gyulai Pal utca 2.) érhet6 el.

Az ellatas el6zetes idépont-egyeztetéshez kotott, melyre a csa-
ladbarat.rendelo@semmelweis-univ.hu e-mail-cimen van lehet6-
ség.

Kedvezmények Semmelweis Polgaroknak

A Semmelweis Egyetem munkatérsai altal igénybe vehetd
kedvezményes sport-, kulturalis, és szabadidés

szolgaltatasok kore folyamatosan béviil. A leg-
Ujabb kedvezmények kozott a taldljdk a Mar-
gitszigeti Szabadtéri Szinpad el6éadasaira 20
széazalékos kedvezménnyel vésarolhatd jegye-
ket.



mailto:csaladbarat.rendelo@semmelweis-univ.hu
mailto:csaladbarat.rendelo@semmelweis-univ.hu
https://semmelweis.hu/csaladbarat/2023/03/02/margitszigeti-szabadteri-szinhaz/
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Palyazati forrasok segitik uj PhD kutatasi temak

elinditasat

2023-ban 13,5 milliard forintos keretdsszeggel ismét meghirdették az Orszagos Tudomanyos Kutatasi Alapprogramok (OTKA)
palyazatat, amely egyéni kutatok és kutatocsoportok projektjeinek megvalositasat, kimagaslo tudomanyos eredmények elérését,
ij modszerek, eljarasok kidolgozasat segiti. Az OTKA program és a fiatal uj témavezetoknek meghirdetett egyetemi palyazati
forras egyiittesen tamogatjak a Semmelweis Egyetem PhD-képzésének dinamikus fejlodését.

Szepesi Anita
Kommunikaciés lgazgatdsag

A 2023-ban is meghirdetett OTKA pélyazat
keretében a Posztdoktori kivdldsdgi prog-
ram a tudomanyos fokozatukat 5 éven beldil
megszerzett fiatalokat tamogatja, mig a Fia-
tal kutatéi kivdlésdgi program a sajat, 6nallé
kutatasi téma elinditdasdhoz és 6ndllé kuta-
tocsoport |étrehozdsdhoz ad segitséget.
Tapasztaltabb kutaték és kutatdcsoportjaik
a Kutatéi témapdlydzat keretében igényel-
hetnek tdmogatast.

— Az elmult 5 évben a Semmelweis Egyete-
men dinamikusan béviilt a doktori hallga-
tok 1étszama. Ahhoz, hogy ez a trend fenn-
tarthaté maradjon, a kutatdsi tamogatésok-
nak és a témavezetdék szamdnak is lépést
kell tartani a fejlédéssel - mondta lapunk-
nak dr. Beny6 Zoltan, az Egyetemi Doktori ¥ =~
Tanacs elndke. A témavezetdk létszamanak r
novelése érdekében marciusban meghir-
dettek egy palyadzatot olyan témavezeték
induldsat tamogatva, akik maguk is a kozel-
multban, 2018. janudr 1. utan szereztek PhD-
fokozatot. Ennek keretében posztdoktori
illetménykiegészitéssel, valamint megemelt kutatasi tdmogatas-
sal is segitik az Uj témavezetdk elsé PhD hallgatéinak a képzését.
Ezzel parhuzamosan hirdette meg az OTKA a Posztdoktori kiva-
|6sagi program palyédzatot a 2018. januar 1. utan PhD-fokozatot
szerz6knek, ami maximum 3 évig, 30 millié forintos keretdsz-
szeggel nyujt posztdoktori Osztondijat és kutatdsi tdmogatast.
Beadasi hatarideje 2023. majus 3-a.

Szintén mdjus 3-ai hataridével lehet jelentkezni a Fiatal kutatoi
kivalésagi programpdlydzatra, ami maximum 4 évig nyujt tamo-
gatast, 44 millié forintos kerettel. Ez a palyazat a 2011. janudr 1.
utén fokozatot szerzéket célozta meg.

Az ugyancsak madrciusban kiirt Kutatasi témapalyazat pedig a
fokozatszerzés idejétdl fliiggetlendl, maximum 4 éven keresztil
48 millié forintos kutatdsi tdmogatdast ad személyi és dologi kolt-
ségekre — részletezte a pélyazati lehet6ségeket dr. Benyo Zoltan.
A posztdoktori palydzat dominansan személyi koltségekre fordit-
hatd, a Fiatal kutatdéi kivalésagi program és a Kutatdsi témapalya-
zat nagyobb részben dologi tdmogatdsara szolgél, de személyi
tdmogatast is tartalmaz.

A tdmogatott projektek 2024. januar 1-jén indulnak, és amint azt
dr. Benyd Zoltan kiemelte, hazai finanszirozasi palyazat lévén az
EU-val fennallé vitak nem érintik a kifizetést, tovabba idén valo-
szinlileg nem lesz masik, hasonlé nagysagu kutatési tdmogatés —
vagyis mint fogalmazott, ez olyan lehet6ség, amit célszerli meg-
ragadni. A hdrom OTKA pélyazatra, azaz az 6sszes felsGoktatasi
intézményre és kutatocsoportra 6sszesen 13,5 milliard forint all
rendelkezésre, dr. Benyd Zoltan becslése szerint a Semmelweis
Egyetem ennek a 10 szazalékat tudja elnyerni. A szintén kuta-
tasi jellegl kooperativ doktori programban ugyanis az dsszta-
mogatas 12 szézaléka jutott Semmelweis Egyetem hallgatéinak,
az OTKA palyazat azonban szélesebb kor szamara érhetd el. Sze-
retnénk, ha a jelenlegi és majdani témavezet6ink kdzil minél

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

tobben palydznanak - magyarazta, hozzatéve, hogy az egyete-
men folyd kutatasok nagyon koltségesek, fontos a kell$ finanszi-
rozas, mert megfelelé dologi kdltségkeret nélkil a témavezeték
nem tudnak PhD-hallgatét fogadni. Kezd§, kutatasi infrastruktu-
rdval nem rendelkezd témavezeték szdmara kiemelten jelentds
ez a palyazat, de még szenior témavezeték szamara is szlikséges
az OTKA tdmogatds a PhD-kutatasok finanszirozasahoz, noha
a maximum egymilliés havi 6sszeg a magas dologi koéltséggel
jaro kutatasoknak csak a toredékét fedezi - magyarazta az Egye-
temi Doktori Tanacs elndke. Magyarorszagon éltaldnos jelenség,
hogy egy nagyobb munkacsoport fennmaradésahoz 3-4 kutatasi
palyazatra is szlikség van - tette hozza dr. Benyé Zoltén, megem-
litve az egyéb forrasok kozott az egyetem STIA- palyazatat (Sem-
melweis Tudomanyos Innovaciés Alap), amelynek tavalyi tdmoga-
tottjait a kozelmultban hirdették ki.

A most meghirdetett palyazatokban Uj kutatasi témat kell felva-
zolni, ami lehet egy régebbi projekt folytatasa is, de parhuzamos
tdmogatds nem vehet6 fel egy témdra - mondta dr. Benyo6 Zol-
tan. A stabil kutatasi feltételek, a finanszirozés és a kell6 szamu
témavezet6 a PhD-képzés sikerét is befolyasolja - fejtette ki. Mint
elmondta, témavezetévé azok a volt PhD-hallgaték valhatnak,
akik kivalo eredménnyel szereztek fokozatot az elmdlt 1-2 évben,
azaz tObbszordsen tulteljesitették a fokozatszerzési feltételeket,
altaldnossagban pedig azok, akik az elmult 5 év sordn kétszere-
sen teljesitették a PhD-fokozatszerzéshez sziikséges kovetelmé-
nyeket. Az egyetemen meghirdetett kutatasi palyazat kifejezet-
ten Uj témavezetdknek sz6l, és bar az OTKA-palyazatnal elméle-
tileg nem feltétel a témavezetbség, valdjaban azonban PhD-hall-
gatd nélkil nehezen lehet véghez vinni egy kutatdsi projektet
- hangsulyozta dr. Benyé Zoltan megjegyezve, hogy ez az oka
annak, hogy még a posztdoktori palydzok tobbsége is témave-
zetd, vagy szeretne az lenni.

4;/1;1;;4
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Semmelweis Egyetem

Elveszett tudas nyomabhan a Semmelweis Egyetem és

a leveltar kutatoi

El6 szovet helyett most aranypecséteket vizsgaltak a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika orvosi képalkoté berendezése-

ivel.

Kiss Melinda Katalin

Kommunikacids Igazgatdsag

Allam- és jogtudomanyi oldalrél elég alaposan kdrbejarta mar
a torténettudomany a kozépkori magyar allamisdg fennmaradt
jelképeivel elldtott dokumentumokat, az uralkoddi akaratot
hitelesité aranypecsétek szimbolikdjat is alapos elemzések tartdk
fel, a targyak azonban a maguk fizikai valdjukban kevés figyelmet
kaptak.

Hogyan és mibdl késziiltek? Ez a tudas elveszett az elmult évsza-
zadok alatt, ahogyan a pecsétek jelentds része is — mondta az
Aranybulla emlékévhez kapcsolédd kutatds bejelentésekor,
illetve Kovér Laszlé hazelnok védnokként vald felkérésekor dr.
Szab6 Csaba, a Magyar Nemzeti Levéltar (MNL) féigazgatoja.
Egyuttal dr. Bellavics Istvantdl, az Orszaggyulés Hivatala koz-
gyUjteményi és kozmivel&dési igazgatojatol dtvette a parlament
hazelnokének ajandékat, hogy a tovabbiakban a levéltar érizze az
Aranybulla 800-ik évforduléjara kibocsatott nemesfém emlékér-
mét, illetve az aprilis 24-ét az Aranybulla Napjava nyilvanité tor-
vény eredeti példanyat.

A Mohdcs el6étti Magyar Kirdlysag teriletén hozzéavetdleg egy-
millié oklevelet adtak ki, de csak kodzel 130 ezer darab maradt az
utékorra. Ebb8l mintegy 107-108 ezret 6riz az Orszédgos Levéltar,
tovabbi mintegy 10 ezer a megyei levéltarak, és ugyancsak 10
ezer az egyhazi levéltarak kezelésében van. Az uralkodéi arany-
pecsétbdl, illetve az altaluk hitelesitett oklevélbdl egyébként
mind0dssze 12 darab maradt fenn, ebbdl nyolc van az MNL-nél, és
tovabbi kett6é akad még, ami az allamé, vagyis a Magyar Nemzeti
Muzeum tulajdonaban van, kett6t pedig az esztergomi érsekség
Oriz. Feltételezések szerint a mintegy egymillié oklevélbdl 100
darabot ldthattak el aranypecséttel.

Az elmult évtizedekben egyébként nem volt példa arra, hogy
egyszerre ennyi aranybulla egy helyen legyen, mint ahogyan azt
a 2023 januarjdban megkezdett kutatdshoz sikerilt 6sszehozni.
Janudr 26-an ugyanis példatlan biztonsagi intézkedések mellett,
fegyveres 6rok kiséretében hoztdk at a levéltarbdl a magyar tor-
ténelem paratlan emlékeit a Semmelweis Egyetem Véarosmajori

Sziv- és Ergydgyaszati Klinikajara, ahol nyolc arany-
pecsétet vildgitott &t dr. Csobay-Novak Csaba, a
klinika Képalkoté Diagnosztikai Profiljanak veze-
téje CT-késziilékkel, majd a késébbiekben endosz-
képos vizsgalattal probaltak feltarni, hogy az egyes
pecsétekben 1évé tregek mit tartalmaznak. A féigaz-
gatd koszonetet mondott dr. Merkely Béla rektor-
nak, amiért engedélyezte a vizsgalatok elvégzését,
valamint dr. Entz Laszlénak, a varosmajori klinika
professzoranak, amiért koordindlta a kutatas orvosi
képalkotd vizsgalatokkal kapcsolatos részét, illetve
dr. Tanké Attilanak, a Dr. Genersich Antal Alapitvany
titkdranak a kutatasban valo részvételért.

- Ez az elsé vizsgalat a levéltar torténetében, ami-
kor nem a tartalommal, hanem magaval a mtargy-
gyal foglalkozunk, de a kés6bbiekben szeretnénk
folytatni az archeometriai kutatdsokat, példaul a
kéziratokhoz haszndlt tintak, pergamenek, hartydk
anyagosszetételének meghatérozésaval, a nyomta-
tas megjelenésével ugyanis elfelejtédott az a tudas,
hogyan késziiltek ezek az anyagok — emlitette meg
lapunk érdeklédésére dr. Szab6 Csaba. Példaként
megjegyezte, hogy a tihanyi apatsag alapitélevelé-
hez haszndlt tinta a mai napig tokéletesen olvashaté a fennma-
radt toredékeken, ez pedig egyediilallé.

A kutatdk az aranybulldk mostani vizsgalata sordn egyebek kdzott
arra kivancsiak, hogy hogyan készitették ezeket, véltozott-e a
technika az évszazadok alatt: 1évén a levéltarban 6rzétt pecsé-
tek kozill a legkorabbi 1202-bél, Imre kirdlytdl szarmazik (késébb
6t kovette a trénon Il. Andras, aki a nemesi kivéltsagokat rog-
zité 1222-es oklevelével évszazadokra meghatérozta az orszag
kozjogi berendezkedését), mig a legutolsé fennmaradt példanyt
Maria Terézia bocsatotta ki. Figyelemre mélté az is, hogy egye-
dil a Matyas kirdly altal kiadott rendeleten fliggé pecsét tomor
arany - épp ezért ez a legkisebb is, mig a tobbi lireges. A legna-
gyobb pedig a Maria Terézia altal kiadott dekrétumon fligg.

Az elmult évszazadok alatt azonban feledésbe merilt, hogy
hogyan késziiltek, de arrél sem maradt fenn irott forras, hogy
honnan szdrmazott a készitésiikhoz felhaszndlt arany. Laikus-
ként azt hittik, hogy meghatarozhatd, melyik magyar arany-
banyabol szdrmazhatott az arany, a fizikus és torténész szakér-
ték szerint azonban ez messze nem ilyen egyszer(: az arannyal
kereskedtek a kozépkorban, tehdt importalhattak is, amit a hazai
banyakbol szarmazé anyaggal keverhettek, masrészt a hatalyu-
kat vesztd iratokon fliggd pecséteket gyakorta beolvasztottak, és
Ujrahasznositottdk, akar pecsétként, akar egyéb aranytargyakhoz
alapanyagként - idézte fel a kutatas tervezését dr. Szaboé Csaba.
Az is felmerdlt, hogy vajon elhelyeztek-e barmit a pecsétek ure-
geiben, a kutatds sordn ezt prébaltdk az endoszkép segitségé-
vel kideriteni. A vizsgalat Debrecenben folytatddik anyags(rtiségi
elemzéssel, ami remélhetéleg fényt derit arra, milyen anyagokkal
keverték, illetve hany karatos aranyat hasznéltak a készitésukkor.
Azt sem tudtdk a kutatdk, hogy mivel erésitették meg belilrdl a
pecséteket.

Az eredmények kiértékelésében a képalkotd diagnosztikaban jar-
tas orvosok, 0tvosok, az anyags(irliség-vizsgalatot végzé fiziku-
sok és a levéltar torténészei egyarant részt vesznek majd. Pub-
likalni el6reldthatdlag 6sszel fogjak az interdiszciplinéris kutatas
megallapitasait az Arpad-kori és a kézépkori fémmdiivesség val-
tozasairol.

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem
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Tollaslahda szakosztaly alakult a Semmelweisen

Ettdl a szemesztertdl a tollaslabda szervezett gyakorlasara — és kivételes médon még ingyenes probaedzésre is — lehetdoség
nyilik a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sportkdozpontjanak Zagrabi uti csarnokaban. A Tollaslabda Szakosztaly alapitoja
dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea, a Peté Andras Kar (PAK) dékanja korabban maga is versenyszeriien tollaslabdazott. Mint
kiemelte, ez a sport jol fejleszti a reflexeket és a figyelem-osszpontositast, és kivalo kikapcsolodasi lehetéség mind az egyetem
hallgatdinak, mind munkatarsainak, akiknek varjak jelentkezését az edzésekre.

Tasnadi Robert
Kommunikaciés Igazgatdsag

Minél tobb egyetemi polgdr szamdéra szeretnének
sportoldsi, mozgasi lehetéséget nyujtani, ezért bévi-
tik az elérhet6 sportdgak kindlatat, amelynek része
a most indul6 Tollaslabda Szakosztaly is — mondta
el Varszegi Kornélia. A Semmelweis Egyetem Test-
nevelési és Sportkdzpontjanak igazgatoja kifejtette,
eddig is szerveztek szabadidbs tevékenységeket,
mukodik a versenyszer( sport a kézilabda, kosar-
labda, roplabda, vizilabda és labdarugas sportagak-
ban, azonban ujdonsagot jelent, hogy mar klubszin-
ten is szerveznek edzéseket. A Semmelweis Sport-
egyeslletet azért hoztdk létre, mert szakosztélyi kere-
teken belil szeretnék megtaldlni a sportolni vagyé
hallgatokat és dolgozokat. A sportegyesiiletbe azokat
a hallgatékat is varjak, akik a kurrikulumban szerepl6
kotelezd testnevelésen tul szeretnének kiprobalni uUj
mozgasformakat.

A PAK dékanja, dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea
ugy fogalmazott: az elsé perctél kezdve sziviigyé-
nek érezte a Tollaslabda Szakosztaly megalapitasat.

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

Fontos szempontnak tekintette, hogy az egyetem polgarai, akar
a hallgatdk, akar a dolgozok is megfelelé mozgas- és kikapcso-
|6dasi lehetéséghez jussanak. A tollaslabda kivaldan fejleszti a
reflexeket és a figyelem-0sszpontositast is, ez pedig a hétkdzna-
pok sordn a hallgaték és a munkatarsak javara valhat.

- Amint lehetévé valt a sportszakosztaly alapitasa, egybdl tudtam,
hogy a tollaslabdat valasztom. K6zépiskolas éveim alatt magam is
versenyeztem, szakosztalyi szinten pérosban, igy e sportdg szép-
ségeit j6l ismerve szerettem volna részt venni a lehet6ség megte-
remtésében. Masrészt a tollaslabda tényleg mindenki altal ismert
jaték, az alapokat konnyU elsajatitani, a szabdlyai egyszertiek és
logikusak. Igy az abszolut kezd6tél a profi jatékosig bérki tud
csatlakozni - fejtette ki a dékan.

Az edzések mar elindultak, egyel6re heti egy alkalommal, pén-
tekenként 18:00-t6l 19:30-ig a Semmelweis Egyetem Zagrabi
uti Testnevelési és Sportkdzpontjdban. Az edzéi feladatokat
Szovics Marton latja el, aki kordbban versenyzé volt, majd az
Ujpesti Tollaslabda Csarnok edzéje, jelenleg pedig a Semmelweis
Egyetem hallgatdja.

Mint elmondta, sokféle tevékenységbdl all egy edzés: az erénlét
fejlesztése mellett az Gtéseket és a kéz- és [abmunkat is gyakorol-

jak. Az edzés els6é husz percében nincs is labdahasznalat, hanem
imitaljak a kidolgozott Utéseket és a mozgasokat.

- lgyekszem mindent megtenni, hogy a kilonb6z6 szinteken
levé jatékosokat felhozzam, és hogy mindenkit fejleszteni tud-
jak. A cél az lenne, hogy az egyetemi tollas bajnoksagban részt
tudjunk venni, ezt évente kétszer rendezik meg. Enhez még fej-
16dnitk kell, mert ott elég erés a mezény, épp ezért szeretnénk,
hogy minél tébben jelentkezzenek hozzank - fogalmazott.
Magyar Daniel kozépiskolasként aktiv tollaslabddzé volt, a Sem-
melweis Egyetemre bekeriilve a tanulds mellett keresett valami-
lyen aktiv szabadidés tevékenységet. A tollaslabdat nagyon jé
kozosségi sportnak tartja, ezért csatlakozott dnkéntes segitéként
a Tollaslabda Szakosztély szervezési feladataihoz, a tobbi kozott
segit népszerdsiteni a sportot hallgatétarsai kdrében. Ugy véli,
minden egyetemistanak sziiksége van arra, hogy hét kdzben az
orak, a sok-sok Ul tevékenység utan ki tudjanak kapcsolédni.

- Nem csak a mozgason van a hangsuly, a tollaslabda egyfajta
gondolkodasmodot is jelent: elére kell gondolkodni, az ellenfél
elétt kell harom [épéssel jarni, hogy 6 hol all, és én hova fogok
Utni. Ez eléggé technikas jaték, van amikor csak kicsit meg kell
érinteni a labdat, és van amikor nagyot kell Gtni - magyarazta,
hozzatéve: ez egy gyors jaték, amely soran a versenyeken a labda
sebessége akdar a 400 km/h sebességet is meghaladhatja.

A Tollaslabda Szakosztaly alapitdja, dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe
Andrea dékan elmondta: minél tdbb Semmelweis Polgart arra
biztat, hogy ragadja meg a kivalé alkalmat, és legyen a tollas-
labda szakosztaly tagja. A dontés megkonnyitése érdekében
ingyenes probaalkalmat ajanlanak fel az érdeklédéknek aprilis és
majus folyaman, ahova az egyetem honlapjan elérheté fellleten
lehet jelentkezni.

A prébaedzésen a jatékhoz sziikséges felszerelést és a profi edzét
is biztositjak, csak sportos 6ltézetet kell hozni.

Aki beleszeret ebbe a sportagba, az a szakosztalyba belépést
a helyszinen elindithatja - tette hozz4 a dékan, aki maga is azt
tervezi, hogy idénként bedll jatszani. A szakosztalyba ugyanis
szabadidés tempodban tollaslabdazni vagyé jatékosokat is varnak.

TOMMY  HILFIGER
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Megrendeztek a ll. Magyar Tudomanyos Mindfulness

Konferenciat

A Semmelweis Mindfulness Kdozpont masodik alkalommal rendezte meg a Tudatos jelenlét egy dsszekuszalddott vilaghan cimmel
a Magyar Tudomanyos Mindfulness Konferenciat a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszichologia Tanszékével kizdsen. A neves és
elismert szakemberek bevonasaval marcius 17-én megtartott egész napos online szakmai programhoz mintegy 850 érdeklddd,
tobbségében orvos, pszicholdgus és egyéb segitd hivatast végzo szakember csatlakozott. A konferencian el6adott dr. Mark Wil-
liams is, az Oxford University professzora, az Oxford Mindfulness Kozpont alapitdja és igazgatoja.

.

A tudatos jelenlét alapu kognitiv terdpia (mindfulness based cog-
nitive therapy: MBCT) a kognitiv terapidk harmadik hulldmanak
hatékony, Uj terlilete. A tudatos jelenlét olyan speciélis figyelmi
allapot, amely a jelenre fokuszal, noveli a mentalis folyamatok-
kal kapcsolatos tudatossagot, a gondolatok kivancsi megfigyelé-
sét és elfogadasat javasolja. F6 lizenete, hogy a depresszidban,
szorongasos allapotokban, stresszhelyzetben megjelené negativ
gondolatok pusztan tudattartalmak, amelyek lehet, hogy igazak,
de lehet, hogy nem: azonban semmiképpen sem azonosak a sze-
méllyel. Ma mar egyértelmden bizonyitott, hogy a tudatos jelen-
Iét alapu kognitiv terdpia (MBCT) ugyanolyan hatékony a sulyos
rekurrens depresszidban a visszaesések megel6zésében, mint

Foto: iStock

a gyogyszeres kezelés. Az MBCT alkalmazasa olyan egymastol
tavol allo teriletekre is kiterjed, mint az elhizas, az 6nértékelési
zavarok, a krénikus fajdalmak vagy a figyelemzavar teriilete.

A konferenciat dr. Perczel-Forintos Déra egyetemi tanar, a
Klinikai Pszicholégia Tanszék vezetdje nyitotta meg, majd dr.
Mark Williams széamolt be legtjabb kutatédsairdl Tudatos jelen-
lét egy Gsszekuszdlddott vildgban cimmel. El6adasaban gyakorlati
példékon keresztiil bevonta a hallgatdsagot is. Ezt kovetdéen a
résztvevék szertedgazo terlleteken ismerhették meg a tudatos
jelenlét gyogyité szerepét. Dr. Banki M. Csaba, a bioldgiai pszi-
chiatria elismert professzora rendkivil idészerl témardl, a mind-
fulness idéskori alkalmazasanak jotékony hatasardl tartott el6-
adast. A kutatdsok szerint az idéskorban naponta végzett medi-
tacié nagymértékben csdkkenti a demencia kialakuldsanak koc-
kazatat. Példaként emlitette, hogy egy 60 éves naponta meditald
személy gondolkodasdnak rugalmassdga egy 50 éves szintjének
felel meg. A kovetkez6 téma a magyar lakossag korében a maso-
dik leggyakoribb betegség, a kronikus fejfajas és a migrén volt.
Dr. Perczel-Forintos Déra kutatasai szerint a mindfulness medita-
Ci6 csokkenti a fejfajasok gyakorisagat, oldja a depressziét, nagy-
mértékben javitva ezzel a paciensek életminéségét. Napjainkban
egyre gyakoribbak a gyerekkori és fiatalkori érzelemszabalyozasi
zavarok (alacsony fesziiltségt(rés, figyelemzavar, diihkitdrések).
Az err6l 52616 eléadasbdl kiderilt, hogy a mindfulness ezen prob-
Iémak kezelésében is attorést hozhat, amint ezt a Vadaskert gyer-
mekpszicholégusai bemutattdk. Az eléadasok mellett gyakorlott
mindfulness tandrok tartottak vezetett meditaciot.

A Il. Magyar Tudomanyos Mindfulness Konferencia megrende-
zésével a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszicholégia Tanszéké-
nek célja volt, hogy az utébbi évek dsszekuszalddott vildgaban
az emberek minél szélesebb kérben ismerhessék meg a tudoma-
nyosan megalapozott mindfulness alapu terapiakat, melyek segi-
tenek életiikben megtaldlni az egyensulyt, elfogadébba valni
onmaguk és masok felé, megbékélni a valésaggal.

Ot éve miikddik az automatizalt gyogyszerosztas az egyetemen

Tasnadi Rébert Kommunikaciés lgazgatésag

2018 februarjaban indult élesben az egyetemen az a korszer(
kdzponti automatizalt rendszer, amellyel a betegek a klinikdkon
névre széldan, lezart csomagoldsban kiosztva kaphatjadk meg a
napi gyégyszeradagjukat. A rendszer legfébb elénye a pontossag
és gyorsasag, a tobblépcsés ellendrzés és az elektronikus nyilvan-
tartas pedig kikliszoboli a hibdkat, ndvelve a betegbiztonsagot
- mondtak el tapasztalataikat az Egyetemi Gyogyszertar Gydgy-
szerligyi Szervezési Intézet szakemberei.

A gyoégyszer-elrendelés elektronikusan érkezik be hozzajuk, amit
elézéleg a beteg lazlapja alapjan rogzitettek a klinikai osztalyok,
itt, a kdzpontban pedig megkapja a gydégyszerész, aki el6szor
szakmailag attekinti a gyogyszerelést — mutatta be a centralizalt
gyogyszerelosztas folyamatat dr. Langer Andras. Az Egyetemi
Gyogyszertar Gyogyszerligyi Szervezési Intézet részlegvezetdje
kifejtette, ha sziikséges, a gyodgyszerész a készleteknek megfele-
I6en helyettesiti az elrendelt gydgyszert, ellenérzi az adagolast

a beteg kordra, vesefunkcioira tekintettel, attekinti a lehetséges
interakciékat mas gydgyszerekkel, és sziikség szerint egyeztet
a beteg kezel6orvosaval is.

Ezutdn kildik csak rd az adagolé automata szamitégépére a
gyogyszerelési informaciokat. A gép a betdplalt adatok alapjan
személyre szabottan, névre szoldan felcimkézi, kis mlianyag tasa-
kokba rendezi a tablettdkat, kapszuldkat, amelyeket csomagolva
eljuttatnak a klinikdkra. A szakember kiemelte: a gyogyszerelés-
nél a betegbiztonsag elsédleges szempont.

— Tobb lépcsés az ellendérzés: minden [épést vonalkddosan,
RFID-chippel és egyéb moédon biztonsagossa tesziink, masrészt
van egy automata, amelyik még le is fényképezi minden egyes
gyogyszertasak tartalmat és beazonositja egy kdéd alapjan, hogy
az eldirt gydgyszerek kerliltek-e kiadasra, ugyhogy gyakorlatilag
ki van zarva az osztasbol fakadd tévedés lehetésége — hangsu-
lyozta a részlegvezetd, hozzatéve, hogy fontos, hogy a kezel6or-
vosoktol érkezé felirds pontos, preciz legyen, ebben segitenek
a gyogyszerészek egy tovabbi dtnézéssel a gépi kiosztas elbtt.
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Mesterseges intelligencia segitheti a depresszio sziiréset

Beszédelemzésen alapulo, a depresszid felismerését segité nyelvfiiggetlen szoftvert fejlesztenek kozosen a Budapesti Miiszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem és a Semmelweis Egyetem szakemberei.

Erdélyi Angelika Kommunikécids Igazgatésag

- A depresszio-kutatasban régéta prébdlnak olyan biomarke-
reket meghatarozni, melyek orvosi beavatkozas nélkil segithe-
tik a gyorsabb felismerést. Illyen lehet a paciensek megvéltozott
beszéde, melyrél méra gyakorlatilag egyetértés van a szakiroda-
lomban - mondja dr. Hajduska-Dér Balint, a Semmelweis Egye-
tem Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikajanak tanarsegéde és
egy, a Frontiers in Psychiatry cimi folydiratban nemrég megje-
lent tanulmany elsd szerzéje.

A publikaciéban egy Budapesti Miszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetemen (BME) fejlesztett, mesterséges intelligencia alapu
beszédhang-feldolgozé alkalmazas mikodését analizaltak, mely-
lyel a depresszio felismerését egyszerUsitenék.

— A depresszios betegek beszéde altaldban megvaltozik: mono-
tonabb és halkabb lesz, t6bbszor tartanak sziinetet. Ezeket a jel-
legzetességeket tanitjuk meg a szoftvernek egy specialis moéd-
szer (Support Vector Regression) segitségével — magyaradzza dr.
Kiss Gabor, a BME Tavkozlési és Médiainformatikai Tanszékének
tudomanyos munkatarsa.

Az alkalmazast 2012-ben kezdték fejleszteni. Legutdbbi tanulma-
nyukban arra keresték a valaszt, hogy a szoftver melyik hagyoma-
nyosan hasznalt diagnosztikai médszerbdl nyert adatokkal sz(ri
ki nagyobb pontossaggal a depressziot. Az Osszesitett eredmé-
nyekbdl kiderilt, hogy az alkalmazas 84 szdzalékos pontossaggal
szlirte ki a depresszios betegeket, ha a klinikusok altal kitoltott
HAMD-teszt pontszamokkal tanitottak a szoftvert, és 76 szaza-
Iékos pontossaggal mért, ha az 6nkitoltés BDI-teszt pontszamait
vették figyelembe.

— Az eredményeink azt mutatjék, hogy az akusztikus biomarkerek
segitségével a depresszid hamarabb felismerheté, és egy auto-
matizalt dontéshozo szoftver széles korben is hasznalhaté lenne,
mint kiegészité diagnosztikai eszkdz. Nemcsak az altaldnos orvosi
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praxisban, de akar kdnnyen és olcsén elérheté mobil- vagy webes
applikacidk formajaban is - mondja dr. Kiss Gabor.

Dr. Hajduska-Dér hozzateszi: — A depresszid beszédhangon ala-
pulé korai felismerésével lerévidithet6 és felgyorsithaté lenne a
betegut. A mesterséges intelligencia bevonésa kdzvetve az élet-
mindség javuldséara is hatassal lehet, illetve a kérhazban toltott
id6t és az ellatasra forditott koltségeket is csokkenthetné, ezzel
tehermentesitve az egészségligyi rendszert. Az applikacio a bete-
gek allapotanak utdnkdvetésére és a kilonbozd  miskzess
terdpidk hatdsossdganak mérésére is alkalmas. ":

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashaté.

Attorést hozhat a léguti fertdzések kezelésében egy friss

kutatas

Végh Zséfia
Kommunikacids Igazgatdsag

Az Energiatudomanyi Kutatékozpont, a Semmelweis Egyetem
és a Wigner Fizikai Kutatokdzpont munkatdrsai arra keresték a
vélaszt, milyen méretli leveg6részecskéken képes a koronavirus
megtapadni, és milyen kiilsé tényezdk (levegémindség, mozgas
stb.) befolydsoljak terjedését. A kutatas folytatasa az egyetem
korabbi tanulmanyanak, mely azt elemezte, hogyha kiilénb6z6
méretl levegbrészecskék felliletén utazna a virus, hova rakédna
le a tidében. A vizsgalatokat kérhdzban, normal kérteremben és
nem invaziv 1égzésterapias osztalyon végezték.

A vildgon minden eddiginél szélesebb tartomanyban (70 na-
nométer - 10 mikrométer) tudtuk kimutatni a virust a leveg6-
részecskéken - egészen alacsony méreten is - mondja dr. Miil-
ler Veronika, a Semmelweis Egyetem Pulmonolégia Klinikajanak
igazgatoja.

- A koronavirus o6rokitéanyaga leginkdbb a 0,5-4 mikrométer
tartomanyu aeroszolban volt jelen, de ultrafinom részecskéken is
azonositottuk.

Ez azért Iényeges, mert minél kisebb a részecske, annél kdnnyeb-
ben jut be a szervezetbe - igy rajta a virus is. A széllépor (PM 2,5
azaz 2,5 mikrométernél nem nagyobb részecskék) Gnmagaban

is veszélyes, mert a tidé mélyébe is bejut. A 0,3 mikrométernél
(300 nanométer) kisebb, néhdny szdz nanométeres részecskék a
fels6 légutakbol a léghdlyagokon keresztll kozvetlenil a vérbe
is be tudnak kerilni. Mivel ez a tartomany megegyezik a virus
RNS-ének méretével, nem kizart, hogy a virusok egyediil is képe-
sek a levegében terjedni anélkil, hogy szélléporhoz vagy kisebb
levegdrészecskékhez kapcsolédnanak.

A részecskék dontéen reszuszpenzidval keriilnek a levegébe; azaz
lelilepednek, de hasonléan a vizhez, mozgés hatdsara felkava-
rodnak. Vagyis ha valaki atsétal egy kértermen, felkavarja a leve-
g6t és belélegzi, bekeriilhet a szervezetébe a kérokozd, ahogy a
tobbi, a helyiségben tartézkodd szervezetébe is. Tehat a léguti
fert6zések szempontjabdl nemcsak a felliletek jelentenek prob-
Iémat, hanem maga a felkavart levegé is, amit belélegziink -
mondja dr. Mller Veronika.

Ez még inkdbb el6térbe helyezi a takaritds, az izolacid jelentd-
ségét. A megdllapitasok a helyes maszkhasznélatot illetéen is
segitséget jelentenek. A fert6zés forrdsainak pontosabb ismerete
segithet visszaszoritani a kérhazi megbetegedések,
példaul a kérhdzban szerzett tidégyulladas gyako-
risagat.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem

honlapjan olvashaté.
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Szenior Akadémia: fokuszban a parodontologia,
a kapcsolathalozatok és a magas vérnyomas

Dr. Gera Istvan, a Parodontoldgiai Klinika professor emeritusa, dr. David Beata, a Mentalhigiéné Intézet igazgatoja és dr. Szé-
kacs Béla, a Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika professor emeritusa el6adasaival folytatodott a Szenior Akadémia online
eldadas-sorozatanak 2023-as tavaszi szemesztere. Ezekben sz6 esett egyebek mellett a népbetegségként sokakat érintd fog-
szuvasodas és foginygyulladas kialakulasanak fazisairdl, bizalmas kapcsolathalézataink fontossagarol, azok alakulasarél és
kdzelmultbeli valtozasairol, illetve a magas vérnyomas szovidmeényeirdl és kezelési, illetve megeldzési lehetdségeirdl is.

Pogranyi Péter
Kommunikacids Igazgatdsag

Dr. Gera Istvan Parodontolégia cimi eléadasaban kiemelte, hogy
a parodontiummal, azaz a fogakat rogzité szovetek egyuttesével
foglalkozé tudomanydg viszonylag uj, 30-40 évvel ezel6tt lett
valéban evidencia alapu tudomany. A gingiva, vagyis az iny, a
cement, a gyokérhartya és az alveoldris csont kozil utébbi hdrom
kolcsonosen egymasba fonddik, és ha itt szovetpusztulas torté-
nik, az visszafordithatatlan folyamat — hangsulyozta. Nem szabad
osszekeverni a valédi fogagybetegséget az inyvisszahtzédassal —
hivta fel a figyelmet, hozzéatéve, hogy ez az allapot megfelel6 fog-
mosasi technikdval akar életlink végéig megtarthato.

A felszaporodott baktériumok fogagybetegséget vagy fogszu-
vasodast okoznak — mindketté népbetegségnek szamit - emelte
ki. Mikdzben a fogszuvasodas esetében az iny fol6tt megtapadd
baktériumok mellékterméke, a sav oldja ki a zoméancot majd a
dentint, a fogagybetegség rendkiviil komplikalt immunbiolégiai
vélaszt eredményez. Nincs steril szajureg, mindannyian egytt
élink hihetetlen mennyiségli mikroorganizmussal - emlékez-
tetett, ugyanakkor az egyensuly a megfelelé szajhigiénia ese-
tén fenntarthaté. Ha azonban ezt elhanyagoljuk, és bizonyos
hajlamosité tényezdk is fennallnak (pl. dohanyzas, cukorbeteg-
ség, genetikai hajlam stb.), akkor kialakulhat a fogagybetegség,
amelynek staddiumait részletesen bemutatta a klinikailag ép inytdl
a fogaszati rokkant allapotig. Az elsédleges prevenciordl szélva
kiemelte a megfelelé fogkefével és technikaval végzett rendsze-
res fogmosas fontossagat, emellett hangsulyozta a fogkozok tisz-
titasanak szerepét is, amire mindenkinek a szamara megfelelé
modszert kell hasznalnia, fogselymet vagy fogkoztisztito kefét.
Dr. David Beata egyetemi tanar, az Egészségugyi Kozszolga-
lati Kar oktatdsi és tudomanyos dékanhelyettese, a Mentalhigi-
éné Intézet igazgatdja Atrendezédés? Visszarendezédés? Bizalmas
kapcsolathdlézatok alakuldsa a pandémia idején - fékuszban az

idések cimU el6adasdban szocioldgiai szempontbdl
mutatta be, mire jok a baratsdgok és a szoros érzelmi
kapcsolatok, és mi jellemzé a térsadalomra ezen
dimenziék mentén.

A személyes kapcsolatok az egyén szintjén védel-
met és tamaszt nyujtanak a magany, a szegénység,
a betegség és a boldogtalansag ellen - fogalmazott,
hozzatéve, hogy tarsadalmi szinten a szocialis kohé-
zi6 miatt is kiemelten fontosak ezek a viszonyok,
hiszen minél 6sszetartébb a kdzdsség, anndl egész-
ségesebb az egyén. Hangsulyozta, hogy a 2000-es
évek 6ta egyre tobb olyan tudomanyos kutatés zaj-
lott, amelyek bebizonyitottdk, hogy a személyes kap-
csolatok a hosszu élet egyik legfontosabb elérejelzéi,
melyek a tarsadalmi-gazdasagi statusztdl, kilonféle
egészségligyi kockazati tényezoktél, egészség-ma-
gatartastol, az egészségligyi szolgaltatasok hasznala-
tatol és személyiségjellemzéktdl figgetlendl is csok-
kentik a mortalitast. Emellett az erds, stabil tdmogatd
kapcsolathalézattal rendelkezék kedvezébb fizikai és
pszichés egészséggel birnak: nehéz helyzetekben a
korilottik 1évé tamogatd kapcsolatok fokozhatjak
megkuizdési képességeiket, csdkkenthetik a fesziiltséget.

Dr. Székacs Béla, a Belgydgydszati és Onkoldgiai Klinika profes-
sor emeritusa Hipertdnia, a csendes és hosszutdvu gyilkos: féken
tartdsa kiilbnbézhet-e id6skorban? cim( eléaddsdban elmondta,
hogy a magasvérnyomds-betegség éltaldban tdbb évtized alatt
fejti ki hatdsat sulyos sziv- és érrendszeri kdrosodast okozva.
Az agyi erek kérosodasanak gyakori szovédménye a stroke, a
demencidhoz vezeté mentalis hanyatlas, a szemfenéken lévé erek
karosoddsa vaksaghoz vagy sulyos latdszavarhoz vezet, a szivben
a bal kamra megterhelésével és a koszoruerek kdrosoddasaval a
sziv pangdsos elégtelensége, illetve infarktus is kialakulhat, a vese
pedig mint az egyik, erekkel legstiriibben behalézott szervink,
sulyos veseelégtelenségnek lehet kitéve - sorolta a riaszt6 sz6-
védményeket, hozzatéve mindehhez, hogy a férfiaknél ezeken tul
merevedési zavar is jelentkezhet.

Dr. Székécs Béla el6adasédban tobb olyan alapveté kutatési ered-
ményt ismertetett, amelyek bebizonyitottak az 6sszefliggést a
hipertonia és a sziv- és érrendszeri szévédmények kdzott. Arra is
felhivta a figyelmet, hogy a magas vérnyomas évtizedek alatt két-
szer-hdromszor nagyobb kockazatot jelent ezen szévédmények
kialakulasara. Kiemelte, hogy a hipertonia az életkor el6rehalad-
taval egyre gyakrabban alakul ki — ezt a folyamatot részletesen is
ismertette, kitérve a vérnyomdas-emelkedés eltéré okaira-mecha-
nizmusdra a fiatalabb, illetve az id6s korosztalynal.

Kitért arra is, hogy milyen életmddbeli valtoztatasokkal lehet a
magasvérnyomast és sziv- érrendszeri kdvetkezményeit meg-
elézni, vagy mérsékelni: hangsulyozta a rendszeres fizikai aktvi-
tas, stresszhelyzetek csokkentésének, megfelelé testtomeg-in-
dexnek (BMI 18.5 és 25 kozott), dohdnyzas mell6zésének, az alko-
holfogyasztas visszafogasanak és az egészséges diétanak a fon-
tossagat.
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A Szenior Akadémia Gsszes el6adasa, és az azokrol késziilt
beszamol6é megtekintheté az egyetem honlapjan.
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szalon

Szakralis utazas térben és idoben

A fekete-fehér is lehet szines — vallja dr. Szepessy Béla Istvan, a Magyar Erdemrend lovagkeresztjével kitiintetett Prima Dijas

grafikusmiivész, akinek a Semmelweis Szalonban nyilt kiallitasa.

Kiss Melinda Katalin
Kommunikaciés lgazgatdsag

Dr. Szepessy Béla Istvan grafikusm(ivész kiallita-
sanak meghatéarozo részét a Magyar Simplicissi-
mus sorozatanak képei adjak, melyek egy kilon-
leges utazasra csabitjdk a nézét, méghozza a 30
éves haboru lezarasat kdvetden az 1600-as évek
kdzepének-végének Magyarorszagara. Az eredeti
torténet egy XVII. szazadi pikareszk regény, mely
a Felvidékre és Erdélybe kalauzol: Daniel Speer,
egy wroctawi sziletésli német zenész kalandos
élete soradn bejarta ezeket a vidékeket, és leirta
az emlékeit, méghozzd oly szinesen, részletesen
és gazdagon, hogy az olvasé szinte maga eldtt
latja az akkori torténelmi helyszineket, varosokat.
E ml nyoman készilt a Semmelweis Szalonban
megtekinthet6 képsorozat — idézte fel a megnyi-
ton dr. Antal Istvan, a Gydgyszerésztudomanyi
Kar dékanja.

A teljes sorozat a torténet nyoman 12 textilre
nyomtatott képbdl all, 12 vérosnak allitva emlé-
ket, melyek akkor a magyar kultura meghatérozé
szinterei voltak. Minden vdrosnak megvan a sajat
Madonna-abrazolasa, és a varosképet is megidé-
zik a metszetek. Alapvetéen két technika van jelen a nyomato-
kon: a hagyomanyos lindmetszet, melyek a figurélis részt adjak
és digitalis rajz, mely féleg a hatterekben van jelen — mondta dr.
Antal Istvan.

Nagyon is fontos, hogy a magyar felséoktatéds tehetségei — koz-
tdk dr. Szepessy Béla, aki maga is tanar -, a muvészek, a bol-
csészek és az orvosok mit tudnak dnmagukbdl teremteni az
orszagnak és Eurépdnak - hangsulyozta Janosi Zoltan Jézsef
Attila-dijas irodalomtorténész, a Magyar Naplé irodalmi folyéirat
fészerkeszt6je bevezetéjében, felidézve, hogy annak idején
dr. Merkely Béla szivgyogydsz professzorként adott helyet
a véarosmajori klinikdn a Magyar Rektori Konferencia mellett
mUkoddd tehetséggondozo allandé bizottsag liléseihez. Ezt kove-
téen Janosi Zoltan rovid életrajzi attekintésében felidézte azt is,
hogy milyen oktatasi és érdekl6désbeli kanyarok utén jutott el a
képzémlvészethez Szepessy Béla Istvan.

Nem is emlékszem ra, hogy gyerekként rajzoltam volna, mindig is
az irodalom és a torténelem érdekelt, 6tédikes koromban pedig
kultigyminiszternek késziiltem — mondta el maga a muivész. Egy
véletlennek, és egy 1974-es zankai Udulésnek kdszonhetben for-
dult figyelme a rajz felé, amikor is az uttérétdboros meneteld
és honvédelmi ismeretekkel kapcsolatos foglalkozasok helyett
inkdbb egy rajzfoglalkozast vélasztott a strandon. Szabados
Arpad Munkacsy Mihaly-dijas festémiivész tartotta a foglalko-
zast, és késébb kiderllt, hogy a Vardzsollé ciml képzémlvészeti
gyerekfilmhez kerestek szerepl6ket. Ez akkora inspiraciot jelen-
tett szamdéra 14 évesen eldontdtte, hogy ez lesz az 6 Utja. Haza-
térve ezt kovetéen kereste meg Berecz Andras festémlvész
szakkorét, rajzolt, és késziilt tudatosan erre a pélyara.

Szeretem az Osszes technikadt, de mégis leginkdbb a grafika
maradt meg, és azon belil is a fekete-fehér, mert igy gondolom,
hogy ez is lehet szines - jegyezte meg Szepessy Béla Istvan.

A kdnyv nyoman késziilt képsorozatat tobbek kozott azért tartja
fontosnak, mert azon vérosoknak allit — a kora Ujkori regényhez
hasonldan valés és fiktiv, olykor misztikus elemekkel tarkitott —
emléket, amelyek a torok hodoltsag idején érizték a magyar kul-
turdt, a befogaddra bizva, hogy taldlgassa, mely részeknek van
torténelmi alapja.

Foto: Kovécs Attila - Semmelweis Egyetem

A mdveken a varostérképek mellett emberalakok, helyenként
pedig régi magyar mondak és mitoszok szerepléi is feltlinnek, egy
olyan korban, amikor a posztmodern korszellem épp a mitosztala-
nitasra torekszik — emelte ki az irodalomtdrténész. Szepessy Béla
Istvan szerint napjainkban sokan megprébaljdk a mlvészetet és
a tudomanyt egymas ellen kijatszani, holott szerinte mindkett6re
sziikség van. Mint elmondta, a Simplicissimus képsorozatndl a
rétegezettségre torekedett. Masfél év alatt tobb mint 200 lino-
metszetet készitett, amelyeket aztan digitalizalt és Osszeillesz-
tette a két vildagot, a két stilust: a multat és a jelent. Szandékai
szerint a jovében az érintett 12 varosba is elvinné ezt a képsoro-
zatot kidllitani, L6csét6l Kassan &t Nagyvaéradig.

A beszélgetés el6tt és alatt Pal Jozsef fuvolajatékat hallgathattak
a megnyito résztvevdoi.

Dr. Szepessy Béla Istvan grafikusm(ivész 1961-ben Nyiregy-
hazan szlletett, azéta kisebb megszakitasokkal ott él, alkot és
tanit. 1978-ban matematika tagozaton érettségizett a Krady
Gyula Gimnaziumban, ahol Berecz Andras festém(vész szak-
koreit latogatta. 1983-ban foldrajz-rajz szakos tanari diploméat
szerzett a Bessenyei Gyorgy Tanarképz6 Féiskolan. 1993-ban a
Magyar KépzémUvészeti Féiskola elvégzését kdvetéen miivé-
szeti rajz, dbrazolé geometria és mlvészettorténet szakos dip-
lomat kapott. 1988-t6l tanit alma materében, a rajz tanszéken,
majd késébb a részben altala alapitott Vizualis Kultira Inté-
zetben. 2009-ben summa cum laude szigorlatozott a Magyar
Képzémdlvészeti Egyetem Doktori Iskolajdban. A Magyar
Tudoményos Akadémia mestertanar aranyérmét 2015-ben
vehette at. 1976 6ta rendszeresen részt vesz kiallitasokon, sza-
mos szakmai szervezet tagja. 2022-ben, a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztje kitlintetés atadasakor igy méltattak: A hagyo-
mdnyokbdl épitkezé, mégis a mdifaj és a technika kereteit fesze-
getd, ugyanakkor festéi indittatdsu grafikdi, nemzetkézi szinten
is elismert alkotémlivészete, illetve kézel négy évtizedes, magas
szinvonalt és hatdrokon dtivelé képzémdlivészeti mozgalmak
irdnt elkételezett szakmai tevékenysége elismeréseként.
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Joint program of Harvard Medical School and Semmelweis offers a
unique opportunity in clinical research

The postgraduate training program focuses on health research and methods, and will provide participants with knowledge that
they can use throughout their clinical careers, said Rector Dr. Béla Merkely. Harvard Medical School and Semmelweis continue
to welcome applications from young clinicians, PhD students, postdoctoral fellows and residents with experience in academic
activities, who are interested in health research and envision a future in clinical practice.

“The scope of the program is very broad: from epidemiology to
the design and implementation of investigator-initiated trials, it
covers the most important aspects of clinical trials, from hypoth-
esis generation to data recording and evaluation as well as bio-
statistics. All this is done with a practical approach, focusing on
clinically relevant solutions,” said Rector Dr. Béla Merkely.

The nine-month training includes three resident workshops in
Budapest, online and in Boston. It starts on 17 July 2023 and run-
ning until June 2026. The world-renowned American university is
responsible for the curriculum and delivery of the training, and
Semmelweis University has agreed to cover fifty percent of the
participation fees of 50 carefully selected participants each year.
Applications can be submitted at hms.harvard.edu/Semmelweis,
under “Admissions”. Should you have any questions about the
program, please contact us by email at scholarship@semmel-
weis.hu.

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

Medic’s Cup remains in Budapest — Semmelweis University defends its
title

Semmelweis University successfully defended the title it won last year, and also won the overall competition as the organizer
of the 50th Medic’s Cup: its athletes finished on top of the podium in six of the eight team events in the five sports. On the first
weekend of April, over four thousand students from the country’s four medical and health science universities celebrated the
love of sport together.

This year Semmelweis won the first place in women'’s basket-
ball, men’s handball, men’s and women'’s volleyball, men’s and
women'’s football, water polo, and also won the title of the most
technical, highest scoring player in several sports. Matches were
played in a fantastic atmosphere with a full house, which was
highlighted by Rector Dr. Béla Merkely as well, who expressed
his gratitude to the competitors. ,We, who have been prepar-
ing for almost a year to make the 50th Medic’s Cup a memora-
ble event, received the most wonderful gift from you: a fantas-
tic game and a great competition, which is a result of high-level
sports activity,” he said.

According to Kornélia Varszegi, Director of the Physical Edu-
cation and Sports Centre, earning the Medic’s Cup again is the
result of a long and elaborate preparation process. “The support
of the well-organized team of fans was a huge motivation for the
athletes,” she added.

Foto: Barta Bélint - Semmelweis Egyetem

QS Subject Rankings: Semmelweis University remains among the best

Semmelweis University continues to maintain its position among the best in the latest QS Subject Rankings. Just like in the
previous year, the institution has been ranked in four disciplines: it is currently the 264th in Life Science and Medicine, in the
top 250 regarding Medicine and Pharmacy & Pharmacology, and in Anatomy & Physiology, ended up in the top 150 worldwide.

The QS World University Rankings measures the performance of It is also among the leading universities regionally: in Anatomy
the world’s universities based on five key indicators: academic  and Physiology, it is ranked first in a tie with the Medical Uni-
reputation, employer reputation, research citations per paper  versity of Graz; in Life Science and Medicine as well as Medi-

(associated with the institution), bibliographic indicator of cita-  cine, it is ahead of only the Medical University of Vienna and
tion (H-index), and the degree of international diversity regarding Charles University in Prague. In Pharmacy & Pharmacology, it is
the institution’s research collaborations. tied with the Jagello University in Krakow, just behind the Med-
In terms of Hungarian higher education institutions, Semmel- ical University of Vienna, Charles University and the University

weis University is in the top position in each of these rankings.  of Innsbruck.
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asklepios campus hamburg

Startschuss fiir Kooperation mit Virtual Reality

Education Anbieter VIREED

Der Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis Universitat (ACH) ist seit Ende Februar 2023 Kooperationspartner des Ham-
burger Virtual Reality Education Anbieters VIREED. Medizinstudierenden am ACH stehen dank der Kooperation ab Herbstsemes-
ter 2023/24 dauerhaft zwei Virtual Reality (VR) Terminals fiir das Simulationstraining praktischer medizinischer Fahigkeiten zur

Verfiigung.

Zwei Virtual Reality Terminals fiir das Skills
Lab am ACH

Die beiden piinktlich zum kommenden Herbstsemester bereit-
stehenden, hochmodernen Virtual Reality (VR) Terminals sind
eine innovative Erganzung zu den Angeboten des Skills Lab am
Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis Universitat (ACH),
in dem Studierende sowohl in Praxiskursen als auch selbststén-
dig praktische medizini-
sche Kompetenzen erwer-
ben. An den Terminals von
VIREED kénnen die Studie-
renden mithilfe einer VR
Brille sowie von Control-
lern, Touchscreen, smarter
Simulationspuppe und ent-
sprechender Software die
drei Lernszenarien Basic
Life Support, Herzdruck-
massage und Schockraum
durchspielen - allein und
im Team.

Die rasante Entwicklung
von Kinstlicher Intelli-
genz, Virtuellen Realitdten
und Simulationen in der
Medizin und in der medi-
zinischen Ausbildung ver-
folge man am ACH mit gro-
Bem Interesse und freue
sich daher sehr Uber die
Kooperation, so Dr. Thors-
ten Thiel, Geschaftsfuhrer
der den ACH betreibenden
Asklepios Medical School
GmbH (AMS): ,Am ACH gehen wir in jeglicher Hinsicht mit der
Zeit, um die medizinischen Nachwuchskréfte fit zu machen fur
ihre zukiinftige Tatigkeit als Arzt: in in einer hochtechnologisier-
ten, zunehmend digitalen Welt.”

Dr. Arne Krause, Sprecher der Lehrkoordination und Dekanats-
referent, ist ebenfalls begeistert von dem Simulationstraining:
,Bereits mit dem Pflichtcurriculum, den Wahlpflichtfachern und
den bestehenden Skills Lab Angeboten ist der maximale Praxis-
bezug in der Lehre am ACH verankert. Durch die VR Terminals
kdnnen wir unseren Studierenden nun eine immersive Mdglich-
keit zum Sammeln realitatsnaher praktischer Erfahrungen anbie-
ten.”

Im Vorfeld der Kooperation durften Studierende am ACH die vir-
tuellen Lernszenarien direkt vor Ort bei VIREED am Health Inno-
vation Port (HIP), dem Standort fiir Startups aus dem Gesund-
heitssektor in Hamburg, testen und ihre Einschdtzung abgeben.
Auch in die Umsetzung des Lernangebots werden sie laut Dr.
Thorsten Thiel einbezogen: ,Besonders freut mich, dass unsere
Digital Change Maker - Studierende, die die Digitalisierung am
ACH mit vorantreiben - ihre Kommiliton: innen dabei unterstit-
zen werden, die innovative Technologie auch selbststandig und
zeitlich flexibel anzuwenden.”

Foto: VIREED

Terminal.

Chancen von Kiinstlicher Intelligenz und
Virtual Reality nutzen

Die Asklepios Kliniken sind Partner des Health Innovation Port
(HIP). ,Digitalisierung bedeutet flr Asklepios, Strukturen und
Abldufe ganzheitlich weiterzuentwickeln. Wir haben in den ver-
gangenen Jahren viel in digitale Services und Angebote inves-
tiert und von der digitalen Patientenakte bis zur offenen Entlass-

Foto links: Anwendungsbeispiel am VR-Terminal. Foto rechts oben: Dr. Thorsten Thiel, Geschéftsfuhrer Asklepios Medical School
GmbH, und Nick Wiese, Geschéftsfiihrender Gesellschafter und Mit-Griinder Vireed. Foto rechts unten: Studierender am VIREED VR

management-Plattform bereits vieles auf den Weg gebracht”, so
PD Dr. Sara Sheikhzadeh, CMO bei Asklepios und Geschaftsfiih-
rerin der AMS. ,Auf diesem Weg werden wir weitergehen, um in
Zukunft ganz unterschiedliche Lésungen wie Big Data, Cloud-
und Kl-Technologien genauso wie Automatisierung und Robo-
tik fur unsere Patient:innen und Mitarbeiter: innen nutzbar zu
machen. Naturlich kénnen wir all das nicht allein entwickeln. Des-
wegen setzen wir auf Partnerschaften wie mit dem HIP und auf
einen engen Austausch mit anderen Akteur: innen des Gesund-
heitswesens, um den digitalen Fortschritt voranzutreiben.”

Ein Ausbau bzw. eine Erweiterung der Kooperation zwischen
ACH, VIREED, HIP und Asklepios sei, so Dr. Thorsten Thiel, geplant.
So kdnnten beispielsweise gemeinsam weitere Anwendungsbe-
reiche identifiziert und neue Lernszenarien entwickelt werden,
die die praktische medizinische Ausbildung im ,real life” ergén-
zen und letztendlich die optimale Behandlung der Patient:iinnen
voranbringen konnen.

Weitere Berichte und Bilder auf www.asklepios.
com/ach sowie auf Instagram (@asklepioscampus-

hamburgofficial) und LinkedIn (@AsklepiosCampus-
Hamburg).
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Elhunyt dr. Beregi Edit

Elhunyt dr. Beregi Edit professzor, a Magyar Gerontoldgiai és Geriatriai
Tarsasag orokos tiszteletbeli elndke, aki igen sokaig a Semmelweis Egyetem
jogelddjénél a Il. Sz. Kérbonctani Intézetének vezetdé munkatarsa, majd
kdzismertebb nevén a Rokus kérhazban a Kérbonctani Osztaly fGorvosa volt,
ezt kovetden visszatért az egyetemre, ahol mindvégig a Gerontoldgiai Kutatd
Kdzpont igazgatdi feladatat latta el.

Tobb egyetemi klinikdval is fontos kutatdsokban mukodott kozre elektronmik-
roszkdépos és mas igen korszerl technikai hattérrel, igazi nemzetkozi hirnevet
gerontoldgiai kutatoként, fontos nemzetkdzi egylttmikodésekben szerzett.
Kulfoldon is hiressé valt hazai kutatasa volt a magyarorszagi 100 éves korosz-
taly biologiai és szocidlis dllapotanak, életmodjanak tudomanyos igényességu
felmérése. Az 1980-as évek masodik felében mar a Nemzetkdzi Gerontoldgiai
és Geriatriai Tarsasag (IAGG) fétitkara, 1993-ban az IAGG nagysiker( budapesti
vildgkongresszusdnak elndke, és 1993-97. kozott 6 a nemzetkodzi tarsasag 15.

elndke.
Emlékét sziviinkben 6rizziik, nyugodjék békében.

Dr. Székacs Béla
MGGT elnoke / SE Geriétriai Tanszéki Csoport

Elhunyt dr. Fedina Laszlo

Eletének 90. évében elhunyt dr. Fedina LaszI6, a Klinikai Kisérleti Kutato Intézet volt munkatarsa, az egykori Informatikai

Csoport nyugalmazott vezetdje.

2022. december 22-én
tirelemmel és méltésag-
gal viselt, hosszu betegség
utén elhunyt kedves kollé-
gank, dr. Fedina Laszlo.
Szekszérdon szliletett
1933. junius 23-an, orvosi
diplomdjat 1958-ban sze-
rezte summa cum laude
mindsitéssel az akkori
Budapesti Orvostudoma-
nyi Egyetemen. Alapitd
tagja volt a BOTE Klinikai
Kisérleti Kutaté Laborato-
riuménak, késébbi Human
Elettani Intézetének. 1959
és 1973 kozott tobb alka-
lommal volt tanulményuton Heidelbergben, Moszkvaban és
Jerevénban, 1966-67-ben egy évet, majd 1970-71-ben 6 héna-
pot toltott Goteborgban vendégkutatoként és tapasztalatai
alapjan, nehéz kortilmények ellenére, sikeriilt korszert elekt-
rofiziologiai laboratériumot kiépitenie a Kisérleti Kutatéban.
Tizenhat éven &t (1958-1974) végzett nemzetkozileg elismert
élettani, elektrofizioldgiai kutatdsokat. 1969-ben elnyerte
az orvostudoményok kandidatusa cimet. Eredményességé-
ben nagy szerepe volt kivalé muszaki érzékének, — maga is
tervezett és készitett a kutatdsban és oktatasban hasznala-
tos muszereket. Magyarorszagon az elsék kozott ismerte fel
a szamitastechnikaban rejlé lehetéségeket az élettudomanyi
kutatdsokban. 1974-ben a SOTE Szamitastechnikai Csoportja-
nak (a kés6ébbi Informatikai lgazgatésagnak) vezetdjévé nevez-
ték ki, majd 1981-ben meghivasra az Orszagos ldegsebészeti

Tudomanyos Intézet Elettani Osztalyanak osztéalyvezetd féor-
vosa lett. Tudomanyos kapcsolatai a Semmelweis Egyetem
tobb kutatécsoportjaval ekkor is megmaradtak, és aktivan
részt vett az orvosi élettan magyar és német nyelv(i oktata-
saban. 1975-t6l vezetéségi tagja volt a Neumann Janos Szé-
mitégép-Tudomanyi Tarsasag Orvosbioldgiai Szakosztalyanak.
Tarsalkotoja volt a CHRONOS krénikusbeteg-kdvetd rendszer-
nek. Kutatdsai soran a logikai kdvetkeztetések problémait vizs-
galta az orvosi eredmények értékelésénél, kiilonos tekintettel
az alakfelismerés alkalmazasaira. 1992-t61 a Népjoléti, majd az
ebbdl alakult Mlvel6dési és Kozoktatasi Minisztérium féosz-
talyvezet6jeként dolgozott 1995-ben bekovetkezett nyugdi-
jazasdig. Nyugdijasként is megmaradt az oktatds irdnti szen-
vedélye, emellett szakkdnyveket, szabadalmakat és 2018-tdl
sci-fi novellakat és regényeket is forditott magyarra. Legutolso
munkdjat a Galaktika magazin szdmdra (F. Stevens: Serapion
cim( regénye) 2022. december 2-an fejezte be, és husz nap
mulva visszaadta lelkét teremtdjének.

Hivé ember volt és igazi reneszansz személyiség, aki 6nma-
gat ugy aposztrofélta, hogy on- és kbzveszélyesen jéindulatu.
Mint ember és kolléga, egyenes, tiszta lelk(i és gondolkodasu,
melegszivy, a legfiatalabb kollégaival és didkkoroseivel szem-
ben is segit6kész egyéniség volt, csaladjaban példakép, nagy-
szer( apa és nagyapa. Intézetlinkben és baratai kdrében koz-
tudott volt a mindig kimutatott ragaszkodasa és szeretete
feleségéhez, dr. Fedina Laszloné, szil. Zolnai Lidia gyogy-
szerészhez — akit huszonot évvel élt tul és amely szeretet lat-
hatéan kdlcsonds volt.

Szeretettel 6rizziik egyik legkedvesebb kollégank és bardtunk
dr. Fedina Laszld, Laci Bacsi emlékét!

Dr. Beny6 Zoltan és dr. Sandor Péter
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A SEMMELWEIS KIADO TAN- ES SZAKKONYVEI

Konyveink megvasarolhatok a Legendus Konyvesbholtban, illetve a Lira
Kereskedelmi halézaton beliil az egész orszaghan, de egyre nagyobb
igényt elégit ki webshopunk is.

Baksa Gabor, Vidra Veronika, Réthelyi Miklés

ANATOMIAI MUZEUM ANATOMIAI MUZEUM ES VENDEGKONYV
ES VENDEGKONYV

Amikor ezt a kiadvanyt a keziinkbe vesszUk, intézetlink alapitoi, tanara-
ink és diszciplinank elé6tt tisztelglink. Vendégkdnyvink megidézi mul-
tunk jovét formalé eseményeit, mizeumunk a készitmények és azok
készitdinek megismertetésével vezeti az olvasoét targyunk térténelmé-
ben. EIS tdrténelem ez: idékdzben a szazharminc éves rézsafa szekré-
nyeink Lenhossék Mihaly irbasztala el6tt mar a jelen fiatal munkatarsai-
nak lenyl(ig6zé munkait tarjdk az orvostanhallgatok elé.

B5 = 64 oldal = Ara: 4000 Ft

SZENTAGOTHAI JANOS AKVARELLJEI | szentégothai Janos
| akvarelljei

Szentagothai Janos orvostanhallgaték generacidit vara-
zsolta el azzal, hogy anatomusként az emberi testet mlve-
szi alkotasként értette meg és tanitotta. Ebben a kdnyvben
a professzort egy masik oldalarol ismerhetjiuk meg. Mlvész
volt a tudomanyban, de mlvészként latta és lattatta termé-
szet és ember alkotasait. Vizfestményeiben gyény6rkddve
az életet szereté ember vilagat ismerhetjik meg, aki teljes
odafigyeléssel és kilonds tehetséggel alkotott munkaban
és pihenésben egyarant.

240x280 mm = 128 oldal = Ara: 8000 Ft*
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A SEMMELWEIS KIADO TAN- ES SZAKKONYVEI

Konyveink megvasarolhatok a Legendus Konyvesholtban, illetve a Lira
Kereskedelmi halézaton beliil az egész orszaghan, de egyre nagyobb
igényt elégit ki webshopunk is.

Sandor Jozsef (szerk.)

SEBESZET TANKONYV ES TUDOMANYTORTENET

traumatolégiai, sziilészeti és uroléogiai alapismeretekkel kiegészitve

A kozelmult évtizedei kordbban elképzelhetetlen fejlédést
eredményeztek a sebészet tudomanyaban és gyakorlata-
ban. Gyors elérehaladas tortént az érsebészetben, a transz-
plantaciés sebészetben, az endoszkdépos beavatkozasok

SANDOR JOZSEF

E B E s z E T terlletén, a képalkotd és a transzkatéteres eljarasokban, az
y e oszteoszintézis technikajdban. Megindultak a minimalisan
onyv és tudomanytortenet invaziv beavatkozasok, a laparoszképos és a videoasszisz-

talt mellkasmutétek, elérkezett a robotasszisztalt sebészet
korszaka — ezt tikrdzi ez az 6sszefoglalé munka.

Ezért latnak majd a kdnyvben a témahoz kapcsolddoé képzé-
mUvészeti alkotasokat, megjegyzéseket, torténeti visszaemlé-
kezéseket az egyes fejezetek utan. Ezért ismertetik nemcsak
a gyakorlati sebészet alapvet6 terlleteit, hanem foglalkoznak
olyan eljarasokkal is, amelyek egyre fontosabba valnak nap-
jainkban, igy tdbbek kdzo6tt a negativ nyomasterapiaval vég-
zett kezelés, a mikrobidta sebészi jelentdsége, a sulytalansag
allapotaban végezhetd Ursebészeti eljarasok vagy pl. a se-
bészi transzlaciés kutatas. Targyaljak tovabba a sebésznek
készul6 hallgatok képzésének modern mddszereit is.

Fogorvostan-hallgatéink figyelmét kiilon felhivjak az egyes
sebészi szakterlletek fogaszati vonatkozasaira. Ugyancsak

»Nemcsak tankényy, az 6 részikre rovid traumatoldgiai, urolégiai és szlilészeti
felhivja a figyelmet a sebészet dsszefoglalok is készlltek, kuldnleges helyzetekben sza-
kiizdelmes, ugyanakkor lenyligé6zé,  mukra is szikség lehet ezek ismeretére.
folyton valtozo, fejlédd vilagara.” Mérete: A4 I Oldalszam: 710 oldal = Ara: 26 000 Ft*

Aprilis 30-aig kedvezményesen, 20 000 Ft-ért elérendelheté!
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