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szentagothai Janos
akvarelljei -

Legendus ara: 6000 Ft

A konyveink megvasarolhatok

aLegendus Konyvesboltban, illetve
a Lira Kereskedelmi halézaton beliil az
egész orszagban, de egyre nagyobb

igényt elégit ki webshopunk.

Szentagothai Janos
akvarelljei

Homo universalis — szaz évben talan egyszer ad
meg a Gondviselés egy nemzetnek olyan elmét és
szivet, mint Szentagothai Janosé volt. Amikor inté-
zetunk néhai igazgatdjanak reneszansz zsenijére,
nemzetének szentelt aldozatos életére gondo-
lunk, Habsburg Ott6 tronérékos blucsubeszédének
szavai csengenek vissza minduntalan. Szentagothai
Janos orvostanhallgaték generacidit varazsolta
el azzal, hogy anatdémusként az emberi testet
mivészi alkotasként értette meg és tanitotta. Tanit-
vanyaiként az idegrendszert ismerteté rajzai
nylgdznek le minket immaron hetven éve. Ebben
a konyvben, melyet kezében tart az Olvasé, volt
professzorunkat masik oldalarél ismerhetjik meg.
M(ivész volt a tudomanyban, de mivészként latta
és lattatta természet és ember alkotdsait. Vizfest-
ményeiben gyonyorkddve az életet szereté ember
vilagat ismerhetjik meg, aki teljes odafigyelés-
sel és kulénos tehetséggel alkotott munkaban és
pihenésben egyarant. A toltekezés ideje volt sza-
mara, amikor festhetett — éljik meg olvasoként
ugyanezt, amikor varazsaira racsodalkozunk.

dr. Alpar Alan
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szenatus, jogviszony

Semmelweis Egyetem

Beszamolo a Szenatus februari iilésérol

Dobozi Palma
Kommunikacios és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az Ulés kezdetén elfogadtak a Szenatus 2021. . félévi, tavaszi mun-
katervét. Dontottek a Szervezeti és Mlikodési Szabalyzat (SZMSZ)
egyes rendelkezéseinek modositasardl. A szervezeti egységeket
érinté valtozasok kézé tartozik, hogy létrejon a KFI Uzletfejlesz-
tési Kozpont, amelynek feladata egyebek mellett a kutatas-fej-
lesztés-innovacié teriletén termékek és szolgaltatasok értéke-
sitésének megszervezése. A szaknyelvi képzés egységesitését
szolgald véltozas, hogy az Egészségtudomanyi Kar Tarsadalom-
tudomanyi Tanszékének Szaknyelvi és Kommunikaciés Csoportja
a kozponti szervezeti egységként mikddé Szaknyelvi Intézetbe
integralodik. A Szendtus egy korabbi hatdrozatdban meghataro-
zott hatdridé mddositasdval az Oktatasfejlesztési, -modszertani,
és -szervezési Kozpont E-learning és Digitalis Tartalomfejlesztd
Igazgatésdga marcius 1-jétél alakulhat igazgatésagbdl osztaly-
lyd, tovabba létrejon a Vagyon- és helyiséggazdalkodasi Osztaly
a Vagyongazdélkodasi Igazgatdsag keretei kdzt. Az SZMSZ most
elfogadott mddositasa ezeken kiviil tobb adminisztracios egysze-
rusitést is tartalmaz.

Dontott a testiilet a Csontvdryval a magyar kultdra atjdn cimi
szabadon vdlaszthatd tantargy meghirdetésérél a tavaszi sze-
meszterben. Az elmult félévhez hasonléan 200 magyar és 50
nemzetkozi hallgaté veheti fel a targyat. A magyar kulturat tema-
tikusan bemutaté programsorozat megszervezését, koordina-
ldsét, az online eléadasokon val6 részvételt 10 millié forinttal
tamogatja az Emberi Er6forrasok Minisztériuma Kulturaért Fele-
16s Allamtitkarsaga.

Megujult a Munkahelyi és Allatjoléti Bizottsag személyi dsszeté-
tele, valamint elfogadtédk ennek a testiletnek, tovdbba a Min6-
ségfejlesztési és MinGségértékeld Bizottsagnak is a modositott
Ugyrendjét.

Tamogattdk a szenatorok a hallgaték altal kezdeményezett Z6ld
egyetem projektet, amely — dsszhangban az Eurdépai Unid és a
kormany céljaival - azt kivanja elérni, hogy az egyetem egy olyan
intézménnyé vaéljon, amely kiemelt hangsulyt fektet a klimavéde-

lemre, a fenntarthaté életmddra, példat mutatva ezzel az orszag
tobbi fels6oktatési intézményének is. A projekt kidolgozasat egy
hallgatdi felmérés el6zte meg, amely megmutatta az elkotelez6-
dést a téma irant. A tervek kozott olyan infrastrukturalis atalakita-
sok is szerepelnek, mint biciklitarolok kiépitése, repohar rendszer
megvalodsitasa, de célok kdzott van egyebek mellett a szelektiv
hulladékgyjtok, vagy éppen az elektronikus formaban elérhetd
tankdnyvek szdmanak novelése is.

Tamogatta a testiilet, hogy az Egészségtudomanyi Kar egészség-
ligyi gondozas és prevencié alapképzési szak, népegészségligyi
ellendr szakiranyu képzése angol nyelven is elinduljon, Public
Health Supervisor néven. Magyarorszagon elséként a Semmel-
weis Egyetemen valdsult meg népegészségligyi ellenér képzés,
amely irdnt a jelenlegi pandémia kapcsan jelentésen megnétt az
érdeklédés.

Tajékoztatast hallgattak meg a szenatorok az egyetem informa-
tikai stratégiai fejlesztési tervérdl, amely célja, hogy korszer( és
fenntarthatd informatikai szolgéltatdst alakitson ki az egyetemi
polgérok részére, illeszkedve az egyetem kozéptavu stratégiaja-
hoz. Mint a dokumentum kiemeli: korszerl infokommunikacios
modszerek és technolégidk bevezetésére van sziikség, amelyek
elésegitik a hatékony oktatdst és munkavégzést. Ennek alapja
egy homogén alapinfrastruktura kialakitasa, amelyet egy koz-
ponti, szolgaltatdsorientdlt szervezet fejleszt és lzemeltet, az
egyedi szervezeti igényekhez illeszthet6 médon. Az anyag kitér
az informatikai tudatossag és az IT biztonsdg novelésére is. Lét-
rejott az Agilis Informatikai Tanacs, amelyben a karok, a klinikum
és az igazgatdsagok képviselik magukat, artikulalva a felhaszna-
16i, szakmai igényeket, a hallgaték pedig a Semmelweis IT Laben
keresztiil mondhatjak el véleményket.

Elfogadtak a Szenatus altal létrehozott, karokon miikodé éllandd
bizottsdgok éves beszamoldit. Dontéttek Pro Universitate dij,
valamint Semmelweis Egyetem Kivalé Oktatdja kitlintetések ado-
manyozasardl, tovabba a testiilet véleményezett aktualis vezet6
és oktatdi-kutatoi palydzatokat, valamint az Asklepios Campus
Hamburg tantargyfelel8si palyazatait.

Tajékoztato forumot tartottak az egészségiigyi szolgalati

jogviszonyrol

Dobozi Palma Kommunikacids és Rendezvényszervezési Igazgatdsag

Az egyetem mintegy ezer munkatérsa vett részt azon az online,
belsé téjékoztatd férumon, amit dr. Merkely Béla rektor és dr.
Pavlik Livia kancelldr az egészségligyi szolgalati jogviszonyval-
tozdassal kapcsolatban tartott 2021. februdr 24-én. Az eseményt a
Semmelweis Erdekvédelmi Szévetség (SESZ) kezdeményezte, és
részt vett rajta dr. Feketéné dr. Szabé Eva stratégiai és fejlesztési
rektorhelyettes, dr. Szabé Attila klinikai rektorhelyettes, a Klinikai
Kozpont elndke és dr. Reichert Péter, az Emberieréforras-gazdal-
kodasi Féigazgatosag (EGFI) féigazgatoja, tovabba a SESZ részérd|
dr. Berki Zoltan elndk. Az elmult idészakban rendszeresen tor-
téntek megbeszélések az egyetem vezetése és az érdekvédelmi
szOvetség kozott az egészségiigyi szolgalati jogviszonnyal 0ssze-
fligg6 kérdésekrol. A tobb mint kétdrds eseményen az egyetemi
vezetdk altaldnos tajékoztatast adtak az Uj jogviszonyrél a leg-
gyakrabban felmer(ilé témakoroket 6sszefoglalva, majd megva-
laszoltdk a szakszervezet szamara el6zetes bekiildott specifikus
kérdéseket is. Dr. Merkely Béla rektor az online férumon hang-
sulyozta: a Semmelweis Egyetem kiemelten fontos célja emberi
eréforrasanak a megbecsiilése, a mostani a valtozasban pedig
mind a munkavallalék, mind az egyetem szamdra pozitiv lehe-
téséget lat.

2021. marcius 1-jével az egyetem mintegy 5800 érintett munka-
vallaléjanak 97 szazaléka irta ald az egészségligyi jogviszony val-
tozéasaval kapcsolatos szerzédést, a lemorzsolédas mértéke meg-
felel az egyébként szokasos fluktudcié mértékének. Az ald nem
irok mintegy fele részallasban dolgozott, vagy tartdsan tavol volt
az egyetemtdl.

A Semmelweis Egyetemre eltér6é iranyitasi szabdlyok vonat-
koznak, az 525/2020 (XI. 25.) Kormdnyrendelet szerint ugyanis
az intézmény Un. megyei iranyité feladatokat nem It el. Ebbdl
addéddan az Uj jogviszonyhoz kapcsoléddéan a masodallasok
engedélyezése a Semmelweis Egyetem esetében a Klinika Koz-
pont (KK) elndkének jogkdre. A mar 2021. mércius 1. el6tt is meg-
lévé masodallasokat aprilis 29-ig, mig a marcius 1. utan létrejové
masodallasokat a tevékenység megkezdése elétt engedélyez-
tetni kell.

A kérelmek az Emberier6forras-gazdalkodasi Féigazgatésag hon-
lapjarol elérhet6 elektronikus feliileten keresztul nyujthatdk be.

A jogviszonyvéltozassal kapcsolatos hivatalos tajé-
koztatok elérhetdék az EGFI honlapjan:
https://semmelweis.hu/human/egeszseg-
ugyi-szolgalati-jogviszony/
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elismerés

A Semmelweis Egyetem rektorat és két egyetemi tanarat is

Széchenyi-dijjal tuntettek ki

A nemzeti iinnep alkalmabol Széchenyi-dijban részesiilt — az orszag szamara kivételesen értékes tudomanyos palyaja soran elért
eredményei elismeréseképpen — dr. Merkely Béla rektor, a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika igazgatoja, dr. Csanady
Laszlo, a Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézet igazgatdja és dr. Poor Gyula, a Belgydgyaszati és Hematoldgiai Klinika Reu-

matoldgiai és Fizioterapias Tanszéki Csoport egyetemi tanara.

David Orsolya
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Széchenyi-dijat adoményozott az allamfé a Magyarorszag sza-
mara kivételesen értékes tudomanyos pélyaja soran elért, nem-
zetkozileg is nagyra értékelt kardioldgiai kutatdsi eredményei,
elhivatott oktatéi munkaja, valamint kiemelkedéen eredményes
intézményvezetdi és szakmai kozéleti tevékenysége elismerése-
ként dr. Merkely Béla kardiolégus, a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia (MTA) doktora, a Semmelweis Egyetem rektora, az Altalanos
Orvostudomdnyi Kar Kardioldgiai Tanszékének, valamint Sportor-
vostan Tanszékének tanszékvezetd egyetemi tandra, a Varosma-
jori Sziv- és Ergyogyéaszati Klinika igazgatdja részére.

Dr. Csanady Laszlé orvos-biolégus, az MTA doktora, az egye-
tem Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézetének igazgatdja,
Biokémia Tanszékének tanszékvezeté egyetemi tanara az MTA
Lendilet programjanak dsztondijas kutatdjaként végzett kiemel-
ked6 szinvonali munkdja, valamint a sejtekben talalhaté ioncsa-
tornak vizsgalata terén elért eredményei elismeréseként veheti at
a dijat.

Szintén Széchenyi-dijban részesiilt dr. Poér Gyula Batthyany-
Strattmann Ld&szl6-dijas orvos, a Magyar Tudomdnyos Akadé-
mia levelez6 tagja, az Orszégos Reumatolodgiai és Fizioterapias
Intézet, valamint az Orszagos Mozgdsszervi Intézet féigazgatd
féorvosa, a Semmelweis Egyetem egyetemi tandra; a csont-
ritkulds, illetve az izlleti gyulladdsok kutatdsa és gyogyitasa
terén elért rendkivili eredményeit, valamint a Nemzeti Osteo-
porosis Program kidolgozasaban vallalt kimagaslo szerepét dijaz-
tak.

A kitlntetések adomdnyozdsarél szl hatdrozat a 2021. mar-
cius 15-i Magyar Koézlonyben jelent meg, a jarvanyhelyzet miatt
ugyanakkor a nemzeti Ginnep alkalmabol odaitélt allami elismeré-
seket késébbi idépontban adjak at.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/15/a-semmelweis-egyetem-
rektorat-es-ket-professzorat-is-szechenyi-dij-
jal-tuntettek-ki/

Magyar Erdemrend elismerések és Ferenczy Noémi-dij egyetemi

munkatarsaknak

David Orsolya
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az egyetem munkatarsai kdziil ketten részesiiltek Magyar Erdem-
rend kdzépkeresztje polgari tagozata elismerésben. Dr. Adam
Veronika Széchenyi- és Batthyany-Strattmann Laszl6-dijas
orvos, biokémikus, az MTA rendes tagja, az egyetem Biokémiai
Tanszékének professor emeritdja az idegek oxidativ karosodasa-
nak kutatasa teriiletén végzett tobb évtizedes, nemzetkozileg is
elismert munkdja, valamint tudomdanyos kozéleti szerepvdllaldsa
elismeréseként részesilt a kitiintetésben, mig dr. Schaff Zsu-
zsanna Széchenyi- és Batthydny-Strattmann Laszl6-dijas orvos,
az MTA rendes tagja, a Il. Sz. Patoldgiai Intézet professor eme-
ritdja tobb évtizedes, kiemelkedd kutatoi és iskolateremtd okta-
toi pdlyafutasaval, kilonésen a majgyulladast okozd virusok
kutatdsa terliletén elért, nemzetkozileg is jelentés eredményeivel
érdemelte ki a dijat.

Harman kaptak Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgara tago-
zata elismerést. Dr. Nagy Zoltan Zsolt Batthyany-Strattmann
Laszl6-dijas szemészorvos, az MTA doktora, a Szemészeti Klinika
igazgatdja, egyetemi tanar, az Egészségtudomanyi Kar koradbbi
dékanja nemzetkozileg is elismert, kiemelked6 szemészorvosi
palyafutdsa, valamint a Semmelweis Egyetem Egészségtudoma-
nyi Doktori Iskoldjanak megalapitasdban vallalt jelentés szerepe
okan részesult a kitlintetésben. Dr. Nyirady Péter, az MTA dok-
tora, az Urolégiai Klinika igazgatdja, egyetemi tanara tobb évtize-
des kutatdi-oktatdi, illetve gyogyitdmunkajat, kiiléndsen a plasz-
tikai, a rekonstrukcios sebészeti és a laparoszképos uroldgia terén
elért eredményeit ismerték el, mig dr. Sétonyi Péter, az Ersebé-
szeti és Endovaszkularis Tanszék tanszékvezetd egyetemi tanara,
a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika klinikai igazgatohe-
lyettese a jové orvosait sajat latdsmddjaval és tapasztalataival

Foto (illusztracio): MTI

oktaté egyetemi tandri munkdja, a betegekhez magas szakmai
felkésziiltséggel forduld orvosi tevékenysége, valamint tébb évti-
zedes 6nkéntes mentds és karitativ szolgalata nyoman kapta a
kitlintetést.

Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgari tagozata elismerésben
részesiilt dr. Entz Laszlé érsebész, a Varosmajori Sziv- és Ergyo-
gyaszati Klinika Ersebészeti és Endovaszkularis Tanszék egyetemi
tanara, az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Ersebészeti és Angio-
|6giai Tagozatanak volt vezetdje. A méltatas értelmében az érse-
bészeti mutétek everzids technikdjanak magyarorszagi beveze-
tése érdekében végzett tevékenységét, valamint a szakmai koz-
életben vallalt aktiv szerepét dijaztak.

Az Unnep alkalmdbdl Ferenczy Noémi-dijban részesilt dr.
Mascher Rébert, a Pet6 Andras Kar Humantudomanyi Intézet
igazgatdja, kiemelkedd ipari tervezémivészeti tevékenysége elis-
meréseként.


https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/15/a-semmelweis-egyetem-rektorat-es-ket-professzorat-is-szechenyi-dijjal-tuntettek-ki/
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Semmelweis Egyetem

Csaknem 170-en kaptak egyetemi elismerést

marcius 15. alkalmahél

A Semmelweis Egyetem 168 munkatarsa részesiilt egyetemi szintii elismeréshen az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc
173. éviorduldja alkalmabol. A dijak atadasara a jarvanyhelyzet miatt késdbbi id6pontban keriil sor, ugyanakkor a kitiintetésekhez
kapcsolodé jutalmak utalasa ettdl fiiggetleniil megtdrtént. Dr. Merkely Béla rektor a nemzeti iinnep alkalmabél megfogalmazott
beszédében kiemelte az egyetem emberi er6forrasanak fontossagat és megbecsiilését, valamint az egység, dsszefogas erejét.

Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

A nemzeti Unnep alkalmdbdl, a Semmelweis Egyetem Szenatu-
sanak dontése alapjan Pro Universitate dijat kapott dr. Mésza-
ros Gyorgy (Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézet, Moleku-
laris Bioldgiai Tanszék). Az elismerésben azok részesiilhetnek, akik
tobbéves kimagaslé tevékenységiikkel hozzajarultak az egyetem
célkitlizéseinek magas szintl megvalésitasdhoz. Pro Universi-
tate érdemrendben harman részesiiltek: dr. Széman Zsuzsanna
(Mentdlhigiéné Intézet), dr. Fazakas Janos (Transzplantacios és
Sebészeti Klinika) és dr. Vastag Endre (Pulmonoldégiai Klinika). Ezt
a kitlintetést az egyetemi munkatérsak kozul azok kaphatjdk, akik

huzamos idén &t kiemelkeddé munkat végeztek.

Az idei nemzeti linnep kapcsan 6sszesen 6tvenen kaptak Sem-

REKTORI DICSERET

Kovacsné Gaal Zsuzsanna, AOK Dékani
Hivatal

Laczik Cecilia, |. Sz. Patoldgiai és Kisérleti
Rékkutaté Intézet

Dr. Récsan Zsuzsanna, Szemészeti Klinika

Szentkuti Erika, Ortopédiai Klinika

Kovacs Erzsébet, |I. Sz. Patoldgiai Intézet

Fodor Ildiké, II. Sz. Gyermekgydgyészati
Klinika

Dr. Mészaros Szilvia, Belgydgyaszati és
Onkoldgiai Klinika, Endokrinolégiai
Tanszék

Cser Agnes, Transzlaciés Medicina Intézet

Felvinczy Ildiké Gizella, I. Sz. Sebészeti és
Intervenciés Gasztroenteroldgiai Klinika

Téth Katalin, Pszichiatriai és
Pszichoterépias Klinika

Algacs Timea, Ortopédiai Klinika

Kéhalmi Andrea, Magatartastudomanyi
Intézet

Vaszil Edit, Szulészeti és N6gydgyaszati
Klinika

Dr. Danics Krisztina, Igazsaguigyi és
Biztositas-orvostani Intézet

Sandor Szibilla, Sziilészeti és
N6gyogyaszati Klinika

Paté Zsuzsanna Réka, . Sz. Sebészeti és
Intervencids Gasztroenteroldgiai Klinika

Bencés llona, B6r-, Nemikértani és
Béronkoldgiai Klinika

Gréti Janos Zoltan, Anatomiai, Szovet- és
Fejlédéstani Intézet

Trenyik Kitti Nora, Pszichiatriai és
Pszichoterépias Klinika

Dr. Gyéri David Sandor, Elettani Intézet

Bognar Attila, |. Sz. Sebészeti és
Intervencids Gasztroenteroldgiai Klinika

Pankovics Viktor, Anatémiai, Szévet- és
Fejlédéstani Intézet

Angyal Alexandra, AOK Dékani Hivatal

Dr. Balicza Péter, Genomikai Medicina és
Ritka Betegségek Intézete

Ancsan Gizella, ETK Kényvtar

Sipos Eva, Arc- Allcsont- Széjsebészeti és
Fogaszati Klinika

Dr. Orsés Maria Mercédesz, Fogaszati és
Széjsebészeti Oktato Intézet

Gaborfi Zsuzsanna, Fogorvostudomanyi
Kar Oktatési Centrum Igazgatésag

Dr. Tétényi Péter, Szerves Vegytani Intézet

Dr. Alberti-Dér Agnes, Farmakognéziai
Intézet

Bé6diné Szanto Eva, Apolésvezetési és
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Babicz Timea, Varosmajori Sziv- és
Ergyégyaszati Klinika

Nagy Regina, Varosmajori Sziv- és
Ergyégyaszati Klinika

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

melweis Egyetem Kivalé Dolgozdja elismerést, ketten Semmel-
weis Egyetem Kivalé Konduktora cimet, harman részesiiltek Kos-
suth Zsuzsanna emlékdijban. Rektori dicséretet 33, kancellri
dicséretet 24 6 kapott, dékani dicséretet 52-en érdemeltek ki. Bar
a jarvanyhelyzet miatt az idei egyetemi megemlékezés elmarad,
és igy a dijakat késébbi idépontban adjak at, az elismeréssel jard
pénzjutalom atutaldsa megtortént.

Dr. Merkely Béla rektor nemzeti Ginnep alkalmabol megfogalma-
zott beszédében kiemelte az egyetem emberi er6forrasanak fon-
tossdgat és megbecsiilését, valamint az egység erejét.

- Osszefogas, kiizdelem, hésiesség, hazafisdg — mint a rektor
fogalmazott, ezek az értékek éppugy érvényesek most, a jarvany
sUjtotta id6kben, mint 173 évvel ezel6tt. - Haldsak vagyunk a
forradalom és szabadsagharc héseinek helytallasaért, aldozatval-
lalaséért, amelyet a jovébe vetett toretlen hitlik vezetett. Ez az,
amibdl mi is erét és példat tudunk meriteni! - emelte ki irasaban,
emlékeztetve arra, hogy az egyetemi polgdrok immar egy éve
vivnak a nap 24 érajdban kiizdelmet a virussal, annak kévetkez-
ményeivel, és mutatnak példat szakmai elhivatottsagukkal, tett-
rekészségtikkel.

SEMMELWEIS EGYETEM KIVALO DOLGOZOJA

Krikké Katalin Krisztina, Belsé Klinikai
Tomb - Tombigazgatésag

Dr. Nadasy Gyorgy Laszlé, Elettani Intézet
Dr. Jenovari Zoltan, II. Sz.

Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Szabé Akos, II. Sz. Sebészeti Klinika

Dr. Czirjak Gabor, Elettani Intézet

Dr. Horvath Ferenc, Népegészségtani
Intézet

Panity Valéria, |. Sz. Sebészeti és
Intervenciés Gasztroenteroldgiai Klinika

Krusovszki Istvan Janosné, Szemészeti
Klinika

Frittmann Aniké, AOK Dékani Hivatal

Dr. Miiller Judit, Il. Sz. Gyermekgydgyaszati
Klinika

Lénard Timea, |. Sz. Gyermekgyogyaszati
Klinika

Végh Veronika, Pszichiatriai és
Pszichoterépias Klinika

Olaszi Erzsébet Andrea, |. Sz. Patoldgiai és
Kisérleti Rakkutato Intézet

Juhasz Ildiké, Igazsaguigyi és Biztositas-
orvostani Intézet

Benyovszki-Hodgyai Eniké,
Aneszteziolbgiai és Intenziv Terdpids
Klinika

Fiilop Agnes, Transzlaciés Medicina Intézet

Kis Irén, Transzplantacios és Sebészeti
Klinika

Horvath Tamas, |I. Sz. Patoldgiai Intézet

Dr. Abel Tatjana Katalin, Dietetikai és
Téaplalkozastudomanyi Tanszék

Gilanyi Judit, Ellenérzési lgazgatésag

Dr. Gyulai Gaal Szabolcs, Oralis
Diagnosztikai Tanszék

Dr. Dézsi Anna Jilia, Propedeutikai
Tanszék

Dr. Somogyi Zséfia, Arc- Allcsont-
Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

Gelé6czi Miklésné, AOK Gazdasagi
lgazgatésag

Kovacs Jézsef Janos, Belsé Klinikai Tomb —
Témbigazgatésag

Kratochvilla Andrea, Belsé Klinikai Tomb —
Tombigazgatésag

Lérinczi Maria, GYTK Gazdasagi
lgazgatésag

Takaroné Kutor Aniko, Mszaki
Féigazgatésag Gazdasagi Hivatala

Téth Orsolya Gyorgyi, MUszaki
Féigazgatésag Gazdasagi Hivatala

Csokonai Daniel, Osszevont Elméleti
Tombigazgatdsag

Kemencei Gyula, Bels6 Klinikai Tomb -

Tombigazgatdsag

Szalontai Edit, Ktils6 Klinikai Tomb -
Tombigazgatdsag

Hoffmann Renata Zsuzsanna, Kils6é
Klinikai Tomb - Témbigazgatdsag

Dr. Farkas Dénes, Beszerzési Igazgatdsag

Szauer Kornélia, EKK Gazdasagi
lgazgatésag

Rosengart Béla, Vagyongazdalkodasi
lgazgatésag

Gredics Eva, Beszerzési lgazgatésag

Kovacsné Veres Valéria, Beszerzési
lgazgatdsag

Dr. Héthazi-Nagy Eszter, Pénziigyi
|lgazgatésag, Pénzlgyi Osztaly

Dr. Udvar Melinda, Beszerzési lgazgatésag

Téth Agoston Pal, PAK Gazdaségi
lgazgatdsag

Kocsis Erika, Gydgyszerésztudomanyi Kar,
Dékani Hivatal

Marton Noémi, Szervezési és lgazgatasi
Koézpont

Markus Tibor, Kiilsé Klinikai T¢
Tombigazgatdsag

Csajbok Edit, Kézponti Konyvtar

Liebmann Gabor, Biztonsagtechnikai
|lgazgatésag, Vagyonvédelmi Osztaly

Mikula Istvan, Biztonsagtechnikai
lgazgatésag

Kevi Andrea, Nemzetkézi Tanulményi
lgazgatésag

Dr. Nagy Zsuzsa, Varosmajori Sziv- és
Ergyégyaszati Klinika

Dr. Skopal Judit Maria, Varosmajori Sziv-
és Ergy6gyaszati Klinika, Kardiolégiai
Tanszék

b-
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Kitért arra is, hogy a Semmelweis Egyetem szdmara mindig fontos
volt emberi eréforrasanak tisztelete, megbecstlése, és az, hogy a
munkatarsak hosszu tavu szovetséget kdssenek az egyetemmel.
— Ezért is mondok ezuton kdszonetet, hogy kollégdink egység-
ben maradtak az egészségligyi szolgalati jogviszony életbe |épé-
sét kdvetden. Mint minden véltozés, ez is Uj lehetéséget hordoz
magdaban, mégpedig pozitiv lehetéséget mind a munkavéllalok,
mind az egyetem szdmdra - fogalmazott. - Ezen a rendhagyé
megemlékezésen nemcsak az 1848/49-es eseményekben fontos
szerepet jatszo el6deink el6tt hajthatunk fejet, hanem a ma hései
elétt is, akik sikeresen felvették a harcot a koronavirussal szem-
ben és példat mutatnak mindazon értékekbdl, amelyek egyete-
munket és nemzetiinket naggya tehetik — hangsulyozta irasdban
a rektor.

Dr. Merkely Béla rektor irasos beszéde teljes terje-
delemben elérheté a Semmelweis Egyetem hon-
lapjan olvashaté cikkbdl: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/12/csaknem-170-en-kap-
tak-egyetemi-elismerest-marcius-15-alkalma-
bol/

KANCELLARI DICSERET

Balogh Ménika, Munkatligyi Igazgatésag

Tolgyes Andrea, Folyamatszervezési és
Bérgazdélkodasi Igazgatésag

Zsirai Laszlé Sandor, Belsé Klinikai Tomb -
Tombigazgatosag

Friihzeitig Zoltan, Kulsé Klinikai Tomb —
Tombigazgatésag

Szabo Eniké, Pénzlgyi Igazgatosag,
Szamviteli Osztaly

Hetényi Eniké, GYTK Gazdasagi
lgazgatésag

Bozdki Krisztina Katalin, Belsé Klinikai
Toémb - Tombigazgatésag

Biré Anna, Kiilsé Klinikai Tomb —
Toémbigazgatosag

Vadon Janos, Tomé Utcai Klinikai
Tombigazgatosag

Réthati Attila Laszl6, Varosmajori Klinikai
Tomb - Tombigazgatdsag

Piké Laszlé, Kiilsé Klinikai Tomb -
Tombigazgatésag

Angyal Attila, Osszevont Elméleti
Tombigazgatésag

Aradi Krisztina, Pénzlgyi Igazgatosag,
Pénzligyi Osztaly

Szalardi Katalin, Bels6 Klinikai Tomb —
Tombigazgatésag

Doézsa Laszlé Ferencné, Kulsé Klinikai
Tomb - Tombigazgatésag

Szabé Edina, FOK Gazdaségi lgazgatdsag

Verseczki Krisztina, Egészségligyi Halozat-
iranyitasi lgazgatdsag

B&sze Matyas, Osszevont EIméleti
Tombigazgatésag

Kalcsé Gyorgyi, EKK Gazdasagi
lgazgatésag

Kovacsné lvanyi Angéla, Osszevont
Elméleti Tombigazgatésag

Sereg Beatrix, Kzponti Gazdasagi Halézat-
Iranyitasi lgazgatésag

Greff Andras, Szervezési és Igazgatasi
Kozpont

Dr. Torok Levente, Jogi Igazgatdsag

Varga Zsolt, Szolgaltatasi Igazgatdsag,
Logisztikai Osztaly

KOSSUTH ZSUZSANNA EMLEKDIJ

Ujvari Regina, |. Sz. Gyermekgydgyaszati
Klinika

Csernus Katalin, Pulmonoldgiai Klinika
Biré Marianna, Il. Sz. Sebészeti Klinika

marcius 15., elismerés

SEMMELWEIS EGYETEM KIVALO KONDUKTORA
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Sandor Klaudia, Konduktiv Gyakorlé
Szakiskola

DEKANI DICSERETEK
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Szabo Erzsébet, Varosmajori Sziv- és
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Intézet
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Toth Tibor Tamas, Dékani Hivatal

Dr. Sinka Magdolna, Epidemioldgiai
Tanszék
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Dr. Bird Lajos, Dietetikai és
Téplélkozastudomanyi Tanszék

Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Dr. Torok Szabolcs Janos, Mentalhigiéné
Intézet
Zimanyiné Sinké Eszter, Egészségligyi
Kozszolgalati Kar
Asztalos Bernadett, Mentalhigiéné Intézet
Takacs Erika, Egészségligyi
Menedzserképzé Kézpont
Gyurkovics Zoltanné, Digitalis
Egészségtudomanyi Intézet
Dr. Lam Judit, Egészséglgyi
Menedzserképzé Kézpont
Dr. Kovacs Eszter, Egészségligyi
Menedzserképzé Kozpont
Dr. Ginal Gaborné Gulyas Katalin,
Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont
Marosi Gergely Adam, Digitalis
Egészségtudomanyi Intézet
Jo6 Tamas, Egészségligyi Menedzserképzd
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Cserg6 Ildiké, Parodontolégiai Klinika
Blics Déra, Konzerval6 Fogaszati Klinika
Deak Katalin, Fogaszati és Széjsebészeti
Oktato Intézet
Dr. Balint Réka Orsolya, Gyermekfogaszati
és Fogszabalyozasi Klinika
Szant6 Balazs, Oralis Diagnosztikai Tanszék
Dr. Komlés Gydrgy, Arc- Allcsont-
Szajsebészeti és Fogaszati Klinika
Gyogyszerésztudomanyi Kar
Banki-Horvathné Jakab Katalin,
Gyogyszerészeti Intézet
Fiilopné dr. Papay Zséfia Edit,
Gyogyszerészeti Intézet
Czeglédi Tamas, Farmakognoziai Intézet
Pet6 Andras Kar
Vargané Tari Krisztina, Pedagdgiai
Szakszolgélat
André Krisztina, Konduktiv Gyakorlé
Altalanos Iskola és Kollégium
Nagyné Péter Eva, Semmelweis Egyetem
Peté Andrés Gyakorlé Ovodaja
Szab6 Judit Livia, Semmelweis Egyetem
Peté Andras Gyakorlé Ovodaja
Dr. Pintér Henriett, Humantudomanyi
Intézet

Magyar Apolok Napja — Nincs csodalatosabb hivatas, mint

masok segitése

Dr. Szabé Attila Klinikai K6zpont, elndk

Az ember ott kezdédik, hogy teremt valamit.

Valakinek lenni a semmibél. Nem a legkisebb, hanem

a legnagyobb ellendlldst keresni. Csak azt érdemes megcsindlni,
ami lehetetlen.

(Hamvas Béla)

Nincs csodalatosabb hivatds, mint masok segitése, az eleset-
tek, betegek apolasa, gydgyitasa, sokszor a lehetetlen lekiiz-
dése. Kossuth Zsuzsanna emlékére, februar 19-én hazénkban
a Magyar Apolék Napjat Ginnepeljiik. Kossuth Zsuzsanna nem-
csak hazédnkban, hanem nemzetkozi szinten is megel6zte korat
és az els6k kozott szervezte meg Kossuth Lajos felkérésére az
Orszagos Féapoléi Hivatalt.

Az 4poldi hivatas az egyik legszentebb, amelynek lényege a
beteg embertarsaink onzetlen segitése.

A mostani, kihivasokkal teli napokban érzi igazan mindenki az
apoldi hivatas fontossagat, de nehézségeit is. A Semmelweis
Egyetemen dolgozd 2250 4pold és szakdolgozé mindig magas
szinten gyakorolta és gyakorolja hivatasat. A COVID-19 pandé-
mia megmutatta, hogy a kiilénleges, kihivasokkal teli helyze-
tekre is igaz, hogy egyetemiink dpoldi és szakdolgozéi elkotele-
zettek, csapatként tudnak dolgozni és klinikakon ativeléen segi-
tik egymas munkajat. Onok az elmult évtizedek soran soha nem
latott 6sszefogdst mutattak, amely mésok szémara is példaér-
tékd. A COVID-19 okozta vészhelyzetben, a frontvonalban har-
colnak a lathatatlan ellenség ellen. Apoléink a frontharcosok, a
reménységek, hogy a jarvany elleni harcot sikerre vissziik.

A Semmelweis Egyetem vezetése, munkatarsai és betegeik is
készonik az Ondk munkajat.

Isten éltesse és Isten 6vja Ondket!


https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/12/csaknem-170-en-kaptak-egyetemi-elismerest-marcius-15-alkalmabol/

modellvaltas

Semmelweis Egyetem

Modellvaltas: munkavallalokat érinto garanciakrol
allapodott meg az egyetem vezetése az

erdekkepviseletekkel

A béren kiviili juttatasok fenntartasardl és hovitésérél, a szabadsagokrol, valamint egy szocialis alap létrehozasardl is don-
tott a Semmelweis Egyetem és az egyetemhez kithetd érdekképviseletek vezetosége. A jarvanyhelyzettdl fiiggden, iinnepélyes
keretek kozott aprilishan irjak majd ala a megallapodast, mely azzal a céllal jott létre, hogy dsszefoglalja, az egyetem milyen

garanciakat vallal a munkavallalok felé a modellvaltast kivetden.
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Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatésag

A Semmelweis Egyetem Szendtusa a 2021. janudr 28-i Ulésén
tdmogatta, hogy a Semmelweis Egyetem hat karaval, kdznevelési
és szakképzési intézményeivel, valamint az orvos- és egészségtu-
domanyi képzéssel szerves egységben 1évé klinikai kozpontjaval
egyltt modellt véltson, és az allam altal alapitott, kdzfeladatot
ellaté kozérdekd alapitvany fenntartdsdban miikodjon. A modell-
véltassal 6sszefliggé kodzalkalmazotti jogviszony valtozasa varha-
téan 2021. augusztus 1-jén torténik meg.

Az egyeztetéseken a Semmelweis Egyetem vezetése és az érdek-
képviseletek egyetértettek abban, hogy a humdéneréforrds az
egyetem legnagyobb értéke. Eppen ezért az egyetem, mint mun-
kaltaté kijelenti, hogy a modellvdltas kapcsédn csoportos leépitést
nem tervez, a modellvaltas végrehajtasa soran fontos tényezének
tekinti a munkatarsak megtartasat, és munkakorilményeik min6-
ségi fejlesztését. Amennyiben a miikodés ésszerUsitése érdeké-
ben atszervezésre keriil sor, az egyetem torekszik valamennyi
munkavallalé6 megtartasara, sziikség esetén a gyakorlatnak meg-
felel6 betoltetlen allas felajanlasara.

A munkaltatoi felmentésre vonatkozé szabalyokkal kapcsolatban
az elsé évben még nem lesz valtozas, de a masodik évtdl is lehe-
téség lesz a Munka Torvénykdnyve alapjan kdtelez6nél hosszabb,
legfeljebb hathavi felmondasi id6ben megallapodni.

A megallapodas rogziti a cafeteria fenntartasat, sé6t annak havi
keretosszege nettd 10 ezer forintrél havi nettdé 20 000 forintra
emelkedik 2021. augusztus 1-jétél. Szintén megmarad az iskola-
kezdési tdmogatds, valtozatlan mértékben. Az egészségigyi
szakdolgozdk segitése érdekében esetiikben az egyetem atval-
lalja a kotelez6 kamarai tagsag dijanak kifizetését.

A jubileumi jutalmakkal kapcsolatos szabalyok nem valtoznak a
modellvaltas utdn 6t évig, ezt kovetden pedig Iétrejon a Semmel-
weis Hlségjutalom, amely keretében egy-, két-, hdrom-, illetve
négyhavi munkabérnek megfeleld jutalom jar tiz, husz, harminc,

illetve negyvenévnyi folyamatos, a Semmelweis Egyetemhez kot-
hetd jogviszony utan.

A modellvaltas utan is jogosultak lesznek a munkavallalok a jelen-
leginek megfelel$ utazasi koltségtéritésre és utazasi utalvanyra.
Megallapodtak abban is, hogy a modellvaltast kdvetéen komp-
lex, teljesitményalapu bérezési és jutalmazasi rendszer kerul kiala-
kitdsra, melynek sordn a dolgozéi kivalésag elismerése kiemelt
szempont lesz. A munkaltaté vallalja, hogy beépiti a munkabérbe
azokat a jelenlegi illetménypétiékokat, amelyeket az Uj szabalyo-
zasi kdrnyezet nem nevesit. A megallapodas érinti a munkaval-
lalé szdmara biztositott szabadsag mértékét is. Eszerint az okta-
toknak tovabbra is jar majd az évi 25 nap oktatasi potszabad-
sag, ami adott éven belll konferencialatogatasra és egyéb, az
oktatasi-kutatasi tevékenységhez kozvetlenul kapcsolédé szak-
mai feladatok elldtdsara hasznalhaté fel, ugyanakkor nem viheté
at a kovetkezd évre. A pedagdégus munkakorben foglalkoztatott
munkavallalék potszabadsaga tekintetében a kdzalkalmazottakra
vonatkozd rendelkezéseket kell alkalmazni. Ezen felil mindenki
annyi egyéb pétszabadsaggal (gyermekek utani, vezetdi) indul,
amennyire a modellvaltas idépontjaban jogosult.

Az egyetem vezetése és az érdekképviseletek megegyeztek egy
évi 25 millié forintos szocidlis alap létrehozasardl is, amelynek
célja, hogy a munkavéllalok segitséget tudjanak kapni munka-
helylktol varatlan, kozvetlen csalddjukat is sulyosan érint6 élet-
helyzetek esetén. A megegyezés kitér az egyetemi Udul6kre is,
amelyek a tovabbiakban is a dolgozok rendelkezésére dllnak, az
egyetem pedig lehetéségeihez mérten el6segiti karbantartasu-
kat, felujitasukat.

A Semmelweis Egyetem vezetése és az érdekképviseletek fon-
tosnak tartottdk, hogy - a véltozéassal kapcsolatos munkaval-
laléi bizalom, a kollégék biztonsagérzete ndvelése érdekében
- kulén megéllapodéasban rogzitsék azokat a garancidkat, ame-
lyek a modellvaltast kdvetden is megilletik a dolgozékat. A doku-
mentumban régzitendé feltételekrdl dr. Merkely Béla rektor, dr.
Pavlik Livia kancellar, dr. Szabé Attila Klinikai K6zpont elnok,
valamint az érdekképviseletek részérél Bognar Krisztina, a Koz-
alkalmazotti Tanacs és dr. Berki Zoltan, a Semmelweis Erdekvé-
delmi Szovetség elndke dllapodott meg, az linnepélyes alairasra
a jarvanyhelyzet enyhiilését kdvetéen kerdl sor.

Az egyetem vezetése azon tulmenden, hogy rendszeres
egyeztetéseket folytat az érdekvédelmi és a hallgatdi szer-
vezetekkel, kiemelten fontosnak tartja a Semmelweis Polga-
rok folyamatos tédjékoztatasat a modellvaltassal kapcsolat-
ban. Ennek érdekében jott létre az egyetemi honlap féolda-
larol is elérheté Modellvdiltds felllet — az ezen keresztiil meg-
fogalmazott kérdésekbél osszeallitott, rendszeresen frissulé
GYIK (Gyakran Ismételt Kérdések) informacios oldal szintén itt
érhetd el.

A Semmelweis Egyetem honlapja
a modellvaltasrol:

https://semmelweis.hu/modellvaltas/
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Ket uj nemzetkozi rangsorban is javitott pozicioin a Semmelweis

Egyetem

Dobozi Padlma, Szabé Adam
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

A Quacquarelli Symonds (QS) szakteriileti rangsora 0t nagy
tudomanyteriileten méri 0ssze a vildg egyetemeit. A Semmel-
weis Egyetem az élet- és orvostudomany (Life science and medi-
cine) kategoriaban a mult évhez képest 23 helyet elérelépve a
272. helyen végzett — hazai szinten a legjobb eredményt elérve.
A szlikebb tudomanyteriiletek listajan a Semmelweis Egyetem
az orvostudomany (Medicine) és a gydgyszerészet (Pharmacy &
Pharmacology) képzési teriileten a 201-250 hely kozott szerepel.
A QS nemzetkozi szakterileti rangsor készit6i a listak osszedlli-
tadsandl négy szempontot vesznek figyelembe: az intézményhez
kotheté tudomanyos munkak idézési gyakorisagat, az intézmény

hirnevét a tudomanyos szférdban, a munkaltatoi véleményeket,
tovabba az idézettségre utald bibliogréfiai indikatort (h-index
citations).

Szintén a kozelmultban jelent meg a Times Higher Educa-
tion Emerging Economies University listdja, amely a feltorekvd
gazdasagu orszagok egyetemeit méri 0ssze; 48 orszag 606 intéz-
ménye szerepel az 6sszedllitasban, 13 indikator alapjan rangso-
rolva.

A magyar egyetemek kozil csak a Semmelweis Egyetemnek
sikeriilt a legjobb 100 kdzé bekertilnie, a tavalyi 70. helyezéshez
viszonyitva 6 helyet javitva a 64. helyen végzett, ezzel a listan
szerepldé kilenc magyar intézmény kozil a legjobb eredményt
érte el.

Kardiovaszkularis terilleten a vilag szaz legjobb egyeteme kozott van

a Semmelweis

Dobozi Pdlma
Kommunikacios és Rendezvényszervezési lgazgatosag

A Semmelweis Egyetem az amerikai US News Best Global Uni-
versities 2021 vilagrangsor nyolc szakterileti listajara kerdlt fel.
A legjobb eredményt idén is a Kardiologia és kardiovaszkularis
rendszer kategoridban érte el az egyetem, amely 25 helyet javitva
a vildg 87. legjobbja lett ezen a teriileten. Az egyes indikétorok
elemzésébdl lathatd, hogy ezen a szakterileten kiemelked6 az
egyetemi kdzlemények nemzetkézi szintl idézettsége, ebbdl a
szempontbdl a 17. helyet érte el az intézmény.

A kordbbi helyezéshez képest elére |épett az egyetem a Klinikai
orvostudomany (200. hely), az Onkoldgia (217. hely), a Bioldgia és

Pro Universitate érdemrendet
kapott dr. Moravcsik Endre

80. sziiletésnapja alkal-
mabol  Pro  Universitate
érdemrendet vehetett
at dr. Moravcsik Endre.
A elsé magyarorszédgi sziv-
atlltetésben is résztvevd
szivsebészt szlikkorli - a
jarvanylgyi intézkedések
betartasdval  megtartott
- Unnepségen koszdntot-
ték a Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Klinikan,
az elismerést dr. Mer-
kely Béla adta at. A rektor méltatasdban kiemelte: dr. Moravcsik
Endre az 1965-ben megszerzett orvosdoktori diplomajat kove-
téen, rovid patoldgusi kitéré utan 1969-ben kerilt az egyetem IV.
Sz. Sebészeti Klinika Ersebészeti Osztéalyara, majd 1971-t6l az Er-és
Szivsebészeti Klinika Szivsebészeti Osztalyan dolgozott. A felnétt
szivsebészet teljes mutéti repertoarja — beleértve a szivatiltetést
is — beletartozott a tevékenységi korébe. Kutatasi teriilete a sziv-
mUtétek alatti szivizomvédelem, a miokardium protekcio kisérle-
tes vizsgdlata.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/02/23/pro-universitate-erdem-
rendet-kapott-dr-moravcsik-endre/

biokémia (321. hely) szaktertileti rangsorokban is. A 2021-ben a
listdn Ujként megjelent Endokrinolégia és metabolizmus teriile-
ten a 155., Sejtbiologidban a 202., Ideg- és viselkedéstudomany-
ban a 306., mig Molekuldris bioldgia és genetika szakteriileten a
345. a Semmelweis Egyetem.

A rangsor készitéi 13 indikator alapjan hasonlitottak 6ssze az
egyetemeket, ezek tobbsége az objektiven mérheté tudoma-
nyos teljesitménnyel van 6sszefliggésben (pl. publikacidk szama
és aranya, idézettség, nemzetkozi egyuttmuikodések, stb.), mig
két indikator un. reputacios felmérésen alapul. A rangsorban
tébb mint 80 orszag kozel 1500 fels6oktatdsi intézménye szere-
pel.

Arany pecsetgyiiriit vehetett at
dr. Toth Zsuzsanna

Vezet6i tisztségérdl valod
lekdszonése  alkalma-
bol arany pecsétgytri
kitlintetést vehetett at
dr. Merkely Béla rektor-
tél dr. Toth Zsuzsanna,
a Konzervalé Fogaszati
Klinika korabbi igazga-
toja, aki 8 és fél évig tol-
totte be ezt a tisztsé-
get. A kitlintetés alkal-
mabol dsszeallitott mél-
tatds kiemeli: dr. Toth
Zsuzsanna a fogorvosi diplomdja megszerzése 6ta a Konzer-
valé Fogaszati Klinika munkatdrsa. — Felkésziilt gyakorlé fogor-
vos, aki ismereteit magyar, német és angol nyelven adja at a hall-
gatdéknak, 6sszesen 7 tantargy kereteiben tart tantermi el6adast,
magyar és angol szabadon valasztott targyat is jegyez. A magyar
mellett angol nyelv( posztgradualis tovabbképzés programveze-
téje, el6addja. Folyamatosan részt vesz a tananyagfejlesztésben,
13 magyar és 8 angol nyelvi tankonyvfejezet szerzéje — all a mél-
tatasban.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/02/18/arany-pecsetgyurut-ve-
hetett-at-dr-toth-zsuzsanna/



https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/18/arany-pecsetgyurut-vehetett-at-dr-toth-zsuzsanna/
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Semmelweis Egyetem

Igazolt COVID-19 fertdzése utan 3 hénappal dr. Merkely Béla is megkapta a koronavirus elleni véddoltast. A rektor — akit négy
masik orvoskollégajaval egyiitt dr. Szabo Attila klinikai rektorhelyettes oltott be az orosz Szputnyik V vakcinaval — hangsiilyozta:
az egyetem vezetése és munkatarsai ezzel is szeretnék felhivni a figyelmet az oltasok biztonsagossagara. Az egyetemen 2020.
december 26-an kezdték meg az oltasokat, mara a betegagy mellett dolgozé orvosok és szakdolgozok 100 szazaléka védett.

Dobozi Palma, Kovacs Eszter
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az egyetem végezte a kormdnyzat altal elrendelt kérhazak és
egészségugyi ellatdk (pl. haziorvosok, hazi gyermekorvosok,
fogorvosok és asszisztenseik), illetve az Orszagos Mentészol-
gdlat munkatarsainak, tovabbd a szocidlis otthonok lakéinak
oltdsat, mindemellett 2020. december 26. 6ta oltjdk a Nemzeti
Népegészségligyi Kézpont engedélye szerinti Semmelweis Pol-
gdrokat (munkatérsakat, hallgatékat) is. Az egyetem dolgozdi
marcius 21-ig 85 361 db véddoltast adtak be, a munkatdrsak és
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hallgaték kozil 11 969-en kaptdk meg legaldbb az elsé oltast.
2021. februdr 4-t6l elindult a csalddorvosok altal beutalt, féva-
rosi, 80 év feletti idGsek vakcinacidja is az egyetem terlletén.
Az egyetem egészségligyi dolgozdi koziil folyamatos azoknak az
oltasa is, akiknek tébb mint harom hénapja volt igazolt COVID-
19 fert6zésiik, és ezért engedélyt kapnak a vakcinédciéra. Ennek
keretében kapta meg a véddoltast a koronavirusfertézésen mult
novemberben atesett dr. Merkely Béla rektor, a Varosmajori Sziv-
és Ergyogyaszati Klinika igazgatéja négy masik orvoskollégajaval
egydtt. A Szputnyik V vakcinat dr. Szabé Attila klinikai rektorhe-
lyettes adta be a Kiilsé Klinikai Tombben |étrehozott oltéponton
2021. februar 18-an.

Dr. Merkely Béla rektor az oltas felvétele kapcsan hangsulyozta:
kiemelten fontosnak tartja, hogy a Semmelweis Egyetem vezetdi
és munkatdrsai sajat példajukon keresztil mutatjak be az oltasok
biztonsdgossagat és hatékonysagat, céljuk a vakcinak iranti koz-
bizalom ndvelése. Az egyetemen 2020. december 26-t6l a Pfizer-
BioNTech oltéanyagét alkalmaztak, majd 2021. januar 14-én érke-
zett meg a Moderna vakcinaja, amelyet elsésorban az idésott-
honokban hasznéltak, mostantél pedig a Szputnyik V-el béviil
a véddboltasok kore. A rektorral egyiitt négy masik olyan orvos
kapta meg a készitményt, akik tébb mint hdrom hénapja estek at
a betegségen, és ezért mar olthatok: dr. Hartyanszky Istvan, a
Varosmajori Sziv- és Ersebészeti Klinika szivsebészeti profilveze-
téje, dr. Csésza Gyorgyi, a Pulmonoldgiai Klinika kardiolégusa,
dr. Téth Szabolcs, a Transzplantacids és Sebészeti Klinika orvosa
és dr. Orban Vince, az Orvosi Képalkoto Klinika radiolégusa.

A Semmelweis Egyetemen az eddigi tapasztalatok és eredmé-
nyek azt mutatjak, hogy kdszonhetéen az egészségiigyi dolgo-
z6k korében jellemzd 100 szazalékos atoltottsagnak, védettség-
nek, az intézményben minimalis a fert6zottség a betegagy mel-
lett dolgozdk korében.

A Semmelweis Egyetem munkatarsai februar 19-21. kizott kdzel 10 ezer szocialis intézményben lakdnak, illetve ott dolgozonak
adtak be a Pfizer-BioNTech masodik, koronavirus elleni oltasat.

Szab6 Adam Kommunikaciés és Rendezvényszervezési Igazgatésag

2021. januar 9-t6l kezdédott meg a Févarosi Kormanyhivatal-
lal kozoésen a févérosi szocidlis intézményekben a vakcinacié.
Az oltasi kampany keretében kozel 10 ezren kaptak meg a Pfi-
zer-BioNTech masodik oltasat februar 19-21. kdzott. Ezzel a féva-
rosi idésotthonok oltasi programja soran a lakok, gondozottak
és dolgozok tobbsége beoltédsra kerilt — fogalmazott dr. Szabé
Attila klinika rektorhelyettes, a Klinikai Kézpont elndke.

A péntektdl vasarnapig tarté oltas soran tobb mint 100 helyszi-
nen 9800 idésotthonban lakét és ott dolgozot oltottak be a Sem-
melweis Egyetem munkatérsai. A munkaban az intézmény kozel
500 dolgozéja, koztiik orvosok, szakdolgozok és hallgatok is részt
vettek, akiket a Mlszaki Féigazgatésag munkatarsai segitettek.
- A Klinikai K6zpont nevében készondm az egyetemi munkatar-
sak hozzaallasat, amivel segitik az oltasok beadasat. Egy éve kiiz-
diink a koronavirus-jarvannyal. Eddig ugy tudtunk harcolni, hogy
elbujtunk az ellenség elél, most viszont az oltassal fegyvert kap-
tunk a keziinkbe, a Semmelweis Egyetem munkatérsai pedig a
frontvonalban kiizdenek a pandémidval - fogalmazott dr. Szabd
Attila.
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Elsoként alkalmaztak ceélzott anti-citokin kezelést COVID-19

utani sokszervi gyulladashan

Panaszmentesen otthonaba tavozott a Il. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinikarol az a 6 éves, sokszervi gyulladasban szenvedd kisfiu,
akinek a kezelése soran az orszaghan elsdként alkalmaztak célzott bioldgiai terapiat.

Forras: Il. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinika

Egy budapesti kérhazban vették fel el6szor az érintett beteg gyer-
meket, aki az ilyenkor javasolt szteroid és immunglobulin terapiat
kapta, azonban dtmeneti javulds utan Ujra beldzasodott, romlot-
tak a laborértékei, ezért kérték atvételét a Semmelweis Egye-
tem gyermekreumatoldgiai centrumdba. — Az elsédleges, ugy-
nevezett standard kezelési eljarasokra a sokszervi gyulladasban
szenvedd gyerekek donté tobbsége azonnal reagél, és gyorsan,
néhany nap alatt megsziinnek a panaszaik. Vannak azonban tera-
pia-rezisztens esetek, illetve olyan viharos tiinetekkel jaré sulyos
esetek, ahol egyéb kezelésekre is sziikség van. llyenkor hozhat
gyogyuldst a bioldgiai terdpia — hangsulyozta dr. Constantin
Tamas, a ll. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinika egyetemi docense.

A gyermekreumatoldgidban is egyre kiterjedtebben alkalmazott
bioldgiai terapidk neviiket az elSallitadsuk sordn alkalmazott bio-

l6giai technoldgiardl kaptak, melyek hatdsmechanizmusa, hogy
a kezelés soran a betegség kialakuldsaban szerepet jatszé szaba-
lyozé fehérjéket veszik célba.

A szakember az alkalmazott bioldgiai terdpiardl szélva elmondta:
az anakinra nev( hatéanyagot eredetileg a felnéttkori rheuma-
toid arthritis kezelésére fejlesztették ki, de nem hozott atitd
eredményeket, igy nem keriilt be a reumatolégusok mindennapi
klinikai gyakorlatdba. A gyermekreumatolégusok ezzel szemben
gyakran alkalmazzdk, ugyanis bizonyos extrém gyulladasos alla-
pottal jaré betegségekben - ide tartozik a sokszervi gyulladas is
- nagy hatékonységgal bir.

Bar a kisfil nagyon elesett allapotban, csillapithatatlan lazzal
kerilt a klinikéra, az id6ben megkezdett bioldgiai terdpiaval sike-
rilt megelézni nemcsak a szervi kdrosodast, de azt is, hogy a
gyermek Ujra intenziv osztalyra keruljon.

Atmenetileg uj helyszinen miikddnek egyes szervezeti egységek

A tavalyi iddszakhoz hasonloan, a koronavirusos betegek ellatasara valo felkésziilés keretében atmenetileg egyes szervezeti

egységek dj helyszinre koltoznek a Semmelweis Egyetemen.

Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatésag

Az Ortopédiai Klinika jarédbetegellatdsa a Szent Roékus Klinikai
Tomb teriletére kerilt, az dthelyezés az ellatas biztonsagat nem
veszélyezteti, és a klinikdhoz tartozé tumoros betegek ellatasa
is folyamatos, a stirgds felnétt és gyermekortopédiai mitéteket
elvégzik. A klinika fekvObetegellatasa véltozatlanul az I. Sz. Sebé-
szeti és Gasztroenteroldgiai Klinikdan mukddik, ahova kordbban
koltozott a jarvanyhelyzet miatt.

A Ful-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika fekvébeteg-
elldtdsa az I. Sz. Sebészeti és Gasztroenterolégiai Klinikara kolto-
zik, jardbetegeket pedig stirgésségi esetben fogad a klinika, akik

az egyetem Sirgdsségi Betegellaté Osztalyan keresztiil tudnak
ellatasra jelentkezni.

Az egyetem két belgydgyaszati klinikdja a jelenlegi helyzetben
kozosen tesz eleget terlleti fekvObetegelladtasi kotelezettsé-
gének: a Kilsé Klinikai Tomb tertletén kezelik a koronavirusos,
illetve COVID-19 gyanus betegeket, mig a Belsé Klinikai Tombben
a fert6zés altal nem érintett pacienseket. A Semmelweis Egyete-
men az emberi er6forras miniszter utasitasaban foglaltak szerinti
betegellatas folyamatos.

A szervezeti egységek ideiglenes athelyezésére a vilagjarvany
elsé és masodik hulldma soran is sor keriilt, ez mind a hazai, mind
a kulfoldi intézmények esetében természetes része a jarvanyhely-
zet fokozddasara valo tudatos felkészilésnek.

Ingyenes gyermekfeliigyelettel segiti dolgozoit az egyetem

Forras: Apolasvezetési és Szakdolgozéi Oktatasi Igazgatésag

A jelenlegi jarvanyligyi helyzet a szokdsosnal is
nagyobb terheket ré az egészségligyben dolgozdkra.
Az egyetem vezetése nekik, illetve mas olyan kisgyer-
mekes munkavallaléknak szeretne segiteni, akik sok
esetben nem tudjdk megoldani gyermekiik feligye-
letét. Ezért az egyetem a veszélyhelyzet végéig mun-
kanapokon 25 évodas, illetve 14 éven aluli gyermek
(fogyatékkal él6k esetében e folotti is) feligyeletét
biztositja a PAK Gyakorlé6 Ovodajaban (1125 Buda-
pest, Kuatvolgyi ut 8.). A gyermekfelligyelet munka-
napokon 7-16 éra kozott vehet6 igénybe és térités-
mentes étkezést (tizérai, ebéd, uzsonna), valamint
konduktori segitséggel online tanuldsi lehetéséget
is magéba foglal. A gyermekekre 5 f&s, kilon flird6-
szobds csoportszobdkban felligyelnek, a higiénias
feltételek biztositottak. Fogyatékkal él6 gyermeket is fogadnak,
ez esetben sziikség szerint a széllitas is megoldhaté a Szolgalta-
tasi lgazgatdsag segitségével. A gyermekfelligyelettel kapcsola-
tos szervezési feladatokat Orban Andrea 4polasfejlesztési koor-
dinator latja el.
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A Semmelweis Egyetem honlapjan taldlhaté cik-
kiinkbél elérhetd az online jelentkezési lap:
https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/09/
ingyenes-gyermekfelugyelettel-segiti-dolgo-
zoit-az-egyetem/



https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/09/ingyenes-gyermekfelugyelettel-segiti-dolgozoit-az-egyetem/
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Semmelweis Egyetem

Kozel 300 eloadas az online TDK-n

35 magyar és 6 nemzetkozi szekcioban kozel 300 el6adassal jelentkeztek a hallgatok az idei egyetemi Tudomanyos Diakkori Kon-
ferenciara. Az eseményt online tartottak meg, ugyanakkor a Kivald Diakkdorosdknek és a Kivalo Tudomanyos Diakkori Nevel6knek

sz016 okleveleket személyesen adtak at.

=

- Egykori TDK-s hallgatéként ugy hiszem, a Tudomanyos Diakkor
az egyetemiinkdn mikodé miihelyek legfontosabbja. Itt ismerhe-
tik meg a hallgatéink a tudomany tankényveken tulmutaté vila-
gat. A programban részt vevé mintegy ezer tehetséges hallgaté
a tankonyveken tul vallal igen komoly kihivasokat, és 6k jelen-
tik szamunkra a jovét — fogalmazott az idei egyetemi TDK-konfe-
rencidt megnyité beszédében dr. Merkely Béla, kiemelve, hogy
a konferencia szerves része az egyetem 250. tanévéhez kapcso-
16d6 jubileumi rendezvényeknek. A megmérettetésre kozel 300
eléadas érkezett, melyek 35 magyar és 6 nemzetkdzi szekcid-
ban hangzottak el; a nemzetkdzi TDK keretében 8 orszag 13 fel-
séoktatdsi intézményébdl jelentkeztek a résztvevék 64 el6adds-
sal — mutatott ra a rektor, hozzatéve: a pandémia a tudomaényra
is hatdssal van, ebben a helyzetben pedig kilondsen fontosak
a TDK-hoz hasonl6é programok, ahol bemutatkozhatnak a jové
kutatoi és a tudomany legfiatalabb képvisel6i.

- Meggy6z6 erével bir szamomra, hogy a Tudomanyos Didkkor
tagjai ezen nehéz idészak alatt, illetve ennek ellenére is képesek
voltak kutatasaikat azonos erével folytatni. Nem csékkent lelke-
sedésik, megtalaltak a lehetéséget és az utat arra, hogy megfe-
lelé mindségu, értékes tudoményos anyagokat készitsenek, ezzel
felkésziilve a 2021-es konferenciara — mondta el beszédében dr.
Szijarto Attila. A Tudoményos Diakkori Tanacs elndke kilon 6ro-
mét fejezte ki, hogy az idei eseményen mar az Uj tipusu koronavi-
rus-infekcidval kapcsolatos korai és friss kutatasok is bemutatkoz-
hatnak. - Idén a megszokott Orvos-, Fogorvos- és Gydgyszerész-
tudomanyi Didkkori Konferencia béviilt, mivel ezzel egy id6ében
keriil megrendezésre az Egészségtudomanyi Kar konferenciaja is.
Ennek megfeleléen a TDK egységbe kovacsoldédott és egy nagy
egyetemi rendezvénnyé alakult - hivta fel a figyelmet. Dr. Szijarto
Attila kiemelte a TDK tehetséggondozédsanak fontossagat, vala-
mint a mester és tanitvany-kapcsolatok értékét, melyek mentén
nemzedékek nevelédtek fel.

Dr. Ferdinandy Péter tudomanyos és innovacios rektorhelyet-
tes koszontdjében szolt az idei konferencia egy Uj elemérdl is,
az el6adasok titkositasarol is, melynek célja felhivni a hallgatok
és témavezetbk figyelmét, hogy ne csak tudomanyos publikacio-
ban, hanem védhet6 szellemi tulajdonokban is gondolkozzanak.
Ezt kdvetden az lnnepélyes megnyitdn kihirdették a Semmelweis
Egyetem Kivalé Tudomanyos Didkkori Neveldje, valamint Kivald
Didkkorose kitlintetéseket — amelyeket késébb dr. Merkely Béla és
dr. Szijarto Attila Gnnepélyes keretek kdzott adott 4t a Szalonban
—, tovabba a 2020-ban elsészerzés publikdcié megjelenéséért jard
elismerést. A Richter Gedeon Nyrt. az idei évben is a Semmelweis
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Egyetem TDK Kiemelt Tdmogatdja oklevelet kapott. Ismertették a
rektori palyamunka dijazottjainak listajat. Dr. Merkely Béla rektor
kiemelte: idén 56 palyazat érkezett, a magas szinvonali munkdak
pedig a késébbi kutatéi tevékenység alapjat jelenthetik, melyek-
kel a hallgatok jelentésen hozzajarulnak az egyetem azon cél-
kit(izéséhez, hogy a vildg 100 legjobb fels6oktatasi intézménye
kozé keriljon. Dr. Timar Jozsef, a Birdlé Bizottsdg elndke rdmu-
tatott: a 14 elsé helyezett kdzll 11 esetben mar megjelent angol
nyelvi publikaciéval érdemelték ki az elismerést a rektori palya-
munkdk nyertesei. Kiemelte: idén el6szor van az elsé helyezettek
kdzott német nyelvl képzésben részt vevd, valamint az Egészség-
tudomanyi Kar képzésén tanulé hallgatd is.

A megnyitén a Kivalé Tudomanyos Diakkdri Neveld kitlintetéssel
dijazott dr. Fekete Andrea, az |. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinika
egyetemi docense tartott eléadédst A Sigma-1 receptor aktivdcid,
mint Uj kezelési lehet6ség a COVID-19 okozta tiid6folyamatok keze-
lésében cimmel.

A 2020. szeptemberi és a 2021. februari konferencian jeldlést
kapo hallgatok vesznek részt a 35. Orszagos Tudoményos Didk-
kori Konferencian, amelyet a Szegedi Tudomanyegyetem szervez
online formdban aprilis 6-8. kozott. A Semmelweis Egyetemrdl
159 hallgaté indul, amely a legnagyobb hallgatéi |étszam a hazai
orvosképzék kozott.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem
honlapjan olvashato: https://semmelweis.hu/
hirek/2021/02/11/kozel-300-eloadas-a-sem-
melweis-egyetem-online-tudomanyos-diakko-
ri-konferenciajan/

Egyed Balint
Témavezetdk: dr. Kovacs Gabor (l1. Sz.

A Semmelweis Egyetem Kivalo
Tudomanyos Diakkori Neveldje

Kkitiintetés Gyermekg'y:;gyészati KIinita)., FéFné,
Dr. Fekete Andrea (I. Sz. Gyermekgydgya- e® Sems.el ngnes ((lienetl el S
g Immunbiolégiai Intézet)
szati Klinika)

Dr. Gergely Tamas
Témavezetdk: dr. Brenner Gabor, dr.
Giricz Zoltan (Farmakolégiai és Farma-
koterapias Intézet)
Dr. Hajdu Rozina Ida
Témavezet6k: dr. Somfai Gabor Mark
(Szemészeti Klinika), dr. Lukats Akos
(Molekuléris Bioldgiai Tanszék)
Dr. Karadi David Arpad
Témavezet6k: dr. Al-Khrasani Mah-
moud, dr. Balogh Mihaly (Farmakol6-
giai és Farmakoterapias Intézet)
Stengl Roland
Témavezetdk: dr. Benke Kalman
(Varosmajori Sziv-és Ergyégyészati Kli-
nika), dr. Bors Andras (Dél-pesti Cent-
rumkoérhdz-Orszagos Hematolégiai és
Infektoldgiai Intézet Molekularis Gene-
tikai Laboratérium)
Vén Krisztina
TémavezetSk: dr. Ruisanchez Eva,
dr. Beny6 Zoltan (Transzlaciés Medi-
cina Intézet)
Dr. Ziché Krisztian
Témavezet6: dr. Nyiri Gabor (Kisérleti
Orvostudomanyi Kutatéintézet)

Dr. Sétonyi Péter (Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Klinika, Ersebészeti és
Endovaszkularis Tanszék)

Dr. Béni Szabolcs (Farmakognéziai Intézet)

Horvath Zoltanné (Dietetikai és Taplalko-
zastudomanyi Tanszék)

Dr. Borbély Judit (Fogpétlastani Klinika)

Dr. Pintér Henriett (Humantudomanyi
Intézet)

A Semmelweis Egyetem Kivalé
Diakkorosei kitlintetés
Babity Maté Dr.
Témavezetdk: dr. Kiss Orsolya, dr. Mer-
kely Béla (Varosmajori Sziv- és Ergyé-
gyaszati Klinika)
Barta Balint Andras
Témavezet6: dr. Radovits Tamas
(Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati
Klinika) Dr.
Budai Bettina Katalin
Témavezetd: dr. Kaposi Novak Pal
(Orvosi Képalkoté Klinika)
Banyai Balint Péter
Témavezet6k: dr. Horvath Eszter
Maria (Elettani intézet), dr. Varbiré
Szabolcs (Sziilészeti és N6gyogyaszat
Klinika), dr. Gyorke Tamas, dr. Czibor
Sandor (Orvosi Képalkoté Klinika)
Daradics Noémi
Témavezetok: dr. Agg Bence, dr. Sza-
bolcs Zoltan (Varosmajori Sziv- és
Ergyégyaszati Klinika)

A 2020. évben elsészerzés
publikacié megjelenéséért jaro
kitiintetés:
Laky Boglarka, dr. Szabé Balint Gergely
(Semmelweis Egyetem Doktori Iskola)
didkkorose

Dr.
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A dijak ataddsérdl sz616 cikk és a képgaléria elérheté a Semmelweis Egyetem
honlapjan: https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/10/kivalo-tdk-hallgato-
kat-es-oktatokat-dijaztak/
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tdk, hallgatoi élet

24 eloadas az Egeszségtudomanyi Kar TDK-jan

A korahbi éveknél tobb, huszonnégy hallgato adhatott szamot kutatasarol online eléadason az Egészségtudomanyi Kar (ETK)

Tudomanyos Diakkdri Konferenciajan.

Borbély Zsuzsa
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az esemény kezdetén Bednarikné dr. Dornyei Gabriella, az
ETK dékanja koszontotte a kar torténetének 43. alkalommal
megrendezett Tudomanyos Didkkori Konferencidjanak résztve-
vOit. A kutatas irant fogékony hallgatok seregszemléje idén tobb
szempontbdl is kiilénleges: a rendezvény kapcsolédik a Sem-
melweis Egyetem fenndllasanak 250. évforduléja alkalmabdl ren-
dezett programsorozathoz, emellett a COVID-19 jarvany miatt a
konferenciat kivételesen online formaban rendezték meg.

Idén 24 hallgaté mutathatta be kutatasait online el6adasok kere-
tében. A dékan hangsulyozta, hogy a hallgaték a jarvannyal
Osszefliggd kutatasokba is bekapcsolodtak. A cél az, hogy az itt
végzett hallgatok ne csak a gyakorlatban, hanem az elméleti terii-
leteken is minél magasabb szintd teljesitményt nyujtsanak. Ehhez

/4

tovabbi lehetéséget biztosit a tavaly megalakult Egészségtudo-
manyi Doktori Iskola — mutatott ra a dékan.

Dr. Gadé Klara altalanos dékanhelyettes, a biraldbizottsig
elndke a megmérettetés gyakorlati oldalat ismertette. Az el6addk
nem élSben referaltak tudasukrdl, egy elére felvett és bekiildott
anyagot lathattak a konferencia résztvevé. Ezzel azt is biztositot-
ték, hogy az el6addk nem Iépik at a szdmukra rendelkezésre allo
tizperces id6keretet. A kérdések feltevésére és megviélaszolaséara
ot perc vitaidé allt rendelkezésre.

A cikk teljes terjedelemben, valamint a dija-
zottak listdja a Semmelweis Egyetem hon-
lapjan olvashato: https://semmelweis.hu/
hirek/2021/02/12/24-eloadas-az-etk-online-tu-
domanyos-diakkori-konferenciajan/

Uj hallgatoi terek a NET 1. emeletén

Atadtak a Nagyvarad téri Elméleti Tomb (NET) djonnan kialakitott hallgatdi tereit. Az 1. emeleten a fobejarat feletti atkotd hid és
az eldtte lévad teriilet, valamint az an. zsibongo djult meg 18 millié forintos forrashol, a hallgatéi igényeknek megfelelen.

Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az egyetem sajat koltségvetésébdl eddig mintegy 170 millié
forintot forditott a hallgatoi kozosségi terek megujitasara tobb
helyszinen, az Anatémiai Témbben, a Kézponti Betegellaté Epii-
let udvaran, valamint a Nagyvarad téri EIméleti Témbben. A NET
elsé6 emeletén tortént fejlesztések 6sszege 18 millié forint, az
atadas alkalmabdl szervezett bejarason jelen voltak az egyetem
és a hallgatéi szervezetek vezetdi.

A hallgatoi terek fejlesztése a rektori program részeként kezd6-
dott meg az egyetemen azzal a céllal, hogy az itt tanulok két
elméleti 6ra kozott nyugodt, inspiralé kdrnyezetben késziilhesse-
nek, tanulhassanak, épithessék kdzosségi kapcsolataikat - fogal-
mazott a bejarason dr. Merkely Béla. A rektor hangsulyozta, azt
szeretné elérni, hogy a hallgaték otthon érezzék magukat a Sem-
melweis Egyetemen.

A meglévé infrastruktura felujitasan tul, a jovében az Uj beruha-
zasoknal, fejlesztéseknél minden esetben prioritasként jelenik
meg a hasonl6 kozosségi, hallgatoi terek kialakitdsa — mondta

= =

Fotd: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem

dr. Pavlik Livia kancelldr, aki kiemelte: az egyetem legfontosabb
szerepl8i a hallgatdk, igy alapvetd cél, hogy &k jol érezzék magu-
kat.

Feketéné dr. Szabé Eva stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes
rdmutatott: az egyetem bebizonyitotta, hogy jol mozog a digita-
lis térben is, az elméleti képzések terén is sikerrel allt 4t az online
oktatasra. Mégis a mostani idészakban még inkabb érezziik, hogy
mennyire fontosak a személyes talalkozasok. Igy kiilén &rém,
hogy mire visszadllhat az egyetem teljes mértékben a jelenléti
oktatasara, megujult terek varjak a hallgatokat - fogalmazott.

- Hallgatok részérél, a Hallgatoi Onkormaényzat (HOK) kézvetité-
sében fogalmazoédott meg az az igény, hogy ezeket a kissé elfe-
ledett tereket Ujra a hallgatéi élet meghatarozé pontjaiva tegyik
- mondta Tripolszky Balint HOK-elndk. A batorokat, azok szin-
vilagat, stilusat a HOK valasztotta ki, és ezek a hallgatéi szervezet
tulajdondba is keriltek. A szlikséges épitési, kialakitasi munkakat
(pl. burkolatcsere, festés, falbontds és épités, ajtdcsere, informati-
kai kdbelek behtzasa, dimennyezet festése, mennyezetei vilagitas
cseréje) a MUiszaki Féigazgatdsag koordinalta.
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covid-ellatok

Semmelweis Egyetem

Dr. Vasarhelyi Barna: Felértekelodott a labor szerepe

a jarvanyban

A Semmelweis Egyetem Laboratoriumi Medicina Intézetében az orszagban elsdk kozott alltak rendelkezésre a koronavirus-diag-
nosztikahoz sziikséges eszkozok. A COVID-ellatasban érintett szervezeti egységeket bemutato cikksorozatunk kovetkezo részé-
ben dr. Vasarhelyi Barna intézetigazgato beszél a tapasztalatokrol.

Dobozi Palma Kommunikaciés
és Rendezvényszervezési Igazgatdsag

b -

Miéta vesznek részt a COVID-el-
latasaban? Emlékszik-e az elsé
esetre?

A Labormedicina Intézetben az
orszagban elsék kozott szereztiik be
azokat az eszkozoket, amelyekkel a
virust ki lehet mutatni. Kezdetben
kutatasi céllal kértink és kaptunk
engedélyt a vizsgdlatokra, majd a
Nemzeti Népegészségligyi Kdzpont
2020. marcius kdzepén hivatalosan
is kijelolte intézetlinket a virus kimu-
tatasat végzé diagnosztikai centrum-
ként. Nem emlékszem, hogy ponto-
san mikor diagnosztizaltuk az elsé
pozitiv esetet, de arra az érzésre
igen, hogy ez megerésitett minket
abban, hogy mikodik a rendszeriink.

Mi a feladatkoriik az egyetemen
beliil a COVID-19 ellatas terén?

A laboratérium szerepe nagymérték-
ben felértékel6dott a jarvany alatt,
hiszen a betegség elleni védekezés-

ben kulcskérdés, hogy ki az, aki fert6z6képes, ki az, aki atesett
a fertézésen. Az ezzel kapcsolatos diagnosztika a f6 feladatunk.
Emellett, természetesen egyéb, kordbban is végzett rutinvizsga-
latokkal szintén tdmogatjuk a COVID-betegek ellatasat.

Az intézet tekintetében hogy latja, mi a kiilonbség az elsé és
a tovabbi hullamok kozott?

A jarvany el6tt a laborunk minddssze naponta 5-10 PCR-tech-
nolégian alapulé vizsgélatot végzett (a mddszert, bar kevésbé
gyakran, de mas virusok kimutatdsara is alkalmaztuk), kis tulzas-
sal, mar épp le akartunk mondani a PCR vizsgalatokrél. Aztan az
elsé hulldm kezdetén napi 3-400-ra ment fel a vizsgélati szam,
majd 1000-re, szeptember elejére pedig elérte a napi 3000

mérést. A COVID-diagnosztika még
ma sem mondhaté standard feladat-
nak, hiszen mindig jonnek ujfajta
tesztek, és valtoznak a klinikusi igé-
nyek. Mikor az elsé hulldm soradn a
PCR-tesztek nem voltak kell6 szam-
ban elérhetdk, fékuszba keriltek a
gyors antitest vizsgalatok, majd a
vérbél valé ellenanyag kimutatds,
késébb a betegdgy mellett végez-
heté, virusfehérjét kimutatd tesztek,
most pedig a labor Ujabb feladata
valészin(leg a védettség kialakulasa-
nak mérése lesz. A diagnosztikdban
ugyanakkor a PCR-vizsgdlatok még
ma sem megkeriilheték. Ezek terén
is torténtek fontos technoldgiai fej-
lesztések, 8sszel a Semmelweis Egye-
tem is részt vett egy uj, egylépéses
PCR-teszt vizsgalataban és bevezeté-
sében, amely egyszerUsitette a mun-
kafolyamatokat.

A kérdésre visszatérve: nagy kiilénb-
ség az egyes hulldmok kozott, hogy
mig korabban a fert6zés kimutatasa
volt a fé feladat, jelenleg a COVID-be-
tegek labordiagnosztikai tdamogatasa a dominans. Napi vizsgalati
szamunk megkétszerez6dott, ezen belil a siirgds kérések ara-
nya kozeliti a 70 szdzalékot, ami extra megterhelést jelent a rutin
laborvizsgalatokat végz6 dolgozék szaméra is.

Foto: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem
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Mennyire volt sziikség a munka atszervezésére?

A jelentésen megnovekedett feladatok miatt alapvetéen at kellett
szervezni a labor munkarendjét. Az alapkapacitasunk napi 3-400
PCR-vizsgalat, ehhez képest volt olyan id6észak, amikor ennek a
tizszeresét kellett teljesitentink. Nagy segitséget jelentettek sza-
munkra az orvostanhallgaték, akiket bevontuk a minta-el6készi-
tésbe, az adminisztracidba, alkalmanként a vizsgélatok kivitele-
zésébe is. Volt olyan idészak, hogy parhuzamosan 6-7 orvostan-
hallgaté segitett nekiink; havonta 6sszesen 80-an fordultak meg
nalunk. Az egyetem mas szervezeti egységeinek munkatarsai is
besegitettek, igy a Mikrobiolégiai Intézettdl, valamint a Belgyo-
gyaszati és Hematoldgiai Klinika Kutatélaboratériumatdl is kap-
tunk és kapunk tdmogatast. Hatalmas kdszonet illeti a munka-
tarsaimat, akik a frontvonalban dolgoznak és a munka dandarjat
viszik. Az én feladatom, hogy szémukra teremtsem meg a meg-
felel6 hatteret.

Milyen fontos tanulsagokkal szolgal, késébb is hasznalhato
tapasztalatokat ad ez a jelenlegi helyzet?

A jarvanyhelyzet kovetkeztében az orvostanhallgatdék koze-
lebbrél megismerkedhettek a labor munkajaval, és abban bizom,
ez tobbeket 6szténdz majd arra, hogy rezidensként ezt a szak-
mat vélasszdk. Fontosnak tartom, hogy a jarvanynak kdszénhe-
téen sikerdlt kialakitani egy olyan diagnosztikai hatteret és elja-
rasrendet, amellyel egy esetleges kdvetkez6 kihivast még gyor-
sabban és rugalmasabban fogunk megoldani. Pozitiv hozadék az
is, hogy ez az éles helyzet a technoldgiai cégeket is hihetetlen
eredményekre sarkallja, a kutatas és a klinikai alkalmazés nagyon
hamar 6sszeér.
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covid-ellatok

Dr. Maurovich-Horvat Pal: A koronavirus szamos
olyan valtozast hozott, ami késohb is veliink marad

Az Orvosi Képalkoto Klinika a fert6zés magyarorszagi megjelenése dta részt vesz a COVID-ellatasban, dk adjak ugyanis a be-
tegellatasban elengedhetetlen diagnosztikai hatteret. Cikksorozatunk kovetkezd részében dr. Maurovich-Horvat Pal igazgato

beszeél a tapasztalatokrol.

Szab6 Adam
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Miodta vesznek részt a COVID-ellatasaban? Emlékszik-e az
els6 esetre?

Diagnosztikaval foglalkozé szervezeti egységként az Orvosi
Képalkoté Klinika (OKK) a virus magyarorszagi megjelenése 6ta
részt vesz a COVID-elldtasban. Vildgosan emlékszem az elsé
CT-képre, ami egy jellegzetes, koronavirusra utalé tliddégyulla-
das-mintazatot mutatott. A Siirg6ésségi Betegellaté Osztalyrdl
érkezett fiatal férfibetegé volt még 2020 maérciusaban - akkor
még kuriézumnak szamitott a megbetegedés, a kilfoldi kérha-
zakbol érkezé informacidbdl és az interneten tdjékozddva taldl-
koztunk csak vele.

Mi a feladatkoriik az egyetemen beliil a COVID-19 ellatas
terén?

Az OKK adja a Slrgdsségi Betegellatd Osztdly és a teljes Kiilsé
Klinikai Tomb diagnosztikai hatterét. Mivel a COVID-19 egyik leg-
gyakoribb szévédménye a tiidégyulladas, kilondsen nagy sze-
repe van az ezzel kapcsolatos ellatasban a diagnosztikanak, féleg
a CT-nek. A virus megjelenésekor parhuzamos diagnosztikai
folyamatot és betegellatast alakitottunk ki — egymastdl biztonsa-

gosan elkiilonitve folyik a normal, zold zénas és a koronavirusos
megbetegedéseket érint6 vords zénas radioldgia. Az egyetemen
minden COVID-gyanus pdciensrdl készil legaldbb egy rontgen,
ha pedig a fertézés gyanuja igazolddik, akkor egy CT is. Ezeken
a felvételeken vilagosan latszik a koronavirus okozta pneumonia
és a gyulladas pontos kiterjedése is megitélhetd. Az utankovetés
altaldban szintén CT-vel torténik, de a beteg allapota a meghata-
rozé abban, milyen képalkoté eljarasokat hasznalunk.

Az intézet tekintetében hogy latja, mi a kiilonbség az elsd,
masodik és a mostani harmadik hullam k6z6tt?

Eszkozok és felszerelésekben egy megerdsitett arzendllal vartuk a
masodik, illetve a harmadik hulldmot: 16 szeletes CT-eszkdzlinket
egy modernebb, 128 szeletesre cseréltiik, high-tech robot-ront-
gent és ultrahang-berendezést szereztlink be. Az 6szi hulldm-
ban mar tdbb volt a sulyos beteg, ahogy pedig azéta bebizonyi-
tottak, a COVID ndvelte a tromboembdlias eltérések, a stroke-ok
szamat is — ezt mi is tapasztaltuk a Slrgésségi Radioldgiai Rész-
legen. Nagy segitséglinkre van az egyetem és a 77 Elektronika
Kft. tdmogatasaval Daniabdl beszerzett onjard fertétlenitd robot

£
Q
g
v
|
(=
8
-2
[
2
[
£
£
v
2l
I
)
2
<
Y
8
Nl
g
o
X
3
g
o
w

- tobbek kdzott ennek is kdszonhets, hogy az OKK szakdolgozéi
nem betegedtek meg a virustdl az elsé két hulldm alatt. Most, a
harmadik hulldmban a terhelés varhatéan még nagyobb lesz. Uj
mobilrontgeneket éllitottunk csatasorba, valamint a Pulmonolé-
giai Klinikén is atadtunk egy modern, 128 szeletes CT-be-
rendezést. Nemrég atléptik az egy nap alatt elvégzett
120 akut CT-vizsgalati szamot. Ez azt jelenti, hogy vannak
id6szakok amikor érdkon keresztil 3-5 percenként készil
Uj CT-vizsgalat. Mindehhez a teljesitményhez a csucsbe-
rendezéseken kiviil természetesen sziikség van az itt dol-
gozé kivald szakdolgozdkra és orvosokra. Fontos poziti-
vum azonban a jarvany elsé két hulldmahoz képest, hogy
a betegellatasban résztvevok atoltottsdga miatt munka-
tarsaink kisebb veszélynek vannak kitéve.

Mennyire volt sziikség a munka atszervezésére?
Csusztatott mlszakokat vezettlink be és a gradudlis okta-
tast nagyrészt online platformra allitottuk at. Ebben sze-
rencsére segitséglinkre voltak uj médszerek, példaul a tel-
eradiolégiai rendszertink. Emellett odafigyeltiink a tavol-
sagtartdsra, leletezéskor pedig térben és idében is igye-
keztlink elvalasztani a munkafolyamatokat.

Milyen fontos tanulsagokkal szolgal, milyen késobb is
hasznalhato6 tapasztalatokat ad ez a jelenlegi helyzet?
A koronavirus szamos olyan valtozast hozott, ami a jarvany utan
is velink marad majd. Nagyon felgyorsult a mesterséges intel-
ligencidra éplilé diagnosztikai algoritmusok fejlesztése, ebben
klinikdnk is részt vesz. Szamos fejlesztés is megvaldsult: jarvany-
biztos recepcids pultot hoztunk létre és egyetemi tamogatassal
atalakitottuk a belsé udvarokat is. Utébbi részeként okosasztalo-
kat helyeztlink ki, igy modern kozosségi terek jottek létre a Koz-
ponti Betegellato Epiiletben, amelyek kiilsé tanteremként is hasz-
nalhatdak. Talén a legpozitivabb valtozés, hogy a tavalyi szemesz-
terben létrehoztunk egy reggeli eléadas-sorozatot, amit online
megnyitottunk a teljes orszag és a hatdron tuli magyar anya-
nyelv{ rezidensek szamara is.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/11/dr-maurovich-horvat-pal-
a-koronavirus-szamos-olyan-valtozast-hozott-
ami-a-jarvany-utan-is-velunk-marad-majd/
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Semmelweis Egyetem

Magyar fejlesztesii lelegeztetogépeket kapott az

egyetem

Atadtak az uj generacios, hazai fejlesztésii Iélegeztetdgép elsd tiz prototipusat a Semmelweis Egyetem Anesztezioldgiai és
Intenziv Terapias Klinikajanak, amely az orszag legnagyobb lélegeztetési kozpontjanak szamit. A berendezéseket az egyetem
orvosszakmai iranymutatasa alapjan, a Femtonics Kft. fejlesztette ki, szamos hazai partnerrel egyiittmiikodve, az Innovacidés
és Technoldgiai Minisztérium (ITM) tamogatasaval. A modern berendezéseket a klinikai kutatasban hasznaljak majd, személyre
és betegségre szabott lélegeztetési modok kialakitasara nyujtanak lehetdséget, valamint aj tavlatok nyilhatnak segitségiikkel a

lélegeztetési terapia terén.
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Szabé Adam
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

2021. marcius 4-én tobbek kozott dr. Merkely Béla rektor és dr.
Bodis Jozsef, az ITM felsGoktatasért, innovacidért és szakképzé-
sért felel6s allamtitkara jelenlétében adtak at az Aneszteziold-
giai és Intenziv Terapias Klinikdnak (AITK) annak a magyar fejlesz-
tésli lélegeztetégépnek a 10 prototipusat, amelyet a Semmelweis
Egyetem orvosszakmai irdnymutatdsaval és klinikai tudéasaval, az
ITM tamogatasaval a Femtonics Kft. készitett. Az orvostechnikai
eszkodzok szigoru szabvényrendszere szerint kifejlesztett beren-
dezések a Semmelweis Egyetemen folytatott klinikai vizsgéla-
tok soran tudomanyos, orvos-szakmai és etikai szempontbdl
egyarant sikeresen teljesitettek. Az eszméletlen és tudatuknal
lév6 betegek kezelésénél is alkalmazott prototipusok megfele-
I6en tamogattak a spontdn légvételeket, hibadtlanul reagaltak a
lélegeztetés sordn eléforduld eseményekre (példaul kohdgésre).
A berendezéseket a klinikai kutatasok soran haszndljak majd.

Dr. Merkely Béla rektor az atadas kapcsan hangsulyozta: az
egyetem kiemelten tdmogat minden olyan fejlesztést, amely a
betegagy mellett kdzvetleniil felhasznalhaté eredményekkel jar.
A fejlesztés sikerében fontos szerepet jatszott, hogy a Semmel-
weis Egyetem harmas, szétvéalaszthatatlan egysége az oktatds, a
kutatas-innovacié és a magas szint( klinikai betegellatas.

Dr. Gal Janos, az AlITK igazgatdja, egyetemi tandra kiemelte: a kli-
nika az orszag legnagyobb lélegeztetési kdzpontjanak szamit, az
itt dolgozé kollégak vildgszinten is egyediilallé tudéssal rendel-
keznek a lélegeztetégépek és égzéselégtelenséggel kiizd6 bete-
gek ellatasa terén. Ezért is tudott az AITK a partnerekkel egyitt-
mukodve ilyen szinvonalu eszkozt létrehozni - a jovében pedig
tovabbi fejlesztések is varhatdk a klinikan a géppel kapcsolatban.
- A prototipusok segitségével olyan személyre és betegségti-
pusra paraméterezhet6 lélegeztet6gép fejlesztése a cél nemzet-
kozi tapasztalatok alapjén, amely specidlis |élegeztetési médokat

is alkalmaz és Uj tavlatokat nyit a lélegeztetési terd-
pia terén — mondta dr. Lorx Andras, az AITK egyetemi
docense, a fejlesztés orvosszakmai vezetdje, aki hoz-
zatette: Magyarorszagon hosszu évek 6ta nem gyar-
tottak lélegeztetégépeket, az egyetem és hazai part-
nerei azonban egy év alatt képesek voltak a prototi-
pusok elkészitésére. Az eszkdz azért is szamit vilag-
szinvonaltinak, mert sajat specidlis Iégzésmechanikai
méréseket is bele lehet taplalni, igy képes arra, hogy
az adott beteg légzérendszerének tulajdonsagait
mérje és kdvesse - igy lehetévé valik, hogy az érintett
paciensnek, illetve betegségének megfelelé6 mddon
allitsdk be. Ez a klinikai kutatas és betegellatés teri-
letén is hatalmas lehet6séget jelent, hiszen hasonlé, a
paciensek allapotat monitorozé dsszetett technolégi-
aval a korabbi lélegeztetégépek nem rendelkeztek —
mutatott ra dr. Lorx Andras.

A tavaly marcius végén inditott innovativ egylttmi-
kodésrél Rézsa Balazs, a fejlesztést megvaldsito, az
idegtudomany és agykutatds terliletén nemzetkozi
tudomiényos eredményeket felmutatd, 3D kétfoton
lézermikroszképidban csucstechnolégiat képviseld
Femtonics Kft. alapitd tulajdonosa elmondta: bar az orvostechni-
kai eszkozokre nagyon szigoru el6irdsok vonatkoznak, amelyek-
nek mind meg kellett felelni, igy is nagyon rovid idé alatt sikerilt
kimagaslé eredményt elérni. A bemutatott eszk6zok oxigén- és
biokompatibilitas, aerodinamikai, pneumatikai szempontok sze-
rint tobb mint 500 kritériumnak felelnek meg — mondta el a cég-
vezetd. A fejleszték ismertették az utdbbi két szempontnak meg-
felel6en megtervezett aramldsi rendszert, amelyhez a szimuldciét
és optimalizaciot kdvetden, villamosmérnoki oldalrél olyan elekt-
ronikai aramkort és szabalyzérendszert alakitottak ki, mely a lég-
zési ciklus tokéletes kiegyenlitettsége érdekében — mintavétele-
zés Utjan — masodpercenként ezerszer avatkozik be.

A lélegeztet6gép fejlesztésekor kiemelt szempont volt a modu-
laris platform biztositasa, ezaltal a Semmelweis Egyetem rendel-
kezésre 4ll6 innovativ otletek és eljardsok konnyen implemen-
talhatdéak a berendezésekbe. A cégvezetd kiemelte, hogy a val-
lalati-egyetemi Osszefogast sok hazai véllalkozas segitette, a 77
Elektronika Kft., a Linde Gaz Magyarorszag Zrt..a Momert Zrt., a
Mould-Tech Mérndki Iroda Kft., a PCB Design Kft. és a Tech-Con
Hungdria Kft. is kiemelt partnerei voltak a magyar fejlesztésnek.
Dr. Bodis Jozsef felsGoktatasért, innovacidért és szakképzésért
felel6s allamtitkar hangsulyozta: az ITM tamogatasaval 2020
tavasza 6ta mintegy 30 kutatas-fejlesztési projekt indult el, ame-
lyek nemzetkozi szinten is kimagaslé eredményességgel zajlanak,
részben mar be is fejezédtek. A minisztérium 3 milliard forintos
keretosszegli alapjabol tdmogatott kezdeményezések jelentés
része kozel egy éve eredményesen segiti a hazai védekezést.

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/04/magyar-fejlesztesu-lele-
geztetogepeket-kapott-a-semmelweis-egye-
tem/
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Pszichologusi segitség a kritikus allapoti betegek hozzatartozoinak

Az egyetem Klinikain teljes latogatasi tilalom van érvényben, 6sszhangban a hatéalyos rendelkezésekkel, ugyanakkor a legsulyo-
sabb allapota betegek esetében lehetdség van a latogatasra és az elblicsiuzasra, meghatarozott feltételek mellett. Az Aneszte-
zioldgiai és Intenziv Terapias Klinikan (AITK) a latogatok pszicholdgiai segitséget is kapnak a talalkozasra valé felkészilléshez,
emellett az egyetem tobb klinikajan is elérhetd a hozzatartozok és betegek szamara pszichologusi szolgaltatas, melyet a Klinikai

Pszicholdgia Tanszék koordinal.

Bodi Bernadett Kommunikacios és Rendezvényszervezési Igazgatdsag

Az Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Klinikan (AITK) a lato-
gatasi id6szakok el6tt mar jelen van a pszicholégusunk, akit a
megadott idépontokban telefonon is elérnek a hozzatartozok -
mondta el dr. Gal Janos klinikaigazgaté. Mint hozzatette: a lato-
gatasok komoly szervezést igényelnek, de nagy segitséget jelen-
tenek a hozzatartozéknak.

- Sokan ugy érkeznek a kijel6lt latogatdsra, hogy abban sem biz-
tosak, be szeretnének-e menni egydltaldn a hozzétartozéjukhoz,
mert tele vannak szorongassal - mondja Naszvadi Emma pszi-
choloégus, aki abban segit az érintetteknek hogy felkésziiljenek
mindarra, ami a latogatds soran rajuk var. Mivel egy latogatas
alkalméval csak egy hozzatartozét engednek be, az egyediil atélt
nehéz pillanatokon is tud enyhiteni, hogy utana megoszthatdk az
érzések - véli a szakember.

Az egyetem tovabbi klinikdin is elérheté pszicholdgiai segit-
ség: dr. Perczel-Forintos Ddra, a Klinikai Pszicholégia Tanszék

Képriportsorozat a COVID-ellatasrol

Az egyetem COVID-elldtasban leginkabb érintett terileteit
mutatjuk be az egyetemi honlapon indult képriportsoroza-
tunkban, amelynek elsé része az AITK sarga és vords zonajaba
enged bepillantast. Az egyetem munkatarsainak még soha
ennyi intenziv terdpiara szorul6 beteget nem kellett ellatniuk,
de elkotelezettek azirdnt, hogy a rendkivdli
helyzetben is helytalljanak a betegek gy6gyu-
lasa érdekében. A felvételeket Kovacs Attila
egyetemi fényképész készitette:
https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/18/
fotoriport-covid-ellatas-az-aitk-n/

Foté: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

vezetdje elmondta: mér a jarvany kezdetén gyorsan reagaltak és
kidolgoztak olyan széles korben hasznalhaté 6nsegité anyago-
kat, amelyek tanaccsal szolgalhatnak a betegeknek és a hozza-
tartozéknak egyarant a nehéz helyzetek kezelésében. Hozzétette:
a tanszék klinikai szakpszicholégus rezidensei a munkajuk része-
ként az egyetem tébb klinikdjan nyujtanak pszicholégiai tdmo-
gatast a betegeknek és hozzatartozdknak, telefonos, online vagy
személyes formdaban egyarant.

Dr. Purebl Gyoérgy, a Magatartastudomany Intézet igazgatdja
arrél is szélt, hogy az egyetem pszicholdgiai ellatast nyujté egy-
ségei — koztlik a Magatartastudomanyi Intézet is — egyre tobb
COVID-19 kapcsan kialakulé pszicholégiai problémaval (stressz,
panikzavar, gyasz) kiizdé személyt I3t el.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/02/26/a-kritikus-allapotu-be-
tegek-csaladtagjait-pszichologus-is-segi-
ti-a-korhazi-talalkozas-elott/

Betegemelot helyeztek iizembe a Pulmonolégiai Klinikan

Vas Déra
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatdésag

Mennyezeti betegemel6 rendszert helyeztek lizembe a Pulmo-
nolégiai Klinika Nem Invaziv Légzésterdpias Osztalyan (NILO). A
klinikdra keriil6 tulsulyos betegek mozgatésa eddig az 4polok,
beteghordék segitségével tortént, olykor 6-7 embert igényelt
egy-egy beteg megemelése - emlékeztet H. Ballai Judit klinika-
vezetd fénévér. A 120-150 kg feletti, 6nallé mozgdsra nem képes
fekvébetegeknél komoly apolasi problémat old meg a mennye-
zeti betegemeld rendszer, amely segitségével egy harom agyas
Iégzési 6rzében valt lehetdvé a betegek gépi mozgatésa. A foné-

vér szolt arrdl is, hogy a COVID-19 betegellatds kapcsan egyre
tobb tulsulyos beteg keril a klinikéra, akiket a koronavirus okozta
megbetegedés fokozottan érint.

A betegemelé szerkezet id6-, és energiamegtakaritast jelent
elsédlegesen, az dpoldk egészségét és erejét kiméljik vele, és
a betegkomfortot is noveli - foglalta 6ssze Danis Péter, a NILO
részlegvezetd-helyettes dpoldja. Az emelbszerkezet egy digitalis
mérleget is tartalmaz, melynek segitségével pontos képet kap-
hatnak a beteg testsulyarol. Igy az agyhoz koététt fekvébetegek
aktudlis sulyat napi szinten ellenérizve a kiegészit6 terapia sziik-
ségességérdl is azonnal orvosi dontés hozhaté.

Oktatovideo keésziilt a lIégzoizmok erositéseérol

D. Losonczy Gyorgy, a Pulmonoldgiai Klinika egyetemi tanara
szakmai vezetésével, a klinika és a Fizioterdpia Tanszék kozre-
mukddésével készitett az egyetem Kommunikacids Igazgaté-
sédga oktatovideot a légzdizmok erdsitésérdl. A COVID-19 fert6zés
ugyanis a gyenge légzéizomzattal rendelkezéket sujtja leginkabb:
féként az idéseket, tulsulyosakat, cukorbetegeket, krénikus sziv-
és tiid6ébetegeket. A tiidégyulladas sulyosabb kimenetele 6ssze-
fiigg a fokozott 1égz6izom terheléshez (Iégszomj) valé alkalmaz-

kodasi képtelenséggel, igy a betegséggel szembeni védekezés-
ben kulcskérdés az erételjes kohogés, melyet szintén a teherbird
Iégzbizomzat biztosit. A videdban dr. Borka Péter gy6gytorndsz
mutat be otthon is elvégezhet6 gyakorlatokat.

https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/25/
miert-fontos-es-hogyan-erosithetjuk-legzoiz-
mainkat-otthon-video/



https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/18/fotoriport-covid-ellatas-az-aitk-n/
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/26/a-kritikus-allapotu-betegek-csaladtagjait-pszichologus-is-segiti-a-korhazi-talalkozas-elott/
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/25/miert-fontos-es-hogyan-erosithetjuk-legzoizmainkat-otthon-video/
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Az anatomia oktatasaval arra készitjiik fel medikusainkat, hogy késobb orvosként morfologiai ismereteiket képesek legyenek a
betegek javara forditani — osztotta meg dr. Szél Agoston ars poeticajat, amelyet — mint hangsilyozta — az elmdlt 17 évben inté-
zetigazgatoként vallott. Az Anatomiai, Szdvet- és Fejlodéstani Intézet élérdl 2021. januar 1-jével lekdszont vezeto ugy értékelte:
a két elddintézmény dsszeolvadasa utan ot évvel utodanak, dr. Alpar Alannak egy egységes intézetet adhatott at, ahol immar

meghonosodott a klinikai szemlélet a targy oktatasaban.

Dobozi Palma Kommunikacios és
Rendezvényszervezési lgazgatdsag

17 év utan koszont le intézetveze-
t6i posztjarél dr. Szél Agoston, akit
- egyetemi vezetdi pozicidin tul
- egész eddigi szakmai palydja az
Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani
Intézethez, illetve annak jogel&édje-
ihez kotott. Az orvosi diploma atvé-
telét kovetéen rogton az akkori Il.
Sz. Anatémiai, Szovet- és Fejlédés-
tani Intézetben helyezkedett el,
de az anatémia iranti szenvedélye
még ennél is régebbre vezethetd
vissza. — Harom-négy éves korom-
ban, amikor el6észor figyeltem fel a
betlkre, sziileim kdnyveit rendez-
getve mar megragadtdk a figyel-
memet az anatémiai kotetek 4brai,
késébb pedig annyira izgatott az
emberi szervezet leirdsa, hogy 11
éves koromban elkészitettem éle-
tem elsé anatémia jegyzetét, ter-
mészetesen kilonb6zé kdnyvek
alapjan. A sziileim latva lelkesedé-
semet egy hétre kikdlcsonodztek
nekem egy irébgépet, amin a kovet-
kezé napokban éjjel-nappal irtam,
a hajnali érakat az erkélyen toltve -
emlékezett vissza a kezdetekre dr.
Szél Agoston. Bar az egyetemen is
az anatémia el6adasokra figyelt fel
elészor, kilondsen dr. Halasz Béla 6rdira, az utolsé években a
gyogyité munka felé huzott jobban a szive. Végiil a szabad allas-
helyek adta lehetéségek ugy hoztidk, hogy maradt az anatémia-
nal - ami mellett ugyanakkor tiz évet dolgozott orvosként éjsza-
kai tgyeletben.

Dr. Szél Agoston 2003-ban kapott kinevezést a Humanmorfo-
I6giai és Fejlédésbioldgiai Intézet élére, amely vezetése mellett
2015-ben egyesiilt a vele parhuzamosan miikods, masik anatd-
miat oktaté intézettel, és igy jott létre a jelenlegi Anatémiai, Sz6-
vet- és Fejl6déstani Intézet. Mar 17 évvel ezelétti hivatalba Iépé-
sem idején is sokszor felmeriilt a kérdés, hogy az anatomianak
milyen formaban, mekkora éraszamban van helye az orvoskép-
zésben — emlékezett vissza dr. Szél Agoston. Mint kiemelte, &
abban hisz, hogy ez egy alapvetd kulcstantargy, ami nélkil nem
lehet orvos valaki. Ugyanakkor, mint hangsulyozta, mindig is
annak a szemléletnek a kialakitdsan dolgozott, hogy a késébbi
hatékonyabb gydgyités érdekében tanitsak az emberi szervezet
felépitését.

Az anatémia oktatasaval is arra készitjiik fel medikusainkat, hogy
majd orvosként képesek legyenek morfoldgiai ismereteiket a
betegek javéra forditani - fogalmazott. Az elmult 17 éve legfon-
tosabb célkitlizéseként emliti, hogy az anatémiara ne egy leiro,
nomenklaturakkal megttizdelt, a hallgatok megbuktatasara alkal-
mas targyként tekintsenek, hanem mint belépére a klinikumba.

Fontos, hogy ehhez az oktatdsban
is szemléletvéltasra volt sziikség
az elmult évtizedek soran, hogy
valéban azt tanitsak meg, ami-
nek bemutathaté a klinikai haszna
- mutatott rd. Ugyanakkor, mint
megjegyezte, az ember anatémia-
janak atlasza, amelyet eredendéen
Szentagothai Janos jegyzett és
immar sokadik kiadasat éli meg,
nem nagyon tartalmaz olyat, amire
a klinikusnak nincs szliksége. Per-
sze vannak hangsulyeltolédasok,
témak, amiket a vizsgdlémodsze-
rek modernizacidja miatt mar nem
ugy kell tanitani, mint 40 éve, de
erre folyamatos figyelemmel vol-
tunk és vagyunk most is — emelte
ki.

Dr. Szél Agoston szerint harom
f6 fejezetre bonthaté az anaté-
mia fejlédése. Lenhossék Mihaly
nevéhez flzédik a mult szazad
elsé felének elképeszté precizi-
tasu, leiré anatémidja. Ezt kovette
Szentdgothai Janos altal fémjelzett
funkcionalis anatémia, ami mar a
szerv leirdsa mellett a mikodésre is
kitért. A kdvetkezé lépés a klinikai
szemlélet bevezetése volt, amely
mellett dr. Szél Agoston is hitet
tett, és megalapozta annak elterje-
dését egy azonos cimi jegyzet kiadasaval 1999-ben. A lekdszont
intézetvezet6 fontos célja volt az is, hogy az anatémia, szévet-
és fejlédéstan oktatasa egységes maradjon, ami meg is valdsult
intézeti szinten, annak ellenére, hogy a hallgatéknak két kilon
szigorlaton kell bizonyitaniuk tudasukat.

Dr. Szél Agoston szélt arrél is, hogy ugy véli, mostanra teljesen
beért a két anatémiat oktatd intézet Gsszevonasa, igy egysé-
ges tanszéket adhatott at utéddanak, dr. Alpar Alannak, amely
az egyetemhez mélté mddon, dsszehangolt feltétel- és kovetel-
ményrendszer mellett végzi az oktatast. Kiemelte, korabbi rektor-
ként és intézetvezetéként is ugy latja, a jovét a pdrhuzamos inté-
zetek egységessé tétele jelenti.

Kitért arra is, hogy a kutatasi tertiletek a trendekhez alkalmaz-
kodva valtoztak az intézetben, amely repertodrjdban jelenleg
hangsulyos az idegtudomdényok teriilete, az altala elinditott reti-
nakutatas, valamint a fejlédésbioldgia.

— llyen hosszu id6 utan az intézetrdl valé lekdszonésbe természe-
tes mdédon vegyll egyfajta veszteségérzés, ezt ugyanakkor ellen-
sulyozza a meggyéz6désem, miszerint a prosperélas kulcsa az, ha
id6rél idére valtozik a vezet6 személye. Az Uj ember mindig friss
szemmel és szemlélettel tud eleget tenni a kihivasoknak - fogal-
maz dr. Szé| Agoston, aki ugyanakkor oktatéként, és a kdvetkezd
szemesztert6l gyakorlatvezetéként tovédbbra sem tévolodik el az
intézettdl, valamint az anatomiatol.
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Dr. Alpar Alan: Uj lendiilet az Anatomiai, Szdvet- és

Fejlodéstani Intézetnek

Kiemelten fontos, hogy az intézet a kultirajat és hagyomanyait apolva az oktatas és a kutatas terén is elére tudjon Iépni, még
szorosabba valjon a kapcsolat az oktatok és hallgatok kozott, az itt oktatott targyak pedig tovabb frissiiljenek — mondta dr. Alpar
Alan, az Anatomiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézet Gj igazgatoja a kinevezése kapcsan adott interjiban.

Szabé Adam
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az anatdmia, szbvet- és fejlédéstan a Semmelweis Egyetem vala-
mennyi orvos- és egészségtudomannyal kapcsolatos képzé-
sén megjelenik, mar a tanulményok elején. A tananyag mennyi-
sége és a szervek latin neve miatt sokan tartanak a targytdl, de a
tapasztalat szerint a tobbség nemcsak sikerrel veszi a vizsgdkat,
de meg is szereti az itt zajlo képzést - mondja dr. Alpar Alan,
az Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet 2021. januar 1-jével
kinevezett Uj igazgatdja, nemzetkozi képzésekért felelds rektor-
helyettes. Dr. Alpar Alan szerint az esetleges félelmeket inkdbb a
régi beidegzédések okozzak, amikor az intézetben zajlé oktatas
még tartézkoddbb és visszafogottabb volt — az elmult években
azonban valtozés tortént. — Kivalo oktatdink vannak, akik a hall-
gatokkal egyttt dolgoznak, a tudast pedig szinesen, érdekesen,
a legmodernebb eszkozokkel adjak at. Az itt zajlé képzéseknek
nemcsak az a célja, hogy megtanitsa az anatomia, szovet- és fejls-
déstan ismereteit, hanem a tanitds mellett nevelés is torténik — mi
adjuk at a hallgatokat a preklinikai és klinikai targyaknak, ezért az
ide érkez6k szemléletét is formalnunk kell. Ennek természetesen
része az igényes szamonkérés is — magyarazta.

Dr. Alpar Aldn 1991-ben kezdte meg tanulmdnyait a Semmelweis
Egyetemen. Eredetileg az volt a célja, hogy diploma utdn korzeti
orvosként visszatér sziil6helyére, Szombathelyre, de az intézet-
ben zajlé képzés az elsé pillanatban magéval. — Az anatémia, sz6-
vet- és fejlédéstannak atmoszféraja van. Szeretem az egyértelmd,
atlathato, kristalytiszta dolgokat, ez a targy pedig pontosan ilyen.
Emellett pedig kivalé oktatéim voltak — mindezek az élmények
eldontotték bennem a szakmavdlasztast — részletezte. 2012-ben a
stockholmi Karolinska Intézetben habilitalt, ami utan Svédorszag-
ban, Bécsben és mas hazai orvosegyetemen is kinaltak neki allast,
6 azonban alma materét, a Semmelweis Egyetemet vélasztotta. -
Sokat kaptam itt, én pedig ugy éreztem, mindezt ide is kell visz-
szaforgatnom - emlékezett vissza.

Vezet6i kinevezésével kapcsolatban gy fogalmazott: érzi a fele-
I6sséget a vallan és azt is, hogy tempdt kell valtania. Az anatédmia
az egyetem 6t alapito intézetének egyike volt, az épliletben talal-
hato, korabbi igazgatokat felsorold6 marvanytabla pedig tele van
olyan, nemzetkozi szinten is meghatarozénak szamité professzo-
rokkal, mint Lenhossék Mihaly, Huzella Tivadar vagy Szent-
agothai Janos. - llyen neveket olvasva természetes a megille-
tédottség, ugyanakkor azt érzem, hogy meg kell oldanom a fela-
datot. Innen indultam, engem az itt dolgozék neveltek ki, ismer-
nek, timogatnak. Epp ezért nyugodt szivvel lépek bele ebbe az
Uj kihivasba - fogalmazott.

Igazgatdként egyik f6 célja, hogy az intézet az anatdmia, szovet-
és fejlédéstan kulturajat és értékeit megértve és apolva, dinami-
kusan el6relépjen, és minél szélesebb kdrben felismerjék, hogy
milyen hasznos tényezének szamit az orvosképzés porondjan.
Ennek érdekében az oktatas terliletén igyekszik még kozvetle-
nebb kapcsolatot kialakitani a hallgatékkal: a visszajelzések alap-
jan folyamatosan gondozzdk a tanterveket, igyekszenek a tar-
gyat még kozelebb vinni a hallgatékhoz. Dr. Alpar Alan épp egy
Uj szemléleti anatémiai atlasz elkészitésén dolgozik, amely nem-
csak Ujraértelmezi a targyat a képalkoté diagnosztika és a klinikai
alkalmazas szemléletének bevonasaval, de az intézet preparato-
raval és mlvészével igyekszenek olyan dbrakat és illusztraciokat
késziteni, ami a tanuldst is megkdnnyiti. Ugyancsak a hallgaték

Foto: Kovécs Attila - Semmelweis Egyetem

érdekeire helyezték a legfébb hangsulyt, amikor a tavaszi koro-
navirus-jarvanyhelyzet alatt megszervezték az oktatast.

- Elméleti targyaknal nem volt kotelezé a gyakorlati oktatds, mi
azonban a hallgatdink kérésére a jarvanyigyi el6irasok betarta-
saval kinyitottuk a bonctermeinket. Hihetetlen munka volt nyar
végén csaknem 2000 hallgaté gyakorlati pétlasat, majd szeptem-
bertél gyakorlatat ilyen formaban megszervezni, de az itt dol-
gozé kollégak szakmai hozzadlldsa és példamutatasa segitségé-
vel ez is sikeriilt — emelte ki, hozzatéve: mindebben dr. Merkely
Béla rektor is folyamatos tdmogatast nyujtott, hiszen & is kiemel-
ten fontosnak tartja az oktatok és hallgatok kozotti kapcsolatot
és a jelenléti oktatast.

Dr. Alpar Alan igazgatoként fontos feladatanak tekinti az intézet-
ben foly6 tudomanyos munka erésitését is. Kiilon kiemelte a fiatal
kutaték elémenetelének segitését: elédjével, dr. Szél Agoston-
nal 2016 6ta tudomanyos igazgatdhelyettesként egyiitt dolgozva
intézeten bellli palydzatot hirdettek, melynek évi két gydéztese
harom éven keresztiil nyerhet tdmogatést tudomanyos munka-
jara. Hasonldéan fontosnak tartja az intézet eszkozeinek és techni-
kajanak fejlesztését, a tehetséges tanarok és kutatok idevonzasat,
valamint az itt dolgozék megtartasat is.

Dr. Alpar Aldn kiemelte: kivalé a kapcsolata elédjével, dr. Szél
Agostonnal, akivel a két, anatémiat oktat6 intézet 6sszevonasa-
val létrejové Anatémiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet megala-
kuldsa 6ta dolgozott egyiitt. - Mindig tamogatott és megtisztelt
a bizalméaval, ennek készonhetd, hogy az igazgatdvaltas konflik-
tus nélkil zajlott - tette hozza. Vezetéként & is hasonld empétiara
torekszik majd, mikdzben célja, hogy az intézet az értékeit meg-
Orizve egy olyan friss és fiatalos hellyé valjon, amely a fiatalok sz&-
mara is vonzd, hiszen itt nemcsak tdmogatasban részesiilnek, de
bizalom, kiszamithatosag és atlathatosag varja 6ket.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjén olvashaté:
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/19/
dr-alpar-alan-uj-lendulet-az-anatomiai-szo-
vet-es-fejlodestani-intezetnek/



https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/19/dr-alpar-alan-uj-lendulet-az-anatomiai-szovet-es-fejlodestani-intezetnek/
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A fenyegetettségre adott reakeio soran kialakulo valaszadast szabalyozo sejtcsoportot azonositottak az agyban a Semmelweis
Egyetem kutatoinak vezetésével, a Nemzeti Agykutatasi Program (NAP) keretében.

Dobozi Palma Kommunikacids és Rendezvényszervezési Igazgatdsag

- Precizen korilhataroltuk egy agyi teriilet azon idegsejtjeit,
amelyek a félelemmel kapcsolatos vélaszt a keziikben tartjak,
és kimutattuk azt a mechanizmust is, amely sordn ez a sejtcso-
port engedi, hogy egy veszélyre adott valaszreakcié kialakuljon
vagy sem — mondta el dr. Alpar Alan, a Nemzeti Agykutatasi
Program (NAP) tamogatasaval a Semmelweis Egyetem m(ikodé
Kisérletes Neuromorfolégiai és Fejlédésbiolégiai Munkacsoport
vezetdje, az egyetem Anatdmiai, SzOvet- és Fejlédéstani Inté-
zetének igazgatodja, a most megjelent publikacié levelezé szer-
z6je. Az azonositott sejtcsoportnak kritikusan fontos, egyfajta
kapudr szerepe van ebben a folyamatban, egy bonyolult sza-
balyozd kor, Osszetett lancolat részeként, és a kornyezd idegsej-
tek mikodését befolydsolva. A munka soran éppen ezért pon-
tosan definidltuk az elhelyezkedését és az idegélettani saja-
tossagait is — tette hozzd dr. Alpar Alan. A szintén a NAP altal
tamogatott és az egyetemen dr. Palkovits Miklds professzor
altal vezetett Human Agyszévet Bank mintai segitségével meg-
allapitottdk, hogy az emberi agy mandulamagjadban ugyan-
ezen a terilleten ugyanilyen neurokémiai tulajdonsagu sejteket
taladlunk. A részletes, tobbek kozott neurogenetikai kisérletek
soran azonositottak egy fehérjemolekula szerepét abban, hogy
a sejt ki tudja helyezni a sejtek kozotti kapcsolattartasért fele-
I6s receptorait a sejtmembrénra, vagyis a sejt kiilsé felszinére,
lehet6vé téve, hogy az ingeriiletatvivé anyag kotédhessen rajta.
A kutatomunkaja sordn az egyetemi csapat egylttmukodik a
Bécsi Orvostudomanyi Egyetem Molekuldris ldegtudomanyok
tanszékének vezetéjével, dr. Harkany Tibor professzorral, vala-

mint a Karolinska Intézet professzoraval, dr. Tomas Hokfelt-
tel, aki 2015-ben Semmelweis Budapest Awardban is részesiilt.
A munkat az ugyancsak a NAP &ltal tdmogatott dr. Schlett Kata-
lin vezette kutatécsoport (ELTE Elettani és Neurobiolégiai Tan-
szék) és a Kisérleti Orvostudomanyi Kutatéintézet munkatarsa, dr.
Zelena Doéra is segitette. Az amerikai tudomanyos akadémia ran-
gos folydirataban (Proceedings of the National Academy of Scien-
ces of U.S.A) megjelent publikacié elsé szerzdje dr. Hevesi Zséfia,
dr. Alpar Aldn PhD-hallgatdja.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashaté: https://semmel-
weis.hu/hirek/2021/02/09/a-fenyegetettseg-
re-adott-agyi-valasz-kulcsszereplojet-azonosi-
tottak-nap-kutatoi-a-semmelweis-egyetemen/

Elindult a Tudomanyos Hirado

Uj cikksorozat indult az egyetemi honlapon: mostantél min-
den hénapban jelentkezik a Tudoméanyos Hiradd, amelyben
az egyetemhez kotheté D1 mindsitésii tudomanyos kozle-
ményekrél olvashatoé rovid dsszefoglald. A cikkeket az elmult
id6szak megjelenései alapjan a Kézponti Konyvtar, illetve dr.
Szigeti Gyula Péter innovacids igazgaté valo-
gatja. A februari valogatas elérheté a Semmel-
weis Egyetem honlapjan: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/03/tudomanyos-hira-
do-1-februari-valogatas/

Az iziiletek gyulladasos elvaltozasaval jaré reumatoid artritiszben szenvedé betegek (in. nehezen kezelheté csoportjanak terapi-
ajahoz vihet kozelebb az a nemzetkozi tudomanyos publikacié, melynek elsé szerzéje dr. Nagy Gyorgy, a Semmelweis Egyetem

Reumatoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Tanszékének vezetdije.

Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

A reumatoid artritisz (RA) kezelése sokat javult az elmult két-ha-
rom évtizedben, ugyanakkor tapasztalatok szerint a betegek
korilbelil egyharmadanal nem bizonyulnak hatdsosnak a jelen-
leg elérhet6 terapias iranyelvek — mutatott rd dr. Nagy Gyorgy,
a Reumatoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Tanszék vezetéje. Dr.
Nagy Gyorgy klinikusi tapasztalatai alapjan ugy vélte, kilon ajan-
las sziikséges az ilyen betegek kezeléséhez, a reumatolégusokat
Osszefogo eurdpai szakmai szervezet (European Alliance of Asso-
ciations for Rheumatology, EULAR) pedig tdmogatta palyazatat.
Ennek eredményeként szliletett meg a nehezen kezelheté RA-s
betegek EULAR definicidja. Az errél sz6l6 publikacio, amelynek
elsé szerzdje dr. Nagy Gyorgy, a reumatoldgia vezeté nemzetkozi
tudomadnyos lapjaban, az Annals of the Rheumatic Diseases-ben
jelent meg. A témaban 32 fés, eurdpai-szintli munkacsoport jott
létre a Semmelweis Egyetem tanszékvezetdjének irdnyitasaval,
amelyben a reumatolégus szakorvosok mellett szakdolgozdk,
pszicholégusok és az érintett betegek is képviseltetik magukat.
A most publikalt definicié 6sszedllitasahoz a munkacsoport egy

kérdéivet készitett, amelyet tobb mint 400 eurdpai reumatolégus
toltott ki. A kovetkezé l1épés, hogy kilon terdpias irdnyelv készil-
jon ezen betegcsoport szdméra; az ezzel kapcsolatos munka mar
megkezdédott - mondta el dr. Nagy Gyodrgy, hozzatéve, hogy
mar a definici6 megfogalmazasa is fontos a klinikusok szamara,
mivel felhivja a figyelmet erre a problémara.

A nehezen kezelheté reumatoid artritisz biomarkereivel, klini-
kai jellemzdivel és patogenetikai hatterével kapcsolatos munka
is fontos része a 2020. oktdber 1-jével létrejott Reumatoldgiai és
Klinikai Immunoldgiai Tanszék tudomdnyos tevékenységének.
A tovabbi gyulladasos és immunoldgiai betegségeket is érintd,
sokrétl kutatds mellett a tanszék célja, hogy egységesen jele-
nitse meg a diszciplinat a gradudlis és posztgradualis oktatasban
- emelte ki dr. Nagy Gyorgy.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egyetem honlapjan
olvashaté: & .
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/03/a-ne-
hezen-kezelheto-reumatoid-artriti-
szes-betegek-terapiajat-javithatja-egy-sem-
melweis-egyetemhez-kotodo-kutatas/



https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/03/tudomanyos-hirado-1-februari-valogatas/
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/03/a-nehezen-kezelheto-reumatoid-artritiszes-betegek-terapiajat-javithatja-egy-semmelweis-egyetemhez-kotodo-kutatas/
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A doktori képzéshen toltott ido is beleszamit az egészségiigyi
szolgalati jogviszonyba

Az egészségiigyi szolgalati jogviszonnyal dsszefiiggd februar 19-i kormanyrendelet szerint a PhD-képzésben eltdltott éveket
is beszamitjak az dj jogviszonyhoz kapcsolddo fizetési besorolas megallapitasanal. A Semmelweis Egyetem fontosnak tartja a
modositast, mivel igy nem keriilnek hatranyba a doktori képzést valasztok. Az egyetem stratégiai érdeke a PhD-képzés népsze-
riiségének megdrzése és tovabbi novelése, ezért munkacsoport allt fel az ezt tamogato szabalyozasi kirnyezet kialakitasaért.

Egl_)_(_)zi Palma Kommunikaciés és Rendezvényszervezésilgazgatésag orvos, fogorvos, gydgyszerész végzettséggel a PhD-fokozatszer-
zést vélasztjdk — mutatott ra dr. Benyé Zoltan, a Doktori Tanacs
A 2021. marcius 1-jétél egészségiigyi szolgalati jogviszonyban  elndke. Az egyetem tovabbi szabalyozast médositéd javaslatokkal

dolgozé orvos, fogorvos, gyégyszerész, valamint mas egyetemi is torekszik a doktori képzés népszeriiségének novelésére, ennek
diplomdval rendelkezék az egészségligyi szolgalati jogviszony- érdekében egy kildon munkacsoport &llt fel a tudomanyos és
ban toltott idejuk alapjan kerlilnek besorolasra, és mindig eggyel innovacids rektorhelyettes koordinalasaval. A képzés vonzobba
magasabb fizetési fokozatba lépnek a varakozasi id6 (adott id6-  tételét segitené, ha a hallgatéi jogviszonnyal jaré elénydk meg-
tartam, amig a dolgoz6 a besorolasi fokozatanak megfelelé idét  tartasa mellett a PhD képzési id6 a vallalt hazai munkavégzés idé-
tolti) elteltét kovetd honap elsd napjatol. Ezért van kiemelt jelen-  tartaméba beszamitana. Az egyetem tamogatja a szakképzéssel
tésége annak, hogy mi szdmolhaté bele az ebben a jogviszony- parhuzamosan végzett doktori képzést azok szamara, akik val-
ban toltétt idébe. Ezt az egészségligyi szolgalati jogviszonyrél  lalni tudjék, hogy mindkettében teljesiteni tudjék az elvért kdve-
2616 2020. évi C. térvény (Eszjtv.), valamint az annak végrehajta-  telményeket. A térekvések kdzott szerepel annak médositésa is,
sat részletez6 528/2020. (XI. 28.) kormanyrendelet hatarozta meg.  hogy a PhD-fokozat &nmagéban (szakvizsga nélkiil is) elegendé
A fenti jogszabalyokban meghatarozott kort béviti a PhD-képzés- lehessen a tanarsegédi kinevezéshez az egyetem klinikain.

ben toltott id6vel a 2021. februdr 19-én kihirdetett 69/2021. (Il. 19) A Semmelweis Egyetem stratégiai érdeke a doktori képzés meny-
kormanyrendelet, amely igy szintén beszamitasra keril az egész-  nyiségi és min8ségi mutatéinak folyamatos javitasa, ami dént6en
ségligyi szolgélati jogviszonyban toltott idébe. Mivel a munka-  befolyasolja az intézmény tudomanyos teljesitményét, valamint
szerz6dések tervezetét a Semmelweis Egyetem mar a februar 19-i  ezen keresztiil a K+F+| forrdsokhoz jutasat, nemzetkdzi rangso-
rendelet kihirdetése el6tt elkészitette, és az el6irasoknak megfe- rokban elfoglalt helyét. Ezen kiviil a doktori képzés biztositja az

lel6en feltoltdtte a munkatarsak elektronikus tarhelyére, ezekben egyetem oktatéi és kutatoi utanpotlasat, igy kiemelt cél olyan
még nem szerepel a doktori képzésben toltott id6 beszamitasa.  szabalyozasi és finanszirozasi kérnyezet kialakitasa, ami von-
Ugyanakkor az Emberier6forras-gazdalkodasi Féigazgatésag az  zéva teszi a fokozatszerzést. (Tovdbbi cikkiink az Uj jogviszonyrdl
Uj szabalyozassal 6sszhangban - a vonatkozé korlevélben leirt g 4. oldalon olvashaté.)

moddon - minden érintett esetében fellilvizsgélja, hogy sziiksé- A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
ges-e valtoztatni a fizetési besorolason. tem honlapjan olvashaté: https://semmelweis.
A Semmelweis Egyetem fontosnak tartja, hogy a doktori képzés hu/hirek/2021/03/12/a-doktori-kepzesben-tol-
is beszamit a bérezés alapjaul szolgal6 szolgalati idébe, hiszen  tott-ido-is-beleszamit-az-egeszsegugyi-szol-
ennek hianyaban vérhatéan csékkent volna azok szama, akik  galati-jogviszonyba/

Egészsegtudomany és innovacio a doktorandusz konferencian

Deme Tamas Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatésag

Mintegy 150 fé részvételével rendezték meg online formdban,
januar 29-30. k6zott a Doktoranduszok Orszagos Szdvetsége
(DOSZ) és a Semmelweis Egyetem Doktorandusz Onkormanyzata
(DOK) elsé kozds rendezésii konferencijat, amelyen az egészség-
tudomany és az innovacio allt a kozéppontban. A doktorandusz
hallgaték tudomanyos miveinek prezentaldsa mellett vildgszinten
elismert kutatokkal és oktatokkal folytatott kerekasztal-beszélge-
tések, workshopok és plenaris Ulések szerepeltek a programban.
Az online eseményt dr. Ferdinandy Péter tudomanyos és inno-
vacios rektorhelyettes nyitotta meg, aki hangsulyozta: az egye-
tem szdmdra rendkiviil fontos, hogy idehaza és kilféldon is aktiv
résztvevdje legyen az orvostudomanyi kutatasoknak, uj innovativ
eljarasok és eszkozok kifejlesztésének.

- A konferencia f6 célja, hogy a vilagot sujté jarvanyhelyzet elle-
nére minél tobb doktorandusznak adjunk lehetéséget kuta-
tasi eredményeik bemutatasara és sajat ismereteik bévitésére —
mondta el bevezet6jében dr. Bozsanyi Szabolcs, a DOSZ Orvos-
és Egészségtudomanyi Osztalyanak elndke, a Semmelweis Egye-
tem PhD-hallgatdja.

Az eseményen szerepl6 absztraktok alapjan a Leginnovativabb A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
El6adas fédijat, és az azzal jaré6 Semmelweis Egyetem 250 emlé-  tem honlapjan olvashato:

kérmet megosztva kapta dr. Antali Flora és dr. Kulin Daniel, a https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/05/
Transzlaciés Medicina Intézet PhD-hallgatdi. Az elismerést egy az-egeszsegtudomany-es-innova-
kilon esemény keretében dr. Ferdinandy Péter adta at. cio-volt-az-elso-dosz-konferencia-fokuszaban/

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem



https://semmelweis.hu/hirek/2021/03/12/a-doktori-kepzesben-toltott-ido-is-beleszamit-az-egeszsegugyi-szolgalati-jogviszonyba/
https://semmelweis.hu/hirek/2021/02/05/az-egeszsegtudomany-es-innovacio-volt-az-elso-dosz-konferencia-fokuszaban/
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fejlesztés Semmelweis Egyetem

Csaladbarat fejlesztések a Semmelweis Egyetem
harom helyszinén

Csaknem félmilliard forintos palyazati forrasbol valdsult meg fejlesztés a Semmelweis Egyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati
Klinikajanak két részlegén, illetve az I. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinikan a csaladbarat és csaladkozpontu szemlélet jegyében.
A sziilészeti klinika UllGi ati részlegének felajitott csaladbarat osztalyan latogatast tett Novak Katalin csaladokeért felelés tarca
nélkiili miniszter, akinek dr. Merkely Béla rektor és dr. Acs Nandor klinikaigazgaté mutatta meg a megijult 13 agyas rooming in

részleget.

ClaLisgundr,
AL Dm by s2ite
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David Orsolya
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatésag

A Semmelweis Egyetem csaknem félmilliard (497 millio)
forint kdzponti koltségvetési tamogatést nyert el Csa-
Iddbarat, csaladkdzpontu sziilészeti és korasziildtt inten-
ziv elldtds infrastrukturdlis feltételeinek fejlesztése prog-
ram 2018. évi palyazatan. A palydzat eredményeként az
egyetem harom telephelyén — Sziilészeti és N6gyogya-
szati Klinika Ull&i ati részleg, Baross utcai részleg és .
Sz. Gyermekgydgyaszati Klinika - olyan infrastruktura-
lis beruhdzasok és eszkozbeszerzések valdsultak meg,
amelyek a legkorszer(bb, csalddbarat kornyezet kiala-
kitasat, illetve a csalddkdézpontu szemlélet érvényesité-
sét segitik a szllészeti osztélyokon, valamint a kora- és
Ujszulottelldtasban.

A Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika a hazai sziilésze-
ti-n6gydgydszati és perinatolégiai intenziv ellétas egyik
legmeghatdrozébb hazai intézménye, ahol évente
mintegy 7000 szilés torténik — emelte ki dr. Merkely
Béla rektor. — Buiszkék vagyunk rd, hogy ilyen jelentés
Osszeget nyertiink el ezen a pélyazaton, aminek részeként szi-
I6i szobékat ujithattunk fel, Gj hibrid szllészobakat is kialakithat-
tunk, illetve az I. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinikdn a Perinatolé-
giai Intenziv Centrumban is csalddbaratabba valhat a korasziilott
elldtas. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mindenki szdmara bizto-
sitsuk azt a lehetdséget, hogy az Ujszllottel valé taladlkozas a leg-
szeretetteljesebb kornyezetben valdsulhasson meg, igy akadaly-
mentesitett helyiséget is kialakitottunk — ismertette a rektor.

A sziilés mindenki életében egy rendkiviili pillanat: a kisbabanak,
az édesapdanak és az édesanydnak is életre sz6l6 élmény, éppen
ezért nagy a jelentésége, hogy a szilés hol és milyen korilmé-
nyek kozott torténik — hangsulyozta Novak Katalin. A csalado-
kért felel6s tarca nélkiili miniszter fontosnak tartja, hogy az édes-
anydk a lehet6 legbiztonsdgosabb koériilmények kozott szllhes-

sék meg a kisbabdjukat, és az elsé napokat is mélté kor-
nyezetben tolthessék. A kormany éppen ezért tizmillidrd
forintot fordit arra, hogy hazankban a szilészeti oszta-
lyok megujulhassanak. A hazai 68 szllészeti osztalybol
59 sikeresen palyazott és nyert el ehhez tdmogatast.

J6 helyre kerilt a Semmelweis Egyetemen a fél milli-
ard forintos fejlesztés, hiszen sok ezer csaldd tapasztal-
hatja meg itt a sziiletés csoddjat - mondta Novék Katalin.
A miniszter azt is hozzdtette, hogy az elmult tiz évben
folyamatosan né a gyermekvallalasi kedv és a sziile-
tésszam.

Abejarason dr. Acs Nandor, a Sziilészeti és N6gyogyaszati
Klinika igazgatoja ismertette, hogy az Ull&i Uti részleg 280
millié forintos palyazati forrasbdl Gjult meg. Kialakitottak
két Uj hibrid szlil6szobat is, ami lehetdséget ad arra, hogy
a csaszarmetszést Magyarorszagon egyediilallé médon a
szlilészoban, a csalad jelenlétében, azaz csalddkdzpon-
tuan végezzék el. A teljesen felUjitott, 13 dgyas 24 6ras
rooming in részlegen a babdak végig az édesanyak mel-
lett lehetnek a nap minden percében, igy az igény sze-
rinti szoptatds is megvaldsulhat. A kértermekhez 6néllod

Foto: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem

furdészoba tartozik, kilon vizsgaldhelyiséget és kozosségi teret
is |étrehoztak az osztdly paciensei szdmdéra. A palydzatban az
Ujszulottek és a koraszllottek csalddbarat szemléletmédu ella-
tasat segité eszkdzoket is beszereztek mintegy 80 milli forint
értékben (pl. sziil6agy, magzati monitor inkubator, Ujszilott agy,
légzésterapids késziilék). A pélydzat részeként mintegy 33 millié
forint értekben az I. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinikdn a szilék
elhelyezéséhez kapcsolddo fejlesztések (baba-mama szoba) tor-
téntek, bévilt a klima kapacitas, nyilaszaré felujitas valdsult meg,
szenzoros kézfertétlenitéket helyeztek ki, és egy laktacids-kon-
zultacids szobdt is kialakitottak. Tovdbbd a palydzat keretében
csalddbarét fejlesztések torténtek a Sziilészeti és N6gyogydszati
Klinika Baross utcai részlegén is mintegy 102 millié forintos palya-
zati forrasbol.
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semmelweis egészség napok

Az idoskor nem hetegseg — tobb mint 2500
regisztralt résztvevo a februari Semmelweis

Egészség Napokon

Az egészséges iddkorrol és a leggyakoribb betegségek elkeriilésérdl, terapiajarol esett szo a Geriatriai Klinika és Apolastudo-
manyi Kézpont februar 25-i, Az idéskor nem betegség cimii online programjan, amelyhez személyre szabott taplalkozasi tanacs-
adassal és online szenior tornaval jarult hozza az Egészségfejlesztési Kozpont.

David Orsolya
Kommunikacios és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Mi tart fiatalon? Hogyan mukodik az immunrendszer idéskor-
ban? Hogyan legyiink szupernagyik? Miként lassithat6 az 6rege-
dés? Eletmddtanacsok idéseknek, szenior torna, online taplalko-
z3si tanacsadas - ezek voltak a legnépszertibb programelemek a
februar 25-i egészségnapon, amibdl a szervezdk szerint az is lat-
szik, hogy a legtdbb id6s ember valdban szeretné minél tovabb
megdrizni életerejét és aktivitasat, amiért képesek is tenni.
Tizenegy érdekes, izgalmas és tanulsagos el6adassal vartuk az
érdekléddéket - nemcsak az idéseket, hanem a fiatalabb korosz-
taly képvisel6it is, hiszen az egészséges idéskort kordbban kell
megalapozni — emelte ki dr. Gadé Klara klinikaigazgaté. A Geri-
atriai Klinika és Apolastudomanyi Kézpont igazgatéja hozzatette:
az idések gydgyitasa soran a geridterek nemcsak a beteg szervre,
hanem a holisztikus szemlélet jegyében az egész emberre kon-
centralnak, igy a meglévé betegségeket, a szedett gydgyszere-
ket, azok mellékhatasait is figyelembe véve tudnak személyre
sz6l6 terapiat javasolni.

Az online rendezvénysorozat sordn azonban azt is szem el6tt tar-
tottdk, hogy az idéskort ne pusztan a leggyakoribb betegségek
szemszdgébdl kozelitsék meg, igy szamos hasznos tanaccsal lat-
tak el az érdekléddéket a prevencié érdekében, ugyanakkor szél-
tak a leggyakoribb idéskori problémakrdél, kéztik a daganatos
megbetegedésekrdl vagy éppen a trombdzisrdl.

A Semmelweis Egészségfejlesztési Kdzpont munkatérsainak
- Job Viktoria, Czibere Erika és Koltai Cintia - jovoltabdl az
érdekl6ddk egyéni taplalkozasi tandcsadasra jelentkezhettek be
elézetesen, majd a Zoom program segitségével vehettek részt a
személyes konzultacion, melyen az életmdédjukkal és mindennapi
étkezési szokdasaikkal kapcsolatos kérdésekre kaphattak valaszt.
Az ezt kdvetd online szenior tornan Racz Enikd Fanni okleveles
rehabilitaciés szakember olyan mozgasprogramot mutatott be
él6ben, amelyet a résztvevék otthon is kdnnyedén végezhetnek
a kornyezetiikben fellelhetd eszkdzok segitségével.

A specialisan az id6skoru emberek mozgasigényeihez illeszkedd
6rét tobb mint 150 ember végezte egy idében az online térben,
a mozgasprogram végén pedig felmeriil6 kérdéseiket is feltehet-
ték.

Foto (illusztracio): Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem
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Az 6ra utan az is kiderilt, hogy az érintettek szivesen vennének
részt mas alkalommal is szenior tornan, igy a kdzpont tervei sze-
rint a jovOben erre is lesz lehetéség, illetve a februar 25-i alkalom-
rél késziilt videofelvételt a Youtube-csatornajukon is kbzzétették,
hogy azt késébb is barki megtekinthesse.

A Semmelweis Egészség Napokon szé esett arrdl, hogy a lakos-
sagon belil folyamatosan né az idés emberek aranya, ezért fel-
értékelddik a geridtria és az id6stigyi stratégidk szerepe, ez hivta
életre a Geridtriai Klinika és Apolastudomanyi Kézpontot is. Dr.
Baji Ildikd, az Egészségtudomanyi Kar Alkalmazott Pszicholdgia
Tanszék vezetéje arra kereste a valaszt prezentacidjaban, mi tartja
fiatalon az embert. Dr. Té6th Miklés, a Belgydgyészati és Onkold-
giai Klinika egyetemi tandra el6addsdban arra mutatott ra, hogy
az idéskorban jelentkezé rosszindulatu daganatos betegségek
esetében joggal merdl fel a kérdés, az operaciét vagy a gyogy-
szeres kezelést vélasszak-e terapiaként. llyenkor mindig azt érde-
mes mérlegelni, hogy a hosszabb tulélés jobb életmindséggel
tarsul-e. Dr. Balogh Zoltan, az Egészségtudomanyi Kar Apolas-
tan Tanszék vezetGje azzal a kérdéssel foglalkozott el6adasaban,
hogy kérhazban vagy inkabb otthon apoljak az idds, beteg csa-
lddtagot? Bemutatta az id6s emberek szdmdara otthoni kdrnye-
zetben elérhet6 ellatasi rendszer sajatossagait, formait, és arra is
kitért, hogyan lehet a csalddtagok bevondsaval vagy anélkiil, dm
otthoni kdrnyezetben az ellatdst megszervezni, hogyan lehet a
beteg életmindségét javitani.

A program zaréel6adaséban dr. Ungvari Zoltan, a Népegészség-
tani Intézet - jelenleg az Egyesiilt Allamokban kutat6 — igazga-
toja az Oregedés lassithatosagdrol beszélt, és bemutatta azokat a
legujabb kisérletes vizsgalatokat, amelyek forradalmian uj lehet6-
ségeket tarnak fel az 6regedéssel kapcsolatos betegségek lekiiz-
désére.

A cikk teljes terjedelemben a Semmelweis Egye-
tem honlapjan olvashatd: https://semmelweis.
hu/hirek/2021/03/01/tobb-mint-2500-an-re-
gisztraltak-az-idoskor-nem-betegseg-cimu-
online-rendezveny/
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szenior akadémia

Semmelweis Egyetem

A cukorbetegsegtol a fogpotlastanig — elindult a
Szenior Akadémia tavaszi szemesztere

Az alvas és a bioldgiai ritmusok, az agyi vérkeringés és a kognitiv funkciok, a cukorbetegség, valamint a fogpotlasok digitalis
technoldgiaja is szerepelt a Szenior Akadémia témai kdzott az elmilt id6szakban. A dr. Nagy Zoltan professor emeritus szakmai
vezetéseével szervezett online lakossagi rendezvénysorozat tavaszi szemeszterének elsé eléadoi kozott volt dr. Hosszafalusi
Néra, a Belgydgyaszati és Hematologiai Klinika egyetemi tanara, dr. Benyo Zoltan, a Transzlaciés Medicina Intézet igazgatoja, a
Doktori Tanacs elndke, dr. Purebl Gyorgy, a Magatartastudomanyi Intézet igazgatdja és dr. Hermann Péter oktatasi rektorhelyet-

tes, a Fogpotlastani Klinika igazgatoja.

Bédi Bernadett, Dobozi Palma, Szabé Adam
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Dr. Hosszufalusi Nora, a Belgydgydszati és Hematolégiai Klinika
egyetemi tandra el6adasaban Osszefoglalta a cukorbetegséget
érinté alapvetd tudnivaldkat, a jellegzetes tlinetekt6l kezdve a
rendelkezésre allo kezelési médokon &t az esetleges megel6zé-
sig, kulon kitérve az 1-es és 2-es tipusu diabétesz tiineteire, kiala-
kuldsdnak okaira. Hangsulyozta, hogy a tulsuly és a mozgassze-
gény életmodd nagy kockazatot jelent a cukorbetegség, elsésor-
ban a 2-es tipusu diabétesz kialakulasara. RAmutatott: a diabé-
tesz oka, hogy vagy nem termelédik elegendé inzulin — ami a
vércukor normalis szinten tartasaért felelés legfontosabb hor-
mon -, vagy épp nem hat megfeleléen; a 2-es tipusu cukorbe-
tegség esetén legtobbszér mindkét probléma fennall. A hidnyt
okozhatja az inzulintermelé sejtek pusztuldsa is — ez all az 1-es
tipusu cukorbetegség hatterében - ismertette, hozzatéve, hogy
ezeket a betegeket inzulinnal kell kezelni. A 2-es tipusu cukorbe-
tegségben szenvedéknél tobbé-kevésbé megvannak az inzulin-
termel6 sejtek, azonban nem mikddnek megfeleléen, nem ter-
melnek elegendd hormont. A cukorbetegség kezelésének célja az
akut életveszély elharitasan kivil a kronikus szévédmények elke-
rilése, ilyen a koszoruér-betegség, a szivinfarktus, a stroke kilon-
b6z6 formadi, illetve a periférids veréerek betegségei — sorolta,
kiemelve a kiséré-szovédményeket is, melyek a szemet, vesét és
az idegrendszert érintik.

Dr. Benyé Zoltan, a Transzlaciés Medicina Intézet igazgatdja, a
Doktori Tanacs elndke eléaddsdban az agyi vérkeringés muiko-
dését és szabalyozasat mutatta be, valamint szélt arrdl is, hogy
mindezek miként befolyasoljak idés korban a megismerési, gon-
dolkodasi miikodéseket, azaz kognitiv funkciokat. Tobbek kdzott
sz6 esett az agyi vérkeringés autoreguldcidjardl, a vaszkularis
kognitiv zavarokrdl és az Alzheimer-korrdl is. Az igazgatd elészor
bemutatta az agyi erek anatémidjat, majd kitért az agyi vérkerin-
tél fliggetlen mértéki legyen az agy vérellatasa. Novekvé vérnyo-
mas esetén az agyi erek dsszehuzddnak, megakadalyozva az agyi
0démat vagy agyvérzést; mig csokkend vérnyomasra ellazuldssal
vélaszolnak, ami az 4juldstél és agylagyulastdl igyekszik megvé-
deni szervezetiinket — magyarazta. Ez a szabalyozasi funkcié id6-
sebb korban azonban némileg besz(kiil, és a vérnyomas-ingado-
zasok elleni védekezés is gyengiil, ezért gyakoribba valnak az isz-
kémids és vérzéses stroke-ok — tette hozza az igazgato, aki beszélt
arrol is, hogyan alkalmazkodik az agyi vérkeringés a Iégzési funk-
Cidk valtozasahoz, és hogyan biztositja az agy oxigénellatasat az
artérias vér csokkent oxigéntartalma mellett is. Dr. Benyé Zoltan
eléadasaban beszélt még a funkciondlis agyi képalkoté eljarasok-
rél, a vérkeringés és a kognitiv funkcidk kozotti 6sszefliggésrol is.

Dr. Purebl Gydrgy, a Magatartastudomanyi Intézet igazgatoja
eléadasaban kifejtette, hogy miként jatszik szerepet az alvas az
egészség megdbrzésében, bizonyos betegségek kockazatainak
csOkkentésében. Kiemelte, hogy a bioritmus az egyik legkotot-
tebb életfunkcionk, minden sejtiinkben szdmos bioldgiai 6ra
ketyeg. A biolégiai ritmus sok mindenre hat a hormonrendszer-

tél az étvagyig, létezésének leglatvdnyosabb jele pedig az alvas,
ami ugyanakkor tudomdnyosan nehezen vizsgalhatd, éppen
ezért sok a tévhit ezen a teriileten. Hangsulyozta, hogy az alvas
egy aktiv folyamat, szdmos létfontossagu dolog toérténik kézben
a testlinkben, féként az agyunkban. - Annak megallapitasara,
hogy kinek mennyi alvas a megfeleld, a nappali tiinetek szami-
tanak zsinérmértéknek — emelte ki, hozzatéve, hogy a genetika
mellett idészakosan élethelyzetek is meghatarozzdk, mennyit
kell aludnunk, stressz, terhelés, fertézé betegség, intenziv tanu-
Ias idején példdul tobbet.

Az el6adé kitért arra is, hogy a kiilonb6z6 emberek alvasszerke-
zete annyira egyéni, hogy az alvasgodrbe alapjan épp ugy azono-
sitani lehetne valakit, mint az ujjlenyomatbdl. Dr. Purebl Gyorgy
beszélt a mélyalvas és az alomlato alvas fazisairdl; elébbi funk-
ciéi kozé tartozik példaul az energiaraktarak feltoltése, a cukor-
haztartas szabdlyozdsa, a rekonstrukcio, mig utébbinak féként a
memodria karbantartasaban, a stresszel valé megbirkézasban van
szerepe.

Dr. Hermann Péter oktatasi rektorhelyettes, a Fogpétlastani Kili-
nika igazgatodja a fogpotlasok legujabb, digitalis technoldgidjat
ismertette. Bemutatta az intraorélis szkenner mukodését vala-
mint azt is, a modern eljarasok hogyan alakitjak &t a fogorvosok
munkajat. Beszélt az uj fogpoétlastani eljarasok soran alkalmazott
eszkozokrél és alapanyagokrol, szot ejtve a 3D nyomtatokrol is.
A rektorhelyettes felhivta a figyelmet, hogy a digitélis technolé-
gia a koronavirus-jarvény ideje alatt fékuszba kerdiilt infekciékont-
roll szempontjabdl is biztonsagosabb, hiszen kevesebb kontak-
tussal jar, mint a hagyomanyos, analég megoldasok, az informa-
ciéatadas nagy része ugyanis online uton torténik.

Radmutatott, hogy a digitalis technoldgiat az implantolégidban is
egyre szélesebb kdrben hasznaljdk. Kiemelte ugyanakkor, hogy
minden esetben meg kell fontolni, melyik a paciens szamara a
legelénydsebb, legkevésbé invaziv fogpotlasi mddszer. A digita-
lis fogdszat egyre tobb olyan ismeretet — szdmitastechnikai, fizi-
kai, matematikai - igényel, amely nem kapcsolédik szorosan a
fogorvostudomanyhoz. A fogpétlastannal foglalkozé szakembe-
magyardzta dr. Hermann Péter, hozzatéve: a tervek szerint a Sem-
melweis Egyetem a Neumann Janos Egyetemmel kdz6sen Digita-
lis fogaszati tervezés alapképzési szakot indit, ahol ezeket az alap-
ismereteket is elsajatithatjak majd a hallgatok.

Februdr 8-an indult el a Szenior Akadémia Uj tavaszi kurzusa,
a programsorozat 12 el6adasat az 6szi szemeszterhez hason-
I6an most is Zoom-rendszeren keresztil tartjdk meg. Az egye-

tem - alapitdsanak 250 éves jubileumara emlékezve - 2019-
ben inditotta el a lakossdgnak, féként az idésebb korosztaly-
nak és hozzatartozdinak sz6l6 ingyenes szabadel6adas-soro-
zatéat dr. Nagy Zoltan professor emeritus szakmai vezetésével.

Az el6adasokrol szél6 cikkek teljes terjedelem-
ben elolvashaték a Semmelweis Egyetem hon-
lapjan: https://semmelweis.hu/hirek/tag/szeni-
or-akademia/




XXII. évfolyam 2. szam 2021. marcius 29.

25

hirek

Visszaéles dr. Merkely Béla nevével: hiintetoeljarast inditott a
rendorseég a betegek megtévesztése miatt

Tobb szazmillio forint értéki, gyogyszerként hirdetett, de Magyarorszagon nem engedeélyezett terméket foglaltak le a budapesti
renddrok. A cég dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika igazgatdja nevé-
vel visszaélve reklamozta a készitményét, azt a hamis latszatot keltve, hogy azt az egyetemi klinikan fejlesztették ki.

Dobozi Palma
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatésag (forras: police.hu)

Dr. Merkely Béla rektor, a Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Kli-
nika vezetdje nevével visszaélve egy cég azzal rekldamozta termé-
két az interneten, hogy az az ereket megtisztitva meghosszab-
bitja az életet. A megtéveszt6 hirdetés azt a hamis latszatot kel-
tette, hogy a készitményt az egyetem klinikajan fejlesztették ki.

Az tgyben a Budapesti Rendér-fékapitanysag (BRFK) fogyasztok
megtévesztése vétség miatt folytat blintetéeljarast. A Blinlgyi
Féosztaly nyomozdéi 2021. februar 9-én a févaros XIV. keriile-
tében Utottek rajta egy raktaron, ahol a megtéveszté mddon

hirdetett készitményeket taroltdk. A rendo6rok 46 féle, mint-
egy 29000 doboz gydgyszerként arult, tisztdzatlan eredetl és
hatdsu, Magyarorszagon nem engedélyezett terméket foglaltak
le — derdlt ki a rend6érségi kozleménybdl.

A BRFK nyomozéi a cég lgyvezet6jét, a 28 éves Sz. Viktoria
budapesti lakost eldallitottak, és gyanusitottként hallgattak ki. Az
eljaras adatai szerint a lefoglalt készitmények értéke tobb szaz-
millié forint lehet.

A rektor nevével és fényképével vald visszaélés miatt a Semmel-
weis Egyetem 2020. december 28-an tett biintet6feljelentést,
december 15-én pedig figyelemfelhivé kézleményt adott ki az
internetes fellileteken terjedd visszaélésrél.

Visszaélés a Semmelweis Egyetem horgyogyasz professzoranak nevével

A Bér-, Nemikoértani és Béronkoldgiai Klinika igazgatdhelyettese, dr. Hollé Péter egyetemi tanér nevére és fényképére hivatkozva
olyan szert rekldmoznak, amely azt igéri, hogy elpusztitja és eltdvolitja az agyban, a szivben, a majban és a szervezet egyéb teru-

letén rejt6zkodo éléskoddket, parazitdkat. Az online fellleten elérhetd cikk hamisan éllitja, hogy nincs més olyan gyégyszer, amely
képes lenne a szervezetben el6fordulé parazitdk kiirtasara. Az dlinterju hamisan kelti azt a latszatot, hogy a terméken végzett sike-
res vizsgalatok a készitmény magas foku hatékonysagat igazoljak, és az sem fedi a valésdgot, hogy az egyetem professzora kedvez-

ményes vasarlasi lehetéségre biztatja az érintett betegeket.

A Semmelweis Egyetem a visszaélés miatt megteszi a sziikséges |épéseket.

A vilag egyik legnagyobb orvosi vonatkozasu ikeradathazisa johet létre

Eddig ezer egy- és kétpetéjii, azonos vagy kiilonnemii ikerpar csatlakozott a Semmelweis Egyetemen létrehozott Magyar
lkerregiszterhez, amely most célul tiizte ki, hogy felveszi a kapcsolatot Magyarorszag 6sszes ikerparjaval. A populacié alapu
hazai ikerregiszter kialakitasaval a tudomany szamos teriiletén nyilik lehetéség uj megfigyelések, eddig feltaratlan ossze-
fiiggések felderitésére, melyek az egészség megorzéséhez, a betegségek megel6zéséhez és hatasosabb gyogymaodok kifej-

lesztéséhez jarulhatnak hozza.

Csatari-Foldvari Eszter
Kommunikaciés és Rendezvényszervezési lgazgatosag

Az ikerregiszter fejlesztésével olyan egypetéjli ikerpdrokat is
megismerhetnek a kutatdk, akik esetében egyikik valamilyen
betegségben szenved, a testvér pedig egészséges. Igy a csak-
nem teljesen azonos genetikai hatteri egypetéji ikerparok
adott betegségét megvizsgalva kiderilhet, hogy mi az a kdrnye-
zeti tényezd, ami az eltérést okozhatja - mondta el dr. Tarnoki
David Laszld, az Orvosi Képalkoté Klinika Radiolégiai Tanszé-
kének egyetemi docense, aki ikertestvérével, dr. Tarnoki Adam
Domokos docenssel egylitt 2006 6ta foglalkozik ikervizsgélatok-
kal. A tudomdnyosan bizonyithaté eredményekhez nagyszému
ikerparra van sziikség, ezért tartjdk fontosnak, hogy az orszag
Osszes érintettjéhez eljusson a regiszterhez valé csatlakozasrol

Foto: Kovacs Attila - Semmelweis Egyetem

52616 téjékoztatd levél, melyet Budapest Févaros Korméanyhivata-
laval kozésen kiildenek ki.

A regiszter részvevéi - a tudomanyos kutatasokban torténd rész-
vételen tul — bekapcsolédhatnak olyan kiilénleges programokba,
amelyeket ikerparoknak szerveznek.

Egy éves a teledermatologia a
Semmelweis Egyetemen

A Bér-, Nemikértani és Béronkolégiai Klinikdn tobb mint tizen-
kétezer esetet lattak el az elmdlt egy évben a telefonos applika-
cion keresztiil elérhetd teledermatolégiai szolgdltatas elindulasa
ota. A klinika azzal a céllal vezette be az Uj ellatasi format, hogy
lehet6ség szerint csdkkentsék az orvos-beteg taldlkozast a jar-
vanyhelyzetre val6 tekintettel, ugyanakkor a betegek igy is meg-
kaphassak a sziikséges diagnoézist és bérgydgydszati tandcsadast,
csak online forméban. Az online konzultacié soran a paciensek
bérpanaszaik szoveges leirasat 6t fotd kiséretében osztjak meg a
klinika szakorvosaival.

Dr. Sardy Miklés klinikaigazgaté kiemelte: nagyon pozitiv a
rendszer fogadtatdsa, hiszen sok beteg szamara kdnnyebbséget
jelent a jarvanyhelyzetben, hogy nem kell a szakrendelésen sze-
mélyesen megjelennie, mégis gyorsan megkapja a diagndzist, a
sziikséges ellatast és az e-receptet is, akar néhany éran belul.



i
26

asklepios campus hamburg Semmelweis Egyetem

Soziales und wissenschaftliches Engagement am
ACH

Studierende am Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis Universitat (ACH) haben im Februar mit ihrem sozialen und wis-
senschaftlichen Engagement fiir Schlagzeilen gesorgt: Die Studentische Poliklinik (StuPoli Hamburg) beging nach drei Jahren
ihres Bestehens ein kleines Jubilaum. Und beim Asklepios Krebskongress wurden die Vortrdge mehrerer ACH Studierender
nicht nur mit Interesse verfolgt, sondern auch pramiert. Ein Blick nach vorn: In einer digitalen Roadshow am 15. April erhalten
diejenigen, die ihr Studium zum Herbstsemester 2021/22 am ACH fortsetzen machten, alle wichtigen Informationen rund um das

Studium und die Gelegenheit, Fragen zu stellen.

Nicola Sauter-Wenzler

StuPoli Hamburg feiert drittes Jubildaum

Vor drei Jahren haben Studierende vom ACH die sogenannte Stu-
dentische Poliklinik (StuPoli Hamburg), eine kostenlose Sprech-
stunde vor allem fiir Menschen ohne Krankenversicherung, eroff-
net. Woche fiir Woche bieten die Studentinnen und Studenten
seit Februrar 2018 eine niedrigschwellige allgemeinmedizinische
Sprechstunde an. Angesiedelt ist sie in der Sozialeinrichtung
CaFée mit Herzim Hamburger Gesundheitszentrum St. Pauli. Auch
in Zeiten von Corona werden dort durch das geéffnete Fenster
des Sprechzimmers Obdachlose und andere versicherungslose
oder hilfsbediirftige Menschen behandelt.

Pro Woche nutzen im Schnitt 12 Patientinnen und Patienten
dieses Angebot. Sie kommen laut einer aktuellen Patientener-
hebung aus mehr als 30 unterschiedlichen Landern. Der Grund
ihres Besuches sind internistische Erkrankungen oder auch Wun-
den, die akut oder bereits chronisch sind, von einer Bronchitis
oder Hauterkrankung bis zu einem sogenannten Diabetischen
FuB als Folge schlecht eingestellter Blutzuckerwerte. Die Verhalt-
nisse auf der StralBe und besonders die aktuelle Kélte verstarken
oft die Symptome. Fast ein Drittel der Patientinnen und Patien-
ten besuchen die Sprechstunde regelmaBig, da sie fir Krankhei-
ten wie Bluthochdruck oder Insulinmangel oft auch verschrei-
bungspflichtige Medikamente benétigen. Die kiinftigen Arztin-
nen und Arzte (ibernehmen dabei nicht nur die Akutversorgung
und geben Medikamente aus, sondern empfehlen bei schwere-
ren Erkrankungen auch mal eine Krankenhausbehandlung.

Die durch Spenden technisch gut ausgestattete StuPoli wurde in
den vergangenen drei Jahren von mehreren Generationen Stu-
dierender organisiert. Begleitet werden sie in den Sprechstunden
von einer erfahrenen Arztin oder einem erfahrenen Arzt. Aktuell
engagieren sich rund 30 Studierende ehrenamtlich neben ihrem
Studium flr Menschen, denen sonst medizinisch nicht geholfen
wird. (www.stupoli.de)

ACH Studierende prasentieren bei groBem
Asklepios Krebskongress

Sechs Studierende vom ACH haben auf dem 3. Asklepios Krebs-
kongress 2021 vom 11. bis 13. Februar die Gelegenheit erhalten,
in einer eigenen Session ihre onkologischen Diplom- oder auch
Doktorarbeiten zu prasentieren. Sie waren im Vorfeld dazu auf-
gerufen worden, ein Abstract ihrer Arbeit mit praklinischem oder
klinischem Schwerpunkt einzureichen. Drei der Vortrage wurden
auBerdem pramiert. Mehr als 300 Kongressteilnehmerinnen und
- teilnehmer verfolgten ihre Vortrage.

In Spitzenzeiten nahmen mehr als 1300 Arztinnen und Arzte,
Pflegekrafte und Mitglieder der Unterstiitzungsberufe sowie Stu-
dierende vom ACH an dem Online-Kongress teil. Ihnen allen wur-
den Neuigkeiten und Standards fiir die interdisziplindre Diagnos-
tik und Therapie unter besonderer Berlicksichtigung von Innova-
tionen wie neuen molekulardiagnostischen Verfahren und digita-
len Ansétzen prasentiert und zur Diskussion gestellt. In den poli-
tischen Teilen des Kongresses wurden u.a. die Moglichkeiten und
Chancen der Digitalisierung hervorgehoben, aber auch Grenzen
der globalisierten Datenwelt verdeutlicht. Insgesamt fand auf
dem 3. Asklepios Krebskongress eine zukunftsorientierte und kri-
tische Auseinandersetzung mit dem Kongressmotto Krebs und
Digitalisierung statt. (www. asklepios-krebskongress.goes-vir-
tual.de)

ASKLEPIOS
KREBSKONGRESS

B

Digitale Road-Show fiir Studieninteressierte
am ACH am 15. April

Am 15. April beginnt in diesem Jahr die Bewerbungsrunde fir die
Fortsetzung des medizinischen Studiums am ACH. Am gleichen
Tag findet um 18 Uhr eine digitale Road-Show statt, da aufgrund
der Corona-Pandemiedie die traditionelle Informationsveranstal-
tung in Budapest leider nicht mdglich ist. Die Mitglieder der Stu-
dierendenschaft aus Hamburg stehen daher allen interessierten
Bewerberinnen und Bewerbern in Budapest online unter ande-
rem fur Fragen rund um die Themen Studium, studentischer All-
tag am ACH und dem Leben in Hamburg zur Verfiigung. AuRer-
dem geben sie Tipps und Hilfestellungen fiir eine E_ . E

1 "

erfolgreiche Bewerbung am ACH.
Der konkrete Termin findet sich ebenso wie wei-

tere Berichte und Bilder zu aktuellen Themen L
unter www.asklepios.com/ams. E
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