Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - osztatlan altalanos orvos képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Traumatoldgiai Klinika

A targy neve: Valaszthato klinikai gyakorlat
Angol neve: 6 week facultative course
Német neve: Wahlpflichtfach PJ - Klinisches Praktikum

Tantargy kreditértéke: 5
Szemeszter: 11. szemeszter, 12. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6raszam El6adés Gyakorlat Szemindrium
0.0 0.0 0.0 0.0
Féléves draszam El6adas Gyakorlat Szemindrium
240.0 0.0 240.0 0.0
Tantargy tipusa:
kotelez6
Tanév:
2026/27

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthat6 tantargy esetén a képzés nyelve:

Tantargy kodja:
AOKADH1137 SM
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagyast kovetden)

Tantargyfelelos neve: Dr. Bodzai Tamés Janos (klinikaigazgato)

Tantargyfelelés munkahelye, telefonos elérhetésége: SE AOK Traumatoldgiai Klinika, e-mail:
office.trauma@semmelweis.hu, Tel: +3620/825-8680

Tantargyfelelos beosztasa: tanszékvezetd egyetemi docens

Tantargyfelelos habilitaciéjanak kelte és szama: 2025.03.12. 37995/HABIZ/2025

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A traumatoldgia a sériiltek ellatasaval foglalkozik, fiiggetleniil a sériilt testtajtol, a sériilt koratol,
illetve egyéb betegségeitol. A civilizalt orszagokban a sériilések a halaloki statisztikdban a 4-5.
helyet foglaljék el, de példaul a munkaképes korosztalyban altalaban ennél is elérébb allnak. A
morbiditds a gyermekkorban, illetéleg az idds korban ugyancsak emelkedett. Eppen ezért
alapkovetelmény az anatomia, fizika, sebészet, neuroldgia, radiologia és a kis klinikai targyak (orr-
fill-gégészet, szemészet, uroldgia), valamint az élettani bazisanyag ismerete. A traumatoldgiai ellatés
donto részét végtagsebészet képezi, igy széles rokonsagot mutat az ortopédiaval, de a koponya,



iiregi sériilések (mellkas, has), gerinc és medencesériilések, illetve a silyos polytraumatizalt sériiltek
ellatasa is ehhez a teriilethez tartozik.

A tantargy feldolgozasanak modja (eloadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

A hat hetes gyakorlatot a hallgatok aktiv traumatoldgiai fekvébeteg osztalyokon toltik, részt vesznek
az Osztdly napi tevékenységében, ligyeleteiben.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyakorlatokon elsajatitjak és gyakoroljak a betegvizsgalatot, kotések felhelyezését,
varrastechnikat, gipsztechnikat, orthesisek haszndalatat. Konzultaljak a tipusos vagy gyakrabban
el6fordulo eseteket, a radioldgiai diagnosztikat, a mitében megfigyelik a mitéteket és asszisztalnak.
Ambulancian az orvostanhallgatoknak lehet6ség nyilik sériilt betegek vizsgalatéra és kezelésében
vald részvételére.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolédé targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Belgyogyaszat I1., Sebészet

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

Minimum: -

Maximum: Az egyes oktatdsi intézményekben eltérd 1étszam

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az el6adok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)

A 6 hetes traumatoldgia elektiv gyakorlat sordn a VI. évfolyamos hallgatokat tutor mellé osztjuk be
(egy tutor mellé legfeljebb két hallgatdt), akinek iranyitdsa mellett az alabbi gyakorlati elemeket



sajatithatjak el:

Részletes tematika:

e Részvétel a reggeli referalon
 Elsésegélynyujtas, sebellatas, vérzéscsillapitas
o Sériilt testrész atmeneti rogzitése

» Torés repositioja, atmeneti / végleges rogzitése
» Neuroldgiai vizsg.(Glasgow Coma Skéla ismerete)
o Mutéti bemosakodas, beoltozés, asszisztencia
e Infiltracids anaesthesia

e Incisio és drenazs

e Sebzaras

» Nagyviziten val6 részvétel
 Betegfelvétel/vizsgalat

e Varratszedés

» Fajdalomcsillapitas

 Tutorral konzultacio aktualis kdrképekrol
 Rtg. -CT képek értékelés

Oktatok:

Dr. Abonyi Bence, Dr. Aminy Amanullah, Dr. Asztalos Andras, Dr. Balsai Tamas, Dr. Bodzay Tamas,
Dr. Cséka Botond, Dr. Dobrean Levente, Dr. Faragé Bence, Dr. Fehér Milan, Dr. Gabor Aron, Dr.
Gomori Kristof, Dr. Hangody Laszld, Dr. Hevesi Adrienn, Dr. Kaléz Erika, Dr. Kardos Ddniel, Dr.
Karolyi Fanni, Dr. Kassai Tamas, Dr. Keszég Miklos Dr. Kiss Déniel, Dr. Koczka Déaniel, Dr. Kocsis
Andrés Bernat, Dr. Kosztin Arpad, Dr. Lanyi Péter, Dr. Lepar Gébor, Dr. Lengyel Agnes, Dr. Ludas
Istvan Tamas, Dr. Mayer Lilla, Dr. Nagy-Kollar Bogata, Dr. Naphegyi Andrea, Dr. Pahlavanyali
Afshin, Dr. Péanics Gergely, Dr. Pap Karoly, Dr. Szabd Gergely, Dr. Szabé Sandor, Dr. Szmola Déniel,
Dr. Sztrinkai Gergely, Dr. Varga Péter, Dr. Végh Gyorgy, Dr. Zoéld Marcell

A hallgatdok naponta részt vesznek a reggeli referalokon. Az esetbemutatasokat koveten
betegvizsgalat és dokumentacié részletes megismerése torténik. Az osztalyos miitéti program
fliggvényében asszisztalnak, vagy mitéteket tekintenek meg. Felvételes iigyeleti id6ben
betegfelvételre, vizsgalatra, a diagnosztika kovetésére, kozos értékelésre kertil sor, valamint részt
vesz az akut ellatasban.

A gyakorlat soran a hallgaté konzultal az aktualis korképekrdl, megismeri a kezelés és utokezelés
menetét. Jelen van a kontrollvizsgalatokon, gyakorolja a mozgashatarok, funkcidk vizsgalatat,
rontgen- és CT képek értékelését, szovodmények felismerését és kezelését.

A hallgatok naponta részt vesznek a reggeli referalokon. Az esetbemutatasokat koveten
betegvizsgalat és dokumentdacid részletes megismerése torténik. Az osztalyos miitéti program
fliggvényében asszisztalnak, vagy miitéteket tekintenek meg. Felvételes iigyeleti idében
betegfelvételre, vizsgalatra, a diagnosztika kovetésére, kozos értékelésre keriil sor, valamint részt
vesz az akut ellatasban.



A gyakorlat soran a hallgato konzultal az aktualis korképekrdl, megismeri a kezelés és utdkezelés
menetét. Jelen van a kontrollvizsgalatokon, gyakorolja a mozgéashatarok, funkcidk vizsgalatat,
rontgen- és CT képek értékelését, szovoidmények felismerését és kezelését.

A gyakorlaton valé részvétel kovetelményei:

A 6 hét (6 X 40 ora) gyakorlat letoltése kotelezd, benne 2 hetente egy 12 o6ras ligyelet (36 6ra/6
hét), melyet a hallgaté hétvégén, vagy sajat kérésre éjszaka végezhet.

1 éven beliili, érvényes foglalkozas egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat bemutatésa.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezd):

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége,
az igazolas mddja a foglakozasokrdl valo tavollét esetén:

A gyakorlati ido: 6 hét (240 6ra)

A Tanszéki intézményekben a jelenléti iv vezetése kotelezd, melyet a gyakorlat végén a tutor
alairasaval és pecséttel hitelesit.

Kilfoldon a gyakorlat végén az igazolést ala kell iratni és pecséttel hitelesiteni a megfelel6
formanyomtatvanyokban el6irt modon.

Tavolmaradas, potlas:

az aktudlis TVSZ szerint

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk maddja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
maddja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

Az oktatasi id0szak alatt kozbiils6 szamonkérés nem torténik. A gyakorlatok interaktiv jellege
lehet6vé teszi azonban a hallgatok tuddsanak folyamatos ellendrzését

A hallgatoé egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:



A félév alairasanak feltételei:
Az aktualis TVSZ szerint.
A gyakorlati id6 (6 hét - 240 o6ra) teljesitése, a gyakorlat végén a jelenléti iv (és/vagy igazolas) a

tanszéki honlapon kiirtaknak megfeleléen (a gyakorlati helytol fliggéen a weboldalunkon kiirtaknak
megfeleléen), tutor aldirasaval és pecsétjével hitelesitve.

Szamonkérés tipusa:
gyakorlati vizsga

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthato témakorei)

A hallgat6 a gyakorlati vizsga alkalmaval a tematikaban felsorolt feladatok kozil "tételhtizas" alapjan
(2 téma) szoban szamot ad, bemutatja gyakorlati ismereteit.

A szamonkeérés egyértelmi, konkrét minimumkovetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez sziikséges kotelezoen elvart fogalmak, paraméterek, abrak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakorei teljesitésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapjan kozzétett, a targy
minimumkovetelményeire mutatoé hivatkozas

Gyakorlati vizsga minimumkdvetelménye

 Els6segélynyujtas, sebellatés, vérzéscsillapitas

o Sériilt testrész atmeneti rogzitése

» Torés repositioja, atmeneti / végleges rogzitése

e Neuroldgiai vizsg.(Glasgow Coma Skéla ismerete)
Miitéti bemosakodas, bedltozés, asszisztencia
Infiltracids anaesthesia

Incisio és drenazs

Sebzaras

Betegfelvétel/vizsgalat

 Varratszedés

» Fajdalomcsillapitas

 Betegreferalas, transzferalas orvos kollegék kozott
» Egészségiigyi dokumentumok ismerete, vezetésének alapszabalyai
 Rtg. -CT képek értékelése

 Terapias javaslat megfogalmazasa

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga



beszamitasanak moédja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

A 6 hét gyakorlat soran tanusitott részvétel szerint (aktivitas), tovabba a gyakorlati érdemjegy
egylttesébol keriil kialakitasra.

A tantargy oktatasa soran alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasznalasanak madja

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveto jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhato6 fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatoi konzultacios lehetoség, amennyiben van:

Online segédanyagok:

Tipus Kotelezd
Cim
Link https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

Nyomtatott segédanyagok:

Tipus Kotelezb

Szerzd Fekete K. - Acs G.

Cim Traumatoldgia

Kiadé Medicina

Kiadas éve 2016

Tipus Kotelezo

Szerz6 Flautner-Sarvary

Cim A sebészet és traumatoldgia tankonyve
Kiadd Semmelweis Kiadd
Kiadés éve 2003

Tipus Ajanlott

Szerz6 Renner A.

Cim A kéz piogén fert6zései
Kiado Medicina Kiadd



https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

Kiadas éve 1999

Tipus Ajanlott

Szerz6 Cziffer E.

Cim Operativ toréskezelés
Kiado Springer

Kiadas éve 1997

Tipus Ajanlott

Szerz6 Szerk.: Kiss J. Varro V.
Cim Gastroenteroldgiai Sebészet Sarvary A.: Hasi sériilések ellatasa (24. fejezet)
Kiado Medicina Kiadé

Kiadés éve 1997

Tipus Ajanlott

Szerz0 Cziffer - Frohlich

Cim Gipsztechnika, orthesisek
Kiadd Modern Sériiltellatasért Alapitvany Budapesten
Kiadas éve 1995

Tipus Ajanlott

Szerz6 Renner - Kadas

Cim Szalagsériilések

Kiado Kadix Press Kft

Kiadas éve 2010

Tipus Ajanlott

Szerz0 Renner - Kadas

Cim Gipsz és kotéstechnika
Kiadd Kadix Press Kft

Kiadas éve 2011

Tipus Ajanlott

Szerz6 Renner A.

Cim Traumatoldgia

Kiadd Medicina Konyvkiadé Zrt.
Kiadas éve 2011

Tipus Ajanlott

Szerz6 Kadas

Cim Labszartorések

Kiado Kadix Press Kft

Kiadés éve 2010

Tipus Kotelez6

Szerz6 Dr. Bodzay Tamas




Cim Traumatoldgia vizsgara, szakvizsgara késziiloknek

Kiadé Semmelweis Kiado és Média Kift.

Kiadas éve 2026

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma:




