Magyar verzio
Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - orvos osztatlan képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodé intézetek) megnevezése:
Traumatoldgiai Klinika

A targy neve: Sebészet szigorloévi gyakorlat:1 hét traumatologia
Angol nyelven: Traumatology (rotation)
Német nyelven: Traumatologie Praktikum

Tantargy kreditértéke: 0
Szemeszter: 11-12. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)
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Tantargy tipusa:
kotelezd

Tanév:
2024/25

Kételezben- vagy szabadon valaszthaté tantargy esetén a képzés nyelve:
Tantargy kodja:

AOKTRA651 SM

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetoen)

Tantargyfelelés neve: Dr. Bodzai Tamas Janos (klinikaigazgato)

Tantargyfelelé6s munkahelye, telefonos elérhetésége: SE AOK Traumatoldgiai Klinika, e-mail:

office.trauma@semmelweis.hu, Tel: +3620/825-8680
Tantargyfelelés beosztasa:tanszékvezetd egyetemi docens
Tantargyfelelés habilitaciéjanak kelte és szama:folyamatban

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A traumatoldgia a sériiltek ellatasaval foglalkozik, fiiggetlenill a sérult testtajtol, a sériilt koratal,
illetve egyéb betegségeitél. A civilizalt orszagokban a sérilések a halaloki statisztikaban a 4-5.
helyet foglaljak el, de példaul a munkaképes korosztalyban altalaban ennél is elérébb allnak. A

morbiditas a gyermekkorban, illet6leg az idés korban ugyancsak emelkedett. Eppen ezért

alapkévetelmény az anatémia, fizika, sebészet, neurolégia, radiolégia és a kis klinikai targyak (orr-
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ful-gégészet, szemészet, urolégia), valamint az élettani bazisanyag ismerete. A traumatoldgiai ellatas
donto részét végtagsebészet képezi, igy széles rokonsagot mutat az ortopédiaval, de a koponya,
uregi sériilések (mellkas, has), gerinc és medencesériilések, illetve a stlyos polytraumatizalt sériiltek
ellatasa is ehhez a teriilethez tartozik.

A tantargy feldolgozasanak modja (eléadas, csoportmunka, gyakorlat stb.):

Az egy hetes gyakorlatot a hallgatdk aktiv traumatoldgiai fekvébeteg osztélyokon toltik, részt
vesznek az Osztaly napi tevékenységében, iigyeleteiben.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyakorlatokon elsajatitjak és gyakoroljak a betegvizsgalatot, kotések felhelyezését,
varrastechnikat, gipsztechnikat, orthesisek hasznélatat. Konzultaljék a tipusos vagy gyakrabban
el6forduld eseteket, a radioldgiai diagnosztikét, a miitében megfigyelik a miitéteket és asszisztalnak.
Ambulancian az orvostanhallgatoknak lehetdség nyilik sériilt betegek vizsgalatéra és kezelésében
vald részvételére.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolddo targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek).:
Traumatoldgia és Ortopédia

A Tanulmanyi és Vizsgaszabélyzatnak megfelelgen.

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minimum: - (kételezé targy)

Maximum: Az egyes oktatasi intézményekben eltérd 1étszam

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthat6, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast érakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhat6! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
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esetben sziikséges CV csatolasa!)

VI. évfolyam 1 hét gyakorlat

1.) Naponta részvétel a reggeli referalon. Az esetbemutatasokat kovetden betegvizsgalat, a

dokumentécids anyag részletes megismerése.

2.) Miitéti program filggvényében asszisztencia vagy a mitétek megtekintése.

3.) Felvételes iigyeleti id6ben betegfelvétel, vizsgalat, a diagnosztika kovetése, egylttes értékelése,
akut ellatdshan részvetel.

4.) Nagyviziten részvétel, beteghemutatésok, referalas kovetése.

5.) Tutorral konzultacié aktudlis kérképekrol, a kezelés, utokezelés menetének megismerése.

6.) Kontrollvizsgalaton részvétel. Mozgashatarok, funkciok vizsgalatanak gyakorlasa, rontgen-, CT
képek értékelése. Szovédmények felismerése, kezelése.

Reészletes tematika

A 1V. évfolyam traumatoldgiai kollokviumon szémon kért elméleti anyag gyakorlati alkalmazasa.

Részletes tematika:

Részvétel a reggeli referalon

Elsésegélynyujtas, sebellatas, vérzéscsillapitas
Sériilt testrész atmeneti rogzitése, beteg szallit.
Torés repositioja, atmeneti / végleges rogzitése
Neuroldgiai vizsg.(Glasgow Coma Skéla ismerete)
Mitéti bemosakodas, bedltozés, asszisztencia
Infiltraciés anaesthesia

Incisio és drenazs

Sebzaras

Nagyviziten valo részvétel
Betegfelvétel/vizsgalat

Varratszedés

Katéterezés

Véna kaniil behelyezés

Fajdalomcsillapitas

Tutorral konzultaci6 aktuélis kérképekrol

Rtg. -CT képek értékelés
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Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezé):

Elsosegély, Fejezetek a sportsebészethdl és a sportorvostanbél, A neurotraumatoldgia alapvonalai,
Belgyogyaszat II. (hematoldgia, infektoldgia, immunoldgia,reumatoldgia, laboratdriumi medicina),
Gyermekgyogyaszat, Gyermekgyogyaszat

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetdsége,
az igazolas modja a foglakozasokrol valé tavollét esetén:

A gyakorlati id6: 1 hét (40 ora)

A budapesti, Semmelweis Egyetem &ltal akkreditalt intézményekben jelenléti iv vezetése kotelezd,
melyet a gyakorlat végén a tutor alairasaval és pecséttel hitelesit.

A vidéki és vidéki egyetem altal akkreditdlt intézményekben, illetve kiilfoldon a gyakorlat végen az
igazolast alé kell fratni és pecséttel hitelesiteni a megfelel formanyomtatvanyokban el6irt médon.

Tavolmaradas, potlas:
A gyakorlatrol hianyozni nem lehet.

Betegség esetén orvosi igazolassal 10 6rat lehet hidnyozni, melyet a gyakorlati id§ alatt, a tutorral
egyeztetett idopontban pétolni kell. Ezen felili hidnyzés, vagy nem pétolt hidnyzas esetén a
gyakorlati id6t nem tudjuk igazolni.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idépontja, értékeléshe beszamitasuk maédja,
potlasuk és javitasuk lehetésége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idépontja, értékeléshbe beszamitasuk
maddja, potlasuk és javitasuk lehetdsége)

Az oktatasi iddszak alatt kdzbiilsé szamonkérés nem torténik. A gyakorlatok interaktiv jellege
lehetové teszi azonban a hallgatok tudasanak folyamatos ellenérzését.

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

A félév alairasanak feltételei:
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A gyakorlati id6 (1 hét - 40 éra) teljesitése.

A gyakorlat végén a jelenléti iv és/vagy igazolas (a gyakorlati hely tipusatél/helyétdl fuggéen - a
tanszéki weboldalon kiirtak szerint) a tutor alairasaval és pecsétjével hitelesitve, a tanszéki kozponti
email cimre elkiilldve a weboldalunkon kiirtaknak megfeleléen.

Szamonkérés tipusa:
alairas

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezoen elvart paraméterek,
abrak, fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthaté témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai)

Szobeli vizsga: Az alabbi tételek ismeretét kérjiik szamon a kotelezéen megadott tankonyvi anyag,
az elektronikus tananyagokok tartalma és a IV. éves tanérakon elhangzottak megfelel6 ismerete.

Traumatologiai tételsor

EEN

A nyilt torés kezelésének alapelvei és modszerei

A konzervativ toréskezelés modszerei /fektetés, funkciondlis kezelés, kiilsé rogzités,

huzékotések/ A toréskezelés iranyelvei

Az osteosynthesis lényege és modszerei /stabilités, korai mikodés/

Ficamok mechanizmusa, kérismézése, kezelése /rugalmas rogzitettség, repositio/

Torések klinikai tiinetei, kérismézése

Teenddk a koponya és agysériilt elsd ellatasakor, korhazi korilmények kozott végzendo

diagnosztikus vizsgalé modszerek

. Koponyatorések felosztasa és az egyes formak kezelési elvei

. Commotio cerebri és contusio capitis - 1ényegiik és kezelésiik

9. Epiduralis, subduralis haematoma. Intracerabralis haematoma lényege, felismerése és

kezelése

10. Gerincsériilt vizsgalata, diagnosztikaja. Gerincsériilések muteéti javallatai

11. Csigolyatérések rogzitése. Gerincsériiltek rehabilitacios kezelése

12. Bordatorések felosztasa, kezelése és progndzisa

13. Hemo- és pneumothorax felismerése és kezelési lehetésége

14. Tompa hasi traumat szenvedett beteg észlelésének szabélyai, parenchymas és ureges hasi
szervek séruléseinek felismerése és kezelése

15. A vallov sériilléseinek felosztésa és kezelése (lagyrész- és csontos sérulések)

16. A felkarnyak-torés kezelése idéseken. A felkartest térésének kezelési modszerei

17. Az olecranon torés kezelése

18. Az alkarcsontok egyiittes torésének kezelése felnétton

19. A radius torése a tipusos helyen. A kezelés elvei és modszerei

20. A perilunaris ficam és az os scaphoideum torése. Bennett-féle torés kezelés. A kéz-
kozépcsontok, ujjpercek torése

21. A kéz inainak és lagyrészeinek sérilései, szeptikus kéz kezelése

22. Medencetorések felosztasa, melléksérulések felismerésének lehetdsegei

23. Csip6taji torések felosztésa a kezelés és a varhatd szévédmények figyelembevételével
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24. A medialis combnyaktorések diagnézisa, kezelése, sz6védméynei, progndzisa

25. Mi az endoprotézisek lényege és alkalmazasuk fébb teriiletei?

26. A comb diaphysis-torések kezelési médszerei és azok alkalmazasanak f6bb javallatai

27. Izuletbe hatol6 torések a térdtajon és azok kezelési elvei

28. A patellatorés kezelése és prognézisa

29. A térdiziileti szalagsériilések keletkezése, felismerése és kezelési elvei

30. A térdiziileti porcsérilések /meniscusok is/ felismerése és kezelési elvei: mi az arthroscopia
lényege és alkalmazasi teriilete?

31. Nyilt és zart labszartorés kezelése, utokezelés

32. A bokarandulasok, a vizsgalé mddszerek és a kezelés. A bokatorés utani szovodmények és azok
kezelési lehetdségei

33. A bokatorések felosztasa és az ebbél fakado kovetkeztetések a kezelésre nézve

34. A sarokcsont torései és a kezelés elvei

35. Az Achilles-in fedett szakadasanak tiinetei és a kezelés

36. Als6 végtagi compartment syndroma diagnézisa és kezelése

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak médja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

Szigorlat

A 6. éves 6 hetes sebészet gyakorlat részeként teljesitett 1 hetes traumatoldgia gyakorlatot
kovetoen a traumatolégia szigorlatot a Traumatoldgiai Tanszék szervezi. A sebészeti szigorlat
elofeltétele, hogy traumabol és érsebészethél is szigorlatot tegyenek és részjegyet szerezzenek. A
harom részjegy (traumatoldgia, érsebészet és sebészet) egyiitt alkotja majd a sebészet szigorlati

jegyet.

A szobeli vizsga soran kiérdemelt jegy, mely része a sebészet szigorlati jegynek. Ertékelés 5 fokozati
skaléan.

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhaté fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatdi konzultacios lehet6ség, amennyiben van:
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Tipus||Kotelezé-e[|Szerz6 Cim Kiadé eI%:das Link
igen gekete K. - Bos Traumatologia Medicina 2016
A sebészet és . _—
igen Flautner-Sarvary||traumatoldgia Kiadé 2003
" ado
tankonyve
. Operativ :
nem Cziffer E. raréckezelds Springer 1997
nem Renner A. A& kez picgen Medicina Kiadd|[1999
fertozesei
Gastroenteroldgiai
T Sebészet: Sarvary
nem Szerk.: Kiss J. - llx "Hasi séritlések |[Medicina Kiad6||1997
Varro V. o
ellatasa (24.
fejezet)
Modern
- Cziffer - Gipsztechnika, Sériltellatasért 1995
Frohlich orthesisek Alapitvany
Budapesten
nem Renner - Kadas |[Szalagsérulések |Kadix Press Kft{|2010
nem Renner - Kadas G.i'p§z O Kadix Press Kft |2011
kotéstechnika
Medicina
nem Renner A. Traumatolégia Konyvkiado 2011
Zrt.
nem Kéadas Labszartérések Kadix Press Kft |2010
igen https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2024 .O8.08"
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