Magyar verzio
Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - orvos osztatlan képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremukodo intézetek) megnevezése:
Traumatoldgiai Klinika, Ortopédiai Klinika

A targy neve: Traumatoldgia és ortopédia
Angol nyelven: Traumatology and orthopedics
Német nyelven: Traumatologie und Orthopéadie

Tantargy kreditértéke: 5
Szemeszter: 7-8. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)
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Tantargy tipusa:
kotelez6

Tanev:
2024/25

Kotelezéen- vagy szabadon valaszthato tantargy esetén a képzés nyelve:

Tantargy kodja:
AOKTRA1115 1M
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetden)

Tantargyfelelés neve: Dr. Bodzai Tamas Janos (klinikaigazgato)

Tantargyfelelé6s munkahelye, telefonos elérhetésége: SE AOK Traumatoldgiai Klinika, e-mail:
office.trauma@semmelweis.hu, Tel: +3620/825-8680

Tantargyfelelds beosztasa:tanszékvezeto egyetemi docens

Tantargyfelelds habilitaciojanak kelte és szama:folyamatban

A tantargy oktatasanak célkitizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A traumatoldgia a sérultek ellatasaval foglalkozik, fiiggetleniil a sériilt testtajtol, a sérult koratol,
illetve egyéb betegségeitdl. A civilizalt orszagokban a sériilések a haléaloki statisztikaban a 4-5.
helyet foglaljak el, de példaul a munkaképes korosztélyban éltaldban ennél is elérébb allnak. A
morbiditas a gyermekkorban, illetéleg az idds korban ugyancsak emelkedett. A traumatoldgiai
ellatas donté részét végtagsebészet képezi, igy széles rokonsagot mutat az ortopédiaval, de a
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koponya, tregi sériilések (mellkas, has), gerinc és medencesériilések, illetve a sulyos
polytraumatizalt sériiltek ellatasa is ehhez a teriilethez tartozik.

A sebészeti tantargyi gerinc végtagsebészeti aganak szerves része az ortopédia. Szinte barmely
disciplina muveldje taldlkozik ortopédiai természetii problémaval, ezért lényeges az alapvetd
korkeépek diagnosztikdjanak és kezelési lehetdségeinek ismerete. Ugyanilyen fontos a specialis,
surgds, esetleg mitéti beavatkozast igénylé korképek idébeni felismerése.

Az ortopédia térgya atszovi és szervesen integralja mas disciplindk tudasanyagait, ezért igényel az

atlagosnal jobban ,lateral thinking” képességeket és szintetizalé gondolkodést a hallgatoktol. Erre
kivanunk fokuszalni.

A tantargy feldolgozasanak médja (eléadas, csoportmunka, gyakorlat stb.):
El6adas + gyakorlat. Gyakorlatokon kiscsoportos munka. Betegagy melletti klinikai gyakorlat.

A 14 ora elGadas alkalméval a tantdrgy témait bemutatjuk, melyet a hallgaté a kotelezé szakirodalom
és a moodle-n talalhat6 el6adasok anyagaval egészit ki.

Az eloadasok anyaga az egyetem honlapjan megtalalhaté.
Semmelweis Egyetem E-learning portéljan (moodle)

https://itc.semmelweis.hu/moodle/

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Traumatologia

A gyakorlatokon elsajatitjak és gyakoroljak a betegvizsgalatot, kotések felhelyezését,
varrastechnikat, gipsztechnikat, orthesisek hasznélatat. Megtanuljak és elsajatitjak a miitéi
jelenlétet, a bemosakodast, illetve sor kertl a specialis traumatoldgiai eszkozok hasznalatanak
megismerésere. Megbeszélik a tipusos vagy gyakrabban eléfordulé eseteket, a radioldgiai
diagnosztikat, miitében és a videoanyagon elérheté mitéttani ismereteket. Az ambulancian az
orvostanhallgatoknak lehetdség nyilik sériilt betegek vizsgélatara és a kezelésben valé részvételére.

Ortopédia
Klinikai vizsgalati kompetencia. Jartassag az ortopédiai nem fizikélis diagnosztika indikaciéiban.

Surgds és/vagy sulyos karosodést okoz6 kdrképek magabiztos csoportdiagnézisa, terapidja.
Ortopeédiai korképek miitéti és konzervativ kezelésének lehetdségei, elényei és hatranyai, korlatai.
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A hallgaté a kurzus elvégzése utan képes lesz vizsgalatokkal azonositani a siirgés ortopédiai ellatast
igényld pacienseket. Képes lesz a nem siirgds, de perspektivikusan ortopéd szakember segitségére
szorulé paciensek kivalasztasara. Alapvetd, ortopédiai beavatkozast nem igénylé korképek
konzervativ kezelésére. Atlatja majd a fontosabb ortopédiai korképek Gsszefiiggéseit.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolodé targyak megjelolése KODJA):
Sebészet szigorldévi gyakorlat, Ersebészet gyakorlat, Sebészet szigorlévi gyakorlat:1 hét
traumatologia

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek).:
Patholdgia II., Kisérletes és sebészeti miitéttan

Anatomia, élettan, biokémia és belgyogyaszati propedeutika szigorlat.

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak madja:

Kotelezé targy, csoportbeosztds alapjan, igy minimum létszam nincs.

Max: 25 fo/blokk

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthatd, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az el6addk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esethen sziikséges CV csatolasa!)

Traumatologia

Trauma e-learning tananyag elérheté a Semmelweis Egyetem e-learning portaljan (moodle
rendszerben)

Semmelweis Egyetem E-learning portaljan (moodle)

https://itc.semmelweis.hu/moodle/

1. A traumatoldgia kialakulasa, jovéje. Sérulések pathomechanizmusa, felosztdsa. Mono,- multi,-
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polytrauma. Betegvizsgalat szempontjai. Lagyrészkarosodasok. Sebellatas, sebkezelés. Nyilt
toresek. Lagyrészpotlas, csontpétlas. Képalkotdk lehetéségei a mozgasszervi sebészetben.
Invaziv radioldgia.

2. Labszartérések. Bokasériilések. A calcaneus, talus és lab sériilései. Specialis vizsgalatok.

3. Craniocerebralis sériillések. Koponyatorések, intracraniélis vérzések. Eszméletlen beteg
differencialdiagnosztikdja. Korai, késéi szovédmények. Gerincsérilések pathomechanizmusa,
felosztasa. A gerincsériilt beteg vizsgélata, diagnosztikéja, ellatasa és rehabilitacidja.

4. Polytrauma. Praehospitalis ellatas. A diagnosztika és terpia szakmai algoritmusa, ATLS. Késéi
ellatas, szovédmények kezelése.

5. Has- és mellkas sériilések ellatasa

6. Medence és acetabulum-sériilések, traumas csipéficam. Csip6taji torések. Femur diaphysis
torések kezelése.

7. Vallsérulések diagnosztikdja, kezelése. A fels§ végtag sériilései. Fizikalis és eszkozos
vizsgalatok. Az ellatas lehetdségei, lehetséges szovédmények.

8. Kézsérulések vizsgalata. Ellatasi taktikék. Replantatio. A septicus kéz.

9. Arthroscopia és sportsebészet. Térdtaji torések kezelése.

10. A térd porc- és szalagsérilései. A feszitG apparatus sériilései. Diagnosztika, a miitéti kezelés
alapelvei.

11. Gyermekkori sérulések. Kezelések alapelvei, sajatossagai. Konzervativ és operativ kezelés
iranyelvei. Novekedési zavarok, korrectios lehetéségek.

12. Csontgyogyulas, elhizodd torésgydgyulés, aliziilet. Patholégids torések, prefracturak.
Traumatologiai mitéti sz6védmények. Posttraumas endoprotetika, periprotetikus torések.

13. Posttraumas rehabilitdci6 alapelvei.

Egy elméleti nap, 3 gyakorlati nap és egy gyakorlati vizsganap.

A Traumatologiai Klinika fenntartja azon jogat, hogy a tanév kozben valtoztathat az elméleti ill.
gyakorlati érarenden.

Ortopédia

Ortopédia e-learning tananyag elérheté a Semmelweis Egyetem e-learning portaljan
(moodle rendszerben)

Metabolikus csontbetegségek

A gerinc betegségei

A vallov betegségei

A csukld és kéz betegségei
Felnottkori csipéizileti betegségek

S50 s kB B
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A térdizulet betegségei
A 14b betegségei
9. A csontrendszer fejlédési rendellenességei
10. Neuromuscularis betegségek
11. Gyermekortopédia
12. A tarté és mozgato szervrendszer daganatai

g0 S

4 elméleti eés gyakorlati nap vegyesen és egy gyakorlati vizsganap.

Az Ortopédiai Klinika fenntartja azon jogat, hogy a tanév kozben valtoztathat az elmeleti ill.
gyakorlati 6rarenden.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezé és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

Els6segély, Fejezetek a sportsebészetbdl és a sportorvostanbdl, Belgydgyaszat II. (hematoldgia,
infektoldgia, immunoldgia,reumatoldgia, laboratoriumi medicina), Gyermekgyogyaszat,
Gyermekgyogyaszat, A neurotraumatoldgia alapvonalai

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége,
az igazolas modja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:

Maximalis hianyzasi lehetdség:

9/2023. (V.25.) szenatusi hatarozattal mddositott Semmelweis Egyetem Szervezeti és Mikodési
Szabalyzat - III. KONYV Hallgatéi Kévetelményrendszer - I11.2. RESZ Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzat 29. § 4) pontja értelmében:

, ... az Altalanos Orvostudomanyi Kar IV-V. évfolyaman blokkositott oktatasi rendszerben oktatott
targyak esetén a hianyzasok a blokkba épitett eléadasok, szeminariumok és a jelenlétet igénylé
gyakorlatok esetében egyben értékelenddk, és a 10%-ot nem haladhatjak meg. ...”

(a teljes 70 orabol)!

Az adott napi jelenléti ivek alairatdsanak idépontja az adott oktatdsi intézmények hatdskorébe
tartozik.
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Az a hallgato, akinek barmilyen okbél sziikséges igénybe vennie a maximum 7 tandrahidnyzast, de a
jelenlétek ellendrzésére az nap még nem keriilt sor, az jelezze az oktaténak, hogy a jelenléti ivet

szeretné alairni €s jelolje meg az intézményben aznap eltdltott pontos id4tartamot (az érkezés és
tavozas pontos idejét).

Potlasi lehetdség:

* Adott oktatasi féléven beliil egy kovetkez$ blokk idejében van lehetéség potolni, minden
esetben azt a napot pétolva, amelyrdl az eredeti blokkjaban hidnyzott a hallgaté (elméleti nap
vagy gyakorlati nap). Vizsgat legkorébban abban a blokkban tehet a hallgatd, amelyikben
potolt. A potlas napjat és a vizsga lehetdségét traumatoldgiai oktatasi napok esetében a
Traumatoldgiai Klinika, ortopédiai oktatasi napok esetében az Ortopédiai Klinika kézponti
oktatasi email cimén elézetesen egyeztetni sziikkséges.

* Ha a hidnyzés az 1. félév utolso blokkjaban torténik, akkor a pétlasra a 2. félévben a fentiek
szerint van lehetdség, de a targyat CV vizsgaként kell felvenni. Vizsgét legkorabban abban a
blokkban tehet a hallgatd, amelyikben pétolt. A pdtlas napjat és a vizsga lehetéséget a tanszéki
kozponti email cimen elézetesen egyeztetni sziikséges.

 Ha a hianyzas a 2. félév utols6 blokkjaban torténik, pétlasra a kévetkezd tanév 1. félévében van
lehetGség egy valasztott blokkban és idépontban. A térgyat CV vizsgaként kell felvenni. Vizsgat
legkordbban abban a blokkban tehet a hallgatd, amelyikben pétolt. A p6tlas napjat és a vizsga
lehetdségét traumatoldgiai oktatasi napok esetében a Traumatoldgiai Klinika, ortopédiai
oktatasi napok esetében az Ortopédiai Klinika kozponti oktatasi email cimén elézetesen
egyeztetni sziikkséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idépontja, értékelésbe beszamitasuk médja,
potlasuk és javitasuk lehetisége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idépontja, értékeléshe beszamitasuk
madja, potlasuk és javitasuk lehetdsége)

A rendelkezésiinkre allo rovid oktatasi idszak alatt kozbiilsé formalis szamonkérés nem torténik. A
gyakorlatok és a konzultaciék interaktiv jellege lehetévé teszi a hallgatok tudasanak és a
rendelkezéstkre allo informéaciok felhasznalasanak ellendrzését.

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

Gyakorlati vizsga: betegvizsgalat (traumatoldgia esetén a blokk oktatds masodik hetében keddi
napon, ortopédia esetén a harmadik hét csiitortoki napjan). Zargvizsgara csak a traumatoldgia és
ortopédiai gyakorlati vizsgék letétele utan lehetGséges, vagyis ez az alairdsnak is eléfeltétele.

Gyakorlati vizsga értékelése: megfelelt / nem felelt meg.

A félév alairasanak feltételei:
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Az eléirt minimalis aktiv részvétel a blokkoktatason és gyakorlati vizsgak letétele.

Szamonkérés tipusa:
kollokvium

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvart paraméterek,
abrak, fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthaté témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai)

Kotelezéen megadott tankonyvi anyag, az elektronikus tananyagok tartalma (Moodle rendszerben)
és a tandrakon elhangzottak megfeleld ismerete.

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak mddja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

Zarovizsga csak a traumatoldgia és ortopédiai gyakorlati vizsgak letétele utan lehetséges, vagyis ez
a tantargy alairasnak is el6feltétele.

Gyakorlati vizsga értékelése: megfelelt / nem felelt meg.
Kollokvium, {rasbeli elektronikus teszt vizsga (multiple choice). Ertékelés 5 fokozati skalan.

A vizsgara torténd jelentkezés modja: Neptun programban. A hallgaté a félév soran haromszor tehet
vizsgat. Sikertelen vizsga, vagy javitasi szandék esetén 12 dra elteltével probalhatja ujra.

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhato alapveto jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontashan), a felhasznalhato fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatoi konzultacios lehetéség, amennyiben van:

Tipus||Kotelezd-e||Szerzd Cim Kiado elf‘llzdas Link
igen Szendroi Miklos, ||Az ortopédia Semmelweis 2018
9 Széke Gyorgy  |[tankonyve Kiadd
. Operativ ;
nem Cziffer E. fBréskezelds Springer 1997

nem Renner A. A kez piogen Medicina Kiad6|{1999

fertézései
- Szerk.: Kiss ]J. Gastroenteroldgiai 1
Varré V. Sebészet '
Hasi sérilések
nem Sérvary A ellatésa (24. Medicina Kiad6||1997

fejezet)
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Modern
Cziffer - Gipsztechnika, Sérultellatasért
R Frohlich: orthesisek Alapitvany i
Budapesten
~ |[nem Renner - Kadas _||Szalagsériilések [Kadix Press Kft|[2010
; Gipsz és .
nem Renner - Kadas Ididsteciniia Kadix Press Kft [[2011
Medicina
nem Renner A. Traumatoldgia Konyvkiadd 2011
Zrt.
igen gekete K. -Acs Traumatoldgia Medicina 2016
| nem |Kadas Labszartérések Kadix Press Kft [[2010
; A toréskezelés AO
nem Wagner, Migtige] kézikonyve: Bels |[Medicina 2010
- Frigg, Robert il
rogziték
A sebészet és .
igen Flautner-Sarvéry|/traumatoldgia [S(f mrpelwels 2003
" ado
tankonyve
I “igen https://itc.semmelweis.hu/moodle/l‘

Beadas datuma:

NO9h 08.0S
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