Traumatoldgiai Tanszék, Sportsebészeti és Sportorvostani Tanszéki Csoport
Fejezetek a sportsebészethdl és a sportorvostanbol
2023/2024-es tanév I. félév

A targy oktatasanak helye: Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
L5 épiilet I. em. Targyalo
1123 Budapest, Alkotas utca 42-48.
Id6pontja: csiitortokénként, 17:00 — 18:30 (2X45’)

Hét Datum Téma
Prof. Dr. Berkes Istvin
1. | 2023.9.7. — ; — : T — —
A sportorvoslas torténete, feladatai. A sportsériilések epidemiologiaja, megeldzése, cllatasa
2. | 2023. 9. 14. Prof. l?r. T?th Miklds az MTA doktora
Mozgasgyogyszer koncepcio
Dr. Kovics Timea PhD
3. | 2023.9. 21.
A sport hatasa a szervrendszerekre; Gyakorlat: Kondicionalas
a. | 2023. 9. 28. Prof. Dr. Merkelw Béla az MTA doktora/ Dr. Kiss Orsolva PhD
Sportkardiologiai ismeretek
5. | 2023. 10.5. Dr. G}tol,'e lstvgn .
Terhelésélettani alapismeretek
6. |2023.10, 12, [Dr- Osviith Péter PhD___ . —
Sporttaplalkozas. étrend-kiegészitok, doppingellenes tevékenység
7. 12023. 10. 19. Prof. Dr H?ngod_v l.:aszllo’ : ___ ___ — :
Korszerii modszerek és eljarasok a sportsériilések ellatasaban: Gyakorlat: Mitéti bemutato
3. 2023.10. 26. Dr. mfd.pabll. bzertz Ilmlre _PhD E— —
A felsé végtag sportsériilései; Gyakorlat: Fizikalis és képalkoto vizsgalatok
9. | 2023.11. 2. Dr. Bé‘res’ Gyiirgy-DT. Nfémf:th Tamas R— —
Az als6 végtag sportseriilésel; Gyakorlat: Fizikalis és képalkoto vizsgalatok
Dr. Panics Gergely PhD
10. | 2023.11.9. .
A sportsériilések helyszini ellatasa; Gyakorlat: Elsosegély
11. | 2023. 11. 16, [2r: Viola Arpid PhD —— — ——
A gerine akut és kronikus sportsériilései: Gyakorlat: Fizikalis és képalkoto vizsgélatok
Feszthammer Réka
12.|2023. 11. 23.
Sportrehabilitacio: Gyakorlat: Kinesio-Taping
Nagy Sindor
13. | 2023. 11. 30. |28
Sportpszichologia; Gyakorlat: Relaxacios technikak
14, | somapy (e lomEaZeolt — ——
Szemin., gyak. — fizikalis vizsgalatok, terhelésélettani bemutato, ujraclesztés
Dec |V¥zsga




