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A Tudomanyos Diakkor elmult 30 évének torténete -

ahogy a TDT-elnokok lattak

Dobozi Palma — Semmelweis Egyetem, Kommunikacios és Rendezvényszervezési Igazgatdsag

Tobb mint hatvanot évvel ezelétt, az 1952/53-as tanévben indult utjara a Semmelweis Egyetemen a tudomanyos
didkkéri program. Cikkiinkben az elmiilt 30 év torténetét idézziik fel a Tudomanyos Didkkori Tandcs el6z6 harom el-
noke, dr. Spiit Andras, dr. Csermely Péter és dr. Merkely Béla segitségével, akik 10-10 évig toltotték be ezt a poziciot. A
beszélgetésen jelen volt a tanacs jelenlegi elnoke, dr. Szijarto Attila is. A tadomanyos diakkori munka hatalmas 6romet
ad, szamos dologra megtanit és konnyi beleszeretni — tobbek kozott ebben is egyetértettek a vezeték.

Ertékalapa TDK-t kell teremteni! — ezt a hitvallast
dr. Merkely Béla rektor —aki 2009 és 2019 kozott volt a
Tudoméanyos Diakkori Tanacs (TDT) elndke — dr. Spdt
Andrastdl, a tanacs rendszervaltas utani els6 elnokétdl
hallotta eldszor, és — mint fogalmazott — az 6 kiildetését
is jelentésen megalapozta ez a gondolat. A rektor fel-
idézte azt is, hogy mikor TDK-hallgatoként Spat pro-
fesszor vezetésével mentek Szegedre az OTDK-ra, jo
ha 12-15 f6s csapat mérettethette meg magat. Ehhez ké-
pest a mult évben Debrecenben megrendezett orszagos
konferencian ennél tobb mint tizszer tobben vehettek
részt az egyetemrdl. Ez is jol tiikrozi az elmult harom

évtized fejlodését, de térjiink vissza elészor a gyodke-
rekhez.

A Kozponti Levéltarban fellelhetd 1976-os egyete-
mi kiadvany szerint az 1952/53-as tanévben indult utja-
ra a tudoményos diakkori mozgalom az egyetemen. Az
elso évtizedekrdl kevés informacié maradt fenn, annyi
ugyanakkor tudhatd, hogy a rendszervaltas utani elsé
elnok, dr. Spdt Andras dr. Kovach Arisztidtol vette at a
posztot. Az itthon szovjet mintara az 6tvenes években
megalakult tudomanyos diakkor 1990-ig — ha csokkend
mértékben is — politikailag ellenérzott intézmény volt,
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hiszen KISZ jovahagyas kellett ahhoz, hogy valaki
részt vehessen TDK-munkéban — emlékszik vissza dr.
Spdt Andras, hozzatéve, hogy elndksége idején éppen
ezért 0 alapokra kellett helyezni ezt a teriiletet is, telje-
sen Uj szabalyozas késziilt példaul. A professor emeri-
tus kiemelte a zstirizés kérdését, amelynek modszerét
szintén megvaltoztattak, gondoskodva arrél, hogy a
szlikebb teriiletet, amirél eldad a hallgato, legalabb
egyvalaki mindig képviselje. A TDT 1990 és 2000 ko-
z6tti elndke elarulta azt is, hogy szerinte a tanacs legne-
hezebb feladata a biralas, és mikor atvette az elnoksé-
get, benne az is felmeriilt, hogy javaslatot tesz a dijak
eltorlésére. Ez végiil nem tortént meg, de — mint hang-
sulyozza — kiilonosen figyelni kell arra, hogy aki rende-
sen, tisztességesen dolgozik, megkapja az elismerést,
felismerje a zsiiri azt, hogy mennyi munka van az adott
kutatasban. Fontos, hogy érezze, tudja a hallgatd, hogy
Goethével mondva ,, a dalnok jutalma a dal maga”, va-
gyis nem feltétleniil a dij, hanem a megszerzett tudas.
Ugyanakkor az is hasznos, hogy a TDK-hallgato idejé-
ben megtapasztalja nemcsak a sikert, hanem a kudarcot
is.

Dr. Merkely Béla szerint ma mar kisebb esélye van
annak, hogy egy igazan j6 TDK-munka nem kap jutal-
mat, hiszen a hallgatok fele hazavihet valamilyen dijat a
konferenciarol. Ugyanakkor a megfeleld elismerést 6 is
kardinalis kérdésnek tartja: ,,uigy lehet jol motivailni a
tehetséges embereket, hogy ha valaki megdolgozott ér-
te, azert jar a jutalom. Ha ebben frusztracio éri az ille-
10t és egy kontraszelekcio alakul ki, az nagyon vissza
tudja venni a lendiiletet.”

A dijak szamat és az alternativ dijazast bovitette a
tudomanyos kozlemények elismerésének lehetdsége,
ami dr. Csermely Péter elndkségéhez kotddik. ,, Egy
életre valo municiot kaptam abbol a beszélgetésbdl, mi-
kor varatlanul behivott Spdt professzor a szobdjaba és
felkért utodanak. A valtast azzal indokolta, hogy éppen
tiz éve tolti be az elnoki posztot, és a tiz év pontosan
annyi ido, mikor abba kell hagynia valamit. Ez a gon-
dolat annyira bennem maradt, hogy azota magam is
tizévenkent valtok, akar kutatasi teriiletet” — emlékszik
vissza dr. Csermely Péter, aki 2000 és 2009 kdzott tol-
totte be az elnoki posztot.

Elodjétol egy jol mitkodo rendszert vehetett at, amit
mar ,,csak” miikodtetni kellett, ehhez pedig késébb
olyan segitdtarsai lettek, mint dr. Buday LaszIo és dr.
Merkely Béla, illetve az adminisztracié terén Mihaly
Katalin. EInoki évtizedébdl a fontos folyamatok kdzott
kiemelte, hogy rendszeressé valt a TDK-hallgatok tars-
szerzOsége, sot elsdszerzdsége tudomanyos cikkekben,

éppen ezért vezették be ezek kiilon dijazasat, amibdl
hagyomany lett; évente tobb mint 10 ilyen elismerést
adnak at. Ami az esetleges kudarcokat illeti, gy fogal-
maz, a sikerhez hosszi tavon a kudarcok tlirésén at ve-
zet az ut, ezt is meg kell tanulniuk a didkoknak. Ezzel
egylitt is a legnagyobb problémat az jelntette ebben az
iddszakban, hogy sok volt a nagyon jo el6adas, viszont
a keretszamok miatt keveset lehetett ezek koziil OTDK-
ra vinni. Mint arra dr. Csermely Péter és utdda, dr.
Merkely Béla visszaemlékezett, volt olyan, hogy kalap-
bol huztak ki a neveket, mert a 18 helyre 60 arra egyfor-
man érdemes eléadas volt, nem tudtak igazsagosan
donteni.

Eppen ezért tartja fontosnak dr. Merkely Béla azt az
elndkségéhez kapcesolhato elérelépést, hogy az OTDK
viszonylag kicsi orvos- ¢és egészségtudomanyi szekcio-
jat sikertilt jelentésen megerGsiteni egy 0j szabalyozas
bevezetésével, amely szerint a helyi kongresszuson
résztvevok aranyaban lehetett delegédlni hallgatokat az
orszagos megmérettetésre. A 2019-es debreceni
OTDK-n mar 700 f6s volt a szekcid, a Semmelweis-de-
legacid pedig 170 fobdl allt, akik csaknem 100 dijat
hoztak el. A rektor — akit dr. Csermely Péter javasolt
utodaul — azt vallja: a TDK adja az alapot az egyetem
emberi eréforrasanak fejlesztéséhez. A TDK-sokbol
lesznek a PhD-hallagtok, az oktatok €s a szakorvosje-
161tek, majd a professzorok. Mint fogalmaz, gyakorlati-
lag egy egész varosmajori klinika épiilt a TDK-ra Az el-
s0 tudomanyos diakkordse dr. Gellér LaszIo volt, aki
ma egyetemi tanar, eurdpai szinten ismert intervencios
kardiologus, elektrofiziologus. Ma mar az 6 TDK-
sainak is vannak TDK-hallgatoi, tehat mar a dédunoka
generacio jon a tehetséggondozasban — jegyezte meg a
rektor, aki kiemelte egykori tudomanyos diakkori hall-
gatol kozil masok mellett dr. Vago Hajnalka és dr.
Zima Endre egyetemi docenseket is.

A rektor ugy fogalmaz, a TDT tanacs elnokok fel-
adataban az érték, a teljesitmény és a hallgato a legfon-
tosabb, ¢és azok lesznek jo tanacstagok, akik maguk is
tutorok. A hagyomanyokat megtartva ¢ is maga tett ja-
vaslatot utodara. Dr. Szijarto Attilara bd tiz éve,
2009-ben, az elsd olyan egyetemi TDK-konferencian
figyelt fel, amit 6 szervezett mar elndkként. A tanacs
ekkor az elobiralat soran nem engedte konferenciara dr.
Szijarto Attila egyik TDK-hallgatojat, ami kapcsan né-
mi vita alakult ki, ugyanis a fiatal témavezetd nem értett
egyet a dontéssel. Merkely professzor elndksége alatt
folyamatosan figyelte az egyetemi TDK-miihelyeket,
ennek koszonhetden néhany évvel késobb TDT-tagnak
kérte fel dr. Szijarto Attilat, aki 2019 6taa TDT elndke.
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Miért jo TDK-zni? - Az eln6kok lizenete a hallgatoknak

Dr. Spét Andras

., A TDK-munkanak biztos nem az a célja, hogy egy sziik szakterii-
let kiemelkedd szakembere legyen a hallgato, hanem, hogy tanulja
meg a kutatomunka modszertani alapjait, azt, hogy mikeént kell az
irodalmat kovetni és kritikusan olvasni, sajat munkdjat modszer-
tanilag ellendrizni. Ez mind olyan dolog, amire annak is sziiksége
lesz, aki klinikusként dolgozik késobb.

Dr. Csermely Péter

., Elképeszté 6rom, mikor az ember valamilyen felismerésre jut,
megtalal valamit, ezért nagyon lényegesnek tartom, hogy ezt az
oromforrast ne sporoljuk el didakjainktol, biztassuk OJket a
TDK-ban valo részvételre. Nagyon fontosnak tartom azt, amikor a
TDK-hallgato és a témavezetd kdzétt szoros kollegialis kapcsolat
alakul ki. E kapcsolat mindséget jol jelzi, hogy én magam jobban
izgulok, ha egy TDK-hallgatom eldadasara iilok be, mintha nekem
kell eloadnom.”

Dr. Merkely Béla

,,Az orvostudomany rendkiviil gyorsan fejlodik, ennek a természe-
tét nem lehet mashogy megtapasztalni, csak ha mi magunk is bele-
késtolunk, latjuk a nehézségeket és roméoket. En egy olyan szak-
mat valasztottam, ami elképesztoen gyorsan fejlodott az elmult
harminc évben. Olyan emberekkel taldlkozhattam témavezetokent,
akik ténylegesen utat mutattak, és a TDK-s alapok nélkiil nem tud-
tam volna azt elérni a kardiologiaban, ahol most tartok. A TDK
fejleszti a képességeket, a kitartast, megtanit a kudarc tiirésére és
a siker elviselésére, mert utobbi sem kénnyii mindig. Aki ugy érzi,
hogy marad erd benne az egyetemi tanulmanyok mellett, minden-
képp probalja ki, hogy fejlédik a tudomany és szerezzen sajat ta-
pasztalatokat, mert bele fog szeretni.”
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