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Tisztelettel és szeretettel koszontom a kiadvany olvasait!

Immar a 6. évfolyam masodik szama jelenik meg a Maria utcai fizeteknek.

Jelen kiadvanyban a Magyar Szemorvostarsasag 2020. évre tervezett — de a koro-
navirus jarvany miatt elmaradt — kongresszusara bejelentett kurzusuk anyagat foglal-
jak Gssze a szerzék. A kotet szerzGi a szaruhartya atlltetés kulonleges eseteirdl, a
gyermekkorban végzett mdtétekrdl szamolnak be, amely nem csak mtét technikai,
hanem mUtét el6tti vizsgalatok és posztoperativ kezelés tekintetében is kihivasokat
jelentenek a kezelSorvosok szamara.

A mostani szam kulonlegessége, hogy Imre Gyorgy eddig nem nyilvanos napld
jegyzeteit adjuk kozre, aki egy kollégajaval egyltt tdbb napot egyfolytdban a klinikan
toltott 1956 oktdberében a forradalom idején. Az el6z8 szamokkal inditott hagyo-
manyt folytatni kivanjuk, minden szamban egy, a magyar szemészet nagy alakjarél
emlékezlink meg. Ezuttal a naplé szerzdjét, Imre Gydrgydt mutatjuk be réviden, aki a
magyar szemészet egyik Uttoréje volt, a klinikkum és a tovabbképzés terén egyarant.

Koszonjuk a Novartis Hungaria Kft-nek a kiadvany megjelentetéséhez nyujtott ta-
mogatasat.

Kivanom, hogy minden érdekl6d8 kolléga és rezidens haszonnal forgassa a Maria

Utcai Flzetek 11. szamat.

Budapest, 2020. junius

Dr. Nagy Zoltan Zsolt

igazgato
SE Szemészeti Klinika
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KERATOPLASZTIKA INDIKACIOJA ES SIKERESSEGE
GYERMEKKORBAN

Fiist Agnes
Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Szemészeti Klinika,
Budapest
Igazgato: Prof Nagy Zoltan Zsolt

INDICATION AND SUCCESS OF KERATOPLASTY
IN CHILDHOOD

Agnes Fiist
Semmelweis University, Faculty of Medicine, Department of Ophthalmology
Director: Zoltan Zsolt Nagy

Bevezetés

Annak a dontésnek a meghozatala, hogy egy gyermek szemén szaruhartya-atlltetést
végezzUnk, joval nagyobb korultekintést igényel, mint a felndtt betegeknél. Ennek sok
oka van. Egyrészt tudjuk, hogy a belltetett szaruhartya gyorsabban éregszik, mint a
sajat szaruhdrtya, mivel nagyobb Utemben fogynak az endothelsejtek. Ezért minél
korabbi életkorban torténik az atultetés, annal nagyobb a valdszinlsége, hogy a ke-
sObbiekben akar tobbszor is ki kell cserélni a transzplantatumot. Masrészt a gyerekek
immunrendszere sokkal élénkebben mikddik, mint az id6sebbeké, ezért nehezebben
fogadja el az idegen szdvetet, igy gyakrabban alakul ki kilok&dési reakcio, és az heve-
sebben zajlik le Végul pedig gyerekkorban jéval tébb nehézséggel szembesulink mind
a m(tét elétt, mind a m{tét soran, mind a mUtétet kovetden.

Szaruhartya-atultetést altalanossagban harom célbdl végziink. Az optikai kerato-
plasztika célja a latas javitasa corneahomaly, illetve a szaruhartya nagyfoku irregularita-
sa altal okozott 1atasromlas esetén. Tektonikus keratoplastikaval a bulbus integritasat
allitjuk helyre perforalt corneafekély vagy descemetocele esetén. Vequl terapias célu a
keratoplasztika, ha sulyos fertézéses eredetd keratitist konzervativ kezeléssel nem sikerdl
meggyogyitani. Mindezekhez kisgyermekkorban hozzaadodik még egy cél, a tompala-
tas kialakulasanak megel6zése is. Természetesen tektonikus és terapias indikacio esetén
rakényszerulink a mUtét strgds elvegzésere. Latasjavitd célbol vegzendd mUitét esetén
viszont a varhatd hosszu tavu haszon és a kockazatok gondos mérlegelése szukséges
minden esetben az indikacio feldllitasahoz, és az mltét iddzitéséhez.
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A gyermekkori keratoplastika indikacioi

Gyerekkori szaruhartya-atlltetést igényld betegségek részben megegyeznek a fel-
néttkorival. igy példaul a perforald fekély, nem gydgyuld keratitis mellett a gyulla-
das vagy sérulés kovetkeztében kialakult hegek és a keratoconus mindkét beteg-
csoportban szerepel az indikaciok kdzott. Ugyanakkor gyerekkorban még extrém
ritkan igényelnek mutétet a kulonbozd stromalis dystrophidk, a Fuchs dystrophia,
a pseudophakias bullosus keratopathia. Szerepelnek az indikaciék kozott viszont a
veleszlletett szaruhartya-homalyok és a szUlési sérilések, melyek mUtétére felnétt
korban mar igen ritkan kerdl sor.

A gyermekkori keratoplastika indikacioit harom nagy csoportba oszthatjuk: A con-
genitalis corneahomalyok, a szerzett traumas eredetd, és a szerzett nem traumas ere-
detd cornea-betegségek. A congenitalis corneahomalyokat elsésorban a prognozis
szempontjabol érdemes még két csoportra bontani: glaucomaval gyakran tarsulo és
ritkan tarsuld csoportra.’> Az indikaciokat a tablazatban foglaltuk dssze.

Peters anomalia

. . . congenitalis glaucoma
Glaucomaval gyakran tarsulo 9 g

congenitalis corneahomaly

CHED

Aniridias keratopathia

sclerocornea

. s s . dermoid
Glaucomaval ritkan tarsulé

congenitalis corneahomaly

szUlési trauma

anyagcsere-betegségek

Szerzett traumas sérilés utani heg

keratoconus

fert6zéses eredet( keratitis perforacioval vagy
anelkul
Szerzett nem traumas

keratitis utani heg

transzparenciajat vesztett graft (rekeratoplastika)
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Glaucomaval gyakran tarsulé congenitalis corneahomaly

Peters anomdlia

A Peters anomalia az egyik leggyakoribb oka az ujszulottkori corneahomalyoknak.
Az esetek kb. kétharmadaban kétoldali megbetegedés, kivaltasaban mind geneti-
kai, mind kornyezeti faktoroknak szerepe van. Lényege a cornedlis endothelium és
a Descemet membran illetve hatulsd stroma fokalis hianya, ami a felette levd stroma
homalyahoz vezet. Két fajtaja ismert. Az egyes tipust a centralis corneahomaly mel-
lett iridocornedlis dsszendvések jellemzik. A kettes tipusu Peters anomalia esetén a
corneahomalyhoz cataracta és/vagy corneolenticularis 6sszenoveések is csatlakoznak.
(1. abra) Peters plusz szindromarol beszélink egyeb szisztémas fejl6dési rendellenes-
ségek (pl.: szivfejlédési rendellenességek, nyulszdj, farkastorok) csatlakozasa esetén.
Glaucoma kb. 50%-ban sulyosbitja a képet. A m(téti indikacio felallitdsanal figyelem-
be kell venni a m(itét kivitelezhet8ségét az dsszendvések fliggvényében.>*

Congenitdlis herediter endothelidlis dystrophia (CHED)

A CHED az endothel réteg fejl6dési zavara kdvetkeztében alakul ki, pathologi-
ai vizsgalattal a Descemet-membran megvastagodasa mutathato ki. Klinikailag a
szaruhartya diffuz oedemaja lathatd mindkét szemen, ami autoszomalis recessziv
oroklédésmenet esetén mar szlletéskor jelen van, autoszomalis dominans 6rok-
|6dés esetén csak késébb alakul ki. A m(itét indikacioja a cornea oedema sulyos-
sagatol, a korrigalt 1atoélességtdl, és a beteg életkoratol fugg."> Az endothelidlis
keratoplastika elterjedésével ezek a betegek nagyobb szamban kertlhetnek mU-
tétre a kisebb m(itéti kockazat miatt.®

Congenitdlis glaucoma

A congenitalis glaucoma lehetsége minden ujszlléttkori corneahomaly esetén
fennall. Egyes esetekben a tartésan magas szemnyomas miatt alakul ki atmeneti
vagy tartos decompensatio, mas esetekben a corneahomalyt okozé alapbetegség
zugelzarodassal jar, és ez okoz magas szemnyomast. A magas szemnyomas €s a
szaruhartya gyors tagulasa kovetkeztében repedések keletkezhetnek a Descemet
membranban, melyek reddszer(i vonalakként észlelheték. A decompenzalt szaru-
hartya (2. abra) miatt szikséges szaruhartya-atlltetés csak jol bedllitott szemnyo-
mas és meglévé lataspotencial esetén jon széba.?

Aniridids keratopathia

Az aniridia is a PAX6 gén mutdcidja altal okozott fejlédési rendellenesség, ami az iris hi-
anyan kivll érintheti a szem egyéb részeit, igy a corneat is. Ez utdbbi esetben beszélunk
aniridias keratopathiardl. Az aniridias keratopathia alapja a limbus-elégtelenség, mely-
nek kovetkeztében recidivalo, nem gyogyuld hamhianyok, gyulladas, conjunctivalizacio
és mindezek kovetkeztében a cornea elhomalyosodasa kdvetkezhet be. Mindezek miatt
keratoplastikanak csak allogen limbusatUltetéssel egydtt van értelme.?’
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Glaucomaval ritkan tarsulé congenitalis corneahomaly

Cornedlis dermoid

A cornealis dermoid egy choristoma, joindulaty veleszlletett tumor, ami nove-
kedést nem szokott mutatni. Sargas szin(, erezett, lehetnek benne haj, verej-
ték- vagy faggyumirigyek, elszarusodd ham. Leggyakrabban az als6 temporalis
limbusban helyezkedik el. Sporadikus eléfordulasu, és mas szemfejlédési rendel-
lenességek csatlakozhatnak hozza. Goldenhar szindroma (8-as triszémia, fil, orr,
szdjpadlds, borda fejlédési rendellenességek) részét is képezheti (3. abra).

A limbalis dermoid mérete igen kilonbozd lehet, a legnagyobbak a cornea
nagy részét beborithatjak. Elhelyezkedhet felszinesen, de terjedhet a cornea stro-
maba is (4. abra), s6t, legsulyosabb esetben az ellilsé szegment mélyebb képle-
teibe is. Eltavolitast korai életkorban akkor igényel, ha jelent8s, szemuveggel nem
korrigalhato astigmiat okoz, illetve a centrumot is takarja. Amennyiben a cornea
stromaba beterjed, lamellaris, ha teljes vastagsagat besz(ri, perforald keratoplas-
tikara illetve sclerokeratoplastikara van szikség.2®

Sclerocornea

Ritka, sporadikusan eléforduld, congenitalis kétoldali nem progressziv rendellenesség.
Gyakran csak a perifériat érinti, azonban elérhet a centrumig is, jelentds latasromlast
okozva. A cornea sclerocornedlis terlleten fehér, erezett (5. abra). Gyakran cornea
planaval egyUtt 1atjuk, de tarsulhat egyéb szemfejl6dési rendellenességekhez is. Szo-
vettani vizsgalattal a sclerahoz hasonlo stromaszerkezet lathato erekkel. Néha men-
talis retardacid, bér, arc, ful, kisagyi, here fejlédési rendellenességek is csatlakoznak
hozza. Keratoplasztika a centrum érintettsége esetén jon szoba.?

Anyagcsere-betegségek

Veleszlletett enzimdefektusok okozta, tObbnyire autoszom recessziv. médon
0rokléd6 betegségek kozll a mukopoliszacharidozisok és a mucolipiddzisok
egyes formai okozhatnak progressziv corneahomalyt kéros anyagcsere-termékek
lerakodasa révén. A cornea Ujszlldttkorban altalaban még tiszta, majd kezelés
nelkul 4-10 év alatt alakul ki a cornea homalya. A szisztémas kezelés haemopoe-
ticus Gssejt transzplantaciobdl illetve enzimpdtlod kezelésbdl all, melyek megeldzik
a corneahomaly progressziojat, illetve csokkentik a mar meglévd homalyt. Kera-
toplastikat a jelentds latasromlast okozo esetekben végzink.2®

Szilési trauma

Szulés soran fogd altal okozott sérlilés kovetkeztében altalaban féloldali,fliggé-
leges vagy ferde iranyd centralis repedések keletkezhetnek a Descemet memb-
ranban. Sulyos esetben cornealis decompenzaciot okoznak.
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Szerzett traumas eredetii corneahomaly

Perforald corneasérulés hege akkor képezheti keratoplastika indikaciéjat, ha centrdlis, és
a latast jelentdsen akadalyozza. Sok esetben azonban a latasromlas nagy részéért nem
maga a homaly, hanem a heg altal okozott felszini szabalytalansag felelés, ami rigid
kontaktlencsével korrigalhatd. Kisgyermekkorban amblyopia veszélye esetén operaljuk.

Szerzett nem traumas eredetii cornea-betegségek

Infekciozus eredet(i corneafekély
Corneafekélyt okozhat bakterium, gomba, acanthamoeba,herpes simplex és herpes
zoster virus. A fertézés bekdvetkezhet a szllécsatornan torténd athaladaskor (opht-
halmia neonatorum), vagy barmikor utana. A keratoplastika strgds elvegzésére van
szUkség tektonikus vagy terapias celbal. (6. abra)

A keratitis utan megmaradt heg esetén a muUtéti indikacié egyezik a sérulés
utani heg eseteivel. (7. abra)

Keratoconus

Keratoconus a serdlld kor és fiatal felndtt kor betegsége. Gyermekkorban rend-
szerint sulyosabb stadiumban kerul felfedezésre, és progresszidja jellemzden
gyorsabb, mint feln&ttkorban. Keratoplastikat gyermekkorban akkor végzink,
ha szemuveggel, illetve kontaktlencsével nem érhetd el a normalis életvitelhez
szUkséges latoélesség.

A gyermekkori keratoplastika prognézisa

A gyermekkori keratoplastika sikeressége alapjaban véve két szempontbdl vizs-
galhatd. Az egyik a graft tulélése, azaz az atlltetett szaruhartya tisztasaga és
tisztan maradasa, a masik az elért latasélesség.

Graft tulélés

A gyerekkorban atultetett graft tulelésének vizsgalatara végzett tanulmanyok
rendkivil eltéré eredményekkel végzddtek. A legaldbb 1 éves tulélés 35 és 82%
kozott valtozik a kdzolt adatok szerint.>” A nagy szorasnak nyilvanvaléan az az
oka, hogy a m(itétek mas betegcsoportokon torténtek, mas feltételek kozott, és mas
nyomonkovetési idd eltelte utan tortént a kiertékeles. Ugyanakkor ezen tanulmanyok
alapjan levonhatok kovetkeztetések arra vonatkozdan, hogy milyen faktorok befolya-
soljak leginkabb a graft tulélését.
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A graft-tulélést befolydsolo tényezék:

1. Eletkor

Az életkor jelentdsen befolyasolja az immunoldgiai kilok6dési reakciok el6fordulasat,
gyakorisagat, kezelhet8ségét. Kisgyerekek immunrendszere aktivabb, mint késdbbi
életkorban. Ezért minél kisebb életkorban torténik az atultetés, annal nagyobb a ki-
|6k6dési reakcio esélye, és annal kevésbé reverzibilis.>'° Gyakran mar nem a kezdeti
stadiumban kerdl felismerésre, mivel a kisgyerekek nem jelzik a rejekcié altal okozott
latasromlast, enyhe diszkomfort-érzést, ami szintén rontja a progndézist. Ugyanakkor
a modern, gyermeknél is alkalmazhatd immunszuppressziv kezelés (pl.. mikofenoldt-
mofetil, ciklosporin) az esetek jé részében hatékonyan meg tudja elézni a kilokédési
reakcio kialakulasat, ami jelentdsen javit a prognozison. Kisgyerekeken a nehéz vizs-
galhatodsag és kezelhetdség szintén rontja a kimenetelt.?”

2. Alapbetegség

Bizonyos indikacios korben kifejezetten nagyobb eséllyel lehet nekivagni a transzplan-
tacionak. A szerzett corneabetegségek, mint a keratoconus vagy a heg, jobb prog-
nozisunak mondhatoak, mint a congenitalis homalyok miatt szikségessé valo kera-
toplastika. A congenitalis homalyok kozul jobb graft tulélési esélyekre szamithatunk
peldaul CHED-ban, dermoid eseteiben, és Peters anomalia egyes tipusaban, ahol a
lencse nem érintett. Viszont kifejezetten rossz a progndzisa pl. az aniridias kerato-
pathia, congenitalis glaucoma és sclerocornea esetén vegzett szaruhartya-atlltete-
seknek. Ismételt szaruhartya-atlltetés tulélési esélye gyermekkorban igen alacsony.?”

3. Szemeészeti tdrsbetegségek

A prognozist rontd faktorok kozul az egyik legfontosabb és leggyakoribb a glaucoma,
ami akkor is noveli a graft elégtelenség esélyét, ha jol kontrollalt. A magas szemnyomas,
valamint a glaucoma-ellenes m(tétek, akar a keratoplastikaval egyltt végezzik, akar
elétte vagy utana, tovabb csokkentik a graft-tulélés esélyét.

Egyéb, a keratoplastikaval egy id6ben vagy azt kévetben elvégzett m(tét, mint a len-
sectomia vagy a vitrectomia, szintén csokkenti a graft tulélési esélyeit. A posztoperativ
komplikaciok, mint a corneafekély, szintén rontja a progndézist.’

4. Mdtéti technika

A gyerekkori perforald keratoplastikam(itéte soran alkalmazott Uj technikak, mint a vit-
reoretinalis eszkdzok alkalmazasa, vakuum trepan hasznalata segiti a komplikaciok ki-
védését, igy javitja a prognozist. A lamellaris technikak elvégzése bizonyos indikaciokkal
gyermekeken is lehetséges. Igy CHED-ben a hatso lamellaris keratoplastika elénye, hogy
alacsonyabb a sulyos intraoperativ szov8dmények lehetdsége, és megmarad a szem
stabilitasa.® A keratoconusban alkalmazhatd mély eltlsé lamellaris keratoplastika pedig
az endothelidlis rejekcio lehetdségének kizarasaval noveli a graft-tulélés esélyét.
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5. Altaldnos dllapot, tdrsbetegségek, szindromdk:

A nem szemészeti betegségek tdbb Uton is befolyasoljdk a progndzist. Egyrészt meg-
hatarozzak az altathatosagot, ami nem csak a mitéthez, de a mitét elStti és a mUtét
utani vizsgalatokhoz, valamint a varratszedéshez is sziikséges feltétel. Amennyiben mas,
nem szemészeti m(itétre is szlkség van, ez szintén problémat jelenthet a szemészeti be-
avatkozasok megfelel§ idézitésében. A gyermek mentdlis allapota nehezebbé teheti az
otthoni kezelést, a vizsgalhatosagot, a rejekcio korai stadiumban torténd felismeréset.

Ldtdsélesség
Az elérhetd latasélesseég nyilvan az a szempont, ami leginkabb meghatarozza, hogy
érdemes-e belevagni a szaruhartya-atultetésbe.

A potencidlisan elérheté Idtdsélességet befolydsold tényezdk:

1. A graft tisztasdga, tulélése

2. Amblyopia fenndlldsa a mdtét idején: Az amblyopia lehetésége nyilvanvaldéan a
congenitalis vagy kisgyerekkorban keletkezett corneahomalyok esetén all fenn. En-
nek megel6zése az egyik legfontosabb célja a gyerekkori szaruhartya-atultetésnek.

3. Szemészeti tdrsbetegségek: A latoképességet befolyasolja tobbek kdzott a nystag-
mus jelenléte, a glaucomaval tarsult esetekben a latéidegfd allapota, bizonyos hat-
so-szegment rendellenességek, a kozponti idegrendszer fejlédési rendellenességei.

4. Mentdlis dllapot, csalddi kornyezet: A graft-tulélést érintd hatasan tul a complien-
ce igen fontos a tompalatas kezelésében is.

A gyermekkori optikai célu keratoplastika (relativ) kontraindikacioi

A szaruhartya-atultetés, mint minden mdtéti beavatkozas, minden olyan esetben kont-
raindikalt, amikor a varhatd hasznon és a kockdzat nem all aranyban egymassal. Az
alabbi esetekben erésen megfontolando, hogy elvégezhetd-e a miitét:

1. Nem varhato latasjavulas szemészeti tarsbetegseg miatt, példaul elérehaladott glauco-
mas karosodas esetén.

2. Alacsony a graft tulélési esélye, példaul aniridias keratopathia €s sclerocornea esetén.
(12. abra)

3. Nem megfelel6 a kornyezet az Uj szaruhartya szamara (pl.: lagophthalmus). (8. abra)

4. )6 fixacio, parhuzamos szemallas és a nystagmus hidnya esetén, ami hasznalhato 13-
tasfunkciora utal.Ha csak egyik oldalon all fenn corneahomaly, és a masik szem 1até-
képessége jo.

5. Mas, kevésbé invaziv beavatkozastol (pl.. pupillatdgitds, vagy szektor iridectomia kettes
tipusu Peters anomdlidban) hasonld eredmény varhato.
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6. Multiszisztémas betegség, ha a gyermek altalanos allapota, illetve a tarsbetegségek
miatt szukséges beavatkozasok miatt nem lehet kell6 biztonsaggal el6re jelezni, hogy a
szemészeti kontrollok a szikséges idépontokban megtortenhetnek.

7. Tarsuld mentalis betegség, ami akadalyozza a vizsgalatot, otthoni kezelést, a transplan-
tatum védelmét.

8. Rossz szocidlis kornyezet, ami kérdésessé teszi, hogy biztosithatd-e a megfeleld utoke-
zeles, kontroll vizsgalatok, amblyopia ellenes kezelés.

Osszefoglalas

Bar a gyerekkori keratoplastika prognozisa — elsésorban az Ujabb mitéti technikaknak és
hatékony kilok8désgatlo gyogyszereknek kdszonhetben —sokat javult, sikeressege tovabb-
ra is jelentésen elmarad a felnétt korban végzett szaruhartya-atliltetésekétdl. A sikeres ki-
menetelt elésegiti a graft hosszu tavu tulélésének és varhato latasjavulas esélyének pontos
felmérése, a kockazati tényezbk alapos mérlegelése, a megfeleld utdkezelés, posztoperativ
nyomon kdvetés, az amblyopia elleni kiizdelem. Nagyon fontos az egylttm(kddeés az
egyes szemészeti agak képviseldi (corneasebész, gyermekszemész, glaucoma specialista,
ultrahangos szakember, szikség esetén vitreoretindlis sebész) kozott. Egydtt kell dolgozni
a gyermeket kezeld tobbi szakorvossal — pl.: gyermekgydgydsszal, immunologussal — is,
akiknek mind a m{tét el6készitésében, mind az idépontjanak meghatarozasaban, mind
az utogondozasban jelentds szerep jut.
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PREOPERATIV DIAGNOSZTIKA ES TEENDOK

Maka Erika, Csakany Béla
Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Szemészeti Klinika,
Budapest
lgazgato: Prof Nagy Zoltan Zsolt

PREOPERATIVE DIAGNOSTIC EXAMINATIONS AND
PREPARATIONS

Erika Maka, Béla Csakany
Semmelweis University, Faculty of Medicine, Department of Ophthalmology
Director: Zoltan Zsolt Nagy

Anamnézis

Avizsgdlat elsé és elengedhetetlen része a részletes korel6zmény megismerése.
Igen fontos kérdés, hogy mikor (sziiletés 6ta, néhdny napja / hete / hdnapja;
veleszuletett / szerzett), ki (szul6, hozzdtartozo, gyermekorvos, védond), milyen tu-
netet (borus szaruhdrtya, vorésség, kancsalsdg, nystagmus, nem megfeleld Idtdsi
figyelem) észlelt és abban valtozast tapasztalt-e (esetleg fényképeken ellendrizve), és
az elvaltozas érinti-e mindkét szemet vagy csak az egyiket.
A csalddi anamnézis felvétele és a szlilok, testvérek vizsgdlata igen fontos.

El6fordult-e a csaladban szemészeti fejlédési zavar, gyengénldtds, vaksdg?

— A congenitalis glaucoma altalaban AR oroklésmenetet mutat. A vérrokon hazassa-
gokbol szlletett gyermekek esetén gyakrabban fordul el8. (Incidencia: szlovdkiai
roma populdcioban 1:1250, nyugati orszdgokban: 1:5000~1:10000)

— Az aniridia, Peters anomalia, sclerocornea, CHED 6roklésmenete lehet AD, valamint
sporadikus forma is el6fordulhat. Egy csalddon belll is valtozatos lehet a fenotipus.

— Lowe (oculo-cerebro-rendlis) szindrémas kisfiu esetén az édesanyanal pontszer(
lencsehomalyokat lehet Iatni.

Perinatdlis események felderitése szintén elengedhetetlen:

— Magzati ultrahang soran észlelt szervi eltérések (zdrdddsi zavarok, koponya / sziv /
vese eltérések)

— Avarandossag alatti gyogyszerhasznalat (pl:. pajzsmirigy-betegség)
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— Intrauterin infekcidra utald eltérések (az anya vdranddssdg alatti Idzas, kittéses
betegsége, intracranidlis meszesedés, microcephalia, megkésett fejlédés), szero-
l6giai eredmények (Rubeola, Herpes virus csaldd, Syphilis)

A sziiletés koriili adatokat is ismerniink kell.

Szletés / szllésvezetés modia (per vias naturales, csdszdrmetszes, eszkbzhaszndlat):

— vakuum, fogo (Az eszkézhaszndlat szaruhdrtya-sértlést okozhat.)

— Szlletési suly és testhossz, szUletéskori gesztacios kor (pl.: Peters-plusz szindroma
esetén alacsonyabb percentilis értékek jellemzdek a suly és hossz tekintetében is.)

Genetikai vizsgdlat és tandcsadds sziikséges:

— Axenfeld-Rieger szindrémaban és az iris hypoplasidban a PITX2 (4g25), FOXC1 (6p25),
aniridiaban és Peters anomaliaban a PAX6 (11p13), congenitdlis glaucomaban a
CYP1B1 (2p22) gén mutdcidit irtak le. Ezen ismeretanyag folyamatosan bévil.

Ujsziiléttkori / csecsemékori / kisgyermekkori / fiatalkori anamnesztikus ada-

tokra is indokolt rdkérdezni:

— Testi fejl6dés (aktudlis suly, hossz).

— Pszichomotoros fejl6dés (hypotonia miatti torna, specidlis nevelési igény).

— Taplalkozas (A vitamin hidny).

— Anyagcsere betegségek (mucopolysaccharidosis, cystinosis).

— Hallasvizsgalat eredmeényérdl szikséges meggy&z8dniink.

— Egyéb betegségek fennallnak-e?
pl.:
« Craniosynostosisok miatti szemrészarasi képtelenség (9. abra)

+ Wolf-Hirschhorn szindréma keskeny fels¢ szemhéjjal (8. abra)

+ Plasminogen deficiencia = Lignosa tarsalis membran-képzédéssel (10. abra)
Stevens-Johnson / Lyell szindréma miatti symblepharon

« Goldenhar (oculo-auriculo-vertebralis) szindréma epibulbaris dermoid, ful de-
formitas, szemhéj coloboma, maxilla / mandibula hypoplasia, csigolya defor-
mitas (3. abra)

« Duane retrakciés szindroma

- Diszmorfias jegyek, neurocutan-, vazrendszeri-, kardioldgiai-, hepatologiai, re-
nalis-, fejlédésneuroldgiai eltérések lathatoak-e?

« Kraniofacialis eltérések (microcephalia, macrocephalia, hypertelorismus, ajak-
és szdjpadhasadék, micrognathia) (11. abra)

- Vazrendszer eltérései (rovid végtagok, rovid és széles kezek)

« Sérllés (dthatolo szemsérilés, marddds, égeés)

+ Kontaktlencse viselés

« Szaruhartya-gyulladas (virusos, bakteridlis, acanthamoeba, gomba) (6. abra)
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Altalanos kivizsgalas

Néhany elllsé szegmentumot érinté fejlédési eltéréssel egytt altalanos tineteket is
észlelhetlink. Sok esetben ez a ducléc eredetl szoveteket érinti (szisztémds neurochris-
topathia).

Axenfeld-Rieger | Facidlis jegyek:
szindréma — Hypertelorismus, széles orrgyok, el6boltosuld homlok.
— Maxilla hypoplasia: lapos arckézép, révid philtrum és felsé ajak.

Fogazati eltérése: fogazat hypoplasiaja, kicsiny fogak (micro-
dontia), kevesebb fog (hypodontia, oligodontia, anodontia),
jellegzetesen kupos fogak, zomanc-eltérések.

Abdomindlis eltérések: tdmeges periumbilicalis bdr, koldok-
sérv, hypospadiasis, inguinalis sérv, anus-eltérés.

Agyalapi mirigy eltérései: Primer ,empty sella” szindroma (izo-
ldlt névekedési hormon deficiencia, alacsony névés) parasellaris
arachnoidealis cysta.

Kardiologiai eltérés: pitvari-, vagy kamrai septumdefektus

Fejlédésbeli elmaradds

Malignus hyperthermia
Peters-plusz — alacsony novés, abnormalis fllek, mentalis retardacio,
szindréma ajak- és szajpadhasadék (11. abra), dextrocardia, fetaldlis

transzfuzios szindroma, hydrocephalus
— Potter szindroma (vizeletelvezeté rendszer agenesidja)
— Pitvari-, vagy kamrai septum defektus
— Nyitott ductus arteriosus
— Genitourinaris anomaliak

Velesziiletett Kardioldgiai eltérés: pitvari septum defektus, nyitott ductus
z6ldhalyog arteriosus, nyitott foramen ovale

Fejlédésbeli elmaradds

Asthma
Aniridia — Wilms tumor

— Genitourinaris anomaliak
— Fejlédésbeli elmaradas
— Pitvari septumdefektus
— GOorcsok

— Syndactylia
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Anyagcsere-betegségek egy részét a szaruhartya borussaga mellett jellegzetes altalanos
tunetekkel is jarnak (mucopolysaccharidosis: alacsony néves, durva arcvondsok; cysti-
nosis: vese érintettség).
Altalanos gyermekgydgyészati vizsgalat minden esetben indokolt.
Laborvizsgalatokrol (ditaldnos, endokrinoldgiai, anyagcsere, szeroldgia, vizelet),
képalkotd vizsgalatokrol (koponya-, sziv-, hasi ultrahang; koponya CT/MR) és specialis
kivizsgalasrol a gyermekgyogyasz kollégaval kozosen kell dontenlnk.

SZEMESZETI VIZSGALAT

Csecsemdk, kisgyermekek, mentalisan sérlt fiatalok részletes morfoldgiai vizsgalata
kizarolag altatasban tud megvalosulni.

A szemészeti vizsgdlat részei:
— Latoélesség vizsgalata az életkornak megfelelé modszerrel:
- fixalasi preferencia, cover teszt
« objektiv latéélesség vizsgalat:
optokinetikus nystagmus, PLT (preferential looking test), kérdéses esetben flash VEP
« szubjektiv 13toélesség vizsgalata életkornak megfeleléen:
Lea abrak, Snellen jelek, ETDRS.

— Szemallas és szemmozgasok vizsgalata (kancsalsdg).

— A fenytorési hiba ellendrzese (amennyiben a térékdzegek lehetdvé teszik).

— A szemnyomas ellenérzése az életkornak és a kooperacionak megfelelé madd-
szerrel — szUkség szerint altatasban (ICare, Tonopen, Goldmann-féle applandcios
tonometria).

— @Gonioscopiat a torékdzegek borussaga akadalyozhatja.

— Hordozhato elllsd szegmentum OCT is szukséges lehet a részletek pontos meg-
itélésére.
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Az eliils6 szegmentum vizsgdlata az aldbbi eltérések észlelését irdnyozza:

Orbita, Szemhéj hibas allasai (ptosis, szlik szemrés, ectropium, ent-

szemhéj, ropium, keskeny felsé szemhéj). (12., 8. abra)

kotohartya Szemhéj coloboma (Goldenhar szindroma). (3. abra)
Szemrészarasi nehezitettség, képtelenség
Symblepharon, ankyloblepharon

Cornea Cornea-atmér6 (>13mm: megalocornea / buphthalmus)

(13. abra)

Gorbllet, cornea torber6 (cornea plana: gyakori sclerocor-
nedban (5. abra), conus; astigmia reqularis / irregularis)

Heg (7. abra)
Erez6dés (felszines/mély) (7., 12., 10. abra)

A vitaminhiany okozta eltérések: xerosis, keratinizalt plak-
kok, fokalis vagy diffuz stroma-elvékonyodas
Posterior embryotoxon (Axenfeld-Rieger) (14. abra)
Limbalis 6ssejt elégtelenség tlinetei
Homaly:
+ ketoldali / egyoldali?
- periférias (sclerocornea) (5. abra)
« centrdlis (Peters anomadlia) (1., 11. abra)
« perforacio (sérilés, gyulladds, Peters anomdlia)
+ Descemet-membran eltérése nelkul: CHED
+ Descemet-membran repedéssel (Congenitalis glaucoma,
fogo haszndlata a sziletésnél)

Oedema (CHED, PPCD, CHSD)

Kristalyok (cystinosis)

Dermoid (3., 4. abra)

Keloid (Lowe szindréma) (15. abra)

Congenitalis eluils6 staphyloma (Peters anomdlia (1., 11. abra)
Hatlapon precipitatumok (gyulladds)

Erzékenyséqg (csokkent herpes keratitis esetén)

Fest6dés (hdmbhidny)

Citologia (mikrobiologiai vizsgdlat céljdra mintavétel)
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Iris

Hypoplasia (Axenfeld-Rieger, iris hypoplasia)

A zug iranyaba elhuzott iris-szovet (Rieger)

Centralis irido-cornealis adhézio (Peters anomadilia) (14. abra)
Aniridia (16. abra)

Iridodialysis (trauma)

Iridodonesis (trauma)

Pupilla

Mérete, tagithatdsaga

Pseudo-polycoria (Axenfeld-Rieger)
Corectopia, dyscoria (Axenfeld-Rieger, Peters)
Membrana pupillaris persistens

Eliilso
csarnok

Tisztasaga (hypopyon)

(réslampds vizsqgdlattal tyndallizdcio megitélése)
Mélysége:

« sekely (sclerocornea),

« mély (congenitalis glaucoma)

Csarnokzug

Abnormalis szovet a zugban

Iris processusok huzédnak a posterior embriotoxonhoz —
Axenfeld anomalia

PAS (periférids anterior synechia)

Lencse

Lenticulo-cornealis adhézié (Peters anomdlia)
Phacodonesis (trauma)
Lencsehomaly (centrdlis <3mm: aniridia)

Hatsod szegmentum vizsgalata egyéb fennallé fejlédési rendellenesség (pl.. papilla
coloboma, hypoplasia), gyulladas, sérllés, valamint magas szemnyomas miatti ma-
sodlagos papilla-eltérés vagy anyagcsere-betegségekhez tarsuld retina-degeneracio
kizarasa / meger@sitése céljabol indokolt (indirekt binokuldris oftalmoszkdpia, résldm-
pa segitségével), amennyiben a torékozegek lehetdveé teszik. Ha nem teszik lehetdve,
akkor B-scan ultrahang vizsgalatot szlkséges végezni.

Kooperacio fliggvényében topografia, ellilsé szegmentum OCT (csarnokzugi elté-
rések), konfokalis cornea-mikroszkopia (pl.: acanthamoeba, cystinosis) és hatsé szeg-
mentum OCT (aniridia — fovea hypoplasia, glaucoma — RNFL) végezhetd.
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ULTRAHANG VIZSGALAT

A szemészeti ultrahang vizsgalatok kozul a preoperativ kivizsgalas soran az
A-scan, a B-scan ultrahangot, az ultrahang biomikroszkopiat (UBM) és az
ultrahangos pachymetriat tudjuk alkalmazni.

1. Az A-scan vizsgalat segitségével megmérhetjik a szemtengelyhosszt (microphthal-
mus, buphthalmus), ismételt vizsgalattal tajékozodhatunk a novekedés Utemerdl.
A-scan-nel a lencse vastagsaga is mérhetd. 8 éves korig csak altatasban vegezhet6 el
a vizsgalat, id&sebb korban egyes esetekben van esély a merésre érzéstelenitd szem-
csepp adasa utan is.

2. B-scan: A hatso szegmentum morfoldgiai eltéréseinek kimutatasara (fejlédési
rendellenességek (17. abra), luxdlddott lencse) alkalmas. 20 MHz-es ultrahang
fejjel a papilla excavatio-rél is véleményt alkothatunk. Ez a vizsgalat szinte mindig
elvégezhetd altatas nélkul is, talan csak a nem kooperald paciens perforalt corne-
aval a kivetel. Vizel6tétes B-scan vizsgalatra ritkan van szukség, ha rendelkezésre
all UBM: az elllsé és hatsé szegmentumot egyarant érintd elvaltozasok esetén
lehet jelentésége.

3. Ultrahang biomikroszkdpia (UBM): Ennek alkalmazasaval az elllsé szegmentum
kb. 8 mm mélységig vizsgalhato transzparenciatol flggetlendl. A vizsgaldfej frek-
venciaja 35 vagy 50 MHz, a felbontas 30-50 pum koruli. A membrannal lezart UBM
fejjel altatas nélkdl is elvégezhetd a vizsgalat Y2-1 éves korig, illetve jo kooperacid
mellett 6 éves kortol. Segitségével a kdvetkez képletek hozhatoak képbe:

a. Cornea: Vizsgalhato a vastagsaga, reflektivitasa, ezek egyenetlensége, a hat-
lap (Descemet-membran + endothel) lefutdsa. Limbalis dermoid esetében a
koros szovet hatso hatara, az eltavolitdsa utan visszamaradd stroma vastag-
saga meghatarozhatd. (4. abra) Egyes esetekben az epithelium és a Bow-
man-membran is elkulonithetd, de ezek részletes vizsgalatara az elllsd szeg-
ment OCT alkalmasabb.

b. Eltlsé csarnok és csarnokzug: A csarnok mélysége mérhetd, nem tiszta
cornea mellett megitélhetd tisztasaga. Az irido-cornealis kapcsolatok ki-
mutatadsara, dokumentalasara alkalmas a modszer. (14. abra) A csarnok-
zug nyitottsagat meg is lehet mérni. Sérulések esetén kimutathato lehet a
csarnokzugot érintd dialysis.

C. Iris: Lathatd és mérhetd az irislap vastagsaga (iris atrofia).

d. Pupilla: Elhelyezkedése, esetleg polycoria és nem tiszta torékdzegek esetén en-
nek az allapotnak a dokumentalasa elvégezhetd.

e. Lencse és mdlencse: Helyzete, irishez, sugartesthez valod viszonya, a hatso tok
allapota vizsgalhato.

f. Sugdrtest:

Sérilése, lencsétdl valo tavolsaga, illetve a pars plicata helyzete megitélhetd.
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KERATOPLASZTIKA ELOTTI KEZELES

A szaruhartya-atlltetés el6tt az alapbetegség fliggvényében az alabbi szemészeti el-
kezelések valhatnak szlksegesse.

Konzervativ:

— glaucoma miatt szemcseppek alkalmazasa: gyermekkorban béta-blokkolo, kar-
boanhidraz-inhibitor és prosztaglandin-analég tartalmu cseppeket alkalmazhatunk
nagy korlltekintéssel; a2- adrenerg agonista tartalmu szemcsepp rendelése tilos a
kdzponti-idegrendszert érintd mellékhatasok miatt

— pupillatagité szemcsepp alkalmazasa: abban az esetben, ha szaruhartya-ho-
maly parcialis centralis-paracentralis

— a cycloplegidban meghatarozott refrakcios hiba optikai korrekciéja

— keratitis miatt az etioldgia fuggvényében antimikrébas kezelés pupilla-tagitassal

Sebészi:

— szemhéj-rekonstrukcidé nem zarodo szemrés vagy hibas allas miatt
— optikai célu iridectomia

— glaucoma mliitét (filtrdcios mdtét, shunt implantdcic)

Szindromak esetén multidiszciplindris elldtds johet szoba.
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MUTETI TECHNIKA

Imre Laszl6, Bausz Maria
Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Szemészeti Klinika,
Budapest
Igazgato: Prof Nagy Zoltan Zsolt

SURGICAL TECHNIQUE

Laszl6 Imre, Maria Bausz
Semmelweis University, Faculty of Medicine, Department of Ophthalmology
Director: Zoltan Zsolt Nagy

A gyermekkorban végzett szaruhartyaatiltetés kdztudottan nagy kihivas a szemorvos
szamara. Szamos nehézséggel szamolhatunk a felnSttkorban végzett mdtéthez ke-
pest, és ezek a nehézségek a gyermek életkoraval forditottan aranyosak.

A m{tét utan a gyermek rendkivil hosszu idén at rendszeres szemészeti elle-
ndrzésre szorul, életkoratdl, alapbetegségétdl és szemészeti allapotatol fliggo-
en valtozd gyakorisaggal.

A mUtét sikere jelentds részben a gondos, gyakran hosszu id6t igénybe vevd mtét
el6tti allapotfelméréstél fligg, melynek soran a gyermek altaldnos és szembetegségei
és a szaruhartya allapota, valamint a szUl8k hozzaallasa, a mUtét utani id8szakkal
elkezd6dd hosszu tavu egyuttmikodeésre vald alkalmassaga vagy alkalmatlansaga, a
kezel§ intézménytdl vald tavolsag mind-mind rendkivil fontos szempontok.

A m(tét és a mtét utani kontrollok is csak mas szakorvosokkal egytttm(ikddve
torténhetnek. A m(tét kizarolag, a posztoperativ id6szakban végzett vizsgalatok
kozUl szamos szintén csak altatasban végezhetd. Amennyiben a keratoplasztika
utan kialakuld immunreakcio miatt szisztémas immunszupressziv kezelés szikséges,
gyermekgyogyasz bevonasa a kezelésbe elengedhetetlen, ugyanigy szisztémas be-
tegségekkel tarsuld cornea folyamatok esetén.

A m(tét utani amblyopia ellenes kuizdelem gyermekszemész kollégakkal valo egyutt-
mUkaodest igényel a kontrollok soran. Ezért értheté lehet, hogy egy adott esetben
— bar a gyermek szemészeti allapota lehetévé tenné a mitétet — az egyUttes érté-
kelés soran az egyéb tényezOk miatt inkabb nem végezzik azt el.

Fenti okok magyarazzak, hogy a gyermekkorban vegzett, kulondsen kisgyermekkorban
végzett szaruhartya atlltetések szama vilagszerte viszonylag alacsonynak mondhaté.
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A miitét idopontjanak tervezése

A mUtét végzesének idépontjat eldonteni elsGsorban kongenitalis cornea megbetege-
dések esetén jelentds és nehéz dontést igénylé feladat. Egyoldali kongenitalis folyamat
esetén a mitét 812 hetes korban végzendd. Bilateralis esetben az elsé szem mtéte
szintén 2-3 honapos kor kordl javasolt, a masodik szem 2-3 hénappal operalando az
els6 utan. Amennyiben kétoldali esetben a latoélességben eltérés tapasztalhato a sze-
mek kozott, elszor a jobban 1atd szemet operaljuk!

Preoperativ vizsgalat

A vizsgalat nehézsegét a gyermek életkora, altalanos allapota, szisztémas betegségei,
mentalis dllapota stb. hatarozzak meg. Kooperacio hianya esetén altatasban torténjék
a vizsgalat, mikroszkdp illetve hordozhato réslampa segitsegével. A gyermek elsd vizs-
galata mindenképp teljes szemészeti vizsgalat legyen, 1asd jelen kiadvany , Preoperativ
diagnosztika és teenddk” cim( fejezetében bévebben.

A miitét technikaja

Bar a szakirodalom csecsemdk mUtétéhez 18 év alatti donort ajanl, gyakorlati okok
miatt a mdtéthez csaknem mindig feln&ttbdl szarmazo, cornea bankban tarolt donort
tudunk felhasznalni. Ugyelntink kell azonban arra, hogy lehetéleq fiatalabb donorbol
szarmazo corneat hasznaljunk és az endothel sejtslirliség igen magas legyen (>3000
sejt/mm? ). A 2 éves kornal fiatalabb gyermekek esetén — az alacsony sclera rigiditas
és fokozott Uvegtesti nyomas miatt — Flieringa gy(r( felvarrasa vagy McNeil-Gold-
mann blepharostat hasznalata nélkilozhetetlen. A donor altaldban 0,5 mm-el legyen
nagyobb a recipiensnél. A trepanacié méretét a cornea atmérgje és a mitétet indoklo
elvaltozas mérete hatarozza meg. A m(tét soran szuksegessé valhat synechiolysis is.
Az esetleges kataractat lensectomiaval eltavolitjuk, elllsd vitrectomia is szlikségessé
valhat. A m(tét soran milencse belltetésre is sor kerllhet, ennek részleteit illetéen
utalnék a szlirkehalyog kezelésével kapcsolatos iranyelvekre. A sebzaras torténhet to-
vafuto 10/0 nylon varrattal, vagy 16-24 db beforgatott csomos 10/0 nylon varrattal,
a preoperativ megbetegedés és/vagy az operatér preferenciaja szerint.

Miitéti szovédmény

— A gyermekkorban végzett szaruhartyaatiltetések esetén a felndttkorban végzett mi-
tétnél el¢forduld komplikaciokkal mind szamolhatunk, ezeket itt nem részletezzik.
(2d., 2e. abra)

— A2 éves kor alatt végzett mUtétek esetén legsulyosabb komplikacio a sclera (bulbus)
hirtelen kollapszusa, mely a lencse hirtelen elGeséesét és szembdl valo eltavozasat
(kovetkezményes (ivegtest veszteséggel) okozhatja. Ennek oka a fentebb leirt alacso-
nyabb sclera rigiditas és fokozottabb Uvegtesti nyomas.



Maria utcai fizetek 2020. év 2. szém 23

Az elmult években a gyermekkorban végzett szaruhartyaatultetéseknél is egyre inkabb
terjed6ben vannak a lamellaris technikak, igy példaul congenitalis herediter endothel dy-
strophia (CHED) esetén a DSAEK muitét sikerességérdl szamoltak be, ugyanigy mucopoli-
szacharidozisok és keratoconus esetén a DALK m{tét tlnik sikeresnek és biztonsagosnak

A postoperativ kezelést és a m(itét utan szikseéges amblyopia elleni kezelést részletei-
ben a jelen kiadvany A posztoperativ kezelés legfontosabb aspektusai gyermekkorban
végzett keratoplasztika mdtét utdn, cim( fejezetében olvashatjak.

Prognozis és sikeresség

Anatomiai siker

Gyermekkori keratoplasztika utan az anatomiai siker, azaz a tiszta graft valdszindséege
1 évvel a mdtet utan 50-80% kozé tehetd, ezen belul a szerzett, nem traumas eredet(
csoporté a legmagasabb (18/a-c. abra). A kilokédési reakcid gyakorisdga forditot-
tan aranyos a gyermek életkoraval, de ezen tulmenden szamos tényezé befolyasolja.
(19/a., 19/b. abra)

Funkciondlis siker
Joval kedvezdtlenebb a kép, ha a posztoperativ latasjavulast vizsgaljuk. A tiszta graf-
tok tobb mint 60%-aban a visus <0, 1, a kifejezett amblyopia ellenes kezelés dacara is.
Funkcionalisan a szerzett cornea betegségek egyértelmien jobb progndzist jelentenek,
de Osszességében a eredmény még igy is szerénynek mondhatd. Az amblyopia elleni
kezelés is elengedhetetlen, bar latvanyos eredményekkel nem kecsegtet. (16/a-c. abra)
Fentiek alapjan a m(tét utan elérhetd redlis cél olyan latoélesség, mellyel a gyer-
mek feln6ve dnmaga ellatasara képessé valik (egyedul étkezni, 6ltozkodni, tisztdl-
kodni tud stb.).
A m{tét utani gyakran nehéz és hosszu id6szakban a szUlék és csaldd kifogastalan
egyUttmukodése nélkil a siker esélye rendkivil csekély.
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— Lee O.H,, Lenhart PD., Stulting R.D., : Pediatric Gyermekszemészet
Penetrating Keratoplasty. Chapter 125, o )
Section 4, Volume Il in Krachmer J.K., Mannis Roviditések jegyzéke:
M.J.,Holland E.J.(ed): Cornea 3d Edition. — CHED (Congenital Herediter Endothelial
Elsevier Mosby, Philadelphia 2011 Dystrophy) o
- Siiveges I, Sényi K., Turi E., Antalffy . Szent- — DSAEK (Descemet Stripping Automated
mary N. : Keratoplasztika gyermekkorban Endothelial Keratoplasty)
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Bevezetés

A szaruhartyaatultetés gyermekkorban Iényegesen ritkabb mUitéti bevatkozas, mint

felnétt korban. Nagyobb szamban csak az eimult 10 évben végeznek, végzink ilyen

operaciot 18 éves kor alatt, igy kevés adat all rendelkezésre mind a révid-, mind a

hosszu tavu kovetés és kezelés optimalis lehet&ségeirdl e korosztalyban. A varhatdan

sokkal hosszabb életkilatasok, illetve a transzplantatumtdl is elvart hosszabb tulélési

id& miatt szorosabb kovetés szikséges gyermekek ilyen mitéte utan.

A posztoperativ gondozasnak vannak olyan altalanos jellemzéi, melyek a feln6t-
tekre is igazak, ill. természetesen a gyermekkor specidlis jellegzetességei miatt csak a
gyermekekre jellemz8 szempontok is felmerdinek. /lyenek:

— Az immunrendszer mikddése eltér a felnttekétdl. Sokkal hevesebb gyulladasos
és/vagy kilokddési reakciora szamithatunk, mint érett immunrendszer esetén.

— A-tompaldtosdg veszélye fennall 6-8 éves korig, ezt fontos tudni mind a transzplanta-
ciot szikségessé tévé betegség miatt, mind a szaruhartyaatUltetés és a posztoperativ
allapot vonatkozasaban. Ugyanakkor a varhato latoképességet a tompalatdsag nagy-
fokban befolyasolja. Sajnos egyidejlleg azt is leszogezhetjik, hogy hatdsos kezelésre
amblyopia tekintetében ugyanigy csak 6-8 éves korig van lehet6ség. Ez a latasfejlédés
szempontjabdl kiemelkedd jelent&ségd, ugynevezett , kritikus periédus”.

— A gyermekek vizsgdlhatosdga sok esetben korldtozott, a kooperacids nehézségek,
illetve a rutinszer(en rendelkezésre allo mUszerek , felnéttekre szabott” volta miatt.
Ennek athidalasara egyrészt specalis trukkdk, masrészt az altatasban végzett vizs-
galatok elérhetdsége ad lehetdseget.



Maria utcai fizetek 2020. év 2. szém 25

— Ezen kiviil a teendbket nagymértékben befolydsolja az is, hogy milyen pathologia
miatt kellett szaruhdrtya-dtltetést végezni: ha példaul fertézéses eredetl szaru-
hartya-homaly allt fenn m(itét el6tt, akkor a keratoplasztika utan is nagy valdszind-
séggel szikség lesz az antimikrobas kezelés folytatasara.

Utoljara, de nem utolsosorban a gyermek altalanos allapota, egyéb betegségei illetve a
csaladi hattér erdssége alapjan szlikséges személyre is szabni gondoskodasunkat. Sulyos
intracranialis érintettség esetén peldaul mas vizualis eredményt tartunk elfogadhaténak,
illetve prognosztizalunk, mint annak hianyaban. Idealis esetben a keratoplasztika el&tt
mar mind orvosi, mind pszichologiai szempontbol megismertik a gyermeket és a hoz-
zatartozdkat, ez nagy segitség a bizalom felépitése és a gondozas szempontjabdl.

Részletesen

A kozvetlen posztoperativ idészakban legfontosabb a posztoperativ gyulladasos reak-
Ci6 menedzselése, ezzel parhuzamosan a korai kilokédési reakciéo megel6zése. Fel-
ndtteknél erre az esetek nagy részében tokéletesen elegendd helyi, szemcseppes kezelés.

Gyermekeknél naponta 5x adunk harmadik vagy negyedik generacios fluorokino-
lon antibiotikus cseppet és akar 8-10x dexametasone (Maxidex) cseppet az operalt
szembe. EIBbbit a varratszedésig, utdbbit fokozatosan csokkend adagban egy éven at
szukséges folytatni. Himosodasi zavar esetén kiegészitendd tartositdszermentes md-
konnyel vagy mikonny-géllel a kezelés. 18 éves kor alatt azonban indokolt esetben
alkalmazand¢ altalanosan (per os) adagolt kilokédésgatlo gydgyszeres kezelés.

Szteroid szisztémas adagolasa altalaban elkertlhetd, altalanos kezelésként a gyer-
mek testfelUletére szamitott mycophenolate mofetil (gydri nevén Cellcept, Myfenax) a
valasztando szer. A gyogyszer vérszintjenek rendszeres ellendrzése szikséges, melyet
a Gyermekklinikaval egyuttmdkodeésben sikerul kivitelezni .

1) A szemnyomasemelkedés megel6zése ill. kezelése elsésorban a latoidegkaro-
sodas kivédése miatt, masodsorban a transzplantatum vedelmében nagyon fontos.
Gyermekeknél a hevesebb gyulladasos reakciénak kdszonhetden a kdzvetlen posz-
toperativ id6szakban kuléndsen a masodlagos, nyitott zugu mechanizmussal fellepd
szemnyomasemelkedés jelentkezik- a trabekularis haldzat gyulladasos termékekkel
valo eltomddése kapcsan. igy a hatékony gyulladascsokkentés (Isd. el6z6 pont) ki-
emelt fontossagu ebbdl a szempontbdl is. Amennyiben ez nem bizonyul elegendé-
nek, a gyermekeknek biztonsaggal adhato szerek kozil valaszthatunk, béta-blok-
kold, karboanhidraz-inhibitor és prosztaglandin-analog tartalmu cseppeket. Ezek
alkalmazasa is nagy odafigyelést igényel, 2-adrenerg agonista tartalmu szemcsepp
rendelése pedig kifejezetten ellenjavallt, mivel sulyos kdzponti idegrendszeri mellék-
hatasi lehetnek. Az alapbetegségtdl figgben zart zugu glaucoma is kialakulhat, ezt
gondos mUtéti technikaval és a transzplantatum méretének helyes megvalasztasaval
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lehet csokkenteni. Ha mégis kialakul, altalaban m(itéti megoldast tesz szlikségessé.
Szerencsés esetben mar a keratoplasztika el6tt megtortént a sziikséges filtraciés ma-
tét. Fontos még megemliteni, hogy a szaruhartyaatultetés el6tt mar fennallé, de nem
operalt glaucoma is tovabbi gondozast igényel. A szemnyomasmeéréseket ebben az
életkorban a mUtét el6ttiekhez hasonldan kezi, hordozhato eszkozokkel (ICare, To-
nopen) lehet kivitelezni, a kooperacio fokatol figgéen sok esetben az altatasos kont-
rollvizsgalatok részeként, mit&ben.

Optikai rehabilitacio: természetesen a keratoplasztika az esetek nagy részében ezt (is)
célozza. A posztoperativ fénytores értéke azonban ma még nem jésolhatd meg kell§
pontossaggal. MUtét utan nagyon pontos refrakcid meghatarozas sztkséges. Minden-
képpen cycloplegidban végzendd a mérés, mivel az akkomodacio telies mértékben
csak igy iktathato ki. Mérésre kézi automata refraktométerek allnak rendelkezésre (pl..
Plusoptix), de sok esetben a hagyomanyos skiaszkopiara is szlikség lehet. Nagyon fon-
tos a masik (nem operdilt) szem fénytdrésének pontos meghatarozasa is. Gyermekek
5-6 dioptria mértékd anizometropiat is jol toleralnak szemuvegben! Kisebb korban leg-
tObbszor altatasos vizsgalat kapcsan kerll sor a fénytorés meghatarozasara is. Nagyobb
gyermekeknél a szemtengelyhossz meghatarozasara, kovetésére is szikség lehet, ki-
l6ndsen példaul, ha fokozodik a myopidjuk. A vizsgalat eredménye alatdmaszthatja a
mért fénytorési hiba értékét. Ellentétben a keratoplasztika eldtti allapottal, ilyenkor mar
nem csak ultrahangos (A-mdd) hanem optikai (pl.: IOL Master) szemtengelyhosszmé-
rés is szoba johet. SzemUveges korrekcid az elséként valasztandd modszer, de valoga-
tott esetekben kontaktlencse is szoba jon. Limbusérintettség/elégtelenség esetén ez
utobbi nem eldnyos, ezert kerllendd (pl.. aniridia). Tovabbi hatranya még a kontakt-
lencsés korrekcionak ezekben az esetekben az, hogy lagy lencsével a nagyobb foku as-
tigmia nehezebben korrigalhaté. Rigid lencsekkel az optikai eredmeny joval kedvezdbb
lehet(ne), ezek azonban nehezebben ,allnak meg” az egyenetlen gorbuletl felszinen
és gyermekek nem toleraljak ket jol.

A mUtét kapcsan kialakult astigmia kezelése. Részben az el6z6 ponthoz tartozik,
de jelentdsége miatt kilon is szolnunk kell réla. A leggondosabb mtéti technika
mellett is a teljes vastagsagu szaruhartya-atultetés inherens tulajdonsaga a kialakult
gorbulet nem tokeéletes szabalyossaga. A kialakult astigmia részben a latdélesseéget
rontja, részben tovabbi tompalatdsag forrasa lehet. A nagyon pontos, cycloplégia-
ban végzett refrakciomérés és optikai korrekcié mellett lehet8seg van mUitéti meg-
oldasra is. Ezek kozul elvileg a PRK (photorefraktiv keratectomia) is szdba johet, de
a gyakorlatban inkabb relaxacios incisio alkalmazasa terjedt el.

Amblyopia: Szaruhartyaatlltetés esetén a mUtétre kerll§ kis paciensnél mar az
esetek nagy részében a miitét idejére tompalatdsag alakul ki. A latoélesség ilyenkor
nem korreldl a lelt morfolodgiai elvaltozasokkal, hiszen a latasfejl6dés korai életkor-
ban zavart szenvedett. (Ez aldl kivételt képez pl.: 16 éves korban Acanthamoeba
keratitis miatt szukségessé valo keratoplasztika esete, hiszen ekkor a gyermek mdr
rég tul van az ugynevezett kritikus perioduson.) A tompalatdsag természete szaru-
hartyabetegség esetén meglehetdsen dsszetett. A cornea homalya részben azaltal,
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hogy transzparenciacsokkenést okoz gyermekkori szlrkehalyoghoz hasonld mo-
don interferdl a normalis latasfejlédéssel és igy deprivacios tompalatdsagot okoz.
Ennek mélysége (sulyossdga) nagymértékben fligg attol, hogy a latast akadalyozd
szaruhartyabetegseg milyen életkorban alakult ki és mennyi ideig tartott, valamint
attdl, hogy milyen foku képmindség-romlast okozott. Veleszuletett corneahomaly
esetén kell a legrosszabb progndzissal szamolnunk. Ehhez adédik a korrigalatlanul
maradt fénytorési hiba altal okozott amblyopia. Sikeres m(tét utan a transzpa-
renciacsokkenés megszinik, igy a képmindség nagyfokban javul. Ugyanakkor a
legjobb optikai korrekcio mellett is szlikségessé valik az amblyopiaellenes kezelés.
Ennek leghatékonyabb médja maig az okkluzios (,tapaszoldsos”) kezelés. Altala-
nossagban elmondhatd, hogy ahany hénapos a gyermek, annyi ¢rara kell naponta
kényszeriteni a tompalato szemet hasznalatra, mégpedig a jobban latd szem leta-
karasaval 6 honapos korig, e felett nem szikséges tovabb emelni, a reverz amb-
lyopia veszélye miatt. Az okkluzidt mindenképpen teljes facialis okkluzioval, tehat
Ontapadds szemtapasszal kell végezni, mivel barmilyen mas modszer a kikukucska-
las veszélyét rejti magaban. Rendszeres ellendérzeés (eleinte havonta, majd 2-3 ha-
vonta) szUkséges a javulas, ill. az esetlegesen gyengllé compliance megfigyelésére.
Javulas esetén a tapaszolas napi idétartamat adaptalni lehet az elért Iatdélességhez
és a gyermek korahoz.

5) Amennyiben a gyermeknél a keratoplasztika infekciéd miatt valt szikségessé, min-
denképpen meg kell fontolni az antimikrobas kezelés folytatasat a mdtét utan is. Ez
kUlondsen herpeses etioldgia esetén fontos, ahol évekig is szlkség lehet preventiv
ddzis fenntartasara, de bakteralis, gombas és amoebas keratitis esetén is felmertlhet.

6) Varratszedés: felnGttekétdl eltéré modon csecsemdék esetén a keratoplasztika
utan kb. egy honappal, kisdedeknél 2—-3 hdnappal eltavolitandd a varrat. 3 és
6 éves kor kdzdtt ez az id6 mar 3—4 honapra nd, ez utan 4—6 honap lehet. A
meglazult varratot azonban azonnal el kell tavolitani!

7) Ha az operalt gyermeknél a keratoplasztika el6tt kancsalsag allt fenn, ill. (ritkdb-
ban) a szaruhartyaatultetés utan alakult ki, az esetek nagy részében binokulari-
tas nem remélhetd. Mindazonaltal kozmetikai céllal, kilondsen nagy kancsalsagi
sz0g esetén szemizomm(tét végezhetd. A gyermek szocidlis szempontbol min-
denképp el8nydsebb helyzetbe kertl, ha nem ,log ki” tarsai kozul. Mindenkép-
pen fontos tajékoztatast adni azonban arrdl, hogy az eredmény nem garantal-
hat6 évtizedekre, ezért késdbbi életkorban reoperécio valhat sziikségessé. Eppen
ezért, ha nem nagyon zavaré mértékd a kancsalsag, érdemes az ezt korrigalo
m(itétet a parvalasztas id6szakanak elejére iddziteni.

8) Kilokddeési reakcio kezelése: Gyermekeknél minden kulondsebb elbjel nél-
kal, orak alatt elindulhat heves kilokédési reakcid. Ennek jellemzdje, hogy
egyszerre endothelialis, stromalis és epithelialis az éerintettség. A gyermeket
azonnal hospitalizalni kell és 6ras dexametasone szemcseppet kell adagolni
Szukségessé valik gyakran szubkonjunktivalisan is szteroid injekcio beadasa
ill. altaldnosan (per os) szteroid is (szteroid shot).
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9) Utoljara, de nem utolsésorban hangsulyozni kell, hogy a funkcionalis vizsgalatok

kivételével az 6sszes vizsgalat (morfoldgiai vizsgdlatok mikroszkdp alatt, szemnyo-
mdsmeérés) az esetek nagy részében 3—4 éves korig kizarolag altatasban tud meg-
valosulni. A keratoplasztika utan ezért eleinte 2—-3 hetente, késébb havonta, majd
2-3 havonta kell a gyermeknek és a szlléknek készllni erre. Szoros egyttmko-
dés szUkséges ezért az anesztezioldgiai munkacsoporttal is.

Prevencio:

A gyermekkori szaruhartyaatultetés kapcsan felmerdl még végul a prevencio kérdése.
Mint az el6z8kbdl is lathato, igen nagy terhet ré mind a kis paciensre, mind a csalad-
ra a gondozas, kezelés és nem is minden esetben kecsegtet tokéletes eredménnyel.
Hogyan lehetne tehat megel&zni azokat a betegségeket, melyekben keratoplasztika
valik szukségessé?

1.

Sajnos a veleszlletett szaruhartyahomalyok, ill. az ezeket szaruhartyadeformita-
sokat okozd intrauterin gyulladasos betegségek, fejl6dési rendellenességek nem
ismerhetdk fel és igy nem is el6zhetdk meg idejében. Nem ez a helyzet azonban a
szlletés utan kialakuld korképek azon formaival, melyek kezeletlendl, ill. nem meg-
felel8en kezelve vezetnek olyan mérték( homalyképz8déshez és/vagy deformi-
tashoz, hogy végul mUtéti beavatkozasra kényszertlunk. A chronikus szemfelszini
gyulladasos korképeket (ideérte még a sulyos allergias eredetleket is) peldaul ezert
is megfelel§ hatarozottsaggal, tercier centrumban kell kezelni gyermekek esetén.

. Hangsulyozandd, hogy 16 éves kor el6tt kozmetikai célu kontaktlencse viselés ki-

fejezetten ellenjavallt, a gyermekeknél fennalld fokozott infekcioveszély miatt. K-
l6nosen fel kell hivni a gyermekszemészeti rendelésen jelentkezé paciensek és szu-
leik figyelmét az interneten torténd kontaktlencsevasarlas veszélyeire. Azt is fontos
elmondani nekik, hogy a legkisebb panasz esetén haladéktalanul jelentkezzenek
szemorvosnal, mert néhany oras késlekedés is sulyos kdvetkezményekkel jarhat a
gyogyithatodsag, ill. a latasi prognozis szempontjabal.
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ABRAK

Anonymous

1. abra. Peters anomalia (6 honapos kislany) UBM: A szaruhartya centralis része kifejezetten megvasta-
godott. Reflectivitasa diffizan fokozott, benne centralisan egy eléredomborodo, kifejezetten
magas reflectivitasu terllet kulonithetd el. A kifejezetten magas reflectivitds mészlerakddasra utal.

2/a abra. 2016-ban szuletett filgyermek. Glaucoma congenitale, Anterior segment dysgenesis.
Mko. trabeculectomia utéani allapot.
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2/b abra. Bal szem. J¢l l4thato a cornea homaly 2/c abra. Bal UBM: A cornea centralis kétharmada
és a pupilla eltérése is. kifejezetten megvastagodott, a stroma eltlsé részének
reflectivitdsa normalis,a kdzépsd és hatso rész reflec-
tivitdsa fokozott. Az ellils6 csarnok mélysége normalis,
az iris ezen az oldalon is atréfias. Lencsehomaly nem
abrézolddik.

2/d abra. Jobb oldali perforélé szaruhartya- 2/e abra. Jobb szem UBM felvétele. Szaruhartya
atlltetés utan 2 évvel. Mérsékelten elborult atlltetés utani allapot, a belltetett korong (a képen
cornea, mogotte elszurkUlt szemlencse. jobb oldalon) vastagsaga kissé fokozott. A cornea

hatlapja a donor-recipiens hataron
is sima. Kézepesnél mélyebb ellilsd csarnok, atrofids
iris. A lencsében subcapsularis homaly ldthato.

3. abra. Goldenhar (oculo-auriculo-vertebralis) szindroma (3 hénapos kislany).
Felsé szemhéji coloboma. Limbalis dermoid. BSrfliggelék az orron.
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4. abra. Limbalis dermoid. (6 hdnapos kisfit) UBM: A dermoid a cornea teljes
vastagsagat érinti, a periférian nincs megtartott reflectivitdsu stroma az elvaltozas mogott.

5. dbra. Sclerocornea, CHARGE szindroma (13 honapos kisfit) UBM: A cornea a szokdsosnal vékony-
abb, reflectivitasa fokozott. Hatso felszinéhez egy vaskos membran régzul, melynek széle jol detektalhato.
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6. abra (a-d). Bal oldali keratitis (eredetileg herpes, majd bakterialis) miatt kezelt,
majd perforalt ulcus miatt Klinikdnkra utalt 5 éves kislany.
a) A preoperativ, perfordlt ulcus képe. b) A m(tét utan 2 nappal c) 2 héttel d) 29 honappal készultek.

7. abra. Herpeses keratitis utan kialakult centrdlis, erezett heg. (16 éves lany)
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8. abra. Kétoldali veleszliletett alsé szemhéj ectropium és keskeny felsé szemhéj miatt nem zarédo
szemrés . Mindkét oldalon a cornea alsé savjaban jol 1athatd besz(irédés. (8 hdnapos kisfil)

9. abra. Craniosynostosis (Pfeiffer szindréma) miatt gondozott 6 honapos fid. Mindkét oldalon lapos
orbita és a szemrészarasi képtelenség miatt kialakult cornea-eltérések.

10. abra. Plasminogen deficiencia. A szemhéjakon az alapbetegségre jellemzé membran-képzddés
valamint erezett szaruhartya-heg. (17 éves leany)
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11. abra. Peters-plusz szindroma, ajak- és szajpadhasadékkal (3 honapos kisfid).
A cornea heges, erezédik, elvékonyodott, eléboltosul.
UBM: A centrélis cornea kifejezetten elvékonyodott, mdgotte vékony, immobilis membran lathato.
A kézép-periférian megvastagodott cornea lathato, a stroma reflectivitésa fokozott.

#

12. abra. Komplex craniofacialis dysgenesis miatt vizsgalt kislany sebészeti beavatkozasok el6tt
(6 hénapos) és utan (2,5 éves). Korben erezett borus, heges cornea.
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14. abra. Peters anomalia. (1 honapos kislany) A gonioscopos képen centrélis és periférids irido-cornealis
adhézi6 és posterior embriotoxon lathatd.
UBM: Limbus-paralell képen iridocorneélis Gsszendvések lathatdk. A lencse a helyén abrézolodik, tiszta

2
‘ 4 UBM: A szaruhdrtya centrélis része kifejezetten
D, megvastagodott, belsé reflectivitdsa inhomogén.

A hatso felszin elétt helyenként alacsony reflec-
15. abra. Lowe (oculo-cerebro-rendlis) szindromas  tivitast sav tlinik fel. Az elllsé csarmok tiszta,
10 éves kisfit bal szemén keloid-képz6dés mélysége normélis.A lencse a helyén dbrazolodik.
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16/a abra. Komplex craniofacialis dysgene-

sis és siketség. Lapos orrgydk. PAX6 mutacio
igazolodott. Kétoldali buphthalmus, eléboltosuld
heges, erezett leucoma. (9 éves leany)

16/b abra. UBM: A cornea centrdlis része
kifejezetten megvastagodott, ezen terulet hatara
a periféria felé viszonylag éles.

A stroma reflectivitdsa egyenetlentl fokozott.

A cornea hatlapjan vékony membranok régzulnek.
Az elulsé csarnok kozepesen mély,a lencse tiszta,
a helyén abrazolddik. Szovettan alapjan:
Descemet-membran és endothelium hianya

16/c abra. 16/d abra.
Bal oldali keratoplastica utdn 10 honappal. A bulbust elforditva a lencse széle jol lathato
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17. abra.

Komplett elllsd és hatso

szegmentum dysgenesis (3 honapos kisfiu)
Vizel6tétes B-scan: A bulbusban immobilis,
vaskos membranok lathatok —

a kép régota fennlld retinalevalasnak
felel meg subretinélis cisztakkal.

18/a abra.
ElUlsé szegment dysgenesis,
jobb szem (6 éves fil)

18/b abra.

Jobb szem UBM felvétele.

A szokasosnal sekélyebb csarnok.

Alul (a képen balra) elulsé synechia.

A pupilla kifejezetten sz(ik,

a pupillaris széInél az iris kissé felpordul.
Alencse a helyén abrazolodik, tiszta.
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18/c abra.

Keratoplastica utdn 19 hénappa

és relaxacios incisio utan 3 honappal,
Anatomiai siker, a korong tiszta.

19/a abra.

Buphthalmus és kongenit. kataracta miatt
katarcta m(tét és milencse belltetés,

valamint vitrectomia és trabeculectomia tortént,
Nagyfoku,a szemrés zarddasat akadalyozo,
el6boltosuld leucoma corneae miatt

dontéen kozmetikai okok miatt terveztink
keratoplasticat. Jol lathato az alsé szemhéjat
deformald sulyos heges keratectasia.

(18 éves leany)

19/b abra.

PKP utan 9 honappal. JéI lathatd az extrém
cornea atmérg, (a korong 11 mm-es!),

a donor sclera is megfigyelhetd.

Pupilla tertletében a milencse csillog.
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1956 A MARIA UTCAI SZEMESZETI KLINIKAN

Imre Gyorgy kiadatlan napldja

1956 AT THE DEPARTMENT OF OPHTHALMOLOGY
Unpublished diary by Gyorgy Imre

1956. oktober 22.

Déleldtt elterjedt a miegyetemen, hogy du az épit8ipari mlszaki egyetem ME-
FESZ' alakulo gydlést tart. A gydlés du. 2 orakor kezdédott. 3-kor mar tele volt
az aula. Itt volt a radio egyik munkatarsa és tobb Ujsagiro is. A szegedi egyetem
MEFESZ kuldotte szolalt fel ekkor. Beszédét azzal a meglepd kijelentéssel kezdte
el, hogy Utjara indult a masodik szegedi gondolat. A jelenlévdk fele tapsolt, fele
futyllt erre és voltak akik dobbenten hallgattak. Bejelentette, hogy 16-an meg-
alakult Szegeden a MEFESZ. A felszolaldsok kezdetben a didksag problémaival
foglalkoztak; menza Ugyekkel, a végzett hallgatok kezdd fizetésével és elsésorban
az egyetem autonomiajanak visszaallitasaval. 1/2 6 korul mar sok esti hallgatd is
érkezett. Kb. ebben az idében kozolték; a vari diakszalloban, az elmult két hét
alatt tartott gydlések koveteléseit, az el6z8 este ott tartott gyllés 14 pontjat és
azt a hatarozatukat, hogy koveteléseik nem teljesitése esetén két hét mulva az
utcara mennek elégedetlenséguk jeleként tuntetni.

Kozben Ujabb és Ujabb csoportok érkeztek. Az egész miiegyetem jelen volt,
jogaszok, kdzgazdaszok, medikusok érkeztek, akik beszamoltak arrél, hogy egye-
temeiken hasonlo gyllések folynak. Az orvosegyetemrdl jottek hoztak azt a hirt,
hogy masnap az irészévetség a lengyel eseményekre val6 tekintettel néma tiin-
tetést rendez és ezen az orvosegyetem részt vesz. ,Mi is ott lesziink” kidltotta a
tdmeg.

Mariann alezredes, a pancélos tanszék vezetéje kért szot ezutan és felszdla-
ldsaban ellenezte a tlintetést, mert mint mondta, provokatorok furakodhatnak
az egyetemistak koze, baj lehet beléle, céljaik elérésere mas modszer is van. Ki-
futylték. A futty utan kijelentette, ha a didksag a tuntetés mellett dont mégis, 6
is elmegy arra és akkor segit a tlntetést Ugy megszervezni, hogy abba senki bele

' Magyar Egyetemistak és Féiskolai Egyestletek Szovetsége
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ne kothessen. Egy n6 szélalt fel ezutan, aki allitasa szerint telefonon felhivta az
iroszévetséget és ott cafoltdk a masnapi felvonulas hirét. Ezt senki nem hitte el,
kifUtylték, leszidtak és hidba panaszkodott, hogy hat ez a hires szolasszabad-
sag, nem engedték tovabb beszélni. Kiléndsen azutan nem, mikor valaki felallt
és kozodlte, hogy a ndnek nem volt modjaban telefonalni, mert egész idé alatt
nem hagyta el a termet.

Ezutan a rektor kért szot. Azzal kezdte, hogy bocsanatot kell kérjen a didksagtol,
mert nem régen egy magas szinvonalon tartott értekezleten azt a kijelentést tette,
hogy a mai egyetemi ifjusag apolitikus, passziv magatartasu. Most Iatja csak, hogy
mennyire nem volt igaza. Kijelentette, hogy szivvel-lélekkel tamogatja az ifjusagot,
de ellenzi a felvonulast, mert nem lehet tudni, mivé fajul, a felvonulok kozé is 16-
hetnek stb. Tobbek altal bekiabalt felszdlitasra az egyetem pdrttitkara kapott szét,
de nagyon mellébeszélt és ki is futyllték. Kdzben még mindig nem szlletett meg
a pontok veégleges Osszeallitasa, mert az erre kijeldlt bizottsag hol a kormany le-
mondasardl, hol az orosz csapatok kivonasarol szold pontot , felejtette” ki a 16-bél
és a tomeg visszazavarta Oket Ujabb szovegezésre. Tekintettel erre, valaki felhivta
telefonon a radiot és megallapodtak, hogy az esti hiraddban ugy kozlik a pontokat,
ahogy azok alltak a radié munkatarsanak tavozasakor.

A pontok lefrasara az egyetemistak kérték az egyetem sokszorositd gépét a rektor-
tél. A rektor erre kijelentette, hogy rendéri hatarozatra a kezelje nélkil azt hasznalni
nem szabad és a sokszorositogép kezeldje jelenleg szabadsagon van. Mar éppen arrdl
tanacskoztak, hogy fel kell térni a helyiséget és akkor a rektor nem felel&s, mikor fel-
allt egy nd és kozolte, hogy a partszervezet az egyetemistak rendelkezésére bocsajtja
sokszorosito gépjét és a szikséges papir mennyiséget is. 1/2 8-kor megjelent Kucka
Péter, aki kozolte, az I'részévetség tuntetést nem szervez, csak meg akarja koszoruzni
a Bem szobrot. El6z8leg mar elhataroztak a gy(lés szervezdi, hogy részt vesznek a
masnapi néma tuntetésen. 2-kor gyulekeznek a Mdegyetem kertjében, zart sorokban,
Osszekarolva mennek (hogy senki ne furakodhasson kézéjuk) a budai Duna parton és
a Bem szobor megkoszoruzasa utan szétoszlik a diaksag és mindenki hazamegy.

Idénként 1-1 baloldali is megprobalt felszolalni, de ezeket rendre kiflityllték. Nagy
tapsot kaptak viszont a kilonbozd gyarak, a csepeli munkasok kuldottei, és egy Tata-
banyardl aznap felutazott banyasz, aki kilon erre a gy(lésre ott fel, és a banyaszok td-
vozletét hozta, kozolve, hogy a banyaszok is ugyanazt akarjak, mint az egyetemistak.

8 dra utan bejottek azok, akik a radiot hallgattak. Mikor elmondtak, hogy a radio
sz(kszavuan kozolte a MEFESZ gy(ilést és csak a legjelentéktelenebb didk-vonatkoza-
sU pontokat ismertette, driasi botrany tort ki. A radid munkatarsa akkor érkezett vissza
és menteget6zott, hogy nem rajtuk mulott a dolog, értsék meg, hogy a radid nem
mondhatta be az 6sszes kdvetelést. Nagyon kifutyulték.

Nagy nehezen megszulettek a pontok. A part altal rendelkezésre bocsatott papir
kevésnek bizonyult, mert az esti hallgatok is kértek terjesztésre sokszorositott példa-
nyokat. Erre lediktaltak a tdmegnek a 16 pontot, hogy mindenki terjessze. 9-kor a 8
oOra tajban atmenetileg megcsappant témeg Ujbol rettenetesen felszaporodott. Ekkor
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hozta valaki a hirt Csepelrél, hogy ott a DISZ? ellentamadasba ment at. Azt a hirt ter-
jesztik a munkasok kozott, hogy az egyetemistak ellenuk szervezkednek és igyekeznek
a munkasokat egy ellentiintetésre ravenni. Erkeztek a Varbol is fiatalok (az ottani di-
akszalléban is folyt egy gy(ilés kb. 2000 ember részvételével) és ezek javasoltak, hogy
masnap hajnalban menjenek ki a didkok a gyarakhoz és ott terjesszék a pontokat a
munkara érkezé munkasok kdzott. Nagy Imre megjelenését mind tobben kovetelték.
Egy kildottség el is ment érte Pasarétre, de a kapuban allé avos 6r nem engedte be
Bket. A sokszorositott pontokra vald igény annyira megndvekedett, hogy felmerdlt
a nyomdaszerzés kérdése. A radio példajan tudtak, hogy a lapok sem vallaljgk majd
azok kozlését. Sokaig vitatkoztak a nyomdaszerzés kérdésén. Ejféltajban Mariann sz6-
lalt fel ismét, aki megprobalta errdl lebeszélni az ifjusagot, mondvan, nincs szikség
arra, hogy az egyetemistak 0sszet(izésbe keruljenek a nyomdaszokkal, marpedig azok
sajat szakallukra nem nyomtathatjak ki a pontokat. A lebeszélés sikerult, mert mar
mindenki faradt volt és mert valaki beszélt a Szabad Ifjusag szerkesztéségével, akik
vallaltak a 16 pont kozlését, kivéve az orosz csapatok kivonasarodl szolot. 1/2 1 tajban
érté véget a gy(lés. Erdekes modon mindenki tébbet vart a 24-re tervezett miegye-
temi MEFESZ gydléstdl, mint a masnapi néma tlntetéstdl.

Oktdber 23.

A MUegyetemen a tantervnek megfelel6en kezd6dott a nap. De sokan hidnyoz-
tak. A megjelentek tobbségén kokarda volt, és kisebb csoportokban targyaltak az
el6z8 esti gyllest. A diakszallébeliek beszamoltak a reggeli ropcédula osztasrél a
gyarak el6tt (ebben 6k jartak az élen). Néhany ora utan azonban elmaradtak az
orak, sokan mentek ki megint a gyarakhoz a pontokkal, masok a Budafoki Uton a
teherautdkat allitottak le azzal, hogy terjesszék Oket.

Klinikankon normalis Utemben dolgoztunk, de eljutott hozzank is a 16 pont,
melynek olvasasa mar izgalomba hozott minket. 11 utan k6z0lte a radio Piros bel-
Ugyminiszter rendeletét,melyben megtilt minden csoportosulast vagy felvonulast.
1 ora korul kezdtek gyllekezni a medikusok. A rektor kint 16dorgétt koztuk és
probalt velik széba elegyedni, de nem sok figyelemre méltattak. Varakoztak. Egy
részUk tanacstalanul, masok kovetelték, hogy ,Ne vdrjunk tovdbb. Gyeriink!” és
1/2 3 utan a tomeg nagyobbik része elindult kifelé, a Szentkiralyi utcai kapun at.
Nemsokara kozolte a radio, hogy Piros belligyminiszter visszavonta a rendeletét,
mire a még varakozok is elsiettek az elérementek utan.

A MUegyetem kertjében 2 drara hatalmas tomeg gy(lt 6ssze. A gyUlekezési és
felvonulasi tilalom miatt kissé tanacstalanul varakoztak. Kézben a gyarakban jar-
tak beszamoltak munkajukrol. Kiderult, hogy egy-két gyar kivételével mindenutt

2DOoLGOZO IFIUSAG Szovetsége
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jartak. Altaldban a gyar igazgatojatol kértek engedélyt a pontok felolvasasara. Az
igazgatok nem szivesen mentek ebbe bele, de nem nagyon volt mas valasztasuk,
mert arra a hirre, hogy itt vannak az egyetemistak, mindenutt 6sszecsddultek a
munkasok. Mindenutt 6rommel fogadtak a pontokat. 1/2 3 tajban Mariann allt fel
a kertben létesitett emelvényre és kifejtette, hogy ez a gyllekezési tilalom alkot-
manyellenes. Javasolta, hogy egy bizottsag menjen a bellgyminiszterhez, és kérje
a tilalom feloldasat. A bizottsag pillanatokon belll megsziletett és autdn tavozott.
Kozben kb. 200 munkasruhas férfi jott be az egyik kapun. A pestvidéki gépgyar-
bol jottek, hogy részt vegyenek a tlntetésen. Nagy éljenzést és tapsot kaptak. A
hadmernoki kar hallgatéi egyenruhaban jottek (altaldban sok volt a mlegyete-
mistak kozott az egyenruhas. Itt voltak a hadmérnoki kar tisztjei stb.) 3 dra tajban
megjelent egy férfi, felment az emelvényre és kdzolte, hogy Piros belligyminiszter
a minisztérium fétisztviseldinek nyomatékos kérésére visszavonta a rendeletét. A
tdmeg a nevét kérdezte. Erre bemutatkozott, mint Fekete belugyminiszter helyet-
tes és biztositotta a diaksagot a bellgyminisztérium dolgozdinak egyuttérzésérdl!
Ezutan a Petdfi politikai tisztképzé akadémia kuldotte jelentette be, hogy az aka-
démia teljes mértékben tdmogatja az egyetemistak torekvéseit. Rogton ezutan
elindultak. Nyolcas sorokban, teljes rendben és csendben.

Valahonnan lengyel cimerek kertltek el8. Ezeket és magyar zaszldkat (cimer
nélkulieket, de nem kivagott cimer(ieket) vittek. Utvonalukon leallt a forgalom
és a nézel6ddk pontokat tartalmazé ropcédulakat kértek toluk. Akinek még volt,
odaadta azzal, hogy nem eltenni, felolvasni a tobbieknek. Féluton valahol egy
Uzlet kirakataba kitettek egy magyar zaszIot. Ezt az ott vonulok megtapsoltak. Erre
sorban tlzték ki a zaszldkat a hazakra. Ahol cimeres zaszIot tettek ki, ott a felvo-
nulok kozul toébben futylltek (ez nem volt valami egységes dolog, mert altaldban
nagyon Ugyeltek a tlntetés csendjére és rendjére). A lakok hamar rajottek, hogy
mi a baj és egy lako a cimeres zaszIot atkototte a kdzepén, hogy a cimert ne le-
hessen latni. 1/2 4-3/4 4 kérul értek a Bem szoborhoz. A térre mar nem is fértek,
mert rengetegen voltak mar ott, tobbek k6z6tt az Orvosegyetem nagy csoportja
is. Es még Ujabb és Ujabb témegek jottek a pesti parton a Margit-hid felé, és a
Margit-hidon (teljesen allt a forgalom) at Budara. A laktanyabol nem engedték ki
a katonakat, de ezek a tetd cserepeit szedték ki és a cserepek helyén dugtak ki a
fejuket, hogy lathassanak. A Bem szobrot megkoszoruztak, ott tdbben beszéltek,
koztlk Veres Péter is, de a tomeg legnagyobb része nem latott és nem hallott
semmit. Kb. 1/2 5-kor indult el az él a Margit-hidon Pest felé. Ekkor mar kivagott
cimerd zaszlokkal!

A Bodrog utca és a Lipthay utca sarkdn dilt Zelk Zoltdn, aki kijelentette a MISZ?
nevében, hogy a lapokban X.22-én megjelent MISZ-i nyilatkozat nem énakaratukbol
szdrmazott.*

3Magyar Irészévetség
A dlt betlvel irottak a gépelt sorok kézirasos kiegészitéseit jeldlik
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Mar a Miiegyetem csoportja kanyarodott fel a hidra, mikor lattak, hogy egy kis,
50-100 f6bdl allé csoport kanyarodik be egy kis utcdba a Bem szobor felé. Tagjai
voros zaszlokat vittek. A hidon egy teherautd vezetdje kiszolt a felvonuloknak: ,Na
fiuk, lelép ma Joska a talapzatdrol?” Eqy Oreg bacsi elkért t6lUk egy zaszlét, hogy
vihesse egy darabig. Vitte vagy szaz méteren at és amikor visszaadta, megkoszon-
te, hogy vihette. A Nyugatiig csendben mentek, ott kezdte el énekelni a felvonulo
témeg a Kossuth notat. A mlegyetemistak kozott egy-egy sorban csak a hadmer-
noki kar egyenruhas hallgatoi mentek. Egyszer valaki odaszolt nekik: |, Ldtjdk, most
hdsék maguk igazdn!”. Az Alkotmany utcaban mentek, amikor oldalkocsis motoron
ket katonatiszt ment el lassan mellettik, és mondta nekik: ,Kéveteljétek a magyar
egyenruhds honvédséget!”.

Mar csaknem sotétben, 5 ora utan értek a Parlamenthez. Ennek a tetején vila-
gitott a vords csillag, és ekkor hangzott el az elsd jelszo: ,Le a voros csillaggal!”
Jo sokaig kovetelte ezt a tomeg. Ennek késbb meg is lett az eredménye, mert
leoltottak. Az utcai vilagitast is eloltottak hamarosan. A Parlament teljesen sotéet
volt, de az eldl allok lattak, hogy falfehér arcok leselkednek az ablakok mogott. A
Kossuth-tér teljesen tele volt, és a tomeg csakhamar azt Gvoltotte: ,Vesszen Rdko-
si, vesszen Gerd!” )6 sokaig kialtottak ezt kiélvezve minden szotagjat 11 év utan
elBszor. Kdzben mar innen indultak teherautokon a Sztalin szobor ledontésére.
A témeg kovetelte a kormany lemondasat és Nagy Imrét akarta hallani. Teljesen
sotét volt a téren. Nem lehetett tudni, kinek az otlete volt, de percek alatt min-
denkinek a kezében egy-egy ¢riasi fidibusz, egy-egy Ujsag égett. Egymas vallara
felkapaszkodva gyonyorkodtek a gyonyord latvanyban.

6 ora korll az egyik erkélyre néhany ember Iépett ki. Oriasi fiittykoncert fogadta
Oket. Ezek kézzel-labbal hadonasztak és amikor elcsendesedett a tér, kozoltek, hogy
annak a kuldottségnek a tagjai, mely bement a Parlamentbe targyalni és hogy a mi-
niszterek kozul csak a Hidas van bent, nincs kivel targyalni. Nagyon rosszul lehetett
hallani, ezért a tdmeg kdvetelte hangszorok felszerelését. Ehhez a parlamentbeliek
hozza is fogtak. Az egyik erkélyre mikrofont és hangszorot szereltek, kdzben a to-
meg a Himnuszt és a Szozatot énekelte, majd Sinkovits elszavalta a Talpra magyar-t
és vele szavalta a tdmeg is. Devecseri is akart szavalni, de a tdmeg megérezte az
idéhuzast és nem engedte. ,Nem szinhdzba jottink” — kiabaltak és Veres Pétert
sem engedték szonokolni. 1/2 7 tajban kézolték hogy jon Nagy Imre, mar elindult.
A tdmeg énekelt és jelszavakat orditott és vart. Vart két teljes orat. 1/2 9-kor kézol-
ték a Parlamentbdl, hogy beszéltek Nagy Imre elvtars —, Nincsen elvtdrs!” orditotta
a tdbmeg — feleségével és Uton van Nagy Imre ide. 1/4 éra utdn autodudalassal meg
is érkezett. Mikor kilépett az erkélyre, kdvetelte a tdmeg, hogy vildgitsak meg. Ez
hamar megtortént egy irdasztallampa segitsegevel. , Kedves elvtdrsak” kezdte a be-
szédét Nagy Imre, de kdzbekidltott a tomeg és most mar igy folytatta ,Magyarok,
honfitarsaim” és mondott egy langyos beszédet; mindenki jéI tudja hogy 6 midta
faradozik politikai életlink megjavitasan, de ez nem megy maroél holnapra. Ehhez
hosszu idd és tlrelem kell, menjen mindenki szépen haza.
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Nem nagyon tetszett a beszéde. Beszéde utan az emberek egy része eloszlott. A
visszamaradt tomeg fele azt kiabalta , Gyertink a rddiohoz”, mert azt mar itt is tudtak,
hogy ott valami torténik. A tdmeg masik fele a kormany lemondasat kovetelve azon
az allasponton volt, hogy mindenki maradjon ott, varjak meg a kormany lemondasat
és Uj kormany alakulasat. (A Ger6 beszédrdl itt senki sem tudott). De 9 utan nem sok-
kal egy hatalmas csoport elindult zaszlokkal a Radié iranyaba, masok még varakoztak
egy darabig, de 1/2 10-ig gyakorlatilag feloszlott a népgydlés.

A masik hatalmas népgylés szinhelye a Sztalin szobor kérnyéke volt. Mar 5 ¢ra
utan igyekeztek ide teherautén emberek drotkotelekkel megrakodva a Parlamenttdl.
Késébb minden iranybdl ide igyekeztek. 7—1/4 8 korul mar dramlott kifelé a nép a Ra-
koczi Uton is. Autdbuszokon és villamosokon, teherautdkon és traktorokon furtokben
lbgva mindenki ide igyekezett. Egy-egy teherautd utasai korusban kialtottak:”Vesz-
szen Gerd!”. 8 dra utan mar tele volt emberrel a Dézsa Gyorgy Ut. Lehetett ott vagy
keétszazezer ember. Kezdetben ugy akartak ledonteni a szobrot, hogy drotkotelekkel
korulkotottek es teherautokkal akartak igy lehuzni a talapzatarol. Mivel igy nem net,
hegeszt6 pisztollyal vagtak el a szobor labait. 1/2 9 utan délt le a szobor, ezt csendben
figyelte a tdmeg, de amint tompa dorrenéssel csapddott a foldre, dridsi orditasban
tort ki. Ellepték a szobor helyét és a f6ldon fekvd szobrot. A talapzatrol szonoklatok
hangzottak el. Kb. 3/4 9 és 9 kdzott egy férfi maszott fel a talapzatra és hatalmas
hangon kidltotta oda a tomegnek:“Magyar testvéreim, ezt a golyot I6tték ki kbzénk
a Radional” és ezzel a golyot a tdmeg kdze dobta. Rogton kiabalni kezdték: , A Rddi-
ohoz! Aki magyar veltink van!” és a tdmeg indult a radidhoz. El6szor az ott 1évd kb.
80 teherauto telt meg és indult el villamgyorsan, de a tdmeg is gyorsan mozgasba jott
és feltinGen révid id6 alatt kiurlt a tér.

1/2 6 el8tt érkezett az elsd, kb. 50-60 emberbdl allo csoport a Radidhoz. A cso-
port el6tt zaszldkat vivé fiatalemberek haladtak. 6 6ra utan mind tébben és tobben
igyekeztek ide. Hamarosan elhangzottak ez elsé jelszavak: ,Vesszen Gerd, vonulja-
nak ki az oroszok” stb. A tdmeg kovetelte a ,pontok” beolvasasat és egy bizottsag
be is ment a Radio épuletébe, hogy targyaljon errél. A jelszavak kiabalasa kdzben
a Kossuth-nétat, sét a Himnuszt is énekelték. A Radio erkélyére tobben kijottek a
Radio dolgozdi kozll és megkisérelték megnyugtatni, lecsititani és hazamenetelre
birni a tdmeget, mely kdzben egyre ndvekedett. Szepesi is szénokolt az erkélyrdl,
de hiaba beszélt a sportrol, & sem ért el semmit. 1/2 7-kor mar rengetegen voltak
itt allandoan kovetelve a mlsor megszakitasat és a pontok beolvasasat. Kozben
néhany fiatalember az esGcsatornakon felmaszott az els6 emeleti parkanyig és itt
az erkély felé torndsztak magukat. Az erkélyen volt néhany zaszld, volt kommunista
cimeres és volt olyan is, melybél mar ezt a cimert kivagtak. Oriasi éljenzés harsant
fel, mikor az egyik ide felmaszott fil a cimeres zaszIot letépte és ledobta. 7 dra korUl
a Mulzeum korut fel6l 3 teherautdn honvédek érkeztek a Brody Sandor utcan, de a
tdmeg a Puskin utcanal megallitotta Sket. A katonak leszalltak, a témeg korulvette
Oket, magyaraztak nekik nagyon, és néhany perc mulva a katonak kocsijaikra visz-
szaszallva, a tomegnek baratsagosan integetve tavoztak.
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A tlntetés valtozatlan hévvel tartott. llyen jelszavak hangzottak el: , Minden ruszki
menjen haza, Sztdlin szobrot vigyék haza” 1/2 8 korul nagy, potkocsis teherautokon
sok ember érkezett, de a nagy tomegtdl ezek sem jutottak tovabb a Puskin utcanal.
Kozben innen is mentek el emberek a Sztalin szoborhoz. A hangulat pattanasig fe-
szUl. A Radio erkélyeirdl elszivarognak, az ablakokat becsukjak és a Radio ekkor mar
nem reagalt a tlntetésre. 3/4 8 tajban a Nagykorut-Baross utca feldl 4-5 teherauton
avosok érkeztek a Radio haztombjének Muzeum-utcai kapujahoz és azon éppen né-
hany civil fiatalembert tdmogattak ki dvosok. Kb. ekkor kezdtek a Radié épuletebd|
konnyfakasztd bombakat dobalni a Brody Sandor utcaban allok kozé. A tdmeg erre
visszahtzodott valamit innen, de csakhamar akadnak vakmerdek, akik a kidobott
bombakat visszadobaltak a Radio ablakain, majd a tomeg a Himnuszt énekelte, hogy
ezzel akadalyozza meg a kdnnygazbombak dobalasat. A messzebb allok mindenre
felmasznak hogy lassanak. Felmasznak a Muzeum-kert fira, az utcai ldampaoszlopok-
ra stb. A hazak ablakaiba sok radiot tettek ki és igy a kozelallok nagy felhdborodassal
fogadjak a Gerd beszédet. Mikor a kdnnygazbombak kidobalasa csdkken egy Dodge
Weaponnal elkezdik dongetni a Radio kapujat faltérékos-szerlien, mig az be nem dél.
Kb. 1/2 9-kor elkezdenek a levegdbe l6volddzni az avosok.

A Puskin utcai volt koztarsasagi elnoki palota elé kb. 5-6 teherauton avésok érkez-
nek, majd Ujabb 3 teherauto jon avosokkal. Ezek a Brédy Sandor utcaba kanyarodnak
és ott hagyjak a kocsikat. A tdmeg vadul tuntet ellentk, majd kocsijaikat elkezdik tolni
a Muzeum korut felé. 3/4 9-t6l az dvosok tobb rohammal igyekeznek elszoritani a
tdmeget a Radio eldl. Ember ember mellett, elreszegezett fegyverekkel, konnygaz-
bombakat dobalva halad eldre az els6 csoport. A tdmeg menekul el8lik a Puskin utcan
a Rakoczi ut, a Brody Sandor utcan a Muzeum korut felé és sokan a Muzeum-kertben
keresnek menedéket. Ez utdbbiak aztan kovekkel, téglakkal nagyon megdobaljdk az
avosokat, akik a menekUlé tdémeget a Muzeum korutra is kdvetik, de itt aztan formali-
san megtamadjak Oket, verik ket minden kézbekerul6 targgyal, igy tejeskannakkal is.
Az ablakokbdl meg viragcserepeket vagnak hozzajuk. Ennek eredmeénye aztan az, hogy
ez az elsd rohamot intézett avos csoport szétdarabolodik és menekdini kényszerdl, so-
kan fegyveruket is elvesztik; ezek a Radidba mar vissza nem jutnak.

Amint a tdmeg ismét visszaszivarog a Radio elé, megindul a masodik ilyen avos ro-
ham, majd ezt kdvetden a harmadik is. De most mar vigyaznak arra, hogy tul messze
ne kovessék a tdmeget és a Radiotol ne szakadjanak el. Kb. ebben az idben 2 tank
érkezik a Muzeum korutra. Az egyiket sikerll autobuszokkal ugy eltorlaszolni, hogy
mozdulni sem tud. A masik tank parancsnoka kijelenti az 6t korllvevd tomegnek,
hogy senkire nem I6vet, mire zaszIot tlznek ra, felmasznak ra, a tankrol szonokolnak.

A Brody Sandor utcai 3 avos teherautdt kb. 1/2 10-kor felgyujtja a tdmeg. Fi-
atal fiuk a gyujtogatdk és a harmadik kocsit csak ugy tudjak felgyujtani, hogy az
egyik fiu benzinbe martja a kabatjat, és azt dobja fel égve a ponyvara. Hatalmas
langgal égnek a kocsik. A tzoltok meg is érkeznek a Muzeum kérutra, de vagy
nem merik, vagy nem akarjak eloltani az égd avos kocsikat. Innen is, onnan is
hallani mar ekkor 16vold6zést. 10 dra kordl, a Muzeum koruti mozgasképes tank
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a Radid elé megy és annak kapuja eldtt all meg. A tankon zaszl6, tetején civilek.
A tdmeg todul utana, igy a Radid kornyeke megint tele lesz emberekkel, ahova
az el6ébb az avésok miatt nem mertek visszamenni, most rengetegen gy(lnek.
A tank utjaban maga el6l elsodorta az ég6 teherautokat és az egyiket egészen
a Brody Sandor utca 4. kapujahoz. Mar-mar kigyul ez a haz, mikor egy kis t(iz-
oltéautd végre oltani kezdi. A Radio kapujahoz allt tank parancsnoka a tankrdl
megint elmondja, hogy magyarokra nem |6vet, oridsi éljenzés a valasz ra, és
a tankot szonoki emelvénynek hasznaljak. A hangulat roppant lelkes, megint
eléneklik a Himnuszt. A Radio avésai most nem lovoldéznek. Tobben kozulik
a kapu el6tt acsorognak. Ezeket agitalni kezdik és ezek is azt valaszoljak, hogy
68k mar nem l8nek senkire. A kapu nyitva van. A tintet6k kézul néhanyan be is
sétalnak oda, nézdelddnek, de a kapu mélyében alloé avosokon latszik, hogy to-
meges behatoldst megakadalyoznanak. Es a masodik emelet ablakai tele vannak
fegyveres, figyel6 avosokkal.

Mikor észrevette ezeket is a tdmeg, ezeknek is kiabaltak: ,Gyertek le!” de ezek
még csak nem is valaszoltak. 1/2 11-kor a Radio erkélyén egy civil férfi jelent meg,
aki kozolte, hogy Nagy Imre Parlament el6tt elmondott beszédét fogjak kdzveti-
tetni. Az erkélyre hangszérdkat szereltek fel. A tomeg erre a hirre, ha lehet, még
jobban megszaporodott, mindenki ide zsufolodott a kornyékrdl. A Radié eldtt
mar joforman mozdulni sem lehetett. De telt az id8 és a beigért beszédet nem
kozvetitették. A tomeg méltatlankodott. Erre bekapcsoltak a hangszorokat, meg-
recsegtették, de a beszéd csak nem hangzott fel. 11 o6ra korll aztan egyszerre
rengeteg konnyfakaszto és fustbombat dobtak az avosok a tdmeg kozé és irto-
zatos 16voldozés kezd8dott. Persze rettenetes panik tort ki, mindenki menekdlt
amerre latott, de most mar akadtak olyanok is, akik viszonoztak a tlzet. Ez a nagy
|6voldozés, bar valdszindleg riaszto jellegl volt, mar aldozatokat is kovetelt és a
Vass utcai korhaz mar ekkor tele volt sérultekkell 1/2 11 utan kb. 70 egységgel
érkezett meg a piliscsabai ezred (harckocsik és gyalogsag teherautokon), akiket a
legnagyobb nyugalombdl riasztottak azzal, hogy Budapesten tdmegtlntetés van
és rendfenntartas miatt kell felvonuljanak. Harcra nem is gondoltak és megszep-
pentek, mikor 1attak a tdémeget és a helyzetet. Az elsé harckocsin parancsnokuk,
Solymosi alezredes rovid szonoklatban kozolte a tdmeggel, hogy 8 is magyar em-
ber, senkire |6vetni nem akar és megkisérelte megnyugtatni a felizgatott kedélye-
ket. Feladata az volt, hogy csititsa le a tdmeget, de fegyvert ne hasznaljon, csak
ha megtamadjak. Mikor a tlnteték megtudtak, hogy nem ellentk érkeztek, oriasi
éljenzéssel fogadtak, zaszlokat tliztek a tankokra, kocsikra, melyekrél a honvédek
leszalltak és a tdmeg kozé kerultek.

Ebben a lelkes hangulatban egy egyetemi hallgaté lany felmaszott egy zaszloval
az elnoki palota eldtt allo 3 avos harckocsi egyikére, hogy azon azt kitlizze, mire
annak parancsnoka, egy avés féhadnagy lel6tte a lanyt. A tdmeg erre a tisztet
agyonverte és felakasztotta egy kozeli [dmpaoszlopra, majd allitdlag mindharom
harckocsi legénységét kipiszkaltak és agyonverték. Az elnoki palotaban elhelyez-
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kedett avosok ekkor 16ni kezdték a tomeget és igy a tdmeg kozott alld piliscsabai
katonakat. Ezek rogton kocsijaik kozé helyezkedve hatalmas tizet inditottak az
avosok ellen. Ekkor indult meg az egész éjjel tartd 16volddzés. A civilek fegyverért
indultak. Egy kozeli rendérérszobarol elhoztak az ott 1évé fegyvereket, teherautd-
kon rohantak szét a varosba a gyarakhoz fegyverekért.

A Muzeum kérut tele volt emberekkel. Kb. 1/2 12-kor az Astoriahoz 3—4 teherautén
csepeli munkasok érkeztek. Ezek, mikor megtudtak, mi van a Radional, azonnal visz-
szafordultak fegyverekért. 12 dra el6tt, a Kalvin tér- Baross utca sarkan megallitottak
egy nagy, katonai ment6autot, melyen, mint kiderdlt, az avdsok fegyvert szallitottak,
nyilvan a Radidnak szanva. A témeg az autét felborftotta és felgydijtotta. Ejfél kordl
a piliscsabai katondk visszavonultak a Nemzeti Mizeumba, majd innen az apolonék
Reviczky utcai otthonaba, hogy soraikat rendezzék. A civilek mar kordbban elfoglaltak
a Radio foldszintjét, és folytattdk az emeleteken vadul védekezé avdsok kifustolését.
Ejfél utan f6leg a civilek és az avdsok harcoltak egymassal. A civilek &ltaldban a Radid
koruli épuletek padlasain helyezkedtek el, és innen tlzeltek a Radio véddire. A latasi
viszonyok nagyon rosszak voltak. A lampakat lel6tték, fust volt mindenutt, ami sok
bajnak volt forrasa, mert emiatt sok helyen egymasra I6ttek a civilek.

A klinikarél néhanyan a Puskin utcai Golyavarba mentlnk 1/2 6-ra DISZ Pe-
téfi-kori Ulésre, melynek cime , Az ifju orvos szerepe a tdrsadalomban” volt. Mi-
kor a Brody Sandor utcat kereszteztuk 1/2 6 el6tt par perccel, egy kb. 50-60
emberbdl allo csoport sietett a Radio felé azt kiabalva, hogy ,Gyertnk a Rd-
diohoz”. Meglehet6sen vegyes tarsasagnak latszottak és ugy gondoltuk, hogy
a Pet&fi-kori Ulés érdekesebb lesz. Meghivéval is csak nehezen jutottunk be.
Rengetegen voltak. Mikor beléptink, az Glés még nem kezd&dott meg és egy
fiatalember a 16 pontot olvasta fel. Minden pontra dérgé taps felelt. Minden(tt
kipirult arcokat lehetett 1atni és a kabatokon kokardat. (Talan nem kell kalon
megjegyezni, kiken volt a legnagyobb kokarda). Az elndkség elfoglalta helyét
(Pataky, Babits) és megkezdddott a gyllés. Rengetegen jelentkeztek szdlasra, és
a felszolalasok altaldban az elmult évek egészségugyi politikajanak nagy hibaival
foglalkoztak. A felszolalasok mind élesebbek lettek. Az egy-két izléstelen han-
got lehurrogta a tdmeg (Valaki megkérdezte, hogy Rusznydk miért nem tartott
el6adasokat és, mennyi a fizetése. Babitsot is megkérdezték, igaz-e Péter Ga-
borral fennallott bardtsaga, mire B. kénytelen-kelletlen valaszolt, hogy igaz, de
6 P.G.-t szimpatikus, rendes embernek ismerte).

A felszdlalok kozt volt néhany, akik a Rajk-per vadlottai voltak. Az egyik egy szerb
né volt. Eimesélte, hogy hallgattattak vele hénapokon at a sajat vallomasat, hogy
injekcidval készitették fel a targyalasra és azzal, hogy mint parttag, a partnak tesz szol-
galatot a vallomasa elmondasaval. Beszéltek az avos orvosok embertelenségérdl stb.
Kozben a vezetség kdzolte, hogy a radidban Gerd fog beszélni. Megkérdezték, hogy
akarjuk-e hallgatni, vagy kozuluk hallgassa-e meg valaki, aki aztan beszamol rola. Az
utobbit valasztottuk. Mikor aztan kozolték a Gerd-beszéd tartalmat és stilusat ezt a
jelenlévék nagy méltatlankodassal fogadtak. Ez 8-kor volt.
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Nem sokkal ezutan egy fiatal né jelent meg az erkélyen. Tlzben égé arccal kért
soron kivul szét. ElImondta, hogy az egyetemi ifjusag a Radio eldtt kdveteli a pon-
tok beolvasasat, de a Radio ezt nem teljesiti, és az AVO konnyfakaszto-bombakat
dob a Himnuszt énekld témeg kozé. Szinte sird hangon kérte, hogy mi is menjink
oda, mert tlrhetetlen az AVO eljdrasa. A DISZ Pet6fi-kor tekintélyével alljunk az
ott lévek élére és koveteljik a pontok beolvasasat.

Az elndkld Pataky kijelentette, hogy ez a tdmeg nem allhat egyetemistakbol. A
tuntetésen 8 is egyltt vonult a fiatalsaggal a Bem szoborhoz és onnan az el6zetes
megallapodas szerint mindenkinek haza kellett menni. Vigyazzunk — mondta —
ez provokacio is lehet, nekunk itt van dolgunk, ami az utcan torténik nem a mi
Ugyunk. A felszolalt fiatal n6 elment, de a jelenlévé medikusok kozul is sokan.
Az (lés folytatddott, de par perccel késébb egy pancélos egyenruhas fiatalember
jelent meg az elnoki asztalnal és felszolitott minket, hogy menjunk ki az utca-
ra, a Radiohoz, és alljunk az ott 1évé egyetemista ifjusag élére, vagy probaljuk
hazamenetelre birni a tdmeget. Az elndkség ismeét kétségbe vonta az egyetemi
ifjusag szerepét de megszavaztuk, hogy valaki menjen ki megnézni, hogy mi van
és megallapitani, vannak-e egyetemistak a tomegben. Ezek 1/2 9 utan jottek visz-
sza azzal, hogy az utcak tele vannak emberekkel, a Muzeum kordton autdbuszok
beszoritottak egy magyar tankot, hogy mozdulni sem tud, egy masik tetején fi-
atalemberek allnak és az egyetemista ifjusag koveteléseit olvassak fel az éljenzd
tébmegnek, melyben katonak, renddrok, civilek és munkasok vannak. Szerintuk
most mar szavakkal lehetetlen visszatérésre birni a tdmeget.

A masik keérdes, hogy csatlakozzunk hozzajuk sem aktualis, mert ismerds egye-
temistakat a tomegben nem lattak. Persze megint sokan elmentek. Par perc mulva
visszajott az el6bbi katona és kozolte, hogy az AVO mar 16, igaz, hogy a levegébe,
de ha igy megy tovabb, nemsokara a tomegre |18nek, okvetlenul tenni kellene
valamit. Es a nyitva maradt ajtokon egyre tobb és tobb lovést lehetett hallani. 9
utan mi is elindultunk kifelé. A Muzeum kérut felé indultunk, de ott driasi tdme-
get, orditozast és fustot lattunk. A Puskin utcara kimenve a Puskin és a Brody S.
utca sarkan egy égd autot(?) lattunk, a sarkokon embereket. Lovések pattogtak,
sorozatokat is lehetett hallani. Kimentlnk a Rakoczi Utra. Ott teljesen allt a forga-
lom, csak egy busz kanyargott az allo, Ures villamosok és autobuszok kozoétt. Kis
utcak utan kb. a Dedk téren kereszteztik az Andrassy utrol a Kalvin tér iranyaba
hompolygé tomeget.

Tobb, emberrel megrakott teherauto is robogott az emlitett iranyba és a raj-
tuk ulék koérusban kialtottak: ,A Rddiohoz! Aki magyar velink van! Vesszen
Gerd! Vesszenek az oroszok!”. Csodalkozasunkra az 5-6s busz jart, a Lanchidnal
szalltunk fel ra, ezen a tajékon teljes csend volt. A buszon tobb ember kezében
az Irodalmi Ujsagnak az irok koveteléset tartalmazé kulénkiadasa volt. 1/2 11
korll érhettem haza és azzal fekidtem le, hogy hatha holnap egy mas, jobb
vilagra ébredlnk.
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Oktober 24.

Ejfél utan 2 ora korll megjelent két orosz tank és két orosz pancélautd. Oridsi
|6voldozést csapva agyuikkal és géppuskaikkal, megkertlték a Radio haztéombijet.
De aztan hamarosan elvonultak, mert a Muzeum utcanal a civilek hatalmas tlzet
zuditottak rajuk. A Radiot hajnalra teljesen elfoglaltak a civilek, és megszalltak a
volt elndki palotat és a Muzeumot is. Virradat utan nagy zajjal megérkezett az elsd
nagy orosz pancélos alakulat. Megszalltak az S. és M. utcat. Az el8bbiek a studid
és a volt elnoki palota tetejét vették tlz ala, az utébbiak a volt elndki palotat, a
Karolyi palotat, a Szentkiralyi utcat és a Nemzeti Mlzeumot I6tték. Az avdsok 3
harckocsijat el6z6leg magyarok vették birtokukba. Ezek viszonoztak a tizet és igy
szabalyos agyucsata folyt. A tankok nagy lévoldézése kb. 10 6raig tartott, ekkor
gyulladt ki a Mlzeum, a Muzeum utcai szarnyanak masodik emelete.

Hajnalban a honvédség parancsot kapott, hogy tisztitsa meg a kornyéket a fel-
kel6ktdl. Bar szimpatizaltak velUk, ennek igyekeztek eleget tenni, mert sok gyerek
is 16voldozott Osszevissza. A Muzeumban kezdték el a tisztogatast. Tekintettel arra,
hogy igyekeztek lefegyverezni a civileket és szép széval hazaklldeni (emberre nem
|6ttek) elég lassan haladt ez a munkajuk. Egy masik piliscsabai egység a Radiot roha-
mozta meg és vissza is foglalta a felkel6ktdl, de az utcai harc egész nap tartott. A hon-
védség sotétedés utan is folytatta a tisztogatast a kornyék hazaiban és a Muzeumban
is. Utobbiban a felkelk és honvédek kézott kisebb tlzharc is kialakult.

Mar reggel a Rakoczi Ut-nagykorut keresztez&désnél ott hevert a Sztalin szobor,
melyet még az éjjel vontattak ide teherautokon (1/2 6-kor mar itt volt). A Népszin-
hdz utca-korut sarkanal egy felboritott villamos volt keresztbe éllitva. A Szabad Nép
székhaz ablakait kitorték és elétte ott fustolgdtt még a kdnyvmaglya. 9 kérdl a Kéz-
tarsasag tér — Fiumei Ut kozti szakaszrol lehetett hallani 16voldozést. Ebben az idében
a koruton is sétalt néhany fegyveres fil. A Rakdczi téren kb. 500 ember gyllekezett és
valaki egy erkélyrél szonokolt is nekik. 1/4 10 korl 6-8 tank jott a Baross utcan befelé,
a koruthoz érve attorték az ott létesitett tégla barikadot és a nemzeti felé kanyarod-
tak. Ebben az idében a korut — Ull&i Ut keresztezédésénél kdzépen egy teherautdrdl
benzinnel Gvegeket toltottek meg. Lehetett 1atni ezen a kdrnyéeken benzines Givegeket
kosarban szallitd asszonyokat is. A Mester utca — korut sarkan egy Pobedabol fegyvert
osztogattak. A Ferenc-koruton kb. 300 ember egy felvonulashoz készilédott, mikor
Ugy 174 11 kordl, végigfutott a tdmegen a hir, hogy jonnek az oroszok a hidon at Bu-
dardl. A tdmeg szétoszlott, a fegyveresek elhelyezkedtek az erkelyeken, haztetdkon,
ablakokban. A kb. 5-6 pancélautébdl allo csoportot beengedték a Kilianig és ekkor
nyitottak rajuk tuzet. Alig 5 perc kellett a megsemmisitéstikhoz. Ezt a csoportot aztan
tankok kovették és kb. 12-ig nagy harc dult itt. A Maria utcaban is végigduborgott
egy-egy tank idénként és egészen fiatal, 15-16 éves gyerekeket lehetett latni, amint
l6voldoztek rajuk. Ha jott a tank, elbujtak, de alig ment el, maris el6bujtak a kapual-
jakbol és ismét kopogtak a golydk a tank pancélzatan.
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Déleldtt behoztak egy 14 éves fiut a klinikdra, aki a Baross utcaban, valahol a
32-esek tere korul benzines Uveggel felrobbantotta az elsd tankot és annak robba-
nasakor egy szilank annyira megsértette a szemét, hogy el kellett tavolitani. Ennek
a fiinak az apja még a reggeli érakban esett el és a fil sérilése utan az anya egy
oldalkocsis motoron, mint ment6 dolgozott.

Ugyancsak délel6tt tortént, hogy a Pal utca és Ulli Ut kozotti kordt szakaszon is
megrongaltak egy szovjet tankot. A belle kiugrald oroszok kozul ketté be tudott
menekuini a Pal utcaba, de itt harom felkeld jott eléjik és lelStték Sket (a ket hulla egy
hétig itt fekldt a Pal utcaban). Ezalatt pedig a Nagycsarnokban nyugodtan arusitottak
és a kornyekén is tobb Uzlet nyitva volt. Mindenutt hosszu sorok alltak teljes rendben,
csendben, egyetlen zokszd nélkdl. A Dimitrov-téren sok ember gydlt 6ssze, és amikor
az ablakokba kitett radiokbdl értesiltek az Uj kormany megalakulasardl és arrol, hogy
Nagy Imre a miniszterelndk, elénekelték a Himnuszt.

A Kilidn kérnyékén 12-kor elllt csatazaj 16ra korul Ujra fellangolt és ekkor robban-
tottak fel itt az els6 tankot. Délutan az Iparmdvészeti Mlzeum el6tt is megrongaltak
egyet. A harom életben maradt sebesult utasat néhany felkel§ hozta a Szemklinikaig.
Mint mondtak: hadd lassak ezek, hogy magyarokkal van dolguk. Kettét a sebészetre
kellett atvinni, a harmadikat a Szemklinikara vették fel, mert mindkét szemrése, cornedja
tele volt I6porszemcsekkel. A ficko kildnben is el volt keseredve, mert mint a betegek
kiszedték beldle: ezen a napon kellett volna hazaindulniuk a Szovjetunidba leszerelésre.

Egy csendes id8szakban délutan a Csepregi utcabol egy orosz pancélautot vezetett
klinikank ebédlGablaka elé néhany felkel®. Az egyik gumijat kilétték elézéleg. Néhany
perc mulva egy oldalkocsis motorkerékparon egy o kereket hoztak a felkeldk, kicserel-
ték a rosszal és elhajtottak a pancélautoval. Este 8 korul Ujra kezd8dott a harc és tartott
11 utanig. Ejjel 2 korul egy tank a Pal utcan jott a Maria utca felé. Mikor befordult ide,
valahonnan tlzet nyitottak ra, mire a tank kérbegéppuskazta a hazak, igy a klinika abla-
kait is. Tobb géppuskaldvedék ment be a foto, a Rtg és a Iépcséhaz ablakain. Nem sok-
kal a tank elvonulasa utan 2 teherauto jott az UlIGi Ut felSl, majd rohamsisakos magyar
katonak érkeztek és a fogaszat el6tt ugraltak fel ra, majd elhajtottak a Baross utca felé.
Az éjszaka folyaman tobb sérilt érkezett a klinikara. Egy joghallgatd, aki végigharcolta
mar az el6zd éjjelt is a Radional, ezen az éjszakan tobb oraval a bejdvetele eltt a Kilian
elétt csoportjaval megsemmisitett egy orosz pancélautot utasaival egyltt kézigranatok-
kal. Erkezett egy piliscsabai katona is, aki a Nemzeti MUzeumban sériilt meg a felkelk-
kel vald Osszetlizésuk soran és jott egy fiatal munkasfiu is.

Oktober 25.

A piliscsabai katondk egész 25-re virrado éjjel és 25-én nappal is tisztogattdk a Rddio
kdrnyékeét a felkelSktdl. Du. 6 dra tdjban az itt harcoldk legnagyobb része abbahagy-
ta itt a harcot és hdtrdbb vonult a Kilidn laktanya irdnydba. De még 2 nap mulva is
lévéldoztek ezen a vidéken a hdztetSkrdl hébe-hdba.
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Kora de. az Astoriandl is volt kb. 8 orosz tank, a civilek kortlvették Sket és azt
magyardztdk, hogy mi nem vagyunk fasisztdk. ElI6szor a tankok tisztjei dobdltdk el
géppisztolyaikat, majd mindnydjuktdl elvették a fegyvereket a civilek, csak egy orosz
katona volt, aki nem akarta odaadni, ettol hdrman vették el erészakkal és egy embert
aki azt kiabdlta, ez mdr fasizmus, véresre vertek, kézben dllandoan ,Vesszen Gerd”-t
kiabdltak. Allitdlag a végén a Parlament felé vonultak a fellobogdzott tankokkal.

Koran reggel a Parlament el6tt mar 12 tank allt. 9 ora tajban nagy csoport ember
vonult fel a Parlament elé zaszlokkal, fegyver nélkul. €likon egy asszony haladt fehér
zaszloval a kezében. A tintetdk Nagy Imrével akartak beszélni, neki akartak egy (sz6-
beli?) memorandumot atnyujtani. A csoport a tankoktdl tisztes tavolsagban megallt
és csak a fehér zaszlos asszony ment kdzel az egyik tankhoz és kezdett el beszélni az
annak tornyaban allé orosz tiszttel. Par perc utan az orosz tiszt leugrott a tankrol és
megolelte az asszonyt. Ezutan az asszony visszaszaladt a kdzben egyre gyarapodo to-
meghez és egy nemzeti szin( zaszldval futott ismét vissza a tiszthez, aki azt a tankjara
kitlzte. Ekkor a tobbi tanktdl is jottek orosz katonak, akik szintén magyar zaszlokat
kertek és kaptak. Ekkor, kb. 1/2 10-kor hirtelen 6riasi I6volddzés kezd6dott. Az FM és
a Kuria tetejérdl 16tték a tdmeget az ott elhelyezkedett avésok. Mindenki menekdlt
amerre latott, sokan az orosz tankok mogé bujtak (allitélag oroszok is estek el ekkor),
de hiaba. Az avosok kaszaboltak a meneklld tdmeget és a lovolddzes kb. 11 ordig
tartott, mert a téren fekvd sérlltekre, mikor azok felemelkedtek, Ujra és Ujra tlzet
nyitottak. Szemtanuk becsléseit dsszevetve kb. 300-500 ember halt meg itt.

A reggeli 6rakban a Szabadsaghid pesti hidféjénél is alltak orosz tankok, szam szerint
3. Még joval 9 ora el6tt tobb szaz fényi tomeg gy(lt dssze koruldttik. Oroszul beszeldk
segitségével azt magyaraztak az oroszoknak, hogy itt nem tékés forradalomrol van szo,
hanem a rendszer hibai és blinds vezetdi ellen irdnyuld forradalomrol, hiszen a tintetok
és a harcolok is munkasok, dolgozd emberek, egyetemistak. A meggydzeés sikerrel jart.
A Kozgazdasagi Egyetem ablakaibol ledobalt zaszlokkal lobogdztak fel a harom tankot.
Kozben a Duna-parton néhany tankbdl és pancélautobal allé orosz jarér érkezett ide, de
hamarosan ezeken is magyar zaszlo lobogott. Es, mert mar itt is tudtak a Parlamenthez
vonulé fegyvertelen tlintetésrdl, , Gyertnk a Parlamenthez” kidltasokkal felkapaszkodtak
a tankokra és ezek el is indultak veltk a Parlament felé.

Reggel a radid bemondta, hogy a févarosban a rend helyreallt, az egy-két helyen
még ellenalld, elkilonitett csoportok felszamolasa folyamatban van. Mindenki men-
jen dolgozni, foglalja el a munkahelyét. 1/2 8 felé beszéltem telefonon a Klinikaval. A
portas szerint akkor éppen csend volt, de tavolrdl sem szamoltak még fel az ellenal-
last. Elhataroztam, hogy bemegyek és a legnagyobb csodalkozasomra a busz is jart. A
kortlmeényekhez képest elég sokan igyekeztek be a varosba. A busz a rendes Utvona-
latol eltérGen a Vaci utcaba kanyarodott be, a Kalvin téren at nem lehetett kozleked-
ni, de én mar a Dobrentei téren leszalltam, mert ....... -al a Krisztinaban talalkoztunk.
Gyalog mentem odaig. Itt a villamos nem jart, de elég sokan gyalogoltak. A varbal
egy két lovést lehetett hallani. Mikor az alaguton atmentlnk, szembe jott vellink egy
csomo géppisztolyos renddr. A Lanchid pesti hidf6jénél lattuk az elsd orosz tankokat.
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A Roosevelt-téren egy civil ruhas fiatalembert (hatan 2 puskaval) egy tiszt és egy avos
katona kisért a Bellgy felé. Ennek erkélyén rohamsisakos, géppisztolyos katonak, de
féleg dvdsok voltak elhelyezkedve. A Vorésmarty téren, a Vaci utcaban a legtobb Gzlet
zarva volt, de Iattunk 1-2 nyitottat is, f6leg eszpresszdkat. A Kossuth Lajos utcaban a
kiskorut felé kozeledve egyre haborusabb lett a kép. A villamos felsévezetékek lesza-
kitva hevertek a foldon, az ablakok kitorve, a sarkon a hazak falan csunya beldvések
(féleg az Astorian). Itt a Muzeum korut legelején harom halott fekudt az Ut kézepén;
1 orosz katona és két civil. A Muzeum kéruton felboritott, 6sszel6tt villamosok alltak.
A kirakatok Uvege mindenUtt hianyzott, de a kirakatokban minden a helyén volt, pe-
dig csak a kezét kellett volna valaki kinyujtsa értik. A Brody S. utca sarkan kivancsiak
leselkedtek és az utca mélyebdl fegyverropogas hallatszott (az utca elején elégett au-
téroncs). A Muzeum kertjeben akkor astak be magukat az oroszok aknavetSkkel. A
Nemzeti MUzeum Muzeum utcai szarnya fustolt, a kordton a Muzeummal szemben
csukott tetejl harckocsik alltak a legnagyobb csendben. A Muzeum utcaban is orosz
tankok alltak és onnan is fegyverropogas hallatszott. A Kalvin-téren is Ures, de arany-
lag ép villamosok alltak, a Baross utca el6tt pedig egy felboritott, félig elégett katonai
mentbautd. A Kalvin-tér flvesitett része sartenger volt és tele harckocsi nyomokkal.

A Baross utca sarkan alloktol kerdeztik, lehet-e erre tovabb menni. Kérdéslinkre
tagadas és 16voldozés zaja volt a valasz. Az Ull6i Ut sarkan is leselkedtek az emberek.
Mi is bekukucskaltunk és lattunk az UlIGi Ut kdzepén nagy langgal égé tankot. Véqul
a tovabbhaladasra az aranylag legbaratsagosabb Baross utcat valasztottuk. A Szabo
Ervin kdnyvtarnal egy fegyveres magyar katona allt. Ettél megkérdeztuk, hogy lehet-e
erre tovabb menni. Valasza ez volt:civileknek lehet, de nem nagyon ajanlatos. Ekkor
valahonnan, egész kdzelbdl egy fegyver pattogasa hallatszott, a katona erre karom-
kodva ugrott el6 a faltél felfelé iranyzott puskaval, de nem latott semmit. A Baross
utca bal oldalan mentink tovabb, majd a Szentkiralyi utcat elérve, komoly l6voldozés
zajaban rohantunk at az Uton, be ebbe az utcaba. A klinika-kert kapuja be volt zarva,
de sikerUlt bejutnunk. 1/4 10 kordl értink be. Az 1.n8°-n kezeltem. Ezalatt athoztak
a sebészetrdl a gondnokunkat, aki a klinikara igyekezve (a radio felhivasnak engedel-
meskedve) a korut és a Csepregi Ut sarkan egy kézigranat szilankjaitol sérult karjan,
laban, hasan. Ott egy téglarakas mellett rendérok hasaltak és valahonnan a magasbol
dobtak eléjuk a kézigranatot. Ketten atmentlnk a sebészetre és felajanlottuk a segit-
séglnket. Ott azt mondtak, hogy tobb konnyl, vagy gyogyult, hazamenetelre varo
beteget majd attesznek hozzank. Ezeknek az I. emeleten a kistantermet és a Rtg-t
rendeztuk be és az orthoptikat is szlikségkorteremnek szandékoztunk felhasznalni.
Ezalatt &llandoan valtozod erésséqgl 16voldozés volt a kéruton és az Ull6i Gton, majd
tankok jottek az UllGi Uton. Ezek megalltak a Maria utca sarkan és innen kezdtek 16ni a
Kilidnra. Az els I6vésre klinikank utcai frontjan tobb ablak kitdrt. Joska bacsival éppen
a portan voltunk és rohantunk kinyitni az ablakokat, ahol csak lehetett.

>1.n8 — az elsd emeleti nGi osztaly
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A koruton is megjelentek a tankok (a Pal utcan végignezve lattuk, amint a Kilian
felé haladnak), driasi zenebona volt. Egyszerre altaldban csak egy vagy két tank ha-
ladt el és rendszerint gyorsan jottek is vissza. Nem egyet lattunk rohanva visszajonni
— égve, flstcsévat hizva maga utan. Délfelé sapadtan és magabdl kikelve jott be
........... A felhdborodastdl akadozva mesélte el, hogy a Parlamenthez fegyvertelen
tuntet6k vonultak fel, és ott az avésok és oroszok tizet nyitottak a tdmegre. Renge-
tegen haltak meg allitélag és & arra igyekezve szembetalalkozott a menekdld, véres
témeggel. Borzalmas latvany volt. Sapadtsaga és izgatottsaga borzasztod éiményének
kell bizonyitékai voltak. Végul észrevette a Sztalin-Lenin emblémat a falon és ezzel
a kialtassal: “Ezek még itt vannak?” letépte és teljes er6bdl a foldhoéz vagta (késébb
kidobtuk a szemétbe &ket). A déli nagy csetepaté alatt jott be egy munkas, aki Obuda-
rol indult el a radiofelhivasra(!). Rengeteg gyaloglas utdn ezen a vidéken elakadt, majd
megserult egy szilanktdl a szeme. A kora délutani érakban operaltam és sikerllt az
eredeti scleraseben eltavolitani az idegentestet. Délutan csdndesedett a harc és meg
besotétedés el6tt elvonultak a tankok. Az 1.fie-n kezeltem du., mint a tovabbiakban
végig. Szurkulédott mar, mikor a Pal utca — Maria utca sarki haz Maria utcai ablakain
rendérruhdba 6ltozott dvosok masztak ki és megprobaltak a klinikara bejonni. De a
kaput nem nyitottuk ki és mondtuk nekik, hogy ide fegyverrel bejonni nem lehet. Erre
diihdsen tavoztak a Baross utca felé.

Nem sokkal késébb néhany felkeld jott ki a Pal utcabdl (egy lany is volt koztlk) és
a fal mellett mentek utanuk. Ezutan mar csak jelzélovések hallatszottak. Mar egészen
sotét volt kint, tdbben a portan beszélgettink, én éppen Apammal beszéltem tele-
fonon, mikor egy csattanassal nyomijelzé 16vedék repllt be a lépcséhaz elsé emeleti
ablakan, majd sisteregve gurult le a lépcsén. A délel6tti tankagyutlzben nem féltlink,
most mégis mindnyajan megijedtink (még Apam is a telefon mellett odahaza). A
foto egy puskalovedékektél védett sarkaban vacsoraztunk, majd ......... -val a Prof. Ur
masodik emeleti szobajaban aludtunk.

Oktober 26.

Reggel tjabb orosz alakulat vonult be a Muzeum kertbe dgyukkal és aknavetdkkel,
de ezekkel csak ritkdn 16voldoztek.

Reggel nagy dorgésre ébredtunk, de azert kényelmesen feloltdztlnk. Csaknem
egész déleldtt nagy csata folyt a kordton. A Nap utca-korut sarkan allo haz emeleti
ablakaibol valami nagy fehér dolgokat (vatta?) dobaltak le a lent 4ll6 felkel6knek, akik
ezeket tankokra prébaltak dobni. A klinikan tartdzkodok kdzdl mindig elég sokan le-
selkedtek a portan, alig gy6ztem a betegeket visszazavarni az els6 emeleti ablakoktol,
a lépcs6hazbol, de persze én is vizet prédikaltam és bort ittam! Altalaban kérusban

6 |.fi —az els6 emeleti férfi osztaly
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szisszentlnk fel, ha egy tank ki tudta kerUlni az a valészin(ileg benzinbe 4ztatott fehér
holmit, amit aztan nyomijelzé I6vedékekkel lobbantottak langra. Lattunk megint 1-2
égve elvonulo tankot.

Déleldtt egy fiatalember és egy lany jott be és kdtszert kért. Mig a lany elment Irén
névérrel a kotszerért, a kissé mar koszos fehér kdpenyben lévd fiatalember ledlt a be-
jarattal szemben a lépcsdre pihenni. Beszélgettem vele és kozben hirtelen kijelentette,
hogy a felkelSk egyik kdzpontjaban van egy kotozéhely, ahol van kétszer, gyogyszer
elég, de egy hulye laikus van ott, akitdl elvérezhetnek a sérultek és kellene neki oda
egy medikus. Mondtam neki, hogy a sebészeten csak Ugy hemzsegnek a medikusok,
menjen oda és beszéljen vellk. Erre el is vonultak a lannyal arra.

A portat ezen a délelStton athelyeztik a Prof el6szobajaba, vedettebb helyre. Ezen
a napon mar csak H. jott be ebédelni(!) és utana tavozott. A kora délutani érakban
két tank lehorgonyzott a Pal utca- korut sarkan és innen I6tték a Nap utca sarki hazat.
Lattuk jol, hogy ennek el emeleti ablakabdl I6nek rajuk nyomjelzd Iévedekkel. Lattuk,
ahogy a tank emelte az dgyucsovét az elsé emeleti ablakra és 16tt (klinikank félig kitort
ablakai tovabb tortek a detonaciora), a por eloszlasa utan pedig lattuk, hogy most a
masodik emelet ablakabal 16nek rajuk. Ujabb célzas és 16vés utan lattuk, hogy a kapu-
ba kitett iroasztal melldl, majd az egyik pinceablakbol pattogtak a vilagitd 16vedékek
a tankok felé. Volt egy id8szak, amikor az egyik tank a Pal utcaba forditotta agyutor-
nyat. Feltem, hogy esetleg errél is tuzelnek ra, ezért egy lepeddre egy oridsi voroske-
resztet tlztink, két fels@ sarkara kotelet és két also sarkara nehezéket kotottink, majd
Joska bacsival és fiaval a kapu feletti ablakhoz vittlk. Joska bacsi itt kimaszott az ablak
elé, hogy elrendezze ezt a zaszIot. Bizony aggaszto pillanatok voltak.

Délutan a tankok elvonuldsa utani viszonylagos csendben, egyszerre ment&autok
jottek a Baross utca feldl. Volt koztlk rendes mentdauto, azza alakitott személygépko-
csi és voroskeresztes zaszldkkal felszerelt teherautd. Farolva mentek végig a Pal utcan,
csaknem a korutig. Ott az egyik kapubdl kb. 20 sebesultet hoztak ki, mind rohamsisa-
kos katonakat. A sulyos sérulteket a kocsira raktak, a konnyebbeket labon tamogatva
vitték el a sebészet felé.

Kb. 1/2 ora elteltével két fegyvertelen civil ember kéredzkedett be a klinikara
azzal, hogy sérlltek. Az egyiknek a keze, a masiknak a nyaka volt bekdtve véres
kenddkkel. A kezel6 felé menet mondta az egyik, hogy a sérulésuk nem komoly, ez
csak ,fal”, mert 6k az életlket mentik. Azt kérték, hogy éjszakara maradhassanak a
klinikan. Sérulésik egyaltalan nem volt. Az orthoptikan akartuk elhelyezni 8ket és
errefelé menet vallotta be nekem az egyik, hogy avos f6hadnagy. Igazoltatva Sket
kiderult, hogy a masik is avos beosztott. Elmesélték, hogy délel6tt kb. dtvenlket
két nyitott teherautodra raktak és elinditottak 6ket a kordton a Kilidn felé. A Rakoczi
uttol mar I6tték Sket innen is, onnan is és 8k nem lattak, hogy honnan, védekezni
nem tudtak és mire erre a kornyékre értek, mar tébb sebesultjuk volt. A Pal utca
el6tt elhagytak a kocsikat, mert itt mar erds tlzet kaptak és a sarokhaz pincéjében
helyezkedtek el. Innen a Nap utca sarki felkel6kre tizeltek, mikor megjottek a tan-
kok. Az oroszok észrevették, hogy ebbdl a pincébdl is tuzelnek. Azt hivén, hogy itt
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is felkel6k vannak, az egyik tank ide is 16tt egyet, mire az dvosoknak 3 halottja és
20 sebesultje lett. A kornyezé épuletekben késébb felkelék jelentek meg, teljesen
korulkeritették Oket, kilatastalan volt a helyzetik. A sebesultek elszallitasat kove-
té csendet hasznaltak fel arra, hogy civilnek ¢ltdzve, sebeslltnek dlcazva magukat
mentsék meg a bdriket. Azt mondtak, hogy lelkileg, testileg teljesen , ki vannak” és
egyetlen vagyuk az éjszakat itt eltolteni és reggel a lakasukra hazamenni, mert nekik
ebbdl elég volt. Mert ezt hihetének talaltak, bedltoztették Eket betegruhaba, még
vacsorat is kaptak, mig én kozben atmentem a gazdasagi igazgatohoz, mert tud-
tam, hogy a gazdasagi hivatal tobb hazamenetelre varo, konnyebben sérult katonat
foglalkoztat. Kértem a gazdasagi igazgatdt, hogy vegyek ezt a kettét is oda, mert
feltételezhetd, hogy ezek éjjel beengedik a bajtarsaikat a klinikara és ezaltal harcok
szinhelyévé valik ez. Elmondtam azt is, hogy nem nagyon valdszin(, mert lelkileg
nagyon ,ki vannak”, de nem kockaztathatunk semmit; 130 beteg fekszik a klinikan.
A gazdasagi igazgatd végul nem nagyon szivesen, de beleegyezett, hogy atveszi
Oket, mint mondta: Derék magyar fitk (piliscsabai katonak) kozt lesznek, akik majd
vigyaznak rajuk és jot fog tenni lelki bajuknak egy kis szénlapatolds. A helyzetet
aztan elmagyaraztam a két avosnak hozzatéve azt is, hogy a kdzhangulat a klinikan
nem a legkedvez&bb a szamukra és ha itt maradnak, személyes biztonsagukat sem
garantalom. megértették és aztan kissé izgalmas kortlmények kdzott loptuk at ket
a gazdasagiba ......... -val.

Az estét Gy. szobajaban toltottik radiot hallgatva és vitatva a helyzetet. Ezen a
napon haza mar nem tudtam telefonalni, mert otthoni telefonunk nem mdkodott.
Ejjel 2-ig ........ -val a portan Ugyeletben voltunk. Csend volt. Csak idénként hallatszott
innen-onnan egy lovés, néha két |6vés egymasutan, vagy egy rovid sorozat jelzés-
ként. Egyszer hallottunk tavolrol kozeledd, majd Ujra tavolodd kialtasokat: , mentd,
mentd!”, melyet egy gépkocsi bugasa kovetett. A korut teljesen sétét volt. A Maria
utcaban égtek a lampak és a P4l utcaban az els6 két lampa. Ejfél kortl lattuk a lépcsé-
hazbal, hogy a Pal utca kdzepén, jobb oldalon az egyik ide nyulo atjaréhaz kapujabol
elvalt egy arnyék, atszaladt az Uton és ott egy kapuban Ujra eltlint. Késébb visszafelé
megtortént ugyanez (8rségvaltas?). Majd egyszerre parazs 16volddzés kezd6dott a
koruton, géppuskak, géppisztolyok ropogtak egyre nagyobb hévvel, de néhany perc
utan fokozatosan elcsondesedett ismét az éjszaka.

Oktdber 27.

Ezen a napon duhongott a legnagyobb harc a Kilian kérnyekén. Reggel 9 utan vala-
mivel, mikor az I.fi Ull&i Ut fel8li utolsd kdrtermében kezeltem, a Maria utca — Ull6i Gt
sarkarol egy tank vegiggéppuskazta a Maria utcat. Jol lehetett 1atni, hogy pattognak
a fogaszat falan a I6vedékek és hogy cikaztak végig az |. emelet magassagaban a
nyomjelz& sorozatok. Eppen az itt fekvé orosz sértiltet kezeltem ekkor, és alig tudtam
visszacsalogatni a félelmében haromszor is elrohand névert.
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Egész délel6tt tombolt a harc a kératon és az UllGi Gton. A Nap utca sarkat
csaknem egesz nap l8tte egy-egy tank. Késébb, egy harcsziinetben egy vordske-
resztes teherautd jott a fogaszat elé, tele kenyérrel. Tobb kosarral a klinikanak is
jutott. A kornyeékbeli kiehezettek is megrohantak a kocsit. Nem egy ember kezében
papirpénz volt, de egyet sem lattam, aki megvarta, hogy visszaadjanak bel6le mikor
kenyerét megkapta. A csata folytatddott, délfelé a Pal utcai egyik atjarohaz kapuja-
bol néhany civilruhas, fegyveres fiatalember j6tt ki. Mint mindig, ha 1attunk felkeldt,
most is kisérte Sket egy-két fegyvertelen fiatal is, akik készen alltak arra, hogy ha
kell atvegyék a fegyvert és ezek bizonyos felderit6 szerepet is jatszottak idénként
el-elsétalva az oroszok felé. A Pal utcabol kijottek kozul egy fiatalember egy golyo-
szoroval lehasalt a fogaszati laboratorium ablaka eldtt és sokaig 16voldozott a Maria
utca — Ull&i Ut sarkan &llo tankra.

Délfelé utasitott minket a Prof. Ur, hogy koltdztessik le a betegeket az dvo-
helyre. O is, masok is megprobaltak bejénni, de a Kalvin térnél tovabb jonni
senki nem tudott. Még Sipost sem engedte at a férje a szemben |évd hazbdl,
aminek persze nagyon érultink. Ebéd utan inditottuk meg a lekéltozést. Az am-
bulancia padjait egy beteggel az orthoptika ablakaibol adogattuk le az alagsor
ablakdhoz. Nem volt valami kellemes hely, mert jol ide lehetett latni az Ull&i ut-
rol a Bérklinika és a kdzponti épulet kdzott; ahol egész idd alatt nagy fustben és
porban 16voldozd tankok jottek-mentek és allandoan kerepeltek a géppuskak.
Ebben az id6szakban mar nem tudtak a tankok a Maria utca illetve a Nap utca
vonalan tdlmenni a Kilian felé. A padokat az 6véhelyen kettesével elhelyezve
képeztuk ki a betegek fekhelyeit. De 130 beteget nem tudtunk ott elhelyezni,
ezért azt javasoltam, hogy az |.fi maradhasson fent a sajat felelsségére. Ezek
inkabb vallaltak egy kis kockazatot, mint a tdmegnyomort az évéhelyen. A mat-
racok utan a betegeket szallitottuk le liften, az ablatiosokat’ hordagyon vitték
le. Még igy is sokan szorultak az alagsorba is.

Ejjel kettSig ............ -val ismét kapulgyeletet tartottunk a Prof el8szobajaban
bobiskolva, mikor ugy éjfél korll hallottuk, hogy nagy csoport ember megy el a
klinika el6tt az Ull6i Ut felé. Kis id6 mulva jottek is vissza. A fogaszat oldalan men-
tek a fal mellett rohamsisakos magyar katonak, lehettek kb. étvenen. A Pal utcan
egyenként iramodtak at és elvonultak a Baross utca felé.

Oktdber 28.

Reggel a tankok a szokottnal késébb érkeztek meg, és igy tdbben kimerészkedtek az
utcakra. Még a koruton is maszkaltak kivancsiskodok. Persze, mikor 9 utan megjelen-
tek az orosz tankok és elkezd6doétt a harc, pillanatok alatt kitrultek az utcak.

7 Ideghértyalevélasos betegeknek akkoriban szigoruan fekudnitk kellett
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DélelStt ketten elindultak a klinikardl gyogyszerért. Az UllGi Utig még siman
eljutottak, de ott tovabb menni nem lehetett annyira I&ttek. Itt az UllSi Gt — Maria
utca sarkan fekldt egy jajgaté fiatalember, akirdl kiderilt, hogy tidélovése van.
Persze a gyogyszerhozatalrol lemondva rogton behoztak, itt hordagyra tették és
ugy vitték at a sebészetre. A fil kdzben egyre csepeli lakcimét hajtogatta, és azt,
hogy értesitsék az édesanyjat.

Még délel6tt egy atmeneti harcsziinetben, bar a Baross utca — Maria utca sar-
kan allt egy orosz tank, egy teherauté jott kenyérrel az Ull&i Ut felél és a Pal utca
elejére bekanyarodott. Megint tobb kosar kenyeret szereztlink a klinika részére. A
kornyékbeli lakosok is kériilvették a kocsit. Erdekes latvany volt, mikor a Pél utcai
egyik atjaréhaz kapujabol kijott 2 felkel6 vallukon géppisztollyal, karjaik kozott 4-5
kenyérrel ballagott vissza. A kenyérosztas akkor sz(int meg, mikor a tank az agyu-
csovét beforditotta a Maria utcara.(Biztos felt(int nekik a nagy jovés-menés, ami a
klinikabejarat és a Pal utca kozott lezajlott.)

A kornyéken ezen a napon is nagy harc dult. Ezen a napon sem tudott
senki bejonni a klinikara. A felkel6k viszont valamivel batrabban mutatkoztak.
Példaul a koradélutani orakban kijott néhany fegyveres civil a Pal utcai atjaro-
haz kapujabol persze néhany fegyvertelentdl kisérve, és eljottek a Maria utca
sarkaig. Itt az egyik ferfi, fegyverét a Pal utca 2. sz. haz falanak ciradajara ta-
masztva célba 16tt egy darabig a Maria utca — Baross utca sarkan allomasozo
orosz tankra. Minden I6vés utan visszahuzta fegyverét és vart egy kicsit, majd
nagy ovatosan ismét hosszas célzas kovetkezett. Késébb — mar szurkul8dott—
a tankrol aztan duhodten veégig géppuskaztak a Maria utcat, csak ugy pattog-
tak, szikraztak a 16vedékek az uton.

Az osztalyos munkan kivil (mely az 6véhelyen és az I.fi-n kilénbdz6 okokbol
volt kellemetlen) a nap folyaman sok dolgunk nem volt. A Prof. el§szobajaban
és Gy. szobajaban tanyaztunk és a radio allanddan nyitva volt. Ebbdl tudtuk az-
tan meg, hogy Nagy Imre beszélni fog. Mikor aztan orakig tartd varakozas utan
sor kerllt a beszédre, csak a végét hallhattam, mert kdzben civilben egy sérlt
katona érkezett a Kilidanbdl és operalnom kellett. Ez az ember mesélte, hogy a
Kilianban egy magas, elég fiatal ezredes a parancsnokuk, aki nagyon ,stramm”
ficko. Mi akkor mar tudtuk azt hiszem a radiobol, hogy ezt az ezredest Maléter-
nek hivjak. A m(tét utan az I.fi-n hallgattam meg a Nagy Imre beszéd végeét és
aztan a betegek nagyon lelkesult, optimista hangulatban szamoltak be nekem
a beszédrdl. Utana kozolte a radio a tlzszlneti parancsot is. Ekkor még itt allt
egy tank a Maria utca — UlISi Ut sarkan és éppen mikor vacsoraztunk az ebéd|é
el8termében, végigduborgott a Maria utcan. A Baross utca sarkan leadott egy
|6vést, majd jott visszafelé. A klinika kapuja el6tt megallt. Kinyilt a fedele. Egy
orosz katona kidugta a fejét, nagyon megbamulta a kiakasztott voroskeresztes
lepeddt, majd visszabuijt, a teté becsukodott, és a tank elment az Ull&i Ut felé. A
sarkon megint leadott egy l6vést és utana elrobogott a Kalvin tér felé. Lovoldo-
zésére egyetlen l6vés sem valaszolt. A felkel6k betartottak a tlzszinetet!
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Néhany perccel késébb felhivtak az Ifi-re. Ott az utolsd korteremben izgatottan
nylzsogtek a betegek, mert egy hatalmas szilank atutotte a redényt, az ablakkeretet,
és egy beteg feje mogott esett le a foldre.

Este ........ -val E-nél palinkaval kuraltuk a nathankat és igen bizakodd hangulatban
voltunk. 10 dra utan fekddtink le, de éjfél utan 2 érakor mar fel is keltink. Ismét
kapulgyeletet tartottunk reggelig.

Oktdber 29.

Reggel teljes a csend. Mind tébben és tébben jartak az utcakon, a kéruton. De ké-
s8bb megint megjelenik egy tank a Baross utca — Maria utca sarkan és idénként 16 is
a géppuskajaval. 11-kor bejott az elsé kolléga. Ebben az id6ben néhany géppisztolyos
fiatalember jott ki a Pal utcabdl. Az egyik a sarkon kilesett a Baross utca felé, majd
el6rejott néhany lépést és a Csepregi utca felé integetve kidltotta , Szervusztok fiuk”
Ott magyar katonak (dllitdlag piliscsabaiak) voltak. Ezutan odajott hozzank, akik a
nyitott kapuban alltunk, és azt mondta, hogy nyissuk ki a kérbonctan melletti kaput,
kulonben betorik. Mert ott, az épuletek és a kerités kozott akartak végigmenni a
Baross utca felé, ahol egy Uzletben tanyaznak a tankbdl kibujt oroszok, és ezek mar
tobb emberliket megsebesitették. Ezeket akarjak igy elkapni. A kulcsot nem lehetett
elBkeriteni, de a felkel8k k6zben mas felé elvonultak.

Délfelé ismét nagyon l6voldoézes indult meg a koruton. Még az elejéen 1attuk, hogy
megint néhany felkeld jon el6 az egyik atjarohazbol. A sarkon az egyik atadta tar-
sainak a fegyverét és bejott a klinikdra. Az egyik keze hidnyzott (1), és az amputa-
Cios csonkot Uvegszildank megkarcolta. Mig bekétotték elmeselte, hogy bar nagyon
almosak mar, mert napok 6ta nagyon keveset aludtak, mégis most nagyobb terletet
tartanak, mint 3—4 nappal azel6tt. Kapott néhany coffein ampullat és mikor kiment
lattuk, hogy visszakapta géppisztolyat a tarsaitol.

Késébb egy tank a korutrédl végigjott a Pal utcan olyan vadul, hogy majdnem
bejott a kapunkon, majd a kapu el6tt forgolddva beddntdtte a kapu melletti keritést
egy j6 darabon. Ebéd utan, kb. 2-kor indultunk haza harmasban. A Szentkiralyi utcai
kapun mentink ki a teleprél és bar idénként 16volddztek, atsiettiink az UlISi uton.
Kozben csodalkozva lattuk, hogy a Kilian még all, sét néhany luktdl s megrongalt
tetdzetétd! eltekintve nincs is nagyobb baja. (Delutan, mint késébb megtudtuk, is-
mét kemény csata volt itt; valoszinileg ekkor ddlt le a sarka az épuletnek.) Az Erkel
utca — UllI8i Ut sarkan fekiidt egy férfi holttest. A Raday utca — Erkel utca sarkan egy
férfi Szabad Nép példanyokat osztogatott ingyen. Ez a szam kozolte az eléz6 esti
Nagy Imre beszédet tébbek kdzdtt. A Csarnok téren sok orosz tank allt békesseg-
ben, mellettik alldogalt egy-egy géppisztolyos orosz katona. A Vamhaz téren és a
hidfénél is allt néhany tank, a hid alatt pedig néhany aknavet6 allas volt. A hidon
nagy volt a gyalogos forgalom, persze Pest iranyaba. A Gellértnél is allt két orosz
tank, de egyébként Budan nyugalom volt.
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ipari miiszaki egyetem MEFESZ alakuldé-gyiilést tart. A gyiilés
d.u., 2 drakkor kezd8dstt. 3-kor mdr tele volt az aula. Itt
volt a rddié egyik munkatdrsa és tObb ujsdgiré is.A szegedi
egyetem MBEFESZ-kiildotte szdlalt fel ekkor.Beszédét azzal a
meglepS kijelentéssel kezdte el, hogy utjdra indult a mdso-
dik szegedi gondolaet. A jelenlévlk fele tapsolt, fele flityiilt
erre és voltak akik dgbbentek hallgattak. Bejelentette,hogy
16.-4n megalakult Szegeden a MEFESZ. A felszdlalédsok kezdet-
ben a didksdg problémdimal foglalkoztak; menza-iigyekkel, =
¥égzett hallgatdk kezdSfizetésével és elsSsorban az egyetem
autonémisjinak visszadllitdsdval. 1/2.6 koril mdr sok esti
hallgaté is érkezett.Kb ebben az idSben kiozoltékya vdari didk-
sz4llébean, az elmult két hét alatt tartott gyililések kovetelé
seit, az eld8z8 este ott tartott gyiilés 14 pontjit és azt a
hatérozatukat, hogy koveteléseik nem teljesitése esetén két
hét mulva az utcdra mennek elégedetlenségiik jeleként tiintet-
ni.Ekkor egy esti hallgatd,aki Nagy Imre bardti koréhez tar-
tozdnak vallotta magdt, elmondta, hogy a jugoszldv rddidt
hallgatva értesiilt a lengyelorszdgi eseményekrfl és arrdl,
hogy szovjet csapatok haladnak Varsé felé. Felszélaldsa utdn
a karzatrél kidltotta be valaki azt a kérdést, hogy mi szik-
ség ven a szovjet csapatok magyarorszdgi jelenlétére. A t0-
meg kérusban vdlaszolta: "menjenek haza". A hangulat izzévé
vdlt, egy stentori hang bekiabdlta "vesszen Hegediis és mond-
jon le a kormdny". Ett8l az id6t61l mar dltaldnos politikai
kérdésekkel foglalkoztak a felszélaldsok. Igyekeztek a kive-
teléseket pontokba foglalni, de ez lassan ment. 6 6ra utén a
rédié jelenlévd munketdrsa kozdlte, hogy most mdr el kell
menjen és amennyiben a véglegesen megszdvegezett pontokat el
juttatjdk a radidhoz 1/2 8 6rdig, az esti hiradéban kozdlni
fogjdk azokat. Kozben ujabb és ujabb esoportok érkeztek. Az
AAggisz mﬁeg;;gem jelen wolt, jogdszok, kbozgazddszok, mediku-
sok érkeztek, akik beszdmoltsk arrél, hogy egyetemeikel ha—
sonlé gytilések folynak. Az orvosegyetemrdl jottek hoztdk azt
a hirt, hogy mdsnap az Irdszévetség a lengyel eseményekre
valdé tekintettel néma tlintetést rendez és ezen az orvosegye-
tem részt vesz."™i is ott lesziink" kidltotta a tOmeg.Mariann
alezredes, a pincélos tanszék vezetdje kért szdét ezutdn és
- felszélaldsdban ellenezte a tintetést, mert mint mondta,pro-
vokétorok furakodhatnak az egyetemistdk kozé, baj lehet beld-
le, céljaik elérésére mas médszer is van. Kiftityulték.A futty
uté@kijelentette, ha a didksdg a tiintetés mellett dont mégis,
& is elmegy arra és akkor segit a tiintetést ugy megszervezni,
hogy abba senki bele ne kothessen.Bgy né szdélalt fel ezutén,
aki 4llitdsa szerint telefonon felhivta az irészovetséget és
ott cédfoltdk a mésnapi felvonulds hirét. Bzt senki nem hitte
el, kiftitytilték, leszidtdk és hidba panaszkodott, hogy it
ez a hires szdéldsszabadsdgh nem engedték tovdbb beszélni .Ki-
lonosen az utdn nem, mikor valakﬂfeléllt és kiozblte,hogy &
ndnek nem volt médjiban telefondlni,mert egépz 146 alatt nem
hagyta el a termet. Bzutdn a rektor kért szét. Azzal kezdte,
hogy bocsédnatot kell kérjen a didksdgtél, mert nem régen egy
magas szinvonalon tartott értekezleten azt a ki jelentést
tette, hogy a mai egyetemi ifijusdg apolitikus, passziv ma-
gatartdsu.Most ldtja csak, hogy mennyire nem volt igaza.Ki-
jelentette, hogy szivvel, lélekkel tdmogatja az if jusédgot,
de ellenzi a felvonuldst,mert nem lehet tudni mive fajhl, a
felvonuldk kozé is 16hetnek stb. Tobbek &ltal bekiabdlt fel-
szélitdsra az egyetem parttitkdra kapott szét, de nagyon
mellébeszélt és ki is flityiilték.Kézben még mindig nem szii-
letett meg a pontok végleges Osszedllitdsa, mert az eree ki-
jelslt bizottsdg hol a kormdny lemonddsé&rdl,szi hol az orosz
csapatok kivondsirdl sz6lé pontot "felejtette"ki a 16-bdl és
a témeg visszazavarta Sket ujabb szivegezésre. Tekintettel

1. abra. Az eredeti kézirat els6 oldala
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2. abra. A Maria utcai Szemészeti Klinika bejarata a beldvés utan betort ablakokkal és a lepedébdl
készitett voroskeresztes zaszldval (Gydrffy Istvan felvétele).

N

\

3. abra. Felvételek a szétl6tt épuletrdl, mitdrél.
Az egyik ablakban maga a szerz6 lathato.
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IMRE GYORGY (1927-2011) ROVID ELETRAJZA

Salacz Gyorgy professzor megemlékezése alapjan

SHORT CURRICULUM VITAE OF GYORGY IMRE (1927-2011)

Based on Gyorgy Salacz reminiscence

Imre Gyorgy 1927-ben szuletett Budapesten, apja konyvkiado volt. Hireves szemész
dinasztia harmadik generacios prominens személyisége volt. Unokaja a nagy hir( id.
Imre Jozsefnek, aki a kolozsvari, majd szegedi szemészeti klinika tanszékvezeté pro-
fesszoraként tevekenykedett. Unokadccse ifj. Imre Jézsefnek, a pécsi, majd budapesti
szemeszeti klinika egykori igazgatojanak. Kozépiskolai tanulmanyait Budapesten és
Kolozsvarott, az orvosi egyetemet Marosvasarhelyen és Budapesten végezte. A két
helyszin Erdély, az 6si csaladi fészek és Budapest meghatarozo volt egyénisége fejlé-
désére, mikodzben a Il. Vilaghaboru kényszer(ien valtozatossa tette tanulmanyai hely-
szineit. Az iskolateremtd nagybaty, ifj. Imre Jézsef tanszéki utdéda Nénay professzor
altal vezetett II. Szemklinika munkatarsa lett 1951-ben.

A politikai bezartsag és utazasi nehézségek miatt kilféldi lapokban megjelent
publikacioi teremtették meg szamara a nemzetkdzi ismertséget. Adjunktusi el6-
léptetését is ez a tudomanyos karrier kényszeritette ki. 1980-ban egyetemi docens,
1983-ban egyetemi tanar lett, 1984-t8l mebizottként, majd 1986-tdl kinevezett igaz-
gatékeént iranyitotta a klinikat 1997-ig. 1969-ben kandidatusi-, 1980-ban akadémiai

Tudomanyos téren fékepp elméleti kerdésekkel, igy tobbek kozott a Coats-beteg-
ség etiologiajaval, a keratoconjunctivitis epidemicaval, az akut zartzugu glaucomaval
foglalkozott.

A klinikén a korszer( glaukoma-gondozé megszervezése az 6 nevéhez flizédik. Leg-
tobbet a szemészeti érujdonképzddés mechanizmusaval, tébbek kozétt a tejsav sze-
repével foglalkozott. Vezetdségi és alapitd tagja volt a nemzetkdzi érujdonkézédéssel
foglalkozé tarsasagnak, amely 1994-ben Magyarorszagon rendezett kongresszust. Tu-
domanyos munkajat tobb, mint 100 dolgozata és tankdnyv fejezetei jellemzik. 1961-t4l
a Magyar Szemorvostarsasag vezetdségi tagja, 1963—64-ben és 1969-72-ben f&titktari
feladatokat latott el.

Egyéniségét logikus gondolkodasa, gyors probléma felismerd és megoldo készsége
motivalta. Kivald el6add volt, magas foku didaktikai képességének volt készonhets,
hogy az altala tartott el6adasok, akar tudomanyos, akar medikus-el6adas, mindig
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élvezetesek, logikusan felépitettek, tdmorek voltak. Kivald klinikus, de szellemét az
ismeretlen dolgok tisztdzasa, kutatdsa mindig jobban foglalkoztattak. Még viszony-
lag fiatal kutatd, amikor Duke-Elder hirneves angol professzor tiszteletére szerkesztett
konyvbe felkérték kutatasai 6sszefoglaldsara.

Felesége a klinika konyvtarosaként dolgozott, két fia kdzil az idésebb mérnok lett,
mig a fiatalabb, LaszIo folytatta a szemész hivatast, 1986-t6l a Tomd utcai klinikan
dolgozott, majd az 6sszevonast kovetden 2013-t6l maga is a Maria utcai Szemészeti
Klinikan dolgozik, idén nyerte le a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz osztalyvezetd f8orvosi ki-
nevezését.

Munkatarsai jol emlékeznek kivalo rajzkészségére és karikaturaira. Ez is éles meg-
figyeld-, és lényeg-1atd készsége jO példaja. Kar, hogy késébb a szaporodd gondok
ezt a készségét hattérbe szoritottak. De hobbyja azért maradt, s korral talan ki is
teljesedett. Madarak irdnti érdeklédése szakértévé tették, s ebben a mdfajban nem
amatdrkeént tartottak szamon az ornitologusok. E hobbyja szorosan kapcsolddik ma-
sik kedvteléséhez, a Duna szeretetéhez. Mint evez8s sportember szinte évente végig
evezte a Duna magyar szakaszait. Az értd gonddal apolt, sok izléssel megkomponalt
farkasréti kertjét a kert-kedvel6k is szamon tartottak.

Nagy el6dok altal kitaposott Uton haladva mélto lett és maradt egy eurdpai mércé-
vel is mérhetd iskola — az Imre iskola —hagyomanyainak ébrentartasara, tovabbadasa-
ra, oregbitésére. Ha csak ennyit tett, és nem tébbet, ez Uzenet utddai, tanitvanyai sza-
mara. Tevekenysége egész korszakot olelt fel, jelent8s nyomokat hagyva maga utan.

1997-ben, aktiv palydja utan, felszabadult energiait a Klinika igyekezett lekotni,
fokent az oktatas terlletén, ami mindig tevékenységének kedves terulete volt. Foko-
z6do betegsége egy idd utan nem tette lehetévé, hogy munkahelyére bejarjon, igy
kényszerlségbdl meglazult, majd megszakadt személyes kapcsolata a régi kollégak-
kal, baratokkal.

2011-ben bekdvetkezett haldldig rendszeresen latogatta a klinikat. Jelen sorok tan-
széki utddja, Salacz Gyorgy profeszor megemlékezése alapjan készultek.

Irodalom:

Salacz Gy: Imre Gyorgy (1927-2011). Szemészet 2012;149:55.
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SIMBRINZA

10 mg/ml + 2 mg/ml szuszpenzids szemcsepp
(brinzolamid/brimonidin-tartardt)

Nyilt zugu glaucomaban vagy ocularis hypertensioban szenvedd olyan
felnott betegek megndvekedett szembelnyomasanak csokkentésére,
akiknél a monoterapia elégtelennek bizonyult.!

Brinzolamid 10 mg/ml’ Brimonidin-tartarat 2 mg/ml’

¢ Az elsi és egyetlen béta blokkolé mentes fix kombinacio nyilt zugua
glaucoma és ocularis hypertensio kezelésére felndtteknél?

¢ Akar 7-10 Hgmm (25-37%) szemnyomas csokkentd hatas a kiindulasi
értékhez képest'

Amennyiben termékiinkkel kapcsolatban mellékhatas Iépne fel, kérjiik, hogy azt késedelem nélkiil az alabbi e-mail cimre jelentse be:
safety.phhubu@novartis.com

Bdvebb informaciéért olvassa el a gyégyszer alkalmazasi elGirasat!

A hatalyos “alkalmazasi el6irds” teljes szévegét megtaldlja az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet (www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis/) vagy az Eurdpai Gyogyszerligynokség (www.ema.europa.eu) honlapokon. OGYEI honlapon keresztiil torténé elérési ttvonal:
www.ogyei.gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gyégyszer-adatbazis; SIMBRINZA, a ,KERESES INDITASA”, B, & ikon vagy Kisérsiratok E ¥
hiperlinkre térténé kattintas. -

Az aktualis drak tekintetében kérjiik, ellendrizze a www.neak.gov.hu honlapon talalhaté informéciokat. Elérési Gtvonal: http://www.neak.gov.hu; SZAKMANAK; GYOGYSZER/ GYOGYASZATI SEGED-
ESZKOZ/ GYOGYFURDO TAMOGATASOK; Egészségigyi szakembereknek; PUBLIKUS GYOGYSZERTORZS; VEGLEGES TORZS

Ervényes ar, Ft. (www.neak.gov.hu) 2019. januar Kiszerelési egység Termel6i &r Brutt6 fogy.ar Tamogatas Téritési dij Rendelhet6ség
" " s E. Térkot.
Simbrinza 10 mg/ml + 2 mg/ml 1x5ml 3280 4314 2604 1710 (90, 22/a. pont)

Hivatkozasok: 1. Simbrinza mindenkor hatalyos alkalmazasi el6iras 2019. November 7. 2. www.ogyei.gov.hu megtekintés datuma: 2020. 05. 25.
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