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Tisztelt Paciensiink!

Az aldbbiakban szeretnénk tajékoztatni arr6l, hogy milyen hasznalati targyakkal érkezzen
fekvobeteg allomanyba vételéhez (tovabbiakban: ,,bentfekvés™), beleértve az egynapos sebészeti
ellatast is, valamint szeretnénk megosztani Onnel néhany tovabbi fontos informaciot.

Hozza magaval:
Orvosi és adminisztrativ dolgok:

Allandéan szedett gydgyszerei (amennyiben van reggeli gyogyszere, azt a felvétel napjan is
vegye be). Célszerli, hogy a szedett gyogyszereirdl egy listat is készitsen, rajta a
gyogyszerek nevével, azok dozisaval, adagoldsaval. A listat ES a gyogyszereket is kérjiik,
hozzael.

Kordbbi orvosi dokumentaciéi (ambulans lapok, zardjelentések, kiilondsen utolséd
belgyogyaszati, neurologiai, kardiologiai vagy tiidégyogyaszati zarojelentés és kronikusan
gondozott betegségekkel kapcsolatos (cukorbetegség, pajzsmirigybetegség, szivbetegség,
ritmuszavar, stroke/agyvérzés, érbetegség, epilepszia) ambulans leletek)

Kezeldorvosa altal kért leletei (altalaban: labor, EKG, belgyogyaszati miithetdségi
vélemény)

Személyes holmik:

A tervezett bentfekvés napjaira elegend6 valtas ruha

Pizsama/haloing/kontos

Tiszta papucs, amiben a miitbe megy (utcai cipd erre a célra nem megfeleld)

Fogkefe, fogkrém

Evoéeszkozok (kés, kandl, villa, kiskanal), pohar, bogre

Pipere csomag (tusfiirdd, szappan, WC papir, egyéb személyes dolgok, amire sziiksége van)
Torolkozo, kéztorlo

Kapcsolattartas céljabol:

Hozzatartozok elérhetdsége
Telefon + to1t6
Javasoljuk, hogy amikor elhagyja a szobajat, telefonjat ill. egyéb értékeit zarja el!

Egynapos osztalyra mindenképpen, tartos bentfekvéshez igény szerint:

Ennivalo (egynapos osztalyon nem tudunk ebédet biztositani)
Innivalo

Felhivjuk a figyelmét arra, hogy amennyiben miitétre érkezik €s miitétjét altatasban tervezik, a
miitétet megeldzo ¢€jféltdl mar nem ehet semmit, vizet, teat reggel 6 oraig fogyaszthat. Ha masként
nem rendelte orvosa, reggeli gyogyszereit a szokédsos idoben vegye be (kivéve: cukorbetegség miatt
adott tablettas gyogyszer és/vagy rovid hatast inzulin, furosemid és kalium)!

Kérjiik, hogy a felvétel el6tt mosson hajat, mert a mitét utdn néhany napig nem keriilhet viz a
szembe.



