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1. AZ EGYSEG ELNEVEZESE, HELYE, JOGALLASA

A Glaucoma Szakambulancia SE Szemészeti Klinika egyik szakambulancigja.

2. AZ EGYSEG SZERVEZETI FELEPITESE

Szakambulancia vezetd és egy az adott szakteriileten jaratos szakorvos folyamatosan dolgozik a
szakambulancian. Munkajukat 3 szakasszisztens segiti. A szakambulancia orvosai munkajuk mellett
miutéti, ligyeleti, oktatdsi, kutatdsi, didkkori témavezetdi, tovabbképzd és egyéb feladataikat is
ellatjak. A szakambulancia vezetd feladata a betegellatds nemzetkozi szintli szakmai szinvonalanak
biztositdsa. A Glaucoma Szakambulancia munkdjaban szakorvos jeloltek, vendég illetve
tovabbképzésen 1évo szakorvosok valamint a témavezetd irdnyitasa mellett dolgozé PhD és TDK
hallgatok is részt vehetnek.

3. AZ EGYSEG HUMANEROFORRASA

Az egység vezetdje a szakteriilet nemzetkozileg elismert és meghatarozd vezetdje, egyetemi tandr,
MTA Doktora. A rendelési id6 heti 5 alkalommal, 7.30 oratol 16 oraig tart. A betegek 6nallo
vizsgalatat és ellatasat, az egység vezetdjével vald folyamatos konzultacié mellett, a szakteriilet
részteriileteiben jaratos egyetemi adjunktus, PhD beosztott orvos végzi.

A szemészeti szakasszisztensek glaucoma iranya gyakorlattal rendelkeznek. Napi 8 oras
munkaidében végeznek betegdokumentaciot, adatrogzitést, latasélesség meghatarozast, latotér
vizsgalatot, emellett a tonométer prizmak, harmastiikrok €s egyéb, nem miitéti kontakteszk6zok
sterilezését, a réslampak €s a berendezési targyak sterilezését illetve tisztitasat is elvégzik.

A dolgozok nyilvantartasat-a klinika tobbi dolgozojaval egységben- a klinikai gazdasagi iroda vezeti.

4, AZ EGYSEG TARGYI EROFORRASA

A Glaucoma Szakambulancia az épiilet alagsoraban, kiilon egységként helyezkedik el. Hozza tartozik
1 szoba varohelység (nem zarhatd), valamint kozos, zarhatd bejdrattal 4 Onalléan is zarhatod
vizsgalo/kezeld helyiség, 1 raktarhelyiség, és kozos folyosdjuk. A dokumentéacid tarolasahoz
sziikséges iratszekrények ezen helyiségekben helyezkednek el.

A miiszerek €s berendezések megfelelnek a szemészeti diagnosztika és ellatds minimumfeltételeinek,
¢és ezen tulmenden a modern nemzetkozi standardoknak is. JelentGsebb eszkozok: 3 db réslampa
tonométerrel, 1 db TonoPen tonométer, 1 db Octopus perimeter, 1 db Humphrey periméter, 4 db
szamitogépes egység, tonométer kontaktvégek €s egyszer haszndlatos kontaktvégek, szabvanyos
visustabla, szemiivegszekrény, hiitdszekrény, kotszer, injekcios tiik és fecskendok, gyogyszerkészlet,
fluorescein festék egységek, sterilezd oldatok és edények, veszélyes hulladék tarold egységek,
asztalok, szekrények, beteg és orvosi székek.

Ahogy a klinika egészében, a glaucoma szakambulancia is a Medsol betegdokumentacios rendszert
hasznalja.

A targyi er6forras leltara az SAP rendszerben keriil rogzitésre.
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5. AZ EGYSEG FELADATA

A glaucoma irdnyu kivizsgalds, diagnosztika, konzultacio, feliilvizsgalat, teljes korli gondozas,
masodik vélemény adédsa, miitéti eldjegyzés, 1ézeres beavatkozasok végzése, funkciondlis és
strukturalis vizsgalatok végzése, oktatas, tovabbképzés, belsd konzultacio, leletkészités. A glaucoma
ellenes mitétek a klinika miitéblokkjaban torténnek. Ha a betegek hospitalizaciot igényelnek
glaucoma ellenes miitét kapcsan, az a klinika fekvéosztalyain valosul meg, de a betegek ellatasat a
glaucoma szakambulancia vezetdje hatdrozza meg, és az elbocsatast kovetden a gondozast a
glaucoma szakambulancia latja el.

6. AZ EGYSEG MUKODESI RENDJE

6.1. MUNKAREND

Rendelési id6: munkanapokon 07.30-16 6raig, beteg bejelentkezés 07.30-11.00 éra kozott torténik.

6.2. UGYFELEKKEL VALO KAPCSOLATTARTAS

A betegek vizsgalata eldjegyzés alapjan torténik, ezen kiviil akut betegek vizsgalata és orvoskollégak
kérésére torténd vizsgalatok egyeztetés szerint torténnek. Az eldjegyzésbe felvétel a szakambulancia
asszisztensei segitségével torténik illetve a MedSol rendszerben kérhet6 konzultacié a klinikan beliil.

6.3. HELYISEGEK ZARASA

A helyiségekhez a helyiségben dolgozoknak van kulcsuk, a munkaidé végeztével a helyiségek
zarasara sor keriil. Mind a szakambulancia koz0s bejarati ajtaja, mind az egyes vizsgalok kiilon
zérasra keriilnek. A takaritast a klinikai takaritovallalat végzi, egész klinikara vonatkozo megbizas
alapjan a glaucoma szakambulancia asszisztensének jelenlétében, még a helyiség zarasa elott. A
portan és a gazdasagi irodaban biztonsagi kulcsot van elhelyezve. Az ablakokat rogzitett racs védi.

6.4. ERTEKEZLETEK

Munkaértekezletet a rendelés/kutatas €és a problémainak megbeszélésére hétféi napon tartunk kora
délutan. Ezen a glaucoma szakambulancia orvosai, asszisztensei, rezidensei, PhD hallgatoi vesznek
részt. Ett6l fliggetleniil, a felmeriil6 problémakat folyamatosan megvitatjuk. A szakambulancia
orvosai rendszeresen részt vesznek az Osszklinikai értekezleten, a klinikai szintli problémak
megbeszélésére ott keriil sor. A szakasszisztensek a jogszabalyoknak megfeleléen részt vesznek a
tovabbképzéseken.

7. A MUNKAFOLYAMATOK LEIRASA

A beteg orvossal torténd elsé talalkozasat kovetben latasélesség vizsgalatan esik at, korabbi
vizsgalat) el0késziti. A részletes szemészeti vizsgalat (réslampas vizsgalat, binocularis non-kontakt
lencsés fundus és papilla vizsgalat, pupilla tagitasos-vizsgalat, szemnyomas mérés, gonioscopia,
latotér vizsgalat, OCT vizsgalat) utan a glaucoma szakambulancia orvosa véleménnyel, a tovabbi
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vizsgalatokra vonatkozé és terapias javaslattal az 01 beteget bemutatja és referdlja a szakambulancia
vezetdjének, aki a beteget megvizsgalja, és dont a tovabbi teendokrdl, melyek elvégzése utan a beteg
ismételt referdlasra/bemutatdsra keriil. A kronikusan gondozott betegek akkor kerililnek a
szakambulancia vezet6jéhez bemutatasra és dontésre, ha allapotuk romlik, egyéb szemészeti
betegségiik alakul ki, mitétet igényelnek, vagy maguk kérik a bemutatast. A beteg tdjékoztatast kap
az eredményr6l. A szakambulancia szakorvosa lelettel, tanacsokkal, gyogyszerrel, tovabbi
vizsgalatokra (beleértve a nem szemészeti vizsgalatokat) beutaldval latja el.

7.1. Tonometria, gonioscopia

A szemnyomast gondozott beteg esetében a rendelési idoben, allapotromlas, j beteg kivizsgalasa, 1)
kezelés beallitasa esetén nappali szemnyomas gorbe felvételével mérjikk fel. A csarnokzugot van
Herick mddszerrel és gonioscopiaval értékeljiik a Schaffer stddiumbeosztast hasznalva. A tonométer
fejek és a harmastiikor sterilitdsat az 1. mellékletben szerepld szakambulancia vezetdi utasitds
alapjan biztositjuk. A TonoPen tonométert naponta az elsé mérés megkezdése eldtt hitelesitjiik,
mérés el6tt uj, sterilizalt egyszer hasznalatos véddsapkat helyeziink fel, az elhasznalt kontakt
védosapkat veszélyes hulladékként taroljuk és semmisittetjiik meg.

7.1.1. Hitelesités, karbantartas
A Goldmann-tonométereket havonta egyszer hitelesitjiik, a TonoPen tonométer hitelesitése naponta,
a vizsgalat megkezdése el6tt torténi. A mechanikai hitelesités a karbantartast is magaban foglalja.

7.2. Perimetria

Mivel perimetriat nem kizarélag a glaucoma szakambulancia végez a klinikan, a vizsgalat leirasa
kiilon protokollban szerepel.

SE-SZEM-PER-EMSZ-M01 Automata perimetria kivitelezése

7.3. Optikai koherencia tomografia (OCT)

A retinalis idegrostréteget €s a retina rétegeinek vastagsagat OCT vizsgalattal elemezziik akkor, ha a
vizsgalattol a részletes klinikai vizsgéalatot meghaladd eredmény, pontositds vagy mas eldny
szarmazik. Az OCT vizsgalat nem része a rutin glaucoma kivizsgaldsnak és gondozasnak. A nem
invaziv OCT vizsgalatrol a glaucoma szakambulancia vezetdje dont, €s 6 végzi és értekeli a precizios
OCT vizsgalatot.

7.3.1. A késziilék karbantartasa
A forgalmazdval tértént megallapodas szerint.

7.3.2. Hitelesités, validalas
Evenként, illetve sziikség szerint az ambulancia-vezetd orvos véleménye alapjan.

8. KAPCSOLATTARTAS MAS EGYSEGEKKEL, INTEZMENYEKKEL

A klinika osztalyaival, altalanos ambulanciajaval, szakambulanciaival, fekv0 osztalyaival tartunk
kapcsolatot a beteg vizsgalata soran, a leletet a Medsol rendszerben dokumentéljuk. Tarsklinikakkal
a beteg vizsgalata kapcsan konzultalunk, kiegészité vizsgalatokat kériink (pl. haziorvos, kardiologia,
neurologia, radiologia, fiil-orr-gégészet) Beutalét a Medsol rendszeren keresztiil tovabbitunk az
Egyetemen beliil, az egyetemen beliili leletekrdl szintén a Medsol rendszerbdl tajékozodunk, az
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egyetemen kiviili konzultaciokat papir alapt, alairt, egyedi, a Medsol rendszerben nyomtatott
dokumentumokkal végezziik.

9. KEPZES, TOVABBKEPZES

A glaucoma szakambulancia vezetdje és orvosa részt vesz az orvostanhallgatok és a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem informatika szakos hallgatdinak elméleti és gyakorlati oktatdsdban (perimetria,
szemnyomas mérése, OCT vizsgalat, progresszid elemzés), a rezidensek szakiranyu képzésében, a
szakorvos jeloltek gyakorlati képzésében és gyakorlati vizsgaztatasaban. A szakambulancia orvosai
altal vezetett tudomanyos didkkords hallgatok részt vesznek az aktudlisan zajlé tudomanyos
munkakban.

A szakdolgozoknak tovabbképzést tartunk glaucoma témaban, ¢€és a szakambulancia
szakasszisztenseinek tovabbképzési eldadas tartasahoz témavezetéként felkésziilési segitséget
biztositunk. A glaucoma szakambulancia orvosai rendszeresen szervezoként és eléadoként vesznek
részt nemzetkozi és hazai tovabbképzésben. Ezek koziil a hazai tovabbképzések nyilvantartdsa az
Oftex rendszerben torténik. Az altalanos asszisztensek szakasszisztens képzésen vesznek részt, a
szakasszisztensek a vonatkozo jogszabalyok szerint iddszakos asszisztensi tovabbképzésben vesznek
részt.

10. ANYAGOK, ESZKOZOK RENDELESE

A szakambulancia gyogyszer és eszk6z rendelését a szakambulancia vezetd orvos szobeli
beleegyezésével a szakasszisztensek végzik, a klinikai gyogyszertarbol, ill. a klinikai raktarbol. A
megrendelt anyagot, eszkozt szintén a szakasszisztens veszi at €s ellenjegyzi. Egyéb miiszer, vizsgalo
berendezés rendelése az intézetvezetd jovahagyasaval torténik a szakambulancia orvosainak kérésére
illetve javaslatara.

11. DOKUMENTACIO

A betegek anamnézisét vizsgalati eredményeit a Medsol rendszerben, illetve a f6 miiszerek
szamitogépeinek sajat rendszereiben rogzitjiikk. A papir alapu, kinyomtatott dokumentaciot irattartod
szekrényekben taroljuk, a beteg neve szerinti elrendezésben, a szakambulancia zart szobaiban.

12. AZONOSITAS, NYOMON-KOVETHETOSEG

A betegek adatait, eredményeit a Medsol rendszerben rogzitjiikk, innen a beteg neve és azonositoi
alapjan visszakereshetd a beteg megjelenése és eredményei. A papir alapi dokumentacié rendezése a
betegek nevének alfabetikus sorrendje. A f6 muszerek sajat szamitogépében név szerint torténik a
lekérdezés.

13.  TAKARITAS

A szervezeti egység takaritasa az egész klinika takaritasi rendje szerint, annak részeként torténik.
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14. HULLADEKKEZELES MODJA

A hulladékkezelés az egész klinikara vonatkoz6 SE-SZEM-MU-01 Hulladékkezelési utasitas szerint
torténik.

15.  HIVATKOZASOK LISTAJA
o SE-SZEM-MU-01 Hulladékkezelési utasitas
16. MELLEKLETEK, ADATLAPOK JEGYZEKE

SE-SZEM-GLA-EMSZ-M01 Tonométer prizmak és Goldmann harmastiikor
sterilitasanak biztositasa
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