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Leseverstehen (1)
irasbeli
Olvasott szoveg értése (1)

Wie funktioniert eine Notaufnahme?

Um im Notfall Patienten mit unterschiedlichsten Krankheitsbildern schnell und fachgerecht zu
behandeln, ist eine Notaufnahme grundsatzlich anders strukturiert als eine Fachabteilung eines
Krankenhauses oder eine Arztpraxis.

Die Notaufnahme eines Krankenhauses ist ein Bereich mit besonderen Aufgaben und Ablaufen.
Sie

funktioniert anders als eine Fachabteilung eines Krankenhauses oder eine Arztpraxis

niedergelassener Arzte. Der Grund ist, dass in der Notaufnahme Patienten mit
unterschiedlichsten

Krankheitsbildern schnell und fachgerecht behandelt werden miissen.
Lebensbedrohlich Erkrankte werden in der Notaufnahme so schnell wie moglich behandelt. Da

diese Patienten oft mit dem Krankenwagen oder sogar mit dem Notarzt eingeliefert werden,
kann

man diese Patienten vom Wartezimmer aus nicht sehen.
Wenn der Arzt die wichtigsten Erstuntersuchungen bei diesen Patienten veranlasst hat, wird er

zeitnah wieder die anderen Notfallpatienten behandeln. Grundsatzlich richtet sich die
Reihenfolge

der Behandlung der Patienten nach der Schwere ihrer Erkrankungen.
Die meisten Notaufnahmen sind als sogenannte »Zentrale Aufnahmen« organisiert worden. Das

heiRt, dass hier Arzte verschiedener Fachrichtungen arbeiten und teilweise auch Sprechstunden
in
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den Raumen stattfinden. Eine zentrale Aufnahme hat den Vorteil, dass Beschwerden, die erst
nach

verschiedenen Untersuchungen einer Fachrichtung zugeordnet werden kdnnen, hier ohne
Verzdgerung gemeinsam von mehreren Arzten behandelt werden kénnen.

Der &rztliche Notdienst ist die Vertretung der Hauséarzte und der niedergelassenen Arzte. Sie
behandeln Patienten ambulant und diirfen Rezepte oder Krankmeldungen ausstellen. Wenn der
diensthabende Arzt denkt, dass Patienten aus der Notaufnahme stationar in eine Klinik
aufgenommen werden missen, schickt er sie in die Notaufnahme des Krankenhauses.

Die Notaufnahme ist also fiir die stationdre Aufnahme von Patienten zustandig.

Wenn der Arzt den Verdacht auf eine Verletzung hat, die man im normalen Réntgen nicht sieht,
kann er einen Patienten fiir den nachsten Arbeitstag fiir weitere Untersuchungen wieder
einbestellen. Ein MRT ist im Unterhalt sehr teuer und wird daher in vielen Kliniken nur tagsiiber
betrieben.

Die meisten Kliniken haben ein eigenes Labor, das die Untersuchungen vor Ort zeitnah
bearbeitet.

Hierzu gehoren verschiedene chemische Reaktionen, Farbungen und Schleudergdnge. Alleine
durch die Dauer dieser Reaktionen dauert ein Routinelabor etwa eine Stunde. Fiir dringliche

Laboruntersuchungen (zum Beispiel beim Herzinfarkt) wurden deshalb Schnelltests entwickelt.

In einer Notaufnahme werden die Patienten von geschultem Pflegepersonal empfangen. Bereits
hier

kann schon entschieden werden, ob die Erkrankung eine sofortige Abklarung erfordert oder ob
der

Patient noch im Wartezimmer Platz nehmen kann.

374 Worter
https://clickdoc.de/healthcenter/health-articles/notaufnahme

1. Az olvasott szoveg alapjan dontse el, hogy az alabbi allitasok igazak (R) vagy hamisak (F) (4p)
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1 Die Notaufnahme hat eine spezielle Vorgangsweise, da die verschiedensten Patienten
rasch und professionell zu behandeln sind.

2 Der Schweregrad der Beschwerden entscheidet liber die Reihenfolge der Versorgung.

3 Gut an einer zentralen Aufnahme ist, dass Beschwerden hier verzogert behandelt

werden kdénnen.

4 Ein MRT wird wegen der hohen Kosten haufig nur am Tag durchgefiihrt.

2. Roviden (maximum 5-6 szdéban) valaszoljon a kérdésekre. (3p)

1. Weshalb funktioniert die Notaufnahme nicht wie eine Fachabteilung eines Krankenhauses

oder eine Arztpraxis?

2. Welche Gruppe der Patienten hat oberste Prioritat?

3. Wer nimmt die Patienten in einer Notaufnahme auf?

3. Vdélassza ki a megfelel6t. (4p)

1. Die Notaufnahme eines Krankenhauses bedeutet einen Bereich mit besonderen Aufgaben
und

a) Prozessen

b) Protesten

c) Prozeduren

2. Nachdem der Arzt die wichtigsten Erstuntersuchungen bei diesen Patienten hat,

versorgt er die anderen Notfallpatienten.
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a) eingeordnet
b) verordnet
c) untergeordnet

3. Hausérzte und niedergelassene Arzte behandeln Patienten ambulant, das heift, nicht

a) bettlagerig

b) statisch

c) stationar

4. Far Laboruntersuchungen (zum Beispiel beim Herzinfarkt) wurden deshalb
Schnelltests entwickelt.

a) bedrohende

b) dringende

c) verzogernde

4.Valasszon ki az Ures helyekre a megadott menubdl egy odaill6 szét. (4p)
Akutversorgung ambulante Einschatzung Stabilisierung stationdre

Die Notaufnahme (auch Rettungsstelle, Notfallaufnahme, Notfallambulanz, Notfallstation,
Nothilfe, Notfallzentrum oder Erste-Hilfe-Station) ist eine Anlaufstelle im Krankenhaus zur
1. , und ist Teil der Notfallmedizin.

In der Regel erfolgt dort keine gewohnliche 2. Betreuung.

Die Patienten werden nicht unbedingt in der Reihenfolge ihres Eintreffens, sondern nach

Dringlichkeit behandelt, deswegen ist die richtige 3. der Patienten (Triage) sehr
wichtig.
In jedem Fall muss nach 4. eines Patienten von den Arzten der Notaufnahme

entschieden werden, ob es noétig ist, einen Patienten im Krankenhaus stationar zu behalten oder

ihn aus der Notaufnahme zu entlassen.
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Leseverstehen (2)
Zahnerhaltung durch Pravention

Karies entsteht durch bakterielle Beldge (= Plaques) auf der Zahnoberflache. Die Plaquebildung
wird dabei durch die in der Nahrung enthaltenen Zucker geférdert, da sie einen idealen
Nahrboden fir die Bakterienvermehrung liefern. Die Bakterien bauen den Zucker zu Saure ab,
welche den Schmelz entkalkt; er wird briichig und weich, so dass es schlief3lich zu einem Defekt
an der Schmelzoberflache kommt, dem typischen ,Kariesloch “. Die Defekte missen vom
Zahnarzt geschlossen werden, da der zerstérerische Prozess sonst weiter in das Zahnmark
vordringen kann. In der Folge kann es sogar zum Zahnverlust kommen. Praventiv kdnnen die
Belage nur mechanisch entfernt werden, d.h. durch tagliches Zahneputzen.

Eine Gingivitis ist eine entzlindliche Veranderung des Zahnfleischs, die durch bakterielle Belage
(= Plaques) auf den Zahnen und in den Zahnzwischenrdumen verursacht wird. Diese Belage
bilden sich aufgrund unzureichender Zahnpflege, das Zahnfleisch ist gerétet, geschwollen,
schmerzempfindlich und fangt an zu bluten. Unbehandelt fiihrt eine Gingivitis haufig zu einer
Parodontitis , einer weitergehenden entzindlichen Erkrankung des Zahnhalteapparats.

Eine Pravention gelingt nur GOber regelmaRiges, grindliches Zahneputzen mit richtiger
Putztechnik und regelmaRige Zahnarztbesuche/Prophylaxetermine. Aus einer unbehandelten
Zahnfleischentziindung (Gingivitis) kann eine Entzindung des Zahnhalteapparats, eine
Parodontitis entstehen. Diese Entziindung der den Zahn mit dem Kieferknochen verbindenden
Fasern fihrt unbehandelt langfristig zu Knochenschwund und damit moglicherweise zu
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Zahnverlust . Auch hier bedeutet Pravention eine regelmafRige, grindliche Zahnpflege unter
Einsatz von Zahnseide und regelmafige Zahnarztbesuche / Prophylaxetermine.

https://www.gzfa.de/diagnostik-therapie/praeventive-zahnheilkunde/

2. 1. Egészitse ki az Ures részt a megfelel6 kifejezéssel a sz6vegbdl !

Wenn Sie sich die Zahnfleischentziindung nicht 1. lassen, mUssen Sie

mit einer Entziindung des Zahnhalteapparats rechnen. Diese Entziindung kann

Knochenschwund 2. . Wenn Sie diesem Zustand

3. mdchten, missen Sie sich die Zahne regelmafig putzen. Es ist

ratsam, Zahnseide zu 4. . Es ist auch ratsam, lhren Zahnarzt zu

5. . Eine Gingivitis ist 6.

10P

3. Melyek a szévegben szereplé szavak? 5p.

vorbeugend

mangelhaft

ohne Therapie

geeignet, adaquat

standig

.......................................... /15P
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Nyelvi kdzvetitdé készseg

irjon 100 szavas német nyelvii tajékoztatd a nem pétolt foghiany kévetkezményeirél.
1. Sokan vélekednek ugy, hogy egy vagy két fog hianya (esetleg sériilése) nem jelent még
nagy baijt, és az legfeljebb csak esztétikai szempontbdl hatranyos, an ennek egészséguigyi

kovetkezményei is lehetnek.

2 A nem potolt foghidnyok egyik kdvetkezménye, hogy az ép fogak befelé dbinek és
elmozdulnak

a hiany felé (altalaban hatulrdl elére), a szemben lévék pedig meghosszabbodnak (kijjebb

nének), ezaltal gyokerik elvesziti a stabilitast.

3. Zavar keletkezhet a hangképzésben is, és attél figgden, hogy melyik ragdészervinket
veszitettik el, esztétikai hatrany is érhet minket. Megvaltozik az arckifejezés is, valamint

pszichés gatlasok és az emésztérendszer megbetegedései is kialakulhatnak.
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Horverstehen

1. lgaz ( R) vagy hamis ( F ) a kijelentés? Jeldlje a j6 megoldast. 13P

e Keramik wird hauptsidchlich wegen seiner bruchfesten Eigenschaften in der kosmetischen
Zahnheilkunde verwendet

R /F
o Zirkoniumdioxid ist genauso haltbar und widerstandsfahig wie Goldlegierungen.
R/F

e Zahnersatz aus Keramik kann allergische Reaktionen bei Patienten mit Metallallergien
hervorrufen.

R/F

Il Egészitse ki a szoveget a j6 megoldassal! /14 P.

1. Keramik wird in der kosmetischen Zahnheilkunde wegen seiner
Eigenschaften sehr beliebt und wird fiir Keramikschalen verwendet.
o a) mechanischen
o b) dsthetischen
o c¢) chemischen
@)
2. Ein neues Material namens ist genauso bissfest und haltbar wie
Goldlegierungen.
o a) Aluminiumoxid
o b) Siliziumdioxid
o c¢) Zirkoniumdioxid
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3. Zahnersatz aus Keramik dhnelt echten Zihnen in Farbe, Harte und sehr stark

und scheint beim Lachen und Sprechen nicht kiinstlich zu sein.
o a) Lichtdurchléssigkeit
o b) Dichte
o c¢) Wiarmeleitfahigkeit

4. Ein Vorteil von Keramik ist, dass es keine

besonders wichtig fiir Patienten mit Metallallergien ist.
o a) allergischen
o b) chemischen
o c¢) mechanischen

Reaktionen hervorruft, was
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