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A Korinvyi Frigyes Szakkollégium lapja

Szerkesztette; Farkas Ferenc Balizs
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John F. Kennedy — Beszéd a Rice Egyetemen (részlet)

,Vitorlat bontunk ezen az U(j tengeren,
mert 0j ismeretet kell gylijteniink, €s 01j jogokat
kell nyernlink, és ezeket megnyerve minden
nép haladasanak javara kell azt felhasznalnunk.
Az trkutatas, hasonléan az atomkutatashoz, és
minden mas tudomanyhoz, énmagéaban nem
rendelkezik lelkiismerettel.

Az, hogy jora vagy rosszra szolgald erd
lesz-e, rajtunk, embereken malik. Es csak akkor
tudunk hozzajarulni ehhez a dontéshez, ha az
Egyesilt Allamok példamutaté &llaspontot
foglal el. Csak igy donthetiink arr6l, vajon ez az
Uj 6cean a béke tengere lesz vagy egy Uj,
rettenetes hadszintér.

Nem azt allitom, hogy védtelenil kell vagy
védteleniil fogunk allni az {ir rossz szandéku
felhasznalasaval szemben, ahogyan nem
engedjlik, hogy visszaéljenek a szarazfolddel
vagy a tengerrel sem. Azt allitom azonban,
hogy lehetséges ugy feltarnunk és uralnunk az
tirt, hogy kozben ne szitsunk haborus tiizeket és
ne kovessiik el Gjra azokat a hibakat, amelyeket
az ember elkovetett, amikor Kiterjesztette
uralmat a bolygoénk felett.

Ma még nincs konfliktus, nincsenek
elditéletek és nincsenck nemzetek kozotti

viszalyok az drben. Az Ur kockazatai
egyformdk mindnyajunk szdméra. Ennek

legy6zése az egész emberiség javat kell, hogy
szolgélja. Tal&dn soha nem jon el még egyszer a
lehetdség, hogy ezt egyiitt tegyiik meg. De,
teszik fel némelyek a kérdést, miért a Hold?
Miért valasztottuk ezt a célunknak? De
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ugyanigy megkérdezhetik, hogy miért masztuk
meg a legmagasabb hegyet? Miért replltiink &t
35 évvel ezel6tt az Atlanti-6ceanon?

Ugy dontottiink, hogy eljutunk a Holdra.
Ugy déntéttiink, hogy eljutunk a Holdra még
ebben az évtizedben, és megtesziink mas
hasonlo lépéseket. Nem azért mert a feladat
konnyii, hanem azért, mert nehéz... Azért, mert
ez a cél képességeink és erdnk legjavat igényli,
azért mert ez olyan kihivads, amit készek
vagyunk elfogadni, olyan, amit nem akarunk
halogatni és amit meg akarunk nyerni.”

Az USA elntke bejelenti, hogy a NASA
asztronautt juttat a holdra, majd onnét
biztonsagban vissza is hozza azt.

Houston, Texas, USA — 1962. szeptember 12.

2017. december 11-én Donald Trump bejelenteti a Mars missziot.



2017-es éviolvam, 2. szim

Dr. Godd Ferenc — Szakkollégiumtdrténeti attekintés kezdéknek
(11. rész)

Problémak és problémak

A kovetkezOkben felvazolasra keriild
problémaék, gondolatok szigorGan
Szakkollégiumunk elmult évtizedére
vonatkoznak. Barmilyen hasonl6sag a jelenlegi
helyzettel csak a véletlen miive. A jelen és a
mult id0 egylittes hasznalata segit feltarni és
megérteni a multat és segit definialni a jelent.

A szakkollégium a legalapvetdbb
kérdésekre, mint a ,,kik vagyunk, mit akarunk,
hova tartunk, és hogyan jutunk oda”, az elmult
évek soran nem tudott valaszt adni. Elmaradt a
kozos jovekép kialakitisa. fgy nem keriiltek
felszinre a szakkollégium jovojét érintd
elképzelések sem. Ezek hianya jelentdsen
megnehezitette a  kiillonb6zé  dontési
folyamatokat, gatolta a stratégiai
megfogalmazasat, negativan hatott a szervezeti
,kultarara”, a kialakult tradicidkra és a
hallgatok orientaldsat, azonossag tudatinak
emelését is megakadalyozza.

Az eredmény az lett, hogy a kitlizott
célok tul altalanossa valtak, a ,,mit is akarunk
elérni” kérdése pedig az eltérdé nézetek és
vélemények, alternativ interpretaciok sokasagat
inditotta el, mely folyamat egyértelmiien a
min6ségi szakmai munka rovasahoz, a
kozosségi problémak kiélezodéséhez vezetett.
A hallgatbk nem tudtak azonosulni a
mindenkori didk vezetdk elképzeléseivel, a
vezetdk személyes céljai nem alakultak at
kozos jovoképpé és igy nem segitettek a
szakkollégium atformalasadban, nem vittek
kozelebb a kitlizott célokhoz.

A szakkollégium funkcionalisan amugy
egy jol miikodd szervezet, mely kivalasztasi
metodikajaval, kovetelményrendszerével és
segitd, tamogatd eszkdzeivel, tovabba a
hallgatoi demokracia teljes korti és magas
szintll gyakorlasi lehetdségének biztositasaval
képes volna azoknak a céloknak megfelelni,
melyet a szakkollégium alapitasakor az alapitok
megfogalmaztak. Mégis a szakkollégium
hosszl évek dta onértékelési gondokkal kiizd.

Szakmai helyzetkép

A szakkollégium rendelkezik egy
mindsitd  kovetelményrendszerrel, igy a
szakkollégiumban lako kollégistak teljesitették
az alapelvarasokat: kiemelkedd tanulmanyi
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eredmény, tudoméanyos diakkori tevékenyseég,
egyéb szakmai munka (rektori palyamunka,
tanulmanyi versenyek, sajat szervezésii
kurzusok, Koranyi Tudoményos Forum stb.).
Ezen eredmények elérésehez azonban a
szakkollégiumnak, mint szakmai mithelynek (a
szervezésen kivul) vajmi kevés koze volt,
hasonléan a szakkollégium alig profitalt a
kival6 szakkollégistak tudasabol, szakmai
ismereteib6l.  Ezeket az  eredményeket
vélhetéen a szakkollégiumon kiviil is el
lehetett wvolna érni. A Kkollégium tehat
szakmailag individualizalddott. Ugyanakkor
jelentds volt a hallgatdoi nyomas egy olyan
»~rugalmas” kovetelményrendszer felallitasara,
amely a hallgatok eredményeihez igazodik és a
méltanyossag gyakorlasanak elvén alapul.

Ennek megfeleléen az 0j hallgatok
kivalasztasanal a szakmai minimum teljesitése
elégséges volt, fontosabb szempontként
érvényesilt, hogy a palyazé legyen legalabb a
felvételi procedira (felvételi tabor) soran jé
,»Kk0zOsségi ember”, aminek kritériumai a
felvételit éppen lebonyolitok hallgatdk,
bizottsagok szubjektivitasan multak. Igy egy
ongerjeszto folyamat eredményeként 1996-98-
tol folyamatosan csokkent a szakkollégium
»szakmai” tekintélye. E tekintélyvesztést
nagyszabasi  programok  szervezésével,
palyazatokkal igyekezett a szakkollégium
kompenzélni, ugyanakkor e programok
tovabbra sem eredményezték, segitették a
szakkollégium alapitasakor megfogalmazott
céljainak elérését (egyetemi oktatason tilmend
szakmai  képzés; alkotdé tevékenység a
szakkollégistak altal kialakitott keretek kdzott;
az oktat6-kutatomunka 6sszekapcsolasa révén
egyfajta tudomanyos miihely; a szakmai
tevékenység egy része kifelé, az egyetemi
didksag fel¢ iranyul stb.). Magatdl értet6do a
kérdés, miért. Mi okozta ezt a valtozast? A
kiils6 kornyezet, a belsé adottsdgok
megvaltozdsa vagy mindkét tényezOnek
szerepe volt e tendenciaban.

A szakkollégium vezetése az elmalt
évek sordn nem vette kelld sullyal figyelembe,
hogy a szakkollégium és bizonyos mértékig a
hallgatok is a stabilitdsra, valtozatlansagra
torekszenek és az inercia (a megszokott
struktardhoz ~ és  magatartdshoz ~ vald
ragaszkodas) révén egy olyan stabilizald, a



elutasitd

elso
magatartas alakult ki, mely akaratlanul is géatat

valtozast megkozelitésben
emelt a valtoztatasnak. A  szervezeti
ellendllasban szerepet jatszottak szervezeti
torvényszertségek is (hatalmi poziciok féltése,
er6forras-elosztasi séma megvaltozasa, csoport
normarendszerek, szubkulturdk stb.), de
lényegesebb volt a személyes indittatasu
ellenallas. Az ismeretlentél valo félelem, a
bizonytalansagkerlés, a megrogzott szokasok
mind - mind a hallgatokat tudatosan és tudat
alatt a  kock&zatok  kikiszobolésere
Osztonoztek. Kdulon figyelmet érdemel a
szelektiv észlelés, mely az eddig kovetett
magatartas helyességét igyekezett
alatamasztani, aminek eredményeként
kialakulhatott az az értékelés, hogy igazabdl
semmi ok sincs a valtoztatasra.

A szakkollégium didkvezetése a
problémak megoldasara tudatosan proaktiv
vezetdi valaszokat és iranyitott szervezeti
véltoztatasokat alkalmazott. A véltoztatésra
iranyul6  torekvesek a  szakkollégium
teljesitményének javitasara iranyultak. Sajnos
nem vették észre, hogy sok esetben ez a
proaktiv, problémamegel6z6 gondolkodasmod
egyszerien "aloltozetben" jelentkezd és
megnyilvanul6é defenziv, reagald viselkedés
volt. Nem vették észre, hogyan jarultak ok
maguk hozza, mint vezeték a problémak
kialakulasahoz. igy nem volt meglepé, hogy a
status quo fenntartdsdban érdekelt erdk
képesek voltak elszabotalni minden, a
valtoztatasra iranyul6 jelentds kisérletet.

Nem sikertlt a  kollégistaknak
bemutatni a problémak jelentéségét, azok
megoldasanak siirgésségét, illetve a valtozasok
iranyat. A feliilrél jovo jovoképek nem valtak
kozos jovoképpé, mert a vezetés nem vette
észre, hogy amikor a szakkollégium céljair6l
beszElt, valdjadban sajat, személyes jovoképét
fogalmazta meg.

A szakkollégium  didkvezetésének
tudomasul  kellett  vennie, hogy egy
demokratikus, de alapjiban véve hierarchikus
felépitésii szakkollégiumban nem csak a
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kollégistak homeosztatikus berendezkedéstiek:
a szakkollégium is torekszik Aallapotanak
fenntartasara. Igy a jo szandéku vezetdi
elképzelések sorra visszajara fordultak. Ennek
logikai hattere a kovetkezokkel magyarazhato:

& A valtozas kivanatossaga a vezetés szadmara
nagyobb mértékii volt, mint a hallgatoké.

@ A vezetdk fejében a tervezés folytan elég
vilagos és alapos kép alakult ki a varhatd
eredményekrol, kovetkezményekrol
(személyes jovoképek). Ez a tobbiek
szamara azonban nem volt hozzaférhetd,
megyvitathato, értékelhetd. Annal inkabb
volt érzékelhetd az, amit mondtak, ahogyan
viselkedtek, amit tettek vagy nem tettek.
Ugyanakkor a hallgatok ezekbdl a
jelzésekbol azt dolgoztak fel, amihez
affinitasuk volt (szelektiv észlelés). Ez oda
vezetett, hogy a vezetékben és a
hallgatokban eltér6 kép alakult ki a
valtozasokrol, azok eredményérdl, azaz a
szakkollégium jovojérol.

& Az is el6fordult, hogy a vezetdk
talértékelték a valtozas altal elérhetd
eredményeket, és (gy érezték, hogy a
kollégistak is elkotelezettek és igy hasonld
véleménnyel birnak.

© Nem egyszer alulértékelték a kollégistak
rugalmatlansdgdt és a  valtozasokkal
szembeni ellenallasat. Mivel érzelmileg és
raciondlisan is elkotelezettek voltak a
valtozasok irant, Ggy gondoltak, hogy ez a
tobbiekre is igaz.

© A felmeriil6 szervezeti és személyes
akadalyokat eleinte a hallgatok
hozzéallasdra  vezették vissza  (mig

vélhetden Ok a helyzet objektiv nehézségeit
okoltak). Késobb egyértelmiien vildgossa
valt, hogy az eltér6 viszonyulas az eltérd
informacidkra, eltér6  észlelésre, a
valtozassal valo eltér6 érzelmi azonosulasra,
azaz a koz0s jovOokép hianyara vezethetd
vissza.
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Farkas Ferenc Balazs, Mendik Peéter, Palla Tamas — Projekt alapu
szervezOdés, avagy egy rendszervaltas anatomiaja

[A vita nyilt a Szakkollégium polgdrai szamdra. A szerz6k szivesen fogadjdk kiegészités, kritika,
ellenvélemény irott és szobeli megfogalmazdsdat, melynek megjelenése abszolut prioritdst élvez a
mindenkori kévetkezé Hdrsalkodé lapszamban. ]

Mivel fél évente csak egy biztos alkalom -
a kozgyiilés - all rendelkezéslinkre, hogy
egyarant vitdzzunk és - még ugyanazon este -
dontést is hozzunk a kollégiumi életet érintd
kérdésekrol, ugy gondoltuk a Harsalkodé egy jo
kiegészité alternativa a diskurzus egész éves
fenntartdsara. Jelen irasunkban egy Uj csatornat
szeretnénk nyitni a szakkollégium
diakonkormanyzati rendszerét érintd
reformelképzelések kibontasara,
megheszélésére.

Mi is ez az elképzelés, amirdl az elmult
egy évben tobb alkalommal is lehetett
informéacié morzsékat hallani? Miben jelentene
elérelépést a Harsfanak? Milyen valtozast
jelentene a Kkollégistdk életében? Mik a
felmeriil6 nehézségek, milyen nyitott kérdések
vannak? Az elkdvetkezé par bekezdésben
ezekre a gondolatokra igyeksziink valaszt adni.

A projektrendszer, vagy mashogyan
megfogalmazva, a projektalapu
didkonkormanyzat egy olyan Kkollégiumi
szervezddeés mely az aktiv kozosségi munkaban
val6  részvételre  0sztondz. Jelenleg a
szakkollégistdk  25%-a  visel valamilyen
tisztséget és végzi  ennek megfeleléen
feladatait. Ha ezt az egyszeri adatot
kozelebbrél megvizsgaljuk a kettdség érzete
ébredhet benniuk. Miért? Azért, mert azaltal,
hogy minden negyedik ember tisztviseld, a
poziciok presztizse elinflalodott (ezt tobbek
kozott valasztaskor a jeldltek szama is
bizonyitja), ugyanakkor a bizottsagok magas
szinvonalu miikodtetése mégis nagy egyéni
terhet r6 a tagokra. Sajnos a fejlodés, az érdemi
elorelépés lehetdsége igy gyakran elsikkad a
mindennapos feladatok kdzétt. Nem is beszélve
az egyéb olyan aprosagokrél, mint az egyetem
sikeres teljesitése. A projektrendszer keretei
kozott minden  szakkollégistanak  lenne
feladata, mely egyénileg kevesebb erdfeszitést
igényel, mint egy bizottsagi pozicid,
ugyanakkor mindenki bevonddna, mindenki
azzal foglalkozhatna, ami szamara a
legmegfelelobb, legmotivalobb vagy amelyik
legjobban hozzajarul személyiségfejlodéséhez.
Természetesen ez a modell mar intrinsic
tartalmazza a  kollégium  fejlédésének
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lehetdségét is, az erre iranyuld projektek altal.
De, hogy pontosan értsiik mirdl van sz6, ime az
Uj rendszer vazlata:

r . . r
A kollégiumi rendszer vazlata
Diakinkormanyzat || Ellenirzé || Szakkollégiumi Kuratorium
bizottsag
» Elnsk = Kollégiumok foigazgatoja
+  Diakiigyi referens 2 tag * Egyetemi partfogo
+ Szakmai referens « ALUMNI tag
= Didkénkormanyzat elnoke
Kozgyiilés
Projektcsoportok

Szavakba oOntve ez a kdvetkezd valtozasokat
jelenti. A jelenlegi didkdnkormanyzat harom
plusz két fore redukalodik, a kilonalld
ellendrzébizottsag megtartasaval. A harom f6

és  feladataik az  aldbbiak:  Elndk:
kapcsolattartas, érdekképviselet.  Didakiigyi
referens: a kollégium szocidlis életének

facilitdlasa (valamint a pénzar és a kulcsok
felligyelete). Szakmai referens: felligyeli, hogy
a kollégium szakmai programja a megfeleld
szinten legyen menedzselve. Ezek a pozicidk
tovabbra is valasztott tisztségek maradnak. A
felvételi dontésért véltozatlanul a felvételi
bizottsag (didkdnkormanyzat plusz két o) a
felelés. Ezen felul a féléves projektek
meghirdetése szintén a didkdnkormanyzat
feladata.

A teljes kollégiumi ,,6koszisztéma”
kiegészil egy Uj entitdssal, a Kuratériummal.
Tagsagat a kollégiumok féigazgatdja, egy
egyetemi partfog6, egy alumni tag, valamint a
diakonkormanyzat  elndke  alkotja. A
Kuratérium a  szakkollégium legfelsébb
szervezete. Feladata az allandoség és az értékek
meg6rzése, tovabba a féléves habilitacios
palydzatok elbirdlasa is a Kuratérium
hattaskorébe esne. Ezen felil  értékes
tandcsokat szolgéltathat a didkonkorméanyzat
részére szikség esetén. Jovébeni tervként a
szakkollégiumi  diploma kiallitasa is a
Kuratérium hataskorébe tartozna, komoly nivot
kdlcséndzve annak.

A kollégium méar megszokott kozgytilése és a
kozgytilésen a  szakkollégistdk  szerepe,
szavazati joga valtozatlan maradna.



szeretnénk  kicsit

A kovetkezokben
kibontani, hogy milyen vaéltozasok érnék a
szakkollégistdk mindennapjait, valamint ez

milyen elényoket kolesondzne a
szakkollégiumunk szamara.
Minden projektre csoportként lehetne

palyazni (természetesen ettdl még, elképzelhetd
olyan projekt melyben minddssze egyetlen
személy kozremiikodésére van szilkség). Ebben
a rovid palyazati anyagban jol korilhatéarolt
célok meghatarozasa lenne a f& kovetelmény,
melyet félév végén a habilitacids eljaras soran a
Kuratorium értékelne. A projektben megjeldlt
hatarid6ig (tehat, nem lenne sziikséges minden
projektnek félév hosszlnak lennie) sikeresen
teljesitett  projekt  (vagy  sikertelenség
kuratérium &ltal elfogadott indoklasa) a
habilitacio feltételét képezné. Ezzel egyiitt
azonban megsziinnének a preferencia pontok
(és egyben a ,,pontvadaszat-kurzusjelenlét”), a
kdvetelmények  sziikséges-teljesités alapon
lennének elbirdlva. Természetesen ezek a
kovetelmények méar a  félév  elején
meghatarozdsra  kerllnek, megelézve a
vizsgaid6szak el6tti fejetlenséget. A projektek
és az azokkal valo elszdmolas biztositja a
kollégium rendszeres és fenntarthato fejlédését,
folyamatos megujulésat.

Alapvetéen  harom csoportba  sorolhatd
projektek keriilnének meghirdetésre. Allandd
projektek, mint példaul a KFTF, kurzusok,
felvételi tabor stb.

Projektek, melyek nem feltétlenul igényelnek
minden félévben munkat azonban amennyiben
meghirdetésre  kerlilnek, azok teljesitése
szlikséges, tehat mindenképp kapnanak egy
projektcsoportot.

A harmadik, fakultativ projektek, olyan célokat
foglalnak magukba melyek sziikség esetén,
akar projektcsoport nélkil is maradhatnak az
adott félévben, amennyiben a koriilmények és a
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mikroszkdép megjavittatasa (tekintve, hogy
jelenleg kettd van)) projektje. Természetesen
barmely  szakkollégista  kezdeményezheti
projektek létrehozasat, melyet a
didkdonkormanyzat a megfeleld idén beliil
elbiral, attol fiiggben, hogy az a kollégium
céljaival Osszeegyeztethetd-e.

Felmerllhet a kérdés, hogy mi torténik
olyankor, ha egy népszeri projektre tobb
csoport is palydzik. Ebben az esetben a
vezetoségnek megvan a lehetdsége arra, hogy a
legambiciozusabb (vagy adott esetben éppen a
legmegvaldsithatobb) elképzelést preferalja, és
a megfeleld csoportot allokélja a feladatra.
Valoszinlibb azonban, hogy a palyazati
hataridé kozeledtével mar kevés nyitott kérdés
maradna, a  kollégiumi  szobabeosztas
kialakulasahoz hasonl6an. Magyarra leforditva,
a kollégistak egymassal is egyeztetnének, hogy
a legmegfelelobb projektcsoportok allhassanak
Ossze az adott feladatra (mely parbeszédet a
didkdnkormanyzat is facilitalng). Ennek még az
a kivanatos mellékhatasa is el6fordulhat, hogy
olyanok ismerkednek meg, és dolgoznak egyutt
egy féléven keresztiil, akiknek korabban még
nem volt alkalmuk jobban megismerkedni.

Mivel ez az elképzelés nem csak egy
inkrementalis valtozas a Harsfa mikodésében,
hanem  teljes  paradigmavéltas,  ezért
elengedhetetlen, hogy egyesitett erdvel vessiik
bele magunk a ,rendszervaltasba”.
Mindannyiunk egyiittmiikodésére sziikség van,
hiszen méar csak a részletes tematika és a
kollégiumi miikodési szabalyzat kidolgozasa is
oriasi  feladat. Meggy6z6désiink  szerint
azonban, az eredmény egy olyan kozOsség
megsziletése, melyben nem csak a hétkdznapi
élet jO, de kdzelebb juttat minket céljainkhoz és
bliszkeséggel tolt el, hogy tagjai és megalkot6i
lehetink. A Koranyi Frigyes Szakkollégium
ismét el kell foglalja mélté helyét, mint

lehetdségek ugy kivanjak. Ilyen lehet példaul Magyarorszag legkorszertibb és
egy nem siirgetd kollégiumi fejlesztés (pl. rossz legeldremutatobb szakkollégiuma.
Hergar Luca — Parizs: Sur Les Lieux
Régi almom valt valéra, amikor szuper, és remekll el lehet tévedni az
megérkeztem  Périzsba, hogy  Erasmus aluljarokban - kiprobaltam.) Nagy sikernek

osztondijasként itt éljek 10 hénapig. Hamar ré
kellett jonndm, hogy egészen mas dolog
turistaként bejarni egy varost, mint idekdltozni.
A minket fogadd didkok mar az elsé napokban
megtanitottak, hogy a metréban olyan arcot kell
vagni, mint a périzsiak — csak a turistak
mosolyognak, hogy de szuper ez a metro, €és
oket ki is raboljak. (Amugy a metrd tényleg
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konyveltem el, hogy sikertlt legaldbb részben
elsajatitanom a périzsiak kdzombos és
tavolsagtarté arckifejezését, mert a Louvre el6tt
sétdlva nekem mar nem kinélgatta az Eiffel-
tornyos kulcstartékat az utcai arus. De
bevallom, 6rilok neki, hogy még nem tudtam
megszokni, hogy 15 perc alatt gyalog is
eljuthatok a Notre Dame-hoz, és elég feliljek



egy biciklire, ha meg szeretném nézni az Eiffel
tornyot. Szeretek racsodalkozni itt megszokott
dolgokra: a pétanque-ot jatsz6 bacsik, a
konyvet olvasé hajléktalanok, a festok a Szajna
parton — egyszerre van jelen minden: szép és
csinya, luxus és szegénység, nyugalom és
rohands. Az eddig itt toltott id6 alatt csak
meger6sodott az  elképzelésem: Parizsban
barmi megtorténhet.

Az els6 honapban megismerkedtem a
francia Ugyintézés rejtelmeivel — legyen szé
bankszamlanyitasrol, vagy tanulmanyi
igyekrol, egy
biztos, nem megy
egyszerien. Mar a
telefonszam
kéréshez is meg
kellene adni egy |
francia
telefonszamot  (?),
a kollégiumi
szerz6déshez meg
kell egy
bankszamla,
amihez viszont kell
egy masolat a
lakasszerzodésrol.
Végul szerencsésen kitdrtem az  6rdogi
korokbol, és oktoberben elkezd6dott az
egyetem.
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Az oktatas itt eléggé kilonbdzik a nalunk
megszokottdl,  délel6ttonként  negyedévtdl
felfelé mindenki korhazi gyakorlaton van. Az
adminisztracio egy részét mi végezziik, egymas
kozott felosztva kovetjuk a betegeket,
asszisztalunk a miitéteken és be vagyunk osztva
tgyeletbe is. Ez a messze nem tokéletes francia
nyelvtudasommal elég stresszes és faraszto
feladat, de meggy6z6désem, hogy igy lehet
igazan megtanulni az orvoslast, latni kell a
betegeket nap, mint nap. Hozzészokunk ahhoz,
hogy tudnunk kell, melyik beteggel mi torténik,
hogy szamitanak a munkankra. Kihivas és
izgalom mindig akad. Rogtéon az elsd
tgyeletem elég eseménydusra sikerilt. Aznap
¢éjjel 3 beteget kellett miteni, a program: két
vakbélgyulladas és egy duodenum perforacio.
Az operaciok laparoszkopos technikaval
zajlottak, én a miiszereket adogattam és hajnali
5-kor, amikor azt hittem, hogy értelmes
munkara mar teljesen képtelen vagyok,
betehettem az els6 Oltésemet, amit kézzel
kellett ~ megcsomézzak  (és  kivételesen
szeretettel gondoltam vissza a miitéttanra).

Kalandjaim a terv szerint egészen janiusig
folytatddnak majd Parizsban. Szerencsére még
messze van a vége, de azt hiszem akkor is azt
fogom majd mondani, amit most, kezdeti
lelkesedéssel: menjetek, lassatok vilagot, mert
ezt nagy kar lenne kihagyni az életetekbol!

Ismerj meg egy kolist!

Bernath Domca — 1. évfolyam

Hova valési vagy?

Matraaljardl jottem, tagja vagyok az egyre gyarapodd

gyongyosi klannak a Harsfaban.

Mi a kedvenc filmed?

Szinte minden miifajbol van jo par film, amit Ujra és Ujra
unalom nélkil megnézek. Sajnos képtelen vagyok egyet
kivalasztani, tgyhogy a két kedvencem a Harry Potter filmek
¢s a Bajos csajok. Sikeriilt még a kettot is kicselezni és

dsszességében kilencet mondani.

Milyen volt az dpoléstan gyakorlat?

Nagyon jo volt belelatni egy korhaz mitkodésébe. Rengeteg
dolgot tanultam az egészségugyi dolgozdktol

és az i il

o

\

orvosoktol és élveztem, hogy egy év tomény elmélet utadn a gyakorlatban is kiprobalhattam magam.
Kellemeset csalddtam, mert hittem az egyetemi legendéknak és tényleg konyortelen &gytélazésra
szamitottam. Minden nap Ugy jottem haza, hogy oriiltem, hogy aznap is csinalhattam valami olyat,
amire eddig nem volt lehetéségem. Szerintem egy medikusnak ez a par hét rengeteg motivaciot tud adni
a masodévre.
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Hogy viseled a méasodévet?

Az elején nehéz volt eleget tenni a rengeteg elvarasnak, de lassan mar kezdek beleszokni. A tananyag
sokkal érdekesebb, mint eddig, ugyhogy annyira még nem érzem &t a riogatasokat a masodévvel
kapcsolatban. Mondjuk ez még csak az 6todik hét.

Mi a kedvenc édességed?

Nem vetek meg semmilyen édességet (sajnos), de ha belegondolok, hogy mi az, amit legkevésbé
szeretek megosztani, akkor az anyukdm tiramisuja. Senki masnak sem sikerlilt még tokéletesen
reprodukalnia.

Amikor nem tanulsz mivel toltod az idét, mivel lehet kizokkenteni a tanulas monotoniajabol?
Probélok minél tobbet lenni a barataimmal, kdzds programokat csinélni velik. Ezen az egyetemen és
féleg ebben az évben konnyli szobandvénnyé valni, széval ha nem tanulok, akkor igyekszem ez ellen
tenni. Sok a kizokkentéfaktor a kornyezetemben, egy telefonpittyenés is ok lehet, hogy egybdl
felnézzek a konyvbdl, de jelentdsebb dolog az, hogy olyan hatasa vagy a szobanknak, hogy egyszerre
nagyon sok ember nagyon gyorsan tud bedzonleni beszélgetni. Ez egyaltalan nem rossz dolog, sét,
szeretem, ha emberek vesznek koril, és visszarantanak a valé vilagba a monot6niabol.

Hajdu Rozina Ida — V. évfolyam

Midta laksz a Harsfaban és miért jottél ide?

2013 szeptembere o0ta Harsfas vagyok, rogton az els6 évben
nyertem felvételt a Szakkollégiumba. Akkor még a
Semmelweis Egyetem volt az egyetlen orvosi egyetem,
amelynek volt szakkollégiuma egy aktiv kdzdsség kilén
szakmai kurzusokkal, mentor programmal, konzultaciokkal és
még minden évben tudomanyos konferenciat is rendeznek.

Mi a kedvenc szined?

O nem egyszerii megvalaszolni. Altalaban nem a szineket,
hanem a szinkombinacidkat szeretem. Ez érvényes az
oltozkodésre, lakberendezésre, de még taldn a természeti
képekre is. Oltozkodésben nagy kedvenc a klasszikus bordd-
sOtétkék, a természetben az élénk zold arnyalatok vezetnek egy
igazi "babakék" tavaszi égbolt mellett.

Jatszol valamilyen hangszeren?

Hegediilok 5 éves korom 6ta. Gimnazium elsé évéig még a
miivészi palyafutas is jatszott a gondolataimban - a gimndziummal parhuzamosan a zenemiivészeti
szakkozépiskolat is elkezdtem -, de nem éreztem igazan magaménak. Evekig voltam a Medikus Zenekar
tagja is, volt trionk, duém, alkalmi egylttesekkel is sokszor felléptem. Jelenleg egy vondsnégyesben
jatszom - ha Budapesten vagyok.

Mi a legkedvesebb emléked a kollégiumbdl?

Balazs, nehéz kérdéseid vannak. Most elsére a meglepetés-sziletésnap jut eszembe. A 21. sziillinapom
volt és amikor reggel felkeltem a szemkozti ablakok tele voltak plakatolva rajzrejtvénnyel, hogy Boldog
szllinapot! és hova menjek hany 6rara, hogy még jobban meglepddjek. Ez volt életem elsé meglepetés
szliletésnapozasa, amit egy kolis baratndm szervezett.

Hol t6ltéd az Erasmus gyakorlatodat, miért pont ezt a helyet valasztottad?

Tubingenben, az Eberhard Karls Universitat hallgatéjaként. Tibingen egy csodalatos dél-németorszagi
varoska nem messze a Fekete-erd6tol. Igazi egyetemvaros és szamtalan fontos kutatointézet is talalhatd
itt, mint példaul a Max Planck Campus Tibingen, a CIN (Centre for Integrative Neuroscience), a DZNE
(Deutsches Zentrum fir Neurodegenerative Erkrankungen). Az egyetem nagymultd pszichiatriai
Klinikaja - Alois Alzheimer is itt tanult és 1906-ban itt ismertette el8szor a késbb rola elnevezett
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korképet - mellett a Szemészeti Klinika is vilaghirii, elsésorban retinoldgia, optogenetikai kutatasok
teriiletén. Németorszag vezetd szemészeti kutatd kdzpontja a tiibingeni Szemészeti Klinika, az Institute
for Ophthalmic Research Tiibingen egyiittese aktiv egylittmiikddésben a Centre for Integrative
Neuroscience intézettel. A kiilfoldi gyakorlatot a Campus Mundi Osztondij keretein beliil, a Tempus
Kozalapitvany tamogatasaval toltom.

Ezek szerint szemész orvos szeretnél lenni?

Igen. Szemeszeten belil klinikus-kutatoként képzelem el a jovomet a diploma megszerzése utan. Ezért
csodalatos lehetdség szdmomra, hogy nemcsak a szemészetet tanulhatom a tiibingeni klinikan, de a kint
toltott 5 honap alatt csatlakozhatok Prof Dr. Thomas Euler munkacsoportjdhoz az Institute for
Ophthalmic Research intézetben. Euler professzor kutatélaboratériuma szakmai kérékben vilagszinten
is jelent6s, az egyik vezetd eurdpai labornak szdmit a retina élettana, a neuroretindlis dramkdrok
kutatasdban. Az alapkutatasban szerzett ismeretek fontos segitséget jelentenek szamomra a Klinikai
probléméak hatterében all6 molekuléris - szdvettani dsszefliggések megértéseben, amire a személyre
szabott terapias megoldasok - példaul a génterapia is - épitenek. Ezt a tudast szeretném kamatoztatni a
betegagy mellett és hasznalni 0j terapias lehet6ségek kidolgozasanal.

Toth Zsofia — Harsfa-tura beszamolé

A Bodajki Falutaborrol az alabbiakat foleg a négylabuak lelkesedtek latogatasunkért,
érdemes tudni: erddszélen fekszik, 350 fonek az egyetlen kornyéken fellelhetd vendéglato-
biztosit szallaslehetOséget, és a teriileten ipari egységben azonban mar zajlott a
sportpalyak, csocs6, konyha, meleg viz kozosségi  élet. A szomjoltds  utan
talalhatd. Am az idilli leiras kdnnyen szembesiilniink kellett vele, hogy id6kézben
megtéveszté lehet a nagyvarosbol frissen beesteledett, kozvilagitds hijan pedig a
szabadult kollégista szamara. csillagok alapjan is visszatalalhatunk a taborba.

Péntek délutan csomagolt 6ssze a 30 fOs A bogracsban addigra mar rotyogott a
tarsasag, hogy egyutt toltsink el egy hétvégét hagyma és a bab, a tiiz koriil pedig egész tomott
Bodajkon. Budapestr6l b6 egy o6ras buszat kis korben gytlekeztink a vacsorahoz. A
vezetett a Kelet-Bakony labanal fekvo, fejér kitling chilis bab, a sor és az alafest6 zene életet
megyei telepilésre. lehelt belénk, az utana kovetkezd karaoke és

hosszli beszélgetések pedig életet leheltek a
taborba.

Hajnalban erdteljesebben érzékeltem a
»homad” élet szépségeit: hiaba aludtunk tizen
egy szobaban és mindannyian egy tetd alatt, az
oktdberi éjszaka azért megkdveteli a pulcsi +
kabat + hal6zsak + pléd kombinaciét. A
napfelkelte és a rantott hdsos szendvics
fellidulés volt minden tekintetben szamunkra,
igy szombaton reggel jé hangulatban
kezdhettik a tarat. Alig tettlink meg egy rovid
tavot az Gszi avarban, els6 pihenénk a Karolyi-
kilatéban volt. Innen lathaté a Gaja-szurdok €s

Mivel érkezésiinkkor az erdészélen éppen a Fehérvarcsurgoli-viztarold, de legféképpen
egy lélek sem jart arrafelé, csapatunk egyik szinpompas domboldalak. Az erdébdl kiérve
része a  kapundl  vérakozott,  hogy pincesoron haladtunk végig, helyi sziiretelokkel
megbarétkozzon a tabor agressziv is talalkoztunk, majd a kastélyhoz vezetd uton
hazoérzojével. A gazda megérkezésekor a kapu mar egészen kezdtink kimelegedni. A
kinyilt, a kutya pedig engedelmeskedett. A fehérvarcsurgoi kastélypark tokéletes helynek
csapat mésik fele ekdzben nagyobb izgalmak bizonyult a pihenésre és a fotézkodasra. A
elé nézett, s Osztoneire hagyatkozva éjjeli viztarozé partjan végighaladva talalkoztunk
melegitd utan sovarogva a szomszédos Balinka néhany horgasszal, és onnan a viz meglepden
telepiilésre gyalogolt. A féutcan tovabbra is zoldnek tiint. Valoszinlileg a napsiitésnek
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koszonhet6en a Gaja-volgyben sok-sok turista
jott veliink szembe, csak arra kellett figyelni,
hogy minden kisgyereket kikerlljink az
avarban. Egy kis idére mi is leheveredtiink
napozni a patakpartra. Az idilli képbe csak a
blfében all6 fogatlan eladd néni rontott bele..
A széllason még volt  energiank
pingpongozni, frizbizni, kéartyazni délutan. A
masodik este sziikebb korben telt a tabortiiznél,
azt hiszem, csak a legerésebbek vallaltak be a
masodik éjszakat is a hangarban. igy az egy
fore jutd virslik szama 6t, az egy fére jutd agyak
szama husz, az egy fore jutdé zuhanyzok szama
pedig nagyjabdl harom lett. Ezek az adatok
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talan az elszigeteltség érzéset kelthetik ebben a
hatalmas t&borban, a semmi kozepén. Az
igazsag azonban, hogy ez a két nap kivalo
hangulatban telt, csak megerdsiti bennem a
tudatot, hogy sziikség van ilyen programokra is
a kollégiumban.

Kilénben hogyan tudtam volna meg, hogy
a gilisztaiz6 varadics tényleg biidos, hogy
valaki nagyon finom chilis babot f6z, hogy van,
aki jobban pingpongozik nalam, hogy a kolisok
jelentds része Taylor Swift rajongo és, hogy —
ha mas nem is - a balinkai kocsma a latszat
ellenére bizony izemel?

Havlik Karoly — DiabTrend: Miért érdemes nyitott szemmel jarni?

IV.-éves orvostanhallgatd vagyok és
Startupper. Mindig is érdekelt az orvoslas
mellett a technoldgia és ennek a kettdnek az
Otvdzése, amivel tényleg fantasztikus dolgokat
lehet megvaldsitani! Ott kezdddott minden,
mikor két batydm a BME-n elkezdte
szakdolgozatat, a (rbviden) automatikus
intelligencidk gyakorlati implementalasa a
cukorbetegség  kezelésében  témakorben,
nagyon felkeltette az érdekl6désemet és ez
az6ta sem hagyott alabb.

N

. 1%

Kis csaladi otletként indult tehat, majd
otletbél-startuppa és reményeim szerint minél
hamarabb startupbol-vallalkozéssa ndvi ki
magat a projekt. A DiabTrend egy, az 1-es
tipust cukorbetegek (IDDM) szamara készult
rendszer.

A lényege az, hogy a betegnek
megmutassuk azt, hogy hogy alakul majd
pontosan a vércukorszintje a jovOre nézve.
Miért fontos ez? Mint tudjuk a vércukorszint
megfeleld kezelése elengedhetetlen a hosszu-
és rovid-tavu kovetkezmények elker(lése
érdekében, mint retinopatia, nefropatia,
neuropatia, coma és nem utolsé sorban halal. A
kérdés tehat az, hogy képesek-e erre a betegek?
Két fontos paraméter alapjan azt mondhatjuk,
hogy NEM! Az egyik a magas HbAlc, mig a
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masik a hypoglikémidk szama. A két szélsdség,
a magas és alacsony  vércukorszint
kovetkezményei, mely eldbbibél inkabb a
hosszUtavi ez utébbibol pedig a rovidtava
szovodményekre €és azok  sulyossagira
kovetkeztethetunk.

A kovetkezO kérdés, ami felmeriil benniink
az, hogy miért NEM? Ez merlt fel bennem is
kortilbeliil 2 évvel ezelott. Ahogy egyre
mélyebbre astam a témaban rajottem, hogy
amilyen sok embert érint a probléma, annyira
kiforratlan a terapia. Sok okos ember sokféle
osszefuiggést irt mar le azzal kapcsolatban,
hogy mi hogyan hat a vércukorszintre, de a
terapiaban még mindig binarisan
gondolkozunk: inzulinban és szénhidratban. Az
inzulin leviszi a vércukrot a szénhidrat pedig
felviszi... és barmilyen furcsa is ezt kijelenteni,
de a legtdébb beteg szdmara mar ennek a
kezelése is problémat jelent. Most ehhez képest
képzeljétek el azt a komplex rendszert, ami a
valdsagban Osszefiiggésben van a
vércukorszinttel. Kezdve a: tdpanyagbeviteltol,
szénhidrat (glikémias index), fehérje, zsir,
mozgas, inzulin, stressz, s6 és vizhaztartas,
alvas, vérnyomas, alkohol, kor, n&knél
periodus, napszak, iddjaras, vagy akar egy forrd
zuhany is szignifikans véaltozasok okozodja
lehet.

Na de akkor mit csinaljunk? A krénikus
betegségek kezelését nem lehet 0-24 orvosi
felligyelet mellett végezni, mert erre még a
Dubai-i egészségiigy sincs felkészilve, nem
beszélve arrol, hogy senki még az orvos sem
tudja ezeket az infokat fejben tartani, vagy
Osszegezni. A kezelés a betegek sajat feladata
kell, hogy maradjon, igy valahogy ezt kell
kozvetlen segitenlink. Szerintlink ennek a
legjobb mddja egy olyan telefonos napl6z6



alkalmazas, ami lehetéleg minél tobb
informaciét begytijt a betegrdl automatikusan:
a testhdmérséklettdl, a  szivfrekvencian
keresztll a vércukorszintméréseken at szinte
mindent majd ezeket Osszesiti, analizdlja és
miutan személyre-szabottan megtanultuk a
megfeleld Osszefiiggéseket képesek vagyunk a
vércukorszintet a jovire nézve is megmondani.

Természetesen itt még nincs vége, hiszen
ahhoz, hogy egy ilyen rendszer a beteg kezébe
kerljon igen csak rendkivili munkét kell
letenni az  asztalra.  Elsdsorban  egy
funkcionalitdss  szempontjabol — megfeleld
prototipust kell 1étrehozni, az in. MVP-t vagy
"minimum viable product”-ot, majd ezzel kell
elvégezni a hitelesitést, amivel aztén
meggydzheted a befektetdket... Upsz kicsit
eléreugrottunk, kozben meg nem is tudjuk mi
az a STARTUP...Osszességében a startup ugy
irhat6 le, mint egy jél 6sszekovacsolt csapat,
akik létrehoznak valamit a piacon és abbdl egy
jOl skalazhato nemzetkozi szintli bevételt
teremtenek, bar ez utébbi gyakran nem teljesdil
és ma mar egy foci csapat is startupként indul
palyazatokon. llyen tekintetben akar a Szakkoli
is lehetne egyféle startup, bar a piaci
viszonylatban szintén nincs sok értelme. ;) Eza
sz6 mindamellett, hogy nagyon "fancy", tikrozi
a csapat lendiletét és innovativitasat illetve
megfeleld légkort teremt ahhoz, hogy a
legegyszeriibb csapatot is komolyan vegyék
befektetdi korokben.

Szdval van egy j6 dtleted? Mit kell tenned?
Egy otlet megvaldsitasa mindig energiaba és
pénzbe keril, igy csak akkor szabad
belekezdeni ha mas még nem csinalta meg. Ez
a nulladik pont. Ha mas nem csinalta meg akkor
vagy nagyon kreativ vagy és gratulalok, vagy
az Otlet maga hilyeség. Emiatt nagyon jol at
kell gondolni és fel kell térképezni a piacot,
meg kell alkotni az (n. "business modell"
canvas-t, ami hatarozottan segit majd ezek
atgondolasaban, hogy mi a probléma, s mi ra a
megoldasod, mi vagy kik képezik a fogyasztoi
szegmenst, mi az elénydd masokkal szemben,
miben vagy kilonleges, mi az a piaci
atalakulas, ami korabban nem tette lehetévé
ennek a megalkotasat? Ezek olyan
alapkérdések, melyekre ha nem tudsz
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egyértelmti valaszt adni, ugy csokkenek az
esélyeid, arra hogy piacra Iépj, ellenben ha
mindre felkészllsz azzal a legfontosabb 1épést
le is tudtad és johet a kovetkezd. A fund-
raising: érdemes az elején equity osztés, azaz
részesedés osztas nélkll pénzt szerezni, bar ezt
sosem szabad sajnalni, ilyenkor még érdemes
inkubéatorokon, palyazatokon, vagy
angyalbefektetokon keresztiil a sziikséges
Osszeget beszerezni és ezzel a lendulettel eljutni
az MPV-ig majd a hitelesitésig, ezutan jon az
els6koros befektetés és a piac. A jelenlegi piaci
berendezkedés még Magyarorszagon is ideali
koérnyezetet teremt ahhoz, hogy ha valaki jo
Otlettel rendelkezik az meg tudja valdsitani.
Erdemes a Hungarin Innovation Ventures, vagy
roviden Hiventures 9M - 9% ajanlatat
megfontolni és stb. Ez a kis izelit6 nem a
részletekrol szol, de akit érdekel batran
keressen meg személyesen is!

Most egy kicsit mindenrdl volt szo. A
Startup vildg is ilyen. Nekink, mint
orvostanhallgatoknak elsére nagyon idegen
lehet, hiszen mi épp a specializacié felé
tendalunk. Azonban ez a mai vildgban nem
biztos, hogy j6 vagy megengedhetd irany
szamunkra. Tisztdban kell lenniink azzal a
lehetséges alternativaval, ahogyan a jovében
atalakul majd az orvoslas és az egészséglgy,
illetve, hogy min valtoztassunk annak
érdekében, hogy tovabbra is értékes részét
képezhessiuk az orvostarsadalomnak és hogy
minél jobban a betegek hasznara lehessiink!
Erdemes kockaztatni, azzal, hogy barmennyire
is nehéznek  tOnik  sajat  Gtleteinket
megvaldsitani, mégis bele kell vagni mert
nagyon sokat lehet bel6le fejlodni.

Remélem sikertlt mindenki szdmara egy
kicsit kbzelebb hoznom azt, hogy mir6l is szol
a Startupkodas illetve, hogy sokak érdeklédését
sikeriilt felkeltenem akéar csak a kutatassal,
vagy a diabetoldgiaval kapcsolatban is, hiszen
még mindig Oriasi diszkrepancia van az inzulin
terapia kiforrottsaga és a tertlet Kkutatasi
intenzitasa kozott. Akinek sikerdlt rajonnie ki is
vagyok és érdekli a projekt, valamint szivesen
beszallna a fejlesztésébe azt Ugy szintén nagyon
szivesen latom egy, igérem ennél a cikknél
rovidebb, beszélgetésre!

Dobd Maté — Ujraalmodni az életet

»Corvin-negyed”. Hangzik a hangszorokbol.
Kiszallok. Hirtelen Kkicsinek erzem magam.
Osszenyom az alagut. Sietek a kijarathoz. Fel a

lépcsén. Loholva. Mintha zenét hallanék.
Lehet, csak a szél susog. Koruldttem rohand
emberek. Furcsan néz rdm mind. Aztan felérek.

10. Oldal



A jegyellendr is engem vizslat. Van bérletem.
Szemeszteri. Mintha mindenki csak engem
akarna. A belsé énemet szeretné kivenni. Az
aluljaré is 6sszenyom. Pedig még csak most
értem fel. Lentr6l. Még mindig kicsinek érzem
magam. Mint egy vidéki srac. Pesten. Egyre
jobban hallom a zenét. Hegedlisz6. Kiérek az
aluljaroba. Még nem latom. Vajon hol lehet? Es
milyen zenét jatszhat? Es csak egyedil jatszik,
vagy tobben vannak? Miért nem hallom a
kiséretet? Kivételesen a hang irdnyaba indulok
el. Barhova is tartottam, ez az 6t perc raér. Par
pillanat alatt a helyes iranyba kalauzolnak
fiilleim. De még mindig nem latom 6ket. S akkor
a hegedli egy utols6 fajdalmasat sir fel. Ekkor
pillantom meg 6ket. Es a koriilottiik allo két
rendort. Igazsagosan jatszanak, ha lehet oft,
ahol a palya nem a zenészeknek lejt. Miért is?
Csak a tavolbdl merek gondolkozni. Miért ne
szinesithetné a varos mindennapjait a zene?
Miért nem teremtiink szabalyozott kereteket a
tehetséges muzsikusoknak? Tovabb megyek.
Nem szeretem a rendéroket. A hivatal érzetét
keltik. Akkor is, ha messzire kertlém a hivatalt.
Elindulok a mésik iranyba. A villamoshoz. Mar
nem hallok zenét. — Leveszem a fejhallgatét a
fejemrél. Mikor aludtam el? Nagyot
nyujtozom, kicsit felallok a  székbdl,
megmozgatom magam, aztadn visszallok.
Olyan kellemes az id§ itt a teraszon. Az 06szi
napsutést nem arnyékolja be még semmi, még
a szolofiirtok is élvezik a meleget. Lassan
megkezdddik a sziiret, mar jonnek-mennek a
faluban a traktorok. Szemben a dombon
nagyobb a mozgolodas, egy szO6lofiirt még
visszakacsint a tékére, megkdszoni, hogy
lehetett. Baranyfelhok vandorolnak az égen,
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messzir6l megkeriilik a napot, majd vigan
jatszanak tovabb a széllel. Sosem nyerhetnek
ebben a jatékban, mégis ugy élvezik, mint a
szomszéd kisgyerek. Mar nem is olyan Kkicsi,
épp segit a nagyapjanak fat hordani. Milyen
koran felnének a gyerekek. A golyafidka is a
mult héten indult el a szileivel, pedig alig volt
vagy masfél honapos. néhany madar még most
is a mez0 felett repiil, kdvetik a szanto traktort,
mely csak cammogva halad, hisz a fold itt
marad holnapig is. Télem messze egy repiild
megy el Veszprém felé. De szép emlékek is
voltak ott a nydron. Az Utcazene Fesztival,
mint valami 4lom, szemben a pesti valdsaggal.
Es mégis forditva volt, csak most keltem fel
pesti élményeimb6l. Veszprém. Ahol, az utca
valik fesztivalla, ahol élmény minden egyes
megtett 1épés, ahol sokszor megallsz, mert nem
sietsz. Ahol veled egyiitt megall az id0 is, 6 sem
siet. Ahol a legjobbak interferdlnak, és az
eredmény mindig még jobb. Aztan megszdlal a
templomtorony, lassan, 6 sem siet sehova, a pap
még holnap is itt varja majd. Az aton turistak
mennek, Kisebb-nagyobb csoportok, mar latjak
a célt, és nem érzik, hogy sose érnék el.
Tamaszuk a bot és a térkép, s6t még a Nap is
nekik drukkol. Egy h6nap mualva oda mar nem
lehet eljutni, de most még érdemes a halkan
suttogd erdébe belépni, ki tudja, milyen mesét
mond a féaradt tardzdknak. Még kerékparos
rohan a boltba, csak Ugy csattog a lanc a
biciklin, a fogaskerekek néha kattannak. Csak ¢
siet itt. — Fllemre teszem a fejhallgatét. Az
ismerds zenét hallom Gjra. De most mar a
telefonomrol. Kis id6 mulva mar a villamoson
vagyok. ,Kirdly wutca- Erzsébet korut.”
Leszallok.

Juhasz David — A milétoszi hajos (kdnyvajanlo)

Ezattal anekdota helyett egy konyvet
ajanlok mindenki figyelmébe: a gorog-perzsa
haborukat élénken bemutaté , A Milétoszi
Hajos-t.

A torténelemkonyvekbdl mindannyian
ismerjuk a gorog varosallamok és a Perzsa
Birodalom két héboraban is megnyilvanuld
ellenséges viszonyat. Mindenkinek be kellett
magolnia a maratoni csata datumat, Miltiadészt,
Temisztoklészt, Dariusz és Xerxész kiralyt, és
még sorolhatnam kiket.
Emlékszem, mikor elészor nyitottam ki a
konyvet elfogott a kétség: elég jo ez a négyszaz
oldalas kis szosszenet, hogy fenntartsa a
figyelmemet? Le fog tudni kotni, és
érdekl6déssel lapozok oldalrol-oldalra, vagy
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docogosen megprobalok a végére jarni, és csak
a legjobb bardtom iranti tiszteletb6l olvasom
majd el?

Nalam 6tdsre vizsgazott az ir6: Az els6
Kis6tost azért kapta, mert maga az az 6tlet, hogy
két milétoszi kamasz fil életén és felndvésén
keresztul ismerjuk meg nemcsak a héborus
viszonyokat, hanem az egyes poliszok
mindennapjait is, az zsenialis!
A két tizenéves fGszerepld, Toxarisz, a hires
milétoszi  iskola egyik éltanuldja  és
Hermodorosz, a hires iskolakeriild, akit jobban
vonzanak a hullamok és az utcai élet pezsgése
egyszer elhatarozzak, hogy kiprobaljak, milyen
érzés a tengeren hajozni. Egy Atimidsz nevil
keresked6 felengedi oket a hajojara egy



prébadtra.

Egyikik sem volt vele tisztaban, hogy a kedves
¢s segitOkész Atimiasz kozel sem annyira ura a
hajonak, mint amennyire az elsdre tiinik, ezért
elsodrodnak a szarazfoldt6l ¢és perzsa
rabszolgakereskeddk kezei koz¢ keriilnek.

Itt kezdddik el a kalandok sorozata: de
hogyan jutnak haza a Birodalom szivébél, egy
gazdag perzsa nagyur udvartartdsabol és
vesznek részt a késébbi Gorog-Perzsa
haborukban? Aztan hogyan kerlilnek nagyon
kozeli kapcsolatba Athén két nagyon hires
polgaraval: Szimonidésszel a koltdvel és
Fejdiasszal az épitésszel? Es hogy fér bele ebbe
a vékony konyvbe Heraklejtosz, a go6rog
filozofia, szerelem és féltékenység?
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Végezetil a masodik kisdtds, ami miatt
nadlam megkapta a jelest, az a torténelemhez
valé hiiség. Nem véletleniil volt ez Hegediis
Géza leghosszabb ideig irodott regénye: a
filozofiatol kezdve a legfontosabb szereplékon
at a haztartasok berendezéséig mindent alapos
kutatdbmunka el6zott meg, ennek ellenére egy
percre sem éreztem tankonyv iziinek az
elkészult irast.

Bizom benne, hogy ezutan a rovid
bemutatd utan kedvet kaptatok két el6adas
tanuldsa kozott, vagy a vonatdton egy Kkis
szépirodalmat is olvasni. Annak pedig
kilonosen orilnék, ha szeretnétek valaszt kapni
a fent leirt kérdésekre ¢és a kovetkezd
vélasztasotok a Milétoszi Hajos lenne.

Bozsanyi Szabolcs - Egy nyar a Harsfaban

Nyaron Daviddal a 12/b-ben laktunk, és mi
voltunk a nyari kolis élet epicentrumai.
Kevesen voltunk fent, mert rengetegen
hazamentek, és a kollégium megtelt kilfoldi
hallgatokkal, akikkel mi is 6sszebaratkoztunk.

Szerencsére volt fent par kolis, oriiltem,
hogy Csaba Marci sziletésnapjat meg tudtuk
nagyobb kdrben (nnepelni, vagy el tudtunk
menni egyutt bulizni az 0j Instantba
Dominik&val meg Veress Fannival. Annak is
oraltem, hogy Petivel meg Fannival egyutt
tudtunk a HMAA Kkonferenciara elmenni
Balatonfiiredre a kolibdl autdval. Egy Tiesto
koncerten meg Milanékkal futottam 6ssze az
elsé sorban.

Az ires szobadkba pedig nagyon sok
marosvasarhelyi hallgat6 jott, akikkel mar az
elsd héten kartyaztunk meg tarsasjatékoztunk.
A masodik héten meg azt talaltdk ki, hogy
menjunk el a Deak térre, és jatsszuk azt, hogy
egymasnak irunk vicces lizeneteket cetlikre (En
példaul azt kaptam, hogy ,,Viszket a hatam,
meg tudnadtok vakarni?”) és azzal random
csoportokhoz megyilink oda, amiket fel kell
olvasni. Naluk ez elvileg egy kdzkedvelt jaték,
szoval mi is beszalltunk. A jaték masik része az
volt, hogy utana a csoportoknak mondjuk, hogy
Ok is becsatlakozhatnak ebbe, ha van kedviik. A
jatékot hatan kezdtuk, és a végén mar majdnem
Otven emberbdl allt a csapatunk és reggel hatra
értlink haza.

A marosvéasarhelyiek jottek veliink Tronok
harcat is nézni hétfénként. A modern
hackerekhez is tudtunk alkalmazkodni, sz6val
amikor Kkiszivargott egy-két rész, akkor is

szoltam Saranak, Davidnak, Agiéknak és még
par embernek délben, és egykor mar HD-ban
néztiik az 0j részt. Volt, hogy Daviddal a Lupa
strandrol jottink haza hamarabb, mert aznap is
kiszivargott egy Uj Troénok harca, és
megel6ztiik a spoilereket. Két irani lany is nézte
az utolsdkat vellink, akik augusztusban a
szemben 1évo blokkban laktak, Anahitaékat
annyira megkedveltiik, hogy még a Balatonra is
elmentiink nyaralni egy hétvégére.

De nekem a sok random kolis esemény
kdzil mégis az volt a kedvencem, amikor
cslitortokon Daviddal kitalaltuk, hogy pénteken
elmegyunk az EFOTT-ra Sean Paul koncertre,
talan az volt a nyar legjobb programja.

A hétkdznapokra meg a rengeteg kondi
volt jellemz6, konyvek, borgyogyos cikkek, az
elviselhetetlen 40 fok, westernfilmek, a kolidij
lebonyolitdsa Hajnival, meg a kondi, ha
kihagytam volna.

12. Oldal
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INDIE-CATOR

A kozremiikodo sajto tagjai:
Nagy Tomi és Csaba Marci
2/B

Est. 2017

2017. november 24. szerda

AR: 0,25 pp

Portugal The Man

A rovatrol:

Célunk nem kevesebb mint
hogy minden Harsalkod6ban
megismertessink titeket egy
kevésbé ismert alternativaval,
amit szabadid6tokben az MTV
top 100  helyett  kéne
hallgassatok. Cikkeinkben
bemutatunk egy a sziviinknek
kedves bandat, aki sajnalatos
mddon kimaradt a mainstream-
bél.

“Es ez még nem minden!”
(Horst Fux)

Miutdn péar szot irunk arrél,
hogy ki is az, akit ilyen nagy
lendlettel tolunk az arcotokba,
kaptok egy top 20-as, sajét, elit,
csodalatos, hérsfaillaty, listéat
az elmualt id6szak legjobb
dalairol. Hallgassatok batran!

TOP 20:

A Pontugal. The Man egy
amerikai alternativ rock egyuttes
az Oregon allambeli Portland-
boél. A jelenleg 5 tagi banda
2004-ben alakult. A banda
alapitéja és frontembere John
Gourley.

Népszertlibb albumaik
idérendben és ezekbol
meghallgatand6 szdmaik:

The Satanic Satanist (2009)

- People Say

In the Mountain in the Cloud
(2011)

-All Your Light (Times Like
These)

Evil friends (2013):

- Modern Jesus

- Purple Yellow Red and Blue
- Atomic man

Woodstock (2017)

- Still Feel It

- Rich Friends

1. Carnival Youth: Brown Eyes and all the rest

2.Crooked Colours: I Hope You Get it

3. The Rubens: Hoops

4. Portugal the Man: So Young

5. Lewis Del Mar: 14 Faces

6. Ofenbach: Be Mine

7.Rainbow Kitten Suprise: Cocaine Jesus
8 Camila Cabello: Havana

9. Naked Cameo: Luddite

10.Hozier: Work Song
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11. Dennis Lloyd: Nevermind
12.Dua Lipa: New Rules
13.Gorillaz: Saturn barz

14.Noting but Thieves: Amsterdam
15, Brick + Mortar: Train
16.Stephen: Crossfire

17. Mumford & Sons: Ditmas

18. The Hunna: You & Me

19.Cage the Elephant: Aberdeen
20. Justin Bieber: 2 U
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Lakosa Alina — The Only Living Girl in New York

Aki beszélgetett mar velem 10 percnél tobbet, valésziniileg rajott, hogy mennyire imadok
utazni, tervezgetni, errél beszélni és masokat beszéltetni, igy kézenfekvé, hogy egy kis utikalauzt
irok. Az élethez. Elvégre New York maga a nagybetiis.

Hogy egy Klisével nyissunk, minden nap
egy alma az orvostanhallgatét- magéahoz
lancolja. 2015 nyaran volt el6szor lehet6ségem
Amerikaba utazni, inkabb azért mentem, mert
ha van mar meghivasom, miért ne, nem pedig
totyogds korom Ota ez van a bakancslistim
élén, hiszen az amerikaiak annyira felszinesek,
és amugy is, alig van torténelmik, hat milyen
régi csodalatos épitészeti miiremekeket fogok
nézegetni? Aztan Ugy jottem haza, hogy hat én
NYC-be akarok koltozni [ér—mindig
mindenhova-oda-akarokkéltézni]. Hogy miért
tudtam rola csak  szuperlativuszokban
nyilatkozni? Akarmekkora strébernek is fogok
tlinni, 6szintén megmondom, hanyatt vagtam
magam a mizeum felhozataltél. A MoMa és a
Metropolitan is above and beyond, kollekcidik
hiresebbnél hiresebb eurdpai festékkel, antik
g6rog meg dkori "lomokkal™ van tele, raadasul
a Met donacios alapon miikddik, annyit fizetsz
a belépdért, amennyit nem szégyellsz [pro tipp:
a Met tetdteraszarol belatni a Central Parkot és
Midtown felh6karcol6-dzsungele instagram-
worth panoramaval kényeztet], a Moma meg
minden honap utolso péntekjén
ingyenes(rohantam is be a reptérrdl, hogy az
egy hdnappal korabban megismert kanadai
baratnémmel egyiitt jarjuk be a modern
mivészet szentélyét). New York ugyanis
magyar pénztarcAhoz meérten draga, de egy
alaposabb  felkésziiléssel ~ siman  lehet
koltséghatékonyan felfedezni a vérost és
felejthetetlentl érezni magunkat. Nekem nagy
szerencsém volt ilyen szempontbdl is, az Upper
East Side-on laktam, minden reggel a Central
Parkban kezdtem egy futassal. A varos zoéld
tideje Manhattan decens részét elfoglalja,
tavakkal, nagy rétekkel, amiket az Isten (ink&bb
a  varosfejlesztéssel foglalkozok) is
piknikezésre teremtett, John Lennon
emlékmiivel, nem utols6 sorban mindenféle
utcai showmannal, zenésszel- hogy egy percre
se unatkozzunk. Miért vennél metrdjegyet, ha
ott a labbusz(aminek tovabbi elénye a metroval
szemben, hogy nem csavarjak 15 fokra a
Iégkondit)- 5th Avenue csodas szazadelejei art
nouveau  felhdkarcoloi  kozott  hangya
méretlinek érezni magad, a régi vasuti
palyavonalbdl kialakitott High Line Parkban
sétalgatva az alter Chelseat szivhatjuk

magunkba  vorostéglas  épuleteivel, régi
dokkbol kialakitott galériaival, ha elfaradnank,
pattanjunk fel a Staten Island Ferryre, a
hajokazasért pedig nem kell egyhavi SOTEs
Osztondijunkat otthagyni-és még a Szabadsag

csodas asszonyszobrat is egész kozelrdl

megcsodalhatjuk.  New  York  sikeresen
megOrzott viszonylag sokat olvasztotégely
jellegébol, bar Little Italy par utcacskara
zsugorodott és Koreatown is kicsi, de annal
inkabb tomve van karaoke béarokkal, tobb
Chinatownt is talalunk, a Manhattanit

semmiképp nem szabad
kihagyni(gasztrorgazmus), mar csak
szivmelengetésre elég a tudat, hogy East
nyolcvan-kilencvenakarhanyadik utca

kérnyékén még magyar rész is volt valamikor
réges-régen. Ugy élt a képzeletemben ez a
varos, mint a Sosem-alvd, az elsé csalodas
akkor jott, amikor fél 12-kor a Times Square
félig Ures volt, idén nyar végén pedig egy Park
Avenuei rooftop barban a medence partjarol
gyonyorkddtink az Empire State Buildingben,
amikor is ¢éjfélkor mar zartak. El6fordulna ez
Budapesten? Na ugye, hogy nem, a régi j6 Deak
hajnali  4-kor is Deék. Klisével kezdtem,
klisével fejezem be- jo elutazni, de még jobb
hazatérni. Nem cserélném el Budapest patinajat
és kulturalis-bulifronti pezsgését, szaz aranyért
sem adnam.

(A cim az utdbbi id6ben latott egyik szuper
filmre (The Only Living Boy in New York)
utal, magyarul New Yorki afférok néven
keressétek a mozimiisorban.)
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Rataposok,
akkor még pont
belefér az

enyém is.
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Gyijtsd az autogramot!

AKi jelen lapszam megjelenésétdl, 2018. aprilis 15-ig terjed6 idétartamban, minden habilitalt
szakkollégista kézjegyét osszegytijti, a Harsalkodd édesség jutalmaban részesul! (Mindkét félév
habilitéltjai, kivéve a kulfoldon tartozkodok.)
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