BOR-, NEMIGYOGYASZAT ES KOZMETOLOGIA

2. RESZVIZSGA

Szakgyakorlati részvizsga

A vizsga fo célja: az altalanos borgyogyaszati jaro és fekvobeteg alapismeretek meglétének
felmérése

Targyi feltételei: az altalanos borgyogyaszati osztaly feltételei
Helyszin: Grémium altal kijelolt helyszin — személyes jelenléttel.

Vizsgaztatok személye: A szakmai Grémium tagja, vagy a szakmai vizsgaztaté névjegyzek egy tagja
¢s a tutori névjegyz¢€k egy tagja

Vizsga ismétlése esetén kizarolag a sikertelen részvizsga elemet kell megismételni.

A vizsgara jelentkezés feltétele:

Az Egyetemmel a szakképzési megéllapodas

Elfogadott képzési terv

Az 1. részvizsga sikeres teljesitése

A szakgyakorlati id6bdl 24 honap teljesitése

A 22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet 5.2.3. pont szerinti tematikus elméleti képzési elemek

A o e

id6aranyos teljesitése
6. Beavatkozasi lista hidnytalan teljesitése, tutorok altal leigazolva

7. Tutori értékelés(ek)



Beavatkozasi lista:

A B C D
A
részvizsgaig .
minimalisan .E.gy,eten’n" A beavatkozas
vtz klinikan Kkiviil, v s g .
. . sziikséges, Iy rogzitésének és
1. Kompetencia megnevezése . akkreditalt . s
elvégzett . . igazolasanak
. . képzohelyen is .
tevékenység, . " modja
b elvégezheto
beavatkozas
szam
2. | Sebészeti beavatkozasok
Helyi infiltracios tomegesen
30 | L . 10 X . .
érzéstelenités igazolhato
Elektrokauter hasznalata
feliiletes benignus 1ézidok tomegesen
4, o resos 10 X . .
eltavolitisara vagy igazolhato
elektrodesiccatiojara
. tomegesen
5. | Cryotherapia 15 X igazolhaté
Bérhiany fedése autolog tmegesen
6. | félvastag-bortranszplantaciot 2 X Omegeser
,, igazolhato
vagy borlebenyt alkalmazva
Joéindulata bér, illetve bor tmegesen
7. | alatti elvaltozas kimetszése 10 X . geser
. . igazolhato
¢és a defektus zarasa
Basalioma vagy egyéb
2 malignus bérelvaltozas 10 X tomegesen
© | kimetszése és a defektus igazolhato
zarasa
Nyirokcsom6 eltavolitas - tSmegesen
9. |sentinel vagy blokk dissectio 3 X omegeser
NP igazolhato
- asszisztalas
Ben6tt korom miitéti tomegesen
10. . 2 X . .
kezelése igazolhato
Ablativ [ézer hasznalata tmesesen
11. |benignus borelvaltozasok 2 X X g ,
e igazolhato
eltavolitasara
12. | Sebellatas
Kroénikus sebre a seb
allapotanak megfeleld tomegesen
13. . . 2 X . .
sebfedd vagy kezelés igazolhato
megvalasztasa




Sebtisztitas: debridement,
kisebb (4-5 cm atméronél

tomegesen

14. nem nagyobb) necrotikus igazolhato
szovet eltavolitas
15. | 10% alatti égés ellatisa tomegesen
igazolhato
16 vérzéscsillapitas tomegesen
" | tamponalassal vagy kotéssel igazolhato
17. | Esztétikai beavatkozasok
Rancfeltoltés s
volumenpétlas az arcon és a
test egyeb reglorlban’ {Smegesen
18. | hialuronsavval és mas ; .
. igazolhato
alloplasztikus anyaggal
(tlivel és magas nyomasu
pisztollyal)
19 Hyperhidrosis és rancok tomegesen
" | botulinum toxin kezelése igazolhato
. tomegesen
20. | Scleroterapia igazolhato
Tiivel végzett mezoterapia és
71 mas tlis hatéanyagbevitel, tomegesen
" | mikrotiis radiofrekvencia, igazolhato
PRP
Mechanikus vagy laseres
ablativ ham és irha
eltavolitasa (dermabrasio,
laser peeling, frakcionalt tomegesen
22, |, U . .
1ézerkezelés, kémiai igazolhato
peelingek glikolsav 20%,
TAC 15% vagy afeletti
koncentracidban)
Hegkezelés intrafokalis
injekcioval, 1ézer, IPL, nagy
73 energiaju LED fényforrassal, tomegesen
" | plazméaval vagy mas igazolhato
energiaalapu eszkozzel
(EBD)
Nonablativ 1ézeres, IPL és {omegesen
24. nagyenergiaju LED igazolhato
kezelések
Er eredetii elvaltozasok non- tmeeesen
25. | ablativ 1ézeres, IPL és tiis RF . & .
) igazolhat6
kezelése
26. |Hisztopatologia
27 Dokumentalt bérszovettani tdmegesen

leiras

igazolhato




Immunfluoreszcens

28. | hisztologia dokumentalt 4 t.omegeserrl
a2l 12 igazolhato
értékelése

29. | Diagnosztikus eljarasok

L tomegesen

30. | Punch biopsia 5 igazolhatd

Lo tomegesen
31. | Shave biopsia 10 igazolhat6
32. | Excochleatio 10 t.omegeser’l
igazolhato
MALIGNUS tomegesen
) 30 igazolhato

33. | Dermatoszkopos vizsgalat
BENIGNUS tdmegesen
10 igazolhato
Videodermatoszkopos tomegesen

34. o 5 . .
vizsgalat igazolhato

35. | STI mintavétel férfitol 10 tomegesen

igazolhato

36. | STI mintavétel nétol 10 tomegesen

igazolhato

37 Gram-festett vaginalis €s 15 tomegesen

" | urethralis kenet értékelése igazolhato
Alsovégtag vizsgalat kézi tomegesen

38. 5 . .
Dopplerrel igazolhato
Mikroszkopos tomegesen

39. S 5 . .
gombavizsgalat igazolhato

40 Epikutan borprobak 5 tomegesen

" | kivitelezése és értékelése igazolhato
41 Intrakutdn bérprobak ) tomegesen
" | kivitelezése és értékelése igazolhato
Prick teszt kivitelezése és tomegesen

42. |\, s 4 : .
értékelése igazolhato

43. | Specialis terapiak

44 311 nm UVB teljes test 5 tomegesen

" | fényterapia kivitelezése igazolhato
PUVA teljes test fényterapia tomegesen

45. . , 5 . .
kivitelezése igazolhato
Gyulladasos korképek i

S e ., . tomegesen

46. |biologiai terapiajaban vald 2 . \

LG igazolhato
részvétel
Daganat célzott- és i
. [ ages i tomegesen

47. |immunterdpiajaban valo 5 . X

igazolhato

részvétel




Tutori értékelés szempontjai, minden képzési elem tekintetében beadando:
A TUTOR ERTEKELOLAPJA A REZIDENSROL

Tutor neve:

Rezidens neve:

A gyakorlat neve:

A gyakorlat helyszine:

A gyakorlat idészaka:

A gyakorlatvezeté neve, beosztasa:

Ertékelés alapjat képezé dokumentum(ok):

Leckekoényv | OO | Ambulans lapok | O | Koérlapok/zarok O | Miitéti naplo

O

Munkanapl6 | O | Esetbemutatas (O | Beavatkozasi lista | (O | Publikacio

O

Milyennek értékeli az eltoltott gyakorlatot? (ha a rezidens klinikai gyakorlaton volt, akkor a
rezidenssel tortént konzultacio alapjan)

1. egyéaltalan nem jarult hozza a szakmai fejlddéshez
2. valamennyit tanult

3. kozepes volt

4. majdnem mindent elsajatitott

5. kivalo volt

Kérjiik értékelje a rezidens tevékenységét az alabbi szempontok szerint 1- 5 skalan!

a. A rezidens hozzaallasa, moralja megfelel6 a szakmai ismeretek elsajatitasahoz.

Egyaltalan Inkébb nem Semleges a Inkabb Teljesen
nem értek O értek egyet (2) O | véleményem | O | egyetértek O | egyetértek | O
egyet (1) 3) “4) (5)

b. A képzési elem soran a sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket elsajatitotta.

Egyaltalan Inkébb nem Semleges a Inkabb Teljesen
nem értek O értek egyet (2) O | véleményem | O | egyetértek O | egyetértek | O
egyet (1) 3) “4) (5)




c. A képzés jelenlegi szakaszaban az elvarhaté szakmai ismeretekkel rendelkezik.

Egyaltalan Inkabb nem Semleges a Inkabb Teljesen
nem értek O értek egyet (2) O | véleményem | O | egyetértek O | egyetértek | O
egyet (1) 3) “4) (%)

d. A képzési elem elsajatitasa soran végzett munkajanak szakmai minésége.

Elégtelen
8 O

) Elégséges (2) | O | Kozepes (3) | O | 16 (4) O |Kivalo 5) | O

Szabadon megfogalmazott értékeld szoveg (a tutor véleménye a jelolt szakmai felkésziiltségérol,
diagnosztikus képességeir6l, onallé dontési képességérol, terapids/gyogyszerelési ismereteirdl,
adminisztracios/ligyviteli ismereteir6él, kommunikaciés készségérol, a Dbetegekkel ¢és a
munkatarsakkal valé kapcsolatardl, etikai és empatias tulajdonsagairdl, a jelolt hidnyossagairdl vagy
atlagon feliili készségeirdl):

Milyen problémak addédtak a gyakorlat soran? Ezekre milyen megoldasokat javasolna?

Egyéb megjegyzések:

A 2. részvizsgaval mért kompetenciak:

1. Kompetencia megnevezése

Sebészeti beavatkozasok

3. | Helyi infiltracios érzéstelenités

Elektrokauter hasznalata feliiletes benignus
1éziok eltavolitasara vagy elektrodesiccatiojara

5. | Cryotherapia

Bérhiany fedése autolog félvastag-

6 bortranszplantaciot vagy borlebenyt alkalmazva
Joéindulati bér, illetve bor alatti elvaltozas
7. . L .
kimetszése és a defektus zarasa
3 Basalioma vagy egyéb malignus borelvaltozas
" | kimetszése és a defektus zarasa
9 Nyirokcsomo eltavolitas - sentinel vagy blokk

dissectio - asszisztalas

10. | Ben6tt korom mitéti kezelése




Ablativ lézer hasznalata benignus

. bérelvaltozasok eltavolitasara

12. | Sebellatas
Kroénikus sebre a seb allapotanak megfeleld

13. ) . . .
sebfedd vagy kezelés megvalasztiasa
Sebtisztitas: debridement, kisebb (4-5 cm

14. | atméronél nem nagyobb) necrotikus szovet
eltavolitas

15. | 10% alatti égés ellatasa

16. | vérzéscsillapitas tamponalassal vagy kotéssel

17. | Esztétikai beavatkozasok
Rancfeltoltés és volumenpoétlas az arcon é€s a test

18 egyéb régioiban hialuronsavval és mas

" | alloplasztikus anyaggal (tlivel és magas
nyomasu pisztollyal)

19 Hyperhidrosis és rancok botulinum toxin

© | kezelése

20. | Scleroterapia
Ttivel végzett mezoterapia és més tlis

21. |hatdanyagbevitel, mikrotiis radidéfrekvencia,
PRP
Mechanikus vagy laseres ablativ ham ¢€s irha
eltavolitasa (dermabrasio, laser peeling,

22. | frakcionalt 1ézerkezelés, kémiai peelingek
glikolsav 20%, TAC 15% vagy afeletti
koncentracidban)

Hegkezelés intrafokalis injekcidval, 1ézer, IPL,

23. | nagy energiaju LED fényforrassal, plazmaval
vagy mas energiaalapu eszkozzel (EBD)
Nonablativ 1ézeres, IPL és nagyenergiaju LED

24. .
kezelések
Er eredetii elvaltozasok non-ablativ 1ézeres, IPL

25. | .
és tlis RF kezelése

26. | Hisztopatologia

27. | Dokumentalt bérszovettani leiras
Immunfluoreszcens hisztologia dokumentalt

28, | s
értékelése

29. | Diagnosztikus eljarasok

30. | Punch biopsia

31. | Shave biopsia

32. | Excochleatio

33. | Dermatoszkopos vizsgalat

34. | Videodermatoszkopos vizsgalat

35. | STI mintavétel férfitol

36. | STI mintavétel n6tol




Gram-festett vaginalis s urethralis kenet

37. értékelése

38. | Alsovégtag vizsgalat kézi Dopplerrel

39. | Mikroszképos gombavizsgalat

40. | Epikutan borprobak kivitelezése és értékelése

41. | Intrakutan borprobak kivitelezése és értékelése

42. | Prick teszt kivitelezése és értékelése

43. | Specialis terapiak

44. |311 nm UVB teljes test fényterapia kivitelezése
45. |PUVA teljes test fényterapia kivitelezése

cres

46.

crer

47. részvétel

A 2. részvizsga feladatai:

A/ Gvakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

A teljes részvizsgan beliili sulya a gyakorlati vizsganak: 50%

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: A leggyakoribb bérgyogyaszati esetek fekvo és jaro
beteg ellatasa, kiilonds tekintettel: pigmentalt 1€ziok differencial diagnosztikaja, benignus 1éziok
borsebészeti ellatasa, sebészeti technikak elsajatitasa.

A vizsgahoz kapcsolodoan gyakorlati részfeladat végrehajtasa a tutor eldtt.

A vizsgafeladat kapcsdn minimalisan 5 db kompetenciat kell megmérni, ezek koziil 3 sebészi az

alapképzésre vonatkozo része a kompetencia listabol.

B/ Szo6beli vizsga

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre all6 id6tartam 60 perc.

A teljes részvizsgan beliili sulya a szobeli vizsganak: 50%

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tuddsszint megitélése altalanos
borgyogyaszati diagnosztika és terapia, a borsebészet és borgyogyaszati onkologia témakorben,

valamint az aktualis év rezidensképzéseinek tematikaja.



BOR-, NEMIGYOGYASZAT ES KOZMETOLOGIA 2. RESZVIZSGA ELMELETI KERDESEI
Vizsgalandé kompetenciak

1. A defibrillator helye, hasznalata

A beteg beleegyez0 nyilatkozat tartalmi és formai kdvetelményei, a mitét (vagy beavatkozas)
el6tti felvilagositas mikéntje

A biopsidk technikéja

A vérzéscsillapitas lehetoségei

A lokdlanesztézia formai, technikéja

Kisebb naevusok excisiojanak technikai (shave-excisio, babérlevél-excisio)

N

Bendtt korom és miitéti megoldasa

e

Er- és/vagy idegképletek, konnycsatornak sériilésének elkeriilése miitétkor, e szempontbol

kritikus anatomiai régiok

9. Keloidveszélyes anatomiai régiok, a megeldzés technikai

10. Sebzaras cutan és subcutan csomos oltésekkel

11. Sebzaras tovafutd varrattal

12. Talyog (pl. suppuralt epidermalis cysta) incisioja

13. Mitét utani sebkotozés technikaja

14. Varratszedés

15. A borsebészi eszkozok (pl. csipeszek, szikepengék, ollok, varrdanyagok stb. fajtai,
hasznélata)

16. Labszarfekély tisztitasa, kotozése

17. Fasli és rugalmas harisnya felhelyezés indikacioi és technikaja

18. A dermatoscopia technikdja

19. A cryotherapia technikaja, kezelési indikaciok

20. Volkmann-kanal hasznalatdnak indikacioi, chemosurgery

21. A diathermia (elektrokauterezés) technikéja

22. Steroid mikrokristaly készitmény intralaesionalis infiltracidja

23. PUVA ¢és nbUVB besugarzas technikédja, indikacioi

Elméleti részvizsga
Altalanos borgyogyaszat

1. A psoriasis pathomechanizmusa, klinikai formai, sz6védményei és kezelése
2. A hegképzdédés folyamata, a hegek klinikai formai, pathologias hegek (hypertrophids heg,
keloid) megeldzése ¢€s kezelése.

Az acne betegség formai és kezelése.

Dermatophyton fertézések.

A lichen ruber planus klinikai képe, megjelenési formai és kezelése.

A gyermekbdrgyogyaszat sajatossagai, a helyi kezelés alapelvei.

A csecsemdkor bdrelvaltozasai €s jellemzd borbetegségei.

Az id6skor boérelvaltozasai és jellemzd bérbetegségei, kezelésiik.

. A naevus és a hamartoma fogalma. Pigmentalt naevusok.

10. A seborrhoeds dermatitis.

o



1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25

A Lyme kor klinikuma, diagnosztikaja €s kezelése.

HPV okozta bor- és nemibetegségek klinikuma, megeldzése, terapidja.

Az atopias dermatitis pathomechanizmusa, klinikai formai és kezelése.

Az erythroderma fogalma, etiologidja és kezelése.

A candidosis tiinetei a nemiszerveken és atvitele szexualis Gton.

A borgyogyaszati RTG-sugarterapia modszerei, indikdcioi és szovédményei.

Az intraepidermalis carcinomak, jelentdségiik, kezelésiik.

Az autoimmun holyagos borbetegségek klinikai formadi, differencialdiagnosztikaja ¢és
kezelése.

A leggyakoribb gyogyszerkiiitést okozo gyogyszerek, a gyogyszerartalmak klinikai formai, a
gyogyszerérzékenység kivizsgaldsanak modszerei.

Az epi- ¢és intracutan probak végzésének technikdja, szabdlyai és a standard allergén
sorozatok.

A cutan lupus erythematosus klinikai formai, diagnosztikaja és kezelése.

A rosacea (patomechanizmus, differencidldiagnosztika, klinikai formak és kezelés).
Kronikus vénas elégtelenség.

A fényvédelem indikacioi és modszerei.

. Pruritusok, pruritussal jaré borbetegségek, viszketéscsillapités.
26.
27.
28.
29.
30.

Ho- vagy hideghatasra kialakulo borbetegségek ¢€s kezelésiik.

Terhességi dermatosisok, adhato és kontraindikalt gyogyszerek terhességben és szoptataskor.
Pityriasisok (pityriasis rosea, rubra pilaris, lichenoides acuta et chronica, versicolor).

A melanoma malignum stddiumbeosztasa és kezelése.

Lichen sclerosus et atrophicus genitalis manifesztacioja.

Venerologia

1.
2.
3.

Az urethritis non-gonorrhoica okai, diagnosztikaja és kezelése.

A fluor vaginalis differencidldiagnosztikéja.

Vaginosisok (bakteridlis vaginosis, aerob vaginosis) klinikuma, diagnosztikaja,
szOvédmeényei €s terapiaja

A kezeletlen syphilis lefolydsa ¢€s tlinetei, a tiinetek diagnosztikaja ¢s differencial-
diagnosztikdja, a syphilis kezelése, a gondozés szabalyai.

Dermatofarmakolégia

=

®© oW

A borgyodgyaszati helyi kezelés elvei, eszkozei, lehetséges mellékhatasai.

Lokalis glukokortikoszteroid terapia

Lokalis calcineurin inhibitor terapia

Az immunszuppresszio €s a citosztatikus kezelés modszerei, indikéacioi, mellékhatésai és
kontraindikécidi a bérgyogyaszatban.

Antihisztaminok

Antimycoticumok

Retinoidok jellemzése, szisztémas ¢s helyi alkalmazasa

Ekzemas betegek kezelése paraben, lanolin vagy paraben+lanolin-érzékenység esetén
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