
Többlet 

hónapszám Sorszám Hónapszám Indoklás Letöltendő gyakorlatok

Képzési idő: 60 hónap Ssz. Képzési idő: 53 hónap
24 hó törzsképzési program: 1. Az első két évben teljesítendő képzési elemek (22,5 hó)

6 hó sürgősségi gyakorlat 2. 3,5 hó sürgősségi gyakorlat

          3 hó SBO gyakorlat (II. vagy III. progresszivitási szintű egyetemi vagy oktató kórházi 

osztályon) 1 hó

nem számítható 

be 3.      2 hó sürgősségi gyakorlat korábbinál rövidebb

          6 hét intenzív osztályos gyakorlat 2 hét 

nem számítható 

be 4.      1 hó multidiszciplinális intenzív terápiás osztályon töltött gyakorlat korábbinál hosszabb

          1 hó OMSZ mentőgyakorlat 2 hét 

nem számítható 

be 5.      2 hét Országos Mentőszolgálatnál (a továbbiakban: OMSZ) mentőgyakorlat korábbinál rövidebb

          2 hét transzfuziológiai tanfolyam 2 hét 

nem számítható 

be 6.

1 hó törzsképzési tanfolyam 1 hó

nem számítható 

be 7.

8 hó általános nőgyógyászati képzés 8 hó nőgyógyászati képzés

8 hó általános szülészeti képzés 8 hó szülészeti képzés

1 hó sebészeti skill tréning 3 hó sebészet gyakorlat (benne: készségfejlesztő sebészeti skill tréning 1 hó) korábbinál hosszabb

36 hó szakgyakorlati képzés: A szakképzés fennmaradó időszakában teljesítendőek (30,5 hó)

11 hó szülészeti képzés 3 hét

nem számítható 

be 10 hó és 1 hét szülészet korábbinál rövidebb

11 hó nőgyógyászati képzés 3 hét 

nem számítható 

be 10 hó és 1 hét nőgyógyászat korábbinál rövidebb

5 hó nőgyógyászati onkológia 3 hó

nem számítható 

be 2 hó nőgyógyászati onkológia képzés korábbinál rövidebb

1 hó nőgyógyászati endokrinológia és asszisztált reprodukció 1 hó nőgyógyászati endokrinológia és asszisztált reprodukció gyakorlat

3 hó szülészeti-nőgyógyászati ultrahang diagnosztika 3 hó szülészet-nőgyógyászat ultrahang gyakorlat.

2 hó szülészeti aneszteziológia 1 hó 

nem számítható 

be 1 hó szülészeti aneszteziológia gyakorlat korábbinál rövidebb

1 hó urológia 1 hó urológia gyakorlat

2 hó kötelező tanfolyamok: kolposzkópia, neonatológia, nőgyógyászati endoszkópja, 

szülészeti-nőgyógyászati ultrahang-diagnosztika, posztmenopauzális hormonpótlás, 

pszichoszomatika a szülészet-nőgyógyászatban, gyermeknőgyógyászat

2 hó kötelező tanfolyamok az egyetemi klinikák szervezésében (Kolposzkópia, Neonatológia, 

Nőgyógyászati endoszkópia, Pszichoszomatika a szülészet-nőgyógyászatban, 

Gyermeknőgyógyászat).

Szülészet-nőgyógyászat

22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet

BESZÁMÍTÁS 
(beírandó az új rendelet szerinti gyakorlat sorszáma, 

esetleg indoklása) 28/2022. (VIII. 25.) BM rendelet



Beavatkozások Esetszám
Megmaradt elemek 

megfeleltetése
Sorszám

1. részvizsga Esetszám

Kompetencia vizsgához  

kötelező elemek 

(beavatkozás szám)
2. részvizsga Esetszám

1. Császármetszés 20 1. Császármetszés asszisztencia    50 Császármetszés végzése 30

2. Hüvelyi szülésvezetés 100
1. részvizsga 19-es sor 15 db

 2. részvizsga 21-es sor 20 db 2. Hüvelyi szülés levezetése    
15

Szülés levezetése   
50

3. Hüvelyi szülésbefejező műtét 5 3. Hüvelyi szülésbefejező beavatkozás elvégzése    2

4. Méhűri betapintás 20 4.

5. Vetélés befejezés és terhesség-megszakítás 20 2. részvizsga 20-as sor 20 db 5.

6. Hüvelyfali és méhnyak-műtét 20 2. részvizsga 20-as sor 20 db 6.

7. Diagnosztikus hysteroscopia 10 2. részvizsga 20-as sor 10 db 7.

8. Operatív hysteroscopia 5 8.

9. Hüvelyi méheltávolítás asszisztencia 10 9.

10. Hüvelyi méheltávolítás 5 10.

11. Diagnosztikus laparoszkópia 10 11.

12. Operatív laparoszkópia 5 12.

13. Laparotomia, adnexműtét asszisztencia 10 13.

14. Laparotomia, adnexműtét 5 14.

15. Hasi méheltávolítás asszisztálása 5 15.

16. Hasi méheltávolítás 5 16.

17. Onkológiai műtét asszisztencia 5 17. Akut nőgyógyászati onkológiai ellátás 30

18. Hasi sebészeti műtét 5 18.

19. Gátmetszés és ellátása    15 Nőgyógyászati vizsgálat  100

20. Várandós szülőszobai felvétele   50 Nőgyógyászati kisműtétek   50

21. Diagnosztikus terv elkészítése szülőszobán    50 Szülészeti vizsgálat 150

22. Terápiás terv készítése szülőszobán    50 Tájékozodó szülészeti vizsgálat 100

23. Cardiotocographia 100 Nőgyógyászati ultrahang vizsgálat  100

24. Vénabiztosítás, vérvétel 30

25. Zárójelentés összeállítása gyermekágyon  50

Szülészet-nőgyógyászat

22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet 28/2022. (VIII. 25.) BM rendelet



Szülészet-nőgyógyászat

Képzési idő: 60 hónap
24 hó törzsképzési program:

6 hó sürgősségi gyakorlat

          3 hó SBO gyakorlat (II. vagy III. progresszivitási szintű egyetemi vagy oktató kórházi 

osztályon) x

          6 hét intenzív osztályos gyakorlat x

          1 hó OMSZ mentőgyakorlat x

          2 hét transzfuziológiai tanfolyam x

1 hó törzsképzési tanfolyam x

8 hó általános nőgyógyászati képzés x

8 hó általános szülészeti képzés x 4 hó 4 hó

1 hó sebészeti skill tréning x

36 hó szakgyakorlati képzés:

11 hó szülészeti képzés

11 hó nőgyógyászati képzés

5 hó nőgyógyászati onkológia

1 hó nőgyógyászati endokrinológia és asszisztált reprodukció

3 hó szülészeti-nőgyógyászati ultrahang diagnosztika

2 hó szülészeti aneszteziológia

1 hó urológia

2 hó kötelező tanfolyamok: kolposzkópia, neonatológia, nőgyógyászati endoszkópja, szülészeti-

nőgyógyászati ultrahang-diagnosztika, posztmenopauzális hormonpótlás, pszichoszomatika a 

szülészet-nőgyógyászatban, gyermeknőgyógyászat

Első részvizsga feltétele Második részvizsga feltétele22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet



Beavatkozások Esetszám

1. Császármetszés 20 10 db

2. Hüvelyi szülésvezetés 100 20 db 50 db

3. Hüvelyi szülésbefejező műtét 5 2 db

4. Méhűri betapintás 20 10 db

5. Vetélés befejezés és terhesség-megszakítás 20 20 db

6. Hüvelyfali és méhnyak-műtét 20

7. Diagnosztikus hysteroscopia 10

8. Operatív hysteroscopia 5

9. Hüvelyi méheltávolítás asszisztencia 10

10. Hüvelyi méheltávolítás 5

11. Diagnosztikus laparoszkópia 10

12. Operatív laparoszkópia 5

13. Laparotomia, adnexműtét asszisztencia 10

14. Laparotomia, adnexműtét 5

15. Hasi méheltávolítás asszisztálása 5

16. Hasi méheltávolítás 5

17. Onkológiai műtét asszisztencia 5

18. Hasi sebészeti műtét 5

22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet

Szülészet-nőgyógyászat Első részvizsga feltétele Második részvizsga feltétele



SZÜLÉSZET-NŐGYÓGYÁSZAT

1. részvizsga (4 hónap után)

Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok

Élettani és patológiás szülés
A tágulási, kitolási, lepényi és postplacentaris szak 

élettani sajátosságai és menedzselése
Szülésvezetés

A tágulási, kitolási, lepényi és postplacentaris szak 

kórállapotai és ezek kezelése

Epeisiotomia, sutura és a szülőcsatorna sérüléseinek 

ellátása

Szülésindukció Indikációk

Szülészeti vérzés
Antepartum szülészeti vérzés differenciáldiagnosztikája 

és rizikótényezői

Szülőszobai alapszintű tájékozódó UH: magzati fekvés, 

lepény elhelyezkedése, magzatvíztér megítélése

Antepartum szülészeti vérzés megelőzése és kezelése
Haemostatus és -stasis lelet kiértékelése és azok alapján 

döntéshozatal
Postpartum szülészeti vérzés differenciáldiagnosztikája és 

rizikótényezői

Postpartum szülészeti vérzés megelőzése és kezelése

Koraszülés Koraszülés okai és rizikótényezői
Várandós felvételi vizsgálata és terápiás terv felállítása a 

szülőszobán

Fenyegető koraszülés akut szülőszobai ellátása

PPROM akut szülőszobai ellátása, a terhesség 

prolongálásának feltételei, a terminálás indikációi

IRDS profilaxis

Tocolysis: javallatok, ellenjavallatok, módszerek

Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok
Sürgősség a szülőszobán Lepényleválás Szülőszobai triage

Köldökzsinór-előesés

Vállelakadás

Inversio uteri

Postpartum vérzés

Magzati bradycardia

Eclampsia

DIC

Anya és újszülött újraélesztése

Magzati állapotdiagnosztika CTG CTG értékelése

Doppler UH Magzati szívhang UH ellenőrzése a szülőszobán

Meconiumos magzatvíz és MAS

Magzati fejbőr pH és postpartum a. umbilicalis pH mérés

Terhességi magasvérnyomások PIH

Preeclampsia
Toxaemiás laborok értékelése és azok alapján terápiás 

terv felállítása

HELLP syndroma

IUGR
IUGR okai, kezelése, magzati állapotdiagnosztika, 

terminálás ideje, módja

Szülészeti kalkulátorok alkalmazása (nomogramok, 

korong, applikációk – súlybecslés, súly percentilis, 

terminus, discordantia stb.)

Magzatvíz mennyiségi zavarai
Oligohydramnion: okok, kezelés, jelentősége a 

szülőszobán
Polyhydramnion: okok, kezelés, jelentősége a 

szülőszobán

Hydrops fetalis

Gyermekágy Gyermekágyi láz differenciáldiagnosztikája és kezelése Hasi seb kezelése

Császármetszés és hüvelyi szülés szövődményeinek 

utókezelése a gyermekágyas osztályon
Gyermekágyi vizit és zárójelentés készítése

Szoptatás, lactatiós zavarok és emlőbetegségek a 

gyermekágyban



2. részvizsga (24 hónap után)

Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok

Élettani és patológiás szülés
A tágulási, kitolási, lepényi és postplacentaris szak 

élettani sajátosságai és menedzselése
Szülésvezetés

A tágulási, kitolási, lepényi és postplacentaris szak 

kórállapotai és ezek kezelése

Epeisiotomia, sutura és a szülőcsatorna sérüléseinek 

ellátása

Hüvelyi szülésbefejező műtétek indikációi és feltételei

Császármetszés A császármetszés műtéti technikája és anesztéziája Császármetszés végzése felügyelettel

Sectio alatti intraoperatív nehézségek és ezek megoldása 

(pl. műtéti sérülések, kiemelés harántfekvésből, kiemelés 

koponya mély helyzeténél, MVF kiemelésnél elakadt 

koponya, corporalis császármetszés, placenta previa, 

placenta percreta, vérzékeny beteg stb.)

Hüvelyi szülés feltételei speciális helyzetekben: MVF, 

gemini terhesség, TOLAC/VBAC
VBAC score számítása és felhasználása

Hüvelyi szülés menedzselése speciális helyzetekben: 

MVF, gemini terhesség, TOLAC/VBAC

Szülésindukció Indikációk

Szülésindukció protokollja Bishop-score meghatározása

Szülésindukció vs. spontán szülésmegindulás vs. elektív 

császármetszés előzményi 1 császármetszést követő 

terhességben

VBAC score számítása és felhasználása

Terhesség terminálási idejének meghatározása egyes 

gyakori terhespathologiai kórképekben: 

szénhidrátanyagcsere-zavarok, PIH, preeclampsia, 

ikerterhesség, IUGR, Doppler eltérések, cholestasis, 

oligohydramnion, PROM

Burokrepesztés

Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok

Szülészeti vérzés
Antepartum szülészeti vérzés differenciáldiagnosztikája 

és rizikótényezői

Szülőszobai alapszintű tájékozódó UH: magzati fekvés, 

lepény elhelyezkedése, magzatvíztér megítélése

Antepartum szülészeti vérzés megelőzése és kezelése
Haemostatus és -stasis lelet kiértékelése és azok alapján 

döntéshozatal
Postpartum szülészeti vérzés differenciáldiagnosztikája és 

rizikótényezői

Postpartum szülészeti vérzés megelőzése és kezelése

Koraszülés Koraszülés okai és rizikótényezői
Várandós felvételi vizsgálata és terápiás terv felállítása a 

szülőszobán

Fenyegető koraszülés akut szülőszobai ellátása

PPROM akut szülőszobai ellátása, a terhesség 

prolongálásának feltételei, a terminálás indikációi

IRDS profilaxis

Tocolysis: javallatok, ellenjavallatok, módszerek

GBS szűrés és profilaxis

Ikerterhesség Ikerterhesség típusai

Ikerterhesség szövődményei

Monochorialis és monoamnialis ikerterhességek speciális 

szövődményei

Ikerszülés: a hüvelyi ikerszülés feltételei és menedzselése

Sürgősség a szülőszobán Lepényleválás Szülőszobai triage

Köldökzsinór-előesés

Vállelakadás

Inversio uteri

Postpartum vérzés

Magzati bradycardia

Eclampsia

DIC

Anya és újszülött újraélesztése



Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok
Magzati állapotdiagnosztika CTG CTG értékelése

Doppler UH Magzati szívhang UH ellenőrzése a szülőszobán

Meconiumos magzatvíz és MAS

Magzati fejbőr pH és postpartum a. umbilicalis pH mérés

Terhességi magasvérnyomások PIH

Preeclampsia
Toxaemiás laborok értékelése és azok alapján terápiás 

terv felállítása

HELLP syndroma

Szénhidrátanyagcsere-zavarok GDM

IDDM (T1DM)

Fetopathia diabetica

IUGR
IUGR okai, kezelése, magzati állapotdiagnosztika, 

terminálás ideje, módja

Szülészeti kalkulátorok alkalmazása (nomogramok, 

korong, applikációk – súlybecslés, súly percentilis, 

terminus, discordantia stb.)

Magzatvíz mennyiségi zavarai
Oligohydramnion: okok, kezelés, jelentősége a 

szülőszobán
Polyhydramnion: okok, kezelés, jelentősége a 

szülőszobán

Hydrops fetalis

Gyermekágy Gyermekágyi láz differenciáldiagnosztikája és kezelése Hasi seb kezelése

Császármetszés és hüvelyi szülés szövődményeinek 

utókezelése a gyermekágyas osztályon
Gyermekágyi vizit és zárójelentés készítése

Szoptatás, lactatiós zavarok és emlőbetegségek a 

gyermekágyban

Témakör Kapcsolódó elméleti kérdések Kapcsolódó gyakorlati vizsga feladatok

Nőgyógyászati kórképek Nőgyógyászati fertőzések diagnosztikája és kezelése Bimanuális vizsgálat

Nőgyógyászati kórképek differenciáldiagnosztikája

Nőgyógyászati rákszűrés Onkocytológiai mintavétel, kolposzkópia

Endometriózis

Méhen kívüli terhesség

Rendellenes méhvérzés

Onkológia Nőgyógyászati daganatok alapjai, megjelenése Sürgősségi teendők nőgyógyászati daganatok ellátásában

Kóros onkocytológiai leletek értékelése és terápiás terv 

felállítása

HPV

CINTEC

ROMA score

Nőgyógyászati ultrahang diagnosztika
Komplex és simplex petefészek cysták diagnosztikája és 

jellemzői
Tájékozódó nőgyógyászati UH diagnosztika

IOTA

Myomák ultrahang képe

Endometriosis ultrahang vizsgálatának lehetőségei

Nőgyógyászati kisműtétes beavatkozások Missed ab. ellátása Curettage

LEEP műtét/ conisatio indikációi Ab. artef. / missed ab. befejezése

Terhességmegszakítás javallatai

Terhességmegszakítás szövődményei és ellátása

Curettage indikációi

Diagnosztikus és operatív hysteroscopia lehetőségei


