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& gyakorlatok

Képzési idG: 72 hénap ssz. | Képzési id6: 60 hénap
24 ho torzsképzési program: 1. |Alapképzés 9 h6
6 ho siirgsségi gyakorlat 2. |4 hésii égi gyakorlat
3 hé SBO gyakorlat (II. vagy Ill. progresszivitasi szint(i egyetemi vagy oktatd kérhazi nem szamithatd
osztalyon) 1ho be 3 2 hé SBO korabbinal révidebb
nem szamithaté
6 hét intenziv osztalyos gyakorlat 2 hét be 4. 1 hé multidiszciplianalis intenziv terapias osztalyos gyakorlat korabbinal révidebb
1 hé OMSZ ment&gyakorlat 5 1 hé OMSZ mentégyakorlat
nem szamithaté
2 hét transzfuzioldgiai tanfolyam 2 hét be 6.
nem szamithat6
1 ho térzsképzési tanfolyam 1hd be 7.
nem szamithaté
3 hd traumatoldgiai gyakorlat 1ho be 8. |2 ho traumatoldgiai gyakorlat korabbinal révidebb
nem szamithaté
3 ho érsebészeti gyakorlat (lasd: 4j rendelet 22. sor) 1hé be 9.
nem szamithaté
2 ho szivsebészeti gyakorlat 2 ho be 10.
nem szamithaté
4 hé éltaldnos sebészeti gyakorlat 2hd be 11. |2 hé altalanos sebészeti alapgyakorlat korabbinal révidebb
nem szamithaté
4 hé pulmonoldgiai gyakorlat 4hd be 12.
1 ho sebészeti skill tréning 13. |1 hd skill training
48 ho szakgyakorlati képzés: _ 14. |Szakgyakorlati képzés 51 hé
nem szamithaté
18 ho sebészeti gyakorlat 12 hé be 15. |6 hd altalanos sebészeti gyakorlat korabbinal révidebb
12 h6 mellkas-sebészeti alap gyakorlat 16. [18 h6 mellk bészeti alapgyakorlat korabbindl hosszabb
nem szamithaté
12 h Ill. szinten akkreditalt mellkas-sebészeten toltendd gyakorlat 12 hé be 17.
2 ho szivsebészeti gyakorlat 18. |2 ho szivsebészeti gyakorlat
2 hé broncholdgia 19. [1 ho broncholdgiai gyakorlat korabbinal hosszabb
2 hé onkoldgiai képzés, benne: onkoradioldgia és 16gi 20. |#iho 0nk0|6gI.¢’1| gyf'ikorlat
21. |1 hé onkoradioldgia
22. [2 ho érsebészeti gyakorlat (ldsd régi rendelet torzsképzés: 3 ho ér i gyakorlat) korabbinal révidebb
23. [1 hé pulmonoldgiai gyakorlat
24. [1 hé mellkasi radiolégia
25. |18 ho akkreditalt mellkassebészeti gyakorlat megjegyzések: I
A 3 hénapnal hosszabb szakgyakorlatok id6ben t6bb részre bontva és tobb képzé helyen is
26. |letdlthetéek
27. | Atjaras a mellk bé i szakképzésbe mas szakvizsgaval rendelkez§ szakorvosok részére
Altaldnos sebész, szivsebész szakvizsgaval rendelkez szakorvosok részére a mellkassebészeti
szakképzés ideje 30 ho (18 ho mellkassebészeti alapgyakorlat, 12 hé akkreditalt
mellkassebészeti gyakorlat). A részvizsga a mellkassebészeti alapgyakorlat végén térténik, a
28. |24.3. pontban leirtak szerint.
Egyéb szakvizsgaval rendelkezd szakorvosok esetén a 24.2.2. pont szerinti szakgyakorlati
képzés teljesitése szlikséges ugy, hogy a korabbi szakvizsgahoz esetlegesen teljesitett
részképzési elemek levonasra keriilnek a 12. § figyelembevételével. A részvizsga a 24.3.
29. [pontban leirtak szerint torténik.
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Megmaradt elemek

Kompetencia vizsgahoz

Beavatkozasok Esetszém . 1. részvizsga Esetszdm kételezs elemek 2. részvizsga Esetszdm
megfeleltetése . . .
Sorszam (beavatkozas szam)
1. Kotelezéen el6irt m(itétek: az el6irt beavatkozasok
széma 240, amelybdl 130
mindsitett a fentiek szerint, és az §sszes beavatkozas
20 %-a soran VATS
torténjen 1.
1.1. tracheostomia (pajzsmirigy-m(téttel 10 5
helyettesithetd) 2. tracheostomia (vagy pajzsmirigy, mediastinocopia miitét)
1.2. thoracotomia 50 3. |thoracotomia 5 thoracotomia, sternotomia 20
1.3. mellkasi drainage 120 4. Mellkasi drainage 20 mellkasi drainage 50
1.4. lobektomi 20 nem szamithatd be 5. lobectomia 10
1.5. pulmonektémia 4 nem szamithatd be 6.
1.6. Sleeve resectio 2 nem szamithatd be 7.
17, i 10 nem szamithatd be 8.
1.8. pleurectomia 4 nem szamithato be 9.
1.9. sublobaris resectio 20 nem szamithatd be 10.
2. Igazolt asszisztalasok nem szamithatd be 11.
2.1. nyel8csé-resectio 18 nem szamithaté be 12.
2.2. haladé throacoscopos mitét 40 nem szamithatd be 13.
2.3. nyitott 20 nem szamithaté be 14.
2.4. transzplantdcid vagy szervkivétel 2 nem szamithatd be 15.
16.
17. |Mellkas punctio 20
18. pleurabiopszia 20
19. Ekreszekcio, PTX m(itét 30
20. Oncoteam részvétel 20
21. az Osszes beavatkozasi szam (1.1-1.7.) legalabb 50%-a VATS feltardssal torténjen
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Képzési id6: 72 hénap
24 ho torzsképzési program:
6 ho siirg6sségi gyakorlat
3 hé SBO gyakorlat (Il. vagy lll. progresszivitasi szintli egyetemi vagy oktaté korhazi
osztalyon)
6 hét intenziv osztalyos gyakorlat
1 hé OMSZ mentégyakorlat
2 hét transzfuzioldgiai tanfolyam
1 ho torzsképzési tanfolyam
3 ho traumatoldgiai gyakorlat
3 hé érsebészeti gyakorlat
2 ho szivsebészeti gyakorlat
4 ho altalanos sebészeti gyakorlat
4 ho pulmonolégiai gyakorlat
1 ho sebészeti skill tréning
48 ho szakgyakorlati képzés:
18 ho sebészeti gyakorlat
12 hé mellkas-sebészeti alap gyakorlat
12 hd lll. szinten akkreditalt mellkas-sebészeten téltendd gyakorlat
2 ho szivsebészeti gyakorlat
2 hé broncholdgia
2 hé onkolégiai képzés, benne: onkoradioldgia és onkopulmonolégia
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Beavatkozasok Esetszam
1. Kotelezben eldSirt miitétek: az elSirt beavatkozdsok szama
240, amelybdl 130
mindGsitett a fentiek szerint, és az dsszes beavatkozas 20 %-a
soran VATS
torténjen
1.1. tracheostomia (pajzsmirigy-mtéttel 10
helyettesithetd)
1.2. thoracotomia 50
1.3. mellkasi drainage 120
1.4. lobektémia 20
1.5. pulmonektémia 4
1.6. Sleeve resectio 2
1.7. mediastinum 10
1.8. pleurectomia 4
1.9. sublobaris resectio 20
2. Igazolt asszisztalasok
2.1. nyel6cs6-resectio 18
2.2. haladé throacoscopos mitét 40
2.3. nyitott szivm(itét 20
2.4. transzplantdcié vagy szervkivétel 2




Mellkassebészet részvizsga
Az 1. részvizsga leirdsa
Részvizsga a szakgyakorlati képzéshen letoltott fél év utan.

Az 1. részvizsga megnevezése: szobeli vizsga. A kérdéseket a szakmai kollégium és a grémium a
mellkassebészeti osztalyok vezetoivel egyiitt allitjak dssze.

Az 1. részvizsga témakore: Preoperativ kivizsgalds és rizikd felmérés. Perioperativ szovédmények
eléfordulasa és ellatasa. A 1égmell és a melliiri folyadékok ellatasa.

Az 1. részvizsgaig teljesitendd és a részvizsgaval rendelkezd altal ellathato feladatok (kompetenciak):

Kompetencia megnevezése Szintezés Elvégzett Egygtemi
| 1] tevékenység, klinikan

Mellkasi drainage X 20 X
Mellkas punctio X 20 X
Thoracotomia X 5 X
Megijegyzések: 1. szint sajat indikécio alapjan 6nalléan végzi.
11. szint 6nalléan szakorvosi segitség mellett végzi.
A 2. részvizsga leirasa
A 2. részvizsga 3. év utan tehetd.
A részvizsga megnevezése: irasbeli tesztvizsga.
A kérdéseket a szakmai kollégium és a grémium a mellkassebészeti osztalyok vezetivel egyitt allitjak
Ossze, az ESTS Textbook of Thoracic Surgery 2014 és a mellékelt szakvizsga tételsor alapjan a
hatartertiletek érintd témakorok kivételével.
Részvizsga feladatai:
A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc.
A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: 70% felett megfelelt.
Az 2. részvizsgaig teljesitendd és a részvizsgaval rendelkezd altal ellathato feladatok (kompetenciak):

Kompetencia megnevezése Szintezés Elvégzett Egygtemi

1. 11. tevékenyég, klinikan
Tracheostomia (vagy pajzsmirigy, mediastinocopia miitét) X 5 X
Thoracotomia, sternotomia X 20 X
Mellkasi drainage X 50 X
Lobectomia X 10 X
Pleurabiopszia X 20 X
Ekreszekci6, PTX miitét X 30 X
Oncoteam részvétel 20 X
* Az dsszes heavatkozasi szam legalabb 50 %-a VATS feltarassal térténjen.
Megjegyzések: I. szint sajat indikéacio alapjan 6nalléan végzi.
11. szint 6nalléan szakorvosi segitség mellett végzi.
Szakvizsga leirasa
A szakvizsgaig telj dé feladatok és az ezekkel jaro | tenciak:
Elvégzett Egyetemi klinikan
tevékenység, kivul, akkreditalt
Kompetencia megnevezese Szintezés beavatkozas képzéhelyen is
megnevezése, elvégezhetd
szama

Pulmonectomia | 4 igen
Sleeve resectio | 2 igen
Mediastinum miitét | 10 igen
Sublobaris resectio/segmentectomia | 20 igen
lgazolt asszisztalasok:
Nyeldcsé resectio 10 igen
Nyitott szivmiitét 20 igen
Transzplantacid / szervkivétel 2 igen
Haladé thoracoscopos miitét 40 igen
Tarsszakmai skill:
Eranasztomdzis | 5 igen
Bronchoscopia | 20 igen

Megjegyzések: I. szint sajat indikécio alapjan 6nalléan végzi.




Mellkassebészet Szakorvosképzés

Soréan elsajatitandd készségek
A mellkassebészet szakorvosképzés rendeletben szereplé, elméleti és gyakorlati részeinek teljesitése
mellett, a leendd mellkassebésznek sziiksége van sok egyéb, az 6néll6 és hatékony munkajat segits tudas és
készség elsajatitasara.
A szakellatdsban a mellkassebész szertedgazé munkat végez. Az ehhez sziikséges kilonleges ismeretek
megszerzésére az egyetemi klinikakon és tanszékeken, valamint oktatd kérhazakban letoltendd, egy tutor —
egy rezidens felallasban megval6sulé gyakorlatok a legalkalmasabbak.
A nemzetkozi ajanlasok figyelembe-vételével Osszegytijtottik és csoportositottuk a mellkassebész
rezidensképzés soran elsajatitandd készségeket, feladatokat és munkafolyamatokat.
1. A mellkassebész szerep és viselkedés alapjainak elsajatitasa.
Az orvos-beteg, orvos — hozzatartoz6 - csalad, orvos - orvos, orvos - asszisztens, orvos -mas egészségugyi
szakember viszonyrendszeren belll az ismeretszerzés mellett az alapvetd kommunikaciés technikék és
ellatasi készségek atadasa. Kozosségi szerep felvallalasa.
1. A problémamegoldas komplex szemlélete.
A beteg orvoshoz forduldsanak hattere, problémafeltards, diagndzisalkotds sajatossagai,
differencialdiagnosztika szakellatasban. A dontéshozatal lehetdségei, a dontésképesség javitasanak
modszerei. A dontéssel kapcsolatos hibaforrasok, kompetencia, kontroll, feleldsség kérdése a
mellkassebészeti munkéban.
1. A mellkassebészeti kompetencidba tartozé vizsgalatok és kezelések ismerete.
A betegellatas szakmai elemei a hatalyos térvényi szabalyozds meghatarozasa szerint valésulnak meg.
Diagnosztikus eljarasok ismerete és gyakorlata. Az elrendelt vizsgalatok eredményének értékelése és
megbeszélése az érintettekkel. A mellkassebészeti beavatkozasok alapvetd szabalyainak, a varhatd haszon -
kockazat kérdésének és koltséghatékonysaganak az ismerete.
1. BetegUt menedzsment
A betegek egyéni sajatossagai, betegségek varhaté lefolyasanak ismerete, allapottal 8sszefliggd jellemzok, a
betegek viselkedéstipusai. Az egyiittmiikddés problémai, ezek oldasanak lehetdségei. A mikrokdrnyezet
hatasa és szerepe, a folyamat befolyasolasanak médjai. A ,,problémas™ beteg, orvosbeteg, orvoskornyezet
konfliktusok kezelése.
1. Prevencios tevékenységek, egészségnevelés, betegoktatas.
A primer, szekunder, tercier prevencid” lehetéségei. A sziirdvizsgalatok szerepe és kivitelezése a
szakellatasban. Egészségmeglrzés, egészségfejlesztés. A mellkassebész szerepe és lehetéségei a
felvilagosito, egészségneveld, betegoktatd” munkaban a teljes magyar populacio szintjén és helyi szinten.
1. AKut problémak, siirgésségi b 1latas az al
Rendelési idében, osztalyos betegellatasban és az (gyeleti ellatashan torténd akut betegellatas
menedzselése, dokumentacioja. Ujraélesztés teljeskorii ismerete.
1. A mellkassebész adminisztracios kotelezettségei.
Betegdokumentéacié vezetése. Rendszeres és idGszakos (heti, havi és éves) jelentések ismerete.
Nyilvantartasok és statisztikak ismerete a mellkassebészeti szakellatasban. Technikai, és szamitastechnikai
alapismeretek. Adatvédelem, adatok archivalasa.
1. A mellk bészeti munka mindségének javitasa.
A betegellatas javitasaban alkalmazhat6 eljarasok és mindségbiztositas alapjainak ismerete. Onképzés és
tovabbképzésfontossaga és lehetGségei.
1. Tudomanyos munka iranti fogékonysag.
A referalékon / tovabbképzéseken vald részvétel mellett eldsegiteni, hogy a rezidensek a képzési idd
folyaman részt vegyenek konferencidkon, tovabbképzéseken, orvosi dsszejovetelek
valamint 6nalléan szerepeljenek szakmai és tudomanyos forumokon.
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Szakvizsga Tételsor
A magyar és nemzetkozi mellkassebészet torténetének fontos elemei
A mellkasfali anatémia lényeges elemei
A melliiron beliili anatomiai képletek
Kivizsgalas mellkasi miitét elott
Miitéti alkalmassag: funkcionalis vizsgalatok
Miitéti kockazat és elemei: hatarértékek (a haromlabu vizsgalat)
Operabilitas inoperabilitas a mellkassebészetben
Resecabilitas irresecabilitas a mellkassebészetben
Miitét utani sz6védmények és elharitasuk
10. Diagnosztika: képalkotok, bronchoscopia szerepe, médijai
11. Mediastinum tumorai benignomak/malignomak
12. A thymus daganatai (Masaoka)
13. Arekesz sebészete
14.TOS
15. Thoracalis sympathectomia
16. A trachea és nagylégutak sebészete
17. Pneumothorax
18. Haemothorax
19. Empyema thoracis
20. Malignus pleuralis effusiok
21. Bullosus emphysema, Tiidévolumen redukcio és tiidétranszplantacié indikacioja
22. Tidérak — pathologia, demographia, kilatasok
23. Preoperativ staging — TNM
24. Adjuvans-neoadjuvans kezelési protokollok
25. Miitéti strategia és tiidérak: sublobaris resectio-lobectomia-pneumonectomia
26. Neuroendocrin tiidédaganatok
27. Mesothelioma
28. Metastasisok sebészete
29. Kiterjesztett miitétek helye (mellkasfal, 1égutak, érképletek, mas szervek)
30. Kompromisszum miitétek és ablativ modszerek tiiddérakban
31. Bronchiesctasia, roncstiidé, bronchopleurlais fistula
32. Benignus tiid6tumorok
33. SPN és GGO kivizsgalasi és kezelési stratégia
34. Mellkasfali daganatok
35. Tuberkuldzis sebészete
36. Gombas folyamatok és echinoccus (Hydatid cyst) tiidésebészete
37. Haemoptoe sebészete
38. Mellkasfali traumatologia (bordatorés, flail chest, defectusok, damage control)
39. Melliiri traumatologia: tiid6, sziv, nagyér, szivsériilés, oesophagus
40. Mellkasi defectusok (pectus carinatum, excavatum, Poland anomélia)
41. A tidétranszplantacio alapelvei
42. lvaziv mellkassebészeti staging modszerei és indikacioi
43. A mellkassebészet 0j trendjei (Nemzetkdzi kitekintés)
44. Szivsebészeti alapfogalmak: miitéttechnika on-pump, off-pump
45. Szivsebészeti beavatkozasok: CABG, a billentytik sebészete
46. Mellkasi érsebészeti alapfogalmak. Technikak (aorta is)
47. Nyel6csésebészeti alapfogalmak. HH, antireflux miitétek
48. Nyel6esosebészet: oncologiai
49. A mellkassebészet hatarteriiletei (Fej-nyak-sebészet, szivsebészet, has-mellkas, idegsebészet, plasztikai
sebészet)
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Ajanlott irodalom
1. ESTS Textbook of Thoracic Surgery 2014
2. Littmann: Sebészeti Miitéttan 2013 — vonatkoz6 fejezetek Vadéasz Pal: Az altalanos mellkassebészet
tankdnyve
3. Mellkassebészet Flautner Lajos-Sarvary Andras (szerk.): A sebészet és traumatoldgia tankonyve
Semmelweis Kiad6 és Multimédia Stadi6
4. Gaal Csaba (szerk) : Sebészet / Mellkassebészet fejezet
5. Cseked Attila (szerk) Mellkassebészet a hétkoznapi gyakorlatban Akadémia Kiado
6. Bodoky Gyorgy, Kopper Laszlo (szerk) Tiidé- és mediastinalis onkologia. Semmelweis Kiado
7. Az elmdlt harom év Magyar Sebészet, Medicina Thoracalis, Tidégyogyaszat cimii lapok
mellkassebészeti vonatkozasu anyaga. A Magyar Mellkassebészeti Tarsasag rendezvényeinek absztrakt
kiadvényai. European J of cardiothoracic Surgery és Annals of Thoracic Surgery valamint a Journal of
Thoracic Oncology elmdlt évi tartalomjegyzéke



