Geriatria

BESZAMITAS
(beirand6 az Gj rendelet szerinti gyakorlat sorszama,
22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet esetlegi 28/2022. (VIII. 25.) BM rendelet
Tébblet
hénapszém | Sorszdm | Hénapszam Indoklds Letéltendd gyakorlatok
Képzési id6: 60 honap ssz. |Képzési id6: 58 honap
24 hé torzsképzési program: 1 |
6 hé sii i gyakorlat 2. [3,5hési i gyakorlat
6 hét SBO gyakorlat 3. 2 h siirg8sségi b at6 osztalyon gyakorlat kordbbinal h bk letSltendd +2 hét
2 hénap
beszdmithat6 a
belgyogyaszati
3 hé intenziv osztélyon, reanimdcids gyakorlat céljabdl 2 hd 2 ho gyakorlatba 4. 1 hé multidiszciplidnalis intenziv terdpids osztalyon toltott gyakorlat kordbbindl révidebb 2 hénap beszamithatd a belgyogydszati gyakorlatba
nem szamithaté
1 hé OMSZ mentdgyakorlat 2 hét be 5. 2 hét mentdgyakorlat kordbbindl révidebb nincs hova beszamitani
nem szamithato
2 hét transzfuzioldgiai tanfolyam 2 hét be 6. nincs hova beszamitani
nem szamithato
1 ho torzsképzési tanfolyam 1hé be 7. nincs hova beszamitani
6 ho altaldnos belgydgyaszati trzsgyakorlat belgydgyészati osztalyon 8. 16,5 hd éltalanos belgydgyaszati alapgyakorlat belgydgyaszati osztalyon korabbinal hosszabb | beszamithatd
11 hé id8skori belgydgyaszati alapgyakorlat, geriatriai silypontu osztdlyon 9. |12 hé idéskori belgydgyaszati alapgyakorlat, geriatriai sulypontu osztalyon: korébbindl hosszabb beszamithaté
36 h6 szakgyakorlati képzés: _ 10. |Elsé részvizsga:
12 hé geriatriai specialis képzés 11. [12 ho geridtriai specidlis képzés
2 hé onkoldgiai gyakorlat 12. |2 hé onkoldgiai gyakorlat
2 hé gerontopszichiatriai gyakorlat 13. [2 ho gerontopszichidtriai gyakorlat
2 hé neuroldgiai gyakorlat 14. [2 h6 neuroldgiai gyakorlat
1 hé infektoldgiai gyakorlat 15. [1 hé infektoldgiai gyakorlat
3 hé rehabilitaciés gyakorlat 16. |3 ho rehabilitacios gyakorlat
2 hé reumatoldgiai gyakorlat 17. |2 hé reumatoldgiai gyakorlat
12 hé altalénos belgyégyaszat 19. |12 hé altaldnos belgyégyaszat, idGsk ellaté profild osztalyon
A 2. vizsga utani 12 hdnapos altalanos belgyogydszati gyakorlat rogzitett, igy ujabb
20. |kompetencia nem jon hozza, az eddigiek elmélyitése a lényeg.




Geriatria

22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet

28/2022. (VIIL. 25.) BM rendelet

Esetszim Kompetencia vizsgihoz
. Megmaradt elemek ) P " foui
Beavatkozadsok 5 Sorszam 1. részvizsga Esetszdm kdtelezs elemek 2. részvizsga Esetszam
max/c | irdsos megfeleltetése (beavatkozds szm)
e | -
1. siirg6sségi étasi gyakorlat soran 1.
1.1. betegfelvételt kovetd bejelentési
6 elvégzése 10 5 2.
1.2. els6dleges betegvizsgalat 30/15 2 6 150F-be 3.
1.3 sebellatds, kotozések (szabalyok, feltételek) 10/5 4.
1.4. siirgbsségi kezelési terv dsszedllitasa 5 s
iegyz6! 30/15 - 5. |[Siirg6sségi kezelési terv osszeallitas
1.5. akut
és terapids 146F
ellétasa, dokumentaldsa 30/15 5 6.
1.6. részvétel beteg ellatésaban 10/5 2 7. |Eszméletlen beteg ellétasa 5 5
1.7. szllités alatti beteg-ellendrzés 10/5 8.
1.8. maszkos élegeztetés 10/5 - 9. [Maszkos Iélegeztetés 10 10
A . Légutbiztositas (poziciondlas, OP, NP hasznalat, 15
1.9 1égfit bztosités Mayo-pipdval 10/5 - 10. _|(skill laborban) 10 » Légitbiztositas (poziciondlds, OP, NP haszndlat, véladékleszivas) >
e 13
1.10. endotrachealis intubécio g : T - = 20
1.11. Baunil infuzios terapia végzése | 10/5 - 6 161F-be 12.
112.12 éses EKG készitése 10/5 - 3. |12 éses EKG készitése 20 20
Al véna bistosita Centrélis véna biztositasa 15
1.13. centrélis véna biztositasa an : P oo = 25
i i Cardiopulmonalis resuscitatio 13
1.14. cardiopulmonalis resiscitaci6 o : P i iorbon) = 23
1.15. team-részvétel DC cardioversio beszémithaté 149F-be
10/5 = 16.
1.16. észvétel PM terapia kivi 5/2 - 17.
1.17. team-részvétel pericardi 5/2 - 18.
1.18. invaziv hemodinamikai monitorozds beszémithaté 153F-be
(artérids kandl, PAC, PICO, COLD) 20/5 = 19.
1.19. Iégzési elégtelenségben szenveds beteg 5 R
ellatésa 15/8 2 20. |Légaésielé égben szenvedd beteg ellitasa Akut légzési
1.20. részvétel shockos beteg ellatasaban 10/5 - 21, Shock felismerése, akut ellatasa
1.21. akut kardioldgiai beteg diagnosztikus és
terapias tervének kidolgozasa, dokumentalasa, beszamithaté 146F-be
elvégzése 30/15 2 22.
1.22. részvétel heveny intoxikalt beteg ellatasaban R R
(alkohol, gygyszer, vegyszer) 10/5 2 23. _[Heveny intoxikalt beteg ellatasa
1.23. gyomorszonda levezetése (Sendstaken - 0
indton is) 10/5 - 2. I
1.24. Iégzési 10/5 - 25.
1.25. részvétel stroke-os beteg siirgdsségi - 10 -
4 10/5 3 26. | Akut stroke-os beteg ellétasa Akut stroke-os beteg ellétdsa
1.26. intraaortikus ballon-pumpa 5/0 - 6 153F-be 27.
1.27. részvétel zavart 8 i beteg 15/8 3 28.
1.28. részvétel heveny neuroldgiai és pszichiatriai betegek
ellétasaban 20/0 - 29.
1.29. holyag: és (5 ffi és 5 n6) 5+5/10 - 6 160F-be 30.
1.30. mellkasi drainage 1/0 - 158F 31
2.A6h 6gyaszati torzsképzés soran 32.
2.1.id6s betegeknél is teljes értéki fizikalis vizsgalobiztonsag
é 30 - 33
2.2. Képesség elnyerése multimorbid beteg koltség hatékony 150
diagnosztikai és terapias tervének felallitasara, modositéséra 30 4 34. Multimorbid id6s beteg di i és terapias tervének felallitasa,
2.3. idéskori mellkasi féjdalmak 6 2 146F 35.
2.4. id6skori hasi faidalmak 6 2 36. Id6skori akut has 5
2.5. idéskori légszomj 6 2 37. Légzési elé égben szenveds beteg ellétasa 10
2.6. id6skori ritmuszavarok 4 2 146F 38.
2.7. idéskori é 6 1 39. ég kezelése 30
érési technikak i -
2.8, id6s beteg magas vérnyomasa 6 1 40. iddskori hipertdnia egyénre szabott ellitdsa
2.9. id6skori vesefunkcié-romlas 3 1 a1
2.10. id6skori csontritkulds, csontfajdalmak 3 1 2.
2.11. idéskori alsovégtagi nvirokpangas és szovédményei 2 1 3.
2.12. id6skori székiiritési panaszok 6 2 a4,
2.13. diagnosztikus és terapias problémak idskori sziv-
6 i, idilt ésszervi, il é
tarsuldsakor 6 2 45.
2.14. idéskori COPD 3 1 46. COPD akut 4
2.15. idéskori gydgyszerlési hibak 3 2 7.
2.16. id6skori exsiccosis jelentdsége a zavartsag kialakuldsaban |  4/2 2 beszémithaté 161F-be 4s.




3.A 12 hénapos Sgyaszati gyakorlat sorén 49.
3.1.id6s, keringési betegségben szenveds beteg komplex 30
fizikalis vizsgalata 30 50. Keringési
3.2. beteg kardi I itécioja (i észvétel) 2/1 51. |lasd: 15. sor
3.3. DC cardioversio (team-részvétel) 2/1 149F 52.
3.4. mellkasi folyadék-csapolas 3/1 158F 53.
3.5. id6s beteg szivelégtelenségének terapidja normo-, hypo- és
hypertonia esetében 9/3x1 54.
3.6. id6s ischaemias szivbeteg ellatasa 4/2 55.
3.7. id6s, multimorbid beteg szivritmus-zavarénak terépidia 4/1 146 56.
. . 146F
3.8. magas bedllitasa 75 év feletti beteg esetén 4/ 57.
4. 6giai gyakorlat sorén 58.
4.1.id6s, multimorbid beteg hasi fjdalmanak diagnosztikaja, La6
terdpidja 10/5 59.
4.2. hasi folyadékgyiilem csapolasa, vizsgalata, értékelése 10
id6seken 5/1 60. Hasi é csapoldsa, i vizsgalata, értékelése
43. 6/1 61.
4.4. id6s betegeken rektalis digitalis vizsgalat és értékelése 10 62.
4.5. id6skori elhiizéd6 hasmenés diagnosztikaja, kezelése, 20
kovetése 5/2 63. Id&skori é i ikdia, kezelése
4.6. idGs beteg székszorulasanak értékelése, javitésa 5/2 64.
4.7. koros beteg i
vizsgalata 6/1 146 65.
4.8. id6skori székiiritési zavarok 6/2 66. Kritikus mérvi szé G kezelése 20
5. id6seket ellatd osztalyos gyakorlat 67.
5.1. id6s betegek elesés uténi di: ikaia és terdpidia 5/3 68. Elesés Gzése, elesés utani di: ika és terapia 10
5.2. id6s hypertonias beteg gyogyitasa, diagnosztiks &s terapids 1a6F
ellatasa 5/2 69.
5.3. id6s beteg székiritési zavarokkal 5/3 70.
5.4. vizelettartasi/tiritési zavarok ellatédsa 5/3 71. Vizelettartasi-, Uritési zavar kivizsgalasa, elldtdsa 30
5.5. cerebrovascularis betegek kezelése 2/1 72.
5.6. demens betegek ellétasa 5/2 73.
5478 ések prevencidia, terapiaja 4/2 74. Felfekvéses fekély prevencitja, terapidja 30
5.8. id6s beteg akut zavartsaga 2/2 75. Id&skori akut zavartsag
-~ o q o Precen e ko 100 50 A (T RSy By 20
5.9. id6s beteg geridtriai allapot-felmérése 5/3 76._|Geridtriai komplex és. Geridtriai indexek és kérdsivek Geridtriai Kérddives értékelése
5.10. id6skori depresszi6 felmérése 2/1 77.
5.11. id6skori idult fajdalom diagndzisa és terdpidja 4/3 78.
6. i 6giai gyakorlat 79.
6.1. léguti fert6zések (+komplikdciok) ellatasa idéskord 146F
(komplex vizsgalat, terapids terv készitése, kovetés) 4/2 80.
6.2. id6s TBC fellngolasénak gyandja 1 81.
6.3. comorbid idSs betegek ellatasa 3/2 468 82.
6.4. id6s betegek killtakarsjanak fertézései, felvételi 15
acio, di terdpids terv készitése, kovetés) 3/1 83. A killtakard fert6zései i ikdja és kezelése idG:
6.5. dregedd szervezetben kialakult ismeretlen laz 2/1 146F 84.
6.6. id6s, fertézésen atesett beteg kozosségbe vald
visszabocsajthatosaganak infektologiai elbiralasa 3/1 85.
7. neurolégiai gyakorlat 86.
7.1. szédiilés, instabilitas, elesés 3/2 87. Szédiilés, instabilitas. Diagnosztika, differencial 20
7.2.id6s, é beteg vizsgalata, 4
felvételi dokumentacié, diagnosztika, terdpids terv készitése,
kovetés 2/1 88.
7.3. idéskori i ré
Gyand, di ikus és terapids terv készitése, kovetés 4/2 89.
7.4. id6skori cerebrovascularis betegség ellatasa, felvételi
acio, diagnozis, terapids terv, kovetés 4/2 90.
7.5. Parkinson szindréma ellitésa 3/2 91.
7.6. id6s betegek gerincét érinté kérfolyamatok felmérése,
elldtasa 2/1 92.
8. haziorvosi gyakorlat 93.
8.1. hazilag apolt idds, legyengilt betegek haziorvosi
é 6/3 94.
8.2. multimorbid idések gondozasa 5/2 95.
8.3. iddsek csaladtagjainak tajé 3/2 96.
8.4. szivelégtelen idGsek orrhoni kezelése 3/2 97.
8.5. tul-, ill. alul-kezelés kihivasa id6sekben 3/2 98.
9. pszichiatriai gyakorlat 99.
9.1. id6skori zavartsag, delirium, eltérd etiolégiakkal 6/2 100. Id&skori akut vagy krénikus zavartsag, delirium 30
9.2. id6s betegek demencidia, eltérd etiolgiakkal 4/3 101




9.3. id6skori depresszi6 ellatasa 2/1 102. Id6skori depresszi6 felmérése, kezelése 30
9.4. idéskori pszichozis, felvételi dokumentécio, diagnosztika, 10
terapia terv 2/1 103. Idéskori pszihzis. D 4cio, di ika, terdpids terv.
- e e 30
9.5. id6s beteg orvosi vizsgalata 2/1 104. A megitélés idGskorban
10. onkolégia 105.
10.1. idéskori daganatos betegek idiilt féjdalma 6/4 154F 106.
10.2. terapids szov6dmények 6/3 107. Onkoldgiai kezelések 10
11, ilitécio 108.
11.1. idéskori szédiilés, instabilitas, jarasképtelenség
ilitécioja, felvételi i0, di ikus és
terapids terv, kovetés 5/2 109.
11.2. id6s betegek finom mozgasainak rehabilitacioja, felvételi
acio, di és terapids terv, kbvetés 4/2 110.
11.3. continentia urinae et alvi rehabilitécioja, felvételi
acio, di ikus és terapids terv, kovetés 2/1 111.
11.4. id6s beteg aphasidjanak rehabilitacioja, felvételi
écio, di és terdpids terv, kovetés 2/1 112,
11.5. fizioterapids rehabilitacio 3/1 113. Fizioterapias rehabilitacio 20
11.6. kardi is rehabili 3/1 114, i aris re 20
12. kardiolégia 115.
12.1. id6s beteg kardi 1/1 146F 116.
12.2. mellkasi folyadék leszivsa 1/1 146F 117.
12.3. id6s multimorbid beteg szivelégtelenségének 1a6F
I dia és terapidia 4/1 118.
12.4. ischaemias szivbeteg diagnosztikaja, terapija, terv, a6
kovetés 4/1 119.
12.5. id6s multimorbid beteg sziv-ritmuszavaranak
I ikdia és terapidia 4/2 120.
12.6. DC cardioversio (team részvétel) 2 121.
12.7.75 év feletti beteg esetén magas vérnyomas kezelése 4/2 122.
13. reumatoldgia 123.
13.1. id6skori degenerativ gerincbetegség elltasa, felvételi
acio, di ikus és terdpids terv, kdvetés 5/2 124.
13.2. idéskori végtagiziileti mozgésok degenerativ kéroku -
i felvételi 4cio, di ikus és terdpids
terv, kovetés 5/2 125. iv iztileti égek ellédtdsa
13.3. polymyalgia reumatica ellatésa, felvételi dokumentacio, 5
diagnosztikus és terapias terv, kovetés 3/1 126. Polymyalgia rheumatica
14. tiidégydgydszat 127.
14.1. id6s COPD beteg ellatasa, komplex vizsgalata, terapias 154F
terv, kbvetés 4/2 128.
14.2. id6skori malignus tiidbetegség gyantija, felvételi 1saF
acid, di: és terdpids terv, kovetés 4/1 129.
14.3. id6skori TBC reaktivalédasanak gyantija 1 130.
14.4. idskori i acid 1 131. Pulmonalis embolia. Di: ika, kezelés 10
14.5. elhtizods idGskori kohoges 1 154F 132,
14.6. idds betegek 6pos vizsgalata (részvétel) 1 133.
15. urolégia 134.
15.1. id&skori pi as vizsgdlata 6/2 135. Prostata ia. Di ika, differencidl-di ika, kezelés 30
15.2. id6skori vizelet-inkontinenci 4/1 136. Id6skori vizelet-inkontinenci 30
15.3. iddskori hugyuti infekcick vizsgalata 4/1 137.
15.4. id6skori urogenitalis malformacio, felvételi
acio, di és terdpids terv, kovetés 4/1 138.
16. 139.
16.1. id6s beteg 3ja, felvételi
diagnosztikus és terdpias terv, kovetés 4/1 140. Elesés kovetkeztében koponya trauma utani dllapot
16.2. idds beteg orése, felvételi 10
diagnosztikus és terdpias terv, kivetés 4 141 [ brés ellatasa idGskorban. Torés utani r
16.3. idds izélt beteg ellatdsa, kovetése 3/1 142.
16.4. szv6dmény-védelem idések 4/1 143,
16.5. mellkasi trauma ellatasa id6sekben 3/1 146F 144.
16.6. iddsek iolégiai el6készitése 3/1 145. Id6sek iolégiai el6készitése 20




146._|Akut 25 50
o - o s 100
147. Id6skori akut kord és terdpids ellatasa,
Maszkos-ballonos lélegeztetés 15 s
148. | (skill laborban) 10
3 3
149. | Defibrillitor 3
150. | Vénabiztositds, vérvétel 50 50
151, |EKG elemzése 100 100
152, |Lazlap 6nallé vezetése 100 100
153._|Shockos beteg ellitasa 5 5
Specialis kronikus betegség miatt gondozott idés beteg vizsgalata (onkolégiai, Specidlis kronikus betegség miatt gondozott idés beteg vizsgalata (onkoldgiai,
égiai, krénikus maj-, i, neuroldgiai, i, nefrolgiai, 50 2 égiai, krénikus ma- bé i, Sgiai, sgiai, Sgiai, 100
154. | kardiologiai beteg) kardiologiai beteg)
155. | zéroielentés dsszedllitasa 25 25 Zirdjelentés bsszedllitasa 100
156. | Vergsz analizis 30 15 Vérgaz analizis, értékelése 30
157. | Higyhd é 30 20
158._| Mellkas punctio 3 3
159. | Defibrillstor ismerete, (végzése skill laborban) 3 3
160. kritikus retentio 5 5
161. ia ellétdsa 15 15
" 5 T i 5 5 P 30 30
162.|Elektrolitzavarok és hypo-glikémia ellétésa (hypo- és hypernatrémia, hyperkalé-mia)
163. Pitvarfibrillacié kezelése 30
p DR - 10
164. Fels6 Gl-traktush! szarmazé vérzés akut ellitasa. I
Fekvébeteg intézetbe felvett idds beteg nagyszamu gyogyszerelésének raciondlis %
oy i loes ra o . p
166. taplalds. A levezett gyomor-szond 15
167. Sarcopenia fékezése, javitasa 20
168. |d8skori demens beteg. D differencial di kezelés. 50
Parki dré kezelés. A gyogyszeres kezelés o
169. Gyo
170. Onkologiai siirgdsségi allapotok felismerése, ellatasa 5
171. ] illapitds idéskorban 50
172. beteg kivizsgaldsa, kezelése 20
1d8skori tudégyulladas, ismétlédd pneumo-nia kéroki (idéskori nyelési zavarok, tu.) 2
173. vizsgdlata
174. Periférias artérids keringési zavar és kezelése 30
175. Huigy(ti infekcid iddskorban 15
176. Asthma, obstruktiv bronchitis 5
177. Pneumonia 15
178. Hipertdnias krizis, krizissel fenyegetd allapot ellstasa 5
179. Diabeteses koma 5
180. Akut szivr 10
181. Akut stroke, italis ellatas 3
182. Akut embolia 5
183. Onkologiai siirgdsségi allapotok 3
184. Akut infarktus ellatésa 3
185. Szepszis 5
186. 1d6skori akut has 3
187. Clostridium difficile infekcid 10
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1. részvizsga feltétele

2. részvizsga feltétele

Képzési id6: 60 honap

24 ho torzsképzési program:

6 ho siirgGsségi gyakorlat X
6 hét SBO gyakorlat X
3 hé intenziv osztédlyon, reaniméacids gyakorlat céljabol X
1 hé OMSZ mentGgyakorlat X
2 hét transzfuzioldgiai tanfolyam

1 ho torzsképzési tanfolyam X

6 ho altalanos belgydgyaszati torzsgyakorlat belgydgyaszati osztdlyon X

11 hé id6skori belgydgyaszati alapgyakorlat, geriatriai sulypontu osztalyon X

36 ho szakgyakorlati képzés:

12 ho geriatriai specialis képzés

2 hé onkoldgiai gyakorlat

2 hé gerontopszichiatriai gyakorlat

2 hé neuroldgiai gyakorlat

1 hé infektologiai gyakorlat

3 hé rehabilitaciés gyakorlat

2 hé reumatoldgiai gyakorlat

X X | X | X |X |X|X

12 hé altalanos belgydgyaszat
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Esetszam
Beavatkozasok ek sos
elvérés fogl. 1. részvizsga 2. részvizsga
1. stirgGsségi betegellatasi gyakorlat soran
1.1. betegfelvételt kovetd bejelentési kotelezettségek
elvégzése 10 5
1.2. elsédleges betegvizsgdlat 30/15 2 30
1.3. sebellatas, kotozések (szabélyok, feltételek) 10/5 -
1.4. stirgGsségi kezelési terv Gsszeallitasa (jegyz6konyv) 30/15 . 30
1.5. akut belgyoégyaszati kérallapotok diagnosztikus és
terapias
ellatasa, dokumentaldsa 30/15 5 20
1.6. részvétel eszméletlen beteg elldtdsaban 10/5 2 5
1.7. széllitds alatti beteg-ellenérzés 10/5 -
1.8. maszkos lélegeztetés 10/5 - 10
1.9. légut biztositas Mayo-pipaval 10/5 - 5
1.10. endotrachealis intubécio 30/15 - 5
1.11. Baunil-behelyezése, infuzios terapia végzése 10/5 - 10
1.12. 12 elvezetéses EKG készitése 10/5 - 10
1.13. centralis véna biztositasa 9/4 - 4
1.14. cardiopulmonalis resiscitacio 5/1 - 3
1.15. team-részvétel DC cardioversid végrehajtasaban 10/5 . 3
1.16.team-részvétel PM terapia kivitelezésében 5/2 - 2
1.17. team-részvétel pericardio-centézisben 5/2 - 2
1.18. invaziv hemodinamikai monitorozas kivitelezése
(artérids kanul, PAC, PICO, COLD) 20/5 - 5
1.19. légzési elégtelenségben szenved§ beteg ellatasa 15/8 2 5
1.20. részvétel shockos beteg ellatasaban 10/5 - 3
1.21. akut kardioldgiai beteg diagnosztikus és terdpids
tervének kidolgozasa, dokumentélasa, elvégzése 30/15 By 15
1.22. részvétel heveny intoxikalt beteg ellatasaban
(alkohol, gyégyszer, vegyszer) 10/5 2 5
1.23. gyomorszonda levezetése (Sendstaken
Blakemore/Lindton is) 10/5 - 5
1.24. |égzési fizioterapia 10/5 -
1.25. részvétel stroke-os beteg stirgGsségi elldtasaban 10/5 3 3
1.26. intraaortikus ballon-pumpa behelyezése 5/0 -
1.27. részvétel zavart tudatéllapotu beteg ellatasaban 15/8 3 10
1.28. részvétel heveny neuroldgiai és pszichiatriai betegek
elldtasaban 20/0 -
1.29. hélyag-katéterezés (5 ffi és 5 n6) 5+5/10 - 5
1.30. mellkasi drainage 1/0 - 2
2. A 6 ho belgyogyaszati torzsképzés soran
2.1. id6s betegeknél is teljes értékd fizikélis vizsgalobiztonsag
megszerzése 30 - 30
2.2. Képesség elnyerése multimorbid beteg koltség hatékony
diagnosztikai és terdpids tervének feldllitdsara, modositasara 30 4 15
2.3. id6skori mellkasi fajdalmak 6 2 6
2.4. idGskori hasi fajdalmak 6 2 6
2.5. idGskori égszomj 6 2 6
2.6. id6skori ritmuszavarok 4 2 4
2.7. id6skori szivelégtelenség 6 1 6
2.8. idGs beteg magas vérnyomasa 6 1 6
2.9. id6skori vesefunkcié-romlas 3 1 3
2.10. id6skori csontritkulds, csontfajdalmak 3 1 3
2.11. idGskori alsdvégtagi nyirokpangas és szov6dményei 2 1
2.12. id6skori székuritési panaszok 6 2 3
2.13. diagnosztikus és terapias problémak id6skori sziv-
érrendszeri, idult mozgasszervi, pulmonalis megbetegedések
tarsulasakor 6 2 6
2.14. idGskori COPD 3 1 3
2.15. id6skori gydgyszerlési hibak 3 2
2.16. idGskori exsiccosis jelentsége a zavartsag kialakuldsdban 4/2 2 4




3. A 12 hénapos belgydgyaszati gyakorlat soran

3.1.id6s, keringési betegségben szenvedd beteg komplex

fizikalis vizsgalata 30 20
3.2. beteg kardio-pulmonalis reszuszcitdciéja (team-részvétel) 2/1 2
3.3. DC cardioversio (team-részvétel) 2/1 2
3.4. mellkasi folyadék-csapolas 3/1 3
3.5.id8s beteg szivelégtelenségének terapiaja normo-, hypo- és

hypertonia esetében 9/3x1 9
3.6. id8s ischaemias szivbeteg ellatasa 4/2 4
3.7.id8s, multimorbid beteg szivritmus-zavaranak terdpiaja 4/1 4
3.8. magas vérnyomas bedllitasa 75 év feletti beteg esetén 4/1 4
4. gasztroenteroldgiai gyakorlat soran

4.1. id8s, multimorbid beteg hasi fajdalmanak diagnosztikaja,

terdpiaja 10/5

4.2. hasi folyadékgytilem csapolasa, vizsgalata, értékelése

id6seken 5/1

4.3. gyomorszonda levezetése 6/1

4.4.id8s betegeken rektalis digitalis vizsgalat és értékelése 10

4.5. id8skori elhuzddd hasmenés diagnosztikaja, kezelése,

kovetése 5/2

4.6. id6s beteg székszorulasanak értékelése, javitasa 5/2

4.7. koros beteg oesophago-gasztroduodenalis endoszképos

vizsgélata 6/1

4.8. id6skori székuritési zavarok 6/2

5. id6seket ellatd osztdlyos gyakorlat

5.1. id8s betegek elesés utani diagnosztikaja és terapidja 5/3 5
5.2.id8s hypertdnias beteg gyogyitasa, diagnosztiks és terdpids

elldtasa 5/2 5
5.3. id8s beteg székiritési zavarokkal 5/3 5
5.4. vizelettartasi/iritési zavarok elltasa 5/3 5
5.5. cerebrovascularis betegek kezelése 2/1 2
5.6. demens betegek ellatasa 5/2 5
5.7. felfekvések prevencidja, terdpidja 4/2 4
5.8. id8s beteg akut zavartsaga 2/2 2
5.9. id8s beteg geriatriai allapot-felmérése 5/3 5
5.10. id8skori depresszio felmérése 2/1 2
5.11. id6skori idilt fajdalom diagnézisa és terapidja 4/3 4
6. infektoldgiai gyakorlat

6.1. léguti fertézések (+komplikacidk) ellatasa idGskord

betegekben (komplex vizsgélat, terapids terv készitése, kovetés) 4/2

6.2. id8s betegekben TBC fellangolasanak gyanuja 1

6.3. comorbid id6s betegek gyomor-bél infekcidinak ellatasa 3/2

6.4. idGs betegek kiiltakardjanak fertGzései, felvételi

dokumentacid, diagnosztika, terapids terv készitése, kovetés) 3/1

6.5. 6regedd szervezetben kialakult ismeretlen laz 2/1

6.6. idGs, fertGzésen dtesett beteg kozosségbe vald

visszabocsajthatdsaganak infektoldgiai elbirdlasa 3/1

7. neuroldgiai gyakorlat

7.1. szédiilés, instabilitds, elesés 3/2

7.2.id6s, eszméletlen beteg vizsgalata, allapotrendezése,

felvételi dokumentacid, diagnosztika, terdpias terv készitése,

kovetés 2/1

7.3. idGskori intracranialis nyomasfokozddas felismerése.

Gyanu, diagnosztikus és terapids terv készitése, kovetés 4/2

7.4. idGskori cerebrovascularis betegség ellatasa, felvételi

dokumentacid, diagndzis, terapias terv, kovetés 4/2

7.5. Parkinson szindréma elldtdsa 3/2

7.6. id8s betegek gerincét érint§ kdrfolyamatok felmérése,
elldtasa

2/1




8. haziorvosi gyakorlat

8.1. hazilag apolt ids, legyengiilt betegek haziorvosi

gondozasa 6/3 6
8.2. multimorbid id6sek gondozasa 5/2 5
8.3. id8sek csaladtagjainak tajékoztatasa 3/2 3
8.4. szivelégtelen idések orrhoni kezelése 3/2 3
8.5. tul-, ill. alul-kezelés kihivasa id6sekben 3/2 3
9. pszichiatriai gyakorlat

9.1. id8skori zavartsag, delirium, eltérd etioldgiakkal 6/2 6
9.2. id8s betegek demencidja, eltérd etiologiakkal 4/3 4
9.3. id8skori depresszid ellatdsa 2/1 2
9.4. id8skori pszichozis, felvételi dokumentécid, diagnosztika,

terdpia terv 2/1 2
9.5. id8s beteg orvosi vizsgélata cselekvéképesség megitélésére 2/1 2
10. onkolégia

10.1. idGskori daganatos betegek idilt fajdalma 6/4 6
10.2. terdpids szévédmények 6/3 6
11. rehabilitacié

11.1. idGskori szédulés, instabilitas, jarasképtelenség

rehabilitacidja, felvételi dokumentacio, diagnosztikus és

terdpias terv, kovetés 5/2 5
11.2. id6s betegek finom mozgdsainak rehabilitacidja, felvételi

dokumentacid, diagnosztikus és terapias terv, kovetés 4/2 4
11.3. continentia urinae et alvi rehabilitacidja, felvételi

dokumentacid, diagnosztikus és terapias terv, kovetés 2/1 2
11.4. idGs beteg aphasidjanak rehabilitacidja, felvételi

dokumentacid, diagnosztikus és terapias terv, kovetés 2/1 2
11.5. fizioterdpias rehabilitacio 3/1 3
11.6. kardiovascularis rehabilitacio 3/1 3
12. kardioldgia

12.1. idGs beteg kardio-pulmonalis reszuszcitacidja 1/1 1
12.2. mellkasi folyadék leszivasa 1/1 1
12.3. id8s multimorbid beteg szivelégtelenségének

diagnosztikaja és terapidja 4/1 4
12.4. ischaemids szivbeteg diagnosztikdja, terapiaja, terv,

kovetés 4/1 4
12.5. id8s multimorbid beteg sziv-ritmuszavaranak

diagnosztikaja és terapidja 4/2 4
12.6. DC cardioversio (team részvétel) 2 2
12.7. 75 év feletti beteg esetén magas vérnyomas kezelése 4/2 4
13. reumatoldgia

13.1. idGskori degenerativ gerincbetegség ellatasa, felvételi

dokumentacid, diagnosztikus és terapias terv, kbvetés 5/2 5
13.2. idGskori végtagizileti mozgasok degenerativ koroku

beszUkulése, felvételi dokumentacio, diagnosztikus és terapids

terv, kovetés 5/2 5
13.3. polymyalgia reumatica ellatasa, felvételi dokumentacio,

diagnosztikus és terapias terv, kovetés 3/1 3
14. tudégyogyaszat

14.1. id6s COPD beteg ellatasa, komplex vizsgélata, terapias

terv, kdvetés 4/2 4
14.2. idGskori malignus tid6betegség gyanuja, felvételi

dokumentacio, diagnosztikus és terapias terv, kovetés 4/1 4
14.3. idGskori TBC reaktivalddasanak gyanuja 1 1
14.4. id6skori pulmonalis embolizacid 1 1
14.5. elhuz6dé idGskori kohogés diagnosztikaja 1 1
14.6. idGs betegek bronchoszkdépos vizsgalata (részvétel) 1 1
15. uroldgia

15.1. id8skori prosztata-megnagyobbodas vizsgalata 6/2 6
15.2. id6skori vizelet-inkontinencia 4/1 4
15.3. idGskori hugyuti infekcidk vizsgalata 4/1 4
15.4. idGskori urogenitalis malformacio, felvételi

dokumentacid, diagnosztikus és terapias terv, kovetés 4/1 4
16. traumatoldgia

16.1. id8s beteg koponyatraumaja, felvételi dokumentacid,

diagnosztikus és terapias terv, kovetés 4/1 4
16.2. idGs beteg combcsonttorése, felvételi dokumentacid,

diagnosztikus és terapias terv, kovetés 4/1 4
16.3. idGs polytraumatizalt beteg ellatdsa, kovetése 3/1 3
16.4. szov6dmény-védelem idGsek traumatoldgiai ellatdsakor 4/1 4
16.5. mellkasi trauma ellatasa id6sekben 3/1 3
16.6. id6sek anesztezioldgiai el6készitése 3/1 3




GERIATRIA RESZVIZSGAK

1. részvizsga
Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az altalanos geriatriai és kronikus ellatas gyakorlati alapjai: anamnézis
felvétel, betegvizsgalat, diagnosztikus és terapias terv készitése. A vizsgahoz kapcsolédéan gyakorlati részfeladat
végrehajtasa (idés beteg részletes vizsgalata, EKG elemzés, vérgaz elemzés, vérvétel, branll behelyezés,
folyadékterapia megtervezése, vérnyomas-teststly-testmagassag mérés és BMI szamitas, siirgdsségi helyzet 6nallo
ellatasa vagy annak megszervezése, ujraélesztés, légut biztositasa (skill labor is igénybe vehetd a vizsgahoz).

A gyakorlati feladat megtorténtét részletes dokumentéaciéval is ala kell tdmasztani .

A vizsgafeladat kapcsan minimalisan 7 db kompetenciat kell megmérni

Sz6ébeli vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre all6 id6tartam: 60 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tudasszint megitélése. Ellendrizenddk az éltalanos és a
geriatriai ellatasra vonatkozé legfontosabb ismeretek, valamint a siirg6sségi és intenziv ellatés elvei és gyakorlata —
a kompetencia listdban foglaltak szerint. Legaldbb 1 differencialdiagnosztikai és 1 siirgdsségi helyzet (kérdés)
megvalaszolasa.

Az 1. részvizsgan vizsgalandé kompetenciak:

Akut belgydgyaszati kérallapotok diagnosztikaja, dokumentalasa

Eszméletlen beteg ellatasa

Maszkos lélegeztetés

Maszkos-ballonos Iélegeztetés (skill laborban)

Légutbiztositas (pozicionalas, OP/NP hasznalat, valadékleszivas) (skill laborban)
Endotrachedlis tubus bevezetése

Defibrillator hasznélata

Heveny intoxikalt beteg ellatasa

Vénabiztositas, vérvétel

Centralis véna biztositasa (skill laborban)

12 elvezetéses EKG készitése

EKG elemzése

Siirgdsségi kezelési terv Osszeallitas

Cardiopulmonalis resuscitatio (skill laborban)

Légzési elégtelenségben szenvedo beteg ellatisa

Léazlap 6nall6 vezetése

Shockos beteg ellatasa

Specialis kronikus betegség miatt gondozott idés beteg vizsgalata (onkologiai, hematologiai, kronikus maj-,
bélrendszeri, neuroldgiai, pulmonolégiai, nefrolégiai, kardiolégiai beteg)
Zarojelentés 6sszeallitasa

Vérgaz analizis

Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellatasa

Hlgyhdlyagkatéterezés

Mellkas punctio

Defibrillator hasznalatanak ismerete (végzése skill laborban)

Geriatriai komplex allapotfelmérés. Geriatriai indexek és kérddivek hasznalata
Hlgyhdlyag kritikus retentio

Hypovolaemia ellatasa

Elektrolitzavarok és hypo-glikémia ellatasa (hypo- és hypernatrémia, hyperkalémia



2. részvizsga
A részvizsga bizottsag ellendrzi a munkakonyvben rogzitett, a kompetenciakat bizonyité, elvégzett gyakorlatokat,
irasos anyagokat (kortorténetek, ellatasi tervek, eredmény értékelések, irasos 6sszefoglalok).

Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo id6tartam: 120 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az altalanos geriatriai ellatas gyakorlati alapjai: anamnézis felvétel,
betegvizsgalat, diagnosztikus és terapias terv készitése. A vizsgahoz kapcsolédoan gyakorlati részfeladat
végrehajtasa (a beteg részletes geriatriai értékelése, a multimorbidités és a polifarmacia felismerése, értékelése,
neuropszihiatriai megitélése, a cselekvoképesség megitélése, stb.).

Sz6ébeli vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre 4116 id6tartam: 60 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tudasszint megitélése. Ellenorizendk az altalanos és a
geriatriai ellatasra vonatkozo legfontosabb ismeretek, az idéskori reumatolégiai, onkolégiai, neurolégiai,
gerontopszihiatria,i infektoldgiai és rehabilitacios ellatas elvei és gyakorlata. Legalabb 1 differencialdiagnosztikai
és 1 siirgdsségi helyzet (kérdés) megvalaszolasa.

A 2. részvizsgan vizsgalandé kompetenciak:

Multimorbid idés beteg diagnosztikai és terapias tervének felallitisa, modositasa

Id6skori akut korallapotok diagnosztikus és terapias ellatasa, dokumentalasa

Specialis kronikus betegség miatt gondozott idés beteg vizsgalata (onkologiai, hematologiai, kronikus maj-,
bélrendszeri, neurolégiai, pulmonolégiai, nefroldgiai, kardiolégiai beteg)

Pitvarfibrillacio kezelése

Szivelégtelenség kezelése

Légzési elégtelenségben szenvedd beteg ellatasa

Légutbiztositas (pozicionalas, OP/NP hasznalat, valadékleszivas)

Zarojelentés dsszedllitasa

Vérgaz analizis, értékelése

Fels6é Gl-traktusbdl szarmazo vérzés akut ellatasa. Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellatasa

Kiilonb6z6 vérnyomasmérési technikak indikacioja, eredményeinek értékelése, iddskori hipertonia egyénre szabott
ellatasa

Hasi folyadékgytilem csapolasa, laboratériumi vizsgalata, értékelése

Id6skori hasmenések diagnosztikaja, kezelése

Idéskori akut has

Geriatriai allapotfelmérés. Kérdéives felmérések értékelése

Szédiilés, instabilitas. Diagnosztika, differencialdiagnosztika. Megeldzés

Elesés megel6zése, elesés utani diagnosztika és terapia

Kritikus mérvii székszorulas megel6zése, kivizsgalasa, kezelése

Fekvobeteg intézetbe felvett idds beteg nagyszamu gyogyszerelésének racionalis mérséklése, timadaspontok
atrendezése

Mesterséges taplalas. A levezett gyomor-szonda poziciéjanak megallapitasa

Sarcopenia megeldzése, fékezése, javitasa

Prostata hyperplasia. Diagnosztika, differencialdiagnosztika, kezelés

Vizelettartasi/-Uritési zavar kivizsgalasa, ellatasa

A kiiltakar¢ fertdzéseinek diagnosztikaja és kezelése idéskorban

Felfekvéses fekély prevencidja, terapiaja

Id6éskori demens beteg. Diagnosztika, differenciadiagnosztika, kezelés.

Parkinson-szindroma. Diagnosztika, kezelés. A gyégyszeres kezelés mellékhatasai. Gyégyszer interakciok.
Id6skori akut/kronikus zavartsag, delirium

Id6skori depresszio felmérése, kezelése

Id6skori pszihozis. Dokumentécio, diagnosztika, terapias terv.

A cselekvéképesség megitélés idéskorban

Onkoldgiai kezelések mellékhatéasai

Onkologiai siirgdsségi allapotok felismerése, ellatasa

Fajdalomcsillapitas idéskorban

Veseelégtelen beteg kivizsgalasa, kezelése

Id6skori tiidégyulladas, ismétlédd pneumonia koroki (iddskori nyelési zavarok, tu.) vizsgalata

Periférias artérias keringési zavar diagnosztikéja és kezelése

Combnyaktorés ellatasa iddskorban. Torés utani rehabilitacid

Id6sek aneszteziologiai elokészitése

Fizioterapias rehabilitacio

Kardiovaszkuléris rehabilitacio

Degenerativ iziileti betegségek ellatasa

Polymyalgia rheumatica

Pulmonalis embolia. Diagnosztika, kezelés

Idéskori vizelet-inkontinencia

Hugyuti infekcié idéskorban

Akut légzési elégtelenség

COPD akut szovédményei

Asthma/obstruktiv bronchitis

Pneumonia

Hipertonias krizis, krizissel fenyeget6 allapot ellatasa

Diabeteses kdma

Akut szivritmuszavarok

Keringési elégtelenség

Akut stroke, prehospitalis ellatas

Akut pulmonalis embolia

Onkoldgiai siirg6sségi allapotok

Shock felismerése, akut ellatasa

Eszméletlenség, tudatzavarok

Akut miokardialis infarktus prehospitalis ellatasa

Szepszis

Id6skori akut zavartsag

Id6skori akut has

Clostridium difficile infekcio

Elesés kovetkeztében koponya trauma utani allapot

Mind az 1., mind a 2. részvizsgan kilon-kilon keril értékelésre a szobeli és az irasbeli felelet, az alabbi kategoriak
szerint: ,,Nem megfelelé/Megfelelé/ Kivaloan Megfelelt”



