
Többlet 

hónapszám 
Sorszám Hónapszám Indoklás

Letöltendő gyakorlatok

Képzési idő: 48 hónap Ssz. Képzési idő: 48 hónap
24 hó törzsképzési program: 1. Alapképzés 24 hó

6 hó sürgősségi gyakorlat 2. 3,5 hó sürgősségi gyakorlat

          3 hó SBO gyakorlat (II. vagy III. progresszivitási szintű egyetemi vagy oktató kórházi 

osztályon)
1 hó 0 0

nem számítható 

be 3.      2 hó sürgősségi betegellátó osztályon gyakorlat (SBO) korábbinál rövidebb

          6 hét intenzív osztályos gyakorlat
2 hét 0 0

nem számítható 

be 4.      1 hó multidiszcipliánális intenzív terápiás osztályos gyakorlat (ITO) korábbinál rövidebb

          1 hó OMSZ mentőgyakorlat 
2 hét 0 0

nem számítható 

be 5.      2 hét mentőgyakorlat korábbinál rövidebb 1 hó mentő

          2 hét transzfuziológiai tanfolyam
2 hét 0 0

nem számítható 

be 6.

1 hó törzsképzési tanfolyam 1 hó 32. 2 hét 7.

8. 2 hó traumatológiai gyakorlat

17 hó foglalkozás-orvostani törzsképzés: 9. 18 hó foglalkozás-orvostani alapképzés:

6 hó belgyógyászati és foglalkozás-belgyógyászati gyakorlat 10.

     5 hó belgyógyászati gyakorlat 5 hó 11.      6 hó belgyógyászati gyakorlat

     1 hó foglalkozás belgyógyászati gyakorlat 1 hó 12.

2 hó egyéb foglalkozási betegségek klinikai gyakorlata, ebben: 13.

    6 hét járóbeteg szakrendelés
6 hét 0 0

nem számítható 

be 14.

    2 hét fertőző osztályos tevékenység 2 hét 28. 2 hét 15.

5 hó munkahigiénés és egyéb foglalkozás-orvostani alapismeretek

5 hó 16. 5 hó 12/8 hó terhére

16.

     12 hó munkahigiénés gyakorlat (ebből legalább 4 hónapot kötelezően a 

munkaegészségügyi feladatokat ellátó államigazgatási szervnél kell eltölteni, ahol foglalkozás-

egészségügyi alapismereteket, a munkahelyek munkavédelmi követelményeit elsajátítja)

4 hó legjelentősebb hazai foglalkozási ágazatok foglalkozás-egészségügyének megismerése
4 hó 29. 1 hó

17.

18.

1 hó munkaegészségügyi vizsgálatok (megterhelés, igénybevétel, munkakapacitás, 

funkcionális kapacitás)

19. 1 hó kockázatbecslés, kockázatkezelés, kockázatkommunikáció

20. 1 hó egyéni védőeszközök használatának megismerése

21. 1 hó biológiai kockázatbecslés

22. 1 hó pszichoszociális kockázatbecslés

23.

1 hó sugáregészségügyi ismeretek (elektromágneses terek kockázatbecslése) elsajátítása az 

illetékes államigazgatási szervnél

24.

1 hó környezet- és biológiai monitorvizsgálatok elsajátítása (kémiai munkaegészségügyi 

laboratóriumi vizsgálatok)

25. 1 hó környezet- és biológiai monitorvizsgálatok elsajátítása

26. 1 hó műszaki és kognitív ergonómia

27. 1 hó toxikológia, citogenetika

28. 1 hó epidemiológia, járványtani ismeretek

29. 1 hó foglalkozás-egészségügyi rehabilitáció

24 hó szakgyakorlati képzés: 30. Szakgyakorlati képzés 24 hó: 

24 hó foglalkozás-egészségügyi tevékenység gyakorlati foglalkozás egészségügyi 

munkahelyen 31.

24 hó foglalkozás-egészségügyi tevékenység végzése akkreditált gyakorlati foglalkozás 

egészségügyi képzőhelyen

32. Szakvizsga előkészítő tanfolyam 1 hó

11 5 hó

Foglalkozás-orvostan
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BESZÁMÍTÁS 
(beírandó az új rendelet szerinti gyakorlat sorszáma, 

esetleg indoklása) 28/2022. (VIII. 25.) BM rendelet



Beavatkozások Esetszám
Megmaradt elemek 

megfeleltetése
Sorszám

1. részvizsga Esetszám

Kompetencia vizsgához  

kötelező elemek 

(beavatkozás szám)
1. Munkaköri orvosi alkalmassági vizsgálat 100 1. Munkaköri orvosi alkalmassági vizsgálat 100

2. Foglalkoztathatóság elbírálása 80 2. Foglalkoztathatóság elbírálása  80

3. Hivatásos lőfegyvertartáshoz szükséges alkalmassági

vizsgálat
10

3.

Lőfegyver megszerzésének és tartásának egészségügyi alkalmasságának megállapítása, 

esetmegbeszélés     10

4. Hivatásos gépjármű alkalmassági vizsgálat 
10

4. Közúti járművezetők egészségi alkalmasságának megállapítása (1. és 2. csoport)     10

5. Egészségügyi dolgozók egészségi alkalmassági

vizsgálata
50

5. Egészségügyi dolgozók egészségi alkalmassági vizsgálata 50

6. Közegészségügyi járványügyi érdekből kiemelt

alkalmassági vizsgálat
50

6. Közegészségügyi járványügyi érdekből kiemelt alkalmassági vizsgálat  50

7. Beiskolázás előtti alkalmassági vizsgálat 50 7. Beiskolázás előtti alkalmassági vizsgálat    50

8. Könnyű és nehéz gépkezelői alkalmassági vizsgálat 10 8. Könnyű és nehéz gépkezelői alkalmassági vizsgálat     10

9. Foglalkozás-egészségügyi gondozás 10 9. Foglalkozás-egészségügyi gondozás  10

10. Foglalkozási rehabilitációban való közreműködés 10 10. Foglalkozási rehabilitációban való közreműködés  10

11. Foglalkozási megbetegedés diagnosztizálása 5 11. Foglalkozási megbetegedés diagnosztizálása     5

12. Foglalkozási megbetegedés bejelentése 5 12. Foglalkozási megbetegedés bejelentése  5

13. Foglalkozási megbetegedés munkahelyi okának

kivizsgálása
5

13. Foglalkozási megbetegedés munkahelyi okának kivizsgálása    5

14. Légzésfunkciós vizsgálat elvégzése 10 14. Légzésfunkciós vizsgálat elvégzése  10

15. Doppler vizsgálat elvégzése 10 15. Doppler vizsgálat elvégzése  10

16. Hallásvizsgálat 10 16. Hallásvizsgálat  1

17. Visus és színlátás vizsgálat 10 17. Visus és színlátás vizsgálat 10

18. EKG készítése 10 18. EKG készítése 10

19. Elsődleges orvosi ellátás 5 19. Elsődleges orvosi ellátás 5

20. Munkahelyen végzett dokumentált munkahigiénés

vizsgálat
20

20. Munkahelyen végzett dokumentált munkahigiénés vizsgálat    20

21. Munkahely dokumentált teljes körű

kockázatértékelése
2

21. Munkahely dokumentált teljes körű kockázatértékelése     2

22. Tanácsadás munkahigiénés kérdésekben 20 22. Tanácsadás munkahigiénés kérdésekben    20

23. Tanácsadás munkabiztonsági kérdésekben 20 22. sor 20 db 23.

24. Tanácsadás ergonómiai kérdésekben 20 24. Tanácsadás ergonómiai kérdésekben  20

25. Egészségmegőrző előadás tartása 10 25. Egészségmegőrző előadás tartása  10

26. Egészségmegőrző program szervezése 2 26. Egészségmegőrző program szervezése     2

27. Munkaegészségügyi szaktevékenység végzése 5 20. sor 5 db 27.
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A GRÉMIUMOK NEM FOGLALTAK ÁLLÁST

Foglalkozás-orvostan 

Képzési idő: 48 hónap
24 hó törzsképzési program:

6 hó sürgősségi gyakorlat

          3 hó SBO gyakorlat (II. vagy III. progresszivitási szintű egyetemi vagy oktató kórházi 

osztályon)

          6 hét intenzív osztályos gyakorlat

          1 hó OMSZ mentőgyakorlat 

          2 hét transzfuziológiai tanfolyam

1 hó törzsképzési tanfolyam

17 hó foglalkozás-orvostani törzsképzés:

6 hó belgyógyászati és foglalkozás-belgyógyászati gyakorlat

     5 hó belgyógyászati gyakorlat

     1 hó foglalkozás belgyógyászati gyakorlat

2 hó egyéb foglalkozási betegségek klinikai gyakorlata, ebben:

    6 hét járóbeteg szakrendelés

    2 hét fertőző osztályos tevékenység

5 hó munkahigiénés és egyéb foglalkozás-orvostani alapismeretek

4 hó legjelentősebb hazai foglalkozási ágazatok foglalkozás-egészségügyének megismerése
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Beavatkozások Esetszám

1. Munkaköri orvosi alkalmassági vizsgálat 100

2. Foglalkoztathatóság elbírálása 80

3. Hivatásos lőfegyvertartáshoz szükséges alkalmassági

vizsgálat
10

4. Hivatásos gépjármű alkalmassági vizsgálat 10

5. Egészségügyi dolgozók egészségi alkalmassági

vizsgálata
50

6. Közegészségügyi járványügyi érdekből kiemelt

alkalmassági vizsgálat
50

7. Beiskolázás előtti alkalmassági vizsgálat 50

8. Könnyű és nehéz gépkezelői alkalmassági vizsgálat 10

9. Foglalkozás-egészségügyi gondozás 10

10. Foglalkozási rehabilitációban való közreműködés 10

11. Foglalkozási megbetegedés diagnosztizálása 5

12. Foglalkozási megbetegedés bejelentése 5

13. Foglalkozási megbetegedés munkahelyi okának

kivizsgálása
5

14. Légzésfunkciós vizsgálat elvégzése 10

15. Doppler vizsgálat elvégzése 10

16. Hallásvizsgálat 10

17. Visus és színlátás vizsgálat 10

18. EKG készítése 10

19. Elsődleges orvosi ellátás 5

20. Munkahelyen végzett dokumentált munkahigiénés

vizsgálat
20

21. Munkahely dokumentált teljes körű

kockázatértékelése
2

22. Tanácsadás munkahigiénés kérdésekben 20

23. Tanácsadás munkabiztonsági kérdésekben 20

24. Tanácsadás ergonómiai kérdésekben 20

25. Egészségmegőrző előadás tartása 10

26. Egészségmegőrző program szervezése 2

27. Munkaegészségügyi szaktevékenység végzése 5
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A GRÉMIUMOK NEM FOGLALTAK ÁLLÁST



FOGLALKOZÁS-ORVOSTAN-RÉSZVIZSGA

Részvizsga – 24 hónap után

A részvizsga feladat kapcsán minimálisan 5 kompetenciát kell megmérni az

alapképzésre vonatkozó kompetencia listából.

Részvizsga esetén 2 kompetencia a gyakorlati és 3 kompetencia az elméleti

kompetencia témakörből történik.

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: A foglalkozás-orvostan,

munkahigéné jogszabályainak ismerete. A kóroki tényezők, határértékek,

expozíciók, betegségek megelőzésének, tünettanának, diagnosztikájának,

differenciáldiagnosztikájának, terápiájának és gondozásának, az

egészségfejlesztési ismereteknek a számonkérése.

Kompetencia témák:

Munkaköri orvosi alkalmassági vizsgálat

Foglalkoztathatóság elbírálása

Lőfegyver megszerzésének és tartásának egészségügyi alkalmasságának 

megállapítása, esetmegbeszélés

Közúti járművezetők egészségi alkalmasságának megállapítása (1. és 2. 

csoport)

Egészségügyi dolgozók egészségi alkalmassági vizsgálata

Közegészségügyi járványügyi érdekből kiemelt alkalmassági vizsgálat

Beiskolázás előtti alkalmassági vizsgálat

Könnyű és nehéz gépkezelői alkalmassági vizsgálat

Foglalkozás-egészségügyi gondozás

Foglalkozási rehabilitációban való közreműködés

Foglalkozási megbetegedés diagnosztizálása

Foglalkozási megbetegedés bejelentése

Foglalkozási megbetegedés munkahelyi okának kivizsgálása

Légzésfunkciós vizsgálat elvégzése

Doppler vizsgálat elvégzése

Hallásvizsgálat

Visus és színlátás vizsgálat

EKG készítése

Elsődleges orvosi ellátás

Munkahelyen végzett dokumentált munkahigiénés vizsgálat

Munkahely dokumentált teljes körű kockázatértékelése

Tanácsadás munkahigiénés kérdésekben

Tanácsadás ergonómiai kérdésekben

Egészségmegőrző előadás tartása

Egészségmegőrző program szervezése


