NEFROLOGIA

AZ ELSO RESZVIZSGA

Elsajatitando szakmai kompetenciak
Ugyelet el6tti vizsga

® Az alapképzés 3 honapos belgyogyaszati gyakorlata utan vizsgat tesz a jelolt, mely vizsgan
meggyozodnek arrol, hogy képes-e a tiinettan értékelésére, a vizsgalatok elrendelésére,
differencidl-diagnosztika alkalmazasara, kezelési terv készitésére és ezek egyeztetésére a
beteggel és az apolo személyzettel.

Ellendrzik azt, hogy képes-e:

® a szabdlyszerii betegvizsgalatra, megfelelo anamnézis felvételére, fizikalis vizsgalat
elvégzésére és az elvart szintii betegdokumentdciora

® g tiinetek és az ok sulyossaganak felismerésere és felmérésére. A megfelelo
vizsgalatok elrendelésére és az eredmények értelmezésére

® q siirgosségi esetek felismerésére és felmerésére
® a siirgosségi esetek azonnali alapszintii ellatasdra, elsdsegélynyujtdasra és ujra

elesztésre. (BLS, ALS alkalmazasara)
® a gyogyszerek pontos és érthetd rendelésére és az igényeknek megfelelo gyogyszerek
és terapiak alkalmazasara.

® a fdjdalom enyhitésére

A szakma szabadlyainak megfeleloen képes-e vérnyomdsmérésre, periférias vena
kaniilalasara, intravénas infuzio alkalmazasara, subcutan intramuscularis és intravénas
injekciok beadasara.
az alapveto sebellatdsra
a transzfuzio elvégzésére
a vizeletvizsgalat elvégzésére
hugyuti katéterezés
az EKG készitésére és értékelésére
vergadz vizsgalat elvégzése és értékelése
vercukor vizsgalat elvégzése és ertékelése

Részvizsga feladatai:
Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldadsara rendelkezésre allo idétartam 60 perc

Szobeli vizsga

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo idétartam 30 perc



Tekintettel arra, hogy az elso részvizsgara a 3 honapos belgydgydszati gyakorlatot kévetoen keriil
sor annak érdekében, hogy a rezidens iigyeletet vallalhasson, igy ezen a vizsgan a belgyogydszat
szakma kérdéssorat alkalmazzuk (a belgyogydszati grémiumok jovahagydsaval).

Az elsd részvizsga elméleti kérdései:

1. Toxikologiai alapismeretek, daltalanos tennivalok, a detoxikdlds lehetoségei, modszerei
2. Szénmonoxid és szerves oldoszer okozta mérgezések; fizikai artalmak (hypothermia
és hyperthermia, dramiités)

3. Altato- és kabitoszerek okozta mérgezések, digitalis- és véralvadasgatlo-tiuladagolas
4. Nehézfémek, peszticidek és gombak okozta mérgezések; etanol-, metanol- és
etilénglikol-intoxikdcio

5. Rheumas laz, infectiv endocarditis, myocarditis, pericarditis

6. Cor pulmonale

7. Cardiomyopathiak, szivelégtelenség

8. Ischaemias szivbetegség formadi, differencialdiagnosztikdja

9. Ritmuszavarok

10. Hypertonia; acut hypertonids veszélydllapotok, aorta-aneurysma és -dissectio

11. Diabetes mellitus tiinetei, formdi, diagnosztikdja

12. Diabetes mellitus szovodményei, diabeteses veszélydllapotok

13. Hypo- és hyperglycaemia

14. Diabetes kezelésében haszndalatos kezelési modszerek, azok mellékhatadsai

15. Hypertriglyceridaemia, hyperviscositas syndroma

16. Mellkasi fajdalom differencidl-diagnosztikdja

17. Endokrin krizisek

18. Pajzsmirgy-diszfunkcio

19. Hypo- és hypercalcaemia, hyperparathyreosis

20. Akut veseelégtelenség

21. Kronikus veseelégtelenség

22. Extracorporalis szervpotlo modalitasok, plazmaferezis

23. Asthma bronchiale,

24. Acut és chronicus bronchitis

25. Pneumonia

26. Pneomothorax, hydrothorax; tiidoembolia

27. Anaemia formdi, differencidldiagnosztikdja

28. Leukaemiak és lymphomak, agranulocytosis, neutropenia



29. Thrombocytopenia, thrombocytopathia, DIC

30. Mélyvéndas thrombosis, korszerii véralvadasgatlo kezelés, fibrinolysis indikdcoi
31. Sepsis, ismeretlen eredetii laz

32. Gastrointestinalis infectiok, nem-fertozéses colitisek, diverticulosis

33. Gastrointestinalis tractus daganatai

34. Acut és chronicus pancreatitis

35. Alkoholos és nem-alkoholos mdjbetegségek, virushepatitisek

36. Icterusok differencidldiagnosztikdja

37. Cholelithiasis, choledocholithiasis, cholangitis

38. Gastrointestinalis vérzés differencialdiagnosztikdja

39. Hasi fajdalom és acut has differencidldiagnosztikdja

40. Tudatzavarok és eszméletvesztés differencidldiagnosztikdja

41. Hematuria és hemoptoe differencidldiagnosztikdja

42. Nehézlégzés és fulladas differencidldiagnosztikdja

43. Gyakori elektrolitzavarok, vérgazeltérések és a sav-bazis haztartds zavarainak
differencidldiagnosztikadja

44. Izomgyengeség, iziileti fajdalom differencidldiagnosztikdja

45. Transzfuzio indikacioi, lehetséges szovodményei és azok elharitasa

46. Lazas dllapotok differencialdiagnosztikdaja, paraneoplasticus syndromdak

A MASODIK RESZVIZSGA

Részvizsga az alapképzés befejezése utan.

Elsajatitando szakmai kompetencidak
A 24 honapos alapképzés utani vizsga

A vizsga soran azt mérjiik fel, hogy a jelolt mennyire képes az egyes tiinetek megfelelo értékelésére,
ezek alapjan pedig a vizsgalatok elrendelésére.

Ertékeljiik, hogy a vizsgdlatok elrendelésénél mennyire tartia be a fokozatossig elvét a minél
koltséghatékonyabb, kevésbé invaziv vizsgalatoktol halad a dragabb és invazivabb vizsgalatok fele,
valamint, hogy mennyire rendelkezik differencial-diagnosztikai képességekkel, illetve a végleges
diagnozis megsziiletését kovetéen hogyan alkalmazza az adott teriileten a legmodernebb, a legujabb
ajanlasoknak megfelelo terapias elveket. Az alapképzés befejezését kovetéen a kovetkezo
beavatkozasok onallo végzésere kell képesnek lennie:

EKG elvégzése és megfelelo kiertékelése

24h vérnyomasmonitorozas (ABPM) értékelése

Terheléses EKG, Holter EKG E kompetencia szinten valo részvétel

Echokardiografia indikacioi és az echokardiografias paraméterekbol szarmazo informdacio
értékelése



Veéna punctio, kaniildlas

Intravénds infuzio addasa

Intravéndas, intramuscularis és subcutan injekcio beaddsa

Oxigén terapia alkalmazasa

Az alapveto sebellatas

Transzfuzio elvégzése

Hugyuti katéterezés

Vizeletvizsgalat szabalyszerii elvégzése

Tisztaban kell lennie az egyes invaziv vizsgalatok elrendelésénél varhato szovodményekkel
és a cost-benefittel.

A rezidensvizsga (mdsodik részvizsga) témakorei

1. A hasi fajdalom differencialdiagnosztikdja

2. Akut has, akut pancreatitis diagnosztikdja, kezelése

3. Icterus okai, differencialdiagnosztikdaja

4. Gastrointestinalis vérzés

5. Majcirrhosis és mdjelégtelenség

6. Gastrointestindlis daganatok (gyomor, colon, pancreas, mdj) okai, tiinetei,
diagnosztikdja, terapidja

7. Endokrin krizisallapotok (thyreotoxicus krizis, hypadrenids krizis, myxoemds coma,
pheochromocytomas krizis)

8. Hypothyreosis

9. Hyperthyreosis

10. Pajzsmirigy daganatok tipusai, tiinetei, diagnosztikdja, terdpias lehetoségei
11. Emlorak okai, tiinetei, diagnosztikdja, terapids lehetdoségei

12. Akut veseelégtelenség klinikuma, okai, kivizsgadldsa, kezelése

13. Idiilt vesebetegség okai és kezelése

14. Proteinuridak és haematuriak differencidldiagnosztikdja

15. Vesekovesség, vesetumorok okai, tiinetei, diagnosztikdja, terapids lehetoségei
16. Prostata daganatra hajlamosito tényezok, tiinetei, diagnosztikdja, terdpids lehetdségei
17. Hypertonia és hypertenziv krizisdallapotok kezelése, célszervkarosodasok

18. Szekunder hypertoniak klinikai képe, kivizsgaldasa, kezelése

19. Mellkasi fajdalom differencidldiagnosztikdja, az ISZB rizikofaktorai

20. Syncope differencialdiagnosztikdja és kivizsgalasa

21. Pitvarfibrillatio, pitvari fluttern, PSV'T okai, klinikuma és kezelése

22. Ingeriiletvezetési zavarok (AV-blokkok, Tawara-szar blokkok, SSS, WPW-sy).
23. Szivelégtelenség klinikai képe, okai, kezelése

24. Akut coronaria szindroma, stabil angina pectoris okai, klinikuma és kezelése



25. Infektiv endokarditis okai, tiinetei, diagnosztikdja, terapids lehetéségek
26. Pericarditisek okali, tiinetei, diagnosztikdja, terdapids lehetdségek

27. Myocarditis okai, tiinetei, diagnosztikdja, terapidas lehetoségek

28. Anaemiak okai, kivizsgaldsa, kezelése

29. Agranulocytosis okai, tiinetei, terdapidja

30. Myelofibrosis okai, tiinetei, terdpidja

31. Akut leukaemidak tiinetei, okai, terdapidja

32. Myeloma multiplex tiinetei, okai, terdpidja

33. Hodgkin és non-Hodgkin lymphomdk

34. Thrombocytopenia okai, kivizsgadldsa, kezelése

35. Véndas thromboemboliak (MV'T, v. portae, v. mesenterica thrombosis, tiidoembolia)DIC
klinikuma, kezelése

36. Szisztémads lupus erythematosus, progressiv systemds sclerosis

37. Idiopathias gyulladasos izombetegségek, Sjogren szindroma

38. Vasculitisek, antifoszfolipid szindroma

39. Allergia tiinetei, tipusai

40. Immunmodulacio

41. Tiidéfibrosisok okai, tiinetei, terdpidas lehetdoségek

42. Tiido tuberculosis tiinetei, diagnosztikdja, terapidaja, megelozési lehetoségei
43. Asthma bronchiale okai, tiinetei, diagnosztikdja, terdapias lehetoségei

44. COPD és pneumonia: tiinetek, diagnosztika, kezelés

45. Tiidotumorokra hajlamosito tényezok. Tiidotumorok tipusai, tiinetei, diagnosztikdja, terdapidja
46. Shock okai, tipusai, kezelése (szeptikus és anaphylaxids is)

47. Antibiotikus kezelés (Iéguti, hugyuti, bélrendszeri, lagyrész-infekciokban,
endocarditisben és meningitisben lazas neutropenia, Clostridium difficile colitis
esetén)

48. Stroke (tiinetei, diagnosztika, terdpia)

49. Hyponatraemiak okai, kivizsgaldsa, kezelése

50. Hypo- és hyperkalaemia okai, EKG-jelei, kezelése

51. A sav-bazis haztartds zavarai

52. Obesitas okai, sz0vodményei, terdpids lehetoségei

53. Diabetes mellitus: osztdalyozas és diagnosztika

54. Diabetes mellitus: klinikum, szovodmények és a kezelés daltalanos szempontjai
55. Diabeteses akut krizisallapotok (DKA, HHS, laktdt acidosis, hypoglycaemia)

56. Inzulinkezelési rezsimek



57. Oralis (nem-inzulin) antidiabetikumok

58. Hyperlipidaemiak okai

59. Hyperlipidaemidak tiinetei, diagnosztikdja

60. Hyperlipidaemidk terapidas lehetoségei

61. Akut iziileti fajdalom okai

62. Rheumatoid arthritis, kristdlyarthritisek

63. Nem-akaratlagos sulyvesztés kivizsgaldasa

64. Gyakori intoxikdciok, a detoxikalas modszerei, gyogyszer mellékhatdsok

65. Hypothermia és hyperthermia. Aramiités, rhabdomyolysis

66. Tudatzavar differencialdiagnosztikdja

67. Ismeretlen eredetii laz differencidldiagnosztikdja, terdapidja

68. Fejfajas lehetséges okai, differencialdiagnosztikdja, terdapidja

69. Acut gastrointestinalis fertozések (Salmonella, Shigella, Yersinia enterocolitica,
cholera, CDI)

70. Brucellosis, leptospirosis

71. Virushepatitisek

72. HPV virusfertozések, azok megelozési lehetoségei

73. Virusfertozések jelentosége a kronikus belgyogydszati betegségek kialakuldasaban
74. A hypo- és hypercalcaemia okai és kezelési lehetdségei

75. Hiperviszkozitdas szindroma tiinetei, differencial-diagnosztikdja, kezelési lehetoségei
76. Paraneoplasidas szindromak

77. Cardiopulmonalis resuscitatio

78. Borgyogyaszati daganatok

4.4.4. Részvizsga feladatai:

Gyakorlati vizsga

A vizsgafeladat sulyaranya: 40%

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

Szobeli vizsga

A vizsgafeladat sulyardnya: 60%

A vizsgafeladat megoldasara rendelkezésre allo idotartam: 30 perc



