
GERIÁTRIA RÉSZVIZSGÁK

1. részvizsga 

Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az általános geriátriai és krónikus ellátás
gyakorlati alapjai: anamnézis felvétel, betegvizsgálat, diagnosztikus és terápiás terv
készítése. A vizsgához kapcsolódóan gyakorlati részfeladat végrehajtása (idős beteg
részletes vizsgálata, EKG elemzés, vérgáz elemzés, vérvétel, branül behelyezés,
folyadékterápia megtervezése, vérnyomás-testsúly-testmagasság mérés és BMI számítás,
sürgősségi helyzet önálló ellátása vagy annak megszervezése, újraélesztés, légút biztosítása
(skill labor is igénybe vehető a vizsgához).

A gyakorlati feladat megtörténtét részletes dokumentációval is alá kell támasztani. 

A vizsgafeladat kapcsán minimálisan 7 db kompetenciát kell megmérni

Szóbeli vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldására rendelkezésre álló időtartam: 60 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tudásszint megítélése.
Ellenőrizendők az általános és a geriátriai ellátásra vonatkozó legfontosabb ismeretek,
valamint a sürgősségi és intenzív ellátás elvei és gyakorlata – a kompetencia listában
foglaltak szerint. Legalább 1 differenciáldiagnosztikai és 1 sürgősségi helyzet (kérdés)
megválaszolása.

Az 1. részvizsgán vizsgálandó kompetenciák:

Akut belgyógyászati kórállapotok diagnosztikája, dokumentálása

Eszméletlen beteg ellátása

Maszkos lélegeztetés

Maszkos-ballonos lélegeztetés (skill laborban)

Légútbiztosítás (pozícionálás, OP/NP használat, váladékleszívás) (skill laborban)

Endotracheális tubus bevezetése

Defibrillátor használata

Heveny intoxikált beteg ellátása

Vénabiztosítás, vérvétel

Centrális véna biztosítása (skill laborban)

12 elvezetéses EKG készítése

EKG elemzése

Sürgősségi kezelési terv összeállítás

Cardiopulmonalis resuscitatio (skill laborban)



Légzési elégtelenségben szenvedő beteg ellátása

Lázlap önálló vezetése

Shockos beteg ellátása

Speciális krónikus betegség miatt gondozott idős beteg vizsgálata (onkológiai, hematológiai,
krónikus máj-, bélrendszeri, neurológiai, pulmonológiai, nefrológiai, kardiológiai beteg) 

Zárójelentés összeállítása

Vérgáz analízis

Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellátása

Húgyhólyagkatéterezés

Mellkas punctio

Defibrillátor használatának ismerete (végzése skill laborban)

Geriátriai komplex állapotfelmérés. Geriátriai indexek és kérdőívek használata

Húgyhólyag kritikus retentio

Hypovolaemia  ellátása

Elektrolitzavarok és hypo-glikémia ellátása (hypo- és hypernatrémia, hyperkalémia

 
2. részvizsga

A részvizsga bizottság ellenőrzi a munkakönyvben rögzített, a kompetenciákat bizonyító,
elvégzett gyakorlatokat, írásos anyagokat (kórtörténetek, ellátási tervek, eredmény
értékelések,  írásos összefoglalók).  

Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldására rendelkezésre álló időtartam: 120 perc
A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az általános geriátriai ellátás gyakorlati
alapjai: anamnézis felvétel, betegvizsgálat, diagnosztikus és terápiás terv készítése. A
vizsgához kapcsolódóan gyakorlati részfeladat végrehajtása (a beteg részletes geriátriai
értékelése, a multimorbiditás és a polifarmácia felismerése, értékelése, neuropszihiátriai
megítélése, a cselekvőképesség megítélése, stb.).

Szóbeli vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldására rendelkezésre álló időtartam: 60 perc
A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tudásszint megítélése.
Ellenőrizendők az általános és a geriátriai ellátásra vonatkozó legfontosabb ismeretek, az
időskori reumatológiai, onkológiai, neurológiai, gerontopszihiátria,i infektológiai és
rehabilitációs ellátás elvei és gyakorlata. Legalább 1 differenciáldiagnosztikai és 1
sürgősségi helyzet (kérdés) megválaszolása.

A 2. részvizsgán vizsgálandó kompetenciák:



Multimorbid idős beteg diagnosztikai és terápiás tervének felállítása, módosítása

Időskori akut kórállapotok diagnosztikus és terápiás ellátása, dokumentálása

Speciális krónikus betegség miatt gondozott idős beteg vizsgálata (onkológiai,
hematológiai, krónikus máj-, bélrendszeri, neurológiai, pulmonológiai, nefrológiai,
kardiológiai beteg)

Pitvarfibrilláció kezelése

Szívelégtelenség kezelése

Légzési elégtelenségben szenvedő beteg ellátása

Légútbiztosítás (pozícionálás, OP/NP használat, váladékleszívás)

Zárójelentés összeállítása

Vérgáz analízis, értékelése

Felső GI-traktusból származó vérzés akut ellátása. Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellátása

Különböző vérnyomásmérési technikák indikációja, eredményeinek értékelése, időskori
hipertónia egyénre szabott  ellátása

Hasi folyadékgyülem csapolása, laboratóriumi vizsgálata, értékelése

Időskori hasmenések diagnosztikája, kezelése

Időskori akut has  

Geriátriai állapotfelmérés. Kérdőíves felmérések értékelése

Szédülés, instabilitás. Diagnosztika, differenciáldiagnosztika. Megelőzés

Elesés megelőzése, elesés utáni diagnosztika és terápia

Kritikus mérvű székszorulás megelőzése, kivizsgálása, kezelése

Fekvőbeteg intézetbe felvett idős beteg nagyszámú gyógyszerelésének racionális
mérséklése, támadáspontok átrendezése

Mesterséges táplálás. A levezett gyomor-szonda poziciójának megállapítása

Sarcopenia megelőzése, fékezése, javítása

Prostata hyperplasia. Diagnosztika, differenciáldiagnosztika, kezelés

Vizelettartási/-ürítési zavar kivizsgálása, ellátása

A kültakaró fertőzéseinek diagnosztikája és kezelése időskorban

Felfekvéses fekély prevenciója, terápiája

Időskori demens beteg. Diagnosztika, differenciádiagnosztika, kezelés. 



Parkinson-szindróma. Diagnosztika, kezelés. A gyógyszeres kezelés mellékhatásai.
Gyógyszer interakciók. 

Időskori akut/krónikus zavartság, delirium

Időskori depresszió felmérése, kezelése

Időskori pszihózis. Dokumentáció, diagnosztika, terápiás terv.

A cselekvőképesség megítélés időskorban

Onkológiai kezelések mellékhatásai

Onkológiai sürgősségi állapotok felismerése, ellátása

Fájdalomcsillapítás időskorban

Veseelégtelen beteg kivizsgálása, kezelése

Időskori tüdőgyulladás, ismétlődő pneumonia kóroki (időskori nyelési zavarok, tu.)
vizsgálata

Perifériás artériás keringési zavar diagnosztikája és kezelése

Combnyaktörés ellátása időskorban. Törés utáni rehabilitáció

Idősek aneszteziológiai előkészítése

Fizioterápiás rehabilitáció

Kardiovaszkuláris rehabilitáció

Degeneratív izületi betegségek ellátása

Polymyalgia rheumatica

Pulmonális embolia. Diagnosztika, kezelés

Időskori vizelet-inkontinencia

Húgyúti infekció időskorban

Akut légzési elégtelenség

COPD akut szövődményei

Asthma/obstruktív bronchitis

Pneumonia

Hipertóniás krízis, krízissel fenyegető állapot ellátása

Diabeteses kóma

Akut szívritmuszavarok

Keringési elégtelenség

Akut stroke, prehospitalis ellátás



Akut pulmonalis embolia

Onkológiai sürgősségi állapotok

Shock felismerése, akut ellátása

Eszméletlenség, tudatzavarok

Akut miokardialis infarktus prehospitalis ellátása

Szepszis

Időskori akut zavartság

Időskori akut has

Clostridium difficile infekció

Elesés következtében koponya trauma utáni állapot

 
Mind az 1., mind a 2. részvizsgán külön-külön kerül értékelésre a szóbeli és az írásbeli felelet,
az alábbi kategóriák szerint: „Nem megfelelő/Megfelelő/ Kiválóan Megfelelt”
 


