KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar — orvos osztatlan képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Klinika Orszagos Mentdszolgalat, Magyar Honvédség

Egészségligyi Kdzpont

A targy neve: Siirgésségi orvostan és oxyologia (IV. évfolyam)
Angol nyelven: Emergency Medicine - Oxyology (EMO)
Német nyelven: Notfallmedizin - Oxyologie (NO)
Kreditértéke: 2

Szemeszter: 7-8.
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6sszoraszam: 2,5 eloadas: 1 gyakorlat: 1,5 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezd kotelezden valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2023-24.

Tantargy kodja: AOKSGO891_1M, AOKSGO891_1IN, AOKSGO891_1A
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kévetoen)

Tantargyfelelds neve: Dr. Varga Csaba

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: +36-20 666 2060
Beosztasa: egyetemi docens, Klinika igazgatd
Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:
Az Oxiologia - siirgésségi orvostan targy a siirg6sségi szemléletmdd jegyében magaban foglalja a

prehospitalis (oxiologiai) €s intrahospitalis siirgésségi orvostani ismereteket.

A targy célja, hogy az egész korhazi rendszer mitkodését meghatarozo szakteriiletet alapelveit,
betegvizsgalati és gondolkodasi sajatsagainak alapjait didaktikus, gyakorlati oldalr6l mutassa be.
Témaja a slirgdsségi ellatas szerepe, sajatossagai, alapszabalyai, elmélete és gyakorlata.

Kiemelt oktatasi cél a siirgdsségi korhazszervezd szemlélet, a betegek gyors diagnosztikai csoportba
rendezése (Triage) a kezdeti diagnosztikai lehetdségek agy melletti (pl ultrahang, POCT) és egyéb

diagnosztikus eszkdzok hasznalata és értékelése, az elso ellatas gyakran alkalmazott vagy kritikus

jelentdségli technikai (1éghtbiztositas, vénabiztositas, etc.) megismertetése. Alapveto eleme a

hatékony betegallokéciot segitd strukturalt kommunikacios forma (SBAR) készségszintii dtadasa is.
Az elsé hét hétfo délelotti eldadasok a targy anyaganak hangstlyos részeit emelik ki, novelendo a
hallgaté egyéni felkésziilésének hatékonysagat.

A gyakorlatok soran gyors éallapotfelmérés, tiinet/panasz és riziko orientalt betegmegkdzelités és
riziké stratifikaciot mutatjuk be és oktatjuk agy melletti helyzetekben.

A targy oktatasanak helye (eldad6terem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
SE Klinikai Kdzpont Siirgdsségi Betegellato Osztaly

SE Kozponti Betegellatd Szeminariumi Termek

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Az Oxiologia és Siirgdsségi Orvostan targy lehetdséget nyujt a hallgatok szamara, ismerjék és




gyakorlatban alkalmazzak a siirgdsségi betegellatasi koncepciot a betegutak tervezésénél. Lehetové
teszi, hogy hibatlanul felismerjék a kritikus allapot vagy veszélyeztett betegeket és megfelelo
kommunikacios skillekkel megfeleld segitséget tudjanak kérni a beteg ellatasahoz, és segédkezni

tudjanak a betegek els6 ellatasaban.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek) :
Farmakoldgia I, transzlaciés medicina, laboratériumi medicina

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasdnak mddja:
A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan (kotelez6 targyként 1étszamfeltétel nincs).

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevenek feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhaté!

Vendégoktatokra vonatkoz6an minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A tantérgy oktatdsa blokkositott rendszerben torténik. Az 2 hetes blokk sorén a hallgatok 5 napon

jelennek meg az SBO-n elméleti és gyakorlati foglalkozasokon. A vizsgat megel6z6 napon
konzultacios lehetoséget biztositunk. A vizsgak a masodik hét utolsé két napjan torténnek.
Idobeli beosztas:
A kéthetes blokk els6 napjan délelétt vannak szemindriumok az egész blokk szadmara (24 £6). A
gyakorlati képzés hétfé délutantol kezdddik és a hallgatok minimum harom csoportban (8-8-8 £6)
vesznek részt a betegagy melletti gyakorlatokon. Az els6 héten a pénteki napon minden hallgato az
OMSz éltal szervezett egész napos gyakorlaton vesz részt.
Briefing modul /Eléadasok/: §sszesen 4 tanora
1. Stirgdsségi orvostan
a) definicio és alapelvek
b) tartalom
c¢) forma és funkcié
2. Riziké menedzsment alapjai
3. Gondolatok a kommuniké&ciordl (benne SBAR)*
4. Siirg6sségi ellatas jellemzdi — a tinetcsoportok
a) Shockallapot
b) Tudatzavar / Neurolégiai deficit
c¢) Dyspnoe — fulladas
d) Fejfajas
e) Mellkasi fajdalom
) Hasi fajdalom
g) LBP
h) Végtagfajdalom
A gyakorlati modulok el6adasai (Eléadasok): 6sszesen 2 tandra (4x1/2 tanora)
EMS modul /Eléadasok/: 6sszesen 4 tanora az OMSz szervezésében
Prehospitalis ellatas jellemzodi
i) helyszin
j) biztonsag
k) kommunikéacio




) triazs folyamat specialis helyzetekben
Konzultaciés modul /Eléadasok/: 6sszesen 4 tanora

A gyakorlati tematikak mindig adaptalédnak a betegforgalomhoz, illetve a hallgatokm igényeihez. A
modularisan felépitett oktatas soran atadni kivan informacidk

Agy melletti gyakorlatok:

(17) tanora &gy mellett + (4) tandra az OMSz szervezésében.

A gyakorlatokhoz sziikséges hattér-informaciokat, és a gyakorlatokat kiegészits, a tananyag
elsajatitasat eldsegit6 feladatokat az e-learning rendszerben talalhatja meg minden hallgaté. A
rendszer hallgato tevékenységét automatikusan napl6zza, ennek adatai az oktatd szdméra
hozzaférhetok.

Quick look modul (gyors allapotfelmérés):
A gyakorlat célja, hogy minden hallgatd egy gyors megtekintés (quick look) soran fel tudja ismerni a
veszélyeztetett allapotl betegeket. A hallgaté megismerkedik a testtartas, a bor, a 1égzés és a tudat
stirgdsségi szempontbol relevans patologias, gyorsan felismerendd eltéréseivel €s természetesen a
normalissal és annak variansaival is.
A hallgaté megtanulja
1. a gyors megtekintés lényegét
2. azokat a szempontokat melyek szerint a veszélyeztetett beteg gyorsan kiemelhet6 a rendszer
szamara a tomegbol
3. a dontési folyamatot mely elvezet a dontéshez, miszerint a beteg

1. veszélyeztetett

2. potencidlisan veszélyeztett

3. valosziniileg stabil
4. segitség kérés vagy hivas menetét — annak kommunikacios jellemz6it (SBAR struktura)

Tiinetcsoportok és veszélyezteté allapotok

A gyakorlat soran a hallgaté megtanulja a stirgdsségi gondolkodas és szemléletmod megértéséhez
szilkséges alapokat, vagyis megtanulja és megeérti

5. A siirg6sségi ellatas alap gondolkodasat — a tiinetcsoportokban valé gondolkodast

6. A tlinetcsoportokat

7. A tiinetcsoportokhoz rendelt riziké tényezoket / vords zaszlokat

8. Az alap ellatési szemléletet

9. Diagnosztikus terv készitését

Az ,anamnesis felvétel” elsddleges célja, hogy tigynevezett vezetd panaszt, tiinetet talaljunk, ami
alapjan tlinetcsoportokba tudjuk sorolni a beteget majd ehhez a tiinetcsoport(ok)hoz tartozé rizikoé
faktorok felmérése, kikérdezése kovetkezik, igen sziik id6keretek kdzott.

Paraméterek
Az alap vitalis paraméterek felmérése és megfeleld értékelés minimum kovetelmény minden
siirgdsségi ellatéval szemben. Ahhoz azonban, hogy egyszertinek tind méréseket, mérési
modalitdsokat megfelelden el tudjuk végezni, tisztaban kell lenniink annak metodikajaval és az ebbol
szarmaz0 hibaforrasokkal is. A gyakorlaton a hallgatok megtanuljak:

10. Az alapmodalitasokat (NIBP, P, SpO2, T)

12. A mérési technolégidk hibaforrasait, buktatoit

13. Az alapmodalitasok normalértékeit €s ezzel egylitt integrativan az el6z6 modulokkal a a KRP
rendszert, mely a NEWS score rendszer osztalyunkra adaptalt valtozata

SBAR gyakorlat

Az SBAR-kommunikacios technika elsajatitasa, alkalmazasa siirg6sségi szituaciok soran Minden
hallgatonak aktivan kell tudnia haszndlnia az SBAR strukturat a betegrdl valdo kommunikacié soran
(referalas a paciensr6l, a paciens fogadasa, atvétele, atadasa soran).

OMV gyakorlat

A 1égUt biztositas alapfogasai. Veszélyeztetett legut felismerése. Oxygén terapia alapelvei. Valtozo és
allando teljesitményti rendszerek. VE4as utak és infuzids terapia alapismeretek




EMS gyakorlat gyakorlat. 4 tan6ra OMSZ
Az OMSz éltal szervezett gyakorlat mely soran minden hallgaté megismerik a
14. A bevetés iranyitast

15. A feladat felvétel specialitasai

16. A kiilonb6z6 mentéegység tipusokat

Vél17. A kompetencia szinteket

18. A kimentéstechnika specialis eszkozeit

Eldadok: dr. Varga Csaba PhD, dr. Fenyves Bank Gabor PhD, dr. Gaal Szabolcs, dr Vass Péter, dr.
Melicher D6ra PhD

Gyakorlati oktatok: dr. VVarga Csaba PhD, dr. Fenyves Bank Gabor PhD, dr. Gaal Szabolcs, dr Vass
Péter, dr Zilcz Emilia, dr. Debreceni Katalin, dr Sandor Szilard, dr. Enyedi Vivien, dr. Melicher Déra
PhD, dr Mester Dora, dr. Hunyadi Sandor, dr. Galambos Mété

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Anyagcsere krizisek — Intenziv Terépia, Belgydgyéaszat

Hasi fajdalom tiinetegyttes — Sebészet, Urologia, Sziilészet és Nogyogyaszat,

Stroke, neurolégiai deficit — Neuroldgia

Sulyos sériilt ellatas, Egésbetegség, Kompartment szindréma — Intenziv terapia, Traumatoldgia
Szepszis — Intenziv Terapia

Szinkdpe, Mellkasi fajdalom tiinetegyiittes, ACS, Szivelégtelenség — Kardioldgia, Ersebészet
Toxikologia - Belgydgyaszat

Tudatzavar, AMS — Neuroldgia, Pszichiatria

Egyéb: Szemészet, Fil-Orr-Gégészet, Bérgyogyaszat, allergologia, etc.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas poétlasanak lehetdsége, az
igazolas mddja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:
A gyakorlatokon online jelenlét-nyilvantartorendszert miikddtetiink, a hallgatokat a Neptun kodjukkal

azonositjuk.
Tavolmaradas potlasara Briefing modul /Eléadasok/ esetében lehetdség nincsen.
A megtartasra kertilt gyakorlatok legalabb 75%-a teljesitendd.

A Gyakorlat pétlasa a témbrendszerii képzési struktiraban masik csoport gyakorlatin van lehetdség,
azzal a megkdotéssel, hogy a gyakorlaton részt vevo hallgatok Osszlétszama nem haladhatja meg a 10
6t (6sszevont gyakorlat esetén a 24 f6t). A gyakorlatokon csak azokat a hallgatokat fogadjuk, akik az
e-learning rendszerben regisztraltak a gyakorlatra.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(beszdmolok, zarthelyi dolgozatok szama témakdre és id6pontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetdsége)

A rendelkezésiinkre all6 rovid oktatasi idoszak alatt kdzbiils6 formalis szamonkérés nem torténik.
Agyakorlatok és a konzultaciok interaktiv jellege lehetové teszi azonban a hallgatok tudasanak €s a

rendelkezésiikre allo informaciok felhasznalasanak ellenorzését.

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadéasi hatarideje:
Nincs ilyen

A félév aldirasanak feltételei:
A Semmelweis Egyetem SZMSZ-ének vonatkozd pontjai szerint meghatarozott szamu és tipusi

gyakorlaton (legalabb 75%) valo részvétel. A hallgatoi részvétel ellendrzésére és nyilvantartasa sajat
online nyilvantart6 rendszerbe torténik.

A szamonkérés tipusa: (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, haromfokozati gyakorlati jegy,
projektfeladat vagy nincs vizsga)

E-teszt és szobeli vizsga az eldadasok és a gyakorlatok anyagabol. Utobbi kivaltasara projektfeladat
készithetd valaszthato jelleggel.

Vizsgakdvetelmények:




(tételsor, tesztvizsga téemakarei, kitelezéen elvart paraméterek, abrdak, fogalmak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert projektfeladat valaszthat6 témakorei, teljesitésének és
értékelésének kritériumai)

A hallgatd a targyhoz tartoz6 e-learning kurzusban (Moodle) fellelhetd tananyagok, a tankonyv, az
eléadasok és a gyakorlatok anyaga alapjan dsszeallitott tobbszoros feleletvalasztos tesztet, szdveges
és/vagy szamolasi feladatokat tartalmazé (elektronikus) irasbeli vizsga formajaban ad szamot

tudasarol. Az ismétlési és/vagy javitasi lehetOség esetében a vizsga a teszt ismételt megirasaval
torténik.

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeinek
beszamitasi modja. 4 jegymegajanlas lehetdségei és feltételei.)

A blokk soran mutatott aktivitas (30%) + szdbeli vizsga (70%)

89.99% felett jeles, 79.99-89.98% jo, 69.99-79.98% kdzepes, 54,99-69,98% elégséges, 54,98% alatt
elégtelen

A tananyag elsajatitdsahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapvetd jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listdja, pontosan Kkijeldlve, mely részik ismerete melyik kdvetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhatd fontosabb technikai és
egyéb segédeszkdzok, tanulmanyi segédanyagok:

Gal Janos: Siirgdsségi orvostan, intenziv terapia €s aneszteziologia (SIA) (elektronikus tankonyv):

Altalanos rész, Siirgdsségi orvostan rész (2012) - elérheté a Semmelweis Egyetem e-learning
feluletén.

Ajanlott irodalom: Aghababian, RV: A siirg6sségi orvoslas alapjai (Medicina, 2011)

A hallgatok szamara az eldadasok anyaga, illetve minden egyes tematikus gyakorlatra vald
felkeésziiléshez sziikséges anyag az e-learning rendszerben a szorgalmi és a vizsgaidGszak alatt

hozzaférheto.

A targyat meghirdeté habilitalt oktaté (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




