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Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar – orvos osztatlan képzés 

A gesztorintézet (és az esetleges közreműködő intézetek) megnevezése: 

Sürgősségi Orvostani Klinika 

A tárgy neve:  Demonstrátori tevékenység előkészítő kurzus 

Angol nyelven: Preparation course for demonstrators 

Német nyelven:  Demonstrator Tätigkeit - Erste Hilfe                     

Kreditértéke: 2 Kreditpont 

Szemeszter: őszi szemeszter 

(amelyben a mintatanterv szerint történik a tantárgy oktatása) 

 

Heti összóraszám:   1,5                      előadás:  0                       gyakorlat:  1,5             szeminárium: 0 

 

Tantárgy típusa:     kötelező          kötelezően választható                szabadon választható 

Tanév: 2023/2024 

Kötelezően- vagy szabadon választható tantárgy esetén a képzés nyelve: Magyar, Angol 

Tantárgy kódja: 

(Új tárgy esetén Dékáni Hivatal tölti ki, jóváhagyást követően) 

Tantárgyfelelős neve: Dr. Varga Csaba PhD 

Munkahelye, telefonos elérhetősége: Sürgősségi Orvostani Klinika 06 20 666 206 

Beosztása: egyetemi docens, klinika igazgató 

Habilitációjának kelte és száma: 

 

A tantárgy oktatásának célkitűzése, helye az orvosképzés kurrikulumában: 

 

A hallgatók gyakorolják és szélesítik a az elsősegélynyújtás területén meglévő ismerteiket, skilljeiket, 

és részt vesznek az Elsősegély kurzus oktatásában általános orvostanhallgatók számára. 

 

A tárgy oktatásának helye (előadóterem, szemináriumi helyiség, stb. címe): 

 

Sürgősségi Orvostani Klinika, Üllői út 78/a, 1-es és 2-es szemináriumi terem (bejárat az udvar felőli 

főbejáraton a Központi Betegellátó Épület földszintjén). 

 

A tárgy sikeres elvégzése milyen kompetenciák megszerzését eredményezi: 

 

Kiterjesztett BLS protokoll és a kapcsolódó manuális skillek, valamint ezek oktatásmódszertana. 

 

A tantárgy felvételéhez, illetve elsajátításához szükséges előtanulmányi feltétel(ek) : 

 

Elsősegély kurzus 

 

Több féléves tárgy esetén a párhuzamos felvétel lehetőségére, illetve engedélyezésének 

feltételeire vonatkozó álláspont: 

- 

 

A kurzus megindításának hallgatói létszámfeltételei (minimum, maximum), a hallgatók  



  

kiválasztásának módja: 

 

Minimum 5 - maximum 25 hallgató, a jelentkezés sorrendje döntő. 

 

A tárgy részletes tematikája:  

(Az elméleti és gyakorlati oktatást órákra (hetekre) lebontva, sorszámozva külön-külön kell megadni,      

az előadók és a gyakorlati oktatók nevének feltüntetésével, megjelölve a vendégoktatókat. 

Mellékletben nem csatolható!  

Vendégoktatókra vonatkozóan minden esetben szükséges CV csatolása!) 

 

3 Előkészítő modul 

I. BLS-AED ismétlés, kiegészítés haladó skillekkel 

A protokoll kulcselemei mögötti elméleti háttér rövid áttekintése 

· Keringésmegállás jelei és a hátterében álló leggyakoribb mechanizmusok - Kórélettan 

· ABCDE vizsgálat lépései, szemlélet 

· Egyszerű és haladó légútbiztosítás - Anatómia 

· Mellkaskompresszió - Lucas® használata 

· AED – az eszköz alkalmazásának feltételei, körülményei, alapvető működési elve, sokkolandó 

és nem sokkolandó ritmusok 

 

II. SBAR, ABCDE 

· SAMPLE 

· 4 H, 4 T – A vérgázelemzés alapjai 

· A leggyakoribb sürgősségi kórképek- szituációk gyanújelei: 

o Stroke, AMI, Epilepszia, Pszichózis etc. 

Az ITLS alapjai 

 

III. Szituációk 

· Komplex ismétlő szituációk 

· Csapatmunka – csapattagok szerepe egy szituációban 

 

Az adott tantárgy határterületi kérdéseit érintő egyéb tárgyak (kötelező és választható tárgyak 

egyaránt!). A tematikák lehetséges átfedései: 

 

SE-SOK Klinikai munka 

Aneszteziológia és intenzív terápia 

Elsősegély 

Sürgősségi orvostan 

 

A foglalkozásokon való részvétel követelményei és a távolmaradás pótlásának lehetősége, az 

igazolás módja a foglakozásokról való távollét esetén: 

 

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalább 75%-án való aktív részvétel szükséges. A 

gyakorlatokon való jelenlétet a gyakorlatvezetők ellenőrzik és arról nyilvántartást vezetnek. Pótlás a 

tárgy jellegéből adódóan nem lehetséges. 

 

A megszerzett ismeretek ellenőrzésének módja a szorgalmi időszakban:  

(beszámolók, zárthelyi dolgozatok száma témaköre és időpontja, értékelésbe beszámításuk módja, 

pótlásuk és javításuk lehetősége) 

 

A hallgató egyéni munkával megoldandó feladatainak száma és típusa, ezek leadási határideje: 

Nincs ilyen 

A félév aláírásának feltételei:  

 

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalább 75%-án való aktív részvétel szükséges. A 

gyakorlatokon való jelenlétet a gyakorlatvezetők ellenőrzik és arról nyilvántartást vezetnek. Pótlás a 

tárgy jellegéből adódóan nem lehetséges. 

A számonkérés típusa: (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, háromfokozatú gyakorlati jegy, 



  

projektfeladat vagy nincs vizsga) 

Gyakorlati jegy 

 

 

Vizsgakövetelmények: 

(tételsor, tesztvizsga témakörei, kötelezően elvárt paraméterek, ábrák, fogalmak, számítások listája, 

gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert projektfeladat választható témakörei, teljesítésének és 

értékelésének kritériumai)  

Nincs vizsga 

 

 

Az érdemjegy kialakításának módja és típusa: 

 (Az elméleti és gyakorlati vizsga beszámításának módja. Az évközi számonkérések eredményeinek 

beszámítási módja. A jegymegajánlás lehetőségei és feltételei.) 

 

A hallgatók gyakorlati jegyet kapnak a szemeszter alatt nyújtott teljesítményükért, melyet kijelölt 

tutoruk állapít meg: 

Kiváló (5) 

Jó (4) 

közepes (3) 

Elégséges (2) 

Elégtelen (1) 

 

A tananyag elsajátításához, a tanulmányi teljesítmény értékelések teljesítéséhez szükséges 

ismeretek megszerzéséhez felhasználható alapvető jegyzetek, tankönyvek, segédletek és 

szakirodalom listája, pontosan kijelölve, mely részük ismerete melyik követelmény 

elsajátításához szükséges (pl. tételenkénti bontásban), a felhasználható fontosabb technikai és 

egyéb segédeszközök, tanulmányi segédanyagok:  

 

ERC guidelines: 

https://www.cprguidelines.eu/assets/guidelines/European-Resuscitation-Council- 

Guidelines-2021-Fi.pdf 

https://www.cprguidelines.eu/assets/guidelines/European-Resuscitation-Council- 

Guidelines-2021-Ba.pdf 

https://www.cprguidelines.eu/assets/guidelines/European-Resuscitation-Council- 

Guidelines-2021-Ca.pdf 

IFRC guidelines: 

https://www.ifrc.org/sites/default/files/2021-06/First-Aid-2016-Guidelines_EN.pdf 

 

A tárgyat meghirdető habilitált oktató (tantárgyfelelős) aláírása: 

 

 

A gesztorintézet igazgatójának aláírása: 

 

 

Beadás dátuma: 

 

 


