
 

 
 

„Szívvel-lélekkel szakmát!” 

 
 

Kis kezekből nagy álmok – így formálódnak a jövő segítői már ma 

A „Szívvel-lélekkel szakmát!” pályázat keretében, a Nemzeti Kulturális Támogatáskezelő 

támogatásával megvalósult program során különleges élményben lehetett része a résztvevő 

tanulóknak: közvetlenül kapcsolódhattak be óvodai és bölcsődei közösségek mindennapjaiba. 

A „Kicsik és nagyok között” című programban összesen 45 tanuló vett részt, akik pedagógiai 

irányítás mellett, szervezett keretek között tartottak foglalkozásokat, valamint aktívan 

bekapcsolódtak a gyermekek napi tevékenységeibe a pesterzsébeti Vörösmarty Bölcsődében, 

valamint a Nyitnikék és Gyermekmosoly Óvodában. 

A legkisebb korosztállyal való munka során a diákok első kézből tapasztalhatták meg a 

gondoskodás, a türelem és a figyelem jelentőségét. A játékos, élményalapú tevékenységek 

lehetőséget adtak arra, hogy valódi kapcsolódások alakuljanak ki a gyermekek és a segítő 

tanulók között. 

A program során kiemelt szerepet kaptak a kézműves és élménypedagógiai foglalkozások is, 

ahol a résztvevők figyelembe vették a gyermekek életkori sajátosságait, biztonságos 

eszközökkel dolgoztak, és támogatták az önálló próbálkozást. A közös alkotás nemcsak a 

kreativitást fejlesztette, hanem erősítette a kommunikációt és az együttműködést is. 

                    

A program kézzelfogható eredményeként a tanulók empátiája, felelősségérzete és szociális 

kompetenciái is jelentős mértékben fejlődtek. A megszerzett tapasztalatok hozzájárulnak 

ahhoz, hogy a jövő segítő szakemberei tudatosabban, érzékenyebben és elhivatottabban 

végezzék majd munkájukat. 

Ahogy a program egyik üzenete is megfogalmazza: 

„Egy papírból készült alkotás elmúlik… de az élmény, amit adtunk, megmarad.”  


