»Szivvel-lélekkel szakmat!”
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Amikor a segitség élménnyé valik — didkok, akik formaljak a szemléletet

lll

A ,Szivvel-lélekkel szakmat!” pdlyazat keretében megvaldsult inkluziés és érzékenyitd
programok soran a tanuldk aktiv szerepl6ivé valtak a szemléletformalasnak, és valodi

tapasztalatokat szereztek a segit6 szakmak vilagdban.

A didkok altal szervezett és lebonyolitott foglalkozdsok a befogadas és elfogadds témakorére
éplltek, és a sajat intézményben, illetve a Kondor Béla Altalanos Iskola, valamint a Gabor Aron
Altalanos Iskola osztalyaiban valdsultak meg, 6sszesen 146 tanulé bevonasaval.

A program sordn a résztvev6k nem csupan elméleti ismereteket kozvetitettek, hanem
interaktiv, éilményalapu foglalkozasokon keresztiil mutattak be a kiilonb6z6 sajatos nevelési
igényekkel é16 emberek helyzetét — legyen sz6 latas-, hallds- vagy mozgassérilésrdl. A cél az
volt, hogy a gyerekek sajat élményeken keresztil tapasztaljdk meg az elfogadds és az
egyuttm(ikodés jelent&ségét.

A program egyik legfontosabb lzenete, hogy a segit6é szakmdk nem tanulhaték pusztan
tankonyvekbdl. Valodi emberek, valddi helyzetek és valddi érzések sziikségesek ahhoz, hogy
valaki hitelesen tudjon masok felé fordulni. A tanuldk szdmdra ez a kezdeményezés lehetGséget
adott arra, hogy megtapasztaljdk a segitségnyujtas erejét, kapcsolatokat épitsenek, és
felismerjék sajat szerepiiket a kozosségben.

A visszajelzések alapjan a foglalkozdsok nemcsak a résztvevd iskoldk didkjaira voltak nagy
hatassal, hanem a programot megvaldsitd tanuldk szemléletét is formaltak. Nyitottabba,
érzékenyebbé valtak, és meger8s6dott bennik a kozosség iranti felel§sségvallalas.



Az ilyen tipusu élményalapu tanulds hosszu tavon hozzajarul ahhoz, hogy a fiatalok empatikus,
elfogadd és aktiv tagjai legyenek a tdrsadalomnak — és kés6bb elhivatott segité szakemberekké
valjanak.

»Az elfogadas ott kezdddik, amikor megértjiik: nem egyformdak vagyunk — hanem
egyforman értékesek.”



