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Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar - osztatlan általános orvos képzés
A gesztorintézet (és az esetleges közreműködő intézetek) megnevezése:
Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika

A tárgy neve: Táplálásterápia a gasztroenterológiai kórképek kezelésében - klinikai fakultáció
Angol neve: Nutrition therapy in the treatment of gastrointestinal diseases
Német neve: Ernährungstherapie in der Behandlung von gastrointestinale Erkrankungen

Tantárgy kreditértéke: 2
Szemeszter: 7. szemeszter, 8. szemeszter, 9. szemeszter, 10. szemeszter, 11. szemeszter, 12.
szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint történik a tantárgy oktatása)

Heti óraszám Előadás Gyakorlat Szeminárium
2.0 2.0 0.0 0.0

Féléves óraszám Előadás Gyakorlat Szeminárium
0.0 0.0 0.0 0.0

Tantárgy típusa:
szabadon választható

Tanév:
2026/27

Kötelezően- vagy szabadon választható tantárgy esetén a képzés nyelve:
Magyar

Tantárgy kódja:
AOSSBG999_1M
(Új tárgy esetén Dékáni Hivatal tölti ki, jóváhagyást követően)

Tantárgyfelelős neve: Dr. Hritz István (klinikai főorvos)
Tantárgyfelelős munkahelye, telefonos elérhetősége: Sebészeti, Transzplantációs és
Gasztroenterológiai Klinika, 1082 Budapest, Üllői út 78., +36208250460
Tantárgyfelelős beosztása: tanszékvezető egyetemi docens
Tantárgyfelelős habilitációjának kelte és száma: 2023.06.13. - 07/2023

A tantárgy oktatásának célkitűzése, helye az orvosképzés kurrikulumában:

A parenteralis és enteralis táplálás, illetve dietoterápia alapjainak, gasztroenterológiai
vonatkozásainak megismertetése.

A tantárgy feldolgozásának módja (előadás, csoportmunka, gyakorlat stb.):
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Előadások

A tárgy sikeres elvégzése milyen kompetenciák megszerzését eredményezi:

A parenteralis és enteralis táplálás, illetve dietetoterápia alapjainak ismerete.

Tantárgyi kimeneti javaslat (kapcsolódó tárgyak megjelölése KÓDJA):

A tárgy felvételéhez, illetve elsajátításához szükséges előtanulmányi feltétel(ek).:

Patológia II., Transzlációs medicina és kórélettan II.

Több féléves tárgy esetén a párhuzamos felvétel lehetőségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozó álláspont:

-

A kurzus megindításának hallgatói létszámfeltételei (minimum, maximum), a hallgatók
kiválasztásának módja:

minimum 10 hallgató

 maximum 40 hallgató

Neptun rendszerben történő jelentkezés alapján.

A tárgy részletes tematikája amennyiben a tárgy modulokra osztható, kérem jelezze):
(Az elméleti és gyakorlati oktatást órákra (hetekre) lebontva, sorszámozva külön-külön kell
megadni, az előadók és a gyakorlati oktatók nevének feltüntetésével, megjelölve a
vendégoktatókat. Mellékletben nem csatolható! Vendégoktatókra vonatkozóan minden
esetben szükséges CV csatolása!)

Dátum Előadás címe Előadó

 
11:30
Dollinger
Terem

1.
Bevezető: alapfogalmak, tápláltsági állapot felmérése

 
Dr. Müllner Katalin
 

 
11:30
Dollinger
Terem

2. 
Táplálásterápia gyermekeknél – leggyakoribb
kórképek, specialitások

 
Dr. Cseh Áron
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11:30
Dollinger
Terem

3.
 Enteralis táplálás
 

 
Dr. Molnár Andrea,
Dakó Sarolta
 
 

 
11:30
Dollinger
Terem

4. 
Parenteralis táplálás I.

 
Dr. Horváth Miklós
 

 
11:30
Dollinger
Terem

5. 
Parenteralis táplálás II., refeeding szindróma

 
Dr. Horváth Miklós
 
 
 

 
11:30
Dollinger
Terem

6. 
Perioperatív táplálás, ERAS, prehabilitáció
 

Pelyva Viktória,
Füstös Diána

 
11:30
Dollinger
Terem

7. 
Nyelőcső betegségeinek táplálásterápiája
 

 
Dr. Patai Árpád
 
 

 
11:30
Dollinger
Terem

8. 
A gyomor betegségeinek táplálásterápiája

 
Dr. Leiszter Katalin

 
11:30
Dollinger
Terem

9. 
Coeliakia kezelése
 
           
 

Dr. Papp Veronika,
Dakó Eszter
 
 

 
11:30
Dollinger
Terem

10. 
Májbetegségek táplálásterápiája

 
Dr. Hagymási Krisztina
 
 

 
11:30
Dollinger
Terem

11. 
Pancreas kórképeinek táplálásterápiája
 

Dr. Hritz István,
Dakó Sarolta

 
11:30
Dollinger
Terem

12. 
Gyulladásos bélbetegségek táplálásterápiája
 
 

 
Dr. Csontos Ágnes,
Dakó Sarolta
 

 
11:30
Dollinger
Terem

13. 
Rövidbél-szindróma

 
Dr. Müllner Katalin,
Dakó Sarolta
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11:30
Dollinger
Terem

14. 
Táplálás az intenzív osztályon
 

 
Dr. Turóczi Zsolt

 
11.30 
Dollinger
Terem

 
Gyakorlat

 
Dr. Müllner Katalin,
Dakó Sarolta 

Az adott tantárgy határterületi kérdéseit érintő egyéb tárgyak (kötelező és választható
tárgyak egyaránt!). A tematikák lehetséges átfedései (ezek egyeztetése és az átfedések
minimalizálása) – KÓDJÁNAK kiválasztása kötelező):

A foglalkozásokon való részvétel követelményei és a távolmaradás pótlásának lehetősége,
az igazolás módja a foglakozásokról való távollét esetén:

a TVSZ-ben foglaltak alapján a jelenlét az előadásokon nem kötelező, jelenléti ív nem kerül
kiosztásra

A megszerzett ismeretek ellenőrzésének módja a szorgalmi időszakban (beszámolók,
zárthelyi dolgozatok száma témaköre és időpontja, értékelésbe beszámításuk módja,
pótlásuk és javításuk lehetősége):
(beszámolók, zárthelyi dolgozatok száma témaköre és időpontja, értékelésbe beszámításuk
módja, pótlásuk és javításuk lehetősége)

-

A hallgató egyéni munkával megoldandó feladatainak száma és típusa, ezek leadási
határideje:

-

A félév aláírásának feltételei:

a félév végén kötelezően beadandó írásbeli beszámoló előre meghatározott tematika alapján

Számonkérés típusa:
gyakorlati jegy

Vizsgakövetelmények (tételsor, tesztvizsga témakörei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat választható témakörei)

nincs vizsga 
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A számonkérés egyértelmű, konkrét minimumkövetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez szükséges kötelezően elvárt fogalmak, paraméterek, ábrák, számítások listája,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakörei teljesítésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapján közzétett, a tárgy
minimumkövetelményeire mutató hivatkozás

a félév végén kötelezően beadandó írásbeli beszámoló előre meghatározott tematika alapján

Az érdemjegy kialakításának módja és típusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszámításának módja, Az évközi számonkérések eredményeinek beszámítási módja, A
jegymegajánlás lehetőségei és feltételei)

Írásbeli beadandó alapján, 1-5 érdemjeggyel meghatározva.

A tantárgy oktatása során alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasználásának módja

Nyomtatott segédanyagok:

Típus Ajánlott
Szerző Tulassay Zsolt
Cím Gasztroenterológia
Kiadó Medicina
Kiadás éve 2023

Egyéb/Megjegyzés
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/belgyogyasz
at/gasztroenterologia/?srsltid=AfmBOoo5JjC-H4GJX-E_ThwsvMWPWWSjeVE-
Pvt2244tFlI9O5Mka3EH/

A tárgyat meghirdető habilitált oktató (tantárgyfelelős) aláírása:

A gesztorintézet igazgatójának aláírása:

Beadás dátuma:


