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VASTAGBEL TUKROZESES VIZSGALAT - COLONOSCOPIA
BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT (2 oldal)

Név:
Sziiletési ido:

TAJ:

Tisztelt Betegiink!

Az On esetében a kivetkezd betegség/ek/ gyaniija meriilt fel:
Az alsé tapcsatorna, beleértve az egész vastagbél, valamint a vékonybél utols6é szakaszanak megbetegedései (pl.
gyulladas, fekély, joindulata- vagy rosszindulatu daganat/sziikiilet, idegentest, vérzes).

A betegség tisztazasa céljabol az alabbiakban részletezett vizsgalatot indokolt elvégezni:

A vastagbél tiikrozéses vizsgalat (colonoscopia) lehetové teszi a vastagbél, illetve a vékonybél utolsd, rovid szakaszan
(terminalis ileum) kialakult eltérések felismerését. Gyulladas, fekély, joindulata vagy rosszindulatisag gyanujat keltd
daganat esetén a diagndzis pontos felallitdsa, a megtekintés mellett az elvaltozasbol szdvettani mintavételt tehet
sziikségessé (biopsia). A colonoscopia a vastagbélrak sziirés, valamint az alsé tapcsatornai vérzések (vérszékelés)
els6dleges vizsgald modszere. Endoscopos terapias intervenciod (pl. polypectomia, tagitas, vérzéscsillapitas, ontaguld
fémstent beiiltetés, jeldlés, idegentest eltavolitas) is sziikségessé teheti ezt a beavatkozast. A vizsgalat célja lehet még
tovabba a fekélyes megbetegedések, gyulladasok gyogyulasanak, valamint a korabban végzett polypectomia, vagy
vastagbél mutét ellendrzése is.

A vizsgalat leirdsa:

A vizsgalat el6tt a vastagbelet hashajtassal, esetenként pezsgbkuppal vagy bedntésekkel kell elokésziteni/kitisztitani. A
hajlékony, nagy felbontasu optikai miiszert (colonoscop) a végbél feldl a vastagbélbe vezetjiik oldalfekvd testhelyzetben.
Cél a vastagbél teljes hosszanak, valamint a vékonybél utolsd szakaszanak megvizsgalasa, azonban korabbi mfitét,
szlikiilet, megtoretés ezt esetenként nem teszi lehetévé. A vizsgalat soran levegdt (széndioxid) fujunk és vizet
fecskendeziink a bélbe azért, hogy az elvaltozasokat jol lathassuk. A levegd befivasa és az eszkdz mozgatasa
kellemetlen, idénként fajo érzést okozhat. A befljt levegd nagy része természetes Uton tavozik. Az elvaltozasok
szerkezetének jobb felismerése céljabol a vizsgalat soran esetenként nyalkahartya festést alkalmazunk. A megtekintés
mellett az elvaltozasokbol szoveti mintavételre (biopszia) is lehetéség van. Akut vérzés esetén az eszkoz
munkacsatornajan keresztiil bevezetett tartozékok (pl. injektor, klipp, koagulacios fogd, gumigylirli) segitségével
vérzéscsillapitast tudunk végezni. A vizsgalat soran lehetdség van joindulatd daganatok (polypok) eltavolitasara is
(polypectomia, mucosectomia). Nyeles polyp esetén a polypra hurkot helyeziink és alapjanal elektromos vagoeszkodzzel
eltavolitjuk. Lapos (sessilis) polypot elébb a nyalkahartya ala injektalt oldattal kiemeljiik, majd hurokkal a fentebb leirtak
alapjan tavolitjuk el. A kinyert anyagot szdvettani feldolgozas céljabol korszovettani vizsgalatra kiildjiik.

A vizsgalat id6tartama beavatkozastol fiiggden kb. 10-40 perc.

Specialis beavatkozasokat kdvetGen, illetve boditds, altatds utdn hosszabb étkezésmentes idGszakra és osztalyos
megfigyelésre lehet sziikség, melyet a vizsgald orvos minden esetben jelez.

A vizsgalat kockazata:
Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantalt. Sz6védmény forrasa lehet:
e  ¢rzéstelenitd, vagy nyugtatd iranti tulérzékenység
e beavatkozassal kapcsolatos vérzés (pl. polypectomia, idegentest eltavolitas)
e  perforacio (tapcsatorna kilyukadasa)
e hegesedés vagy stenosis (szilikiilet) kialakulasa (pl. mucosectomiat, tagitast, vérzéscsillapitast kovetden)

A szovédmények eléforduldsa miatt ritkan, de eléfordulhat, hogy miitét valik sziikségessé. Endoscopos vizsgélatot és
beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szo6vodmény endoscopos €s sebészi elharitasanak feltételei adottak.

SE- STéG_Beleegyez6_colonoscopia

172



A lehetséges szovodmények csokkentése érdekében kérjiik jelezze, ha a kovetkezOk koziil valamilyen kockazati tényezd
fennall Onnél:

e Gyogyszer iranti tulérzékenység Igen - Nem
Ha igen, mely gyogyszerre?

e Véralvadast befolyasolo gyogyszer szedése Igen - Nem
Ha igen, melyet?

o Vérképzoszervi betegség, vérzékenység Igen - Nem

e Zoldhalyog Igen - Nem

o Epilepszia Igen - Nem

e  Beiiltetett szivritmus-szabalyozo Igen - Nem

e Tidébetegség (pl. COPD, asthma) Igen — Nem

e Majbetegség (pl. hepatitis B, hepatitis C, cirrhosis) Igen - Nem

e  Egyéb emlitésre mélto betegség Igen - Nem
Ha igen, milyen?

e  Terhesség Igen - Nem

A vizsgalatot kivalto lehetséges egyéb modszerek:

A diagnozis valoszinlsitéséhez egyéb képalkotd vizsgalatok (ultrahang, CT, MR) is elvégezhetdk, azonban ezen
eljarasoknal a szoveti mintavétel rutinszeriien nem megoldott. Terapias célzattal a gyogyitd (kurativ) vagy a tiineti
(palliativ) sebészi eljarasok szolgalnak alternativaként.

Jelenleg azonban a colonoscopos vizsgalaton kiviil nincs olyan eljarasmod, amely a fentebb leirt betegségek
diagnosztikus és terapias lehetoségeit egyszerre 6tvozni tudna.

Tajékoztatjuk, hogy a javasolt beavatkozast jogaban all visszautasitani (amennyiben az nem jar életét veszélyeztetd
kovetkezménnyel), de ennek kévetkezményei Ont terhelik.

A fenti tijékoztatot elolvastam, annak tartalmat tudomasul vettem, az eljarasrol és annak sziikségességérol, az elényokrol
¢és hatranyokrol, valamint a lehetséges szovodményekrdl és kdvetkezményekrdl kelld felvilagositast/tajékoztatast
kaptam.

Tudomasul veszem, hogy az intézményben oktatds és kutatas is folyik, ezért a vizsgalat soran orvosom feliigyelete
mellett hallgatok is részt vehetnek, a vizsgalatrol képi és vided dokumentacio késziilhet, valamint hozzéjarulok a
vizsgalattal kapcsolatos klinikai kimenetel tudomanyos elemzésébe és publikacidjaba, amennyiben az a jogszabalyoknak
megfelelden, a személyes adatok védelmére vonatkozé rendelkezéseket betartva torténik.

Tovabbi kérdésem nincs.

A beavatkozas elvégzésébe (alahtizando vagy bekarikazando):

beleegyezem nem egyezem bele

beteg vagy torvényes képviseld alairdsa orvos alairasa, pecsétje

Cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett csak a torvényes képviseld
irhat ala.

Budapest, 20 .........cooiiiiiiiii

HOZZAJARULAS A KOMPLEX BODITAST ES FAIDALOMCSILLAPITAST SZOLGALO GYOGYSZERES
ELOKEZELES ES A HOZZA KAPCSOLODO SZUKSEGES BEAVATKOZASOKHOZ

A tervezett endoszkopos beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitésbe, altatdsba vagy éber szedacidé biztositasaba,
valamint az ahhoz sziikség esetén kapcsolodd intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos
felvilagositast megkaptam, és lehetéségem volt arra, hogy azt az érzéstelenitést végzé orvossal megbeszéljem.
Kérdéseimre kielégitd valaszt kaptam.

Beleegyezem, hogy a beavatkozastol fiiggden, de minimum 60 perc megfigyelést kdvetden csak az engem ellatd
személyzet (orvos, asszisztens) engedélyével, kizarolag kisérével tdvozhatok az ellatd intézménybdl és vallalom, hogy
a vizsgalat napjan tartézkodom a gépjarmiivezetéstol!

beteg vagy torvényes képviseld alairasa orvos alairasa, pecsétje

Cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekviképesség esetén a beteg helyett csak a torvényes képviseld
irhat ala.

Budapest, 20..........coeiiiiiiiinnnn,
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