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ENDOSZKOPOS ULTRAHANG VIZSGALAT (EUH)
BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Név:
Sziletési id6:

TAJ:

Tisztelt Beteglink!

Az On esetében a kévetkezd betegség/ek/ gyanuja meriilt fel:
A felsé tapcsatorna (nyel6csd, gyomor, nyombél), valamint a kornyezé szervek (maj, hasnyalmirigy, epeutak) megbetegedései
(pl. gyulladas, jéindulatu- vagy rosszindulatu térfoglalasok).

A betegség tisztdzdsa céljabdl az aldbbiakban részletezett vizsgdlatot indokolt elvégezni:

Az EUH egy biztonsagos vizsgalat, mely lehet&vé teszi a felsé emésztGszervi traktus (nyelécsé, gyomor, nyombél) falanak és a
kornyez6 szoveteknek (mediastinum, hasnydlmirigy, epeutak) ultrahanggal torténd nagy felbontasi abrazolasat és ez altal
hasznos informacidkkal egésziti ki, ill. pontositja a hasi ultrahang, CT és MRI vizsgalatok eredményét.

A vizsgdlat leirdsa:

Legalabb 6 6ras éhgyomorra, legtobbszor a garat érzéstelenitése (Lidocain spray) utan, intravénas injekcioval térténé komplex
felliiletes bdditas és fajdalomcsillapitds mellett, hason fekvé helyzetben, egy hajlékony, nagy felbontdsu optikai mUszert
(endoscop, melynek végén fényforras, videokamera és ultrahangfej van) vezetiink szemiink ellenérzése mellett a szajon &t a
nyel6csébe, majd a gyomorba és a patkdbélbe.

EUH-vezérelt citoldgiai mintavétel (FNA) esetén a vizsgdlat soran egy kb. 0.6 mm vastag tlivel vesziink mintat a kérdéses
szervbdl.

A vizsgdlat és a beavatkozasok fajdalmat nem okoznak, kellemetlen érzettel (garat ingerlés, 6klendezés, puffadas, dyscomfort)
jarhatnak. A vizsgalat kozben vitalis paramétereit (szivfrekvencia, oxigénszaturacio) végig monitorozzuk. A vizsgalat id6tartama
beavatkozastdl fliggben kb. 10-40 perc.

A vizsgdlatot kovetSen a garat érzéstelenitése miatt, a félrenyelés elkeriilését megel6zendGen kb. fél 6raig nem fogyaszthat
folyadékot/ételt. Mintavétel vagy egyes specidlis beavatkozdsokat kovetGen, illetve bdditds, altatds utan hosszabb
étkezésmentes id&szakra és osztalyos megfigyelésre lehet sziikség, melyet a vizsgald orvos minden esetben jelez.

A vizsgdlat kockdzata:
Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantalt. Szov6dmeény forrasa lehet:
e  érzéstelenitd, vagy nyugtatd iranti tulérzékenység
e  beavatkozassal kapcsolatos vérzés (pl. FNA)
e perforacid (tapcsatorna kilyukadasa)
e aspiracio (félrenyelés) — vizsgdlat alatt a valadék vagy gyomortartalom légutakba torténd bejutdsa, amely
masodlagosan légzésbénulast, szivmegallast, ill. azonnali halalt is okozhat; kés6i szovédmény lehetGség az aspiracid
kovetkeztében kialakulé tiidGégyulladas.

A szov6dmények el6forduldasa miatt ritkan, de el6fordulhat, hogy mutét valik sziikségessé. Endoscopos vizsgalatot és
beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szov6dmény endoscopos és sebészi elhdritdsanak feltételei adottak.
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A lehetséges sz6védmények csokkentése érdekében kérjiik jelezze, ha a kovetkezbk kézil valamilyen kockazati tényezd

fennall Onnél:

o  Gydgyszer iranti tlérzékenység Igen - Nem
Ha igen, mely gyo6gyszerre?

e  Véralvadast befolyasolo gyogyszer szedése Igen - Nem
Ha igen, melyet?

o VérképzOszervi betegség, vérzékenység Igen - Nem

e Zodldhalyog Igen - Nem

o Epilepszia Igen - Nem

e Beiiltetett szivritmus-szabalyozo Igen - Nem

e Tiidobetegség (pl. COPD, asthma) Igen — Nem

e Majjbetegség (pl. hepatitis B, hepatitis C, cirrhosis) Igen - Nem

o  Egyéb emlitésre méltd betegség Igen - Nem
Ha igen, milyen?

e  Terhesség Igen - Nem

A vizsgdlatot kivdltd lehetséges egyéb mddszerek:

A diagnozis valdszin(sitéséhez egyéb képalkotd vizsgdlatok (ultrahang, CT, MR) is elvégezhetSk, azonban ezen eljarasoknal a
szoveti mintavétel rutinszer(ien nem megoldott. Terdpids célzattal a gydgyitd (kurativ) vagy a tiineti (palliativ) sebészi eljarasok
szolgalnak alternativaként.

Jelenleg azonban az EUH vizsgalaton kivil nincs olyan eljarasméd, amely a fentebb leirt betegségek diagnosztikajaban
érzékenyebb és pontosabb lenne.

Tajékoztatjuk, hogy a javasolt beavatkozast jogaban 4all visszautasitani (amennyiben az nem jar életét veszélyeztetd
kévetkezménnyel), de ennek kdvetkezményei Ont terhelik.

A fenti tdjékoztatot elolvastam, annak tartalmat tudomasul vettem, az eljardsrél és annak sziikségességérdl, az el6nyokrdl és
hatranyokrdl, valamint a lehetséges szovédményekrdl és kovetkezményekrdl kell§ felvildgositast/tajékoztatast kaptam.
Tudomasul veszem, hogy az intézményben oktatas és kutatds is folyik, ezért a vizsgalat soran orvosom felligyelete mellett
hallgatok is részt vehetnek, a vizsgalatrél képi és vided dokumentacid késziilhet, valamint hozzajarulok a vizsgalattal kapcsolatos
klinikai kimenetel tudomanyos elemzésébe és publikacidjaba, amennyiben az a jogszabalyoknak megfelelGen, a személyes
adatok védelmére vonatkozé rendelkezéseket betartva toérténik.

Tovabbi kérdésem nincs.

A beavatkozas elvégzésébe (aldhuzando vagy bekarikdzandd):

beleegyezem nem egyezem bele

beteg vagy. torv. képviseld aldirasa orvos alairasa, pecsétje
Cselekv6képesség hidnyaban, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett csak a torvényes képvisel§ irhat ala.
Budapest, 2020. ......ccocereenrreeererrreins

HOZZAJARULAS A KOMPLEX BODITAST ES FAJIDALOMCSILLAPITAST SZOLGALO GYOGYSZERES ELOKEZELES ES A HOZZA
KAPCSOLODO SZUKSEGES BEAVATKOZASOKHOZ

A tervezett endoszkdpos beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitésbe, altatdsba vagy éber szedacid biztositasaba, valamint az
ahhoz sziikség esetén kapcsolddé intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvildgositast megkaptam,
és lehet6ségem volt arra, hogy azt az érzéstelenitést végzd orvossal megheszéljem. Kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam.

Beleegyezem, hogy a beavatkozastdl fliggéen, de minimum 60 perc megfigyelést kovetSen csak az engem ellatd személyzet
(orvos, asszisztens) engedélyével, kizardlag kisérével tdvozhatok az ellatd intézménybdl és vallalom, hogy a vizsgélat napjan
tartézkodom a gépjarmivezetéstGl!

beteg vagy. torv. képviseld aldirasa orvos aldirdsa, pecsétje

Cselekvéképesség hidnyaban, vagy korlatozott cselekv6képesség esetén a beteg helyett csak a térvényes képvisel6 irhat ala.

Budapest, 2020. .....cceceeveveeeceereee.



