SEMMELWEIS EGYETEM

Oktatds, kutatds, gyogyitds: 250 éve Lsz. Sebészeti és Intervenciés Gasztroenterologiai Klinika
az egészség szolgalatiban Igazgatd: Prof. Dr. Szijart6 Attila, egyetemi tanar

Invaziv Endoszkopos Centrum

Vezet6: Dr. Hritz Istvan, egyetemi docens

VASTAGBEL TUKROZESES VIZSGALAT - COLONOSCOPIA
BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
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TAJ:

Tisztelt Beteglink!

Az On esetében a kévetkez6 betegség/ek/ gyanuja meriilt fel:
Az also tapcsatorna, beleértve az egész vastagbél, valamint a vékonybél utolsd szakaszanak megbetegedései (pl. gyulladas,
fekély, jéindulatd- vagy rosszindulatu daganat/sz(ikllet, idegentest, vérzés).

A betegség tisztdzdsa céljabdl az aldbbiakban részletezett vizsgdlatot indokolt elvégezni:

A vastagbél tiikrozéses vizsgalat (colonoscopia) lehet6vé teszi a vastagbél, illetve a vékonybél utolsd, rovid szakaszan (terminalis
ileum) kialakult eltérések felismerését. Gyulladds, fekély, jéindulati vagy rosszindulatisag gyanujat kelté daganat esetén a
diagndzis pontos feldllitdsa, a megtekintés mellett az elvaltozasbdl szovettani mintavételt tehet sziikségessé (biopsia). A
colonoscopia a vastagbélrdk szlirés, valamint az alsd tdpcsatornai vérzések (vérszékelés) elsédleges vizsgald moddszere.
Endoscopos terapias intervencio (pl. polypectomia, tagitds, vérzéscsillapitas, ontaguld fémstent beliltetés, jelolés, idegentest
eltavolitas) is szlikségessé teheti ezt a beavatkozast. A vizsgalat célja lehet még tovabba a fekélyes megbetegedések, gyulladasok
gyogyulasanak, valamint a korabban végzett polypectomia, vagy vastagbél m(tét ellenGrzése is.

A vizsgdlat leirdsa:

A vizsgalat el6tt a vastagbelet hashajtassal, esetenként pezsg6kuppal vagy bedntésekkel kell el6késziteni/kitisztitani. A
hajlékony, nagy felbontasu optikai mUszert (colonoscop) a végbél fel6l a vastagbélbe vezetjiik oldalfekvé testhelyzetben. Cél a
vastagbél teljes hosszdnak, valamint a vékonybél utolsé szakaszanak megvizsgalasa, azonban korabbi mdtét, szikilet,
megtoretés ezt esetenként nem teszi lehetévé. A vizsgalat sordn levegét (széndioxid) fujunk és vizet fecskendeziink a bélbe
azért, hogy az elvaltozasokat jol lathassuk. A levegd beflivasa és az eszkdz mozgatasa kellemetlen, idénként fajo érzést okozhat.
A befujt leveg6 nagy része természetes uton tavozik. Az elvaltozasok szerkezetének jobb felismerése céljabdl a vizsgalat soran
esetenként nydlkahartya festést alkalmazunk. A megtekintés mellett az elvaltozasokbdl szoveti mintavételre (biopszia) is
lehet6ség van. Akut vérzés esetén az eszk6z munkacsatornajan keresztil bevezetett tartozékok (pl. injektor, klipp, koagulacids
fogd, gumigylird) segitségével vérzéscsillapitast tudunk végezni. A vizsgalat soran lehetdség van joindulatu daganatok (polypok)
eltavolitasara is (polypectomia, mucosectomia). Nyeles polyp esetén a polypra hurkot helyeziink és alapjanal elektromos
vagodeszkozzel eltavolitjuk. Lapos (sessilis) polypot elGbb a nyalkahartya ald injektalt oldattal kiemeljiik, majd hurokkal a fentebb
leirtak alapjan tavolitjuk el. A kinyert anyagot szévettani feldolgozas céljabol korszovettani vizsgalatra kildjik.

A vizsgdlat idGtartama beavatkozastdl fiiggéen kb. 10-40 perc.

Specidlis beavatkozasokat kovetden, illetve bdditds, altatas utdn hosszabb étkezésmentes idGszakra és osztalyos megfigyelésre
lehet sziikség, melyet a vizsgdld orvos minden esetben jelez.

A vizsgdlat kockdzata:
Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantdlt. Szévédmeény forrasa lehet:
e  érzéstelenitd, vagy nyugtatd irdnti tulérzékenység
e beavatkozassal kapcsolatos vérzés (pl. polypectomia, idegentest eltavolitas)
e perforacid (tapcsatorna kilyukadasa)
e hegesedés vagy stenosis (szlkulet) kialakulasa (pl. mucosectomiat, tagitast, vérzéscsillapitast kovetben)
A szovédmények el6fordulasa miatt ritkan, de el6fordulhat, hogy miitét valik sziikségessé. Endoscopos vizsgalatot és
beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szov6dmény endoscopos és sebészi elharitdsanak feltételei adottak.
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A lehetséges sz6védmények csokkentése érdekében kérjiik jelezze, ha a kovetkezbk kézil valamilyen kockazati tényezd

fennall Onnél:

e  Gydgyszer iranti tilérzékenység Igen - Nem
Ha igen, mely gyo6gyszerre?

e  Véralvadast befolyasolo gyogyszer szedése Igen - Nem
Ha igen, melyet?

o VérképzOszervi betegség, vérzékenység Igen - Nem

e Zodldhalyog Igen - Nem

o Epilepszia Igen - Nem

e Beiiltetett szivritmus-szabalyozo Igen - Nem

e Tiidobetegség (pl. COPD, asthma) Igen — Nem

e Majjbetegség (pl. hepatitis B, hepatitis C, cirrhosis) Igen - Nem

o  Egyéb emlitésre méltd betegség Igen - Nem
Ha igen, milyen?

e  Terhesség Igen - Nem

A vizsgdlatot kivdltd lehetséges egyéb mddszerek:

A diagnozis valdszin(sitéséhez egyéb képalkotd vizsgdlatok (ultrahang, CT, MR) is elvégezhetSk, azonban ezen eljarasoknal a
szoveti mintavétel rutinszerien nem megoldott. Terapias célzattal a gydgyitd (kurativ) vagy a tineti (palliativ) sebészi eljarasok
szolgalnak alternativaként.

Jelenleg azonban a colonoscopos vizsgalaton kivil nincs olyan eljarasmaéd, amely a fentebb leirt betegségek diagnosztikus és
terapias lehetdségeit egyszerre 6tvozni tudna.

Tajékoztatjuk, hogy a javasolt beavatkozast jogaban all visszautasitani (amennyiben az nem jar életét veszélyeztetd
kévetkezménnyel), de ennek kdvetkezményei Ont terhelik.

A fenti tdjékoztatot elolvastam, annak tartalmat tudomasul vettem, az eljardsrél és annak sziikségességérdl, az el6nyokrél és
hatranyokrdl, valamint a lehetséges szovédményekrdl és kovetkezményekrdl kell§ felvildgositast/tajékoztatast kaptam.
Tudomasul veszem, hogy az intézményben oktatds és kutatas is folyik, ezért a vizsgalat soran orvosom felligyelete mellett
hallgatok is részt vehetnek, a vizsgalatrol képi és vided dokumentacié késziilhet, valamint hozzajarulok a vizsgalattal kapcsolatos
klinikai kimenetel tudomanyos elemzésébe és publikacidéjaba, amennyiben az a jogszabalyoknak megfelelGen, a személyes
adatok védelmére vonatkozé rendelkezéseket betartva toérténik.

Tovabbi kérdésem nincs.

A beavatkozas elvégzésébe (aldhuzando vagy bekarikdzandd):

beleegyezem nem egyezem bele

beteg vagy. torv. képviseld aldirasa orvos alairasa, pecsétje
Cselekv6képesség hidnyaban, vagy korlatozott cselekv6képesség esetén a beteg helyett csak a toérvényes képvisel6 irhat ala.
Budapest, 2020. .....ccocerrenerieeerrreins

HOZZAJARULAS A KOMPLEX BODITAST ES FAJIDALOMCSILLAPITAST SZOLGALO GYOGYSZERES ELOKEZELES ES A HOZZA
KAPCSOLODO SZUKSEGES BEAVATKOZASOKHOZ

A tervezett endoszkdpos beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba vagy éber szedacid biztositasaba, valamint az
ahhoz sziikség esetén kapcsolddé intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvildgositast megkaptam,
és lehet6ségem volt arra, hogy azt az érzéstelenitést végzé orvossal megbeszéljem. Kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam.

Beleegyezem, hogy a beavatkozastdl fliggéen, de minimum 60 perc megfigyelést kovetSen csak az engem ellatd személyzet
(orvos, asszisztens) engedélyével, kizardlag kisérével tdvozhatok az ellatd intézménybdl és vallalom, hogy a vizsgalat napjan
tartézkodom a gépjarmivezetéstGl!

beteg vagy. torv. képviseld aldirasa orvos aldirdsa, pecsétje
Cselekvéképesség hidnyaban, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett csak a torvényes képvisel6 irhat ala.
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