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Tisztelt Beteglink!

Az On esetében a kévetkez6 betegség/ek/ gyanuja meriilt fel:
A felsé tapcsatorna, beleértve a nyel6csG, gyomor és nyombél megbetegedései (pl. gyulladas, fekély, jéindulatu- vagy
rosszindulatu daganat/sz(ikllet, idegentest, vérzés).

A betegség tisztdzdsa céljabdl az aldbbiakban részletezett vizsgdlatot indokolt elvégezni:

A nyel6cs6-gyomor-nyombél tiikrozéses vizsgélat (oesophago-gastro-duodenoscopia) lehetévé teszi a nyelGesd, a gyomor és a
nyombél nydlkahartydjan kialakult eltérések felismerését. Gyulladas, fekély, jéindulatu vagy rosszindulatusag gyanujat kelté
daganat esetén a diagnozis pontos felallitasa, a megtekintés mellett az elvaltozasbdl szovettani mintavételt tehet szlikségessé
(biopsia). A gastroscopia a felsé tapcsatornai vérzések elsédleges vizsgalé mddszere. Endoscopos terapias intervencid (pl.
vérzéscsillapitas, varix ligatio, polypectomia, idegentest eltavolitas, tagitas, ontaguld fémstent belltetés, PEG/PEJ implantacid)
is szlikségessé teheti ezt a beavatkozast. A vizsgalat célja lehet még tovabba a fekélyek, gyulladdsok gydgyulasanak ellenérzése
is.

A vizsgdlat leirdsa:

Legaldabb 4-6 6ras éhgyomorra, legtobbszor a garat érzéstelenitése (Lidocain spray) utan, bal oldalfekvé testhelyzetben,
hajlékony, nagy felbontasu optikai muiszert (endoscopot) vezetiink szemiink ellen6rzése mellett a szajon at a nyel6cs6be, majd
a gyomorba és a patkébélbe. Az elvaltozasok szerkezetének jobb felismerése céljabdl a vizsgdlat sordn esetenként nydlkahartya
festést vagy jel6lést alkalmazunk. A megtekintés mellett az elvaltozasokbdl széveti mintavételre is lehet&ség van. Akut vérzés
esetén az eszk6z munkacsatornajan keresztil bevezetett tartozékok (pl. injektor, klipp, koagulaciés fogd, gumigydir()
segitségével vérzéscsillapitast tudunk végezni. A vizsgalat sordn lehet8ség van jéindulatu daganatok (polypok) eltdvolitdsara is
(polypectomia, mucosectomia). Nyeles polyp esetén a polypra hurkot helyeziink és alapjanal elektromos vagdeszkozzel
eltavolitjuk. Lapos (sessilis) polypot el6bb a nyalkahartya ala injektalt oldattal kiemeljiik, majd hurokkal a fentebb leirtak alapjan
tavolitjuk el. A kinyert anyagot szévettani feldolgozas céljabdl kdrszévettani vizsgalatra kildjik.

A vizsgdlat és a beavatkozasok fajdalmat nem okoznak, kellemetlen érzettel (garat ingerlés, 6klendezés, puffadas, dyscomfort)
jarhatnak. Sziikség esetén, orvosi javallattal, a vizsgalat el6tt fajdalomcsillapitd és/vagy bédité injekciot adunk. A vizsgalat
id6tartama beavatkozastél fliggéen kb. 5-20 perc.

A vizsgdlatot kovetSen a garat érzéstelenitése miatt, a félrenyelés elkeriilését megel6zendGen kb. fél 6raig nem fogyaszthat
folyadékot/ételt. Egyes specialis beavatkozasokat kévet&en, illetve boditas, altatds utdn hosszabb étkezésmentes idGszakra és
osztalyos megfigyelésre lehet sziikség, melyet a vizsgald orvos minden esetben jelez.

A vizsgdlat kockdzata:
Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantalt. Szov6dmeény forrasa lehet:
e  érzéstelenitd, vagy nyugtatd irdnti tulérzékenység
e beavatkozassal kapcsolatos vérzés (pl. polypectomia, idegentest eltdvolitas)
e perforacid (tapcsatorna kilyukadasa)
e hegesedés vagy stenosis (szlkulet) kialakulasa (pl. mucosectomiat, tagitast, vérzéscsillapitast kovetGen)
e aspiracio (félrenyelés) — vizsgdlat alatt a valadék vagy gyomortartalom légutakba torténd bejutdsa, amely
masodlagosan légzésbénulast, szivmegallast, ill. azonnali halalt is okozhat; késGi szov6dmény lehetdség az aspiracid
kovetkeztében kialakulé tiid6égyulladas.
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A szovédmeények el6forduldasa miatt ritkdn, de elSfordulhat, hogy mutét valik sziikségessé. Endoscopos vizsgalatot és
beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szov6dmény endoscopos és sebészi elharitasanak feltételei adottak.

A lehetséges sz6v6dmények csokkentése érdekében kérjik jelezze, ha a kdvetkezSk kézil valamilyen kockazati tényezd

fennall Onnél:

o  Gydgyszer iranti tlérzékenység Igen - Nem
Ha igen, mely gyogyszerre?

e  Véralvadast befolyasolo gyogyszer szedése Igen - Nem
Ha igen, melyet?

o VérképzOszervi betegség, vérzékenység Igen - Nem

e Zodldhalyog Igen - Nem

o Epilepszia Igen - Nem

e  Beiiltetett szivritmus-szabalyozo Igen - Nem

e Tiidobetegség (pl. COPD, asthma) Igen — Nem

o Mijjbetegség (pl. hepatitis B, hepatitis C, cirrhosis) Igen - Nem

o  Egyéb emlitésre méltd betegség Igen - Nem
Ha igen, milyen?

e  Terhesség Igen - Nem

A vizsgdlatot kivdltd lehetséges egyéb mddszerek:

A diagnozis valdszin(sitéséhez egyéb képalkotd vizsgdlatok (ultrahang, CT, MR) is elvégezhetSk, azonban ezen eljarasoknal a
szOveti mintavétel rutinszerlien nem megoldott. Terapias célzattal a gydgyitd (kurativ) vagy a tineti (palliativ) sebészi eljarasok
szolgalnak alternativaként.

Jelenleg azonban az oesophago-gastro-duodenoscopos vizsgalaton kivil nincs olyan eljardsmdd, amely a fentebb leirt
betegségek diagnosztikus és terapias lehetGségeit egyszerre 6tvozni tudna.

Tajékoztatjuk, hogy a javasolt beavatkozast jogdban 4all visszautasitani (amennyiben az nem jar életét veszélyeztetd
kévetkezménnyel), de ennek kdvetkezményei Ont terhelik.

A fenti tdjékoztatot elolvastam, annak tartalmat tudomasul vettem, az eljardsrdl és annak sziikségességérdl, az el6nyokrdl és
hatranyokrél, valamint a lehetséges szov6dményekrdl és kovetkezményekrél kell§ felvildgositast/tajékoztatast kaptam.
Tudomasul veszem, hogy az intézményben oktatas és kutatds is folyik, ezért a vizsgalat soran orvosom felligyelete mellett
hallgatok is részt vehetnek, a vizsgalatrél képi és vided dokumentacid késziilhet, valamint hozzajarulok a vizsgalattal kapcsolatos
klinikai kimenetel tudomanyos elemzésébe és publikicidjaba, amennyiben az a jogszabalyoknak megfelel6en, a személyes
adatok védelmére vonatkozé rendelkezéseket betartva torténik.

Tovabbi kérdésem nincs.

A beavatkozas elvégzésébe (aldhuzando vagy bekarikazandd):

beleegyezem nem egyezem bele
beteg vagy. torv. képviseld aldirdsa orvos aldirdsa, pecsétje

Cselekv6képesség hidnyaban, vagy korlatozott cselekv6képesség esetén a beteg helyett csak a toérvényes képvisel6 irhat ala.
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HOZZAJARULAS A KOMPLEX BODITAST ES FAJDALOMCSILLAPITAST SZOLGALO GYOGYSZERES ELOKEZELES ES A HOZZA
KAPCSOLODO SZUKSEGES BEAVATKOZASOKHOZ

A tervezett endoszkdpos beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba vagy éber szedacié biztositasaba, valamint az
ahhoz sziikség esetén kapcsolddé intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvilagositast megkaptam,
és lehet6ségem volt arra, hogy azt az érzéstelenitést végzé orvossal megbeszéljem. Kérdéseimre kielégitd valaszt kaptam.

Beleegyezem, hogy a beavatkozastdl fliggéen, de minimum 60 perc megfigyelést kovetSen csak az engem ellatd személyzet
(orvos, asszisztens) engedélyével, kizarélag kisérével tavozhatok az ellatd intézménybdl és vallalom, hogy a vizsgalat napjan
tartézkodom a gépjarmivezetéstdl!
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