Sipolyozd Crohn-betegség

A Crohn-betegségnek alapvet6en harom megjelenési formaja van (gyulladdsos, sipolyozé és sz(kiiletet
okozd), ezeket a betegség leirasanal ismertettem.

A sipolyozé tipus leggyakrabban a végbél kornyéki régidban okoz panaszt. A sipolyt masként fisztulanak
is nevezziik. Egyes esetekben fajdalmas csomd keletkezhet a végbélnyilas kornyékén, vagy a gat-tjon,
melyek tulajdonképpen talyogok. Ezek fakadnak ki a kilvilag felé sipolyok formajaban. Maskor ilyen
talyogok észlelhetd jele nélkul keletkeznek sipolyok a végbélnyilas vagy a gat kornyékén. A sipolyok
belsé vége gyakran a végbélben van, de ezeket a szdjadékokat gyakran nem tudjuk kimutatni.

A tdlyogok és sipolyok anatdmiai tulajdonsagainak ismerete nagyon fontos ahhoz, hogy a megfeleld
kezelést megtervezziik. Ehhez leggyakrabban magneses rezonancia vizsgalatot (MR) vagy végbélen at
végzett UH vizsgalatot kérlink. Nagyon értékes informaciot ad a sebész altal végzett manualis végbél
vizsgdlat, ennek elénye, hogy adott esetben a sebész a gydgyitd beavatkozast is el tudja végezni. Ez
leggyakrabban a feszit6 talyogok megnyitasat jelenti — sokkal jobb ugyanis, ha a sipoly kijaratat sebészt
metszéssel megfelel6en meg tudjuk hatarozni, és nem magatdl talal utat esetlegesen létfontossagu
szerveket érintve.

A sipolyozé Croh-betegség egy specialis tipusa az, amikor a végbél és a vagina kozott képzddik.
ABRA

A kezelés szempontjabdl fontos megkiilonbodztetniink az Ugynevezett egyszerl, és a komplex
sipolyokat. Egyszer(i sipolynak nevezziik azokat a fisztuldkat, melyeknek csak egy nyilasuk van, nem
talyogbdl erednek, nem érintik a hiivelyt, nem jarnak a végbél gyulladasaval, és a fellletes szoveteket
érint (az dbran latahtdak kozill szagatott vonallal jel6lik). Azokat a sipolyokat, amelyek a fenti tényezék
kozul egyet is teljesitenek - komplex sipolyoknak nevezzik. E két kategdria kezelési stratégiaja
gyOkeresen kilonbozik. Az egyszer( sipolyokat sebészileg vagy antibiotikummal kezeljik, a komplex
sipolyok viszont sebészi ellatast és erélyes gyodgyszeres kezeléset, immunszupresszidt tesznek
szlikségessé.
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