Bioldgiai kezelés - integrin gatlok

A gyulladasos bélbetegség kezelését a bioldgiai kezelés forradalmasitotta. A csoport elsé képvisel6je
an TNF gatldoknak nevezett molekulak voltak, az ugynevezett integrin-gatlok a masodik generaciot
képviselik.

Hogy miért nevezziik ezt a csoportot bioldgiai kezelésnek?

Korabban a gydgyszereket kiilonboz6 kémiai vegylletek kozil valogattdk ki. A szlrési és valogatasi
folyamat, az allatkisérletek, majd a human gydgyszervizsgalatok akar egy évtizedig is eltarté hosszu
folyamatot képeztek. Ezt kdvet6en kémiai mddon allitottdk el6 a mar bizonyitottan hatékony, a
szervezet szamara mégis testidegen molekulat.

A tudomany fejlédésével feltérképezhet6 volt a gyulladasos folyamat, annak szamos sejtes
résztvevéjét és a sejtek kozti kommunikacidt biztositd molekulat (idegen szdval citokint) ismertiink
meg. A bioldgiai kezelés soran ezek ellen, a tobbnyire fehérjetermészetl( jelkdzvetité molekuldk ellen
termelnek egy ellenanyagot, mely maga is fehérje, és biztosan a szervezet is terme hasonld
tulajdonsagu molekuldkat — kisebb mennyiségben. A mar kifejlesztett ,ellenanyagot” aztan nem
kémiai dton, hanem él6 organizmusokkal (pld. kilénb6z6 sejtvonalak vagy baktériumtorzsek)
segitségével allitjdk el6 nagy mennyiségben.

Az integrin-gatlok esetében arrdl van szé, hogy a gyulladasos sejtek szovetekbe jutdsat segitd
molekuldk ellen termelt ellenanyagot kap a beteg. Jelenleg egyetlen ilyen hatdanyag van
forgalomban, a vedolizumab. A vedolizumab el6nye, hogy csak az emésztGszervekben hat, tehat a
szervezet tobbi szovetében a fehérvérsejtek (amelyek egyébként az immunrendszer fontos védekezd
elemei) nem gatolja.

Természetesen ez a molekula sem jelent minden esetben megoldast. Azt, hogy egy betegnek melyik
hatéanyag-csoportba tartozé bioldgiai készitményt adjuk, szamos szempont befolyasolja. Dontéen a
beteg kora, dllapota, kiséré betegségei, betegségének sulyossaga befolydsolja az orvosi vélasztast.

A jelenleg egyedil rendelkezésre all6 vedolizumab (Entyvio) vénds készitmény, 30 perces infuzidban
adjuk be a kezelés 0., 2. és 6. hetén, majd hatékonysag esetén minden 8. héten.



