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Az aferezis = apheresis: a gorog eredet
aphareisis szobol szarmazik és kivonast
jelent.

e Az aterezis Interdiszciplinaris, nem
szukithetd le egyetlenegy tugomanyagra.

e A7 aterezis KUlonNnpozo Tormal

donor ferezis (keszitmeny eldallitas, OVS/)
terapias aferezis (kezeles Kivitelezesére alkalmas gyogyito egysegekben)
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ATerezis adetiniclio

Az Aferezis-egy nagy ertekd invaziv terapias
kezelés, ahol a beteg vagy donor vérét az aferezis
készuléekkel eldszor alakos elemelre szeparaljak
(plazma+sejtek), amit vagy eltavolitanak, vagy
potolnak, vagy tisztitott formaban visszaadjak,
vagy extracorporalisan megkezelik és ugy adjak
VISSZa.
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Vér alkoto elemeinek szeparalasa
m Platelet depletion

=RJatelets [ 3 (PLTD)

Mononuclear Cell collection
(MNC)

Therapeutic Plasma {m Continuous MNC
Exchange - (CMNC)
(TPE) White Blood Cell depletion
(WBCD)
Red Blood Cell Exchange _
(RBCX) Re

Granulocyte Collection
(PMN)

. SFMMFLWFIS Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika, Dr. Trermnmel Anna
% EGCYETEM 1769

Aferezis




A7 arterezis KUlonoozo tormal |

Terapias aferezis (kezeles  — ~  Donor ferezis (készitmény
Kivitelezesere alkalmas gyogyito el6allitas)
egysegekben)

Plazmaterezis
Thrombocytaferezis
Cranulocytaferezis

Plazmacsere, plazmaferezis (PEX]
~otoferezis: ECP/PAP

Cytaferezis: Ossejt, leukaf.
thrommpocytaf.

'Mmmunadszorpcios af.; adacolum,
cytosorp, rheof.

DAL
MA @S, Prometeus (nem végezzUk, kivontak)

Aferezis
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A7 arterezis kKUlonpozo tormai .

[mMMmunszupressziv thr. Natas 'Mmmunmodulans thr. hatas

Plazmacsere ~otoferezis

'mmunadszorpcios af.:
Adacolum, Cytosorb, Rheof.

Cytaferezis
DAL

Aferezis
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Plazmaterezis (Tiltracios,
centifugalis)

« glapja az extracorporalis plazmatisztitas, kKaros anyagok eltavolitasa,
Komplex modon befolyasolja a cellularis és humoralis immunvalaszt:
autoantitestek (pl. Anti-GBM, ANCA, TTP, Devic )

kKeringd antigéen-antitest komplexek (pl. vasculitisek, SLE Hep.C)
alloantitestek (pl. graft rejectio)

oaraproteinek (MM, Waldenstrom macrogl.)

[lpoproteinek

endogen, exogen toxinok

gyulladasos mediatorok, cytokinek (sepsis)

specifikus plazmafaktor potlas

javitja a retikuloendotelialis rendszer funkciojat

eltolodik az antigen-antitest arany, mely az immunkomplexeket még
solubiliseppé teszi,

limfocita klonok stimuléacidja erdsiti a cytotoxikus/ ISU terdpiat.

Aferezis
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PEX szeparacios efrektus

o A teljes plazmamennyiseg eqgyszer| lecserélése o
Makromolekulak 60%-t

* 3 plazmamennyiseg |,5-szeresének a cseréje a /5%-t, 5
PEX 10nap alatt az immunglopbulinok 90%-t eliminalja.

» Katabolizmusuk alapjan az IgGs, IgM, IgA lepomlas
fuggetlen a koncentraciotol,

e 5 LODLI IgC frakcid bomlasa koncentracio fuggo.

* IgD, IgE lebomlasa forditottan aranyos a
olazmaszintjukkel.

o [gM eltavolitas utan nem tapasztalhato szintemelkedes.
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PEX szeparacios efrektus

Az immunglobulinok
e 3z elsO peavatkozast kovetden 48-72n utan termelddnek Ujra,

e sziNtjének helyreallitdsa a kezelések szamanak noveléséeve|
csoOkkenthetod

« 3 kKomplement komponensek teljes restitucioja 48h,
e cnzimek alvadasi faktorok 24-48n mulva rendezodnek.

Aferezis

| : : SEMMELWEIS Belgyodgyaszati és Onkoldgiai Klinika, Dr. Tremmel Anna
25 EGYETEM 1769



A kezelés a vér
szétvalasztasaval
|A/p EX kezdddik: plazmara
és a veér alakos
elemeire.

Az elvalasztott
plazmat atvezetjuk az
eqgyik adszorpcios
oszlopon, mig a masik
regeneralodik.

A LIFE 21 aferé szer rendelkezik
a legkisebb extra alis térrel a
piacon |évd rendszeé 6zott

Zma szeparacio

Antikoagulans

Adszorber par

80 ml

| Hulladék
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CAC

e Hatasmechanizmus:

Porozus szerkezetb6l adodo nagy : OGS j}*&
fajlagos felszin fokozza a 0 wf:"i -
e ) ‘\,‘, |
kiillonb6zo gyulladasos citokinek ~5© <
(és toxinok) adszorpciojat ;jx)g‘
ST
* Elérheto eszkozok: 1000

CytoSorb™ (Cytosorbents Corp.,
USA-Germany) ultra nagy

adszorptios felszint biztosito
polystirene-divinyl-benzene

(PSDVB) copolymer gyongyok
polyvinylpyrrolidene bevonattal
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Monate

Von der Verlangerung der Behandlungsdauer (prolongierte IAS) profitierten vor allem jene Patienten,
die trotz guten Ansprechens nach 12 Monaten (noch) nicht in Remission gekommen waren.

*p <005 Nach: Stummvoll G.H. et al., Nephrol Dial Transplant 2012; 27:618-626

| Abb. 3: Prolongierte Immunadsorption bei Patienten mit hoher Proteinurie
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Extracorporalis fototerezis (ECP)
—otoaterezis ( PAP)

Egy leukaferezis alapu immunmodulacios terapia:

« aNOl cytaferezissel gy djtott fenéervéersejteket (Buffy
coat:BC]

« extracorporalisan 8-methoxypsoralen (methoxsalen):
Armmi majus, Nilus volgyeben talalt ndvenybdl izolalt
cltosztatikum hozzaadasaval

« UV-A fényben kezellnk.
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-CP keze

A kezelés hatasara a buffy coat —
Osszes sejtjéepen, vagyls a ]
mfocitakpban, a
granulocitakioan, a
Monocitakoan a DNS kettds

aNca Kozottl Kovalens kotes
fellazul

oeindul az apoptozis folyamata.

s natasa |

Fragmented DNA
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-CP keze

Az apoptotikus sejtek
visszakerulve 3

s Nnatasa .

keringésbe, majd a limfoid 4.
szervekbe, talalkoznak az .
antigen prezentalo e 3
sejtekkel beinditjak a 4
fagocitozist. d D
v v
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-CP keze

s natasa |1l

Fzzel eqgy 1dOben egyes antigén prezentalo
sejtek funkcioja megvaltozik, melynek
eredmenye, hogy csokken a pro-inflamatorikus
cytokinek termelddése, emelkedik az anti-
iNflamatorikus cytokinek szintje, csokken az
efektor , 1" sejtek stimulald képessége,
regulator , I sejtek generalodnak: az
Jgynevezett immunegyensudly helyre all, a
betegséqg progresszioja lelassul, esetleg megall.
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CAR T sejtek

A terapia lényege, hogy a paciens sajat vérébol
kivalasztanak egy immunsejtet (egy ugynevezett T-
limfocitat), amit genetikailag ugy modositanak, hogy képes
legyen felismerni a tumor sejteket, és ezaltal kuzdeni is
képes legyen ellenuk (ezeket a sejteket CAR T-sejteknek
nevezik a felszinukon elhelyezett "kimerikus antigén

receptor” alapjan, amellyel a raksejtek CD19 jelu fehérjéihez
kotodnek). (FDA, EMA)

: SFMMELWEIS ‘ Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika, Dr. Trermnmel Anna
i EGYETEM 1769

Aferezis



CAR T sejtek
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* Cetivlar reprogramming and ex vivo expansion ae conducted al a cell processing faciity.
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‘ndications for Therapeutic Apheresis—ASFA 2026
Categories

l. Disorders for which apheresis is accepted as first-line therapy, either as a primary
standalone treatment or in conjunction with other modes of treatment.

[Example: plasma exchange in Guillain-Barre” syndrome as first-line standalone therapy; plasma exchange in myasthenia gravis as first-line in
conjunction with immunosuppression and cholinesterase inhibition].

1. Disorders for which apheresis is accepted as second-line therapy, either as a standalone
treatment or in conjunction with other modes of treatment.

[Example: plasma exchange as standalone secondary treatment for acute disseminated encephalomyelitis after high-dose IV corticosteroid
failure; extracorporeal photopheresis added to corticosteroids for unresponsive chronic graft-versus-host disease]

1. Optimum role of apheresis therapy is not established. Decision making should be

individualized.
[Example: extracorporeal photopheresis for nephrogenic systemic fibrosis; plasma exchange in patients with sepsis and multiorgan failure].

V. Disorders in which published evidence demonstrates or suggests pheresis to be
ineffective or harmful. IRB approval is desirable if apheresis treatment is undertaken in
these circumstances.

[Example: plasma exchange for active rheumatoid arthritis].
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Diagnozisok szamanak alakulasa

2024-2025
AMR o

CVHD

Sezary

PSS

—SGS

SLE

Asszisztalt reprodukcios thr.

Terhessegi hyperlipidemia
DB

Dr. Tremmmel Anna
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A7 ECP kezelé
3lkalmazasa

o A jelenlegl nemzetkdzl gyakorlatioan az ASEFA
Culdeline-on (Sezary-szindroma, Mycosis
—Fungoides, GVHD, PSS) Kivul

o Nephrogen szisztémas fiorozis-, pempnigus
vulgaris-, atopias dermatitis-, Ulcerativ colitis-,
Cronn betegseg dermatomyositis-,
pDansclerotikus morphea—, autoimmun
diabetes-ben alkalmazzak.
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&s INDIKACION

AFEREZIS keze

IMMUNOLOGIA

 Cranulomatosis o%amgmgge (CGPA)/ Wegener
ranulomatozis (WO), tisztazatlan eredetd immunfolyamat.
az, necrotizald granulomas arteriitises folyamatok a felso
egutakiban, borben, vesépen (glomerulonephritis) PEX:1.1C

 Progressziv szisztémas sclerosis (PSS): ECP 11128, PEX: 111.2C.
o Antifoszfolipid szindroma (APS): PEX 11.2C
« Medddséegl immunhaematologia: (APS, aClg )

e SZISztémMAas lupus erythematodes (SLE) lupus nephritises,
<KOzpont degremdszer vasculitis, tudo transzplantaciot
kKovetden kialakult SLE. PEX: [1.2C (1A)
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AFERE
MMUNOLOGIA (folyt)

« ANCA aSSZQQa\}'Zaﬁcums a7 eme!k%dett Se-

<reatinin és dia L beteg szamara hasznos 3
PEX LA
e TTP/HUS: elsé vonalbeli kezelés a D%X TA
(Szteroid, Rituximab, Caplacizumab
-Cryog\ogu\'mem'a (momed nalis immun \Qbu\im)'
anmau SZINAroma %agcu ITIS, necrotiza
?rvascu!ts attere Hepatitis Cviry Sfertozes
3l ,_e%gyawabbam DEX C@\Ja kryokrm 0 ald
csokRentese. PEX:T2A TA T 2
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AMR
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AFEREZIS keze

&s INDIKACION

ANYAGCCSERE /
ZAVAROK/CASTROENTEROLOG  [mmmsene —
A (folyt.) .

 Gyulladasos pel betegseg (Inflamatory
bowel disease IBD): Crohn/Ulcerativ
colitis: ECP: I11.2C, Adszorptiv sejt
ferezis: [11.1B

Blutkreislauf
—
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Baseline Post 10 GMA sessions
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&s INDIKACION

AFEREZIS keze

TUDO TRANSZPLANTACIO:

Sronchiolitis obliterans szindroma: FCP11C
Antitest medialta rejekcio (AMR): PEX [I1.2C.
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ABO Inkompatibilis
transzplantacio

Antitest medialt rejectio (AMR):

* Alacsony szintd immun szuppresszio, donor
specifikus antitest kepzddes,

« AKTIV' T helper sejtek segitsegével a B sejtek
immunglobulin termeld plazmasejtekke érnek

e HLA-DRBI DO mismatchek

« DSA titer emelkedeés

« Desensibisalas, VPRA virtualis panel reaktiv at.
e Eletkor (recipiens/donor)
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Osszefoglalva

smerete- iNndoko
“erezis/melléknag
eredmenyessege

[-e g ferezis. .
tas A Ferezis

nek ellendrzése.

« PEX, Al: Immunszupressziv

e ECP:immunmodulans

* Mclead kriteriumok: 1.dg.folyamatanak

«Cytaferezis: tovabbi terapias kezelés

elokészitese
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